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НАШ РИЁТ ДАН

Оила -  н а ф а қ а т  бир ю ртнинг, балки ум ум инсониятнинг 
катта  сиёсати. Негаки, баш ариятнинг тириклиги, узлуксизли- 
ги -  оиладан! Ахир оиланинг бирламчи -  бевосита вази ф аси  -  
инсоыиятыинг авлодлар зан ж ирига ҳам  соғлом, ҳам  баркамол 
авлод ҳалқасини улаб бориш дан иборат-ку! Бу ҳам м а миллат, 
ҳам м а давлат, ҳам м а халқларга тегиш ли. М иллатидан қатъи 
н азар  ҳам м а халқлар ҳам  оилани муқа/w ac  даргоҳ, ўзгалар- 
нинг мўралаш и ман этилган мустаҳкам қалъа деб туш униш а- 
ди.

Зам онлар ўзгараверади , оила эса мангу. Бу м уқаддас дар- 
гоҳнингустувор қонун-қоидалари ҳам  мангудир. Қайси юрт- 
д а  яш ам асинлар, бахтли ҳаёт кечираётганларга эътибор бер- 
сангиз, улар қалъасининг пойдевори ҳам , девори ҳам , томи 
ҳам  асрлар давом и да синалиб келинган муҳаббат, ваф о ва  
садоқат, ф идойиликдан таркиб топганини кўрасиз. Одам Ато 
ва  Момо Ҳ аводан бери ш ундай.

Б аш ари ятн и н г оила, м уҳаббат дарди  бир. Бу борада йўл 
кўйиладиган хатолар оқибатида келадиган изтироб, дардла- 
ри ҳам  бир.

Ш аркда оила қадим -қади м дан  м уқаддас қўрғон ҳисоблан- 
ган. Б из -  ўзбекларнинг ҳам  бош қаларга ўрн ак  бўлгулик ўзи- 
м изга хос оиланомаларимиз м авж уд. Хусусан, ўзбек оилала- 
рининг серилдизлик, сербутоқлик хусусиятлари, каттан и н г 
етовига ю риш , кичикн ин г иззатини  ж ойига кўйиш , меҳмон- 
дўстлик каби ф азилатлари қади м -қади м дан  в а  бугунги кун- 
д а  бош қа миллат киш иларида ҳам  ҳайрат, ҳам  ҳурмат уйғот- 
ган. Ушбу кизхзбда ан а  шу м уқаддас кўрғоннинг посбонлари -  
қиз, аёл, оналарнин гўрни  хусусида сўз ю ритилади.

Х алқимиз, миллатимизга оид қайси  м анба, қайси  кўлёзма- 
га м урож аат этм анг, она, аёл шу оиланинг муқаддаслигини 
таъминловчи мўътабар инсон си ф ати да таъ ри ф лан ади .
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Қуръони карим да, ҳадисларда аёд -  онани улуғлаш керак- 
лиги ҳақи да кўплаб ибратли кўрсатм алар бор. Уларнинг ҳам- 
маси а ё л -  онанинг оилада тутган ўрнидан келиб чиқиб айтил- 
ганини унутм асак бас. Н егаки, дунёга янги келган ф ар зан д  
учун оила -  илк тарбия м аскани  бўлса, аёл -  она шу тарбия 
м аскани, шу м уқаддас даргоҳнинг маънавий-ахлоқий муҳи- 
тини яратувчи мўътабар зотдир.

Момоларимиз ўз чекларига тушган бу кутлуғ вазиф ани жуда 
сидқидилдан баж ариб келгандар. Лна ш у момолар ўгитини 
эсда тутиш , мағзини тўқ қилиш, тиклаш  в а  ривож лантириш - 
ни ҳозирги кунда олдимизда турган ка'гта вазиф аларнинг бир 
зарраси  деб билмоқ керак . Китобдаги ҳар бир ҳаётий воқеа- 
ҳикояда муаллиф қ ай та -қ ай та  миллатнинг юзи, нозик қалби, 
ор-номуси оиладан бошланишини яхш и билган момоларимиз- 
га мурожаат этади, уларга кувват бериб турган омилларга эҳти- 
ром билан қарайди.

Қалбнинг иймонли в а  раҳмонлиги ёки, аксинча, бағритош - 
лик, даж ж оллик ҳам  оилада ш аклланади.

О наларимиз оилада ф ар зан д  тарбиясидек м уқаддас вази 
ф ан и  ж уда оддий йўл билан, яъни  оила одоби, дем акки  халк, 
одобининг энг ибтидоий қирралари -  каттага  ҳурмат, кичик- 
ка  иззат, муросаи-м адора, юлдузга юлдузни м о слаб яш аш  
кабиларни сингдириш , ривож лантири ш  билан ўтаганлар. 
О қибатда халқимизга улуғ ф арзан дларни  етиш тириб берган- 
лар. Б унинг остида улуғ ҳаётий ф алсаф а -  ўз оиласида тинч- 
тотув яш аган , аввало ўз инсоний ҳурмати-ю  бурчи ни чу кур 
англаган, яқинлари, ж игарларини иззат қилган киш и ж ам и- 
я тд а  ҳам, В атанида ҳам  тинчлик, осойиш таликўрнатиш , ис- 
тиқлолни мустаҳкамлаш  учун кураш ади, деган  иш онч ётиб- 
ди.

Муаллиф қарийб ҳар  бир ҳикоя -  суҳбатида Қуръони к а 
рим ва Ҳадислар каби муқаддас китобларга, адабиётимизнинг 
Алишер Н авоий, Мирзо Бедил, Хусайн Воиз Кош ифий, Жало- 
лиддин Румий, Ю суф хос Ҳожиб, Имом Исмоил ал-Бухорий, 
Имом Ғаззолий, Ф аридиддин Аттор каби халқим изга ўлмас 
ахлоқнома ва  одобномалар қолдирган мумтозларига бежиз 
м урож аат қилмагани сезилиб туради. М умтозларнинг бокира 
булоғидаь! унингўзи кўп нарса олибгина қолмай, у оламга сизни 
ҳам  етаклайди ва  чукурлаш ганингиз сари қалбингиз ёриш иб 
бораётганини ҳис қиласиз.
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М азкур китобда муаллифнинг иж оди давом и да шу мавзу- 
га оид яратган  асарлари ж амланган. Ҳар рисола остида унинг 
яралган  йили ҳам кўрсатидди. Бу бежиз эмас. Ҳ аёт -  бетиним 
дарё. О илавий м уносабатлар-ў ч м а с  мавзу...

Бир қараганда оилавий муносабатлар, қайнона, келин, қиз- 
лар одоблари кўпчиликка азалий тойинчок, мавзудек кўрини- 
ши мумкин.

Муаллиф бу нозик м авзу га ю раги ачиш ган идан  кириш га- 
нини ҳар саҳи ф ада сезиб турасиз. Н егаки, қай  бир в а қ т -  кас- 
би туфайли, қай  бир в а қ т -  ногаҳон, у гул қизларим изнинг ўз 
бурчлари, ж амият, миллат олдидаги вазифаларини англаш, уни 
баж ариш  у ёкда турсин, бирламчи ўринга ўз талабларини 
кўяётганларини, ш у талаблар аксари ят ўринсиз ва  м авридсиз 
эканлигини туш унмаслик оқибатида турм уш нинг илк синов- 
лари олдидаёқ саросим ага туш и б қолаётганларига куп дуч 
келади. Б у -я қ и н  ўтмиш имиздаги аёлнинг эркаклар билан тенг 
бўлиш, им кон борича ҳа^гтб улардан ўтиш  истак-интилиш ла- 
рининг оқибатидир.

Ёш лар и ч и д ау й  иш и иж росини, бекалар ухдасидаги вази- 
ф аларн и  аёл учун таҳқи р  деб туш унадиганлар анчагина. Ай- 
рим ларнинг қараш и ча, у -  қиз, у -  келин, у -  онами, дем ак  
ҳам м а эътибор унга бўлиши керак! Ҳатто Қуръону ҳадислар- 
дан  мисол келтириб, муқаддас китобларда аёлларни эъзозлаш  
буюрилх'ан, деб ўзларига и ззат  талаб қиладиганлар ҳам  талай- 
гина. Аёлга, онага баҳоии, биринчи навбатда, улар ўзларининг 
асл вази ф аларин и  қан дай  б аж араётганлар  и га қараб  берили- 
ш ини унутадилар. Китобдаги ф икрлар шу вазиф аларни  эсла- 
тиш нинг нозик шакли холос. Эслатилганда ҳам  пеш онага мушт 
ургандек д аққи  қилиб эмас, мулойим, сам им ий, оналарча ку- 
ю нчаклик билан эслатиш дир.

«Эру хотин -  қўш ҳўкиз» деган  мақолни kjhi эш итганмиз. 
Бу оиланинг иқтисодиёти аксари ят эркакд а  бўлса, м аънавия- 
ти аёлда, онада, хотинда, яъни  бекада эканлигига иш орадир.

Қ адимий удумларимиз бўйича қозондаги овқатн инг олди 
қарияларга, отага сузилади. Қ ариялардан , отадан  аввал  дас- 
турхонга қўл узатилм ай ди . О добим изнинг ки ч и к  зарраси  
бўлган шу м асалага чуқур қаранг-а! Ахир бу -  нон топиб еги- 
заётган  одам га хурм ат кўрсатиш , ун и н г қад ри н и  ж ойига 
куйиш нинг нозик м аънавият пардасига ўралган шакли-қу! Бу
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катта одобимизнинг томчидаги аксидир. Опа-сингилдаримиз, 
оналарим из шу тар и қ а  зар р ам а-зар р а  халк, одобномасини 
оилада болаларга, ёш ларга сингдириб борадилар.

Сени таъминлагувчи, сени тўйдиргувчини берган Аллоҳга 
аввал  ҳамду сано ва  ш укр изҳор қилиб, сўнг шу киш ининг 
иззатини ж ойига қўйган, ўзи бош қаларга м урувват кўрсат- 
гангина мурувват кўради! Уй ичидаги  иш ларини билиб к,ил- 
ган, ҳар нарсани  ўрнида тутган, ҳар бир киш ига ўзига яраш а 
му о мала қилган аёлгина аввало ўз уйида, оиласида энг қадрли 
ва  энг севимли аёл бўлиб қолади.

Оналар, бувиларнинг қизларига ай тади ган  гаплари ҳами- 
ш а кўп бўлади. Муаллиф нуронийлик, дуогўйлик фаслига ет- 
гани ш укри қуввати ила набира қизларига, келинларга, уму- 
ман ёш ларга айтмоқчи бўлганларини шу китобга жо қилиб, 
чин дилдан сизга туҳф а этмокда.
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Янги ҳ.аёт остонасида 
«•  #.

Китоб сизни донигиманд ҳилади 
Қизлар дафтари 

Қиз боланинг гиаъни 
Айт-чи, кузгу...

Кийиниш
Зеб-зийнатингиз...
Қари ҳиз монологи 

Мафтун этай десангиз 
Мен айтар дуо 

Сиз — эртага келинсиз 
Оила ҳаҳида суҳбатлар 

Атрофингиздагилар 
ўгиа «бир жой» — щлъангиз! 

Нозик масала 
Келин  —  пайванд 

Асал ойи 
Ортиҳча юк кимга керак 

Онасини кўриб 
Сиз —  оила шифокори



Кемшнома

Ҳ аётингиз ян ги  босқичга ўтганини  ҳис қилаяпсизм и, қи- 
зим? Энди сиз янги ҳаёт бўсағасидасиз. У ҳаёт сирлилиги би
лан юрагингизни ҳаяж онга солса, мавҳумлиги билан вужудин- 
гизни увуш тиради.

Унда сизни ним а кутмоқда?
Бахтли, омадли бўласизми? Ёки умрингиз изтиробда ўта- 

дим и?
Шулар ҳақида ўйлаганингизда мавҳумлик енгиб чиқаётган- 

га 5Ьсшайди. Ўша мавҳумлик ҳозирги дам ни  ған им ат билиб, 
ўйнаб-кулиб қолиш га ундаётганга, «Ёшлик вақти нча, у тез 
ўтиб кетади, ўйнаб қолиш керак! Кейинги ҳаёт бир ran  бўлар», 
деяётганга ўхш айди-а?

Агар сиз иродасиз, мулоҳазасиз, андиш асиз қиз бўлсангиз, 
бу д аъ ватга  бўйсунасиз ҳам.

Я ратганнинг сизнинг уҳдангизга ю клаган асосий вази ф а -  
наслни давом  эттириш га тайёр  бўлиш ингизда ай н ан  бу давр, 
яъни балоғат, «бўйга етиш» даври  ж уда муҳим давр  ҳисобла- 
нади. «Соғтанда -соғлом  ақл», деб бежиз айтилмаган. Соғлом 
қиз, соғлом аёлгина миллатга соғлом ф арзан д  ҳадя эта олади. 
Ш унинг учун ҳам  м актабда устозларингиз, коллежда ўқитув- 
чи ва  тарбиячиларингиз, уйда буви ва  ойингиз, кеннойингиз 
сизгинанинг ҳам ақлан, ҳам жисмонан соғлом ривожланишин- 
гизга кўп аҳам и ят бериш ади.

Бу даврда сизга сирдош бўладиган одамга муҳтожсиз. Шун
дай  киш ини бегоналар орасидан эм ас, ўз уйингиздан ахта- 
ринг -  бувингиз, ойингиз, опа ёки келинойингиз сизни 5гхши 
билиш ади в а  тўғри м аслаҳат бериш ади.

Ёш ликни ҳаётнинг баҳори дейиш ади. Бу умрнинг энг хўзал 
фасли.

Аслида ум рнинг ҳар  дам и  ҳам  гўзал, ҳар  дам и  ҳам  бетак- 
рор, ҳар дам и  ҳам  ғанимат. Лекин ким билан суҳбатлашманг, 
ёш ликка ўзгача баҳо бериш ади. Чунки инсон ай н ан  ёш ликда 
кўп нарсани каш ф  қилади. Ҳ аётга, оламга, одамга қараш ла-



Яши ҳаёт остонасида

ри ш аклланади, ҳис-туйьулари м уқимлаш ади, яъни  турғун 
бўлиб боради. Кун, соат, д ақ и қ а  сайин билими купайиб, қома- 
ти м уайян, яъни  ф а қ а т  ўзига хос ш аклга келиб боргани каби 
характери  ҳам  ойдинлаш иб боради. Орзулар, ҳаваслар, инти- 
лиш лар қалбда б ар қу р ад и .

Ёш лик ш унинг учун ҳам  эм оцияларга, яъни  ҳис-туйғулар- 
нинг ан ча  ю қори пардаларидаги  и ф одаси га тўлиқ бўлади.

К ей инчалик  бутун ҳаёти н ги з д ав о м и д а  бир умр си зга 
йўлдош бўладиган танловлар ҳам  ай н ан  ёш ликдадир. Қандай 
танловлар экан  дейсизм и?

Келажак ҳақида, эгаллайдиган касбингиз ҳақида болалигин- 
гизда сал-сал ўйлаган бўлсангиз ҳам , ай н ан  ёш ликда орзу- 
йингизга эриш иш  учун қатъиян  ҳ ар ак ат  қила бошлайсиз.

И ккинчи танлов ҳам  муҳим, ж уда муҳим! Яъни ўзингизга 
умр йўлдошини танлаш ингиз ҳам  ай н ан  ёш ликда рўй беради. 
Бу танловлар кўп ж иҳатдан  сизнинг келаж акда қан дай  и н 
сон, қан дай  ёр, қан дай  аёл, қан дай  бека, қан дай  она бўли- 
ш ингизни, бахтингизни белгилаб беради.

К екса аёллар кўпинча: «Оҳ, бахтли бўлиш н ақ ад ар  қийин- 
а!» дей и ш ади -а? Чунки кўп кўриш ган, ай рим  ҳолатларда кўп 
куйишган-да!

Аекин ай н ан  кексалар яна: «Бахтингиз ўз қўлингизда!» деб 
кўп таъки/^хаш ади ҳам. Чупки улар бахтибекам ликка киш и 
ай н ан  ёш ликда зам ин тайёрлаш ини в а  бунинг учун кўп меҳ- 
н ат қилиниш и кераклигини билиш ади.

М еҳнат деган да, бирон корхонада ёки м уассасадаги  меҳ- 
натнигина н азар д а  тутиш м айди улар.

Сиз кичкиналик даври н ги здан оқ  ойингизга уй иш ларида 
қараш и б, аста-аста  қизларга оид кўп кўникм аларни ҳосил 
қилдингиз. Бу ҳам  меҳнат. Энди сиз келаж акда ўзингизга ке
рак  бўладиган фазилатлар -  м ақсад  сари собитлик билан оғиш- 
май бориш, ирода, қатъийлик, меҳр-муҳаббат ва  я на кўп яхш и 
ф азилатларни ш акллантириш , муқим қила бориш  йўлидаги 
меҳнатни ҳам  яхш и билиш ингиз керак . Бу эса аввалгилари- 
дан  анча мураккаброқ. Аекин сиз ҳам энди балоғат ёш ига етиб, 
ёш лик фаслига, умрингизга пойдевор бўладиган даврга қадам  
кўйдингиз, дем ак  бу иш ларни уддалайсиз.

Қолаверса, ҳам м а керакли нарсаларни Я ратган сизга инъ- 
ом этган: шукр, со ғва  саломатсиз, қоматингизнингтузилиш и- 
д а  ҳам  бирон нуқсон ё кам чилик йўқ. Ч аққонсиз, қувноқсиз,
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Келиннома

ҳаётсеварсиз... Шукр, эшитганиыгизии эслаб қола оласиз, узок, 
вақтгача  эсдан чиқарм айсиз. Будар энг муҳими. Лекин сиз 
ҳозир худо берган бу ф азилатларнинг ўзи билангина киф оя- 
ланиб қолмаслик кераклигини англайдиган ёш дасиз.

Бу ёш дагилар ўзида борини, яъни  худо берганларни асраб 
қолиш билан бирга, уларни ривож лантириш  ҳақи да ҳам қай- 
ғурадилар. Сиз энди ота-онангиз, устозларингиз айтм асалар 
ҳам ўз хатти-ҳаракатларингизнинг яхши-ёмонлиги устида кўп 
ўйлайдиган, ҳар иш ингизни муш оҳада қиладиган фаслдасиз. 
Чунки сиз ҳукуқингиз, бурчингиз, вази ф анги з, орзу, ҳаёт  ва 
реаллик каби зарур туш унчаларни яхш и биласиз. Қолаверса, 
боридан чиройлироқ, худо бергандан назокатлирок;, маф'гун- 
корроқ кўрингингиз ҳам келади. Бу эса осон эмас. Бунингучун 
ҳам  кўп меҳнат қилиш ингиз керак  бўлади.

Сиз билан суҳбатларда ёш ликнингбир умрга татихулик за- 
хираси бўлиши кераклиги ҳ ақи да  гаплаш дик. Чунки ёш лик
д а  эгалланган барча билим, кўникм а, дунёқараш ингиз, ота- 
онангиздан қониб олган меҳр-муҳаббат, бош қаларга меҳр ула
ш иш  ф азилати , олам в а  одам га муносабатингиз -  буларнинг 
ҳам м аси сиздан айро эмас, сизнингўзингизда бўлиб, бир умр 
сизга ҳамроҳдир.

Сизга «Қиз бола узатилгандан сўнг, янги ҳаёт бош ланади. 
Бу бутунлай бош қача олам ва  унда аввалги оламидан бирон 
нарса к,олмайди. Кўриб қолган, даврон суриб қолган ғанимат!» 
деб «ақл» ўргатувчилар ҳам  бўлади. Уларнинг ҳаётини бир таҳ- 
лил қилиб кўринг-а. А ксарият бундай аёллар эътироф  этгила- 
ри келмаса ҳам, ҳаётда бахт топиш м аган бўлади ва  уларнинг 
асосий хатолар и ҳам  янги ҳаётда (турмуш кургач) бутунлай 
бош қа оламда, бош қа одамлар билан, бош қача турмуш  тар- 
зида яш ай м ан  деб, ёш ликдан ҳеч нарсани  мулк қилиб олиб 
ўтмаганларида, бахтли ҳаёт пойдеворини ёш ликда курмаган- 
ларидадир.

Турмуш қуриш , кейинги  ҳаёт  ёш ликнинг давом и , узлук- 
сиз ум рнинг навбатдаги  босқичи холос. Ёш ликнинг бир умр- 
лигини эътироф  этар  эканм из, бу д ав р д а  эриш илган ҳеч бир 
н ар сан и н ги зси з  кетмаслигини ҳам  билиш ингиз керак . Чун
ки ёш ликда тарбияланган  одатлар ва  кўникм алар, ш унинг- 
д ек ў р ган и ш л ар ҳ ам  бир умрга сак^ханиб қолади. И нсоннинг 
ўзлиги ш ундай пайдо бўлади ва  умр бўйи муқимлаш иб бо- 
раверади.
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Яши ҳаёт остонасида

«Меҳнатсиз, бирон н арсага  куйм аланм ай туролмайман», 
онангиз ёки бувингизнинг ш ундай деганларини кўп эш итган- 
дирсиз. Кузатинг, улар uiy меҳнатни, уйдаги шу оддий юмуш- 
ни ҳам  завқ  билан баж ари ш ади ки , беихтиёр ёнларига кириб, 
уларга қараш и б, сиз ҳам  қалбингизга шу завқн и , кўзингизга 
шу нурни олиб киргингиз келади-а. Илоҳо, ю ққапи рост бўлсин! 
М еҳнатдан, интилиш дан қочган дангасадан  бахтсизроқ одам 
бўлмаса к ер ак ...

Ёш ликдан ота-онангиз, буви-бувангиз, ака-уканги з, опа- 
синглингизни севиб, улар меҳрига қониб в а  ўзингиз меҳр ула- 
ш иш га ўрганган бўлсангиз, бу яхш и ф азилатларни, инсонга 
энг керак  хислатларни нега «янги ҳаёт»га олиб ўтмаслигингиз 
керак? Янги ҳаётингизда, бутун умрингиз давом и да сизга 
қувват берадиган ф азилатлар ай н ан  шулар-ку! Янги ҳаётда 
меҳр оладиган яқинларингиз, сиз меҳр улаш адиган  киш ила- 
рингиз д авр аси  кен гаяркаи  холос. Агар буни ю ракдан ҳис 
қилм асангиз ва  ичин гизда «Ҳамманинг меҳри ф а қ а т  менга 
бўлсин!» деб туриб олсапгиз, ёл1-'изланиб қоласиз.

Ёш ликда киш и қан дай  бўлса, ян ги  ҳаётда, ҳатто кексалик- 
д а  ҳам  ш ундай бўлиб қолади. Ёш ликда ўзингизга мулк қилиб 
олган эзху тилаклар, яхш и кўникмалар турмуш ингизни енгил- 
лаш тириш и мумкин. А ксинча, ёмон одатлар в а  ф а қ а тў з  ман- 
ф аати нги зн иги на кўзлаб иш қилсангиз, ҳаётингиз тобора му- 
раккаблаш иб , турмуш ингиз қийинлаш иб бораверади. Шаъ- 
нингизга яхш и ran  эш итиш  амримаҳол бўлиб қолади. Чунки 
ш аън ҳам  бир умргадир. Бу -  «ёшлик шаъни», «бу -  катталар- 
нинг шаъни» деб бўлмайдику, ахир! Ёш ликда ни м аки  хатти- 
ҳ ар акат  қилинса, умр бўйи қолади. Яхши иш лар, яхш и хатти- 
ҳаракатлар , яхш и ф азилатлар, тин и к; онг, кучли билим, назо- 
кат ва  дилбарлик киш и дилини кувонтирса, ёмонлари умр бўйи 
уйку бермайди.

Ш унинг учун ҳам ай н ан  ёшликда, умрнинг кейинги босқи- 
чига ўтиш да киш и ўзини ўзи «Нималарга эриш дим? Я на нима- 
ларга эриш иш им керак?» деб тез-тез имтиҳон қилиб туриш и 
керак. Ш унда келаж акка ф ақ а т  яхш иликлар билан ўтамиз.

Кейинги ҳаёт деб атаётганим из, турмуш куриш  ҳам  ёш лик
нинг давом и, яъни умр деб аталм иш  яхлит бир н арсан и н г ке
йинги босқичи холос.

Н иятларингиз, амалларингиз хайрли бўлсин, ойзода қизим!
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ОРАСТАСИЗ — ФАРИШТАСИЗ

Қизларимиз азаддан орасталик, озодалик, сариш талик рам- 
зи-ю  ҳомили бўлиб келганлар. Шуи га қарам ай ...

Кединг, озгина бўлсада балоғат ёш идаги қизлар гигиенаси 
хусусида сўз юритайлик.

Ё ш ликнингўзи гўзалдик. Ёшлик11инг ўзи наф осат. Ёш лик
нинг ўзи саломатлик. Бу ҳақи да катта  ёш дагилардан -  буви- 
ларингиз, оналарингиз, опаларингиздан кўп эш итгансиз, ал- 
батта. Б у-ҳақик ,ат .

Лекин ҳозир сиз ш ундай ёш дасизки , буни ҳали англаб ета 
олмайсиз. Б алоғатнинг, улғай иш нин г кейинги  босқичига 
ўтгандан  кейин ҳаётингиз, ф еъл-атворингиз, дунёқараш ин- 
гиз бир м аром га туш иб олганидан кейин иш онинг, олам 
кўзингизга катталар  ай тган и д ек  м ун аввар  кўри н а бош лай- 
ди. Ҳозир эса...

Ҳозир эса соат сайин ўсаётган бўйингиз, айниқса, ўзингиз- 
га беўхшов кўринади, чўпдек оёқ-кўлларингизни, тар о қ қ а  
бўйсунмаётган сочларингизни, сизнинг ихтиёрингизсиз бод- 
раб чиқаётган  ҳуснбузарларни қай га яш ириш ни билмайсиз. 
Тўғри, сизга қийин. Ж уда қийин. Айни п ай тда шу «қулоқсиз» 
вужудингизга ҳам парвариш  керак. Ў зташ қи кўриниш ингиз- 
га эътиборингиз ортгани сари бу эътиборни, парвариш ни тўғри 
йуналтиришга, албатта, эн гяқи н  сирдошингиз -  онангиз ёрдам 
берадилар.

Ра11гингизнинг тиникдиги, терингизнинг силликдиги, зул- 
фингизнинг қоралиги -  ёшлигингиз, соғломлигингиздан нишон. 
Уларнинг узоқ вақт  ш ундай бўлиб қолиш ини ж уда-ж уда ис- 
тайсиз, албатта. Ш ундай экан , кунда эрталаб барвақт туринг. 
Ишни эрталабки бадантарбиядан бошланг. М аш қларни очиқ 
ҳавода баж арганингиз маъқул.

Б адантарбия  сизга бугун беўхшов бўлиб кўринаётган  гав- 
дангизни расолайди, муш акларингизни тўғри ш акл олдира- 
ди, бўғинлар фаолиятини, тан ада  қон айланиш ини яхш илай- 
ди. Ўпкаларингиз кенгайиб, овқат яхш и ҳазм бўлади. Кун сай
ин, ҳаф та  сайин, ой сайин кай ф ияти нги з яхш илана боради. 
М унтазам бадантарбия қилиш оқибатида сиз қўл-оёқларин- 
гизни ўзингизга бўйсундирибгина қолмай, тобора иродали, 
мақсадли, саботли, бош қаларга меҳрли бўла борасиз. Бу ф а 
зилатлар келаж ак ҳаётда сизга ж уда асқотади!
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Тозалик -  сиҳат-салом атликнинг энг бирламчи ш арти эка- 
нини биласиз. Озодалик, орасталик, покизаликни бир умр 
ўзингизга ҳамроҳ қилсангиз, иш онинг -  вақти  келиб «фариш- 
таликки на қиз экан» деганларини эш итасиз. Н егаки ҳеч бир 
нарса инсонга озодалик, орасталик, покизалик каби ишонч ва 
руҳий м увозанат бахш  эта  олмайди.

П арча-ю  кимхоблардан тикилган энгилкийиб, зеб-зийнат- 
лар тақиб  бир д авр ага  кирсангиз-у  биринчи табассумингиз- 
д аёқ  тиш ларингиз сариғи кўринса, киш иларнинг сиз ҳақин- 
гиздаги ф икри ўзгаради. Руҳий мувозанатингиз бузилади. Энг 
сўнгги м о д ад а  к и й и н сан ги з-у  соч лари н ги зн и  т а р а м а га н  
бўлсангиз, ҳеч қачон сизни ораста дейиш м айди. Я на руҳий 
м увозанатингиз бузилади. Туш кунликка туш иб кетасиз.

Янги кийимлар, чиройли либослар кир баданн и  яш и р а  ол- 
м айди-да. Худди ш унга ўхш аб ю вилмаган ю зингизга қ ап ча  
оро бериб, усталик билан пардоз қилманг, терингизнинг тоза 
эмаслиги билиниб туради.

Сездингизми, орасталик аввало сизнинг ўзингизга керак. 
Инсон баданини  биров учун тоза тутади, дейиш  кулгили тую- 
лади. By ф ақ а т  сизга керак.

Ўз хонангизни, алоҳида хонангиз бўлмаса, ўкув анж омла- 
рингиз турадиган бурчакнинг, ётиб-1уради ган  жойингизнинг, 
ички кийим ларингизнинг аҳволи ҳам  сизнинг нечоғли орас- 
талигингизни кўрсатади. Уларни биров кўрм айди-ку дейсиз
ми? Ўзингиз кўрасиз! Улар аҳволи сизга сезилмаган ҳолда кай 
фиятингиз, руҳиятингиз, ҳатто одим ингазга ҳам  таъсир қила- 
ди!

Китоб-дафтарингиз, папка, ҳа'гго ручка в а  қаламларингиз- 
нинг аҳволи ҳам сизнинг қандай  қиз эканингизни намоён эта
ди. П айпоқлар, оёқ кийим ларингиз ҳак,ида-ку ай тм асак  ҳам 
бўлади.

Булар ҳақи да онангиз ҳам  кўп гапирадиларм и? У к и ш и 
нинг сўзлари, талабларини м айда-чуйдага ўчакиш  деб қабул 
қилманг. Она-да! Ҳозир айрим  кам чиликларингизни айтиб 
ўтиш  билан улар сариш тасизлик, орастасизлик, пала-партиш - 
лик кейин ҳаёт тарзингизга айланиб қолиш идан қўрқадилар.

О налар ҳам и ш а ўз қизлари ҳақи да «О расталиккипа -  ф а- 
риш таликкина» деган  сиф атни эш итиш ни истайдилар.
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КИТОБ СИЗНИ ДОНИШ МАНД ҚИЛАДИ
(М афтунага очик; хат)

М афтун а  қизгипам! М актабингиздаги ўш а учраш увда гар- 
чи кўп хатчалар олган бўлсам-да, сизникини айириб, узок, 
мулоҳаза қилиб юрдим. Саволингиз эсингиздами: «Ҳозир ки- 
тобниниг v^adpu йўг^. О дамлар кит об ўг^имайдигаи бўлиб  ке- 
тишган. К иш иларнинг вақт ини ҳам, г^албини ҳа м  т елеви
дение э га лл а б  олган. Б у  к ўр и н и б  т урган  нарса. Ш ундай  
бўлгандан кейин кўп  м аблаг сарф  қилиб, кит обларни нат р  
г^илишнинг ним а ҳож ати бор?..»

Сизга матбуот орқали очи к, хат билан жавоб бериш га к,арор 
қилганим га ҳайрон бўлмаиг. Чунки китоб в а  китобхонлик 
ҳақи да бундай янглиш  ф икр  кейинги вақтларда бир сизнинг 
эмас, кўпчиликнинг, ҳатто к атта  ёш дагиларнинг ҳам  кўнгли- 
д а  турғун бўлиб қолганга ўхш айди. Шу сабаб ф икрингизга 
беф арқ бўла олмаймиз.

Ўша учраш увда бош қа қизларнинг саволларига ж авоб бе
риш га улхуришучун, сизга ж авобан китобнинг инсоният ярат
ган энг ноёб мўъж иза эканлиги, авлодларнинг м аданияти , 
м аънавиятини ўстирувчи, инсониятни цивилизация пиллапо- 
яларидан кўтарилиш ига ёрдам  берувчи энг қувватли ва  қуд- 
ратли восита эканлиги ҳақи да гапирдим  ва бир ривоят айтиб 
бердим. Эсингиздами?

Қадим-г^адимда ў з  давлат ининг куч-қудрат и ёки  хазина- 
сининг беададлиги билан эмас, балки  ҳа м м а  Tiapcanu билиш - 
га хоҳиш и куч ли ли ги  билан  донг т арат ган подш оҳ бўлган  
экан. Унинг саройидагикут убхонаниж ам ики янгикит облар  
б и ла н  т ўлд и р и б  т уриш ар, подш оҳ бўш  вак^тида ўк;игани 
ўқиган  экан. Й ил сайин унинг аркони давлат и кўпайиб, ъуд- 
р ат и  ош иб бораверибди.

Подшоҳ кексайиб қолгач, ўз кут убхонасидаги барча китоб
ла р н и  ўк,иб улгуриш га кучи  ет м аслигини англаб, м ам лака -  
тидаги барча дониш м андларни йигибди ва ўзи  у ч у н  барча  
кит обларни саралаб, улардаги  илм ларни  ж ам лаб бериш ла- 
риии  сўрабди. И лм га бой деб сараланган кит облар сарой к у 
т убхонасидаги  кит об лардан  кўп а й са  кўпайибди-ки , ком  
бўлмабди. Ш унда подш оҳ кит облар ичидан энг м уҳим лари-  
ни ажратиб, бир кичкина хонага йигиш ни буюрибди. Д ониш -
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м а н д ла р  бор кит обларни ўк^иб-ўк^иб, м уҳи м ла р и  ичидан яна- 
да м уҳи м ла р и н и  аж ратиб беришибди. Бирок; ун га ч а я н а  анча  
вак;т ўтибди. Подшоҳ кексайиб қолибди. С араланган кит о
бларга к;араб, дониш м андларга ш ундай дебди:

-  Умрим охирлаб  қолди. Кит облардаги бор и лм ла р н и  я н а  
саралаб, бит т а китобга жо дилинг, т оки ук;иб улгурай ...

Д ониш м андлар  иш га кириш ибдилар. К унлар  кет идан кун- 
л а р  ўт аверибди, бирок; подш оҳ буюрган кит об т айёр бўла- 
вермабди. А х и р ҳ а м м а  б или м ла р ни  бит т а китобга ж ойлаш- 
т ириш нинг узи  буладим и?

Х ул л а си  калом , подш оҳм ункиллаб , к ў зл а р и х и р а  тортиб, 
зўрга юрадиган бир ҳолат га кели б  к;олганида и лм ла р  кито- 
би т айёр бўлибди. Қанийди, подш оҳ ун и  ук;ий олса! Д ониш - 
м андлардан  бири ун и  ўқ и б  берган так;дирда ҳам , т угат иш - 
га ум ри  ет м аслигини англабди. Ш унда подш оҳ энг ул у г  до- 
ниш м андни чак;ириб, ҳа м м а  и лм ларни  бит т а ж ум лада ифо- 
далаб  бериш ни сўрабди.

Д ониш м анд узок; ўйлаб, ниҳоят  ш ундай дебди:
-  Эй, подш оҳи олам! Инсон билиш и ло зи м  бўлган бит т а  

илм  бор, у  ҳа м  бўлса  -  «Олам бепоён ва  мураккабдир!»

Ш унақа, М афтуна қизим , илмлар олами ниҳоятда чексиз, 
чегарасиз... Лммо ф ақ а т  инсонгина бу бепоёнликдан, бу му- 
раккабликдан  қўрқм ай, қад ам б а-қад ам  забт этиш га қодир. 
Албатта, уни ўрганиш га ҳам , забт этиш га ҳам  бир одам нинг 
кучи, умри ҳам етмаслиги аниқ. Лвлоддан авлодга бу буюк 
куч-кудратни китоблар етказади . Китоблар бўлмаса, одамзод 
ибтидоий дуиёдан нар  и га ўтолмас эди. Китоб -  инсоният ци- 
вилизациясипинг энг ноёб неъмати.

Китоб билан дўстлаш ган киш и эса цивилизациянинг олди- 
д а  ю рибгина қолмай, иродали, иж одкор, таш аббускор, мақ- 
сади йўлида собит, ички олами бой, ўз ҳаёт йўлини ҳар  қан- 
дай  муҳитда ҳам тўғри туза олиш га қодир бўлади. Кўп ўқиган, 
мулоҳаза билан ўқиган одамлар, дони ш м ан д айтм оқчи олам- 
нинг бепоён ва  мураккаблигини тез англаб етадилар, шу оламда 
адаш м асликка ҳ ар ак а т  қиладилар.

Сизга ўш а купи шулар ҳақи да ва  я н а  одамлар китоб 5^қимай 
қўйди, деган ф икрингизга кўш илолмаслигимни, ш ундай ян г
лиш  ўйдаги одам ларнинг ўзлари китоб ўқиш дан  оладиган 
завқдан, китобнинг қалбни тўлдириш суруридан бебаҳра экан-
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ликларини ҳам  айтм оқчи эдим. Сизга очиқ хат  ёзаётганим- 
нинг боиси ҳам  сизнинг нотўғри ф и кр д а  эканингизга инон- 
тириш , кўлимдаи келса, китоб ўқиш  билан инсоннинг бошқа- 
лардан м аънан ю ксак бўлишини кўрсатиш дир.

Сизнинг мактабингиздаги учраш ув таъсирида уйга келсам, 
келиним билан кўш ни аёл китоб ж овонларимиз олдида гурун- 
глашиб туриш ган экан. Лёл хижолатомуз деди:

-  Келинингиздан илтимос қилиб, китобларингиздан олиб 
ўқиб турсам...

Аёл билан китоблар, ҳаёт, турмуш, олам ҳақи да  ан ч а  суҳ- 
батлаш иб қолдик. Ҳаёт ҳақидаги  теран  ф икрлари, турмуш 
нинг икир-чикирлари таъсирига берилмагани, олам в а  одам- 
ни тушунишга ҳаракат қилиб, тиник, қараш и менга ж уда ёкди. 
Ҳойнаҳой, сиз ҳам у бирор нуфузли идорада иш ласа керак, 
деб ўйлагандирсиз? Ундай эм ас экан , қизим.

Аёл чекка вилоятдан келган, маълумоти ўрта м актаб дои- 
расида, ҳозир эри билан биргаликда бадавлат бир қўш нимиз- 
нинг уй иш ларига қараш и б ю рар экан . Ўша бой хонадонда 
ўқийдиган биронта китоб топмабди. Б изни кидан  китобларни 
ўзи ва болалари учун оларкан. Аёл китобни киш ининг энг содик, 
дўсти деб айтди. Гаи орасида мактабда }Ь<,иб юрган вақтидаёқ  
м актаб  кутубхонасидаги барча китобларни ўқиб чиққаниии , 
китоб қидириб дугоналари билан туман м аркази даги  кутуб- 
хонага қатнаганлари ҳақи да сўзлаб берди. Ёлғиз нолиган нар- 
саси -  вилоят м актабларининг савияси  ан ч а  пасайгани , ку- 
тубхоиаларнипг камбағаллашиб кетгани, болаларига яхш и таъ- 
лим ва  тарбия бериш  учун ш ароитнинг йўқлиги бўлди. Ша- 
ҳарга келиб қолганининг боиси ҳам  шу экан. Амаллаб болала- 
рини мактабга жойлабди. Болалар тарбиясига ота-оналар жон 
куйдирмасалар, ёлғиз м актабнинг ўзи бу иш ни уддалай ол- 
маслигини куйиниб гапирди. Ф арзандларининг чин зиёли, 
билимли, яхш и инсон бўлиб ўсиш ипи орзу қиларкан.

Ростини айтсам , кўш ним изникида и ж ар а  турган бу аёл 
дунёқараш ининг кенглиги, дониш мандлиги мени лол қолдир- 
ди. Унинг ҳам м а дониш мандлиги китобдан экан ин и  билиб 
севиндим. Китоб киш и қалбини бойитиш га қодирулуғ неъмат 
экан и га  ян а  бир бор иш онч ҳосил қилдим.

-Ў тган  гал А.П.Чеховнинг китобини олган эдим. Б ир ерда 
укасига ёзган мактубини ўқиб, туш унганимча, ўзим учун кўп 
ф икрларини ёзиб олдим. У касининг “Тарбияли одам қан дай
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бўлади?” деган  саволига ёзувчи ж уда батаф сил ж авоб  берар 
экан , тарбияли, зиёли одам ларнинг биринчи в а  асл ф азилати  
-  инсонпарварликдир дейди. Бош қалар ш ахсини ҳурмат қил- 
ган одам кечирувчан, мулойим, ш иринсўз бўлиб, арзир-арзи- 
м асга ж ан ж ал  кўтарм айди , ёнидагиларга м и н н ат қилмайди, 
уйидан  чи қа туриб бош қаларга: “Сизлар билан яш аб  бўлмай- 
ди!” деб ай тм ай ди , деб укдиради . Китобда бир варақн и ги н а 
эгаллаган шу мактубни бандм а-банд  болаларим билан ўқиб, 
бирга ф икрлаш дик. Тарбияли киш илар нокулайликлар учун 
бировни айбламай, ўзлари чора излаш лари кераклигини, ҳар 
бир айбни бировларга тўнкайвермасликларини, ёлғондан наф- 
ратланиш ларини, ёлғон гапирувчининг обрўси тез тушиб ке- 
тиш и мумкиплигини, тарбияли киш илар ўзларини боридан 
кўра яхширок;, бойроқ кўрсатм асликларини, ҳам м ага дилла- 
рини  дастурхон қилаверм асликлари ни , оз иш ларин и  кўп 
қилиб кўрсатиш га уринм асликларини, обрў талаш масликла- 
рини, “Мен! Мен!” деб бақираверм асликларини айтганим да, 
болаларим мисол қилиб айрим ўқитувчиларини эслашди. Улар
нинг ибратли том онларини келтириш ар экан , устозларининг 
илмли-билимли, тарбияли, истеъдодли бўлиш учун киш и кун
д а  ва  кўп меҳнат қилиш и кераклигини уқдириш ларини ай- 
тиш ди...

Қўшни аёл сўзларига қулоқ солар экан м ан , ҳаётда  ш ундай 
киш илар кўп эканлигидан  севиндим. Уларнинг ёш и ёки кас- 
бидан қа'гъи н азар  улар билан суҳбатлаш ганда қалбинг тўли- 
шиб бораётганини сезасан . Одамлар ҳаётнинг бирон бир чи- 
х'ал масаласини ҳал қилиш да 1̂ м а к  бериш ларини сўраб, уларга 
м урож аат қиладилар. Улар билдирган ф и крн и  ғоят қадрлай- 
дилар ҳам, м аслаҳатларига кирадилар ҳам.

Л троф ингизга д и қ қ ат  билан қаран г: ш ундай дониш м анд, 
обрўли одам ларни сиз ҳам  тан и й си зм и ? Улар оилангизнинг 
я қ и н  қар и н д о ш и , отаы гиз ёки  о н ан ги зн и н г  я қ и н  дўсти , 
ўқитувчингиз, устозингиз бўлиши мумкин. Муҳими сиз ҳам, 
оила аъзоларингиз ҳам  бош ларига бир мушкул иш  туш гани- 
д а  бу одам ларга бориб д ард и н и  ай ти ш га  тортинм айдилар. 
Б ундай  одамлар бош қаларнинг руҳий аҳволидан кулмайди- 
лар, биров сир айтса, бопщ ага етказмайдилар, м аслаҳат сўраб 
келганларга бир ж ўяли кўрсатм а бериш га ҳ ам и ш а қодир 
бўладилар. 

2 - 1
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О датда «ақл ўргатиш , ш иор таш лаш  -  осон», дейиш ади. 
Ак^ли ra n  айтиб, тўғри шиор таш лаган билан, ҳаётдаўз гапига 
ўзи унча итоат қилмайдиганлар ҳам бор. Бундай одамлар ҳур- 
м атининг умри қи сқа  бўлади.

Сиз маслаҳат сўраб борган одамлардаги қаташятлик, мак,- 
садлилик, и рода, ҳаётсеварлик сизда иш онч уйғотади. Улар 
ҳаётни кенгроқ, инсон кўнглини чуқурроқ туш унадилар. Сиз 
ш ундай дониш м анд одамларга диққат қилинг-а, қизим. Улар
нинг аксарияти  ички м адан ияти  ривож ланган, киш иларни 
тинглай биладиган, мулоҳазакор, вазм ин, кўп ўқийдиган ки- 
ш илардир. Кўпўқиш , ҳаётни бетиним кузатиш  уларга дониш - 
мандлик, сўзларига ҳикм ат беради.

Ҳ аёт ва  китобнинг, М афтуна қизим, турган битгани ҳик- 
матдир. Ички оламингизни ҳеч нарса китобчалик беназир бой- 
ита олмайди. Руҳиятингизни ҳеч нарса китобчалик, ўқиш, ўрга- 
ниш , меҳнатчалик м увозанатга, тўғри йўлга сола олмайди. 
Интеллектуал ривож ланиш да китоб асосий ўринни тутиш и 
ҳ ақи да кўп эш итгансиз, кўп ўқигансиз, албатга. Биласизми 
нега ш ундай? Чунки киш ининг ўзини ўзи тарбиялаш ида к и 
тоб ҳам билим манбаи, ҳам ўзингизни кўриш, таққослаш , тақ- 
лид қилиш, м унозара ю ритиш , баҳслаш иш да маълум д ара- 
ж ад а  кўзху вази ф аси ни  ўтайди.

Ҳозир одамлар кўп тақчилликлардан ш икоят қилганлари- 
ни эш итасиз.

Ҳамма тақчилликлар ичида онг, м аъриф ат ва м аданият так,- 
чиллиги, бировга беназир яхш илик қилиш тақчиллиги, инти- 
зом тақчиллиги, эзгулик, чиройли муомала тақчиллиги деган 
нарсалар ҳам  борки, уларни б артараф  этиш нинг энг асосий 
йўли китобдир. Б ош қа ҳеч нарса китобчалик киш и қалбини, 
ўзини тўлдириш , руҳиятини ислоҳ қилиб, қ ай та  қуриш  куд- 
ратига эга эмас. Ишонинг, эн гяхш и телекўрсатувлар, соатлаб 
вақтимизни оладиган фильм-сериалларнинг ҳам қудрати кўли- 
миздаги м ан а  шу китобларчалик эмас.

Мен сизга айтсам, кўп, ж уда кўп азиятлардан кутилиш йўли 
ҳам  китоб ўқи ш ди р . Аммо, эъ ти р о ф  этиш  к ер ак , китоб 
ўқиш да ҳам  ўқиш  бор.

Сизларнинг ёш ингизда қизиқ бир нарсани  кузатиш  мум
кин. Нималигини айтайм и? Д угоналарингизнинг айримлари 
бир кечада катта роман ёки қиссани  «тушириб» келганлари 
ҳақи да м ақтаниб гапириш ади. Б унинг ним аси яхш и? Улар
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китобдан ни м ан и  ўрганиш ди? Н имани билиб олиш ди? Шу 
китобнинг қаҳрам они бўлган «йигит» + «қиз»нинг муҳаббат 
йўлининг «бошланиши» на «тугашини» кузатиш ди, холос. Ле
кин улар шу «йигит» ва  «к;из»нинг кечинмалари, атрофдагилар 
билан муносабатларини ўрганмаганлари учун бу дугоналарин- 
гиз китоб қаҳрам онлари яхш и ёки ёмон инсонлигини ҳам, 
уларга ҳавас қилиш  керакм и ёки йўқлигини ҳам  билиш май- 
ди.

Ахир, М афтуна қизим , одам ҳаётда ёлғиз ўзи яш ам айди- 
ку! Ҳ аммамиз ҳам  одамлар, муҳит, таби ат  билан муносабатда 
бўламиз. Ана шу м уносабатларда қи й налган, тўғри йўл изла
гай п ай тд а  суйган китобим изга, руҳи руҳиятим изга яқи н  
бўлган қаҳрамонлар кечинм асига м урож аат қиламиз. Кўпин- 
ча улардан қувват олиб, ай н и  п ай тда бизга оғир бўлса ҳам, 
улар тутган йўлни тутамиз. Нега ш ундай? Чунки биз биламиз, 
шу қаҳрам он бош ида қийинчилик кўрган бўлса ҳам , уни иро
д а  билан енгиб ўтгач, ю раги ан ча  ҳаловат топган эди. Д емак, 
биз ундан  ирода, сабот, маълум д ар аж а д а  кечиримли бўлиш- 
ни, чекиниш ни ўргандик. Э вазига ҳаловат топдик, яъни  ру- 
ҳий мувозанатим изни тўғриладик.

Ҳалиги, китобдан ф а қ а т  «қиз» + «йигит»нинг муҳаббат чи- 
зиғини ю за кузатган дугонангиз шу чизиқн ин г н и м а билан 
тугаганини билд и, холос. Эрталаб қахрам онларнинг «топиш- 
гани» ёки «ажралишгани» ҳ ақи да  сизга хабар  берди холос. У 
ҳатто даҳрамонларни «одлаш» ёки «к,оралаш»га ҳам  ожиз. Язы
ки уларни бошқалар билан муносабатда, яъни инсоннинг ички 
ва  таш қи  мураккаблиги ж ар аён и д а  кўра билмади. Уларнинг 
у ёки бу ҳ ар акати  зам и н и да ни м а ётганини ҳам  билмайди.

Китобни бундай «ўқиган» қизлар, М афтунахон, яъни ҳаёт- 
ни, атроф ии, одамларни кузата билмайдиган, муш оҳада қила 
билмайдиган қизлар ҳаётда ҳам  мустақил ф икрга, иродага, 
мулоҳазакорликка эга бўлмагап инсонга айланиб қолиш лари 
осон. Айрим ш упдай /лугоналарингиз ҳ ақ и д а  «енгил учиб ю р
ган кап ал акка  ўхшайди», дейи ш гани ни ҳам  эш итгандирсиз. 
Бу сизнинг ёш ингизда эш итиш  нож оиз бўлган сиф ат. Лекин 
ш ундайлар, яъни  ҳаётга учиб келиб, ҳаёт устидан  учиб кета- 
диганлар тоиф аси  ҳам  бор-да. Ш унинг учун ҳам, ўқийдиган  
китобларингизда улар образини ёритиш га кўп аҳам и ят бери- 
лиши бежиз эмас. Улар ўз фикрларига, қараш ларига эга бўлма- 
ганлари, беқарорликлари туф айли кўпларнинг дилига озор
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бериш лари, яқинларини бахтсиз қилш нлари ёки руҳий муво- 
зан атдан  чиқариш лари мумкинлиги билан хавфлидирлар.

Китоб бизга улкан таъсир кўрсатиб, ж уда катта, чуқур 
ҳаётий таж риба бериш ини дониш м андлар кўп м арта қай д  
этиш ган: «Китоб киш ини зиёли қилади, унда гўзаллик туйғу- 
синигина эмас, ҳаётни, унинг бутун мураккабликларини ту- 
ш унтириш  каби қимматли туйғуни ривож лантиради, бош қа 
даврлар в а  бош қа халқларни туш униш да йўлбошчилик қила- 
ди, сизга киш иларнинг қалбини очиб беради. Б ир сўз билан 
айтганда, китоб сизни дониш м анд қилади».

Китобга меҳр кўйинг, М афтуна қизим. Бу меҳр эвази га у 
сизга эн гяхш и инсоний ф азилатларни инъом этади.

ҚИЗЛАР ДАФТАРИ

Қизлар д аф тари  ҳақи да  сўз ю ритаётганим из беж из эмас. 
Ҳ амма қизлар саво/^хари чиқиб, сўзни сўзга улаш га ўрган- 
ганлариданоқ ҳавас билан ш ундай даф тар  тутиш ади. Ю қори 
синф ларда, коллеж ёки лицейда, ҳатто олий ўқув ю ртларда 
ўқиб юрган даврларда ҳам қадрдон даф тарларини  йўқотмас- 
ликка ҳаракат  қилиш ади. Ҳали яқин  /]у1'оналари йўқ вақти да 
улар шу д аф тар  билан сирлаш адилар. Сабаби қизлар табиа- 
тан  ҳис-ҳаяж онга берилувчан бўладилар. Атрофдаги воқеа ва  
ҳодисалар улар онгидан аввал  ю рагига таъсир қилиш и ҳам 
рост. Айниқса ўн беш -  ўн саккиз ёш ларда улар бир яқи н  сир- 
дош га орзуманд бўладилар. Бу сирдош она ёки опа бўлса, қан- 
дай  яхши! Чунки оналар ҳеч бир д аврд а  ўз қизларига ёмон- 
ликни раво кўрмайдилар. О наларнипг ф арзап дларига фидо- 
йилиги ҳ ақи да  кўп ривоятлар эш итиб, ўқиб ҳаяж онга туш га- 
нимиз ан а  шу фидойиликни ҳар дам  ўзим изда ҳис қилиб ту- 
риш им издандир. Ш ундай эмасми?

Яна бу даврда аксари қизлар кундалик даф тар  тутиш га 
ҳаракат  қиладилар. Ше1эр ёзмаган қиз кам  бу даврда! Бу таби- 
ий ҳол. Қолаверса, кундалик даф тар  тутиш га иш тиёқмандлик 
кундалик эгасининг қалби ж уда нозиклигидан, ўзи мулоҳаза- 
кор, ^ н г л и  мумтозликка мойиллигидан далолат. Лхир қизлар 
табиатан ҳис-ҳаяж онга берилувчан бўладилар, деб айтдик-ку.

Машҳур ф ранцуз рассоми Пабло Пикассо «Мен раем  чиза- 
ётганим да ни м а излаётганимни эм ас, ним а каш ф  қилгапим- 
ни кўрсатиш га ҳ аракат  қиламан», деган экан.
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Қизлар д аф тар и д а  (кундалигида, илк ш еърий маш қдари- 
да) эса ак сар и ят  ёш қалбнинг «нима излаётгани» акс  этиш и 
табиий. Б аъзи да ойингиз ёки опангиз:

-  Кундалик ёза бош лаганингя х ш и . Д ем ак, катта  қиз бўлиб 
қолибсан, аммо эҳтиёт бўл, унга дуч келган нарсани  ёзиб 
бўлмайди, -  дей и ш са ҳайрон бўласиз.

Чунки сиз биринчи туйьу, биринчи ҳаяж он, биринчи кечин- 
малар тўлқинини ҳис қилибоқ, том ирларингиз қизиб, ёноқ- 
ларингиз тез-тез дув қизариб қалам тебратаяпсиз. Сиз ҳали 
ёзиш  учунгина ёзиш  керак  эмаслигини, ўзингизни борингиз- 
д ан  кўра яхш ироқ қилиб кўрсатиш га уриниш ингизнинг м аъ
лум юки, масъулияти, ҳатто жавобгарлиги ҳам бўлишини бил
майсиз. Ҳатто д аф тар  ш ахсан  ўзингизники бўлса ҳам, унга ўз 
бош ингиздан кечирган ҳам м а ф икрн и , ҳам м а ҳаяж онни  ҳам  
ёзавериш  мумкин эмаслигини билмайсиз.

Сиз бугун ҳали ўз кечинм аларингиз, ўз қараш ларингизни 
умумлаш тира олмайсиз, ўзингизга ни м а бўлаётганини ҳам  
англаб етмайсиз. Ш уларни -  ҳали ўзингиз ҳам  тўла тушуниб 
етм аган туйғуларни ёзиб қўйиш  кер ак  деб, ш ош иб-пиш иб 
д аф тар га  туш ириш ингиз тўғримикин?

Эртага балоғатга етасиз. Маълум д ар аж ада  бугунги -  ўткин- 
чи тўлқинлар тин ади . Э ртага сизнинг ўзингизга ҳам  шу ке- 
чинмалар балки кулгили, балки аянчли бўлиб туюлар. Ҳатто 
кеча қизи қ  устида д аф тар га  ёзганларингиз ҳам  бугун ҳали 
«етилма гани ни » туш унасиз. Инсон қалбига бундай беқарор 
туйғу-кечинмалар бундан буён ҳам  онда-сонда эш ик қоқиб 
туриш ини англайсиз. У п ай тда сиз ўзингизни қан дай  тутиш - 
ни биласиз... Чунки балоғат ёш идасиз. Бу вақтд а  кўп ф ази - 
латларингиз барқарорлаш ган бўлади.

Аммо буни тушуниб етгунингизга қадар  даф тарин гиз бош- 
қалар  қўлига туш са, сизпи  нотўғри туш ун и ш лари , нози к 
кўнглингизни дарз кетказиб кўйиш лари мумкин. Бу ҳаётнинг 
сизга берган илк нохуш сабоғи бўлади.

А ксарият ш ундай сабоқлардан сўнг қизлар чиройли ёзил- 
ган нарса ҳам иш а ҳам чиройли туйғу, ҳақиқий 1уйғу, ҳақиқий 
қараш лар  акси  бўлавермаслигини англаб ета бош лайдилар. 
Ў ш анда д аф тар га  дуч келган н арсан и  эм ас, ҳам м адан  кўриб 
«менинг ундан  қаерим  кам?» деб эм ас, ф а қ а т  ўз қалби каш - 
ф иётини ёзиш кераклигини, кундалик д аф тар  муаллифи, яъни 
д аф тар  эгасининг қалб кўзгуси экан ин и  аж иб бир сокин ва
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тиник, туйғу билан англайдилар. Бу уларнинг балоғатга етаёт- 
ганларидан нишона.

Қизлар д а ф т а р и ...
Ж аҳон адабиёти да улар маълум ж ан р  мақомини эгаллага- 

нини биласизми?
Шоҳ Б о бур ва  Дилдор бегимнинг қизлари Гулбадан бегим- 

нинг дунёга маш ҳур «Ҳумоюннома» асари ҳақида эшитгансиз, 
албатта. Ўқимаган бўлсангиз, кутубхоналардан топиб, ўқиб, 
ўзингизни, қалбингизни бойитиб олинг. Бу ҳам, таъбир ж оиз 
бўлса, оддий «қизлар даф тари»дан ж аҳоншумуллик дар аж а- 
сига кўтарилган асар . Бу ноёб даф тар н и н г 83 варакдан  ибо- 
рат  я гона кўлёзма нусхаси Англиянинг Б ритани я музей ида 
сақланади. Ёшлигиданок; адабиёт ва  тарихга қизиққан Гулба
дан  бегимнинг бу асари  сизга XV асрнинг охири в а  XVI аср- 
нинг ўрталарида М овароуннаҳр, Лфғонистон ва  Ҳиндистон 
ҳудудларида рўй берган воқеалар ҳақи да ҳикоя қилади. Ун
дан  ўзбеклар ҳаёти, шоҳлар хонадони, м азкур м амлакатлар- 
нинг м аданияти , адабиёти , удумлари ҳ ақи да  кўплаб маълу- 
мотлар оласиз.

Йигирманчи асрнинг иккинчи ярм ида «Отам бағрида» номи 
билан наш р қилиниб, қўлма-кўл ўқилган Лев Николаевич Тол- 
стойнинг қизи Татьяна Львовна Толстая-Сухотинанинг кунда
лик д аф тар и  отаси -  буюк ёзувчининг биз билмаган кўп ноёб 
фазилатларини очиб берди. Бу кундалик д аф тар н и  ўқиган 
киш и ф ақ а т  унинг муаллифи гаги н а  эмас, унинг маш ҳур ота- 
сига в а  онасига ҳам бош қа назар  билан қарай  бошлайди, ҳаёт 
қанчалик м ураккаб бўлса, ундан  ортиқ ноёблигини ҳам  тан  
ола бошлайди.

Яна бир қизнинг кундалик д аф тар и д ан  ьсўчирма олинган 
бир китобни ҳамон бот-бот ёстиғингиз остига қўйиб ухлайсиз. 
Бунга сабаб ҳам бор. Чунки сиз ўн сакки з ёш дасиз. Тушин- 
гизда ҳам, ўнгингизда ҳам чин муҳаббат, пок муҳаббат, май- 
ли изтироблари билан бўлса-да, аммо охири ёрқин саодат би
лан тугайдиган муҳаббатнинг қалбингизга меҳмон бўлишини 
ж уда-ж уда истайсиз. Бу турк ёзувчиси Раш од Нури Гунтекин- 
нинг «Чоликуши» романи. Аёлнинг буюк садоқати  уни ж уда 
иродали ва  кучли қилиш идан, Ф ариданинг шукри ва  сабри- 
дан  ан доза олмаяпсизми ахир?

Мисол келтирилган бу кундалик д аф тарлар  қизларимизга 
қўп нарсадан, хусусан ота-онага, диёрга, ёрга, одамга ва оламга
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чин муҳаббатдан сабоқ беради. Ф ақат шуми, деяётгандирсиз? 
Йўк,, албатта! Чунки биз кундалик даф тарларн и  муаллифи, 
яъни  эгасининг кўнгил кўзгуси дедик.

Улар биринчи навбатда Гулбадан бегимнинг, Татьянанинг, 
Ф ариданинг, умуман, қиз қалбининг покизалигидан, билими 
ва  назокатидан , чексиз садоқату ваф осидан  самимий сўзла- 
гани билан қадрлидир.

Мисол келтирилган бу кундалик даф тарлар миллатни дунёга 
тани тган , бебаҳо м аънави й  қ ад ри ят  д ар аж аси га  қўтарилган 
даф тарлардир .

ҚИЗ БОЛАНИНГ ШАЪНИ

Кўп м арта эш итгандирсиз...
Оналар ўртасида қизлар тарбиясига оид ran  кетса, кўпинча 

«Оқ қанддай авайлаб, гард  ю қтирмай ўстирдим», дейиш ади.
Оқ к,анд... Д арҳақи қат , ж уда нозик 5Ьсшатиш. Нозиклиги 

ш ундаки, он; қандга бехосдан бирор гард юқиб қолгудек бўлса, 
уни тозалаш  қийин -  ўш а гард теккан  ж ойини кесиб ёки қир- 
қиб олиб таш лаш  керак  бўлади. Кўпинча эсатозалаб  бўлмага- 
ни сабабли, гард  теккан  қан д  бўлаги мол охурига ёки парран- 
д а  донлари орасига таш лаб юборилади.

Қиз боланинг номига илашган ёмон дог -  исноднинг кетиш и 
ҳам  ш унақа қийин. Б аъзида кўрмайин босилган тикан  жабри- 
ни бир умр тортиб ю риш га тўғри келади. Б аъ зан  у киш и 
к5шглини бир умр кемиради. Киш ини умрбод гумон, шубҳа, 
дем акки бахти бекамлик эмас, бахти кемтиклик қийноғига со- 
либ кўяди. Ҳ аммасига кўпинча ўйламай иш  қилишлик, ирода 
ж иловининг бир-икки д ақ и қ ага  бўш кўйилиши сабаб бўлади.

Қиз боланинг ш аъни ... Бу ҳ акд а  ж уда кўп ва  ҳар сўзига ало- 
ҳида урғу, алоҳида салмоқ бериб гапирилади. И нсоний ф а зи 
латлар, м аънави й  қадриятлар ҳақи да  сўз кетса, айни  шулар 
қиз болада энг олий д ар аж а д а  бўлиши талаб қилинади. Ахир 
у қиз бола-да! М иллатнинг кўрки, миллатнинг келажаги.

Қиз бола ш унчаки қиз боланинг ўзигина бўлиб қола олмай
ди. У ж уда назокатли, ифф атли, иболи, сабр-бардошли, оқила, 
меҳрибон... бўлиши керак.

Ҳатто қиз болага берилган нисбат, ўлчов, мезонлар ҳам ўрта- 
м иёна, ярим , ним таъриф , чала нисбат бўла олмайди. Улар ус- 
туннинг ё энг тепаси ё энг пасти бўлади.
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Айб ёки гуноҳ иш  қилиб кўйган бош қа ҳам м а киш и кечи- 
рилиши мумкин. Ф ақат қиз бола кечирилмайди. Қиз болага 
келганда ҳукм ҳам  гоят мухтасар: «Ўғил бола шу иш ни қилган- 
д а  -  бош қа ra n  эди. Аммо у -  қиз бола-я!» Тамом -  вассалом!

Қиз боланинг исми, ж исми, м аънавияти , борлиғи, хатти- 
ҳаракати га ҳам иш аўлчов бош қача бўлиб келган!

Сўрамишлар:
-  Д унёда ўлимдан ёмони ним а?
-  Қизингнинг ноқобил бўлиши!
Бу даҳш атни бош идан кечирганларнингдилидан-да, тили- 

д ан -д а  бундан даҳш атлироқ нидо чиқади:
-  Қиз асрагандан  кўра, туз асрасам  бўлмасмиди?
Дол бўлган қадлар, эгилган бош ларга келадиган хулоса ун

дан  ҳам  даҳш атли:
-  Қиз келтирган номус -  ўлимдан кучли!
Асрлар, замонлар бу азалий маталларнинг маъносини ўчира 

олмаганидек, тиғини ҳам  5ггмаслаштира олмайди.
Ўзбек хонадони борки, агар  унда қиз ўсаётган бўлса, шу 

хонадон соҳибларининг кўнглида ғурур, сурур, шуур ва  қиз 
ш аъни билан боғлиқ ор-номус ҳам  ю қори бўлади.

Ш унинг y^iyn ҳам  халқимиз қиз боланинг м аънави й  етук, 
комил инсон бўлиб ўсиш и учун алоҳида аҳам и ят беради. Уни 
«оқ қан ддай  ўраб, авайлаб, гард  теккизмасликка» ҳар акат  
қилади.

АЙТ-ЧИ, КЎЗГУ...

Нега кўзгу олдида узоқ-узоқ туриб қолаяпсиз? Гоҳ ўнгга 
буриласиз, гоҳчапга... Гўё кўзгудан сўраяпсиз: «Айт-чи, кўзгу, 
мен гўзалми?..»

Ёш ликнинг ўзи гўзаллик. Соғлом в а  беғубор гўзаллик.
Ёш ликни баҳорга, қизларни гулга қиёсланиш и ҳақи да кўп 

эш итгансиз. Бу беж из эмас. Баҳор гўзал фасл. Гул номи бор
ки, у ҳам гўзал. Ҳар бир гул ўзлиги, ўз таровати  билан гўзал. 
Қизлар ҳам  худди ш ундай. Буни сиз сал кейинроқ, албатта, 
англайсиз.

Баҳорнинг ўз чеки-чегараси бор, ёш ликнинг эса умрини 
узайтирса бўлади. Қандай дейсизм и? Ёш ликдан ўз саломат- 
лигига қараб ю рганларгина бунга эри ш а оладилар. Кўзингиз- 
даги  нур, орасталик, озодалик, қатъият ва  ш иддат, чаққон-
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лик, сертабассумлик, руҳингизнинг кўтаринкилиги бир тараф - 
дан  саломатлигингиз аломати бўлса, иккинчи тар аф д ан  эса 
сизни чиройли қилиб кўрсатади . Б унинг қадрига етиш , бу 
фаслни узоқроққа чўзиш га интилиш  керак.

Қизлар ўзларининг табиий чиройлари билан кўҳликдирлар. 
Шу бор чиройингиз устига я н а  ўринсиз оро берсангиз, Я рат
ган нин г сизга атаб  берган чиройини сунъийлаш тириб кўйи- 
ш ингиз мумкин. Қолаверса, ҳад д ан  зиёд бўяниш , кўш а-қўш а 
тақинчоқлар тақиш , қим м атбаҳо кийим лар кий иш га интил- 
сангиз, ўзингиз сезмаган ҳолда сизга зим дан қаровчилар «ен- 
гилтак», «кўғирчоқ» сиф атини сирачлаб, яъни «михлаб» кўйиш- 
лари мумкин.

Йигитлар бундайларга бемалол «гап ташлайдилар». Йўқ, бу 
«гап» ш айдо бўлганлик, мафтункорлик белгиси -  «комплимент» 
эм ас. Б у бош қача хуш омад. Ш ундай хуш ом ад эш итгудек 
бўлсангиз, огоҳ бўлинг, гап таш лаганлари билан йигитлар бун
дай  қизларга уйланиш  ф и кри дан  ан ч а  йироқ бўладилар. Я на 
бир нарсани қулоғингизга айтиб кўяйлик, ўзларигаум р йўлдо- 
ши қилиб таплаётган қизларга йигитлар бундай бепарда «ком
плимент» айтиш га ж уръат этмайдилар.

Унутманг, ўзбек хонадонларида қизларни ж уда эъзозлай- 
дилар, уларни «онам», «офтобим» деб атайдилар. Ана ш ундай 
меҳрга ж авобан  сиз ҳам  атроф ин гиздаги ларга эътиборли, 
ҳаёли, иболи, зийрак, меҳрли, хушмуомала бўлишингиз керак.

Ш ундай қизларни щЬ^хиккина экан  дейиш ади. Кўҳлик бу -  
«чиройли», «гўзал» сўзларининг синонимидир.

Ўзингизни бамисоли оила куёш и деб тасаввур қилинг. Б)чз- 
д ай  офтоб қизлар ўз хонадонларию  ундаги  бую мларнигина 
эм ас, оила аъзоларин инг қалбини  ҳам  ёритиб турадилар. 
О иладаги турли келиш мовчилик, зиддиятларни  оналарига 
ўхш аб зий раклик, мулойимлик, холислик билан б ар тар аф  
этадилар. О илада к а т т а ю к и чикни  ўз «сўзларига киргазиш - 
га» эриш адилар. Б ир умр ш ундай олижаноб ф азилатли бўлиб 
қолиш га қизлар ай н ан  балоғат ёш ида зам и н  тайёрлаш и ни 
асло унутманг.

Мавзудан озгина чекинганимиз учун узр. Б из пардоз ҳақида 
сўзлаш моқчи эдик. Лекин киш ининг таш қи  кўриниш и унинг 
ички оламини намоён этиш ин и яхш и биласиз-ку.

Аслида пардоз сан ъати  қадим -қади м дан  маълум. Одамзод 
ҳали нон нималигини билмай туриб, муаттар ҳид нима-ю , тери
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ва сочга ним алар суртса, чиройли кўриниш и ва муаттар бўй 
бериш и мумкинлигини билган эк а н , д есак  иш онинг.

Д аврлар ўтиш и билан чиройга нисбатан ф икрлар ўзгариб 
бориши, пардознинг ҳам  ш аклларию  воситалари ҳам ўзгариб 
боргани табиий. Лекин рўйи азалдан тери, сочларни, тиш лар- 
ни соғлом сақдаш , нуқсонларни б артараф  этиш , уларни мо- 
ҳирона яш и риш  -  чиройли бўлиш нинг бош о мили ҳисобла- 
ниб келинган. Шу нуқтаи н азардан  косм етикани уч тур га 
бўлганлар. Булар: гигиеник косметика, даволаш  косметикаси, 
декоратив косметика.

Гигиеник косметика тери, соч, тиш  в а  тирноқларга яхш и 
таъсир эти б, уларни зарарли атм осф ера ва  микробиологик 
таъсирлардан асрайди, нуқсонлар пайдо бўлиш ининг олдини 
олади. Гигиеник косм етика воситаларига тери, оғиз бўшлиғи, 
тирноқларни ва  бош қаларни тозаловчи, м уҳоф аза этувчи, 
ю мш атувчи, озиқлантирувчи, дезин ф екци я  қилувчи восита- 
лар киради. Бундай косм етик воситалар ёрдам ида ш ифокор- 
косметолог иш тирокисиз киш инингўзи  ўз нуқсонларини бар
тар аф  этиш и мумкин.

Даволовчи косметика воситалари эса терини ҳуснбузарлар, 
сепкиллар, офтоб уриш  оқибатидаги куй и ш дан асраш да, тери 
догларини кетказиш да, терлаш нинг олдини олишда, қасмоқ- 
ни йўқотиш  каби ҳолатларда кўлланилади.

Д екоратив косметика -  яъни  гримлар ва  бўёқли косметика 
ташк^! кўриниш ингизни ўзгартириш  ва косметик нуқсонлар- 
ни яш ириш  учун ишлатилади.

Б ундай  косм етика ан ж ом ларини  сиз ж уда яхш и биласиз 
в а  уларни нг ай ри м  турлари сум кан ги зда  ҳ ам и ш а бор. Чун- 
ки  кун дали к грим  учун сиз упа, лаб бўёғи, оқартирувчи  ва  
қ и за р ти р у в ч и  крем  ёки  б ў ёқл ар д ан , қ о ш га  су р тад и ган  
қалам, соч бўёкдари, қовоққа суртадиган бўёк, ва  ти рн оқлак- 
л ари дан  кун д а бўлмаса ҳам , в ақ т и -в а қ т и д а  ф ой далан и б  
турасиз.

Терингизнинг аҳволи бутун организм ингизнинг фаолияти 
билан чамбарчас боғлиқ. Ички аъзоларингиз ва  асаб тизимин- 
гизнинг нормал ф аолияти бузилса, озми-кўпми вақтў ти б , бу 
терингиз ҳолатига ҳам  таъсир  қилади. Д аво косм етикаси би
лан гигиеник косметиканинг уйғунлиги ш ундан. Таш қи қўри- 
ниш ингизга гигиеник парвариш  қилиш  билан сиз ёш ликни 
маълум д ар аж а д а  м уҳоф аза қиласиз ва  умуман организмин-
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гизнинг, шу жумлада!I терингизнинг қариш и ж араёнини анча 
орк,ага сурасиз.

Айрим қизларга балоғат ёш ида хуснбузарлар тош ади. Улар
ни сиқиб таш лаш га уринсангиз, оқибатда ўрнида тиртиқ ёки 
дог қолиши мумкин. Яхш иси, косм етик кабинетга м урож аат 
этганингиз, терингиз п арвари ш и га оид тўғри м аслаҳат олга- 
нингиз, зарур бўлса, улар н азорати да даволанганингиз маъ- 
кул.

Қизларга асосан  уларнинг иж обий ф азилатларига к,араб 
баҳо берилади. Б орини чиройли қилиб кўрсатиш , камчилик- 
ларни озгина юмшатиш, табиат йўл кўйган хатони табиийлик- 
ка  яқи н  қилиб моҳирона ва  эҳтиёткорлик билан безарар туза- 
тиш  ўн сакки з ёш лиларнинг қўлидан келади. Бирок; кийим  
танлаш да бўлгани каби, пардоз-андоз (косметика) танлаш да 
ҳам  ниҳоятда эҳтиёткор бўлиш керак.

Нега дейсизми?
Н егаки, косм етика воситаларидан билмасдан в а  ҳаддан  

зиёд фойдаланиш  салбий натиж аларга, хусусан киш и териси- 
нинг барвақт қариш ига олиб келиш и мумкин. Қолаверса, кос- 
метикадан тўғри фойдаланиш ни билмайдиган, пардоз-андозга 
ружу кўйган катта  ёш даги аёлларга қўр-кўрона эргаш иш  ҳам 
яхш иликка олиб келмайди. Д екорати в косм етикадан ф ойда- 
ланадиган  қизчалар, ай ниқса, эҳтиёт бўлишлари керак.

Косметика ёрдамида юзларини «фалончигаўхшатиб» кўрса- 
тиш га уринадиган  тенгдош ларингиз ҳам  йўқ эмас. Кўз четла- 
рига қоп-қора қалам  суртиб, қовоқлари в а  кўзлари остини 
қуюк, қилиб «соялаб» (тень суртиб), туш ь билан киприкларини 
пахмоқлатиб, қош ларини табии й  кўриниш дан ан ча  узоқ ан- 
ти қ а  эгар қилиб, лабларига қалин қип-қизил (ҳатто қора) по
м ада суртиб ю радиганлар, булар ҳам  кам лик қилгандек соч- 
ларини ё нотабиий сари қ  ё оч ж и гарран г ё тўқ қора  рангга 
бўяб оладиганлар ҳам  бор.

Бу тасвирлаганларимизнинг бирортаси ҳам тенгдош ингиз- 
ни н гёш и га, кўзига, «оппок, пахтадеккина», «оқсарикдан кел- 
ган», «қора мағиз» терисига, хуллас бутун борлиғига тўғри кел- 
маслиги мумкин.

Ҳа, декоратив косм етикадан эви да фойдаланм асангиз, ас- 
лида худо берган «чиройли», «кўҳликкина», «иссиққина» чеҳ- 
рангизни бузиб кўйиш ингиз ҳам  мумкин. Б аъзан  бир қараш - 
д а  «унчалик эмас»дек кўринган лаб, бурун ш акли, ёнокдаги

27



Келиннома

билинар-билинмас м айда сепкил ёки ход, «бодом қовоқ» ҳам 
тикилиб турсангиз, ф ақ ат  сизгагина хосликни англатади, бе- 
такрорлигингизни, бу ф ақ а т  сиз, бош қа ҳеч ким  эмаслигини 
қай д  этаётгандек булади.

Аслида гузаллик мезонига келсак, фикрлар, қараш лар шуи- 
д ай  турли-туманки, бош ингиз айланиб кетиш и турган ran . 
Яхшиси, ҳар бир қиз, аёл ўзича чиройли, лекин ҳар бир қиз 
ҳам, аёл ҳ ам  ян  ад а  чиройли бўлиш га интилади ва  бунга эри- 
ш иш и мумкин, деган ф и кр д а  қарор топайлик.

Балки ш уиинг учун ҳам  кўзгу олдидан кетолмаётгандир- 
сиз? Ўзингизни, ўзгинангизни кўраяпсизм и? Гўзал ва  ёқим- 
тойсиз-а?

Ёки кийган  кийим ларингизнинг ўзингизга яраш ган  ёки 
я р а ш м а га н и н и  билм оқчим иси з? К елинг, к и й и н и ш и н ги з 
ҳақи да ҳам  озгина суҳбатлашайлик.

кийиниш
Эсингизни таниган  ингиздан то табаррук ёш га етгунингиз- 

га қ ад ар  ҳам ҳаётингиздаги муҳим масалалар -  ўқиш , иш, 
ейиш -ичиш , рўзғор, уй, бола-чақа масалалари каби кийиниш  
ҳам биринчи ўриндаги долзарб масала бўлиб қолаверади. Ай- 
ниқса, агар иш лайдиган бўлсангиз, кўпнинг ичига кирадиган 
бўлсангиз, бу муаммо кунда бўртиб, кўндаланг бўлиб тураве- 
ради. Чунки «кўп», бу -  сиз иш тирок этадиган  ж ам оа, тўй, 
йиғин, м аъ рака ... Ж ам оа эса  сиз учун бамисоли -  кўзгу!

Я на «Кути б оли h i  энгилга қараб, хайр-хўш  эса ақл1'а  қараб», 
деган гапни ҳам кўи эш итгансиз. Лйнан ёшлигингизда шу нар- 
салар сизга кўпрок; таъсир  қилади, кайф иятингизни  бузади . 
Н азарингизда яхш и («бойроқ» дегингиз ҳам  келаяпти-а?) ки- 
йинганлар ж уда яйраётгандек, сизгина эса эътибордан четда 
қолаётгандексиз. Чунки кийим -кечакнинг киш и кай ф ияти га 
таъсири доим  катга  бўлиб келгап.

Д ид билан ва  ўзингизга яраш адиган  кийим кийсангиз, гар- 
чи у қим м ат бўлмаса ҳам, кай ф ияти нги з кўтарилади, ўзин- 
гизни д аврад а  эркинроқ тутасиз, гап-сўзингиз ҳам  шунга яра- 
ш а бўлади.

Қисқаси, кийимипгиз ички оламиигизни, маданиятингизни, 
ички интизомингизни, яъни ўз хоҳиш ларингизни нечоғли ж и 
ло влай олишингизни-ю, ўзингизни нечоғли идора эта олишин-
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гизни намойиш  этади. Бунинг ортида бир каа'та ҳақи қат  ётиб- 
ди: гўзаллик, дид, ф аросат ҳам иш а киш ига тегишли кай ф ият 
бахш этади, киш ининг ю риш -туриш и, ахлоқий м аданиятини 
бош қаради, киш ини олижаноб, зиёли қилиб курсатади.

Киши кий ин иш да ҳам ўзини идора этиш и керакм и, деб 
ҳайрон бўлаётгандирси з. Керак, ж уда ҳам керак, ойим қизим. 
Чунки аф суски, ди д  билан, ф аросат  на чиройли кийиниш  м а
дани яти ни  киш иларга «Мана бундай кийинсангиз, чиройли 
булади, м ан а  буниси эса хунук», дейиш  билан ю қтириб ҳам, 
сингдириб ҳам  бўлмайди. Кийиниш  м адан ияти ни  ҳар ким 
ўзида ўзи аста-секин , қунт билан тарбиялаб боради. Табиий- 
ки, бу иш да ҳар бир киш ининг ўзи астойдил на кўп ҳар акат  
қилиши керак. Токи бехос айтилган «Вуй, чиройлилигини!» ёки 
«Мунча хунук!» каби иборалар шу чиройга ёки хунукликка нис
батан киш ининг онгли муносабатига айлансин. Киши ҳар бир 
н арсад а  -  табиатда, саи ъатда, м еҳнатда, ҳатто и неон туз или- 
ш идаги  гарм онияда ҳам  хўзалликни кўра билиш га ўрганиш и, 
ш унга кўникм а ҳосил қилиш и керак.

Д и д билан кийиниш  киш и д ан  маълум д ар аж а д а  билим ва  
ҳаракатн и  талаб қилади. Ҳ ақиқий гўзалликни англай билган- 
лар м ода деган н ар сага  кўр-кўрона эргаш м айдилар ёки қим- 
м ат кийим ларга, буюмларга ай н ан  қим м ат бўлгани учун бе- 
рилмайдилар.

Ш уиинг учун ҳам м а зам опларда ҳам мода ж иддий ўргаии- 
лади, таҳлил этилади, киш и ўзига нисбатан  тадбик, қилганда 
унинг қан дай  кўриииш да бўлиш иии мулоҳаза этади.

Дна шундай мулоҳаза на таҳлил қилмаган қизлар, одатда, дуч 
келган нарсапи чиройли деб, ўзларига қабул қиланерадилар. 
Дидсизлик, бачканалик, сохта чирой шундап келиб чиқади.

Шу дараж ага  етиб бормасликучуп қизлар, биринчи навбат- 
да, қан дай  рапглар ўзаро уйғунлигини, бу рапгларнинг қай  
бири ўзларига мос келиш ини, кий им ии нг у ёки бу модели, 
бичими уларнинг ёш ига, таш қи  кўрипиш и, ҳат^го феъл-атво- 
ригатўғри  келиш и ёки келмаслигипи белгилашга ўргапиш ла- 
ри ҳам  керак.

Эътибор берган бўлсангиз, дидли қизлар ҳеч қачон бош қа 
қ и зда  чиройли кўрингапи учунгина ёки бош қалар «модный» 
деб ҳисоблаганига қараб кийим  танламайдилар. Биронга тақ- 
лид қилиб, бачканали к д ар аж аси га  туш иб қолиш мумкинли
гини улар яхш и биладилар.
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Модага кўр-кўрона эргаш ганлар кўпинча ноқулай аҳволга 
тушиб қолишлари мумкинлигини унутманг. Моданинг энг олди 
ҳисобланган либослар, кийимлар ичидан ҳам  сизни сиз қилиб 
кўрсатади ган , ўзлигингизни намойиш  этадиганларинигина 
танлаб олиш керак. Бу эса асло осон эмас. Нега деганда, мода 
осмондан туш майди. Мода ҳар давр н и н г ички зарурий тала- 
бига кўра каш ф  қилинади. У ҳам  маълум д ар аж а д а  киш илар 
ҳаёти, ф икри , кай ф ияти , руҳиятининг, ж ам и ят  иж тимоий 
аҳволининг аксидир.

Сизнинг ёшингиздагилар кўпинча ян а  бир хатога йўл кўяди- 
лар. Улар ўзларига кийим танлаётганларида бу кийим нинг 
ўзларига яраш иш -яраш м аслигини  эмас, қайси  маш ҳур ф ир- 
м анинг маҳсули экан и га  қараб  олишади. Я на шу ф ирм анин г 
ёрлиғи кийим нинг энг кўринадиган  ж ойи да бўлиши керак. 
Кийимнинг қулайлиги, унинг қайси  ерларга кийилиш и мум
кин эканлиги ҳақи да мутлақо ўйламайдилар. Ҳолбуки, сиз ки 
йим д а  ўзингизни қулай сезаётган бўлсангиз, у сизга яраш иб 
турган бўлса ва  уни ўрнида кийгап бўлсангизгина бош қадар- 
дан  ф арқлапиб турасиз. Чупки упда сизнинг кийим кийиш - 
даги ўз услубингиз акс этган  бўлади. Бу -  сиз. Ўзингизга хос 
ж озиба ҳам ш унда «мана мен» деб турибди гўё. Сизни энди 
ҳеч ким билан адаш тириб бўлмайди. Энди си зўз жозибангиз, 
ўз услубингизга эриш иб олдингиз, энди сиз «ҳамма қаторида» 
йўқолиб ҳам кета олмайсиз.

Ҳозир сиз ш ундай ёш дасиз-ки, ота-опангиз сизнинг кийи- 
ниш га, тўғрироғи -  ясан-тусанга чексиз ружу қилиш ингиз, 
ортиқча берилиб кетиш ингиздан , бу н арса  кейинги ҳаётин- 
гизга ўз изнини киритиш и мумкиғглигидан ҳам  қўрқиш ар. 
Четдагиларга «чиройли» кўринам ап деб, мода в а  ясан-тусан- 
ларга берилиш ёмон оқибатларга олиб келиш ини улар яхш и 
билиш ади. Ўзингиз ва  им кониятипгизга қараб  кийиниб юр- 
сангиз, яқинларингизнинг яхш и ф икри ни  қозонган, қадрин- 
гизни сақлаган бўласиз. Уларнинг асосий м ақсади -  қизлари- 
нинг эслик-хушлик бўлиб етилиш иии кўриш. Эслилик-хушли- 
ликнинг биринчи аломати ўз дугоналаридан аж ралмаслик, 
имкони етган кийимга қаноатланиш , озода ва  покиза сақлаш, 
кийимларнинг келиш имлигини таплай билишдир.

Қолаверса, сиз ҳозир ш ундай ёш дасизки, модалар ҳақи да 
эмас, кўпроқ онангизиинг гапига кириб, аксари ят ўзингизни 
ораста тутиш, соч ва  баданингизни озода тутиш ҳақи да  ўйла-

30



Янги ҳаёт остонасида

ш ингиз тўғрирок, булади. Чунки киш ининг кийиниш  бораси- 
д а  ўз услубига эга бўлиши, худди характери ни нг ш акллани- 
ш и каби тез рўёбга чи қа қолмайди. Ахир бир-икки кийим 
кийиш  билангина киш и ўзини намоён к,ила олмайди-ку. Бу
нинг учун ҳам  йиллар керак, ўқиш , ўрганиш , издан и ш  керак.

Сиз ҳозир ш ундай ёш дасизки , кўзгу олдида узоқ-узоқ ту- 
риб қоласиз. Х онада ҳеч ким бўлмаган пайтларда унга умид- 
вор тикилиб, гоҳ ўнгга буриласиз, гоҳ чапга... Қани энди кўзтуга 
ж он кирса-ю  ўз тили билан сизга баҳо бериб деса: «Нақадар 
гўзалсаи! Н ақадар  чиройлисан!». Буни кўзгудан эш итм асан- 
гиз ҳам кўча-кўйда ортингиздан қараб қолганларини сезасиз. 
Бу гапни ҳеч ким  тили билан ай тм аган  бўлса ҳам, кўзларида- 
ги чўғни сезиб турасиз. Бу сизга кувват беради, одимингиз 
шўхроқ, қулгингиз жилғалар оҳангини олади. Киш илар ичида 
ш оиртабиати кўп бўлади. Шулар тили д ан  бирдам ас-бирда бу 
си ф атни  очиқ-ош кор эш итганингизда ҳам  ҳавойиланиб кет- 
манг.

Я ратган чиройда кам  қилмаган айрим  тенгдош ларингиз- 
ни нг ўринли-ўринсиз ўз ҳуснини кўз-кўз қилиш и атроф даги- 
ларнинг ғаш ини келтиради. Худди ш уларга ўхш аб, акси нча 
хунукм ан деб, ҳадеб  изтироб ч ек ав ер а д и ган , буни ош кор 
кўрсатиш га уринадиганлар ҳам  киш и д а  ачин иш  уйғотади. 
Сизнинг ёш ингиздагиларнинг купи ачиниш ни ҳақорат билан 
тенг кўрадилар. Д ем ак, ачии иш  туйғусини уйғотиш ии иста- 
ганлар ҳам  тез н азар д ан  қоладилар.

Д унёда мутлақ гўзал бўлмаганидек, мутлақ хунук аёл ҳам 
бўлмаслигига кўп ўтм ай, ўзингиз ҳам  ам ин  бўласиз. Ҳар бир 
аёл ўзича чиройлилигига, лекин ҳар бир аёл боридан кўра чи- 
ройлироқ кўриниш га уриниш ига ўзингиз ҳам  иш онч ҳосил 
қиласиз. Қизларни кўпинча гулга қиёс қилиш ади. Ҳар бир 1ул- 
нинг эса  ўз таровати  бор.

Гўзаллик мезонига келсак, фикрлар, қараш лар ш ундай тур
ли-туманки, бош ингиз айланиб кетиш и турган ran . Яхш иси, 
ҳар бир аёл ўзича чиройли, лекин ҳар бир аёл я н а  ҳам  чиройли 
бўлишга интилади, деган  ф и к р д а  қарор топайлик.

Лекин сиз ҳамон кўзгу олдидан кетм аяпсиз. Бунинг боиси, 
балки кийган  ки й и м и п ги зн и н гўзингизга яраш ган  ёки я р аш 
м аганини билмоқчидирсиз? Энди ка'П'а к,из бўлиб қолдингиз. 
Кўзгуга тикилиш дан м ақсад , ф а қ а т  қадду қомат, қош у кўз, 
кўлу оёқни кўриш  эмаслигини сиз энди яхш и биласиз. Кийи-
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ниш да ўз жозибангиз, ўз йўлингиз, ўз усулингизни каш ф  қила- 
диган  д аврга  келганингизни ҳис қилаяпсиз. К ийиниш да ҳам  
«йўл», «услуб» бўлиши сизни бироз чўчитаяптими?

О ддийроқ қилиб ай та  қолайлик. Қайси кийим ларда ўзин- 
гизни эркин ҳис қилаяпсиз? Қайси либосларингизда ю рганин- 
гизда, ю қорида айтганим издек, орқаигиздан  сездириб-сез- 
д и р м ай  яхш и  қ ар аб  қо ли ш аётган и н и  сезаяп си з?  Ҳ ам м а 
кийим ларда яхш и ю рам ан дейсизм и? Ҳ аммасида ҳам  маъ- 
қул қараш н и сезаман дейсизм и? Унда -  кийимларингиз бу- 
юрсин! Ўйнаб-ўйнаб кияверинг! Д ем ак, сиз ўз «йўл» в а  «услу- 
бингизни» топиб олибсиз ёки тзд'ри йўлдасиз.

Айрим қизларга ўхш аб бош ламасида билиб-билмай мода 
кетидан кўр-кўрона қувиб кетиш  яхш им ас. Мода осмондан 
туш майди. Модага эргаш илм айди, негаки м од аҳ ар  даврн инг 
ички зарурий талаб и га кўра каш ф  қилинади. Б аъзи  пайтлар 
зеки киноларни кўрганда ёки бувингизнинг ёш ликдаги сурат- 
ларини кўздан кечираётганда бувингизнинг м оданинг олди
д а  бўлганларига ҳавасингиз келгаидир? Бу ҳам  м оданинг ос
мондан туш маслигига далил. Яна бир нарсага д и ққат  қилинг: 
м одага кўр-кўрона эргаш иш  ан ча давлатм анд  аёлларни ҳам 
хонавайрон қилиши мумкин, лекинўш а аёлнингўзлигини зар- 
рача бўлса ҳам  намоён этмайди. Ҳа, ҳайрон бўлманг, кийим  
ҳам  киш ининг ички дунёсини ош кор қиладиган энг ан и қ  во- 
сита ҳисобланади.

Уз кийиниш  услубингиз ни танлаб олгунча, қадду қоматин- 
гиз, бўйингиз, танангиз аъзоларинипг тузилиш и билан ҳисоб- 
лаш иш га тўғри келади. Ҳеч ким сизнинг гавдангиз тузилиши- 
ни, айрим аъзоларингизпинг ўзига хослигини ўзингизчалик 
яхш и билмайди. Ўзига хослиги деб айтаяпмиз, зинҳор уларни 
нуқсои деб туш унманг ва  хоҳ пинҳон, хоҳ ошкор бундан изти
роб чекманг. Кийим харид  қилаётганда ёки кийим тиктираёт- 
ганда шуларни инобатга олсангиз (чевар унинг чорасини то па
ди, албатта) ишонинг, сиздан кўҳликқиз бўлмайди.

Б ош қалардан  қолмасликка интилиш ингиз вақтинчалик, 
албаз'та. А йниқса кийиниш  м асаласида ўзингизга талабчан 
бўлишга тўғри келади. Чунки сиз оилада битта эмассиз. Ота- 
онангизнинг ҳам  сизнинг «ҳаммадан қолмаслик» талабингиз- 
ни баж о қилиш га имкони борми-йўқми, буни ҳам  инобатга 
олишингиз керак. Ҳамма айтганларипгизни бажо қилмаётган- 
ларининг бош қа сабаблари ҳам  йўқ эмасдир.
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Ўзингизгагини хос ж озиба, услубларга келсак, улар балоғат- 
нинг иккинчи босқичида, албатта, келади. Ёш ингиз йигирма- 
дан  ош ганидан сўнг сизни на кўриниш да, н а  кий ин иш да ҳеч 
ким билан адаш тириб ҳам , алмаш тириб ҳам  бўлмайди! Сиз -  
ф а қ а т  сиз бўлиб қоласиз.

ЗЕБ-ЗИЙНАТИНГИЗ...

Ўн етти ёш га тўлганингизда бувингиз бир узук совға қилиб 
дедилар:

-  М еники табаррук, она қизим , буни менга сендек вақтим - 
д а  онамлар раҳматли тақиб кўйган эдилар. Мана, энди сен ҳам 
катта  қиз бўлиб қолдинг. Ж ойи-ж ойида, эҳтиётини қилиб та- 
қиб ю ргин...

Кейин ўн сакки зга  тўлганингиз баҳонаси билан дадангиз 
билагингизга беж ирим билакузук такдилар. Бувингиз ўғилла- 
ри в а  сизни дуо қилар эканлар, я н а  тайинладилар: «...жойи- 
ж ойида, эҳтиётини қилиб тақиб юргин»...

Тақинчоқларингиз, зеб-зийнатингиз кўпайиб бораётгани- 
дан  севиняпсиз.

Зеб-зийнатни  қиз-аёллар кўркучун  тақадилар , буни ж уда 
яхш и биласиз. М ана шу кўрк ҳаддан  зиёд  бўлганида таъсири 
ҳам  салбий бўлади. Сабаби зеб-зийнатнинг ҳам  ўзига я р аш а  
маънавий юки, ўзига яраш а маънавий қадрияти борки, «жойи- 
ж ойида, эҳтиёти билан» тақилмаса, зеб-зийнатнинг қадр-қим- 
м ати ж уда туш иб кетади, у бойлик, борлик, етуклик, гўзаллик 
белгиси бўлиш ўрнига, бачканалик, меш чанлик, бую мпараст- 
лик иф одаси  бўлиб қолади.

Тенгдошларингиз ичида қиз-аёлларга баҳо шу тақинчоқлар- 
ни нг сонига ва  қий м атига қараб  берилади, улар қан ча  кўп 
бўлса, ж ам о ат  ф икри  ҳам  улар ҳ ақ и д а  бош қача, ю қорироқ 
бўлади деб ўйлайдиганлар ҳам йўқ эмас. Ш унингучун тўйларга 
ва  зиёфатларга, баъзан ёшлар йиғинларига ҳам  борганларида 
бисотларида бор зеб-зийнатларининг ҳам м аси ни  тақиб  ола- 
дилар. Шу тақ қ ан  тақинчоқлар рангларига, соч турм аклари- 
га, кийган  кўйлакларига мосми, мос эм асм и -  бу билан улар
нинг гўё иш лари йўқ. Гўё уларнинг м ақсади  бош қа: кўрдин- 
гизми, м енинг қадрим  баланд, ним ани хоҳласам ш уни олди- 
риш га қурбим етади, демоқчи бўладилар. Чин ж ам о ат  ф икри 
деган нарсани улар шу қадар  тор тушунадилар. Кўпчилик ҳур-
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матини шу тақинчоқлар билан оламан дегувчилар, улар ҳақида 
шу кўпчилик аллақачон «бозорчи аёлга ўхшайди-я» ҳукмини 
чиқариб кўйганини билмайди, билса ҳам, «ҳасад қиляпти» деб 
я н а  бош қа хатога йўл қўяди.

Зеб-зийнатнинг, тақинчоқнингўзига яраш а маънавий юки, 
ўзига я р аш а  м аънавий қадрияти , тарбиявий аҳам ияти  бор 
деган да бош қа қиз-аёлларни н азар д а  тутган эдик.

Бу тоифадагилар, бувингиз айтмоқчи, «жойи-жойида, эҳти- 
ётини қилиб», хилини-хилига, рангини-рангига, кийган либос- 
ларига мослаб тақин чоқ  тақадилар. Бу тақинчоқлар ж ойига 
қараб, балки қим м ат ҳам  бўлмас, лекин улар либосга уйғун 
бўлгани учун яхлит гўзал бир ансамблни таш кил этади. О дат
д а  зиёли, диди ю ксак аёлларимиз ш ундай кийинадилар. Б о 
рини бозор қилиш, йўғини кўш нидан ёки қариндош дан «про- 
катга» олиб туриш  уларн и н гхаёлларига ҳам  келмайди.

Мен бир аёлни биламан. Беш  ф арзанди  бор. Эллик ёш игача 
бир таш килотда меҳнат қилди. Зирак , бир-иккита узук де- 
гандек, бир аёлга лойиқ тақинчоқларга ҳам  эга эди. Камтар, 
м еҳн аткаш ... Я қ и н -яқ и н д ан  оилавий тан тан ал ар д а , тўй- 
ҳаш ам ларда у тилла билакузук тақиб  ю ра бошлади. Болала- 
рининг ҳам м аси вояга етган, иш лайди, одобли, яхш и хулқли 
болалар. Аёл эллик ёш га киргани да ф арзан длари  бир бўлиб, 
шу билакузукни совға қилишибди.

Зи йнатини  кўз-кўз қилиш  керак  бўлса, назарим да, шу аёл 
қилиш и мумкин эди. Лекин у ҳуда-бехудага билакузукни та- 
қаверм айди, худди болаларининг меҳнатини аягандек, эҳти- 
ётлик билан улар совғасини улуғлаб тақади . Ҳар тақ қ ан и д а  
болалари меҳрини туйиб тургандек, уларни дуо қилади, бун
д ан  мамнун ф арзандларининг меҳри я н а  ҳам товланади. Чун
ки инсонда ўз меҳнатининг қадрига етиш аётганини хрис қилиб 
туриш дек олий туйғу бўлмаса керак. Ана шу меҳр эвазига, 
болалари қалбига ж о қилган яхш и тарбия эвази га аёл я н а  кўп 
м арта бош қа қимматбаҳо совғалар олса аж аб  эмас.

Шу муносабат билан я н а  бир аёлни эсладим. У яккаю  ёлғиз 
қиз эди. О та-онасидан мерос бўлиб қолган ҳовли-жойни соти- 
шиб, ўрнига «болаларингизга ишлатарсиз» деб қариндош лар 
бир дунё тилла буюмлар олиб бериш ди. Лекин аёл уларни тўла- 
тўкис таққан и н и  ҳеч кўрмаймиз.

Аёллар ҳам  қизиқ... Унинг зеб-зийнати кўплигини билган- 
лар баъзан «Ҳаммасини тақиб  яйраб  юрмайсизми?» дейиш а-
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ди. Б ундайларга аёл асталик билан уз ан ди ш асин и  айтади: 
«Болаларим ҳали ж уда ёш. Ҳ ар бирининг таълим -тарбияси 
билан ж иддий  ш уғулланиш имиз керак. Ҳали бир касбнинг 
бош ини тутиб, мустақил ҳаётга қадам  қўйиш гани йўк,. Улар 
олдида мен товланиб ю рсам , яхш и бўлмас... Буларни тақиш - 
н и н гҳам  вақти-соати  бўлиб қолар...»

Ҳа, зеб-зийнатлар, тақинчоқларнинг ҳам ўзига яр аш а м аъ
нави й  ю ки, ўзига  я р а ш а  м аъ н ави й  қад р и яти , тарби яви й  
аҳам ияти бор.

ҚАРИ қиз МОНОЛОГИ

«Г уноҳларнинг энг к а т т а с и  -  

h^apu г^изни гийбат  к^илишдир...»
(Элдан эшитганим)

Ёш им йигирм а беш га етди.
Кимдир мени «Ўтириб қолган қиз» дейди, бировлар эса «қари 

қиз». Л троф и м дагиларни нг м енга қар аш и  ҳам  аллақачон 
ўзгарган. Н азарим да, уларнинг бири менга м енсим агандек 
қараса, бош қаси ачиниб, я н а  бири куюниб қараётгандек. Ле
кин улар ю зимга м авриди билан «қиз боланинг вақти да уйлик 
бўлгани маъқул» деб насиҳат қилиш дан тортиниш майди. Буни 
ёш и катталар ай тса  майли-я, мен тенги ёки икки-уч ёш ки- 
чиклар, лекин бир-икки болалик бўлиб улгурганлар айтиш са, 
ю рагим узилгандек бўлади.

Уйда, яқинларингнинг мунгли қараш ига дош бериш ян а ҳам 
қийноқли. Ф ақат онам гина ин дам ай ди лар . Н азарим да, мени 
ф а қ а т  онам гина туш унадилар. Ф ақ ату  киш и ҳам  мен кутган 
нарсани  астойдил чин дилдан кутадилар, мен илҳақ бўлган- 
дек, у киш и ҳам  унга -  БАХТга ж уда-ж уда илҳакдар. Ф ақат 
онам олдиларидагина ўзгаларнинг наздида менга аянчли бўлиб 
туйилиш и керак  бўлган оламни унута оламан.

Айрим қариндош лар онамга:
-  Ҳ амма айб ўзингизда! Қиз боланинг кўнглига қараб ўтир- 

м ай, дурустроқ ж ой ч и қ қ ан д а  бериб ю боравериш  керак  эди! 
-  дейиш ади.

О нам эса  бир оғиз ҳам  менга таъ н а  қилмайдилар. Лекин 
барибир ҳам м а м енга муносиб куёв қидириш  билан банд...

Мен учун эса олам улар ўйлаганчалик аянчли эмас. Б и р  ай- 
бим -  йигирм а беш га чиққаним . Ўқидим. И ш лаяпман. Баъзи
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қизлар сингари гулдан-гулга кўниб, м ақсадим  дурустини тан- 
лаш бўлаётгани ҳам й ў қ .«Алданганлар» қарғиш идан ҳам кўрқа- 
ётганим йўқ. Чунки мен туфайли бирон йигит ё қиз муҳаббат- 
дан  безигани йўқ.

Айримлар менга ўхш аш  «қари қиз»ларнинг дарди  ф ақ а т  
битта -  куёв, деб ўйлаш ади. Бу -  ёлғон. Айнан шу ҳ ақд а  мен 
ж уда кам  ўйлайман. И ш имни севам ан. Ш ундай севам анки , 
дарсга  кириш им  билан бутун борлиқ унут бўлади. Д аре г а 
мом бўлиб, кўнғирок, чалингандагина мен ҳам, ўқувчиларим 
ҳам ўзим изга келамиз.

А йрим лар  а й т г а н д е к  «ҳиссиз» ҳам  э м а с м а н . Қ албим 
тўфонлари ўзимгагина аён...

Кеча Х адрага яқинлаш ганим да олдимдан Ш ирин боласини 
етаклаб чиқиб қолди. У м актабни  битирган йилиёқ турмуш га 
чиққан эди. Қиз мажлисига борганимиз ҳам эсимда. Ўғилчаси 
уч ёш лар бўлиб қолибди. И ккинчиси экан . Дўмбоққина! Вой, 
унинг жиддийлиги! Ўзига лойиққина костю м-ш им кийгазиб 
кўйибди. Оппоқ кўйлагига капалаксимон қора галстук тақиб- 
ди. Бош ида бир ёк; чеккасига сал эгикроқ берет. Ш унақанги 
ш ирин кўриниб кетдики кўзимга! Ҳеч қайси  дугонамга бун
д ай  қилмаган эдим. Кеча Ш ириннинг ўғлини кўрдим-у ё ўзи 
к ай ф и яти м ш унга мойилмиди, билмадим, иш қилиб ю рагим- 
д а  ним адир узилгандек бўлди. Н егадир кўзимга ғилтиллаб ёш 
келди. Нима бўлаётганини билмайман. Бола бечорани бағримга 
босиб ю зларидан ўпаман. Ерга кўйгим келмайди. Талай ж ой- 
гача кўтариб бордим. Ҳали-ҳали эсласам, уяламан. Тавба, дей- 
ман ўзим га ўзим. Китобларда вақти  етганда турмуш қурм аса 
ҳам  қизларнинг қалби бола кўмсайди, бу табиий, деб ёзиш ар- 
ди. Балки ёзувчилар тўғри пайқаш ган ди р буни? Кеча бутун 
вужудимда ҳукмрон бўлган туйғуни таъриф лаш дан ожизман. 
Бу менга нотаниш , аммо ич-ичингда, ю рак-ю рагингда титрок, 
турғизадиган бир ним а эди.

Ж уда-ж уда ғалати бўлиб қолдим. Ю рагимда алланарса йи- 
ғилиб қолганини, энди уни кўтариб юриш  менга оғирлигини 
ан и қ ҳ и с  қилдим. Бу -  меҳрлигини, ю рагимдаги бор меҳрим- 
ни бош қага, бош қаларга бериш им кераклигини англадим.

Кўплар «Жуда танлаяпти, ишқилиб тозисига учрамасин-да», 
дейиш ади. Йўқ, мен асло танлаётганим  йўқ. Н има қилай, ҳар 
гал «куёв кўрар»га чиққан им да кеча ҳис қилганим тўфонли, 
томирни қиздирувчи туйғулардан йироқ бўлардим. Қалбим-
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даги  сокинлик атроф да ҳам  ҳукм сурарди. Ҳеч кан дай  ўзга- 
риш сезмасдим ўзимда ҳам, атроф да ҳам. Ш овқин билан одат- 
дагидектрам вайлар ўтади. Троллейбусларнинг вишиллаши ҳам 
одатдагидек. Ҳ ам м аўзи  билан ўзи оворадек туюлади. Менга 
эса бахтнинг сокини керак  эмас. Ҳ ақиқий бахтнинг киш и то- 
мирларидан илиқлик ю гуртириш ига, қалбингга ҳали айтга- 
ним дек, ўзин г ҳам  тасви рлай  олм айдиган  туйғу солиш га 
қодирлигига иш онам ан, иш ондим. Кеча, майли, кеч бўлса-да 
шу кичкинтойни бағримга босганимдаги туйғзшинг қалбимга 
ошно бўлганидан бахтиёрман. Унинг б)ш дан-да ж ўш қин, бун- 
д ан -д а  ёрқин, бундан-да улкан бир туйғуга йўл очиб бергани- 
гаҳ ам  иш онам ан. Ҳа, шундай!

Менга ҳозир ачиниб қараётганлар, содир бўлаж ак ёрқин 
бахтимга ҳавас қилиш га ҳам  тайёрланиб туринг.

МАФТУН ЭТАЙ ДЕСАНГИЗ

С изда ҳам  ҳам м а қизларда бўлгани каби бир пинҳоний 
орзуйингиз бор. Сиз ҳам  ҳам м а дугоналарингиз каби биров- 
ларни ш айдо этиш ни, ўзгаларнинг бир умр ўзингизга мафтун 
бўлиб ю риш ини хоҳлайсиз. Айтиш керакки, табиат сизга шунга 
яр аш а  асос ҳам  берган. Қизларнинг гулга қиёс қилиниш и бе- 
ж из эмас. «Қиз бола уйнинг гули, элнинг кўрки», дейди  халқи- 
миз. Бу иборага не маъно, не ум ид ж о қилингани ҳ ақи да  ҳеч 
ўйлаб кўрганмисиз?

Умид -  инсоннинг келаж ак билан боғлик, риш таси. Сизни 
болаликдан «Онам!», «Она қизим!», «Ойим!» деб эркалагувчи- 
лар келаж акда сизнинг тимсолингизда оналардек улуғ сиф ат- 
ли в а  фазилатли, элнинг кўрки бўладиган аёлларни кўриш  
ум идидадир.

Тўғри, худо сизни хул қилиб яратган . Аекин кўркни бир умр 
ўзингиз каш ф  қилиб, ўзингизда м уж ассам  қилиб борасиз. 
М ингш укрки , ан доза оладиганларингиз кўп.

Беҳзодлар, Чингиз Ахмаровлар чизган ўзбек аёллари сурат- 
ларига узоқ-узоқ ҳавас билан қараш и нгиз, қай  бир чизгила- 
ридан ўзингизга ўхш аш ликни ахтариш ингиз сир эмас. Кўзин- 
гизнинг қувнаш и, қалбингизнинг оловланиш ига арзигулик 
санамлар-а!

Н авоий, С аъдий, Қодирийлар сийратини  тасвирлаган  би- 
тикларни тунлари билан м и ж ж а қоқм ай ўқиш ингиз, уларда-
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ги кўп фазилатларни ўзингизга юқтириш га интилишингиз ҳам 
сир эмас. О рзу-ҳавасингизга барака! Негаки руҳингиз улар- 
дан  қувват олади, ул санам лар авлодининг давомчилари эка- 
нингиздан кўнглингиз тоғдек кўтарилади.

Ҳар бир аёлда ҳам ерлилик, ҳам самовийлик мавж уд дей и 
ш ади. Бу ran  рост бўлса керакки , ю ртимизда бўй етган ҳар 
икки қизнинг бири ш еър машк, қилади. Самовийлигимиз ан а  
шу шоир табиатим издан , аждодлару ҳозиргилар насру назми- 
дан  кувват олади. Негаки, бу насру назмлар кўнгилни тозар- 
тади , киш ининг томирини тўлғизиб, умидли яш аш га, ҳаётга 
тўғри қараш га ўргатади.

Ҳаётга тўғри қараган  одам умри давом ида мураккаблик- 
ларга дуч келса, уларни енгиб ўтиш и нисбатан енгилроқ бўла- 
ди. Ҳаётга тўғри қараш  ай н ан  сизнинг ёш ингизда қарор то- 
пади.

Ҳаётга тўғри қараш  ўзлигини англаб етиш дан бош ланади. 
Ўзини англаб етмаган, ўзлигини топм аган, ўзига холис баҳо 
бериб, ўзи ҳақи да холис ҳукм чиқариш ни ўрганм аган одам 
бош қаларни қандай  англасин? Қандай билсин? Қандай тани- 
син? Бош қаларга қан дай  эргаш син? Сиз -  ким сиз ўзи? Ҳаёт- 
д а  мақбуллар сирасига кирасизм и ёки номақбуллар? Сизда 
ерлилик кўпми ёки самовийлик?

И нсоннинг моҳияти унинг хоҳиш ларида акс  этади , д е 
йиш ади. Сиз ним ани хохдайсиз? Б иринчи хоҳиш ингиз қор- 
нингизнинг тўқ, эгнингизнинг бут бўлиши албатта! Бу бир сиз
ни нгги на эмас, инсон зоти борки -  илк табиий талаби шу! Ик
кинчи талабингиз ним а? Қимматбаҳо кўйлак, зеб-зийнатми 
ёки яхш и китоб? Қ арш ингизда уларнинг ҳам м аси  муҳайё 
бўлса-ю, ф ақ ат  бирини танлаш ингиз керак  бўлса, кўлингизни 
қай  бири томон узатасиз?

Қўлларингизга кўрсатм ани қалбингиз, руҳингиз, ю рагин- 
гиз беради. Унинг оч ёки тўкдиги қай  дар аж ада?

Умуман, ҳаётдан  кўпроқ олиш истагингиз кзгчлими ёки 
ҳаётга бериш?

Кўрдингизми? Ақлингизни тани б  борганингиз сари  бир 
дунё саволлар кўндаланг бўлаверади. Сиз 5ч1лашни, ф икр юри- 
тиш ни ўрганиб бораверасиз. Ўзингиз ҳам сезмаганингиз ҳолда 
билимингизни ош ириш , мулоҳаза ю ритиш  ҳаётий заруратга 
айланиб бораверади. Яна атроф дагилар билан муомала, му
носабат ҳам сизни ўзингизни англаш ингизга ёрдам  беради.
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Одамлар ораси дагин а ўзингизни к аш ф  қила, топа борасиз. 
Кўрдингизми, ҳаётга тўғри қараш н и н г энг муҳим ш артлари- 
д ан  бири ан а  шу муомала, муносабатни билиш, ўрганиш , энг 
яхш иларини ўзингизга ю қтириш дир.

Ҳ аётда аёл киш и яхш и олим бўлиши ш арт эм асдир, аммо 
яхш и одам бўлиши шарт. «Биттагина хайрли иш бир олам илм- 
д ан  афзал», дейди дониш м анддар. Аёл киш и дунёга келгани- 
д ан  то кетгунига қ ад ар  хайрли иш  қилиш га д аъ в ат  этилган . 
Шунингучзш у қайси касб ёки м артаба эгаси бўлишидан қатъи 
назар , аёл ж инсидаги  киш и ҳаётдан  изсиз кетмайди.

Я на кичиклигингиздан сизга-ю  дугоналарингизга, умуман 
қиз отлиқ м ўъж изага «уйнинг 1ули>» деб келинганини айтдик. 
Гул... Ғунча... Бу туш унчалар киш ининг эстетик завқи , ш ай- 
долиги ва  ҳоказо туйғулари билан боғлиқ. Сиз «ғунча», «гул» 
бўлиб уйингиздагиларнинг кўзини кувнатиб келгансиз. Олдин- 
гизда эса... О лдингизда эса бир умр атроф ингиздагиларни 
маф тун этиш  вази ф аси  турибди. Бу ҳам  аёл аталмиш  мўъжи- 
занинг пеш онасига битилган. Мафтун этиш  учун эса қалб гўзал- 
лиги бўлиши керак. Англаяпсизми, қизим, ш айдолик тан  гўзал- 
лигига бўлса, маф тункорлик қалб гўзаллигигадир.

Ана шу қалб гўзаллигини м еҳнатсевар асалари каби узоқ 
ва  зар р ам а-зар р а  йиғасиз. Н ектар олиш м анбаларингиз ҳам 
антиқа: онангиз, бувингиз, келинойингиз, ҳаётнингўзи, китоб- 
лар, сан ъат асарлари, томош алар, орзу-ҳавас, муҳаббат, она- 
лик ва я н а  кўп нарсалар...

М афтун этиш  сирларидан я н а  бири ҳаётга қиз бола бўлиб 
келган ингиздан оғринмаслик, акси н ча  кувона билиш да, аёл- 
лик қисм атини ш ар аф  деб қабул қила олиш да, ҳар  назар , ҳар 
одим да ўзингизни олдинга ундайдиган  ш одлик кўра билиш 
да, бировларни ҳам  ш одлантира билиш да. Б ир  сўз билан айт- 
ганда, ерда туриб, сам овий бўлиб қола билиш да. Буларнинг 
ҳаммаси меҳнат, за ҳ м а талбатта. Аммо мукофоти к а т т а -ш а й 
долик, тан  гўзаллигига ш айдолик тез ўтиб кетса, қалби гўзал 
аёлга бир умр маф тун бўлиб қолаверадилар, чи роққа интил- 
гандек, унга интилаверадилар.

Ш унинг учун ҳам , бировларни  м аф тун  қилиб ю рай де- 
сан гиз, қалбингизни  м уттасил озиқлан тириб  бориш ингиз, 
уни  ҳеч бир сония оч қолдирм аслигингиз к ер ак . Қорин оч 
қолса, уни тўйғизгач, оч вақтингиз тез унут бўлар. Қалб очик,- 
қан даги  узилиш ни тўлғазиш  қи й и н . У нинг асо р ати  кўпга
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кетад и , одам ларн и н г си зга м аф тун  ко рлиги п асаяд и , бора- 
бора йўқолади.

Суҳбат давом и да ан чаги н а тест м онанд саволлар бердик. 
Қалб тўлғазиб турилса, уларнинг кўпига жавоб ўз-ўзидан п ай 
до бўлади. Ишончим комил, бу тестдан, ҳаёт тестидан  энг 
юқори балл билан ўтасиз. Хусусан, ўзингизнинг мақбуллар 
сирасига кириш ингизни, сизда самовийлик кўплигини, кўлин- 
гиз биринчи зеб-зийнатга эмас, китобга узатилиш ини била
сиз. Булар сиз учун ҳаётий заруратга айланади-да.

Илоҳим, бир умр бошқаларни мафтун қилиб ю радиган гўзал 
қалбли қиз бўлинг!

МЕН АЙТАР ДУО

Бу м анзарани  сиз кўп кузатгансиз...
Яқин дугонангиз, синф дош  ўртоғингиз тўйида, қиз ўзи ту- 

ғилиб ўсган хонадонидан чиқиб кетар  олдида ҳам м ани ке- 
линбарорга, куёвникидаги катта базму ж ам ш идга чорлаётган 
сурнай навоси бир дам  тинади. О ппоқ ҳарир кўйлакдаги ду- 
гонангизни буваси ёки отаси олдига етаклаб келиб, оқ фотиҳа 
беришни с)файдилар. «Қадаминг қутли бўлсин! Борган ж ойинг 
гул бўлсин!» деб дуо қиладилар табаррук одамлар. Ш унда сиз 
ҳам  дугоналарингиз қатори кўлингизни оминга очасиз. Сиз- 
гинанинг ичингиздан ним алар ўтганини , хаёлингизга, кўз 
ўнгингизга нималар келганини тасаввур қилаяпман. Ахир «Ўн 
саккизга кирмаган ким бор», деб бежиз айтиш маган. Сизнинг 
ҳам эшигингиздан совчилар аримаяпти. Ичингиздаги энгяхш и 
тилакларингиздан каф тингиз қизиб кетаётганини сезаяпсиз- 
ми. Сиз ш унда кўп қатори ҳароратли каф тингизни  «Омин!» 
деб анор рангидаги ю зингизга тортасиз. «Илоҳо, омин!» дей- 
м ан мен ҳам  сизга ж ўр бўлиб.

Ёш им дуо қилгувчилар, ок; ф отиҳа бергувчилар ёш ига етиб, 
ш ундай улуғ иш бир-икки бор менга топш ирилганда мен ўш а 
дуони «Борган ж ойингни хул қилгин!» деб айтдим. Айримлар 
ҳаяж ондан дуони салўзгартирдингиз шекилли, дейиш ди. Йўқ, 
атай  қилдим. Қалдирғоч қанотидек қаро қош ларингизни чи- 
м ирм ай туринг-да шу икки жумла ф арқи н и  бир муш оҳада 
қилиб кўрайлик...

Н азарим да, биринчи дуо ж умласи: «Борган ж ойи нг гул 
бўлсин!» д а  сизга нисбатан ф а қ а тя х ш и  ниятдан  ортиқ нарса
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кўрм аётгандекм ан: илоҳим, борган ж ойингиз гул бўлсиней... 
Вассалом...

Менинг эса сизга меҳрим ҳам, иш ончим ҳам  бўлакча, ж он 
қизим! Сизни ш унчакигина ижрочи сиф атидагина эмас, ижод- 
кор, таш аббускор, оловқалб, ж уръатли кўриш ни ж уда-ж уда 
истайм ан. Борган ж ойингиз гул бўлса, суюниб, гул бўлмаса 
куйиниб, кўникиб кетм анг дем оқчим ан, холос.

И ккинчи дуо -  «Борган ж ойингни гул қил!» мағзида эса бахт 
деб аталмиш  неъматни ҳеч ким қўлингизга тайёргина тутқаз- 
майди, буни англаб етинг, дейилаётганини англаяпсизми? Буни 
англаб етиш ва унга амал қилишнинг ўзи турган-битгани ижод- 
корликдир. Худди ш ахм атдагидек: бир к атак д ан  иккинчи 
катакка  ўтгунча м инг бир ўйланади. Ҳаёт ҳам  ш ахм атдай ran. 
У мр-муросада ra n  кўп, ҳар қадам и нгни  ўйлаб, кейинини ча- 
малаб, муш оҳада билан қўйм асанг мот бўлиб қоласан.

Ҳозир ўқим аган  қизнинг ўзи йўқ. Б ўлм аганда ўрта маълу- 
мотга эгасиз. Д ем ак, сизга ортиқча гапнинг ҳам  ҳож ати йўқ. 
Англаб етиш ингиз керак бўлган биринчи нарса етти келиннинг 
қайнонаси бўлган Фармон кам пир айтмоқчи ҳар бир оиланинг 
ўз аъмоли, ўз қоидаси , ўз «ҳукумати», ўз йўриғининг бўлиши- 
дир. Сиз бораётган оиланинг қонун-қоидаси қай  бир ж иҳат- 
лари биландир сиз ўсган оиланикига 5Ьсшамаслиги мумкин. 
Ижодкорлик, таш аббускорлик қўрсатам ан  деб, зинҳор тезоб- 
лик билан у ерда ўзингиз ўрганган  қоидаларни сингдириш га 
ҳ ар ак ат  қилманг. Аввалам бор сиз биттасиз, д ем ак  озчилик- 
сиз, у ердаги тартибга ўрганиб, итоат этиб келаётганлар -  
кўпчилик. Озчилик доим  кўпчиликка ён босиб келади. Иккин- 
чидан, сиз энди кўшилдингиз бу оилага. Ундаги тартиб-қоида- 
лар эса азалдан  бор. Сиз сингдирмоқчи бўлган тартиблар ях- 
ш илик бўлса ҳам, барибир -  янгилик. Янгилик эса муайян си- 
новдан сўнг сингиш ади ҳам иш а. Ана шу синов д авр и да  сизга 
тоқат  берсин худо! Айрим дугоналарингизга ўхш аб «характе- 
рим из келишмади» хулосасини байроқ қилиб олманг. Бунга 
ҳам и ш а улгуриш мумкин.

Келин ўз оиласида ҳукумат бошлиғи бўлмаса ҳам, лекин 
яхш и гин а дипломат бўлиши ш арт. Ҳукуматимиз бошлиқлари 
не-не давлатларга бориш майди, дунёнинг м анам ан  деган  йе
не подш оҳлари билан учраш иш м айди, дейсиз. Ю ртимизга 
келаётганларнинг асти  чеки йўқ. Эътибор беринг-а, бир-би- 
рига қарам а-қарш и давлат  киш илари сўзлашиб туриш са ҳам,
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табассум билан сўзлаш адилар, қўл сиқиш иб, таъзим  қилиш а- 
дилар. Нега? Н егаки одил ва  ақлли ҳукумат бош лиқларининг 
кўзлагани -  ер ю зида тинчликни сақлаб қолиш, одамлар ҳаёти- 
ни фаровон қилиш. Ана шу катта м ақсад  деб ҳар нарсага тай- 
ёртуриш ади ...

Оила ҳам кичкин а ҳукумат, деган  гапни кўп эш итгансиз. 
Кўпчиликнинг кўзи, ж ам оатн инг ф икри  ҳар  бир оилани им- 
тиҳондан ўтказади. Имтиҳон берувчи к^шинча аёл киш и бўла- 
ди. Оилада осойишталик сақлаш , бахтли, фаровон ҳаёт қуриш 
учун аёл киш и катта  ҳукумат бош лиқларидек зукко бўлиши 
керак. Аввало ҳаётнинг шоҳ м асала-м ақсадини аник, англаб 
етиш и керак.

Шоҳ м асала-м ақсаднинг бири -  аёл, қизнинг ўз умр йўлдо- 
ш ига муҳаббати. Бу муҳаббат бўлмаса ва  у гуллаб, муаттар 
ҳидини атроф га таратиб турм аса, оила қоғоздан ясалган гул
га, яъни  сунъий гулга ўхш аб қолади. О илада бўлиб турадиган 
йўқчиликни енгувчи қудрат ҳам  шу муҳаббатда. Шу муҳаб- 
бат бўлмаса, к5шгил ҳувиллагани бир сари , бош қаларнинг 
кўнглини ҳам гарм селуриш и ҳеч ran  эмас. М уҳаббатнинг чи- 
роғи қарш ингизда, қалбингизда ёниб турса, ҳам м а қийинчи- 
ликларни енгиб ўтасиз. Кийган чит кўйлагингиз ҳам  ш оҳидан 
аъло туйилиб, кўзингизни қувнатади. Агар шу муҳаббат юра- 
гингизда ниш  олмаган бўлса, борган ж ойингизни гул қилиш у 
ёкда турсин, н ақ  гулзор ўртасига («Борган ж ойинг гул бўлсин!» 
дуоси иж обат бўлиб) туш сангиз ҳам  уни тезда куритасиз. Аёл 
киш ининг аввало эрига, уй-жойига, оила аъзоларига, ф арзанд- 
ларига меҳри бўлиши керак. Бу -  ҳаётнинг энг бирламчи ш ар- 
ти , талаби деб тўғри айтиш ади.

Бунга эриш ган аёл ўз кўрғонининг содиқ посбони бўлади. 
О иласининг сирини четга чиқарм айди . Б ир м арта сири ош 
кор бўлган оила ҳақида атроф да ғийбат кўп бўлади. Оила элак- 
дан ғалвирга, ғалвирдан дўмбирага туш аверади. Борган жойи- 
ни гул қилиш ни истаган қиз бунга асло йўл кўймайди.

Айтмоқчи бўлган дуо атиги бир жумладан иборат бўлса ҳам, 
унинг мағзини кўпроқ, ўзим туш унганимча айтдим-да.

Алқисса: «Борган ж ойингни гул қил!»
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СИЗ -  ЭРТАГА КЕЛИНСИЗ

Э ш икдан кириб келган бегона аёлларга ойингизнинг очик, 
чеҳра билан пешвоз чиқиш лари сизни ҳам ҳайратга солди, ҳам 
ю рагингизни шувиллатди-а?

«Мунча? -  дедингиз хаёлан онаиж онингизга зар д а  қилган- 
дек. -  Энди кўриб турган одамларга ҳам  ш ундай яш наб  муо
мала қиладими одам?»

Келган одамлар -  элчилар. Элчига эса ўлим йўқ, дейдилар. 
Улар -  «Бир ёмонларининг бош ини икки қилиш  илинж ида 
юрган» совчилар. Қ изликуй эса карвонсарой  -  унга шоҳ ҳам, 
гадо ҳам  бош эгиб келаверади. Совчилар кўпайибдими, д е 
м ак, сиз -  эртага келинсиз!

Шу келаётган аёлларнинг бири сизни меҳр билан ўз гўша- 
сига олиб кетади. Сиз ҳозир бу аёллардан ҳуркибгина туриб- 
сиз, аслида бу кечин м а уларда сиздагидан  ҳам  кучлироқ.

Дунёдаги ҳеч бир халкда оилада келин м авқеига ш арқ  халқ- 
лари, хусусан ўзбекларчалик катта  ўрин берилмайди.

О датда, келин туш ирилаётган, хусусан сиз борадиган хо- 
надонда ҳам катта тайёргарлик кўрилади. Ёш  оилага атаб янги 
уй солинади ёки шу хонадондаги энг яхш и хоналар таъм ир- 
ланиб, янги ҳолатга келтирилади.

Куёв том онга осон, дегувчилар қатти қ  янглиш адилар. Ке- 
линга, яън и  сизга атаб  сарполар, совғалар тайёрланади. Ган 
уларнинг сони ёки си ф атида эмас, ra n  уларнинг ҳам м аси сиз
нинг, ф ақ а т  сизнинг хаёлингиз билан энтикиб тайёрланиш и- 
да!

Энг муҳими, хонадоннинг каттадан  кичигигача оиланинг 
бўлаж ак янги  аъзоси -  сиз билан учраш увга, сиз билан бирга 
яш аш га ўзини руҳан тайёрлайди. Киш илар руҳида кўтарин- 
килик, меҳр-муҳаббат, эзгулик, ҳаё қарор топади.

Э ш игингиздан кириб келган совчиларнинг ҳаяж он и да ўз 
уйидаги шу руҳият, шу кўтаринкилик в а  сиздан  умидворлик 
ҳам  акс этади.

«Келиннинг қадам и кутлуғ келсин!» -  дея дуо қилиш ади кек- 
салар. Ҳали келин -  сиз кирм асингизданоқ хонадон гўё ф айз- 
ли-ф ариш тали пардага  ўралади. Бу руҳиятни синдирм анг, 
қизим!

Қутлуғ қадам! Қ айноналар бу дуодаги қутлуғ қад ам д а  бун
дан  кейин ай тар  сўзларини, кўрар кўзларини, дилларидаги
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армонларини, ю рмаган йулларининг рўёсини кўргандек бўлиб 
энтикадилар. Улар ум идига қанот бўлинг, қизим!

Сингиллар бу қутлуғ қадам  ила ўзларига ибрат келаётгани- 
дан  севинадилар. С евинчларини оқлаш  -  сиздан, қизим!

Биринчи қадам , биринчи учраш увлар, биринчи тилаклар, 
биринчи орзуларнингсамимийлиги, эзгулиги келинларга даст- 
лабки масъулиятли даврда кувват беради, қадамларини кутлуғ 
қилади.

Ўзбекларда турмуш га чиққан  қиз борки, келинликнинг но- 
зик даври ни  албатта бош идан кечиради. Ҳатто ота ва  онаси 
бўлмаган, ҳеч кими йўқ йигитга турмуш га чиққан  қиз ҳам 
маҳаллага, куёвнинг иш хонасидагиларга, д ўстлари га- келин!

Азалдан оила бор. Аекин келинликнинг муайян бир номаси 
йўқ. Ҳар бир қиз ўз пеш онасига битилган бахтни ўзи маҳкам  
ушлаб қолиши керак. Сиз ҳам бахтингизни м аҳкам  уш лаш га 
ўрганинг, к,изим. Б унда момолар, оналар, янгалар ўгити, иб- 
рати сизга кўм ак бўлсин. Ҳатто бугун онангизнинг бегона 
аёлларга яш наб  пеш воз чиқиш ларида ҳам  бир сабоқ бор: к,из- 
нинг онаси очиқ чеҳрали, меҳмондўст, кенг феълли аёл экани- 
ни намоён қилдилар. Кўпинча қизлар оналарига ўхш айдилар. 
Совчиларда яхш и таассуротни онангиз аввало сиз учун, сизни 
деб қолдирдилар. Негаки...

Қизи вояга етаётган она борки, кўнглинингбир чеккаси да 
ҳам иш а эзгу ниятлар яш айди . У аввало бўлаж ак куёвининг 
қизига муносиб, бир умрга вафоли, қизини қадрлайдиган бўли- 
ш ини орзу қилади. Шу билан бирга, ўз қизи ни нг ҳам  куёв 
бўлмишга садоқатли, меҳр-муҳаббатли, ҳурм ат-иззатини ж о
йига қўядиган, вафоли ёр, келин бўлиб борган хонадонининг 
саранж ом -сари ш тали , чаққон , п а зан д а  бекаси  бўлиш ини 
умид қилади. Онангиз ҳам шу умид кучи билан сизни тарбия
лаб келганлар.

Б ир китобда қизини унаш тирган онанин гуни  ёнига чак,и- 
риб ан а  шу умидлари кучи билан қизига ш ундай насиҳат қил- 
ганини ўқигандим . Буни сиз ҳам кулоғингизга олинг, қизим!

«Севимли қизим, тез кунлар ичида бизнинг қўлимиздан 
кетиб, чет одамга ёр ва  умрлик йўлдош бўласан. Сенга бахт- 
саодат тиловчи онанг том онидан берилган ушбу насиҳатлар- 
ни тингла, шу насиҳатларга им конинг борича ам ал қил.

Эринг ўзига йўлдош, ш одлик ва  қайғули кунларида бирга 
шодланувчи ва  қайғурувчи ўртоқ бўлишингни умид этиб, сени
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танлади. У ҳар  вақт  «Шукр, м ақсади м  ҳосил бўлди», деб севи- 
ниб, сўзлаб ю рсин в а  сендан рози бўлсин.

Тез кунлар и чида уй бекаси  бўласан. Эътиборга олиш инг 
дозим бўлган нарсалар  бор: эрингнинг яқи н  киш иларини, ху
сусан, қай н ота ва  қай нонангни  ҳурм ат қил, уларни ўз отанг 
ва  онанг қаторида қўр, болаларини ака-ука, опа-сингилларинг 
ҳукмида ҳисоб қил. Қ айнотанг ва  қай нонангни нг насиҳатла- 
рини яхш и тинглаб, уларга ам ал эт. Оила аъзоларининг хулқ 
в а  табиатларини яхш и ўрганиб, уларга мулойим муомалали 
бўл. Улар билан оранг бузилишидан сақлан, чунки бунинг оғир- 
лиги эринг устига туш ади. Сени деса, уларнинг кўнгиллари 
қолади, уларни деса, сени қизғанади . Шу сабабли эринг икки 
ўт орасида қолиб, ж уда қийналади, эрингни азоб ичида кўйма, 
унинг оила аъзолари билан тотувликда яш а.

Эрингдан ҳеч бир сирин гни яш ирм а. Эрингдан бош қа ҳеч 
кимга сир сўзлама. Эринг ёнида бир киш и турган бўлса, эринг- 
га қарш и бир оғиз сўз айтма. Эрлар хотинларининг кўп камчи- 
ликларини кечирадилар, аммо чет киш и олдида айтган  сўзла- 
рини кечира олмайдилар. Бу нарса уларнинг табиатларига хи- 
лоф нарсадир. Бу тўғрида уларни айблаб бўлмайди. Агар эринг
нинг бирон ножўя одати бўлса, ёнида ҳеч ким бўлмаган вақти- 
д а  ўзига айтиб, унинг яхш и йўлдан ю риш ига ғайрат қил.

Эринг севмайдиган ва  кўнгли тўлмайдиган ишлардан, унинг 
раш кини  келтирадиган одатлардан узок, бўл!

Қ айнонангга қараб  турм асдан , кучинг етадиган  иш ларни 
ўз кўлингга ол, унинг розилигини, дуосини ол. Уйинг топ-тоза, 
беж ирим  в а  ҳар  н ар са  ўз ўрн и да бўлсин. Болаларингнинг 
эрингга, эрингнинг болаларингга муҳаббатли бўлишларига ғай- 
р ат  қил. О таларнингўз оилалари билан овуниш лари доим улар 
билан бирга бўлиш ларига сабаб бўлади. Болалари билан ову- 
ниб, ш одланиб, нож ўя йўлларга к,адам кўйм айдилар.

Э рингдан бир нарсани сўрасанг, уни бир-икки м арта эсига 
тушир. Ш ундан ортиқ д ар аж а д а  эрингни безор этиб, ҳадеб 
қистама.

Э рларнинг энг севган нарсалари хотинларининг ўйнаб-ку- 
либ, иш ларини қилиб ю рган вақтларидир. Эри ёнида юрувчи, 
ўйнаб-кулиб хизм ат қилувчи хотинларни ёмонлаш га ҳеч ким- 
н и н гҳақ қи  йўкдир. Эринг иш га кетиш га отланса, ҳам м а нар- 
сасини тайёрлаб, кейин эрингни ш одлик билан кузатиб куй. 
И ш дан қай тган и да эса очик; юзлик билан қарш и ол.
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ТУрмуш ҳам м а в ақ т  бир хил кечм айди. Турмуш нинг шод 
кунлари бўлгани каби заҳарли, тиконли кунлари ҳам бўлади. 
Эринг билан орангга совуқчилик туш са, ўзингни оғир тут, со- 
вуққонлик билан сўзлаб қизиш м а, ю зингни буриш тириб, ба- 
қириб-чақириб сўзлама. Яхши муомала қил. Сўзингда ҳақли 
бўлсанг, мулойим сўзлаб, ётиғи билан тушунтир. Эринг бу гўзал 
муомалангни кўриб, дарров ғазабдан тушади, муҳаббати сенга 
я н а  ҳам  зиёда бўлади.

Болаларингни яхши тарбиялаб ўстир, яхш и хулқларга одат- 
лантир. Бу ҳам м а айтган сўзларимни бажо келтириш ақлли ва 
тадбиркор хотинлар учун оғир иш  эмас. Куч-қувват билан 
қилиб бўлмайдиган иш ларни яхш и хотинлар ўз ақллари би
лан қила оладилар.

ОИЛА ҲАҚИДА СУҲБАТЛАР

Ҳ амма давраларда, ёш лар, ай н и қса қизлар билан бўлган 
суҳбатларда мавзу бориб, албатта, оилага тақалади  в а  узоқ 
турғун бўлиб қолади. Уларда баъзан ю рагингни увуш тиради- 
ган гаплар эш итасан:

Талаба қиз: -  Дугонам эрга тегиб, бир болалик бўлгач, аж - 
раш иб кетди. Тўйгача ш ундай ш ош ган эди, ш ош ган эди-ки... 
Совчилар келиб кўйм аяпти, мен эса қўрқам ан . Нега эрга те- 
гиш осон, этигини тортиш  қийин дейиш ади?..

Судья: -  А жралиш аман деб ари за  берган аксарият аёллар
ни кўпроқ оилани сақлаб қолиш муаммоси эмас, қайнонаси 
қилган сарпо (кийилган-кийилма1'ани, тиктирилган-тиктирил- 
магани) унда қоладими ёки йўқми деган  муаммо қизиқтира- 
ди. Улар оила кураётганларида оила олдидаги бурчлари ҳақида 
мутлақо ўйлам айдиганга ўхш айдилар. К ам дан-кам  қиз оила 
кодекси билан таниш ... Никоҳ контракти ҳам уларга бегона...

М уаллима: -  Ўрта м актабдаёқ , махсус дар сл ар д а  оила 
ҳақи да  кўп гапирилади. Лекин таъсири ж уда кам . Н егадир 
к,изларимиз оила қуриш га никоҳ ўқитилаётганда, ҳоким ият 
идорасида никоҳ қай д  этилаётганда ўз оғизлари билан рози- 
ликларини билдирадилар-у, тасаввурда эса тўйдан нарисини 
кўролмайдилар. Кўпчилик қизлар оила қуриш ни ўзларининг 
зеб-зийнатлари, янги кийим -сарполарининг кўпайиш и деб 
туш унадилар. Буни ҳатто яш ирм айдилар ҳам. Оила қуриш  
икки томон зим м асига ж уда катта  вази ф а, бурч ю клаш ини
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туш униб етмайдилар. Тўйдан сўнг ан а  шу бурч ва  вази ф алар  
биринчи ўринга чиқа бош лаши билан оила ҳам  қумга курил- 
ган им оратдек сочили б кетаяпти..

Она: -  Оила икки киш ининг пайвандидир. Лекин барибир 
оғирлик асосан аёлда... Қизларнинг онаси турмуш да шу қи- 
йинчиликларнинг табиийлигини тушунтиришлари керак. Ичи
га ю тган ю зага чиқади ахир бир кун...

Қ айнон а: -  Б ировнинг боласи, туртилмасин, суртилмасин 
деган  им сари  ҳар  бир ҳаракати м н и  келин болам тескари  ол- 
дилар. Болам туфайли келган болам, ўғлимга йўлдош деганим  
сари «Мени ҳам м а ерга уради!» деб оналарига додлаб бора- 
вердилар. Майли, ж и н и га  тўғри келмадик шекилли деб, рўзғо- 
рини бўлак қилиб қўйдик. Эру хотин яхш и бўлса бўлди-да! Уч 
йилўқитдим . Н еварагинамни икки ёш игача парвариш ладим . 
Б ир ойлигидан энагалик қилдим. Рўзғори бўлак бўлгач, ўғлим- 
ни м енсим айдиган бўлди. Ллоҳида яш ай  бош лаганига бир ой 
ҳам  бўлмай, ўқиш и битди-ю , болани ҳам  олиб чиқиб кетди. 
Кўп ўйлаб, келиним хотинликни, оналикни тан  оладиганлар 
си расидан  эм ас экан , деган  қарорга келдим. К атта хонадо- 
ним нинг меҳрига тузлуққа тупургандек тупириб кетди. Ху- 
донинг ҳукмига солдим! Б ош қа чорам  йўқ, ўғлимни қ ай та  уй- 
лантираяпман... Я н аич-ичим дан)a-ira ачинаман. Онасига ачи- 
нам ан . Ҳе йўқ, бе йўк,, қизи ни  аж ратиб  олиб кетди. Ҳ адисда 
ўқиган  эдим: муслима аёллар ўз синглисининг талоқ қилин- 
моғини талаб қилиши макруҳ экан. «Бундай аёлнинг беги кур- 
син! Зеро, унга ҳам  кўз ти ккан  бало бордур!» дейилган ўш а 
ҳадисда. О хирати у ёқда турсин, эртанги кунини  ҳам  ўйла- 
м айди шекилли улар...

Кунда эш итам из ш ундай гапларни. Х отирангга михлаб, 
қалбингга оғир тош  бўлиб чўкиб қолади улар. Ўйлайсан... 
Ўйлайсан...

Д унёда неча хил халқ, неча хил м ам лакат бўлса, уларнинг 
наш р этган беҳисоб адабиётлари ичида оила, оилавий муно- 
сабатлар, оиланинг ж ам и ятд а  тутган ўрни хусусида алоҳида 
варақлардан тортиб, катта-катта энциклопедияларгача, ҳуку- 
м ат қарорлари, пизомларидан тортиб, кодексларгача учратиш  
мумкин. Оила н а ф ақ ат  бир ю ртнинг, балки умуминсоният- 
нинг катта сиёсати. И нсониятнингтириклиги, узлуксизлиги -  
оиладан. Чунки оиланинг бирламчи, бевосита вази ф аси  баш а- 
рият зан ж и ри н и  соғлом авлоддар билан улаб бориш дан ибо-
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рат. Шунинг учун оила -  муқаддас, буюк ҳисобланади ва  оилани 
тузиш , м ам лакатни таш кил қилиш  каби муҳим деб саналади, 
оиланинг барқарор ва  бахтли ҳаёти -  ш у м ам лакатнинг юзи, 
обрўйи деб қаралади.

Оилага ним а учун бундай катта эътибор берилади? Ш унча 
адабиёт чиқари ш дан  кўзланган м ақсад  ним а? Ислом никоҳ, 
оилага қан дай  қарай ди?

И слом ди н и да роҳиблик йўқ. Аксинча, Қуръони карим да, 
Ҳ адиси ш ари ф да уйланиш , оила куриш  ҳақи да куп чиройли 
амрлар бор. Оила, яхш и оила диннинг саломатлигини, иймон- 
нинг барқарорлигини сақлаб қолувчи, уни ривож лантирувчи 
хуш хулқлик, солиҳ киш иларни, ибратли инсонларни тарбия
лаб етиш тирадиган қутлуғ даргоҳ эканлигига иш ора бор. «Так,- 
дир илоҳий», «Осмон никоҳи» деймиз. Бу -  шу иш оранинг қал- 
бимизга сингиб кетган идан  далолат. Қалбимизнинг шу тўқ 
ж ойига ш укрлар қилганча ум ид в а  ҳукм им изни ҳатто ёр- 
ёрларда иф ода этамиз:

Заргар г^илган занж ирни узиб  бўлм ас ёр-ёр,
Оллоҳ битган та^дирни бузиб булмас ёр-ёр.

Бинобарин вояга етаётган ҳар бир киш и оила тўғрисидаги 
кўрсатм а, йўриқ, тузу к, қонун-қоидаларни яхш и билиши ке
р ак  в а  уларга ам ал қилиш га тайёр  бўлиши лозим. Ана шу би
лим в а  истак уларнинг ўз оилаларини к^фкам тузувларига, шу 
кичкин а мам лакатларини тўғри идора этувларига ёрдам  бе
ради. О илада роҳатли умр кечириш , баракотли умр кечириш  
деганидир.

Б унинг иккинчи ж иҳати ян ад а  аҳамиятлидир. Д емоқчи- 
мизки, ўз оиласида тинч-тотув яш аган, аввало ўз инсоний ҳур- 
матини-ю  бурчини чу кур англаган, яқинлари , ж игарларини 
иззат қилган киш и ж ам и ятда  ҳам, Б атан  и д а  ҳам  тинчлик, 
осойиш талик ўрнатиш , истиқлолни мустаҳкамлаш  учун кура- 
ш ади в а  бунинг м инг бир иложини топади.

Борди-ю  оила тузук бўлмаса, тарбияга ҳам  эътибор берил- 
м аса, қан ч а  буюк бўлса ҳам  бундай миллат дунёда узок, яш ай  
олмаслигини дониш м андлар  кўп таъ ки длаш ган : «Миллатлар 
ш араф и н и  юқори м артабага кўтарадиган  н арса  миллионлар 
ила сан аладиган  аскарлар-у , дун ёда энг бую к в а  зўр бўлган 
кем алар эмас, балки энг оз эътибор берадиганим из ё бўлма-
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са ҳеч бир зам он эътибор берм асдан  келадигани м и з -  оила- 
дир. Оила низом сиз бўлса, уни нг ёмон оқибати  бутун мил- 
латга таъси р  этади  в а  шу сабабдан  ф ази лат  ерига разолат, 
т ар ақ қ и ётў р н и га  тубанлик негиз куради... Агар бир миллат- 
га бундай ҳол рўбару келса, у миллат китобин ин г сўнгги ва- 
рағи очилади...»

Ш унинг учун ҳам  ҳам м а асрларда, ҳам м а халк; в а  миллат- 
ларда дунёнинг буюк олим в а  фузалолари, таниқли адиблари 
ум рларининг қимматли соатларини оилани яратиш , уни бар- 
қарорлаш тириш , инсонни энг ноёб ф ароғатдан  баҳрам анд 
қилиш  бахтига м уяссар этиш  устида бош қотириб ўтказади- 
лар.

Авлодлар бардавомлиги оиладан, дедик. Бу унинг бирлам
чи вазиф аси , дедик. Бу масалага ҳам қизлар (айримлари) анча 
ю за қараш аётган дек  кўринади.

Д аврлар ўзгариш и билан оиланинг м ақсад  в а  вази ф алари  
ҳам ўзгариб, тобора такомиллаш иб боради.

Турмушни иқтисодий таш кил этувчи ую ш ма сиф атида оила 
ибтидоий даврдан  мавж уд бўлиб келган. Айнан ш унинг ўзида 
у д аврд а  оиланинг м ақсад  в а  вази ф алари  тугаган эди. Ҳозир- 
чи?

Уй, оила деган да ф а қ а т  уй-ж ой, мол-мулк, мебелларни ту- 
ш униш  керак  эмаслигини таъкидлаб ўтиш  керак . Буларнинг 
ҳам м аси  оиланинг ҳаёт кечириш и учун зарур воситаларгина 
холос. Зинҳор м ақсади  в а  вази ф аси  эмас. О иланинг энг му- 
ҳим  вази ф аси  авлодлар бардавомлигини таъм инлаш  экан и  
ҳақ и д а  ю қорида сўзлаб ўтдик. Оила эр к ак  в а  аёлнинг эр-хо- 
тинлигини, оталиги в а  оналигини, болалар тарбиясини таъмин- 
ловчи муҳим даргоҳ. Б унда ҳам  оқила момоларимиз аёллар 
зим м асига ж уда катта  вази ф алар  кўйиш ган.

«Фарзанд -  пайванд» дейди  доно халқимиз. Д арҳақиқат, 
боласиз оилалар ом онат бўлади. Бола ҳам  уйни, ҳам  кўнгилни 
тўлдиради. Ш укрларнинг энг улуғи ф арзан дли к  бўлгандаги 
ш укроналикдир. О та-онанинг ф арзан дга , ф арзан д н и н г ота- 
онага ж авоб меҳрини элимизда табиатнинг инсонга бахш ида 
этган энг олий неъм ати деб баҳолайдилар. «Бу дунёнинг зий- 
нати. К ўрсатганига шукр!» деб ф ахрланадилар.

Авлодлар занж ирини  ўз зурриёди билан улаш  ф ахри  билан 
бирга, оила соҳибларида бу зурриёднинг ҳар  томонлама ко
мил ва  солиҳ инсон бўлиши учун ғамхўрлик қилиш  туйғуси
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ҳам  пайдо бўлади. Бу баш арият олдидаги ўз бурч в а  вази ф а- 
ларини тўғри туш унганлик аломати ди р.

Оила барқарорлиги, ф арзан дн и н г ҳам ота, ҳам  она меҳри- 
дан  қониб кўш қанотли бўлиб ўсиш и учун ўзини, борлиғини, 
лозим бўлса м ансаби, илмдаги мавқеи, соғлиғидан кечиш  ф а- 
дат аёлларга хос қурбонлик. Бу фидойиликни хокисорлик ва  
кам таринлик билан ф ад ат  аёллар дила олиш ади. Эрга қараб: 
«Мен ҳам сенга ўхшаган одамман, мартабам сеники билан тенг. 
Энди болага сен қара , лозим бўлса иш ингдан, м артабангдан  
кеч!» деб туриш  -  авв алҳам , ҳозир ҳам яраш м аган  савдо. Аёл, 
она берган қурбонликлари эвази га катта  мукофотни аллақа- 
чон олиб бўлган: «Ж аннат оналар оёғи остидадир!»

Анча кейин олинадиган в а  бу дунёдагиларнинг ҳеч бири 
кўрм айдиган, қ ар сак  чалиб олқиш ламайдиган бу унвон, бу 
мукофот ҳақи қий  аёл, чин оналарга бугун қувват бериш ини 
англамаган аёлларгина осон ажралиб кетавериш ади. Улар ф а- 
дат ўзларини ўйлайдилар, кейинги пуш аймон, армон дарди- 
ни туймайдилар, деганлар ф икрига кўшиламан. Аммо бу дунё
даги  энг олий мукофот -  болалар меҳридан бебаҳраликларига 
ачин ам ан  ҳам. Ёш лигида иккинчи даноти -  ота медридан 
айирганларни болалар кечирармикин, севарм икин? Севса, бу 
дандай  севги бўлади? Ҳар н азари дан  нур ёғилиб турадиган 
севгими ёки дар дараш ида армон, ўкинч, ўксиклик дилни эза- 
диган севгими?

Кўп дизларимиз баъзида «катта хонадонларга тушганлари»- 
дан , серф арзанд  ж ойларга «кул бўлганлари»дан нолийдилар. 
Катта охурдан ем ак дам, медр дам  тегмайди, дейиш ади. Рост- 
микин? Бу дам  калта дарич билан катта  оламни ўлчаш га бе- 
дуда уриниш  эм асм икин? Кўпчилик ж ойда дар бир киш идан 
бир ф ази лат олинса дам, инсон камолотга етади-ку!

Қайсидир китобда ўдиганим эсимда: бастакор Г.Ф.Гендель, 
Наполеон Б онапарт -  сакки з болалик, ф айласуф  И.Кант, бас
такор Р.Вагнер -  тўддиз болалик, И .С .Бах -  ўн икки болалик 
оилада ўсган, микробиолог Р.Кох эса катта  хонадоннинг ўн 
учинчи ф арзан ди  бўлиб туғилган. Композитор Ф.Ш уберт эса 
ўн тўрт болалик оиладан эди. А мерикалик сиёсий арбоб ва 
ёзувчи В.Франклин оилада ўн еттинчи ф арзанд , рассом А.Дю- 
рер ўн саккизинчи ф ар зан д  бўлиб туғилган экан . Қолаверса, 
Ш арднинг бирор олими, ёзувчиси, ш оири оилада я гона ф а р 
зан д  бўлган эмас. О илада ёлғиз ўсган тан ти д  ф арзан дн и н г
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пайти келиб бош ига не-не оғир қунлар туш иш и ҳ ақи да  хусу- 
сан ўзбек, умуман Шарк, халқлари орасида аф сон а, ривоят, 
эртак, мақол ва  маталлар беҳисоб. Булар ҳам  қалбнинг эзгу- 
ликка тўлик, ёки акси н ч а  бағритош  бўлиши аслида оиладан, 
оиланинг тарбиячилик вази ф аси ни  нечоғли ўтаганидан экан- 
лигига иш ора.

Оила куриш остонасида турган қизларга оиланинг чин мақ- 
сади ва  вази ф аларин и  туш унтириш , уларни бир қунда ўтиб 
кетадиган  тўй тан тан алари га эм ас, узоқ в а  бахтли оила кур- 
м оққа, унинг барқарорлиги, биринчи навбатда, унга -  қиз, ке- 
лин, аёлга боғлиқлигини дил-дилига сингдириш  керак.

АТРОФИНГИЗДАГИЛАР

Агар ким  гўзал  бўлса, 
Фак;ат кўзга цувонч, кур. 
Агар ким  я хш и  бўлса, 
Шундок; ҳа м  гузал  эрур.

Киш ига ҳамроҳ бўладиган сиф атларнинг аксарияти  таш қи 
кўриниш га қараб  берилса, «яхши қиз» си ф ати  сизнинг атро
ф ии гиздагилар билан муомала, мулоқот, м уносабатингизга 
қараб  берилади.

Балоғат ёшига етганингиздан кейин атрофингизда одамлар- 
н и н г -  бобо ва  бувингизнинг, ота-онангизнинг, ака-укаларин- 
гиз, опа-сингилларингизнинг, ёр-биродарлар, қариндош лар, 
дугоналарингиз, синфдош ларингазнинг борлиги катта бахт эка- 
нини англай бошладингиз. Инсон я к к а  ўзи, бош қалар билан 
мулоқот ва  муносабатда бўлмай яш ай  олмаслигини тушундин- 
гиз. Киши учун энг оғир д ар д  -  унинг ёлғизланиб, якхаланиб 
долиши эканини ҳам  яхш и биласиз. Қ адим-қадимдан энг оғир 
ж азога маҳкум этилганлар ким сасиз чўл- биёбонларга сургун 
дилингани, ёлғиз кам ераларга дамалгани бежиз эмас.

О та-онангиз -  сизнинг эн гяди н  одамларингиз. Сизнинг соғ- 
лом ўсиш ингиз, аъло ўдиш ингиз, одила бўлишингиз, дувнод, 
меҳнатсевар, ш аф датли, меҳрибон диз си ф ати д а  катта  бўли- 
ш ингиз учун улар ҳеч ы арсани аяш м аган , аяш м айди . Чунки 
уларнинг энг бирламчи вази ф аси  сизни н а ф ад ат  оиланинг 
офтоби дилиб, балки ж ам и ятн и н г дам  корига ярайдиган  бар- 
камол инсон дили б тарбиялаш дир.
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К ичиклигингизда баъзан ота-онангиз «Бу мумкин эмас!», 
«Бундай қилма!» дейиш са, эсингиздам и сиз х аф а  бўлардин- 
гиз. Балоғат ёш ига етгач эса уларнинг ҳаёттаж рибаси  борлиги 
учун сизни бирон ёмон кор-ҳол бўлиш идан асраб  ш ундай 
қилиш ганини яхш и тушуниб етаяпсиз. Энди ж ах^ингиз чиқ- 
м аяпти. Уларга нисбатан ан ча  «юмшадингиз». Бу -  атроф да- 
гиларни тўғри туш униб етиш гауриниб, улар билан тўғри му- 
носабатга кириш ганингизнинг биринчи белгиси. Бу муноса- 
бат аста ўсиб боради. Қ андай дейсизми?

Сиз аввало одамларни тинглаш ни, улар ф икри  ўзанини то- 
пишни, ш унгалойиқмуносабатингизни билдиришни, ўз фикр- 
қараш ларингизга мупофиқ амал қилишни ўрганасиз. Лхир сиз 
ёшсиз, мустақил ф икрлаш га интилиш  сизга хос. Сизнинг ф ик- 
рингиз бош қаларники билан бир хил бўлмай қолганда, бош қа 
ф икрларни хурмат қилган ҳолда, ҳ ақ  бўлсангиз, ўз ф икрин- 
гизни туш унтириш га ўрганиш ингиз ҳам  керак. Ғурурингиз- 
ни топталган ҳисобламай, чиройли чекина билиш ингиз ҳам 
керак.

Камолотга киш и маълум таж рибалар ош а етиш ади. Таж- 
рибага эса  ҳаёт сўқмоқларида баланд чиқиб, пасттуш иб эри- 
шилади. Эриш ган таж рибаларингиз фикрингиз, қараш ингиз, 
амалингиз мағзини тобора тўлдириб боради. Ўз таж рибангиз- 
д а  кўрган, билганингиз сизни ўз ф икри нги зда собит туриш га 
ундайди. О қибатда ким ним а деса, қай га бошласа, ш унга эр- 
гаш иб кетаверм айдиган  бўласиз. Л троф ингиздагиларнинг 
муҳим вази ф аси  аслида сизни ш ундай тарбиялаш  эди.

Бобо ва  бувингизнинг ўгити, ота-онангиз берган маслаҳат- 
лар ҳаётий таж рибаларга суянгани учун ҳам  кўпинча тўғри 
бўлади. Б аъзан  уларнинг айтганлари сизга маъкул эм асдек 
кўринса ҳам , гарчи сизнинг ҳам  ҳаётий таж рибангиз кун са- 
йин ошиб бораётган бўлса ҳам, шу таж рибаларга иш ониб ота- 
онангиз, яқинларингизнинг айтганлари га терс иш қилиш га, 
уларни ёмон кўриб қолиш га ш ошилманг. Уларнинг вак,т-бе- 
вақт  «Қаерга кетаяпсан? Ким билан борасан? Д угонанг ким? 
Қачон қайтасан?» деб сзфашлари, баъзан заруратдан бир ерга 
ёлғиз кетаётган  бўлсангиз, акан ги з ёки укангизни ҳамроҳ 
қилиш лари, ҳеч ким бўлмаса, ўзлари кузатиб бориш лари бе
ж из эмас. Чунки улар дун ёдаяхш и  одамлар кўплигига иш он- 
ганлари ҳолда, ёмон одамлар ҳам йўқ эмаслигини б или ш ад  и. 
Сизнинг ўзингиз учун ж авоб бера олиш ингизни улар яхш и
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б или ш ад  и, лекин сиз учун улар ҳам  масъулдирлар. Ш унинг 
учун баъзан уларнинг тергаб туриш ларини сизнинг эркингиз- 
ни бўғиш м аъносида туш унманг. Э ркинлик -  кўнглига келган 
иш ни қилиш эмаслигини, ш ундай деб туш унаётганлар ҳаётда 
тойиб қолаётганларига катталар  кўп дуч келиш моқда. Сизни 
ай н ан  ш ундай тойи ш лардан  асраш  учун, си зга бу иш лар 
ёқм аса ҳам , сўраб, суриш тириб туриш ади. Бу -  уларнинг в а 
зифаси.

Сиз катта бўлишни орзу қиласиз. Катталар ҳаёти ан ча  узоқ 
давом  этадиган  ҳаёт. Шу катта  ҳаётдаги муаммоларни ҳал 
этиш ни сиз атроф и  н гиздагилар дан  ўрган аси з. К елаж акда 
«Қуш ўз уясида кўрганини қилади» деган  ran  ни кўп эш итасиз. 
«Ўз уянгиз»нинг ю зини ерга қаратм ай ди ган  ам ал ва  ҳаракат- 
ларни ўрганинг.

А трофингиздагилар, оилангиз аъзоларининг ҳам м аси би
лан ҳам  қан дай  муомала қилаётганин гизн и , қан дай  м уноса
батда бўлаётганингизни кузатинг. Ҳ амма билан бирдек муло- 
йиммисиз, терслик қилм аяпсизм и, ўзингизнинг ёмон кайф и- 
ятингизни  бировга сездирм аяпсизм и ёки «Нега ф а қ а т  мен, 
бошк,алар-чи?» дея ҳам м ага шу кай ф и ятн и  ю қтираяпсизм и?

Ўзингизни уш лай билган, қовоғингизни уюш ўрнига жил- 
майган, оилангиз аъзоларига меҳр улашган вақтингизда ўзин- 
гиз устингиздан катта  ғалаба қилганингизни пайқай сиз в а  бу 
ғолибликдан ш ундай хурсанд бўласизки, асти кўяверинг. Б аъ
зан  арзим аган  нарсалар  билан киш ининг кўнглини кўтариб, 
хурсанд қилиш мумкин. Хона ичида қовоқ уюб ўтиргандан 
кўра ош хонада ойингизга ж ин дек  қараш иб юборсангиз, қан- 
д ай  хурсанд бўладилар. Кўзларидаги нурни кўриб ўзингиз- 
н и н г ҳам  баҳри-ди ли нги з очилади. Я хш илик к и ш и га  тез 
ю қади. Буни ай н и қса  «бир жойга» борганингизда, яъни  янги, 
узок; ҳаётингизда унутманг. Тунд, «ичимдагини топ» қабилида 
иш  тутадиган  келин ҳеч ким га ёқм айди. Инок,, бир-бирига 
меҳрли оилаларда ҳар  қ ан д ай  м ураккаб муаммолар ҳам  бир- 
галикда осонликча ҳал этилади.

А троф ингиздагилардан олган яхш и энергетика -  ижобий 
қувват сизга умр бўйи ҳаёт синовларидан ўтиш да, дўст тан- 
лаш да, м аданиятли муомала қилиш да, ўзингиздаги ж аҳолат- 
ни жиловлаш да асқотади .
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ЎША «БИР ЖОЙ». -  ҚАЛЪАНГИЗ!

Бўйингиз етиб, чиройингиз очила боргани сари тез-тез бу- 
вингиз, онангиздан «бир ж ойга борадиган к,из» эканлигингиз 
ҳақида, бунинг учун тайёрланиш  кераклиги ҳақи да  тобора 
^ п р о қ  эш итаяпсиз-а? Б аъзи да  ин дам ай  иш ингизни қилиш- 
д а  давом  этасиз. Б аъзи да эса  «Уф-ф! «Бир жой», «бир жой» де- 
яверасизлар! Ўша «бир жой» ҳам  ж оним га тегди!» дейсиз.

Шошилманг, қизим! Ўша «бир жой» -  сизнинг бўлажак қалъ- 
ангиз. Ўша ж ойда яш аш га кўникм ани ҳозирдан оласиз. Кат- 
таларнинг куйиниш и -  сизнинг «ўша жойда» қийналм ай ил- 
диз олишингиз истагидандир.

Б изни  аёл қилиб яр атган д а  Оллоҳнинг ўзи қалбимизга не- 
не эркаклар ҳам  қойил қоладиган қаноат, сабр, бардош , ито- 
атни жо қилганини билиш ингизни, ш унга бўйсуниш ингизни 
истайди улар. Келинг, шу ҳақи да  бироз суҳбатлашайлик.

Қани, ўзингиз ўйлаб кўринг-чи: куёвларни бир кеча бўлса 
ҳам қай инотасиникида ётиб қолиш га мажбур қилиб бўларми- 
кин? Ш ундай меҳрибон адангиз ҳам тоғаларингиз тўйида роса 
хизм ат қиладилар-у, ётиб қолиш га келганда секин, ҳеч кимга 
билдирмай уларга деб солиб кўйилган қ ават-қ ават  ю мш оқ 
кўрпачаларни («Куёвларни пайғамбарлар сийлаган») ҳам  ҳай- 
рон қолдириб, уйга ж ўнаб қоладилар-а?

Қ аранг-а, икки  соатгина бўлса ҳам  мизғиб олиш учун ш а- 
ҳарнинг нариги чеккасидаги  ўз уйларига келиб, ўз ўринлари- 
д а  ётадилар. Б аъзи да ойингиз буни катта  одам нингўж арли- 
гига йўядилар:

-  Мен бир умр сизнинг уйингизда яш аб келаяпм ан-ку, сиз 
отам никига бир тунга сиғмайсизми? -  дейдилар.

О йингизнинг койиш лари ад ан ги зн и н г бем аҳалда ёлғиз 
ю риш ларидан хавотирланганларидан. Аслида эса  улар ад ан 
гизнинг ўз ўринларини кўмсаб кетганларидан севинадилар. 
И ш онмасангиз ўзларидан сўранг. Адангиз ҳам  кўпинча ойин
гизнинг койиш ларига кулиб:

-  Аёлларга худо тўзим берсин! Сизга Оллоҳ қирқта жон бер
ган! -  дейдилар-а?

Ў, қизим-а! Қаранг, қиз бола н арса  «бир жой»га аслини ол- 
ганда илдизини кўчириб, бир умрга, ян а  ғурурли бош ини эгиб 
кириб боради-я! Оллоҳ қалбига солган бир дунё сабр-бардош  
билан бу илдизнинг «ўша жой»да ж он олиш ини, барқ  уриш и- 
ни кутади!
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Э ркаклар-ку қай н отаси н и ки да парку  кўрпаларда ётгиси 
келмайди. Қизлар бўлса «бир жой»нинг тақи р  ш олчасига-ю , 
бору йўғига, оби-ёвғонига қаноатланиб, чидаб, кўникиб кета- 
ди. Оллоҳ бизларни ш ундай яратган-да! Пеш онамизга шу қис- 
м ат битилган. Бувингиз, ойингиз аслида сизга ш уларни синг- 
дириш моқчи.

Дугоналарингиз ичида бу қисматга кўнмаганлар, кўникма- 
ганлар ҳам  бордир. Улар беш -ўн йил кейинги ўз руҳиятлари- 
д а  рўй берадиган ўзгариш ларни билмайдилар-да. Тўғрироғи, 
ёш ликнинг ғурурли ю ксаклигидан туриб билгилари келм ай
ди. Шу ғурур куввати билан хато қилаётганларини туш унтир- 
моқчи бўлганларга терс кетадилар.

Б ундайларнинг кейинчалик -  ҳаётнинг м аъниси, аёлнинг 
ўрни, онанин г бурчи, инсонлик ш аъни ҳақидаги  туш унчала- 
рини англаб ета бош лаганларида ўз руҳлари ила тўқнаш  кела- 
диган  зиддиятларга бардош  бериш лари қийин бўлади. Ж уда 
қийин бўлади.

Аёллик қисм атини  тан  олган, худо қовуш тирган никоҳга 
бўйин эгзшчи одобли қизлар учун «ўшажой», яъни  келин бўлиб 
туш ган уйлари -  қалъа! Бу хонадоннинг аъзолари энг яқин  
киш илари бўлиб қолиш и керак. Шу уйда «тош қотиш» -  ти- 
ниб-тинчиб кетиш  уларнинг мақсади ҳам. Айни шу нарса улар
га кувват бўлади.

Халқимизда «Бир оғирга -  бир енгил», «Бир яхшига -  бир ёмон» 
деган иборалар бор. Д унёда нечта одам бўлса, ш унча феъл-ат
вор мавжуд. Биров «пов» этиб ёнса, бирлари «тепса ҳам  -  теб- 
ранмас» бўладилар. Айрим келинлар ловиллаб турган и д а  дили
га-ю тили га келганини қайтарм ай , гапириб-гапириб олишни 
тўғри деб биладилар. Тилнинг суяги йўқлигини, айтилган сўз -  
ўқлигини, кейинги армон в а  пуш аймон ҳам уни ж ойига туши- 
ра  олмаслигини англамайдилар. У стига-устак ўж арликнинг 
«Бўлганим -  шу!» отига минадилар. Аммо бу уловда узоққа бо- 
риб бўлмайди. У кўпинча «қайтган қиз» манзилига олиб келади.

О дамга феъл, миж оз, «оғирлик» ёки «енгиллик» туғма бери- 
лиши тўғри. Бироқ, уларни доим ий, ўзгарм ас деб қабул қил- 
маслик керак. Келинда онг, одоб бўлса, тушган жойининг шакл- 
шамойилига қараб, ундаги киш илар таъсирида, айниқса оқила 
қайнона тарбиясига кўра аввало эри, турли феъл-атворли, тур- 
ли м иж оздаги овсин в а  қайин-бўйинлари билан муросаи ма- 
дора қилиб, м уносабатни мослаб яш ай  олади.
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Ю лдузни юлдузга мослаш нинг муҳим ш арти -  ни ят  яхш и, 
м ақсад  тўғри бўлиши керак. Одам и й яш аш , одам ий ният 
қилиш, шу ниятларнинг амалга ош иш ида инсонларча ҳара- 
кат  қилиш керак. Яхши ният, тўғри м ақсад, агар  одобли ке
лин бўлсангиз, сизга энг тар ан г вази ятларда ҳам  тўғри йўл 
кўрсатади, мувозанатни, инсонийликни сақлаб қолиш ингиз- 
га кўмак беради. Ш унинг учун ҳам  ҳаёт кўрган, аччиқ-чучук- 
ни туйган аёллар «Энг ш аддод, энг ғурурлилар, осмонда учиб 
юрганлар ҳам  оила, бола-чақа м азасини , ж уф тлик кудратини 
туйгач, м айиздай мулойимлашиб ерга тушадилар!» дейиш а- 
ди. Бунда ҳаётий ҳақи қат  кўп.

Айрим келинларга бош қаларнинг уйида пиш ган ош тотли- 
роқ, дугоналарининг эри чиройлироқ, топагонроқ кўринади. 
Бош қалар кийган  кийим  бадавлатлик рам зи  бўлиб туюлади. 
Улар ҳа  деса уйларига, оналари олдига ёки акалари олдига 
югуриб, ўз бахтсизликларидан ш икоят қиладилар, «яхши ж ой
га» туш маганларидан нолийверадилар.

Бу -  қиз болалик д авр и да  уларнинг «бир жойга» бориш га 
яхш и тайёрланм аганининг оқибати. Агар она бўлмиш қизи- 
нинг гапига берилиб, қизиш са, кейинини ўйламай иш  тутса, 
ҳеч ҳайрон қоларлик ж ойи йўқ -  бундайлар қизининг «бир 
жойда» илдиз олиб, палак отиш га эмас, ҳаммадан устун бўлиш- 
ликка тайёрлаганлар.

«Ерни сув бузади, қизни -  онаси», деган  мақол беж из эмас. 
Қиз бола келин бўлгач, ан ч а  қи й н алади , қоқилади-суқила- 
ди.

Қизини узатган о нага ҳам осонмас. Лекин қизи ш икоят би
лан келганда уни обдон эш итиб, оғир бўлишни тайинлаш и, 
«турмушнинг мушти», «гулнинг тикони» борлигини тушунти- 
риши керак. Ю к кўтарган ютади, деб бежиз айтиш маган. Туш
ган ж ойининг пасти-баландига ўзи тушуниб етмай туриб, чор 
атроф га ш икоят қиладиган келинлар аввало қудалар ўртаси- 
га совуқчилик туш ирадилар, яъни  ўз қалъаларининг пойде- 
ворига ш икает етказадилар. Қарабсизки, ўз бахтлари аста-се
кин нураб бораверади.

Келин ўз бахтини, лозим бўлганда ҳимояни туш ган ж ойи- 
дан  ахтариш и керак, дейди  доно халқимиз. Нечоғли ҳикм ат 
қўп бу гапда! Бахтини ўз уйидан тополмаган аёл уни кенг олам- 
дан  ҳам  топа олмайди. Ўз юрагингга сиғмаган ҳасрат ўзганинг 
кўксига ҳам  сиғмайди. Ўзига керакли ҳимояни ўз уйидан  то-
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полмаган, ўз яқинларига ишониб, суяна олмаган аёл бу ҳимоя- 
ни, бу суянчни кенг ж аҳондан  ҳам  топа олмайди.

Ҳар ким нингуйи  ж онаж он қалъасидир. Ўша бувингиз айт- 
моқчи «бир жой» сизнинг бўлаж ак қалъангиз. Унга муҳабба- 
тингиз ҳозирдан илдиз отмоғи керак.

НОЗИК МАСАЛА
(Қизи бор оналарга)

Айтишларича, биринчи қовушув кечаси қизларнинг онаси- 
ни д ар д  тутарм иш ... Худодан сизга паноҳ тилайман! Бизни 
аёл қилиб яратган  Оллоҳнинг ўзи қалбим изга қи рқ  туяга юк 
бўларлик қан оат, сабр-бардош , меҳр в а  муҳаббат, итоат жо 
қилганини эслатиб ўтмоқчимиз. Кучни шу эслатиш дан оласиз, 
дея  ум ид қиламиз. Зеро, бизгача ш ундай бўлиб келган, биз- 
дан  сўн гҳам  ш ундай бўлиб қолади, иншоаллоҳ!

Кеча, қизингиз тўйи кунида Тангри ато этган шу куч қадам- 
ларингизни дадил қилди. Куръони карим  в а  ҳадиси ш ариф да 
балоғатга етган қизни тенгини топиб эрга бериш ота-онанинг 
буюк бурчи, қилган ва  қилаж ак савобларининг энг каттаси эка- 
ни ҳақида қалбингизни тўлқинлантирадиган гапларни 3491 ган
д а  шу кунлар ҳақи да орзу к^лмаганмидингиз ахир?! Ш унинг 
учун ҳам  кеча қизингизнинг к атта  бўлиб қолганига, балоғатга 
етганига, эш игингиз зулфини қизингизга харидор совчилар 
узиб, остонангизни едирганига, уйингиз ш ипини карнай-сур- 
най навоси, куёвингиз жўраларининг қийқириғи титратганига 
ва  я н а  кўп, ж уда кўп нарсаларга ҳароратли наф асингиз билан 
Яратгувчига ш укр ай та-ай та  нозик ниҳолингизни илдизи би
лан кўтариб «бир жой»га қўйиб келдингиз! П арвариш ини бун- 
дан  буён ўзингиздек мулойим қайнонага топш ирдингиз. Энди 
худо қалбингизга солган бир дунё сабр-бардош  билан ўз ниҳо- 
лингизнинг борган ж ойи да кўкариб, палак отиб, униб-ўсиш и- 
ни П арвардигордан ич-ичингиздан сўраяпсиз.

Бу сўровларингизнинг иж обат бўлиши i^ n  ж иҳатдан бугун- 
ги биринчи висол кечасига, куёв болангиз в а  қизингизнинг 
ўзларини қан дай  тутувларига, илк қовуш увнинг бир умрлик 
қовуш увга айланиб кетиш ига интилувларига боғлик;.

Иншоаллоҳ, эрталаб яхш и хабар  эш итиб қоласиз. Ахир бу 
кеча сир-синоатларини унга тушунтирганингиз, она-бола узоқ- 
узоқ сирлаш ганингиз эсингиздадир? Гарчи...
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Г арчи бу м асала хусусида китоблар етарли эмас. Очиқ суҳ- 
батлаш увдан ҳам кўпчилик торги  н ад  и. Б и роқ  сиз ҳам  бу 
ҳақи да кўпчилик ўйлагандек, қизларим изга кўпроқ гапири- 
ш имиз керак  деб ўйлайсиз. Чунки сиз ҳам  ж уда i^ n  оиладар- 
нинг бузилишига гарчи «қайнона-келин» можароси ёки «харак- 
терим из тўғри келмади* каби сабаблар кўрсатилаётган бўлса 
ҳам, аслида оила тинчи, эру хотин аҳиллиги тўш акдан  экан- 
лигини тан  олганлардансиз.

Тўғри, асл сабаб ошкор айтилмайди. Буни тузатиш га ақли- 
миз етганича гапириш ни 5финсиз биламиз, ақли етадиган му- 
тахассисларга бориш кераклигини айтиш ни ҳам  ор биламиз. 
О рият билан боғлиқ м асалада киш ининг руҳий тўсиқни енгиб 
ЗП'иши ж уда қийин. Уни ўтиш да киш ига биринчи т и р га к -  онг, 
ирода, м ақсад  эзгулигидир. Энг нозик ерларда ай н ан  шу н ар 
салар бизда ё етиш м айди ё вуж удимизни сотқинларча тар к  
этади...

Иншоаллоҳ, сизни бу кеча в а  бундан кейин ҳам  қизингиз- 
нинг ўз эгаси билан қовуш уви билан боғлиқ дил ти тратар  ке- 
чинма-ю  таш виш лар тар к  этгай. Ч унки...

Чунки ўз бош ингиздан кечганларингиз, бу соҳада борини 
ўқиганларингиз асосида қизингизни н а ф ақ ат  умумахлоқий, 
балки гоят дўстона, назокатли тарзда ж инсий тарбиясини ҳам 
унутмай, ўринли эплаб келгансиз. Қизгинангизнинг тақди р  
битгани билан чин қовуш иб кетиш ини орзу қилгансиз.

О датда, «қовушув» деган да ўзбекчиликда янги келин ва  
куёвнинг биринчи висол кечаси н азарда  тутилади. Бу кеча- 
нинг сири, ҳаяжони, кечинмасини сўз билан ифодалаб бўлмай- 
ди дегувчилар ҳақ. Балки келин-қуёв руҳият куш ларининг энг 
ю ксак парвози ай н ан  шу кунидир?! Лекин қовуш ув ш унинг 
ўзигинами?

Келин билан куёвни (айниқса қизларни) оилага, турмуш га 
(рўзғор тутишга), ҳатто бўлажак ф арзандларини тарбиялаш га 
тайёрлаш  ҳақи да кўп гапирилади. Б унинг барча тадориги 
кўрилади ҳам. Ўргатувчилар ёллаб қизларга айрим  таомлар- 
ни пиш ириш ни, чок тикиш ни, таван  (тоғора) қилиш да керак  
бўладиган пиш ириқларни тайёрлаш ни ўргатиш га ҳ ар ак а т  
қилинади. Умумахлоқий тарбиянинг аж ралм ас қисми бўлган 
ж инсий тарбиянинг асосий вази ф аси  ўзига такди р  битган 
ж уф ти билан биологик, руҳий, иж тимоий қовуш увга эриш иш  
эканини, энг асосийси бундай тарбия қизим из (ўғлимиз) ту-
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ғилганидан бошлабоқ поғонама-погона олиб борилиши керак
лигини кўп ҳолларда унутиб қўйилади. Ҳатто биринчи висол 
кечасига, ундан кейинги кечаларга тайёрлаш ни туй куни шо- 
шиб тайинланган  «куёв янга», «келин янга», «куёв жура»ларга 
топш ириб кўйилиш ини тўғри деб ўйлайсизми?

Келин билан куёвни «Қўша қаринглар!» деб дуо қиламиз, 
биргаликда бир умр турмуш  кечириш ни тайинлаймиз-у шу 
ҳаётнинг пойдевори ҳақида тушунча беришни «янгалар»га топ- 
ш ирамиз. Тўғри, дейсиз сиз, янгалар яқиним из, қадрдонимиз- 
ку. Қ адим -қадим дан удумимиз ш ундай-ку!

«...Келин-куёв кутлуғ остонани ҳатлаб, чим илдиққа кирар  
экан , янгалар  энагалар мисоли уларга бош -қош  бўладилар, -  
деб ф и кр  ю ритади янгалар  ҳақи да  Ўктам М уҳаммад Мурод 
ўзининг «Келинликнинг о к; либоси» китобида. -  Ёш  оиланинг 
илк қадам  босиш идаги барча масъулият ҳам и ш а уларнинг 
зим м асига ю кланади. Бу урф -одат ким  том онидан ва  қачон 
ж орий этилган, буни- i^  бирор ким са аник, айтиб беролмайди, 
аммо удум нингўзи тўйларимизда никоҳ каби муқаддас бўлиб 
қолган...

... Албатта, бу урф -одатлар ш унчаки эрм ак  учун ўйлаб то- 
пилмаган. Унингҳали биз англаб етмаган, беф арқ  қарайдиган  
ж иҳатлари кўп. О та-боболаримиз ж уда дониш м анд ўтиш ган. 
Улар ёш оиланинг кейинги ҳаёт  йўли, ф арзан дларига нисба
тан  ва  ўзаро меҳр-муҳаббати биринчи никоҳ оқш омига ҳар 
томонлама боғлиқлигини чукур ҳис этиш ган. М ана шу масъу- 
лиятни ю ракдан  туйган ҳолда янгаларни эн ага  мисол танла- 
ган бўлсалар аж аб эмас. Б ош қа бир томондан, эҳтимол бу асо
сий ж инсий сабок, усули ҳисоблангандир. Я нгалар бу кутлуғ 
оқш ом боис, икки  ёш нинг қиёматли сирдош ига айланган. 
Ҳатто айтиш  мумкинки, шу тун уларнинг д ар д и , кечмиш лари 
билан яш аш ган ...»

Балки ш унингучундир янгаликка қариндош лар ичидан энг 
қадрдон, энгиш ончли киш илар танланган . Лекин улар қанча 
яқи н , қан ч а  табаррук, қ ан ча  ибратли бўлиш масин, биринчи 
висол кечаси олдидан мўлжални бир ум рга олиб энтикаётган  
қизингизни сиз билганчалик билиш майди. Қолаверса, қизин- 
гиз ҳам  ҳаяж он чўққисида турганида ян гаси н и н г йўл-йўла- 
кай , ўлда-жўлда айтган  сўзларини ай н и  шу куни эсида олиб 
қола олмайди. Бу гапларни сиз қизингизга ан ча  аввалдан  ва 
м авриди билан айтиб келган бўлиш ингиз керак.
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Ахир қизларнинг биринчи сирдоши ҳам, яқин  дугонаси ҳам 
она-ку! О наларнинг эса қизларига айтар  гаплари ҳам иш а кўп 
бўлади. Б иринчи нозик кеча ҳақи да  ҳам  ҳойнаҳой дегандир- 
сиз:

«Она қизим! Аллоҳга беадад шукр, бўй етиб, эрта-индин бир 
хонадоннинг суюкли келини бўласиз. Янги ҳаётингиз ҳақи да 
к)ш эш итгансиз, мен берган китоблар ва  бош қа ж ойларда 
ўқиганингиз бордир. Мен бу хусусда озгина кўш имча қилмоқ- 
чиман. Токи, дуч келган киш илардан турли гапларни эш итиб, 
гангиб, каловланиб юрманг.

Аёл зоти бу дунёга худонинг инояти билан авлодлар занж и- 
рини улагани, ф арзандларини  иймонли қилиб тарбиялагани, 
бир хонадонни ва  унинг киш иларини яш натгани  келиш ига, 
м инг шукр, идрокингиз етиб турибди. О тангиз билан ҳаёти- 
миз, сизга бўлган меҳримизда акс этиш и ҳам сизга ибрат. Ўша, 
сиз кейин жонингизни ҳам бериш га тайёр бўладиган ф арзанд- 
лар эру хотин муҳаббатидан, нозик м уносабатидан дунёга 
келиш ини ҳам биласиз. О та-она м еҳрида ўсган болаларнинг 
ю зларидан ф ай з нури ёғилиб туриш и ҳ ақ и д а  ҳам эш итган
сиз. Шундай экан, эр-хотинчиликдаги нозик муносабатлар асл 
муҳаббат чўққиси эканлигини унутманг ва  қовуш иш  учун 
ф ақ а т  куёв масъул, деб ўйламанг.

Б иринчи  висол кечаси ҳақи да  ҳар  кимлар турли ваҳимали 
сўзларни айтиш ади. Гўё қизлик пардаси  олиниш ида даҳш ат- 
ли оғриқ бўлиши мумкин эмиш . Гўё эркаклар ҳайвон мисол 
ваҳш ийлаш арм иш ... ва  ҳоказо. Тўғри, қизликдан жувонлик- 
ка ўтиш да бироз оғриқ бўлиши мумкин. Сиз ўқиган унча-мун- 
ча китобларда агар  гавдани  бўш тутилмаса, куёвни душ ман 
билиб, нотўғри хатти-ҳаракатлар  билан унга қаттик, қарш и- 
лик қилинса, қин мускуллари қисқариш и қийинлаш ади, оғрик, 
ш ундан келиб чиқади, деб туш унтирилади.

Она қизим! Қ арш ингизда турган одам асло бегона эмас, 
ваҳш ий ҳам  эмас, бир умрлик йўлдош ингиз, иш онсангиз, су- 
янсангиз арзийдиган  одам эканини , отангизу онангиз сизни 
унга ишониб топш ираётганини эслаб, ўзингизни тўғри тутсан- 
гиз, бу нозик муносабат сизга лаззат олиб келади. Кейинги 
учраш увларни ҳаяж он билан кутадиган бўласиз.

Аксинча, худонинг такдирига-ю  куёвнинг талабига ҳаддан 
ортик, қарш илик қилиш билан ўзингизга кўп таш виш  ортти- 
риш ингиз мумкин. Аввало куёвда сиз ҳақингизда «Мени се-
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вармикин?» дан  торги  б «Бошқа севадигани  йўқмикин?» гача 
аллақандай ш убҳалар пай  до булади. Сизга нисбатан  унинг ўз 
ихтиёрисиз иш тиёқи сўна бош лайди. Худо асрасин-у, бу ҳол 
уни бора-бора руҳий ж ин сий  заи ф ли кка олиб келиш и мум- 
кинлигини ҳам  унутманг. Аслида бу сизнинг ўзингизга бит- 
мас-туганм ас изтироб олиб келади. Бу ҳ ақ и д а  агар  д и ққат  
қилсангиз, ҳаётда мисоллар ж уда кўп.

Эрлар м ақсадга эриш м асалар ж уда қатти қ  изтироб чека- 
дилар. Э рингизнииг (бу сўзни сизга нисбатан биринчи м арта  
иш латаяпман, лекин бундан бу ёқ сизга эн гяқ и н  киш ингизни 
сиф атлаш га бундан ортик, маъноли сўз топа олмадим) изти- 
роби -  сизнинг изтиробингиздир, она қизим! Унга далда бе- 
ринг, ан ча  идрокли қизсиз, руҳини кўтариб, кўмаклаш инг.

Йўқ, йўқ, хаёлингизга бош қа нарсалар келмасин. «Далда 
беринг», «кўмаклашинг», деган да асло қай дадир  эш итган, а й 
рим беҳаё ёзувларда тасви рлангап дек «Мен ҳам  бу соҳада 
анойилардан  эмасман» қабилида иш тутиб , таш аббускорлик- 
к а  интилиш ни н азар д а  тутаётганим  йўқ. Б ундай беандиш а- 
лик, бир китобда ўқиганим  бор эди, ҳарам и да юзлаб кани- 
заклари бўлган подпюҳпи ҳам  ориятига тегаркан . Билиб-бил- 
май, туш униб-туш унмай қилган бундай беандиш а таш аббус- 
корлик оқибати, худонинг ўзи асрасин , эрингизнинг кўнгли- 
ни синдиради , дилига ш убҳа илони киради , ш авқи  кетади, 
сизга ҳаёсиз аёлга қарагаи дек  қарай  бошлайди.

«Далда беринш нинг маъноси аксинча, мулойим, итоаткор, 
м айин бўлиб, энг асосийси Тангри сизга ж уф т қилиб берган 
киш ингизга ишончингиз к)ш эканини билдириб, рағбат беринг. 
Эрга аёл рағбатидан, итоатидан ортиқ мукофот бўлмас. У ҳам 
сиз бош ингиздан кечираётган кечинмаларни кечиради, унинг 
бир умрлик йўлдоши эканлигингизни билади, сизни туш уна- 
ди, сизни ўзи учун ҳам  аяй  бошлайди...»

Ишонинг, она оғзидан меҳр в а  иш онч ҳам да сам им ият би
лан айтилган ўгитларни қизларж он қулоғила эш итибгина қол- 
масдан, қалбининг энгчукур ерига жойлайди ҳам. Зеро, Момо 
Ҳ аводан бери ш ундай бўлиб келаётганига иш онч сизга бугун 
қувват берм аяптим и ахир?!

Айтишларича, биринчи к,овушув кечаси қизларнинг онаси- 
ни д ар д  тутарм иш ... Янги аёлпинг дунёга келиш ида оналар
нинг масъулияти катталигини ич-ичларидан ҳис килганлари 
учун ш ундайм асм икин? Лллох^шн уларга О табек ва  Кумуш-
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нинг висол кечасини сўранг. Илоҳим қизингиз қалбининг тури 
ўз эгасини, бир умр керагини, тоабад  тирагини  топгани рост 
бўлсин!

КЕЛИН -  ПАЙВАНД

Ўзбекчиликда қудалардан ортик, ҳурматли ва  иззатли меҳ- 
мон бўлмайди. Қудалар ўғил-қиз туфайли юзага келадиган янги 
қариндош лардир. Ж ондан азиз қизларимизни «бегона» ж ойга 
иш ониб узатам из. Э вазига ўзим из ҳам  ўғлимизга умрлик 
йўлдош си ф атида тўйгача «биров» бўлиб ҳисобланган киш и- 
ларнинг ф арзандларини  оиламизга аъзо қилиб олиб келамиз.

Ҳар иккала ҳолда ҳам  тўйгача ю ракнинг бир чеккасини 
увуштириб «биров» бўлиб турганлар тўйдан кейинроқ ака-ука, 
эгачи-сингилдан ҳам  яқи н  қадрдонларга айланиб кетиш ади, 
яқи н даги н а «бегона» бўлиб турган қудалар оиланинг эъзозли 
аъзоси бўлиб қолиш ади. Уларнинг ҳар галги учраш уви, дий- 
дор кўриш уви ан а  шу қадрдонлик туйғуси билан йўғрилади, 
азизлик нурига, меҳрига, эъзозига айланади.

Буларнингҳаммаси келин ва куёвнинг пайвандлиги оқиба- 
ти. Д арҳақиқат, куёвнинг пайвандлиги ш ундаки, у «ёв»лик 
қилмай, келинга дуруст муомала қилиб, унинг куёв хонадо- 
нидаги илк даври  -  ҳали кўплар билан таниш м аган , кўпчи- 
ликнингфеълу атворини билмаган, янги тушган хонадонининг 
сиру синоатларини англаб етмаган даври да унга ёрдам бериб, 
бу даврдан авайлаб олиб ўтишга ҳаракат  қилса, келиннинг ҳар 
бир ҳаракати д а  бу яхш илик сезилиб туради. Қолаверса, к^тз- 
нинг ота-оналари куёвларининг қизларига меҳрибонлигини 
кўриб, уни тарбиялаган кудаларига нисбатан  меҳрлари тоб- 
ланади, улар билан қадрдонлаш иб борадилар.

Келиннинг пайванддиги ш ундаки, у  туш ган ж ойида яйраб, 
атроф идагиларни ўз ота-онасидек, ака-укаси дек  кўрса, ор- 
тиқча гап-сўз чиқиш ига йўл кўймай, ҳам м ани бирдек иззат 
қилса, уни нгяхш и тарбия олганига иш онч ҳосил қилган куёв
нинг ота-онаси аввало қудаларини ҳурм ат қилиб, улар билан 
қадрдонлаш иб кетиш га ҳ ар ак а т  қиладилар.

Ҳа, кудаларни бир-бирига илиқ-иссик; кўрсатадиган , вақ- 
ти келиб ўз жигарларидек, эгачи-сингил, ака-укаларидек «ўзла- 
риники» қиладиганлар -  ф арзандлар. Ёш лар ўзларининг шу 
пайвандлик бурчларини унутмасликлари керак. Б аъзан  куда-
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ларнинг муросалари келиш май қолибди, дейиш ади. Уларни 
муросага ёш лар олиб келадилар. Сиз ўз ота-онангизни янги 
ота-онангизга қан дай  курсатсангиз, улар кўпинча ш ундай 
қабул қилиш ади.

«Ўзимизники» д е г а н д а  ай р и м л ар  с и н гар и  бем еҳрлик, 
оқибатсизлик, баъзан ф аросатсизлик иф одаси  д ар аж аси д а  
эътиборсизликка туш иб қолмаслик керак. О пангиз ёки синг- 
лингиз меҳмон бўлиб келганда «ўзимники-ку» деб таги га янги 
кўрп ача солиш ни унутиб, дастурхон тузатиш ни ортиқча деб 
билсангиз, яхш и эмас. Қ анчалик узок; ёки яқи н дан  келиш га- 
нига қарам ай , бир коса иссиқ таом сиз кузатган опа-сингил- 
лар ҳам  йўқ эм асди р . Ҳ арн а бўлганда ҳам , булар қадим - 
қадим дан  меҳмоннинг ҳурм ати, иззатининг белгиси бўлиб 
келган. А йниқса, қудаларга алоҳида ҳурм ат ва  эъзоз кўрсати- 
лади. Қудалар келиш ига алоҳида тайёргарлик кўрилади.

Қудалар қудаларникига зарурат бўлгандагина келиш ади. 
Қудалар даргоҳига ҳуда-беҳуда бостириб киравериш  яхш и- 
ликка олиб келмаслиги ҳақи да кексаларим из кўи гапириш а- 
ди. Ў ртада уринтирм айлик, қудаларим изни ортиқча чиқим- 
ларга маж бур этмайлик, деган  м инг бир ан ди ш а туради.

Қудалар бир-бириникига меҳмонга келганда ан а  шу анди- 
ш ани кўтариш  учун мезбон қудалар, ай н и қса, келинлар сер- 
табассум , мулозаматли, сам им ий бўлишлари керак. Агар шу 
сам им ият, меҳмон келган и дан  севинч мезбонлар ю зида, ру- 
ҳиятида акс  этиб турм ас экан , меҳмон қудалар ж уда катта  
совғалар, тоғоралар билан келган бўлсалар ҳам, мезбон қуда- 
лар уларга деб дастурхонга йўқ нарсаларни муҳайё қилган 
бўлсалар ҳам, қудачилик гаш ти, сурури ҳис қилинмайди.

Борди-ю ота-онаси меҳмон бўлиб келган келин яйраб юрса, 
қудалар ҳам  севинчларини сездириб ю рсалар-у уйда борини 
дастурхонга кўйсалар, дастурхон тўлиш дан ан ч а  йироқ бўлса 
ҳам, меҳмон қудалар кетаётганларида «Раҳмат сизларга! Ж уда 
яхш и ўтирдик, анчадан бери ш ундай ёзилишиб, яйраш иб ўти- 
риш м аган эдик», деб кетиш ади . Ш унинг учун ҳам  халқимиз- 
д а  буғдой нондан ҳам  аълороқ н ар са  буғдой сўз эканлиги 
ҳақи да  ж уда кўп ҳикм атлар бор.

Бу гаплардан сўнг қайноиа-қайнотангиз, қайинбўйнингиз 
дилида ҳам  иликдик пайдо бўлади. Бунга ҳам сабаб -  сиз. Ота- 
онангиз сизнинг хотиржамлигингиздан  кўнгли яйрай ди , қай- 
нона-қайнотангиз уларни хурсанд қилганидан. И кки томонга
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иликдик риш талари боғланади. Икки томон ҳам  кўришиб тур- 
масалар соғиниш ларини ҳис қилиш ади. Азизлар дийдорини 
соғиниб туриш  ҳаётнингулуғ неъмати!

Келин бамисоли пайванд дейиш нинг я н а  бир боиси бор. Бир 
томондан, сиз ўз ота-онангизнинг қан дай  таомларни, қандай  
муомала-мавзуларни хуш кўриш ларини яхш и биласиз. Қай- 
нона-кайнотангизнинг ҳам  бу томонлари сизга ан ча аён бўлиб 
қолди. Қадрдонлар соғиниш са учраш увга сабаб куп дейдилар. 
Куёв ва қайнона-қайнотангиз бу сабаб билан қиз уйингизга 
ёки ота-онангиз сизларникига келиш ганда, сезаяпсизм и, шу 
пайвандлик айниқса асқотади. Уларнинг бир-бирларини яхш и 
ўрганиш , си наш та бўлиш ларида асосий ролни сиз ўйнайсиз. 
И ккала томоннинг ҳам  кўпроқ яхш и томонларини намоён 
этиб, уларни я н а  ҳам  қадрдон қиласиз.

АСАЛ ОЙИ

Улар аразлаш иб қолишди. Б ирга ҳаёт қурганларидан бери 
ўтган  й и ги рм а кун и ч и д а биринчи  бор кути лм аган да а р а з 
лаш иб қолиш ди. А ччиқ-тиғиз ra n  ҳам  ўтм ади  оралари да . 
И ккиси ҳам  и кки  ёкд а  ўз ёғига ўзи қоври лади . Ҳ ам хонаси- 
га и ч и даги н и  тўкиб солгиси келади-ю  я қ и н л аш а  олмайди. 
И ккиси ҳам  бир-бирини шу д ар аж а д а  яхш и кўради-ки , бири 
и к ки н ч и си га  ўзини  лойиқ деб билм айди . Н азар и д а  унга 
яқи н лаш и ш и  билан кўнглига озор берадигандек. Келин тун- 
д а  ёрига сезди рм ай  қ ай н о қ  ёш ларини ёсти ққа  том и зади . 
Куёв бўлса д ар д и н и  ск р и п к ан и н г  м унги да сўзлам оқчидай  
уни қўлига олади-ю  нидоси узуқ-ю луқ чиқиб, ж ойи га кўйиб 
Қўяди.

Шу алф озда икки кун ўтди. И ккиси ҳам ортиқ чидай  ол- 
маслигига акди етади, лекин биринчи бўлиб ора очдига қадам  
кўя олмайди...

Ҳ аммаси арзим аган  гулхатдан чиқди. Янги йил ар аф аси д а  
бу хонадонга ж уда кўп келди бундай табри к  хатлари. Лекин 
аразга  сабабчи бўлгани, келинни ўртагани -  биттаси, келин 
учун нотаниш  бўлган қизники эди.

«Ҳурматли Анваржон!
Сиз иж ро этган куйларни радиодан тез-тез эш итиб тура- 

ман. Болалигимизда синф да м енинг ш еъримга басталаган би
ринчи куйингизни эслайман, хиргойи қиламан. У куй  ҳозир-
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гиларга тенг эмас, албатта. Ютуғингиздан, бахтингиздан шод- 
ман. Ижодий м у в аф ф а қ и я ттилайман!»

Шуги на холос.
Келин ўш а куйни чалиб бериш ни илтимос қилди. Анвар ҳеч 

ёдига туш ира олмади, охири қий нала-қи йнала чалиб берди. 
Келин ўзини маъюс қилиб кўрсатди. Аслида у маъюс ҳам, хаф а 
ҳам  эмасди. Ю рагини ғаш лик ҳам  қам рам аган  эди. У ўзи ҳам 
истам аган  ҳолда аллақандай ролни ўйнаш га кириш иб кетган 
эди... У ўқиган  китобларида аёл ўз эрини аллақачонлар ўтиб 
кетган, ҳатто ҳаёти да из ҳам  қолдирмаган тасаввурий  илк 
муҳаббатига раш к қилади. Қайси келин ўзини бир дам гин а 
бўлса ҳам  камолга етган аёл ўрни да кўргиси келмайди?! Бу 
келин ҳам  ўш а аёлларга ўхш агиси келди.

Куёв келиндаги ўзгариш ни п ай қам ай  қолмади. Келиб эр- 
калади, кўзларига интилди. Келин ж авоб бермади, кўзларини 
бўсага тутм ади.

-  Ахир биз бир си н ф да ўқиганм из холос, -  деди куёв.
Келин кўп қийнамок^ш эм ас эди. У ёрига иш онарди. Лекин

шу сўзлари билан куёв унинг кўзига ўзини оқлаётгандек бўлиб 
кўринди. «Ораларида ҳеч нарса йўқмикин?» бош идан шу хаёл 
ялт этиб ўтди-ю  шу заҳоти йўк, бўлди. Йўк,, у бундай хаёллар- 
ни м иясида ушлаб турм айди, асло ушлаб турмайди.

-  Гулим, ш унча арази н ги зга  арзи йдиган  иш эм ас бу! -  ку
ёвнинг н азар и д а  севгилисининг кўзидаги маъю слик ж уда- 
ж уда кўпга чўзилиб кетган дек  туюлди, -  хоҳласангиз, мана, 
йиртиб таш лайм ан уни!

Келин энди оғзини ж уф тлаган ҳам  эди, гулхат стол устига 
тўрт бўлак бўлиб туш ди. Н азарида, унда тасвирланган  ялти- 
рок, арча, қорбобо қопидаги совға -  муҳаббат парча-п арча  
бўлди!

«Нега йиртди? -  ўйлади келин, -  ахир қиз унинг болаликда- 
ги дўсти экан-ку. Наҳотки севгилисининг ўринсиз нозига ж а- 
вобан ўз дўстидан  келган илик, сўзларни сўндириш  керак?»

Энди кели н н и н г р о стакам  ж аҳли  чиқди . Куёв бўлса уни 
ҳам он  р аш к  ўти да қоври лаяп ти  деб ўйлаб, кўнглини қан - 
д ай  овлаш ни билмайди. Шу арзи м ас баҳона уч кунлик ар а з 
га сабаб бўлди. И ккиси ҳам  бир-бирига ю рагини очиш га зору 
тили ай лан м ай д и , о д атд аги д ек  бири и к к и н ч и си н и н г  кўзи- 
д ан  дилини  ў қи ш н и  и стай ди -ю  бу кўзларга т и к  қ ар ай  ол
майди.
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Уч кундан сўнг консерваториянинг катта залида Анвар Бет- 
ховеннинг муҳаббат ҳақидаги  «Ойдин кеча сонатаси»ни чал- 
ди. Зал оёққа туриб олқишлади. «Келганмикин? -  хаёлидан 
кечирди Анвар. -  М енинг бу куйни унга атаб иж ро этганимни 
билганмикин?» Эрталаб стол устида «Бугун кечроқ келаман. 
Хавотирланманг. Консерваториянинг катта залида жуда-жуда 
масъулиятли концертим бор», деб ёзиб қолдирган эди.

У келган эди. Залнинг бир чеккасида ўтириб тинглар экан , 
назарида пианино эмас, севгилисининг дили нидо чекди, фи- 
ғон қилди, куйлади, ш одланди, дунё-дунё м уҳаббат ваъ д а  
қилди. Келин бу куй ўзига аталганини  ҳис қилди, ғурурлан- 
ди, барча аразни унутди. Бир даста атиргул билан ёрини саҳна 
олдида к,арши олди. Куёв ҳам  уни нг қўлларини бир д ақ и қ а - 
ги на тутиб қолди. Улар унсизгин а кўз чақин и  билан сўзла- 
шиб олишди. Болаликни эсга солган битта ғўр куй деб муҳаб- 
бат аталм иш  улуғ куйга озор бериш лигига оз қолганини анг- 
лашди.

«Сиз м енинг қалбимдаги сўнмас куйсиз!» -  дерди йигит 
кўзлари.

«Биламан!» -  беғубор ч ақ н аб  ж аво б  берди  кели н н и н г 
кўзлари.

ОРТИҚЧА ЮК КИМГА КЕРАК

Қизларнингаксарияти , айниқса, сизнинг ёш ингизда ва ай- 
ниқса, вазни норм адан ортиқроқ бўлганларнинг кеча- 1̂ н д у з  
дарди  бир нарса: қан дай  қилиб озсам  экан  деган  хаёл билан 
банд. Ростда, ортиқча ю к ким га керак?

Қуйида тавси я этилаётган тест саволларига холисанлиллоҳ 
рост ж авоб берсангиз, бу ж авоблар йиғиндиси сизга қан дай  
қилиб озиш ни ў р гатм аса  ҳам , озиш ингиз м ум кинм и ёки 
йўқлигини аниқлаб беради.

Ш ундай қилиб, си згаўи саволберамиз. Уларнингҳар бири- 
га виж донан «Ҳа!» деб ж авоб бера олсангиз, савол тўғрисига 
10 очко ёзиб қўйинг. Агар ж авобингиз «йўқ» бўлса, у 0 очкога 
тенг бўлади.

Қоғоз варағи н и н гўн г том онидан очколар учун жой қолди- 
риб, чан томонига саволларни ёзиб олинг:

1. Эрталаб бадантарбия м аш қларини м унтазам , яъни  кун- 
д а  баж арасизм и?
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2 . Ўзингиз тановул қиладиган овқатлар калориясини ҳами- 
ш а ҳам  ҳисобга оласизми?

3. Тез-тез, дейлик кунига беш-олти м арта  ва  оз-оздан ов- 
қатланасизми?

4. М унтазам равиш да, дейлик ҳаф тада  бир м арта бўлса ҳам 
ўз вазнингизни н азорат  қилиб турасизми?

5. Ҳ ам иш а ҳам  уйингизда парҳез маҳсулотлари, дейлик, 
творог, пишлок,, қайнатилган  гўшт бўладими?

6 . Қорнингиз тўқ  бўлса-ю, ким дир бирга овқатланиш ни 
таклиф  қилса, таклиф дан  воз кеча оласизми?

7. У йингиздаги ш иринликлар узоқ турадим и ёки тез еб та- 
мом қилганингизни билмай қоласизми?

8 . Қорнингиз тўйгач, коса ёки ликобчадаги қолган овқатни 
олиб кўйишга қодирмисиз ёки яхш и овқат қолиб кетмасин деб, 
ўзингизни зўрлаб бўлса ҳам  уни тугатиб кўясизми?

9. В ақти-вақти  билан яхш и кўрган овқатингизни соғина- 
сизми?

10. Шу тарздаги овқатланиш  реж имида ўзингизни яхш и ҳис 
қиласизми?

Агар очколар йиғиндиси 30 гача бўлса, овқатланиш  реж и- 
мингизни тўла ўзгартириш ингиз керак , йўқса ортиқча вазн- 
дан  ҳеч қачон ф ориғ бўла олмайсиз.

Агар 40 очкодан 60 очкогача йиғган бўлсангиз, овқатланиш  
тарзингизга я н а  ҳам  эътиборлирок; бўлиб, бадантарбия маш қ- 
ларини мунтазам  баж ариб турсангиз, ортиқча вазн дан  қути- 
лиш ингиз мумкин.

О чколарингиз 70 билан 100 ораси да бўлса, бу -  иродангиз- 
нинг кучлилигидан ва  сиз я н а  ҳам  ҳар акат  қилсангиз, тез ора- 
д а  ортиқча вазн дан  ҳалос бўлиш ингиз мумкинлигидан дало- 
лат беради.

Д ем ак, iq/п н арса  киш ин ин г н аф си  в а  иродасига боғлиқ 
экан.

Иродангиз кучлилигига ва  нафсингизни тия олишингизга 
ишониб, бир синалган парҳезни тавсия этмоқчимиз. Икки ҳафта 
давом ида унга қатьий риоя қилинса, шу усул туфайли 7-8 кило- 
граммга озиш мумкин. Модда алмаш инувининг ўзгариш и на- 
тиж асида кейин меъёрида овқатланилса, узок, муд датгача ёки 3 
йилгача эришилган вазнни сақлаб қолиш мумкин бўлади.

И кки ҳ аф та  м обайнида туз, ш акар , спиртли ичимлик, ха- 
мирли овқатлар, к,анд ей иш дан бутунлай «юз ўгирасиз». Ов-
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қатланиш  орасида маъданли сув ичиш  лозим. Парҳез тартиби 
кўрсатилгани бўйича бузилмасдан қилинсагина модда алма- 
ш инуви ўзгариш и мумкин. Акс ҳолда...

Б и р и н ч и  кун:
Н онуш т а -  бир стакан  қора қаҳва.
Туиллик -  қатти қ  қилиб сувда пиш ирилган 2 дон а тухум, 

ўсимлик мойи аралаш тирилган янги карам  салати, 1 стакан  
помидор сув и ёки помидор.

К ечки т а о м -б и р  бўлак қоврилган ёки қайнатилган б алии,, 
ўсимлик мойи аралаш тирилган янги карам  салати.

И ккин чи кун:
Н онуш т а -  бир стакан  қора қаҳва, қотирилган нон бўлак- 

часи.
Т уш лик -  бир бўлак қоврилган ёки қайнатилган  б алии,, 

ўсимлик мойи аралаш тирилган янги карам  салати.
К ечки т а о м -  200 гр. қайнатилган мол гўшти, 1 стакан  ке

фир.

У чинчи кун:
Н онуш т а -  бир стакан  қора қаҳва, қотирилган нон бўлак- 

часи.
Т уш лик -  ўсимлик м ойида қоврилган сабзи, олма ёки м ан 

дарин.
К ечки т аом  -  қаттик; қилиб сувда пиш ирилган 2 дон а ту

хум, 200 гр. қайнатилган мол гўшти, ўсимлик мойи аралаш 
тирилган янги карам  салати.

Т ўр ти н ч и  кун:
Н онуш т а -  бир стакан  қора қах,ва.
Т уш лик -  1 т а  хом тухум, ўсимлик м ойида қоврилган 3 та 

й и рик сабзи, 150 гр. қирғичданўтказилган  пишлок,.
К ечки т а о м -  м евалар (олма,нок 1 донадан).

Б еш и н ч и  кун:
Н онуш т а -  к,ирғичдан ўтказилган ва  лимон ш арбати  а р а 

лаштирилган сабзи.
Т у ш л и к -  500 гр. қоврилган балиқ, 1 стакан  помидор ш ар 

бати.
К ечки т аом -  бир бўлак қоврилган балиқ, ўсимлик мойи 

аралаш тирилган янги карам  салати .
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О лтинчи кун:
Н онуш т а -  бир  стакан  қора қаҳва.
Тушлик -  яри м та  қайнатилган товук;, янги  карам  в а  сабзи- 

ли салат.
К ечки т аом -  сувда қатти қ  қилиб пиш ирилган 1 дон а ту

хум, қирғичдан ўтказилган в а  ўсимлик мойи аралаш тирилган 
1 стакан  хом сабзи.

Е т ти н ч и  кун:
Н онуш т а -  чой .
Т у ш л и к -2 0 0  гр. қайнатилган  молгўш ти, мевалар.
К ечки т аом  -  хоҳиш ингизга қараб  илгариги кунлардаги 

таом лардан оз-оздан истеъмол қилиш ингиз мумкин. Ф ақат 3- 
кундаги парҳезни такрорлам анг.

И ккинчи ҳ аф та  кунларида ҳам  парҳезни юқори тартибда 
такрорланг.

8-9 кг вазн  «ташлагач», 2-3 йил сем ириш дан кўрқм асдан  
м еъёрида овқат  ейиш ингиз мумкин.

Бу аж ойиб таом лар тарки б и да оқсиллар, дарм ондорилар 
бисёр. Тавсия қилинган таом ларнингўрнини ўзгартирмаслик 
-  ПАРҲЕЗнинг қатъий  қоидаси. Тартиб ва  ш ароит унга кучли 
таъсир қилади. М ижозга «хоҳлаган пайтингда, хох^аганингча 
овқатланавер» дегандан i^ p a , ан и қ  тартиб ж орий қилиш фой- 
далироқ. Агар инсон ниҳоятда «бакувват» овқатланса, ян а  тўли- 
шиб кетиш и ҳеч ran  эмас. Бу я н а  одамнинг ҳаракатчанлигига 
ҳам  боғлиқ.

Агар вазнингиз хусусида муаммо туғилгудек бўлса, билинг- 
ки, тан ан ги зд а  ёғни парчаловчи Вб дарм ондориси етиш ма- 
япти. Унутманг, бу дарм ондори  карам  д а , балиқ, қора  нон ва 
сабзида мавжуд.

ОНАСИНИ КЎРИБ

Бу м авзуда сўз ю ритиш  мушкул. Аёллар ҳақи да бундайроқ 
сўз айтиш  ж уда қийин ... Аммо ҳаёт, ҳаёт экан -да...

Ҳ аётда кўп н ар са  қар ам а-қар ш и  ж уф ти билан мавжуд: 
яхш и-ёмон, оқ-қора, оғир-енгил, баланд-паст...

Б из -  аёллар оламида ҳам Момо Ҳ аводан бери ҳаёли-ҳаёсиз, 
ваф оли-ваф осиз, бахтли-бахтсиз сиф атлари м авж уд бўлган... 
Ҳозир ҳам  бор бу сиф атлар.
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«Онасини кўриб, қизини ол», «Қуш уясида кўрганини к^ла- 
ди», «Ерни сув бузади, қизни -  онаси» каби мақолларнинг ав- 
лоддан авлодга 5^чмай келаётгани ҳам, феълимизда ҳамон ззгу- 
лигимиз, улуғлигимиз билан бирга, илғаб бўлмас қан дайдир  
ёмон иллатларнинг ҳам  яш аб келаётган и дан  далолат бермай- 
дим и?

Ш аънимизга илаш ган ёмонликни тан  олиш имиз, эътироф  
этиш имиз ҳам  н ақад ар  қийин.

Яхшиси қайнотамлардан (Аллоҳ улардан рози бўлсин!) эш ит
ган бир ривоятни айтиб бера қолай, ни м а демоқчи эканим ни 
ўзингиз англаб оласиз.

Қ айнимизга келин қидираётганим изда, қайнотамлар:
-  Аввало қизнинг онасига эътибор беринглар! -  деб шу ри

воятни айтиб берган эдилар.
...Қадим замонларда бир бадавлат, анча инсофли ва иймонли 

савдогар бўлган экан . Унинг кўп умри она ш аҳридан  йирок,- 
да, карвон билан ю ртма-ю рт кези ш да ўтар  экан . Б и р  вақт  
унинг карвони олдида ю радиган ишончли туяси қариб, иш га 
яроқсиз бўлиб қолибди. Савдогар унинг парвариш ини уйида- 
гиларга тайинлаб, унинг ўрнига янги туя олиш учун бозорга 
борибди. Бозорни кўп айланибди, лекин ҳар  гал бир оппоқ, 
ёш  туя олдида тўхтайверибди. С авдогарнинг унга иш қи ту
шиб қолган экан-да. Охири савдолашиб, шу туяни сотиб олиш- 
га қарор қилибди. Туянинг эгаси ок, туянинг арқонини унга 
тутар экан , савдогар берган олтин тангаларни ҳам ёнига сола- 
ётиб ш ундай дебди:

-  Биродар, иш қингиз тушиб шу туяни сотиб олдингиз, бер
ган тангаларингизга рози бўлинг. Лекин туянинг онасида бир 
касал, иллат бор эди, шуни сизга айтиб қўйишим керак... Токи 
виждоним қийналм асин...

-  Иллат туянинг онасида бўлса, бунга ни м а алоқаси бор, 
биродар?

-  Мен молимни сотаяпман, унгатўла кафил бўлсамгина сав- 
до орқасида бола-чақамга едирган ноним ҳалол бўлади, биро
дар! Бу чиройли туяга иш ончим тўлиқ деб ай та олмайман...

-  Нима касали бор эди туянинг онасида, айтинг бўлмасам...
-  У ан ча юк кўтара олар, узоқ йўлдан чарчам ас, аммо дарё- 

лардан кечув пайтида дарё ўртасига борганда чўкиб ётиб олар 
экан. Уни уриб ҳам , туртиб ҳам  турғазиб бўлмайди, дейиш ар- 
ди  савдогарлар. Қ анча-қанча мол-мулк оқиб кетган ёки сувга
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бўкиб яроқсиз бўлиб қолган ҳоллар кўп бўлган экан ... Бу ўш а 
туянинг бўталоғи эди... О насинингиллатини қайтармасм икин 
деб олдингиздан ўтаяпм ан ... Куни кедиб, айтм абди деб мени 
койиб ю рм ангяна...

Савдогар ўйланиб қолибди. Пули ни қайтариб  олай деса, оқ 
туяга иш қи тушиб, у н и н гкарвон  бош ида кетаётган и ш ундай 
кўз олдига келаверибди. Қолаверса, туянинг қараб  туриш ида 
аж иб бир ялиниш га ўхш аш  маъно ҳам  кўргандек бўлибди.

Хуллас, таваккал  қилиб туяни сотиб олибди. Уни карвон 
бош ида ю риш га ўргатиб олгунига қад ар  арзи м ас мол ортиб, 
устига ўзи м иниш га қарор  қилибди.

Кунлар ўтиб, саф ар га  отланиш ибди. Йўл ю риш ибди, йўл 
ю риш са ҳам  мўл ю риш ибди. С авдогар ўш а оқ туяда, зим дан 
уни кузатиб ҳам  борибди. Аммо норизо бўлишга ҳеч қан дай  
сабаб кўрмабди. Туя ж уда итоатли, чарчам ас экан . Бора-бора 
туякаш н инг ra n  и савдогарнинг хаёлидан кўтарилиб ҳам  ке- 
тибди.

Неча мамлакат ўтиб, катта дарё олдидан чиқиш ибди. Кечув 
ж ойини топиб аста  сувга туш иш ибди. Савдогар сув тегмасин 
деб оёқларини туя ўркачлари орасига кўтариб олганича олдин- 
д а  йўл бошлаб борибди. Д арё ўртасига етганда савдогарнинг 
оқ туяси ш артта мункиб, чўкиб олибди. Оёқларини кўтариб 
бамайлихотир келаётган савдогар туянинг кутилмагандаги бу 
ҳаракатидан  отилиб кетиб, сувга ағдарилиб тушибди.

Йўлдошлари уни катта  қийинчиликлар билан тутиб, қир- 
ғоққа олиб чиқиш ибди. О к, туяга эргаш иб чўккан бош қа туя- 
лардаги кўп мол-мулк оқиб кетибди. Ж они омон қолган сав 
догарлар ивиган  молларини йиғиб, карвонни илгари силжи- 
тиш  ҳаракати ни  к,ила бошлашибди.

Ш унда савдогар ёш  бир сарбонни чақириб унга дебди:
-  Сен бугуноқ изингга қайт. М ана бу сарпо билан ҳам ённи 

фалон бозордаги ф алончи туякаш га бериб, раҳм атим ни айт. 
М ана бу туяни эса ҳовлимга олиб бориб бойлагин-да, хотиним- 
ни чақириб, уни талоқ қил1'аним ни айт. Уйдан истаган нарса- 
сини олиб, шу туяга ортиб онасиникига кетиш ини буюрганим- 
ни ҳам  айт, -  дебди.

Ёш сарбон устози сўзига ҳайрон бўлибди. Лекин ҳаялламай, 
савдогар айтганини  баж ари ш га кириш ибди. Туякаш га воқе- 
ани  айтиб, сарполарни топш ирганида у афсус билан бошини 
силкитиб, хаёл суриб қолибди...
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Йигит савдогарнинг уйига борибди. Туяни таш қари ҳовлига 
боғлаб, ичкари ҳовлидан савдогарнинг хотинини йўқлабди. Аёл 
чикдач, савдогарнинг гапларини сўзма-сўз унга қайтарибди:

-  Акам сизни талоқ қилдилар. Уйдан истаган  нарсангизни 
олиб, м ан а  бу туяга ортар экансиз-да, онангизникига қай тар  
экансиз...

-  Менга ўзлари қўнгил қўйиб уйланган эдилар-ку! Ўша вақт- 
лар ким дир онам нинг отам га ваф осизлик қилганини айтга- 
нида акангиз: «Онанг бош қа, сен бошқа!» деган эдилар. Йўлда 
ним а воқеа бўлдики, бундай қарорга келдилар? -  деб сўраб- 
ди  аёл.

Ёш  сарбон йигит бўлган воқеани ай ти ш га чоғланиб турга
н и да ичкари ҳовлининг эш иги очилиб, яри м  яланғоч бегона 
эр к ак  кўринибди:

-  Қ айда қолиб кетдингиз, ж онидан?
Ёш сарбон ҳанг-манг бўлибди. С авдогарнинг гапига-ю  ҳук- 

мига энди тушуниб етибди...
-  «Онасини кўриб, қизини ол!» деб бежиз айтиш м аган , -  де- 

ган ди ларўш анда раҳматли қайнотам ...
Йиллар ўтди. Ривоятга монанд ҳодисаларга дуч ҳам келдим, 

кўп эш итдим  ҳам. Аммо ҳар  гал ҳам  ю рагимнинг тепкини оғ- 
риқли бўлади.

Кўпроқ қизлар ҳақи да  ўйлайман. Ш ундай онанин г қизла- 
ри ўзини кўлга олса, тойм аса, бир ўзинигина эмас, онасини 
ҳам  дўзах азобидан қутқариб қолади, деган иш онч юрагимни 
тар кэтм ай д и . Авлоднинг олдинги авлоддан кучлироқ, онгли- 
роқ, покроқ, диёнатлироқ, ибратлироқ келиш и табиий экани 
ҳақидаги ҳикм атларга таянгим  келади.

СИЗ -  ОИЛА ШИФОКОРИ

Б ир эътибор беринг-а. Уйингизда кимнингдир боши оғриб 
қолса, ким дир бармоғини кесиб олса, ким нидир бехосдан ари 
чақиб олса ҳам , биринчи бўлиб ойингизга, келинойингизга, 
улар бўлмаса -  сизга м урож аат қилиш ади. Чунки қиз-аёллар 
ўз меҳри билан бир аж ралиб туриш са, саранж ом -сариш тали- 
ги билан бир аж ралиб туриш ади. Ш унинг учун ҳам  қизлар, 
оналар, бувилар тиббиёт соҳасида ҳам  кўп нарса билишлари, 
бир сўз билан айтган  д а , оиланинг ш иф окори бўлишлари ке
рак.
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Дейлик, кўк дори ёки йод керак  бўлиб қолганда, қизларга 
айтсангиз, уни бир зумда топиб келиш ади. Агар шу иш ни ўғил 
болаларнинг биридан илтимос қилсангиз, улар йодни к,иди- 
риб, ан ча  вақтгача  ўзлари ҳам  йўқ бўлиб кетиш ади . Ўғил бо- 
лаларни х аф а  қилмоқчи эм асм из, сариш талик қизларга хос 
бирламчи ф азилат эканини қай д  этмоқчимиз холос. Улар уйда, 
рўзғорда қайси  нарса қаерд а  туриш ини яхш и билиш ади. Яна 
битта яхш и хусусиятлари: олган нарсаларини ишлатиб бўлган- 
ларидан сўнг, албатта, ж ойига кўйиш ади. Ш ундай қилинса, 
керак  бўлиб қолганда, ўш а н арсан и  кўп қидириб юрилмай- 
ди-да.

Ҳа, бизнинг табиатим из ш ундай. Бизни ҳатто «уйимизнинг 
қўли енгил шифокори» деб аташ лиги ҳам  беж из эмас.

Келинг, ш унга лойиқ иш  қилайлик, яъни  қизлар тиббиёт- 
дан  билиши керак  бўлган нарсаларни ўрганиб олайлик.

С алом атли к -  олий н е ъ м а т . Б у ҳикм атн инг м аъносига 
етиш га ҳ ар ак а т  к^линг. «Соғлом инсон -  таб и ат  яратган  ноёб 
асарларнинг энг бебаҳоси», деб бежиз айтиш м аган . Ёшлигин- 
гизда унча эътибор бермассиз, аммо соғлом бўлиш ҳам  катта  
илмлиги рост. Ана шу илмнинг дебочасини акад ем и к  Н.М. 
Амосов ш ундай таъриф лайди : «Инсоннинг нақадар бую кли- 
гини кўринг! Унинг радам и а лла ^а ч о н  Ойга ет ди ва тезда  
бош ^а планет оларга  ҳа м  т аш риф  буюради. Тез орада у  сунъ- 
ий ҳаёгп ва  сунъий  онгни барпо ^илиш и, у л а р  тпабиий борлиг^ 
билан  ало^ага  кириш уви, тпабиат ярат ганларини  т акомил- 
ла ш т и р уви  м ум кин . Я на ш ундай суръат лар  билан  ривож- 
ланяпм изки , ярат увчи  бўлган инсонни -  худо деворгинг ке
лади!

Энди бош қа м анзарани  кўринг. К ат т а ш аҳарнинг кўча- 
ла р и д а н  ўт сангиз, кавуш ини  асф алт да судраб босаётган, 
зўрга наф ас олаёт ган, сем ириб кетган, кўзлари  нурсиз ки- 
ш иларни  ҳсш  кўп ла б  учрат асиз. Улар дард ва  ўли м д а н  ш ун
дай қўрқадиларки ... Б еихт иёр  космосни забт  этган, Б ет хо
вен  сонат аларини ярат ган, инсонпарвар гарм оник ж ами
ят нинг бую к у л к у л а р и  (идеаллари)ни илгари сурган ҳа м  ш у  
инсонми ўзи, деб ўй л а б  к,оласан киш и. Эътибор дилинг:

* К ўп  ка са лли кла р н и н г  к ел и б  чиқиш ига т абиат  эмас, 
ж амият  ҳа м  эмас, ф ақат  одамнинг ў зи  сабабчидир. Кўпин- 
ча  у  дангасалиги ва  ^изганчикрьиги, айрим  ҳоллард а  эса онг- 
сизлиги сабабли касал  бўлади.
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* Тиббиётга купда ум ид богламанг. Тугри, у  куп  касаллик-  
ла р н и  даволаш и м ум кин , бирок; инсонни б ут к ул  соглом г;ила 
олм айди. Ҳ озирча у  одам ни к;андай қи ли б  соглом б ули ш и  
м ум кин лигини  ҳа м  ўргат а олмайди.

* Соглом булиш  у ч у н  киш ининг ўзида м ут т асил  ва маг;- 
сад-моҳият ли ҳаракат  булиш и керак. Уларни бошк^а бирон  
нарса билан  а лм а ш т и р и б  бўлм айди. Инсон ш у дараж ада  
м укам м алки , соглигини у  к;ок;илган нуқт адан т иклаш и  м у м 
кин. Фаг;ат кексалик ва хаст аликларнинг чук,урлаш уви на- 
тижасида ҳалиги  айт илган ҳаракат  ҳа м  кучайиб боради.

* Ҳ ар қандай ҳаракат нинг кат т а-кичиклиги рагбат  бе
р у  вчи ом иллар  билан белгиланади, рагбат лант ирувчи омил- 
л а р  эсамақсад-моҳият и, ваг;т ва шумак;садга эриш иш  эҳти- 
м о ли  билан белгиланади. Б унда  я н а  киш ининг характ ери  
ҳа м  м у ҳ и м  р о л  ўйнайди. А ф суски, са ло м а т ли к  киш ининг  
олдида м у ҳ и м  маг;сад сиф ат ида  ў л и м  эҳт и м о лд а н  ҳо ли  
бўлм ай  қолгандагина кўндаланг бўлади. Бирок; иродаси мус- 
т аҳкам  киш ига ҳат т о ў л и м  ҳа м  кўп  т аҳдид г;ила олмайди.

* С алом ат лик уч ун  бараварига т ўрт  ом ил зарурдир: жис- 
м оний  ҳаракат , т аомда чекланиш , чиниқиш , дам олиш  ваг;- 
т и ва ҳордик; чиг;ариш м алакасига  эга бўлиш . В а  я н а  бешин- 
чиси -  бахт ли ҳаёт ! Аф суски, аввалги т ўрт т а ом илларсиз  
айт ганим из беш инчи ом илнинг ў зи  салом ат ликни  т аъмин- 
л а й  олмайди. Бирок; агар ҳаёт да бахт  деган нарса бўлмаса, 
унда  зўр  бериб олдинга инт илиш  ва  о чли кка  чидаш  у ч у н  
киш и рагбат ни к^айдан оларди? Аф суски, бундай рагбат ни  
т опа олмайди!

* Табиатнинг бизга ҳим м ат и ж уда баланд. Б аъзан  куни
га йигирма дак;ик;а ёки  яр и м  соат ж исмоний маш крш рни ба- 
ж ариш, баж арганда ҳ а м  аст ойдил, т ерлаб-пиш иб, т омир  
ур уш лари  икки баробар т езлаш гунча баж ариш билан сало
м а т ли кн и  жойига келт ирса бўлади. Табиат нинг бизга ҳим - 
м а т и  ш у-да! Ж исм оний машкрьар вак;тини икки  баравар  
кўпайт ирсангиз, ундан  ҳа м  яхш и!

* Ҳаддан зиёд кўп  емаслик, т ўгри овк;атланиш -  бу маса- 
ла га  онгли ёндош иш  керак.

* Ҳордик; чиқариш , билсангиз, бир илм, л е к и н  бунинг уч ун  
ҳа м  характ ер керак. Агар у  бўлса, албат т а!

* Энди бахт ли  ҳа ёт  ҳак;ида. С алом ат ликнинг ў зи  бахт  
дейиш ади. Б у  ж уда ҳа м  т ўгри эмасдек. Чунки салом ат лик-
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ка киш и т ез ва  осон кўн икиб  кетади, ҳат т о ун и  пайк^амай 
қолиш и ҳа м  м ум кин . Бирок; айнан  ш у салом ат лик  киш ига  
уз  хонадони ва иш ида бахт ли  булиш ига ёрдам  беради. Ёрдам  
бериш и м ум кин , л е к и н  бахт ни «ма, ол!» деб т айёр к;улингиз- 
га т ут майди. Ам м о хаст аликнинг узи, айник;са агар у  огир- 
рок, кечаёт ган бўлса  бахт сизликнинг айнан ўзилиги  аник;.

А йнан  ёш лар  у ч у н  ш у ерда я н а  кичкинагина к^ушимча к;ил- 
моқчимиз. Албат т а, ҳозир сиз ёш сиз ва к;ачонлардир кела 
диган к;андайдир ха ст а ли кла р  ҳак;ида бош к;отириб ўт ириш  
у ч у н  ҳа ли  эрта. Аммо вак;т бу -  ок;ар дарё! Куз очиб-юмгу- 
нингизча  уттиз-к;ирк; ёш и н ги зн и  н и ш о н ла й си з, келаж ак  
ҳак;ида ж иддий к;айгурадиган вак;т ҳ а м  келганини  сезм ай  
к;оласиз. Ундан ташк;ари, ҳозирнинг ўзида, ҳам м ангизни  ҳам, 
аф суски, соглом деб бўлмайди.

Б аъзан  к;абулимга ваҳим али  ҳолда  йигит ва к;излар кели 
шади. Улар кукракларининг чап  т араф ига к;улларини к;уйиб 
юриш га аллак;ачон ўрганиб к;олишган, ю раклари уриш идан  
ш икоят  к;илишиб элекрокардиограм м а к;огозлари урам ини  
к;ўлимга т ут иш ади. Ҳ арт угул  уларнинг кўпчилигида ҳара- 
кат сизликдан б ўла к  касалликдан  асар ҳа м  бўлм айди. Б ун 
дайларнинг кўксини рент генга солсангиз, юраги ҳаракат сиз- 
ли к д а н  кичрайиб к;олганини кўрасиз. Б ундайлар  кунда югу- 
риш , ж илла бўлм аса  рак;сга т уш иш  ўрнига, китобга, стол- 
га, компъют ерга ёпиш иб оладилар, бу ҳа м  камдек, огизла- 
ридан  папиросларини к;уйишмайди. Б унд айлар  аллак;ачон- 
дан бери дорилар билан уйк;уга ёт иш ади. Б унд айлар  кит об  
ук;иш ларини, ком пью т ер б и ла н  ошно б ўли ш ла р и н и  давом  
эт аверганларим аък;улдир балки. А хир аксарият  ёш лар  сўзга 
иш онмайдилар, дарров исбот т алаб  к;илишади (тугри к;или- 
шади, албат т а). К ерак исбот ни зора ў ш а  кит обларидан, 
инт ернет дан т опсалар...

Бирок; кит об ук;ишни яхш и  кўрм айдиган ёш лар  ҳа м  ҳара- 
кат, к ўк а т ли  т аомлар, баданни чиник;тириш, уйк;у ва  ф аол  
ҳордик; учун, албат т а, вак;т т опиш лари кераклигини эсдан  
чик;армасликлари керак. М енга ишонаверинг».

Эътибор билан ўқидингизми? Ҳ ақиқатда булар саломатлик 
асосидир.

Агар эътибор берсангиз, даволаш гин а эм ас, биринчи н а в 
батда киш ида касалликни енгувчи куч пайдо қиладиган, сог
лом бўлишга ўргатадиган  бундай суҳбатларни кўп учратасиз.
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Б ундай куч, албатта, ўз-ўзидан пайдо бўлмайди. Киши авва- 
ло буни ўзига қатьий м ақсад  қилиб олиши керак, у ўзини та- 
биатнинг бир бўлагиман деб ҳис қилсагина, дили ва  ж они би- 
лан куёш, сув, ҳаво билан уйғун бўлсагина, улкан дарахтга  
ўхш аб бақувват илдизлари билан ерга чуқурлашиб кетади.

Сиз энди к атта  қизсиз, тани нги знин г соғ, кайф иятингиз- 
нинг чоғ бўлиши учун биринчи навбатда, ўзингиз масъулли- 
гингизни яхш и биласиз. Барибир бир нечта умумий маслаҳат 
бермоқчимиз.

* Аввало киш и атроф-муҳитни, яъни  ўзини ўраб турган та- 
биатни севиши керак. Ўзига меҳр биддирганлардан табиат ҳеч 
қачон «қарздор» бўлиб қолмайди, адбатта, киш ининг дилини 
яйратади . Ҳар н арсадан  хайрат, ҳар  чечакдан  гўзаллик топа 
билинг.

* Саломат бўлишни хохдайсизми, ҳам м ага, ай н и қса  катта  
ёш дагиларга салом беринг, яън и  саломатлик тиланг. Улар ол- 
ган алик сизга саломатлик тиланган чиройли дуодир. Кўпнинг, 
айниқса кексаларнинг дуоси, албап 'а , иж обат бўлади.

* Кишиларга, айниқса кам  таъминланганларга, хасталарга, 
бошига қайғу тушганларга, бировдап озор чекканларга, зориқ- 
қапларга кўлингиздан келганича ёрдам беринг. Унинг ш икас- 
т а  қалбига қалбингиз «Лаббай!» деганидан , бировга ёрдам  бе- 
р и ш га  қ о д и р л и ги н ги зд ан  сев и н и н г, д и ли н ги з я й р а с и н . 
Б илин гки , шу кундан  эътиборан  сиз д ў ст-қад рд он га  эга 
бўлдингиз, дем ак  бойидингиз.

* О дамларга иш онинг в а  уларни севинг. Бунга ўз-ўзидан 
эриш а олмайсиз, албатта. Сиз аввалўзингиздаги м ав х ^ д  ёмон 
хислатларни, ай ниқса, қизғанчиқлик, қўрқокдик, иш ончсиз- 
лик, таъмагирлик, иккию зламалик, кибрни енгиб олинг. Ки
ш иларга нисбатан ноҳакдик қилманг. Кишилар ҳақи да эш ит- 
ган биринчи ёмон ф икрларга дарров ишониб, одамлардан юз 
ўгирманг.

* Бош ингиздаги нохуш в а  ёмон фикрлар: хасталиклар, ҳол- 
сизлик, силла куриш лар, етиш мовчиликлар, ўлим ва охират 
ҳақидаги ф икрлардан ф ориғ бўлишга ҳар акат  қилинг, ш унда 
яхш и ният билан бош лаган ҳар бир иш ингизда ғолиб келасиз.

* Гап билан амалингиз бир бўлсин. Ваъдаигиз устидан ҳами- 
ш а чиқинг. Б ир яхш и нарса ҳақи да ўх^ганингиз, ҳавасингиз 
келгани яхш и. Б ироқ ҳам м а нарса амали билан бўлса, ундан 
ҳам яхши.
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* Ана шу яхш и иш  ва таж рибангиз ҳақида ҳам м ага сўзланг, 
ўртоқдаш инг, бироқ ҳеч м ақтанм анг, ўзингизни ҳам м адан  
устунман деб ҳисобламанг. К амтарлик -  инсоннинг энг улуғ 
фазилати.

Ана энди ўзингизни кузатиб кўринг. А трофингиздагилар- 
ни ҳам. Сиз турмуш  тарзи н ги зда ж исм оний ҳаракат, таом да 
чекланиш , чиниқиш , дам  олиш вақти  в а  ҳордиқ чиқариш  ма- 
дакасига эга бўлиш нинг ўрни  қан дай? Тез-тез касал бўлмаяп- 
сизми? Тўхтанг! Уйда бор в а  телевизорда шу касалга оид 
қай та-қай та  айлантирилаётган реклама роликларидаги дори- 
ларни билиб-билмай ичиш ни тўхтатинг. Лввал касаллик саба- 
бини аниқланг.

О иланин г д о р и  қ у т и ч а си . О датда, ҳар  бир хонадонда 
дори қутичаси бўлади. Унда биринчи тиббий ёрдам  кўрсатиш  
дори-дарм онлари, ўз-ўзига в аў за р о  ёрдам  бериш да иш лати- 
ладиган дори-дармонлар, оналар в а  эм адиган  чақалоқни пар- 
вариш  қилиш учун керакли нарсалар (сўрғич, с5фғич-пустиш 
ка, клизма учун иш латиладиган ю м ш оқ учли спринцовка, 
кўзга дори  том изиладиган  пи петка, сув тем пературасин и  
ўлчайдиган термометр, гавд а  тем пературасини  ўлчайдиган 
термометр, губка, полиэтилен плёнка, дока, болалар совуни, 
ан ти сеп ти к моддалар -  йоднинг спиртдаги эритм аси, калий 
перм анган ат порош оги, борат кислота порош оги; боғлов ма- 
териаллари -  стериллаиган бинт, стерилланган пахта, бакте
рицид малҳамлар; ш унингдек вазелин мойи, болалар креми, 
тери бурмаларига сепиладиган болалар присипкаси) сақлана- 
ди.

Булардан таш қари , врач  рецепти бўйича олинган турли 
дорилар ҳам  шу ерд а  сақланади. Д орилар сақланиш  ж араё- 
н и да қуёш  нури, иссиқлик, нам лик таъ си ри да парчаланиб, 
ф аол бўлмаган моддалар, баъзан  заҳарли мах;сулотлар ҳосил 
қилиши мумкин. Шунга кўра, дориларнинг этикеткасида бел- 
гиланган сақланиш  муддатига ва  сақланиш  қоидаларига риоя 
қилиш зарур. Қоғози, қутисида яроқлилик муддати кўрсатил- 
м аган  дориларни беш йилдан ортиқ сақлаб бўлмайди. «Ёруғ- 
лик туш м айдиган салқин ж ой да сақлапсин», деб кўрсатилган 
дориларни холодильникда сақлаш  керак. Э тикеткасида «За- 
ҳар», «Эҳтиётлик билан ишлатинг», «Ўтдан сакданг», «Болалар- 
д ан  сақланг» каби кўрсатм аси бор дориларни алоҳида ш аро- 
итларда сақлаш  зарур.
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О ила дори қутичасида сақланаётган  дориларни кам  и д а  
ярим  йилда бир м арта кўздан кечириб қўйиш  керак. Ана шу 
вақтд а  этикеткаси йўқ ёки этикеткасидаги  ёзувни тушуниб 
бўлмайдиган, таш қи кўриниш и ўзгарган (доғ босган, хиралаш- 
ган, лойқаланган), ш унингдек яроқлилик муддати тугаган до
рилар таш лаб юборилади.

Кзшгилсиз ва  бахтсиз ходисалар содир бўлмаслиги учун до
риларни болаларнинг кўли етм айдиган  ж ойларда сақлаш  ке
рак. Уй аптечкаси  си ф атида кулфланадиган девор ш каф ча- 
ларидан ф ойдаланиш  ж уда кулай. А птечканинг бир токчаси- 
га ичиладиган дорилар, иккинчи токчасига эса сиртдан сури- 
ладиган дорилар кўйилгани маъқул.

Ўта ку^гли в а  ўткир дориларни бош қаларидан алоҳида, бо
лалар учун мўлжалланган дориларни ҳам алоҳида сақлангани 
яхши.

Ҳар бир уйда дори кутисининг (аптечка) бўлиши зарурлиги 
ҳақи да айтдик. Унда йод, бинт, пахта, термометр, наш ати р  
спирти, ш унингдек оила аъзолари ичида сурункали касали бор 
ш ахсларга доктор тавсия этган дори-дармонлар, дейлик, ю рак 
касалликларида валидол, нитроглицерин бўлиши керак. Бирок, 
бу дорилардан ўз билгингизча ф ойдаланиб бўлмайди, касал
лик бош ланганда, албатта, врачга  м урож аат қилиш в а  дори- 
дарм ондан  унинг кўрсатм асига кўра ф ойдаланиш  керак.

Аввало гигиена. Эътибор берган бўлсангиз, биз гигиена тур- 
ларидан бири ҳисобланадиган косм етика гигиенаси ҳақи да 
шу бўлимнинг «Айт-чи, кўзгу» суҳбатимизда қисм ан тўхтал- 
гандик.

Умуман эса саломатликка, биринчи навбатда, гигиен ага 
риоя қилиш орқали эриш илади. Гигиена -  саломатлик гарови, 
деб бекорга айтиш м аган . Тозалик -  сиҳат-саломатликнинг 
бирламчи ш арти. Озодалик, орасталик, покизаликни бирум р 
ўзингизга ҳамроҳ қилсангиз, ҳеч қачон ўзингизга нисбатан 
ишончингиз, руҳий мувозанатингиз бузилмайди. Ўн уч-ўн т)фт 
ёш гача ойингиз «Қиз бола доим  озода бўлиши керак!» деб та- 
йинлаш дан чарчам асдилар. С изнинг вақти да  тиш ингизни 
ювишингиз, сочларингизни озода ва тараб юришингиз, хонан- 
гиз ҳам  сари ш та ва  тоза бўлиши, ич кийим ларингизнинг бе- 
нуқсон бўлиши доим улар назоратида эди. Ш ундай бўлишига 
к)шикиб ҳам қолдингиз. Энди ука ва  сингилларингизни ўзин- 
гиз н азорат қилаяпсиз. Б иргаликда сиз оила аъзоларининг
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биронтаси ҳам  касал бўлмаслиги учун, хуш к ай ф и я тд а  юри- 
ши учун аввало гигиенага, яъни уйингизда гард бўлмаслигига, 
ҳавосининг тоза  бўлишига, орасталик ва  сариш таликка риоя 
қиласизлар.

Б и р и н ч и  ё р д а м

К упинча болалар, ўсм ирлар у ер-бу ерларини уриб олиб 
ёрдамга муҳтож бўладилар. Урилган ж ой терисининг ости қон- 
талаш  бўлади, оддий қилиб ай тган д а, кўкариб қолади. Оғ- 
риқни кам айтириш , ш иш нинг олдини олиш учун бу ерга тоза 
латтани совук, сувда ҳўллаб (совуқ компресс) қўйилади. A m m o  

бош урилган бўлса, бунга ниҳоятда эҳтиёт бўлиш керак . Б а ъ 
зан  бош уриб олинганда кўкарган , ш иш ган , тирналган  ж ой 
билинм айди-ю , ки ш и  ҳуш идан  кетиш и, ран ги  оқари ш и , 
кўнгли ай н и ш и  мумкин. Б ундай ж ароҳат  олган киш ини дар- 
ров ётқизилиб, тинч  бўлиш ини таъм инлаш , бош ига совуқ 
компресс кўйиб, мумкин қ ад ар  тезроқ ш иф окорга кўрсатиш  
керак .

У ер-бу ерини тирнаб олиш, унча чуқур бўлмаган ж ароҳат- 
ларда тирналган ёки кесиб олинган ж ой дезин ф екци я қилув- 
чи суюкдиклар (йод, кўк дори) ёки одеколон билан тозалаб 
артилади в а  кейин пластир ёки бинт, тоза до ка  билан богла- 
н ади . Ж иддийрок, ж ар о ҳ атл ар д а  ҳам  тезд а  м утахасси сга  
кўрсатиш  керак . Л йримлар ж ароҳатлан ган  ж ой га «халқда 
шундай» деб лой суртиб, барглар ёпиш тириб қўйиш ади. Б ун 
д ай  қилиш  мумкин эмас.

Ж ароҳат чуқур бўлмаса в а  қонни тўхтатиш  учун баъзан 
ж ароҳатланган  қўлни кўтариш , ботиқроқ қилиб боғлаш ки- 
ф оя қилади.

Болалар в а  ўсм ирларнинг кўпинча бурунлари қонаб тура- 
ди. Б ундай ҳолда бурни қонаётган киш ининг бош ини кўта- 
риб ўтқазилади, кийим ларига қон тегмаслиги учун тоза даст- 
рўмол ёки пахта кўйиб, икки  қош  ораси ва  пеш анани нг бурун 
қисм ига совук, компресс кўйилади.

Шу ерда биринчи ёр/1,ам кўрсатиш  таф силотларига берил- 
май, бир аж ойиб китоб -  тиббиётдан оммабоп қўлланманинг 
ҳам м анингуйида бўлишиии тавси я этмоқчимиз. Бу китоб «Бе- 
морларни уйда ва  ш иф охонада парвариш  қилиш» деб аталиб, 
у 2011 йилда наш р қилинган.
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У м р л и к  т а қ в и м

С арлавҳани ўқиб «Шундай узун тақви м  ҳам  бўларканми?» 
деб ҳайрон бўлаётгандирсиз. Бўлади, агарўйлаб тузилса. Қола- 
верса, ҳайрон бўлганингизча бор, бу ҳақи қатда  ҳам  бош қача 
тақвим . Гап сизнинг ш ахсий ҳай з тақвим ингиз ҳ ақи да  кет- 
япти. Б ундай тақви м  ҳам м а қиз-аёлларда бўлиши керак , деб 
ўйлаймиз.

Қизларнинг балоғатга етиш ининг асосий бем'иси уларнинг 
вақти  келиб мунтазам  ҳайз кўра бошлаши экан ин и  биласиз. 
Сиз бунга одатланиб улгурдингиз. Бу қизларнинг 12-14 ёш и- 
дан  бош ланадиган в а  ҳар  21-30 (кўпинча -  28) кунда содир 
бўладиган ж араён  эканлигига ҳам  иш онч ҳосил қилдингиз. 
Чунки С изда у аллақачоноқ даври й ли кда м уқим ликка эга 
бўлди. Ш ундайми?

Қизларнинг қачон ҳай з кўра бош лаши в а  унинг неча кун 
давом  этиш и уларнинг соғлиғи в а  турмуш  тарзига, ш унинг
дек, турар ж ойи ва  иқлимига боғлик;. Ойлик қон келиш ининг 
мароми, муддати, к)ш ёки озлиги, оғриқли ёки оғриқсиз ке- 
чиш и қиз боланинг аҳволига, унинг шахсий гигиенага нечоғли 
риоя этиш ига боғлиқ.

О датда соғлом, чиниққан , ж исм оний тарбия билан шуғул- 
ланадиган  ва  тўғри овқатланадиган  қизларда ҳай з келиши 
нисбатан билинмай ўтади. Аксинча, нимжон, салга касалга 
чалиниб, тез-тез толиқиб қоладиган қизлар, вазни  норм адан 
ортиқлар, яъни семизлар ҳайз пайтида силлалари куриб, бош- 
лари оғриётганидан ш икоят қиладилар. Ҳ айз бир неча ой д а- 
вом ида бир м аром га тушиб, оғриқ йўқолмаса, врачга  муро
ж а а т  қилиш  кераклигини ҳам  дугоналарингизда кўрдингиз.

Қиз бола организми балоғатга етиш  д авр и да  ҳиссиётларга 
бой, яхш и ва ёмон кайф иятларга ўта берилувчан бўлади. Аса- 
бий в а  руҳий бузилишлар, турмуш даги нохушликлар, жисмо- 
нан  ва  ақлий зўриқиш , толиқиш лар, ш унингдек айрим  юкум- 
ли касалликлар ҳайз м аром ининг бузилиш ига сабаб бўлиши- 
ни энди дугоналарингизда, ўзингизда ҳам  синаб қўрдингиз. 
Ш унинг учун бу д авр д а  қизлар билан ниҳоятда эҳтиёт бўлиб 
муомала қилиш, уларнинг руҳан в а  ж исм онан зўриқиш ига, 
толиқиш ига йўл кўймаслик керак. Булар ҳ ақи да синглингиз, 
ж иянларингизга айтиб, туш унтириб қўйиш  сизнинг бурчин- 
гиз, чунки энди катта қизсиз, маълум д ар аж а д а  оиланинг
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ш иф окорисиз. Акс ҳолда бу ж араён н и н г кутилм аганда бош- 
ланиш и, оғриқли кечиш и синглингиз, ж ияни нги зда қўрқув- 
гина эмас, бош қа нохуш кайф иятларни  ҳам  ю зага келтириш и 
мумкин.

Ҳ айз табиий ф изиологик ж араён  бўлиш ига қарам ай , ёш 
организм  учун к атта  синовдир. Соғлом қизлар ҳам  ой кўриш  
кунларида ўзларида енгил ҳолсизликни туйиш лари мумкин. 
Аммо бу хасталик ҳолати бўлмагани учун ҳам  одатий ж исм о
ний ва  ақлий маш ғулотларни давом  эттираверганлари  маъ- 
қул. Ф ақат ж исмоний тарбия дарсларида отда юриш, сакраш , 
велосипед ҳайдаш , оғирлик 1̂ ггариш  каби ўта жисмоний з5фи- 
қиш ни талаб этадиган  маш ғулотларда вақти н ча  иш тирок эт- 
м аганлари маъкул.

Ана энди н авб ат  ю қорида айтилган тақви м га  келди.
Ҳайз кўрувчи сизга ўхш аш  катта  қизлар, ай н и қ са  ёш жу- 

вонлар ўзларига мослаб махсус ҳай з тақви м и  (календарь) ту- 
зиб ж уда тўғри қиладилар.

Ш ундай тақвим ларнинг икки турини тавси я этам из, ўзин- 
гизга кулайини танлаб олинг.

Кўриб турганингиздек, бу тақви м ларга қиз-ж увонлар ой 
кўрган кунлари, неча кун давом  этганини , изоҳ бўлимида эса 
к,он оз ёки кўп кетгани, оғриқли ёки оғриқсиз кечганини ойма- 
ой, йилма-йил қай д  эти б борадилар. Н атиж ада, то қондан 
қолиш д аври гача  ҳайз м аром ини кузатиш га, ўзгариш ни дар- 
ҳол п ай қаш  им конига эга бўладилар.

Ҳ айз кўриш  д авр и д а  гигиена қоидаларига қатти қ  амал 
қилиш керак. Айниқса, ж инсий аъзоларни озода тутиш лозим. 
Чунки ҳайз қони инф екция кўпайиш и, унинг қин в а  бачадон- 
га  кириш и учун кулай ҳисобланади. Ҳ айз кўрганда кунига 
кам и да икки-у^! м артадан  қайнатилган  илиқ сув билан қиз- 
лар остларини ю виш лари лозим. Ж инсий аъзоларни ф ақ а т  
хўж алик совуни билан ю вган маъкул. Атир совун, п аста  ва 
турли ш ампунларни иш латм аганингиз яхш и.

Ҳайз д авр и д а  в ан н а  қабул қилиш , очиқ сув ҳавзаларида, 
ҳовузларда чўмилиш, куёш нурида тобланиш  тавси я этилмай- 
ди. Ф ақат илиқ душ  қабул қилиш  мумкин. Ю қорида айтиб 
ўтганим издек, ж исм оний зўри қти ради ган  м аш қлар билан 
шуғулланмаслик керак , лекин эрталабки бадантарбия маш қ- 
ларини баж ари ш  мумкин, ҳатто керак  ҳам. Ҳ айз кўриш да 
қўйиладиган боғловни тез-тез алмаш тириб туриш  зарур. Ша-
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роитга қараб бу боғловларни пахта, дока, бош қа юмшок, ранг- 
сиз матодан ўзингиз тайёрласангиз ҳам  бўлади. Дорихоналар- 
дан  тайёр  гигиеник пакетлар ҳам  олиш мумкин. Ҳайз вақти- 
д а  овқатга алоҳида эътибор бериш: аччиқ, нордон, шўр емас- 
лик керак.

Ёз ойларида ҳайз пай ти да атроф и берк, бадан га ёпиш иб 
турадиган лозим (трусик), куз в а  қиш да эса иссиқ трико ёки 
рейтуза кийиш  керак.

Ҳайз тақвим и намуналари:

Й ^ Г - 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 II 12
Изоҳ

2011 10-14 8-11 9-12 7-11 6-
10

4-7 2-6 5-9 - 1-5-
29

2 28-31

2012
2013
2014
2015

J ln ju ia n  
O i i i i a p ^ --------- 2011 2012 2013 2014 2015

Январ 18-21 27-30
Фсврал 15-19 25-28
М арт 15-18
Апрсл 12-15
Maii 9-12
Июн 7-10
Ию л 6-9
Август 4-7
Сснтябр 3 - 7
Октебр 8-13
Ноябр 3-6
Дскабр 1-4. 29-31
Изоҳ
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Келин бўлиш сир лари
(Келинлик остонасида турган қизлар 

билан ўтказилган суҳбатлар чизгилари)

*   ---

Тихло остона орзуси 
Қиз бола — элнинг курки 

Тангрининг таҳдиридан крчиб бўлмас 
Сизнинг остонангиз 

Сизнинг ташрифномангиз 
Оддий нарса-ю...

Назокат  
Аёл — ўҳилмаган китоб 

Муҳаббат, хиёнат ва сеҳргар 
«Сиз»га нима етсин 

Сиз — онангиз цайтаригисиз 
Ҳавасдан цасадгача...
Меники... Сеники...

Бир лари — куёш, бирлари — ой 
Кунда барака, аҳилликда ҳикмат бор 

Туркана ўгитлар 
Бахтли бўлинг
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И иглам а t$u.3, йиглам а , т уй  сеники , ёр-ёр. 
О ст онаси т и лло д а н  у й  у й  сен и ки , ёр-ёр.

(Халк, термаларидан)

ТИЛЛО ОСТОНА ОРЗУСИ

Э ртага эш игида сурнай хониш ини кутаётган қиз борки, 
тилло остонани орзу қилади. Ой д и н  бахтли, олтин тахтли 
бўлишни ким  ҳам  истамайди, дейсиз?

Келинлик китобини ҳар бир келин узи ёзади, деб айтиш а- 
ди. Тўғримикин?

Тўғридир.
Аекин эътироф  этиш  ҳам керакки, аёллар з^мрининг ан а  шу 

нозик ф аслига -  келинликка оид куп китоблар ёзилган, ёзила- 
япти ва  ян а  кўп ёзилишига шубҳа йўқ. Ҳаёт бу ахир! Унинг энг 
кичкин а м анзаралари  ҳам  катта-катта  китобларга туганмас 
м авзу бўлиб келган. Бирок, уларнинг ҳеч бирининг «алиф»и- 
д ан  «ё»сигача алоҳида олганда бир келиннинг ҳаётига бобма- 
боб тўғри келади, деб бўлмайди. У ери бўлмаса, бу ери да энг 
ақлли китоблар ҳам  п ан д  бериб қолади. У ҳолда бундай китоб- 
лардан ним а ф ойда, дерсиз.

Уларни ёзиш дан , қўлингизга етказиш га уриниш дан  мак,- 
сад, сизни -  келинлик остонасида турган қизларни с ал сезгир, 
мулоҳазали бўлишга чақириш  холос.

Ҳар гал балоғатга етган қизлар билан учраш увларга юра- 
гим титрабгина бораман. Ҳар гал ёшлигимда бўлибўтган шун
дай  ҳайратли ва  ҳаяжонли учраш увлар кўз ўнгимга келавера- 
ди.

«Саодат» ж урналида янги иш  бош лаган кезларим. Ж урнал 
атроф ида замондош  дониш м анд аёлларнинг кўплиги мени 
ёқимли ҳай ратга соларди. Адиба в а  ш оира, олимаю фозила, 
актрисаю  бастакор аёллар тез-тез йиғилишиб туриш ар, дил- 
дан  суҳбатларга бош муҳарриримиз Зулфияхоним биз -  ёшлар- 
ни ҳам  чорлардилар. М узайяна Алания, С аида Зуннунова, 
Маҳбуба Раҳим қизи, С аодат Ш амсиева каби  ади ба в а  жур- 
налистлар, М укаррама Турғунбоева каби санъаткорлар, Хали
м а М уҳитдинова, Зоҳида Ж амолова, Лсолат Қодирова каби 
олималар, Ёдгор Н асриддинова, Қ ам ара М аҳкамова каби ж а-
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м оат арбобларининг д авраси  кўз ўнгимда, овозлари, сўзлари 
қулоғимда турибди.

И ш дан, адаби ётдан , сан ъату  м ад ан и ятд ан  кўчиб, суҳба- 
тим из кўпинча турмуш, қизлар-келинлар-аёллар, ҳаёт, унинг 
пасту  баланд сўқм оқлари, ёрқи н  в а  х и ра  руҳияти, турф а 
қараш лар  устида турғун бўлиб қоларди . Б из ёш  эдик, улар
ни нг ҳ ар  бир сўзини ж он қулоғимиз билан эш и тарди к . К5ш 
кўрганлари, кўп куйганлари учунми, уларнинг ҳар  гап и да 
ки ш и н и н г кўнглини тозартади ган , умидли яш аш га  ўргата- 
ди ган  ҳикм ат, м аъ н ави й  ю ксакли кка ун дай ди ган  аж и б ви- 
қор доим о бўртиб турарди . К иш ининг том ирини  тўлғизади- 
ган  суҳбатлар бўларди. Ҳ ар бирлари ўз соҳаларининг барка- 
мол киш илари  бўлганлари ҳолда сўзда, сан ъатд а , илмда кўп 
ю ртларни лол қолдирганлари ҳолда, улар ўзим и знин г оддий 
қиз-аёлларим изни ҳаётнинг, турм уш нинг м аън ави й  устуни 
деб билиш ар, ўзбек аёли нин г қиёси  йўқлигини тан  олиш ар, 
элнинг кўрки бўлган қизлар тарбиясига к атта  аҳ ам и ят  бери- 
ш арди.

Устозларнинг охирати обод бўлсин!
Ажабо, дунё бир айланиб, энди ўзим из ўш а ёш ларга етиб- 

миз. Умрнинг м уайян, лекин катта  қисми о рқад а  қолганидан 
кейин киш и ҳаётнинг қадри  в а  м аъносига ета бош ларкан. 
Қанчалик аччик, бўлмасин, бу -  ҳақиқат. Я на бир нарсани анг- 
лаб тургандекм ан : катта  ёш дагилар ёш ларнинг руҳи бемав- 
рид  ёки бемаҳал синм асин учун ҳам , уларнинг ёш лигидаёқ 
ҳаётга, унинг пасту баландига тўғри қараш лари ни  ўрганиб 
олишларини истайдилар. Ҳаётга тўғри қараган  одам умри да- 
вомида мураккабликларга дуч келса ҳам, уларни енгиб ўтиш и 
осон бўлади.

О ддийгина «Киш ининг бахти ўз кўлида» деган  иборани 
олинг. Ж уда кўп эш итгансиз бу иборани. К атталар ўгитига 
қулоқ солсангиз, инсон ўз бахти учун кураш ни ўзи билан ку- 
раш иш дан  бош лаши кераклигини англайсиз. Ҳ а-ҳа, киш и 
ўзини муттасил тарбиялаб бориш и, ўзида бахтли бўла билиш 
м алакасини, бахтиёрлик истеъдодини ривож лантириш и ке
раклигини англайсиз! Кейинни кўзлаб ўзингиздаги ғазаб, ж а- 
ҳолатни в ақ ти д а  тизгинлай билиш, атроф и н ги здаги ларн и 
бахтсиз қилмасликка уриниш  ҳам , шу м алака, шу истеъдод- 
нинг қирралари. Буларни, ай н и қса, ёш лигимиздан ўзим изга 
сингдириб олиш имиз керак . Б унинг учун ай н ан  шу д аврд а
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қиз боланинг кўзига мумкин қадар  кўпроқ атроф -муҳитни 
кўрсатиб, қулоғига кўпроқ нарса куйиш  керак  экан . Бу вази- 
ф ан и  баж ариш  оналар, бувилар, устозлар, умуман -  катта  
ёш даги киш иларнинг зиммасидадир.

Гарчи келинлик ҳақидаги  сабоқ-суҳбатларни олиб бориш 
«қарилик гаш тини сураётган», ум рим нинг катга  қисми ортда 
қолган д авр га  тўғри келган бўлса ҳам , сизлар билан суҳбатга 
ю рагим титрабгина кириш дим. С изнинг кулоғингизга бугун 
ва  кейин қуймоқчи бўлган гапларнинг ҳаммаси меникимикин? 
Айтилаётган гапларнинг аксари яти  ю қорида айтганим дек, 
к атталард ан  ж он қулоғим билан эш итган ларим , бир умр 
кўнглим мулки бўлиб Олам ва О дамга қараш лари м н и , инсон 
бахти ҳақидаги  туш унчамни белгилаган ҳикм ат-насиҳатлар 
бўлса аж аб  эрмас.

Буни бирга-бирга муҳокама в а  мулоҳаза этамиз. Биргалик
д а  орзуйингиз -  остонаси тиллодан уйингиз томон одимлай- 
миз.

Ҳаёт кечириш  -  тайёр  рецепт билан бирон таом  пиш ириш  
эмас, албатта. Ҳойнаҳой, ҳозир хаёлингиздан «Аниқ битта ре
цепт билан ў н  киш и тайёрлаган ўнта пиш ириқ ҳам ўн хил чи- 
қади-ку!» ф икри  ўтгандир-а? Тўғри ф икрлаяпсиз. Чунки ҳар 
ким нинг қўли, кўзи, онги, меҳри, руҳияти ҳар хил бўлади! Ҳар 
биримизни Яратган турлук-турлук қилиб яратган!

Келинлик ҳақидаги  сабоқлар ҳам  сизнинг янги ҳаётингиз- 
ни ан иқ  кўрсатиб беради, демоқчи эмасмиз. С из уларни ўк^инг, 
муш оҳада қилинг. Излагайингиз -  тўғри йўлни эса юрагингиз, 
онгингиз к5фсатади.

Я ратгувчи ҳар  бир инсонни бир-бирига з^сшамайдиган 
қилиб яратган  и каби, қизлар ҳам келинлик, оила, аёллик, она- 
лик ролини ф ақат  ўзларига атаб яратилган, пеш оналарига би- 
тилган сценарийга кўра ўйнайдилар.

О илада янги  туш ган келинларга дастлаб кичик-ки чи к рол- 
лар аж ратилади. Уларга аввал оила, рўзғор ю ритиш нинг уму
мий саҳна кўриниш ларида иш тирок этиш  ўргатилади. Моҳир 
артистлар кичкин а ролни ҳам  м аҳорат билан ўйнаб, етакчи 
роллар дар аж аси га  кўтарганларидек, чиндан ўз бахтини то- 
пиб, шу уйда «туб кўйиб, палак  отиш»ни истаган келинлар 
ўзларига аж ратилган шу кичкин а ролларни очиқ ^ н ги л л и к , 
дил равш анлиги, энг асосийси, сам им ият ва  яхш и м ақсадни 
кўзлаб ўйнайдилар в а  шу оиланинг тенг аъзоси дар аж аси га
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кутарила оладилар. Бундайларнинг оддий остонаси ҳам  тилло 
бўлиб туюлади.

Келинлик даврини  ф ақ ат  ясан-тусан давридир, деб билган- 
лар бундан мустасно, албатта.

Аслини олганда келинлик -  оиланинг энг кичик роли. Бу ролга 
айрим қизларимиз куп эътибор бериш маганидан афсусдамиз. 
Ҳолбуки, умрнинг ҳеч бир дам  и га беэътибор бўлинмаганидек, 
келинлик даври н и  ҳам  ум рнинг бундан кейинги катта  қис- 
м ининг пойдевори деб билиш керак. П ойдеворга ж уда катта 
аҳам ият берилиши зарурлигини ҳозир айтиб зггиришнинг мав- 
риди эм ас, албатта. Лекин сиз эртага  остонасидан қадам  
кўйиб ўтадиган оилада келин, а ё л н и н г ў р н и  буюклигини эъти
роф  этм ай иложимиз йўк,.

Бу воқеага кўп йиллар бўлди. Аммо шу воқеа том ирим изга 
киритган илиқлик ва  тиниқлик ҳали ҳам  руҳимизга кувват 
берибтуради.

К атта келинимизни туш ираётганимизда, яхш и ниятлар би
лан чарм  муқовали катта  д аф тар н и н г  биринчи саҳи ф аси га 
«ОИЛАНОМА» деб ёздириб, янги келинга совға қилар эканмиз:

-  Бугундан эътиборан шу д аф тар  оилангизнинг энг ёруғ 
кунлари хотираси ёзиб кўйиладиган кундалик вази ф аси н и  
ўтасин! Илоҳим, ёруғ кунларингиз кўп бўлсин! -  деб истак бил- 
дирдик.

Келин боламиз шу д аф тар н и  уйларидагиларга ҳам  кўрсат- 
ган эканлар, дадалари  -  кудамиз, таникди олим, академ и к  
Наби М ажидов (О хиратлари обод бўлсин!) қизларига бироз 
насиҳат қилиб, сўнг д аф тар  саҳи ф аси га бир ривоят битиб бе- 
рибдилар:

«Тангри т аоло Одам Am o ва  Момо Ҳ авони ярат иб, уларга  
ф азилат  улаш аёт ганда О дамАт ога куч-қудрат , уддабурон- 
ли к , т адбиркорлик, ш а ф ^а т лш ш к бериб, Момо Ҳавога бир- 
гина калит  берган экан. Ш унда Момо Ҳаво дилида исён кўт а- 
рилибди:

-  Нега Одамга кўп  ф азилат  берилди-ю м енга  эса фаг^ат 
биргина калит !?

-  Одамни сизга к^урик^чи, сиз суянадиган тог г;илиб ярат - 
дик! -  деган ж авоб бўлибди. -  Одам сизга ризк; келт ириб  бер- 
гувчи, сизни ҳим оя к^илгувчи к;алк;ондир. Сиз эса унинг т от а- 
нини баракот ли қилиб, унинг кўнглини  олиб, ш у калит  би
л а н  бахт, осойиш т алик, ф айзу баракот ли хонадон эшиги-
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ни очиб ўт ирасиз. Ф айзу барака сочиямасин у ч у н  г^улфини 
қўлд а  м а ҳка м  т ут асиз...»

Д емак, бугунги учраш увимизда в а  кейинги суҳбатларимиз- 
д а  ай н ан  қизларнинг, келин-аёлларнинг оиладаги ўрни хусу- 
си да сўзлашамиз.

Бизнингча, балоғатга етган қизнинг, эртага келин -х о ти н  -  
она -  хонадон соҳибаси бўладиган қизнинг етакчи ф азилати  
мулоҳазакорлик бўлиши керак.

Инсон учун ф икр юритиш -  кўзхуга қараш  билан баробар -  
унда акди бор киш и ўзининг яхш и ва ёмон томонларини қўри- 
ши мумкин. Акдини ишлатган одам ўз такдирининг ёмон то- 
монга бурилиб кетиш идан асраб қола олади, оддий остонасини 
тиллога айлантиради. Бу гапни фозил кишилардан эшитгандик!

Келинлик остонасида турганлар ай ниқса «Оила нима?», «Эр 
ким?» саволини ўзларига кўп бериш лари, ота-оналарнин г 
қадри , ж игарларнинг ўрни, оилада ўзларининг ўрни в а  ўзли- 
ги ҳақи да кўп мулоҳаза ю ритиш лари керак. М улоҳазакорлик 
билан улар ўзларида қайтарилиш и мумкин бўлган «Нега Одам
га шунча нарса, менга эса ф ақ ат  калит?!» каби Момо Ҳаво исё- 
нининг олдини олиб қоладилар. О стоналарининг тилло зари- 
ни кўчирмайдилар.

Шуни эсдан чиқармангки, айниқса келинлик даври да исён- 
корлик к)шглингизга тез-тез меҳмон бўлиб, унда тез илдиз ота- 
диган туйғуларнинг бирига айланиб қолади. Унинг оқибатида 
ўзингизга тикмоқчи бўлган кўйлагингизни кўш нига, бош қа- 
ларга қараб  бича бош лайсиз. Б ировнинг кийим и бош қага 
тўғри келмаслигини унутасиз. Бунга йўл кўйдингизми, кейин 
келадигани маълум:

-  Нега ф алончида бор, м енда йўк,?
-  Нега фалончининг эри топармон, меники эса йўқ?
-  Нега фалончи туни билан дискотекада ялло қилиб ю ради, 

мен эса йўқ?
Ва ҳоказо...
В аҳоказо ...
Оқибат, аввало икки оила бош ида пайдо бўлган бу мож аро 

географ ияси тобора кенгая боради. Аввал бу мож аро яқин  
қариндош лар ўртасида муҳокам а этилса, кейин маҳаллага 
чиқади ... Кўпинча эслик-хуш лик қизлар бу саволларни дил- 
ларига асло яқинлаш тирм айдилар, тилларига эса чиқарм ай - 
дилар.
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Келинлик ҳақидаги  сабоқ-суҳбатларда ш унга йўл қўймас- 
ликнинг айрим  қирралари  ҳ ақ и д а  суҳбатлаш амиз. Келинлик 
остонасидан ўтаётган  қизлар, яъни  сизлар ўз иродангиз, ўз 
ақлингиз, ўз муҳаббатингизга иш онсангиз, ф икрингиз тиник; 
бўлса бўлди. Д ем ак, сиз ҳам  бахтингизни м аҳкам  уш лай ола- 
сиз.

Илоҳо, ш ундай бўлсин! Сабоқ-суҳбатлар сўнгида келинлик 
остонасида турган қизларим изни дуо қилинг, деб илтимос 
қилиш ганди. Ш унга кўра:

Дуо: Илоҳо, ъалбиш из м еҳрли , кўзингиз нурли, ният ла- 
рингиз ха й р ли  бўлиб, чин уй и м  деб босган янги  уйингиз осто
наси т иллодан  бўлсин! Омин!

ҚИ З БОЛА -  ЭЛНИНГ КЎРКИ

«Қиз бола -  элнинг кўрки» деган  гапни сиз ҳам, албатта, кўп 
эш итгансиз. Балки маъносига етиш га ҳам  кўп урингандирсиз.

Қ адим-қадим дан ш арқ  оилаларида қизлар тарбиясига ало- 
ҳида аҳам и ят бериб келинади.

Қ изларимиз ҳам  қи зли к  -  а ё л л и к  -  оналик  даврлари да ўз 
зим м аларига уй тутиш дек қутлуғ иш  ю клатилганини англаб, 
ёш ликданоқ эплик бўлиш тадоригини кўриб келадилар. Бола- 
ликда кўғирчоқ ўйнаганингиз, унинг ю з-қўлини ювиб, сочла- 
рини тараганингиз, яъни  уни ораста бўлишига интилиб, ж аж - 
ж и идиш чаларда вақти да  унга таом  бериш га уринганингиз, 
ойингизга ҳар иш да қараш иш га уриниб, атроф ларида гилдил- 
лаб ю рганингиз -  шу тадорик ибтидоси. «Хола-хола», «Меҳмон- 
меҳмон» ўйинлари эсингиздам и? Аслида, бу сизнинг дастур- 
хон безаш , меҳмон кутиш , муомала, мулозаматни ўрганиш  
йўлидаги биринчи сабоқларингиз эм асм иди? Йиллар ўтгани 
сайин бу сабоқлар тобора ж идди йроқ туе олиб, тобора мурак- 
каблаш иб борди-а.

Ҳозир қай  бирингиздан «Қандай курслар ёки тўгаракларга 
боргансиз?» деб сўрасак, ҳар бирингиз бундай курсларнинг 
кам и да уч-тўрт хилини тилга олиш ингиз турган ran .

М актабн и н г бош ланғич қ и см и н и  ту гати ш и н ги з билан 
ойингиз сизларни бичиш -тикиш , тўқиш, каш тачилик тўгарак- 
ларига олиб борганлар. Б арм оқлар «игна уш лаш ни билиши», 
кўлингиз сал «келиб қолиши» биланоқ, сизни я н а  «Буларни ҳам 
ўрганиб ол!» дея пазандачилик, ҳар  хил пиш ириқлар курсла-

89



Келиннома

рида ўқитиш ган. Тўғрими? Ҳа, баракалла. Илоҳим, ҳам м а бил- 
ганларингиз ўзингизга бир умр қувват бўлсин, обрўйингизга 
ф ай з в а  б арака олиб келсин.

Ҳозирги энг «модный» курслар -  оила иқтисодиёти, назокат 
сири, рўзғор юритиш , дизай н  курсларидан, ҳатто бош ланғич 
тиббиёт сабоқлари, соч турмаги ва  м аникю р-педикю р каби 
курсларидан ҳам  қуруқ қолмагансиз. Ойингиз сизнинг ўрган- 
ган ва  билганларингизни ю зага олиб чиқадиган, ўзингизнинг 
кимлигингизни кўрсатадиган давр  -  келинлик остонасида тур- 
ганингизни билганлар. Э рта-индин, «бошингизга тушганда» 
булар сизга асқотади.

Ўрганиш y^iyn киш и ёш ининг аҳам ияти  йўқлигини унут- 
манг. Кўпроқ билишга интилсангиз бас. Бундай интилиши бор 
киш и билмаганини ўрганиш га вақт  ҳам, имкон ҳам  албатта 
топади. Янги оилангиздаги киш илар ҳам  сизнинг билишга 
интилиш ингиздан севиниш ади, сизга рағбат бериш ади. Чун
ки улар ҳам  сизнинг «элнинг кўрки» бўлиб ю риш ингизни ис- 
таш ади. Ўзи лобар, тили дилбар, назокатли, уйига меҳмон кел
са, минг турлук ноз-неъмат билан ж онини ф идо қилиб кутиб 
оладиган келинни ким ҳам  хоҳламайди дейсиз? Келинининг 
келаж актурмуш ида, болалари тарбиясида асқотади деб, ўзла- 
ри турли курслар қидириб ю радиган қайноналар ҳам  кўп. 
Б ўлаж ак қайнонангиз ш ундай қилсалар, у киш ига парвона 
бўлинг, эн гяқ и н  киш ингиз деб билинг.

Эътибор берган бўлсангиз, бутун дунё сизга ёрдам  бериш 
га, сизнинг элнинг кўрки бўлиб ўсиш ингизга пойдевор бўла- 
ётганга ўхш айди. М актабдаги «Одобнома»лардан таш қари , 
турли-туман тўгараклар, ҳар  маҳалла гузари қош ида эса сиз
нинг имкон қад ар  к^ш нарсани билишингиз, ҳар иш да зч<увли 
бўлишингиз учун пулсиз бичиш -тикиш  ва пазандачилик курс- 
лари очилган.

Балки орангизда «Буларнинг ҳам м асини билиш менга за- 
рурми?» деб ўйлайдиганлар ҳам топилиб қолар. Бадавлат жой- 
га тушдим, хонадоним да уч-тўрт хизм аткор бор деб, ўзингиз- 
ни асосий в ази ф а  -  уй тутиш дан четга олсангиз, келаж агин- 
гиз ҳам, бахтингиз ҳам  қил устида деяверинг.

Тўйгача бўлган уч-тўрт ойлик учрашувлар фасли ва  тўйнинг 
кўтаринки руҳиятини катта ёш даги аёллар «поэзия» даври  деб 
атайдилар. Тзшдан кейин эса айтиш ларича «проза» бошланар- 
миш.
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Бу ўхш атиш  нечоғли тўғрилигини билмадим-у аммо айрим  
насрий асарларни кўлдан кўйм ай ўқиладиган д ар аж а д а  зўр 
ёзилиш ига иш ончим комил бўлгани учун ҳам, тўйдан кейинги 
ҳаётим изни қан дай  ўтказиш  -  кўнгилни кўкларга кўтаради- 
ган ш аклидам и ёки бир хил ва  зерикарли ш аклидам и -  бу 
қўп, жуда кўп ж иҳатдан ўзимизга боғлиқ, деб ўйлайман. Ҳаёти- 
мизнинг чиройли ёки хунук кечиш и, борингки бахтли ёки бахт
сиз бўлиш имиз ҳам  кўп ж иҳатдан  бизнинг қан ч а  кўп били- 
ш имизга, укувимизга, эплилигимизга, ҳаётдан  ни м а излаб, 
нималарга интилаётганимизга боғлиқ.

«Ҳикмат излаганга -  ҳикм атдир дунё», деб беж из ай ти ш 
маган.

Яхши уй бекаси бўлиш, яхш и уй тутиш  кутлуғ вазиф а. Шуни 
яхш и уддаласангиз, билингки сиз ж амиятнинг олди кишисисиз.

«Мен бир оила келиниман холос, м енинг ж ам и ятга  қан дай  
алоқам  бор?» деб ҳайрон бўлаётгандирсиз. Чукуррок, ўйлаб 
кўринг-чи.

Бугун ақлли, эслик-хуш лик қиз деган ном олиб, эртага  ло
бар келин, дилбар аёл, меҳрибон она «мартаба»сига эриш сан- 
гиз, билингки сиз баркамол ж ам и ят учун кураш аётганларнинг 
энг пеш қадамисиз. Бугун озода, саранж ом  ва сари ш та бўлиб, 
соғлиғингизга қараб  ю рсангиз -  эртага  сиз келаж акнинг со- 
ғлом авлодини таъминлагувчи киш исиз.

Яхши ф арзан дларни  тарбиялаш , ж ам и ятга  олижаноб ки 
ш илар ни етказиб бериш  ҳам  аслида келинлик ф аслидан бош- 
ланади. Келажакда эрингиз яхш и топармон бўлиши, оғзингиз- 
дан  чиққанини муҳайё қилиш и мумкиндир. Аммо унинг топ- 
ганини билиб-билиб иш латмасангиз, ю зага олиб чиқмасангиз, 
ёнига кўш м асангиз, эртага кексалар айтм оқчи «Ётиб еганга -  
тоғ ҳам  чидамас»лигига ўзингиз ҳам  ам ин бўласиз. Э рининг 
топганига ф айзу  баракан и  уйдаги аёли бағиш лайди. «Қилич 
тутган саркардадан , игна уш лаган аёлафзал!» деб бекорга ай- 
тилмаган.

П ултопиб, уйига ризқ-рўз йиғиб келиш дан ортиқ бойлиги- 
га я н а  бойлик кўш иш  илинж ида юрган эркаклар ан а  шу яхш и 
ниятларига эриш иш лари учун доим  ёнларида энг садоқатли, 
ақлли, идрокли, заковатли, ф аросатли, иродали, ж асоратли, 
меҳрли, ҳалол, покиза в а  ш унга ўхш аш  кўп-кўп ф азилатларга 
эга бўлган аёлнинг доимий ҳамроҳ бўлишини орзу қилишлари 
табиий. Аёлларни оиланинг устуни, яхш иликка илҳомланти-
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рувчи деб қар ай д и ган  бўлсак, «Эрни эр қилиш», уй тутиш ни 
у ддалаш , а тр о ф д аги л а р га  нур та р а ти б  туриш  учун ҳам  
ю қорида сан аб  ўтилган ф ази латлар  си зга  орти қ  д а р а ж а д а  
керак . Илм в а  од о б тенги й ўқ  х ази н а , деб элимиз бекор урғу 
берм аган . О иласида ақлли, ф аросатли , ҳалол, покизалик би 
лан донг тар атган  аёлнинг бойлиги ортиш и билан бирга, 
қадру  қи м м ати  ҳам  ортиб боради. Бу ф ази латлар  ёш ликда 
«Элнинг кўрки» си ф ати н и  олиш га м у в аф ф а қ  бўлган, илм 
ўрган ган , тарби я  кўрган , яхш и ниятли, ф идой и  аёлларга 
ю қади. К ам ини бундай  аёллар ум р бўйи я н а  ўқиб-ўрганиш  
билан тўлдириб б ораверади лар , ҳеч қачон  ти н м ай ди лар . 
Б ун дай ларн и н г чиройи  тобора о чили б, ф ай з  кири б , кўзла- 
ри нурли бўла борган и  каби , қадам лари  етган  ер гулзорга 
айланиб бораверади.

Суҳбат охирида илтимосингизга кўра яхш и одамлардан 
эш итганим бир

Дуо: Борган ерингизда ҳа р  бирингиз ҳа м  бахт ли, тожу 
т ахт ли бўлинг! Тебратганингиз бешик, кўрганингиз бир эт ик  
бўлсин! Б ир  оиланинг беназир бекаси, кўпнинг т ўрга ў т ар  
ўкт ам  эркаси бўлинг! Омин, О ллоҳу Акбар!

ТАНГРИНИНГ ТАҚДИРИДАН ҚОЧИБ БЎЛМАС

О та-онангиз уйи да «меҳмон»лик муддатингиз тугаб бора- 
ётганини ҳар  кун и ю рагингиз увуш ибгина сезаяпсиз. Тўғри- 
ми? И игирманчи, айримларингиз йигирма биринчи, йигирма 
иккинчи баҳорингизда «Пешонангизга битилганини», яъни 
«Такдир кишингизни» танлаб бўлдингиз. У киш ини аввал ота- 
онангиз танлаш ди. Кейин ҳар томонлама мулоҳазаларини сиз
га етказиш ди. Ойингиз, онангиз, келинойингиз билан қилин- 
ган суҳбатлар эсингиздами? Улар куёвнинг оиласи, ота-онаси, 
ак а  в а  укаси, уйи-ж ойи ҳақида, куёвнинг ўзлари пайқаган  
айрим  фазилатлари ҳ ақи да гапириб бериш ди. Аммо ҳеч бир
лари «Фақат шу йигитга турмушга чиқасан , вассалом!» деб ту- 
риб олишгани йўқ. Тўғрими? Ўзингизга ҳавола қилишди. Агар 
билсангиз, бу ҳам миллатимиз ички маданияти юксаклигининг 
тимсоли. Б изда қизларни ж уда ҳурм ат қилиш ади, уларнинг 
эркини ҳимоя қилиш ади.

Бир қарорга келхунингизча неча-неча тзшларни юлдуз са 
наб ўтказдингиз.
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Келажагингизни лоақал тасаввурда ҳам  i^ p a  олмаяпсиз-а? 
Ўйлаяпсиз... Ў йлаяпсиз... Ўйламай иложи борми? Чунки тур- 
муш ни сиз қиласиз. Чунки сиз яш айсиз, кўплашиб танланган 
куёв билан...

Кўп н ар са  энди сизнинг ҳаётга  нечоғли тайёрлигингизга, 
феълингизга, одобингиз, олган тарбиянгиз, укувингизга, иро- 
дангизга, оила тутиш  сирларини эгаллаш га нечоғли уринган- 
лигингизга ва  сиз билан суҳбатлаш увчиларга нечоғли иш они- 
ш ингизга, уларга ҳурматингизга боғлиқ.

Заргар қилган  занж ирни узи б  бўлм ас ёр-ёр,
О ллоҳ бит ган т а^дирни бузиб  бўлм ас ёр-ёр . ..

Тўйингиз оқш омида ж аранглайди ган  бу сўзлар сизга бир 
умр қувват бўлсин, қизларжон!

Эй, Навоий, қочмок; ўлм а с
Тангрининг т а^диридан ...

Бую к Н авоий айтм оқчи «Тангрининг тақд и ри дан  қочиб 
бўлмас»лиги руҳингизга м ад ад  берсин, она қизларим!

Ана шу м адад  в а  қувватни яхш и ҳис қилиш  учун бугун ях- 
шилаб ўйланг. Тўйдан сўнг кўп нарсага кўз ю миш га тўғри кел
гани сабабли ҳам , тўйдан олдин ҳам м а н арсага  кўзни катта 
очиб қар аш  керак , деган  гапни сизлар ҳам  кўп м арта  эш ит- 
ган бўлсангиз керак. Янги уйингиздаги ҳаётингизнинг ҳар  со- 
нияси ан а  шу ўйлаганингиз оқибати қабул қилган қарорингиз 
ам алига имтиҳондир. Қ арорида муқим бўлган одам ам алда 
ҳам  муқимдир.

Иродали, мулоҳазали келин си ф атини  олиш учун ҳар  қада- 
мингизни ўйлаб босиш ингизга тўғри келади. Ш унингучун ҳар 
сўз, ҳар  иш , ҳар  ф икрингизни изҳор этиш дан  аввал яхшилаб 
ўйлаб олиш керак. Кейин э с а ҳ а р  сўз, ҳар  иш , ҳар  ф икрингиз- 
д а  муқим бўлинг. Ф икрингизни тез-тез ўзгартираверманг. Хато 
қилганингизни англагаи бўлсангиз, яхш иси секингина қайно- 
на ойингизга айтиб кўринг. Яхши оналар ўз уйларидаги сир- 
ни қўчага олиб чиқмаслик чорасини кўрадилар. Сизнинг улар
га бўлган иш ончингиз, уларни сизга сирдош  қилади.

Ким ни м а деса, ўш ан га оғиб кетаверм анг. Чунки тил бош- 
қаларники, ф икр бош қаларники, турмуш савдоси эса сизнинг
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бош ингизда. Ҳар нарса ҳақида ўз к,арашингиз бўлгани яхш и, 
албатта. Аммо бу қараш н и  бўлар-бўлмасга «кўз-кўз» қилаве- 
ри ш яхш и  эмас.

Ҳ ам м ага сир ай тавер м ан г . Ё ш ларнинг к аттал ар га  ақл 
ўргатавериш и ҳам  хунук кўринади.

Янги уйингиздагиларга (энди бу сизнинг ҳам  чин уйингиз) 
энг аввало қайнона-қайнотангиз, куёвингиз, қай ин  ака-ука- 
лар, опа-сингилларга ишонинг.

Аввало ж уф тингиз олди да, ўз оилангизда қадр топсангиз- 
гина бошқалар олдида ҳам қадр топишингизни унутманг. «Элга 
суюкли бўлиш учун аввало, эрга суюкли бўлиш керак» деган 
гапни дилингиздан чиқарманг.

Айрим вақтлар бу уй аъзолари ва  эрингизнинг кўнглини 
олиш, уларга хуш ёқадиган иш ни қилиш  учун ўз кўнглингиз- 
ни, ўз раъйингизни вақти н ча  унутиш га, қараш ларингиздан  
бироз чекиниш га тўғри келади. Бундан келадиган ютзгқ-  бах- 
тибекамликдир. В ақтида бир гап дан  қола билган аёллар ўз 
уйларининг м аликасига айланганларига мисоллар ж уда кўп. 
Ю к кўтарган ю тади, деб беж из айтиш м аган.

Ҳа, она қизларим, Тангрининг такди ри дан  осонликча ке- 
чиб бўлмайди. «Эрдан кечмоқлик -  ж ондан кечмоқлик» лиги- 
ни унутманг.

М омоларимизнинг айтиш ларича, ҳар  бир аёлнинг бош ида 
уч ўлим бор эмиш. Бири унинг табиий ўлими, яъни вақти қазо- 
си келиб, аж али етгандаги ўлими экан . И ккинчисига аёл ўз 
ихтиёри билан бир неча бор рўбарў келармиш . Тўлғоқ дард- 
ларини, маълумки, аёллар бир неча бор бош ларидан кечира- 
дилар. Ҳар гал, ўхш атиш  ж оиз бўлса, аж ал билан юзма-юз ту- 
радилар. Чақалоқнинг ингаси аслида аёл м атонатига мадҳия- 
дир дегувчилар ҳақ.

Эрдан аж раш  номуси шу д ар аж ад а  кучли эканки , уни аёл
нинг учинчи ўлими билан тенглаш тирадилар. Б унда турмуш 
нинг икир-чикирларига ёки ки ч и к  синовларга ҳам дош  бера 
олмай ёки оилада тенг ҳуқуқлилик даъвоси  ўлароқ, «Харак- 
терим и з тўғри келмади», «Юлдузимиз бир-бирига мос эмас 
экан» деб оила бузилиши н азар д а  тутилаяпти, албатта. Аф- 
суски, бунга мисолларни ўзингиз ҳам  кўплаб келтириш ингиз 
мумкин. Айрим келин-куёвлар никоҳ кий им ларин ин г оҳори 
тўкилиб улгурмай, аж ралиш  ҳ ақи да  ар и за  кўтариб ю рибди- 
лар.
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Қадим-қадимдан халқимизда «Бир оғирга -  бир енгил», «Бир 
яхш и га -  бир ёмон» деган гаплар бор. Д унёда нечта одам бўлса, 
ш унча феъл-атвор бўлади. Киш иларнинг ҳам иш а мижози бир- 
бирига тўғри келиш и қийин. Биров «пов-в» этиб ёнса, биров
нинг кўзида биа'та учкун ёқиш  қиём атдан  қий ин  дейиш ади.

О дамга феъд, миж оз, «оғирлик» в а  «енгиллик» туғма берил- 
гани билан, улар доимий в а  ўзгарм ас экан  деб ўйлаш нотзч-ри. 
Одам -  ти ри к  ж он ахир! Унинг ёш и улғайиш и, оила в а  иш 
ш ароити, таълим -тарбия таъсири  нати ж аси да  инсон руҳия- 
ти д а  ҳам  турф а ўзгариш лар рўй беради. Д емоқчим изки, эр- 
хотиннинг юлдузи бир-бирига мос келмаган, турли характер- 
даги  ва  турли м иж оздаги одамлар бўлиш ига қарам ай , ният 
яхш и бўлса, м ақсад  тўғри бўлса, юлдузларни бир-бирига мос
лаб, м уросаи-м адора қилиб келиш иб, суюшиб, муносабатни 
мослаб бориш  керак.

Одамий яш аш , одамий ният қилиш, шу ниятларнинг амал- 
га ош иш ида одамий ҳ ар ак а т  қилиш  кер ак  деганим изда, и н 
соннинг ўз ҳиссий ва  ақлий туйғуларни бош қариш га қодир- 
лиги, зарур ерда бу туйғуларга муайян йўналиш  бера билишга 
қодирлигини назардатутяп м и з. Баркам ол киш иларнинг бун
га қодирлигига фозил киш илар қадим дан  урғу бериб келган- 
лар.

Қизлар, келинлар, аёл-оналар ҳақи да ran  кетганида қўпин- 
ча уларга оиланинг м аънави й  муҳитини яратувчилар, бу му- 
ҳитни яхш илик в а  умидлилик п ардаси д а сақлаб турувчилар 
деб баҳо берилиш ини унутмасангиз бўлгани. Бизнингўзлиги- 
мизни и ф ода этувчи асосий ф азилатларим из -  келиш увчан- 
лик, кечирувчанлик, фидойилигимиздир.

Аёл зоти таби атан  моҳир руҳшунос қилиб яратилган. Аёл
лар ўз ҳиссий в а  ақлий туйғуларини бош қара олишга, ю рак- 
киналарига керакли йўналиш  бера олиш га қодирдирлар. Б е 
ж из бизга «Сув келса -  симириб, тош  келса -  кемириб кетиш а- 
ди», деб нисбат берилмаган.

Юлдуз юлдузга чап  бўлиб турган вақтларда момоларимиз 
ҳам иш а оила масъулияти ю кини кўпроқ аёллар ухдасига ор- 
тадилар. «Ақл билан иш қилинг! Б и р  гапдан  қолинг!» деб ўрга- 
тадилар. Ақл ва  виж дон ж иловини кўлида м аҳкам  тутган аёл 
ҳам , эр ҳам  асосий м ақсадн и  ан и қ  белгилаб олиши мумкин 
бўлади. Б ирга турмуш  қуриб, бирга яш аш д ан  м ақсад  -  оила- 
ни муқаддас билиб, болалар боши узра ёғду сочиб турган Қуёш
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-  отани, Ой -  онани асраб қолиш бўлса, дем ак, аввало икки 
томон, қолаверса асосан аёллар кўпроқ, юлдузни юлдузга мос- 
лаш тириш га уриниш лари, келиш иш га ҳ ар ак ат  қилиш лари 
лозим. Инсон ўз ж уфти-ҳалолининг юлдузини кўзлаб, юлдуз
ларни бир-бирига мослаб ю риш га интилиш и билан ҳам  таби- 
атни нг бош қа м авж удодларидан фарк, қилиш ини доим  эсда 
тутинг. Ш унга эриш илгандагина «Тангрининг такди ри дан  
қочиб», «Оллоҳ битган такдирни  бузиб» бўлмайди.

Қизлар доим ёрқин муҳаббатгаташ на бўладилар. Ёрқин, энг 
садоқатли муҳаббатнинг бирдан келиши кам  учрайдиган ҳолат. 
Бундай муҳаббат умрини чақм оқ умри билан қиёс қилишади. 
Бир-биридан 5НШ1илик излаб, бир-бирининг яхшилигини оши- 
риб, йиллар давом ида бир-бирининг кўнглини овлаш эвазига 
эришилган муҳаббатнинг умри узун, меваси ш ириндир.

Дуо: Илоҳо, О лло ҳҳа р  бирингизнипг пеш онангизни к ўҳли к  
г^илиб, ёрқин  т акдирни  м ангуга  бит ган бўлсин. Т анлаган  
киш ингиз сизга меҳр-муҳаббатпли бўлиб, ю лдузингиз ҳам иш а  
бир-бирингизга uccut^ кўринсин! Бахтп ю лдузингиз ҳа м и ш а  
4aparpia6 турсин! Омин, О ллоҳу Акбар!

СИЗНИНГ ОСТОНАНГИЗ

Бугун сизлар билан остона ҳ ақи да  сўзлаш иш ни хаёлимдан 
ўтказганим дан бери, хотирамга бир вақтлар бувимдан эш ит- 
ган бир ривоят келаверди.

Қадим зам онларда бир мусофир йигит бир кўҳна кентда 
ов қилиб, ўтин териб тирикчилик қилар экан. Кунларнинг би- 
рида у уйланибди. Кўп вақ т  ўтар-ўтмас, унинг уйланганини 
эш итган отаси ҳол-аҳволидан хабар олиш учун бош қа узоқ 
кентдан туя миниб келибди. Сўраб-суриштириб, ўғлинингуйи- 
ни топиб, дарвозасини қоқибди.

Э ш икни очган аёл м ўйсаф идга салом берибди. Аёл қайно- 
тасини ҳали к5фмагани учун келган киш ини танимабди. Ўғли- 
нинг уйда йўқлигини эш итган ота уйга кирмабди. Шу ерда 
турибоқ ҳол-аҳвол сўрабди:

-  Рўзғорингиз бутми, ҳаётингиз яхш им и, болам?
-  Аҳволимиз ан ча  ночор. Рўзғорда ҳеч н арса  йўк,. О вқат 

қилай десам , гўшт ҳам  й ў қ ...
-  Майли, уй эгасига салом денг.
-  Ким келди деб ай тай?
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-  Кимлигимни ўзи билиб олади. О вдан қай тган и да унга: 
«Бир м ўйсаф ид келди, ўғлим остонасини алмаштирсин!» деб 
тайинлаб кетди, десангиз бўлгани.

М ўйсафид ш ундай деб йўлга равон а  бўлибди. Аёл эса ҳеч 
н арса  туш унмай, остонасига тикилганича қолаверибди.

Эри қайтгач, хоти ни унга бўлган воқеани ва  чол тайинлаб 
кетган гапни айтибди .

-  О стонанинг ним асини алм аш тирам из, бинойи турибди- 
ку, -  дебди хотин ҳай рати н и  яш ирм ай.

Йигит ўйланиб қолибди. Эртаси куни у хотинининг ж аво- 
бини бериб, кўп ўтм ай, бош қа аёлга уйланибди.

О радан ан ч а  вақт  ўтибди. Ўша м ўйсаф ид бир куни ян а  шу 
эш икни тақиллатибди.

Аммо бу гал эш икни бош қа аёл очибди.
-  Ассалому алайкум! -  дебди у тавозе билан чолга.
Чол алик олгач, аёл мулойим дебди:
-  Уйга м арҳам ат қилинг, отахон! Узоқ йўл босиб келаётган 

экансиз. Тезда хож ам  ҳам  қайтиб қоладилар.
Чол м ам нуният билан мўйлабини силаб қўйибди, аммо бу 

келин и ҳам  уни ҳали таниб  улгурмагани учун ўғлиники бўлса 
ҳам, эркаги  йўқ уйга кирмабди.

-  Тирикчилигингиз қан дай  ўтаяпти , қизим ? -  сўрабди чол.
-  Оллоҳга ш укрлар бўлсин, Ўзи берган ризқим изни териб 

юрибмиз. Ю рт қаторим из, -  дебди келин.
Аёл тезда уйга кириб, косани тўлдириб сув олиб чиқиб, 

м ўйсаф иднинг чанқоғини қондирибди, м ахси-кавуш ларини 
артиб кўйибди. Эри келган и д а  албатта келиб меҳмон бўлиши- 
ни тайинлабди.

-  Йўлингиз ан ча олисга ўхш айди, отахон, -  деб сочиққа нон 
ўраб, кўлига берибди.

Чол уни узоқ дуо қилибди.
-  Кимлигингизни, қайси  қавм дан  эканлигингизни айтинг, 

отахон. Ҳали-замон хож ам  келиб қоладилар. Фалончи ота кел- 
дилар, сиз йўқ бўлганингиз учун уйга кирм адилар. Дуо қил- 
дилар, деб айтам ан.

-  Б арака  топ, қизим. Эринг келган и д а  айт, остонасини мар
кам ушласин. Шу гапни десанг, кимлигимни ўзи билади! -  деб
ди  в а  йўлга равон а  бўлибди.

Ов қилиб, йўл-йўлакай ўтин териб келган эрини аёл очиқ 
чеҳра билан кутиб олибди. Й игит чангини қоқиб, кулини юв-
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гач, олдига чой билан бир бурда нон кўйибди. Сўнгра унинг 
ёнига ўтириб, кундузи бир мз^йсафид эш икларини қоқиб кел- 
ганини, аммо уйда эр как  киш и бўлмагани сабабли ичкари 
кирм аганини айтибди. Аёл бу нуроний чолга раҳми келган и - 
ни, уйда бор нонни -  икковининг насибасини бериб юборга- 
нини ҳам  узр билан айтибди.

Қўлидаги қотган нонини сувга ботирар экан , йигит сўраб- 
ди:

-  М ўйсафид кимлигини, қайси қавм дан эканини  айтм ади- 
ларми?

Ш унда аёл чолнинг тайинлаб кетган ғалати гапини айтиб
ди:

-  «Эрингизга айтинг, остонасини энди топибди, уни м ар
кам  ушласин!» деб тайинладилар. Шу гапни айтсам , сиз у к и 
ш ининг кимлигини билар эм иш сиз... У киш ини танийсизм и?

-  Эш игимизга келган м ўйсаф ид -  отам эканлар! Сенинг 
муомалангдан у киш и ж уда мамнун бўлибдилар. «Остонаси
ни энди топибди, уни м аҳкам  ушласин!» дейиш лари билан 
оилам ни м устаҳкам лаш ни бую рибдилар, -  туш унтирибди 
йигит.

Бу ривоятни эслаганимнинг боиси, шу ерда учраган остона 
сўзининг ҳаётда неча хил м аънода келиш ига, келинг, бирга
ликда аҳам ият берайлик.

Остона -  оила... Остона -  уй ... Остона -  аёл, к,из, хотин... 
Остона -  оиланинг маънавий муҳити, ахлоқ дараж асини к^фса- 
тувчи кўзху... Остона -  эрта-индин сизларга бериладиган рам- 
зий баҳо...

Чунки халқим изда «Келинлик уйга тезда кулф тушмайди», 
деган  гап бор. Келинлик уйдан  вақт-бевақт меҳмон арим ай- 
ди. Буни келинлар ж уда яхш и билишади. Б арвақт туриб эш ик
ни очиб, ҳовлини супириб-сидириб, ҳам м а ёқни озода тути- 
ш ади. К ексаларнинг гапига қараган да , барвақт  туриб очил
ган эш икдан кут-барака кириб келармиш . Озода остонадан 
ўтганларнинг дуолари вожиб бўлармиш.

Оилани кўпинча бир кичик м ам лакатга ўхш атиш ади. Бу 
бежиз эмас. Аёл киш ининг вазиф аси шу кичик мамлакатнинг 
ичини бош қариш . Бу сўзларни эш итганда, дем ак, аёл к и ш и 
нинг вази ф аси  уйни озода тутиш , овқат пиш ириш , болага 
қараш  эканда, дегувчилар бўлади, албатта. Тўғри, бу уларнинг 
бирламчи вази ф аси . Аммо ю қоридаги ривоятдан  кўриниб
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турибдики, аёл -  шу кичик м ам лакатнинг таш қар и  билан му- 
н осабати н и н гҳам  рамзи, юзи экан.

О вчининг биринчи аёли ўзи ҳали таниб улхурмаган, энди- 
гина кўриб турган киш иси -  қай нотаси га сирини олдирди, 
рўзғорида ҳеч н арса  йўқлигидан зорланиб ҳам  улгурди. Шу 
билан остонасининг -  турмушининг омонатлигини ошкор этди. 
Эътибор беринг, иккинчи  аёли ҳам  ай н ан  ш ундай ш ароитда 
турмуш  кечиради . Аммо берилган саволга «Худога ш укр, эл 
қатори насибам изни териб юрибмиз!» деб ж авоб  берди. Яна 
ночорлигини мутлак, ош кор қилм айдиган  ҳ аракатн и  қилди -  
уйидаги бор нонини «Йўлда ерсиз!» деб олиб чиқиб берди. Э ва
зига дуо олди. Э рининг ови бароридан келганини ш у мўйса- 
ф и д  киш ининг дуоси туфайли деб қабул қилди, С)чонди. Шун
д ай  суюнч кай ф и ятд а  эрини кутиб олди. Ў зининг ҳам , эри 
ни нг ҳам  кай ф и яти  кўтарилди. Ш ундан кўриниб турибдики, 
келиннинг ял-ял ёниб ю риш игина эм ас, яш наб , ўзидан  нур 
таратиб  ю риш ида ҳам  ra n  кўп экан .

Д и ққат  қилган бўлсангиз, уйда ойингизнинг йиғ-тер, иш га 
бориб келиш дан таш қари  я н а  кўп вази ф алари  бор. Улар ўз 
болалари ўртасидаги муносабатнинг яхш и бўлиши учун астой- 
дил ҳар акат  қиладилар. Ҳар бирингизнинг иш -ўқиш ингиздан 
бохабарлар. Кўпинча сизнинг ҳар  бирингизга тегиш ли, адан- 
гиз иш ига тегиш ли ж уда яхш и м аслаҳатлар берадилар. Баъ- 
зи да ойингизнинг ж уда кўп нарсаларни  билиш ларидан, ҳар 
соҳада билимдон эканликларидан ўзингиз ҳам  завқланасиз. 
Қўни-кўш ни, қариндош -уруғ билан муроса қилиш ларини ку- 
затганм исиз? Н ақ диплом ат бўлиб кетадилар-а! Чунки улар 
ўз «м ам лакатлари» -  оилалари ҳ ақ и д а  атроф д а зар р ач а  бўлса 
ҳам  ёмон ф икр  туғилиш ини истам айдилар. Бунга йўл кўймай- 
дилар ҳам. Б у сизларга ўрн ак  бўлсин!

Келин бўлиб туш аётган  ерингизда ҳам  остонасини муқад- 
д ас  биладиган ш ундай аёл -  қай нонангиз бор. С идқидилдан 
уларга эргаш сангиз, сизни бека, соҳибалик йўлидан аста авай- 
лаб олиб злгадилар, остонангизни асраш га ўргатадилар.

Яхши ният, яхш и ҳаракат, меҳр-муҳаббат билангина т^шин- 
гизда айтилган «Ёр-ёр»да ваъда қилинган тилло остоналик уйга 
эриш асиз.

Дуо: И лоҳим, остонангиз ҳам иш а покиза, ҳам иш а м у  ст ав
кам  бўлсин! И лоҳим, қ у л ф и  дилингиз очик, бўлсин! Остонан
гиз сизни  ш у  хонадон аъзолари-ю  м еҳм о н ла р и га  ҳа м и ш а
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м еҳрли , м арҳсш ат ли кўрсат син! Остонангиздан ўт ганлар- 
нинг яхш и  ният лари  вожиб бўлиб, сизга «рисоладагидек ке
лин» м аром ини олиш  ва бахт ибекам  б ўлиш  насиб этсин! Б у 
ларнинг ок^ибатпи ўларок,, ш у кичик мамлакатпингизнинг чин  
м аликаси  бўлиб  юринг! Омин!

СИЗНИНГ ТАШРИФНОМАНГИЗ

Ҳозир кўпчилик ёнида таш риф н ом а (визитка) олиб юриш- 
ни урф  қилган. Сизларда ҳам бордир. Унинг кўп кулайликла- 
ри борлиги шубҳасиз.

Аммо ёнингиздаги шу ж аж ж и  таш риф ном ангизни  узатгу- 
нингизга қадар  қарш ингизда турган киш ида сиз ҳақингизда 
муайян ф икр  уйғотадиган бош қа «ташрифнома» ҳам  бўлади. 
Кўпинча биринчи таассурот тўғри бўлиб чиқади.

Бу -  сизнинг сувратингиз, яъни  таш қи  кўриниш ингиз. Бу 
таш риф ном а билан сиз дастлаб киш илар қалбига бамайлихо- 
тир кириб борасиз. Баъзида қарш ингиздаги эндигина таниш - 
ган киш ининг сизни негадир хуш ламаётганини сезасиз, улар 
учун номигагина муомала киш исига айланасиз... Б аъзида эса 
сувратингиз, яъни таш қи қўринишингиз, кийиниш ингиз ёрда- 
м ида ҳам суҳбатингизда иш онч уйғотасиз, шу қалбда узоқ 
қоласиз. Ш унинг з^чун ҳам  киш ининг кўзига биринчи таш ла- 
надиган нарсалар ж уда муҳим ҳисобланади. Шунингдек, сиз
нинг очик, кўнглингиз ва  сам им иятингиз рам зи бўлган ним 
табассум  ҳам  ж уда муҳим.

«Кутиб олиш -  су вр атга , кузати ш  -  с и й р атга  қараб» д е 
ган  гап  бор. О дам н и н г суврати  ҳам , си й р ати  ҳам  гўзал 
бўлиши керак , деган  гапни ҳам  кўп эш итгансиз. Аммо улар
н и н г и к к аласи н и  уйғун, яхлит гар м о н и я д а  олиб ю риш  н а- 
қ ад ар  қи й и н ли ги н и  сиз ҳозир  ҳатто  тасав в у р  ҳам  қила ол
м айсиз!

Балки суҳбатимиз мавзуси сизга ж уда эриш  туюлар. Балки 
минг м арта эш итганингизни қай тараётган ди рм из... П анд бе
риб кўяётганлар бўлмаганида-ку, суҳбатимиз мавзуси ҳам  ўзга 
бўларди. На илож, такрор-такрор ўтилган дарс эсда кўпроқ 
қолиш ини яхш и биласиз. Қолаверса, ҳаётнинг ҳар сонияси 
сабоқ, имтиҳонлардан иборат...

Бу воқеани бировдан эш итганим  йўқ. Ўз кўзим билан куни 
кеча, шу сизга яқи н  бекатда кўрдим. Ва билмадим, нечанчи
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бор ёш ларим изнинг суврати-ю  сийрати  ҳақидаги , яш ирм ай  
айтиш им  керак , оғир ўйлар я н а  дилимни 5фтади. Шу сабабли 
уни сизлар билан ўртоқлаш м оқчим ан...

-  Кийими яланғочнинг ф и кри  яланғоч, юзи беҳаё, оғзи 
шармсиз! Ҳозирги қизларим изнинг суврати гўзал 1̂ ф и н ган и  
билан сийрати ан а  ш унақа -  мажруҳ! Буни дегувчи киш и ой- 
нага қараб ўтирар, чам аси ички алғов-далғов фикрларига якун 
ясади  ше килли.

Автобусга ч и ққан и м д а орқадаги  ўрин дикда уч қиз атроф - 
ларида улардан бош қа ҳеч ким йўкдек, автобусни бош ларига 
кўтаргудек бўлиб, баралла чақ-чақлаш иб келиш арди. Олдин- 
ги ўриндиқлардаги ўтирган аёллар ва  м ўйсаф ид киш и баъзан 
ўгирилиб, баъзан эса ҳайдовчи тепасидаги кўзгудан қизларга 
норизо қараб  кўйиш ар, қизлар буни п ай қаш са  ҳам  парво 
қилиш масди. Б ирин ин г мини ю бкаси ўтирганида я н а  ҳам 
юқори кўтарилган, беўхшов керилган оёқлари орасидан ялан- 
ғоч сонигина эмас, ич кийимлари ҳам  бемалол к5финиб турар- 
ди. И ккинчисининг икки  ёни баланд қийилган кўйлагининг 
олд этаги тиззалари  орасига туш иб, оппоқ сони очилиб қол- 
ганди. Учинчиси ҳартугул шиг^ кийган экан. Бироқ у ҳам оёкда- 
рини бесўнақай чалиш тириб, олдинги ўриндиқнинг суянчи- 
ғини ҳайдовчи радиосидан таралаётган  м усиқа оҳангига мос 
тап-тап  тепиб ўтирарди.

Қизлар сўнгги бекатда ҳам  туш иш мади. Уларнинг хатти- 
ҳаракатига ҳайдовчинингтоқати тугади шекилли, автобус сил- 
ж и ган д а тепасидаги  кўзгу орқали уларга м урож аат қилди:

-  Қизлар, қаерд а  туш асизлар?
-  О қтепада! -  ж авоб  берди уларнинг бири чимирилиб.
Уччаловининг вух^д и д ан  «Сенга нима?!» ёғилиб турарди.
-  Ҳозир ўтдик-ку О қтепадан! Нега туш а қолмадинглар? 

Маҳалла ичини айланиб, охирига бориб қайтхунча қ ан ча  вақ- 
тингиз бекор кетади!

-  Й ўлкирангни олгандан кейин ни м а иш инг бор? Йўлга 
қараб кетавер!

Буни дегувчи ёни кесиқли ^ й л а к  кийган қиз эди. У оёғини 
ликиллатиб, чеҳрасини тунд қилиб, ойнага қараб  гўё секин 
айтди бу сўзни. Лекин ҳам м а бемалол эш итди.

Ҳ айдовчининг иж ирғангани  кўриниб турарди-ю , индам а- 
ди. Ундан кейин қизларнинг бири томонидан айтилган қурак- 
д а  турмайдиган сўзни ҳам эш итм аганга олди. Қизларнинг ота-
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си тенги бу одам  ичидаги зардобини тупугига ж амлаб кучага 
қараб  тупурди...

-  Бодам, тўхтат мош инани! Тушириб юбор бу юзсизларни! 
-  Бу м ўйсаф ид киш ининг сўзлари эди. -  Ёш ларни кўрганда 
дилинг яйрагувчи эди, будар бўлса автобуснинг ҳам  ҳавосини 
бузади-я! П адарилаънатилар...

-  Ҳозир туш ам из, бобой! Кейин сизга ўхш аган эзм алардан 
тўрт соат даре эш и там и з...

-  Х айф  сенларга даре! -  к екса  киш и титраб кетди.
Автобус О қтепага яқинлаш ган да қизлар ўринларидан ту-

риб, худди кийим ларини намойиш  қилаётган манекенлар 
каби саллоланиб юриб, олдинги эш икка яқинлаш иш ди.

-  Ф ақат бизни уриш асизм и? М ана бу хотинлар ҳам  биз би
лан баробар к атай са  қилиб ю риш ибди. Йўл ҳақини  двойной 
олингулардан ҳам! -  деди уларнинг бири ҳайдовчига олдинда 
ўтирган аёлларни кўрсатиб.

Ерга қараб ж им келаётган аёлларнинг бири бехосдан тилга 
кирди:

-  Сизни келин қилмоқчи эдим ... К ечауйингизга совчилик- 
ка  бориб, онангиз билан таниш дим . Бугун ўғлимдан қаерда 
ўқиш ингизни билиб, к ^ а д а ,  ўқиш да қан дай  экансиз, ўғлим 
янглиш маяптими, деб ортингиздан кузатиб келаётган эдим... 
Афсус...

-  Вой, Зебош, ш унақа эскиш аҳаровский простой хотинларга 
келин бўласанми? -  узун, аммо икки ёни қирқилган кўйлак 
кийган  қиз, аёл м урож аат этган қизнинг елкасига бир туртиб 
хахолаб куларди.

Автобус тўхташ и билан қизлар сакраб туш иб кетиш ди.
-  Зебош , қай н ан аш кан гга  «бай-бай» де! -  ҳамон куларди 

бояги қиз.
-  Б ир пас жимгин! -  ш им кийган  қиз аёлнинг гап идан  тош  

қотган эди.
-  Вой, опа-ей, сизни худо асради! Ҳозирги қизлар ж уда ўзга- 

риб кетган ... Ш уларнинг бири уйингизга келин бўлиб қолса 
борми? Зебо эмас, оф ат-а, офат!

Иккинчи аёл секин гапираётган бўлса-да, унинг сўзларини 
ҳам м а эш итиб турарди.

Қизларнинг иккитаси  автобусдан туш гач, билим юрти то- 
мон кулишиб, тез юриб кетиш ди. Ф ақат ҳалиги, аёл м урож аат 
қилган қизгина автобусдан тушган ерига михлангандек, дуго-
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надари кетидан  ю риш ини ҳам , автобусга чиқиб аёлларга бир 
ни м а дейиш ини ҳам  билмай ти к  қотиб қолган эди. У кўзини 
ердан  узм асди. Айни п ай тд а  дугоналари унинг қолиб кетга- 
нини п айқаш м ади  ҳам.

Ана шу ж им ж итликда м ўйсаф иднинг ран ж и ган  сузлари 
яққол эшитидди:

-  Кийими яланғочнинг ф и кри  яланғоч, юзи беҳаё, оғзи 
ш арм сиз. Ҳозирги кўп қизларим изнинг суврати  гўзалдек 
кўрингани билан сийрати м ан а  ш унақа -  мажруҳ!

Орага оғир сукунат чўкди.
О датда, автобус охирги бекатда узоқтуради . Н иҳояту сил- 

ж иди. Автобус бурилаётганида аёл секин орқага қаради . Қиз 
ҳамон ж ой и да қотиб турарди...

У ҳали ж уда ниҳолэди ... У нин гж ойи да қотиб қолгани, ни- 
ҳоллиги дилимга умид бериб, беихтиёр унинг олдига қайтиб, 
кулоғига аста  ш ивирлагим келди. Уни сиз ҳам  эшитинг:

Оҳ, қизгинам -а! М ана ҳаётдаги биринчи зарбани  ҳам  ол- 
дин гиз... Илоҳим бу охиргиси бўлсин. Бу асосан ўзингизга бог- 
лик;.

Сиз ҳозир ш ундай ёш дасизки , ҳам м а н арсага  тез берила- 
сиз. Ҳозир кийим ингиз туф айли ж уда оғир ra n  ни эш итдин- 
гиз. Эҳтимол, бу кийим ни сиз кўр-кўрона дугоналарингизга 
эргаш иб кийгандирсиз. Ш унингучун берилган баҳо ҳам  уму- 
мий бўлди. Умумий бир умр ж узъийга айланиб қолмасин-да!

Дуо: Суврат  ва  сийрат ингиз ҳам иш а  гўзал ва уйгун  бўлсин! 
Сиз кели н  б ўлиб  т уш аёт ган хонадондагиларнинг сизни ке
л и н  қилиб  т анлаёт гандаги т уйгулари  сизга нисбат ан меҳр- 
муҳаббат , сизга иш онч ва сизга суяниш  т уйгуларига  ўсиб, 
қалбларини  бир ум рга илит иб  т урсин! Омин!

О ДДИЙ НАРСА-Ю...
(Талиба г^излар одобига уларнинг ў з  назари)

М уҳаббат нинг адабгоҳи  к ўт а р м а с  г^увна м а кли кни , 
К и ш аб нам д ан  очш гур гу л  ва  к ў з  ёш ла р д а н  нигоҳ

а н д а ...
Мирзо Бедил

И қтибосдан сезиб турибсиз-ки, суҳбатимиз одоб ҳақи да...
Бу ж уда оддий нарса-ку , ш унга бутун бир маш ғулотни ба- 

ғиш лаш  тўғрими, деб ўйлаётгандирсиз. Чунки кўп ёш лар ай-
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нан  шу м авзуда суҳбат ю ритиш ни -  вақтни  беҳуда ўтказиш  
деб ўйлайдилар. Аслида м ан а шу -  ж уда оддий бўлиб кўрина- 
ётган мавзу ҳаётим изнинг туб кўриниш и, бизнинг кимлиги- 
мизни, ички м аданиятим из, борлиғимиз, ҳаётга қараш им из- 
ни рзш-рост ошкор қиладиган масадалардир. Ш унингучун ҳам 
буюк ш оир Мирзо Бед  ид инсоннинг одоб ва  адаб одами ен- 
гил-елпиликни сингиш тирм айди, деб таъкидлайдилар.

Ҳар ёш да, ҳар  ж ойда, ҳар иш  иж росида ўзига яр аш а одоб 
қоидалари бўлади ва  ҳаммамиз унга итоат этиш га мажбурмиз.

Э ртага келинлик либосини кий иш га тайёрланаётган  сиз -  
ойим қизларимизнингаксариятингиз бугун талабасиз. Келинг, 
бугун курбимиз етганича талабалар, яъни  илм олувчиларнинг 
одоби ҳақи да суҳбат ю ритайлик. Бу суҳбатни сизнинг фаол 
иш тирокингиз билан ўтказам из, деб умид қиламан. Бунинг 
учун ҳозир ҳар бирингиз талаба қизларнинг одоби чизгилари- 
ни айтиб чиқасиз. Ф икрларингизни ҳам м ам из эш итам из, 
мунозара, баҳсли ф икрларни биргаликда ҳал этамиз. Шу та- 
ри қа бугун кўплаш иб илм олувчининг ўзига хос кодексини 
яратам из. Б иринчи ф икрн и  иж озатингиз билан мен ўртага 
таш лайман:

-  Аввало талаба қиз б ахти кули б олий ёки ўрта махсус ўқув 
ю ртига ки рган  эк ан , ў зи н и н г илм олиш, ўқиш  м ақсади  
ҳ ақи қатда ҳам  қатъийм иди деб ўйлаш и, м ақсади ан и қ  бўлса, 
унга эриш иш да собит бўлиши керак. Шу тезис маъкул бўлса, 
уни ўзингиз давом  эттириб кўринг-чи. Мен ф икрингизни ёзиб 
бораман, кейин бирга муҳокам а қиламиз. Маъқулми?

-  Бунинг учун у дарс  вақти даги н а эм ас, ҳаётининг бутун 
талабалик ф аслида шу эзгу м ақсади га эриш иш ида унга бево- 
сита халақит берадиган ва  иккинчи дараж али  бўлиб кўрин- 
ган нарсалардан  ўзини тия билиши к е р а к ...

-  Авваламбор у ўзи аъзо бўлган ж ам оан ин г ўзига я р аш а  
қоидаларига сўзсиз итоат этиш и к ер ак ...

-  Ж ам оанинг бош қа аъзоларини хурм ат қилиш и, кам тар , 
камсуқум бўлиши керак ...

-  Қизлар ҳар бир ҳаракатлари да ўзларининг хузал хулк,- 
одобларини намоён этиш лари к е р а к ...

-  Яхши хулққа эга  бўлиш учун аввало ёмон хулкдан тийи- 
лиш керак ...

-  Бу тезисни аввалгисининг давом идан  ёзилса, тўғрирок, 
бўларди. Яъни «Қизлар ўз ҳаракатлари да гўзал хулқ-одобни
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намоён этиш лари, бунинг учун аввало ёмон хулкдан тийилиш - 
лари керак»...

-  Д и кдат  билан эш итаётганингиздан  м амнунмиз, қизим. 
Ўзингизнинг шу мулоҳазаларга айтадиган  кўш имча ф икрин- 
гиз ҳам  борми?

-  Боболаримиз илм олиш ни игна билан куду к, қази ш дек  
м а ш а қ қ а т л и  д е й и ш а д и . Т ал аб а  қи з  қ и й и н ч и л и к л ар д ан  
кўрк^аслиги , чўчимаслиги керак ...

-  Талаба қизларнинг баш анг кий ин иш ига йўл кўймаслик 
керак.

-  Бу -  инсон эрки ни  бўғиш-ку!
-  Мен ки й и н и ш да қизларнинг одоб доирасидан  четга чиқ- 

масликларини назар д а  тутаяпман. Д арсга худди туй га келган- 
д ек  кийиниб келиш , ш у қизн ин г диди  ҳали ш аклланм агани- 
ни, унинг меш чанлик ботқоғига ботиш хавф и  борлигини н а 
мойиш  этади, холос!

-  Ф икрларингиз тўғри, лекин ф и кр  ай ти ш да бундай кес- 
кинликка кетиш  ж уда яхш и бўлмаса к е р а к ...

-  Ў қитувчидан ўтказиб  ки й и н и ш  ҳам  тўғрим ас. Аввал 
ўқитувчидаги бор билимларга эга бўлиб олсин-чи! Б у -  муал- 
лимга нисбатан хурматсизлик ҳам!

-  Тўғри, аксари ят  баш анг кийинган  қизлар аудиторияда 
ҳам, автобусда ҳам  баланд овозда гаплаш адилар. Ўзларини 
ножўя тутиб, ҳаммани эътиборини жалб этадилар... Улар окла
д а , боғча в а  м актабда, коллеж ва  институтда кий ин иш  м ада- 
нияти ҳақи да эш итм аганга ўхш аш ади ...

-  Б ундайларн ин г бош ига д арс  кири ш и га иш ониб бўлмай- 
ди. И мтиҳонни ҳам  ам м а-тоғалар  воси таси да топш ири ш а- 
ДИ. . .

-  Олим в а  фозил киш илар ўзларининг хушфеъллиги, киш и- 
га  салобат бахш  этадиган  чиройли виқори билан аж ралиб ту- 
риш ади. Салга жизиллаб кетиш м айди . Қизларнинг характе- 
рида, ай ниқса, ш у ф азилатлар устувор бўлиши керак ...

-  Ўзидан аълочироқ қизларга ҳасад  қилиш  қизларда кўп 
учрайдиган  иллат... Й иғи-сиғи, ёлғон-яшик, билан дугонаси- 
нинг биқинидан туртиб, олдиндагининг товонини босиб, оёғи- 
д ан  чалиб олдинга ўтиб олувчилар ҳам  йўқ эмас. Илм олишга 
астойдил интилганларни ш ундай ҳам  муаллимлар, дугоналар 
зарур п ай тд а  сийлаш ади ...

-  Бировларни ғийбат қилиш дан йироқ бўлиши керак ...
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-  Илм, билим олиш учун қизлар, биринчи навбатда, қалбни 
ҳар хил нопокликдан, м асалан, мақтанчоқлик ва  кибрдан тоза 
тутиш лари керак. Д ониш м андлар кибрли в а  такаббур одам- 
ларга билим бериш ни баланд ж ойга сув чиқариш  азоби билан 
тенглаш тириш ади...

-  Шунга яқи н  я н а  бир ra n  айтм оқчим ан. Муаллимни ҳур- 
м ат қилган талабанинг ақлли бемор ш иф окорнинг айтганини 
қилиб тез тузалганидек, қундан -кунга билими ортиб боради. 
Д ем ак, ўзига сабок; бераётган муаллимга унинг иш ончи кучли 
бўлиши керак...

-  Д арсга бирон сабаб билан кеч келган талаба қиз, ўзига 
ҳамманинг эътиборини тортиб, туфлисини тақиллатиб олдинга 
ўтмасдан, бир чеккадан жой топиб ўтириб, танаф ф усгача сабр 
қилиш и керак ...

-  Қизларнинг ўз билимларини намойиш  этиш  учун биров- 
ларнинг суҳбатини бузи б, ўртага суқилиб, ўзиникини маъ- 
қуллаши ҳунук кўринади...

-  Айтилганни ўқиб бўлдим, бундан ортиқ билишим -  ортиқ, 
деб қаноатланиш  калтабинликни англатади. Киш и ўзи билга- 
нидан  ортиқроқ я н а  ним а ўрганиш  имкони бўлса, албатта, 
ўрганиш и керак ...

-  Ўз билганларини дугоналарига ўргатиш дан қизғанмаслик 
керак. Шу ўргатгани учун бирон нарса таъ м а қилиш и ҳам 
яхш и эмас. Таъма -  киш ининг киш и дан  кўнгли қолишига олиб 
келадиган, иш ончини йўқотади ганярам ас иллат...

-  Қ ийинчиликлар инсон зеҳни, идроки , ақли, таф ак к у - 
ри н и  чархлайди , деб беж из ай ти ш м аган , ҳ ақи қи й  илм ҳеч 
қачон  осонгина ки ш и  онгига ж ойлаш иб олм айди. Д угона- 
ларим и з қи й и н чи ли кдан  қўрқи ш са , ож излик ботқоғига бо- 
ти ш ади ...

-  Ойим қизлар! Б арча фикр-мулоҳазаларни ҳам м ам из дик,- 
қ ат  билан эш итганим издан , бир-биримизни тўлдирганимиз- 
дан, айрим  ф икрларга ҳатто кескинроқ бўлса-да эътироз бил- 
дирганим издан  бугунги м авзуга ҳеч биримиз беф арқ  эмасли- 
гимизни англаш  мумкин. Бугунги суҳбат мавзусини биргалик
д а  ва  кўп қиррали қилиб ёритганим из яхш и бўлди. Айтганла- 
рим из ф ақ а т  талабаларгагина оид эм аслигини ҳам м ан гиз 
яхш и англаб турибсиз. Ф ақат уларга амал қилиш  ёдингиздан 
чиқмасин! Ш унга кўра:
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Дуо: Илоҳо илмга, билим га булган сам им ий ва  чин  ихло- 
сингиз ком  бўлм асин! К иш ининг ҳаг^и^ий бойлиги и лм и  ор- 
т идан келадиган м аъ навий  бойлик эканига иш онч қалбин- 
гизни м а ш ъ а лд ек  ёрит иб турсин!

НАЗОКАТ

Ёш ликда инсон куй в а  кўш и ққа ж уда берилувчан бўлади. 
Сиз ҳам  ш ундайсиз, албатта. Б аъ зи д а  уйда ҳеч ким  йўк, вақ- 
ти да  ойингиз буюриб кетган, аммо ўзингизга унчалик ҳам  
ёк^н қи рам ай ди ган  уй йиғиш тириш , чанг артиш , чинни тур- 
ган жовонларни тозалаш  каби иш ларни баж ариш ни енгилла- 
тиш  учун м агнитоф онни аста  хиргойи қилдириб кўясиз-а? 
Кейин ўзингиз ҳам  сезм аганингиз ҳолда қалбингизга тўлқин 
бўлиб кирган  куй оҳангига ш ундай эш илиб-эш илиб рақс  ту- 
ш асиз-ки , кўрган одам  сизга махдиё бўлмай иложи йўқ. Аммо 
сизни ҳеч ким  кўрм айди. Бу ки ч и к  сирингизни ош кор қила- 
ётганим из учун узр. Лекин ай н и  м ан а  ш ундай қалб «эриган» 
п ай тд а  қалбу ж исм  ҳ аракати  уйғунлиги содир бўлади. Буни 
ўзингиз ҳам  сезасиз. Н азарингизда, ҳаётингизда бир пилла- 
поя кўтарилгандек бўласиз. Тўғри, ш ундай ҳис қилиш ингиз 
ҳам  табиий, чунки бу хаёлий пиллапоя -  н азокат  пиллапояси- 
дир.

«Янги кели нча кла р  каби бизга хиром  а й ла б  келинг...»

Бу кўш иқни ҳам  кўп эш итгансиз. Балки дилингизда байт- 
ни нг оҳангига эргаш иб, қилаётган иш ингизни ҳам  унутиб, у 
ёкдан-бу ёққа  «янги келинчаклар каби» юриб ҳам  кўргандир- 
сиз?

Янги келинчакнинг чиройли ю риш и -  хиром ида ўзига хос 
ибо, и ф ф ат , н азокат  в а  гўзаллик бўлгани учун н еча-н еча бор 
уларга маҳлиё боққансиз, албатта. Ҳозир эса  уларга тақлид 
қилаяпсиз.

Янги келинчакларнинг ю риш и бўлакча экан и н и н г сири 
нимадалигини билиш ни истайсизми? Янги келинчаклар ўзла- 
рига ҳам м а қизиқсиниб қ араш и н и  яхш и биладилар. Ш ундан 
ҳар  бир хатти-ҳаракатларини  ўзлари синчковлик билан назо- 
р ат  қиладилар. Ҳар бир одим, бурилиш ларигача кўзгу олди- 
да, бунинг имкони бўлмаса -  хаёлан неча-неча бор м аш қ қила-

107



Келиннома

дилар. Ш унинг оқибатида улар ш унчаки ю рмайдилар -  х и 
ром айлайдилар, яъни  чиройли в а  н аф и с ю радилар. Янги ке- 
линлар ш арақлаб кулмайдилар -  чиройли ва  м айин табассум 
қиладилар... Айни келинлик п ай ти да улар ҳам м а нарсалари 
чиройли бўлишини ж уда-ж уда истайдилар. Истак ва  ҳаракат- 
лари уйғунлашиб, оқибат ш оирона таш беҳларга лойиқ бўла- 
дилар. Келинликнинг ўзи назокат, гўзаллик, н аф осат  тимсо- 
лига айланади. Ишончим комил, бу туйғуларни ҳар бирингиз, 
албатта, бош ингиздан кечирасиз. Ф ақат бу ж уда тез ўтиб кет- 
маслиги керак.

Бизга, қиз-аёлларга чиройли, назокатли кўриниш  истаги, 
ш ундай бўлишга интилиш  ва уриниш  ҳам иш а ҳамроҳ бўли- 
ши кераклигини суҳбатларда қай та -қай та  таъкидлаб ўтиш и- 
миз бежиз эмас. У ёғи ўзингизга боғлиқ.

Бу гапларни келинлик остонасида турганингизда айтаётга- 
ним изнинг боиси, ай н ан  ҳозир сизнинг оламга-ю  одамга, 
ҳам м а-ҳам м а н ар сага  қизи қиш ин гиз ортган пайт. А йнан 
ҳозир ҳаёт, турмуш, муносабатлар, муҳаббат в а  н азокат  бо- 
бида кўрган, эш итганларингизни илиб олиб, умр дастурингиз 
бобларига «михлаб» кўясиз.

Қиз боланинг, аёлнинг ю риш -туриш и, гап-сўзи назокатли, 
дилбар бўлиши керак, деган кўрсатм ани қалбингизда ай н ан  
шу вақтд а  қарор топтирсангиз яхш и бўлади.

«Агар аёл эркакликни даъво қилмай, охиригача аёллигини 
қилса, у кўпроқ иззат-ҳурм атга сазавор  бўлади. Аёлда аёлга 
хос ф азилатларни  чеклаб, эркакли к  хислатларини кучайти- 
риш  унга зиён еткази ш  демакдир», деган  экан  бир дониш - 
м анд.

Бу ф икрни бир муш оҳада қилиб кўринг.
Аёллик... Э ркаклик... Бу тоиф аларни бир-биридан аж ра- 

тиб турадиган хислатларни яхш и биласиз. Қолаверса, «қиз 
бола», «аёл» туш унчалари, уларгаҳамроҳ ж исмоний ва  м аъ н а
вий ф ази латлар  ҳ ақ и д а  кўп эш итгансиз, кўп ўйлагансиз. 
Ҳамма нарса сизга тушунарлидек. Бироқ негадир бунга лўнда 
таъриф  бериш га қийналяпсиз-а?

Одатда, имтиҳон вақти да ж уда яхш и тайёрланган саволин- 
гиз туш иб қолганда ҳам  ш ундай бўлади-а? Лўнда таъ ри ф  
қидириб уринм ай ҳам  қўя қолинг. Аёллик, бу -  аёллик! Ана шу 
қисқа сўзда аёлларга, яъни  бизга хос бўлган таш қи  ва  ички 
дунё акс этм айдим и ахир?!
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Сиф атларга келсак, улар ж уда кўп. Э ркакларга кўпроқ меҳ- 
н атга  ғай р ати , ж ам оатч и ли к  ф аолияти , таш килотчи ли ги , 
рўзғор сардори, қуч-қудратига қараб  баҳо берилади. Бу си- 
ф ат, ф азилатлар уларда етакчи ҳисобланади. Аёлларда эса 
кўпрок, назокат, м еҳр-ш аф қат, эзгу ҳис-туйғуларга тўлиқлик 
устувордир. Н аф силамбирини ай тганда, ай н ан  шу хислатлар 
аёлга кўп қийинчиликларни енгиш ига, зиддиятларни барта- 
раф  этиш ига ёрдам  беради.

Кўриб турганингиздек, қиз, аёлларга нисбат берилганда 
биринчи бўлиб «назокат», «дилбарлик» сиф атлари эсга келади. 
А йнан шу сўзларда қиз-аёлларга хос бўлган хулқ, ахлоқ, одоб 
акс этади-да.

Назокат, дилбарлик деганда мулойимлик, нозик хатти-ҳара- 
кат, ю мшоқлик тушунилади. Қаттик; гапириш , қаттик, кулиш, 
кўлларни силтаб, ҳам м ан и  ўзига қарати ш  назокатдан  йироқ- 
дир. А ксинча, тили ш ирин, чеҳраси гулгун, иболи, малоҳатли 
қиз-аёллар ўз оиласининг бахту саодати , ота-онасининг ф ах- 
ри бўлибгина қолмай, ўз элининг, миллатининг кўрки ҳам.

Д ем ак, қизларда, аёл киш ида, биринчи навбатда, ақлу ф а- 
росат, и дроку н азокат  бўлиши керак.

Я на бир н арсага  эътибор бериш  керак. Н азокат ҳам иш а 
меҳр булоғидан сув ичади. Меҳр эса аёллигини англаган, зим- 
м асидаги в ази ф а  в а  бурчларни ш ар аф  деб билганларда ти- 
нимсиз ж ўш иб туради.

Д илида меҳри йўқнинг ф ай зи , назокати  ҳам  йўқ бўлади. 
Аёл киш и ни м а учун яш аётгани ни , о ила, турмуш, бола-чақа, 
эр  ним а экан ин и  чуқур англаб етм аган  бўлса, турмуш дан ҳеч 
қан дай  лаззат топа олмайди.

Н азокатли аёл ҳар  қан дай  ш ароитда ҳам  ўзини тута била- 
ди , номус ва  иф ф атини , қадр-қимматини, ш арм-ҳаёсини сақ- 
лаб қола олади. Том м аънодаги назокатли аёлга (қизга) ёмон 
эркакларнингтегаж оғлик қилиш га ҳам  ҳадди сиғмайди. Бун- 
дайлар  қарш исида энг чап ан и  эркаклар ҳам  вазм и н лаш ади . 
Кўп давраларда назокатли аёлларнинг салобати босиб, зиёфат- 
лар чиройли ўтади.

Б ундан чиқадиган  хулоса ш уки, қиз-аёлларнинг назокати  
уларнинг ф еъл-атворида, хулқининг латифлигида, одоб, тар- 
бия ва  садоқати да намоён бўларкан. Қизлар м аънавий  камол 
топаётганда ўз руҳиятларига масъуллик, бурч, уят, меҳрибон- 
лик, фидойиж онлик, ж игарж онлик, ваф о  билан бирга, назо-
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катни  ҳам  сингдириб бориш лари керак. Ш арқона феълимиз- 
даги  қондан-қонга, авлоддан-авлодга ўтиб келаётган орият 
туйғуси, авлодларнинг, хусусан қиз-аёлларнинг ш аънини пок 
сақлаш , оилани муқаддас билиб, унинг ш аънига дог туш ир- 
м аслик туйғуси қизлар учун ж авоҳирлардан  ҳам  ю ксакроқ 
фазилатдир.

Шундай хислат-фазилатларни ўзида мужассам этган қизлар 
ўз уйларида ҳам, келин бўлиб туш ган оилаларида ҳам, ж ами- 
ятда  ҳам  нозик гул мисол ардоқланадилар ва  эъзоз топадилар.

Дуо: Илоҳо, ъалбингизнинг наф осат у уюзокати кўзларин-  
гизни ҳам иш а нурлант ириб  т урсин! Илоҳо, «дилбар келин», 
«дилбар аёл» т аш беҳи сизга ҳам иш а йўлдош  бўлсин! Омин!

АЁЛ -  ЎҚИЛМАГАН КИТОБ

Аёл -  ўқилмаган китоб...
Бу таш беҳни биринчи м арта ўтган асрн ин г олтмиш инчи 

йилларининг бош ида, “С аодат” ж урналида янги иш  бошлага- 
нимда, ж урналимизнинг бош муҳаррири, асрим изнинг буюк 
шоираси Зулфияхонимдан эш итгандим. Кейин ҳам бошқалар- 
дан  кўп эш итганм ан. Лекин ҳар галэш итганим да, яш ирм ай- 
ман, ҳай ратдан  лол қолиш билан бирга, ичим да тушунуксиз 
ва  бир-бирига зид туйғулар пайдо бўларди: аёл зоти шунча- 
лар сирлими? Унга не-не сиф атларни лойиқ кўришмайди! Бир 
АЁА бош ига ш унча сиф атлар  кўплик қилмасмикин?

Ҳар гал ҳайратим билан тенг ёшлигимда ўқиганим бир шеър 
бот-бот эсимга туш аверарди. Шеър «Муҳаббат, Хиёнат ва Сеҳр- 
гар» деб аталарди. М осквада чиқадиган  газеталарнинг бири- 
д а  ўқигандим  уни ва  одатим га кўра, қалбимнинг бир изти- 
робли нуқтасига малҳам бўлгани учунми, ўйлантиргани учун- 
ми, ўш а тани ш  туйғуларни уйғотгани учунми даф тари м га  
кўчириб ҳам  олгандим.

О радан кўп йиллар ўтди. Н авбатдаги ю рак хуружидан сўнг 
Қ ибрайдаги санаторийга қувватлангани юборишди.

-  Қ андайсиз бугун? -  деб сўради эрта билан иш га келган 
даволовчи ш ифокор Валентина Фёдоровна, -  оғриқлар йўқми 
ю ракда?

-  Оғриқлар йўқ ҳисоби-ю...
-  Аммо-лекинчи? -  деди енгил, аммо ишончли табассум 

билан.
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Мен ҳам  борини яш ирм адим :
-  Ҳ аловатим й ўқ ...
-  Ҳа-а! Х айрият-ей! Б у энди ҳақи қи й  аёлларга, ай ниқса, 

ижодкорларга, кўп мулоҳаза ю ритадиган аёлларга таниш  туй- 
ғу! Бусиз иложи ҳам  йўқ-да...

-  Б е ҳ а л о в а т л и к н и н г  н и м а с и  я х ш и ?  Я н а  н а в б а т д а г и  
и н ф арктга  олиб келади-ку?

-  Менимча, йўк,. Биласизми, мен га ш ундай ҳолатимда м ана 
бу ш еър ёрдам  беради. Беҳаловатлигимнинг асл илдизини то- 
п ам ан  уни ўқиб. Кейин ҳам м асини яхш и том онга буриш га 
ҳ ар ак ат  қиламан.

-  Психолог бўлиб кетинг-а!
-  Рост айтаяпман! И ш онмасангиз, ўзингиз синаб кўринг!
Бу ў ш а тани ш  ш еър эди. Б изнинг авлодда бу ш еърга муро

ж а а т  қилиб турадиган  бир мен эм ас экан м ан  шекилли. Ҳам 
бекорчилик, ҳам  руҳан қувват олиш ни н и ят қилиб, ўш анда 
қўлдан келганча уни ўзбекчага ўгирдим. М ана эш итинг:

Э. АСАДОВдан 

М узҳаббат, х и ё н а т  в а  сец р г а р

Қ аҳрдан суяги қоқ, хаёли бузғун,
Ўлтирар Х иёпат қояга миниб.
Ё нида Муҳаббат, олча тагида 
Ўлтирмиш ш амс нури сочларин ювиб.

Э рта тонгдан териб ўт-илдиз, энди 
Тоғ кўли бўйида ором олишар.
Б ирин юзи чақнаб , иккинчиси -  тунд,
Охири кўринм ас баҳс ю ритиш ар.

М уҳаббат дер: -  О ламда энг кераги -  
С адоқат, диёнат, покликдир асли!
Ю зимиз меҳрла нурларга тўлсин,
Гўзаллик -  ҳар недан устувор ахир!

Х иёнат дер  дарғазаб: -  Бекор!
Раҳм ат дем ас ш унга ҳеч биров!
Устингдан қуладир миясизлар ҳам,
И чаги узилар, гўё сен мохов!

1 1 1



Келиннома

Яш аш  -  бу сабоқ: айёр бўд, ҳам  оқил, 
Кезида -  ож иза, кези -  юлғич бўл!
Бойлик кўрсанг, ж ойин тиш ла, уз-у, қоч! 
Ол! Олавер! Ж авобини берар гул!

-  А ндиш асиз яш аш  -  қоидам да йўқ!
Сен ҳалол бўла кўр! Бўлсин севгинг зўр!
-  Айт, гуноҳ завқи дан  ю ксак ни м а бор! 
«Ҳалол бўлгин!» эмиш! Ўқимаган, ғўр!

А вжга минди баҳсу суронлар бир кун, 
Уйғонди серсоқол қария ҳатто.
Уч минг йил ғорида ухлаб ётганди,
Бу улуғ Сеҳргар, жаҳли қатти қ  чол.

Қаҳри қай наб  деди: -  Бу ним а уруш?! 
Ж одугарнинг тинчин бузиш! Хап, сенга! 
Ҳозироқ унингни ўчириш  учун 
Сизни хумга тиқиб эритай  бирга!

Жоду кўли ила тутди Севгини,
Хиёнатни олди бош қа кўлига.
Аямай ғижимлаб шодлик, ғамни ҳам, 
Ҳ аммасини тикди  қора хумига!

С адоқату қаҳр, эзгулик ва  оғу,
Чин-у ночин, ҳатто қабиҳ ёлғонни,
Хумга солиб олов ёққани замон,
Қора тутун қоплаб олди жаҳонни!

Тутун ўрлаб кетди чўққилар томон, 
Ж одугар хумидан бир д ам  кўз узмас. 
Ҳаммаси эригач, оқиб, қуйилгач,
Не бало чиқаркин  хумидан -  билмас!

М ана хум совиди. Таж риба тайёр, 
Чарсиллаб ёрилди хум ости хиёл.
Лтрофга сочилди юзлаб бўлаклар,
В а... Чиқиб келди, (ажаб!) хумчадан АЁА!
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Бу -  бизнинг мураккаблигим изга урғу эм асм и? Балки ш у
ни нг учун ҳам  кўп киш илар кўнглида «Ҳар бир аёлда ҳам  ер- 
лилик, ҳам  сам овийлик мужассам!» деган  ақ и д а  яш ар?! Б ал
ки ш унинг учун ҳам  «Аёл -  муқаддас!», «Аёл -  ўқилм аган ки 
тоб!», «Аёлнинг турган битгани -  сирлилик!» дейиш ар.

Қ аранг-а, хумдан-ку биргина аёл чиқиб келибди. Лекин 
хумга солинганлари н ақад ар  куп эди: муҳаббат, хиёнат, меҳр, 
шодлик, ғам, садоқат, қаҳр, эзгулик, чин в а  ёлғон, оғу... Бир- 
бирига зид ф азилатлар ва  иллатлар...

Инсон ҳам иш а зид орасида яш аш га мажбурлигига, аёл зоти 
ай н и қса  м ураккаб олам эканлигига иш ора эм асм и бу?

Инсон қалбида, ай ниқса, биз аёллар қалбим изнинг тубида 
доим кулча илон вишиллаб туриш и билан бирга, қалбимиз те- 
п аси да оппоқ кабутарнинг парпираб  туриш ига аник; иш ора- 
ку бу!

Сиз ҳам  шу АЁЛ ж и н си га мансубсиз, сиз ҳам  “ўқилмаган 
китоблар” си расига кирасиз. Ўзингизни яхш илаб имтиҳон 
қилиб кўринг. С изнинг ҳам  м уш тдеккина қалбингизда ш еър- 
д а  тасвирланган фазилат, хислат, ҳатто иллат ҳисобланганлар- 
нинг ҳам м аси мавж удлигига иш онч ҳосил қиласиз.

Ш унинг оқибати я н а  ўзингиз билан ўзингиз баҳслаш иб ке- 
тасиз: бир одам да ш унча фазилатлару иллатлар бир вақтнинг 
ўзида м уж ассам  бўлса, нега ай рим  аёлларда бир хил си ф ат 
турғун бўлади? Н ега ай рим  аёлларни «рисоладагидек аёл» де- 
йиш са, айримларини «илондек совуқ» дейиш ади? Н егаҳар  бир 
аёлнинг ҳеч ўзгарм айдиган «яхши аёл», «ёмон аёл» деган содца 
таш беҳи ҳам и ш а ўзи билан бирга ю ради?

Ҳар бирим изнинг ичим изда ш еърда санаб ўтилган ф ази 
латлар ва  иллатларнинг ҳам м аси  мавжудлиги рост. Б изга бе
рилади ган «яхши» ёки «ёмон» сиф атлари  хумга си ққан и  каби 
ки чки н аги н а қалбим изга ж о бўлгани ҳам  рост. Шу “яхш и ” ва  
“ёмон”ларнинг қай  бири қалбимизни забт эти б, бутун аъзойи 
баданим изга тарқалса, вуж удимизда ҳукмронлик қилса, бун
дан  кейин тилимиздан чиқадиган сўзимиз, баж арадиган амал- 
ларим из, хатти-ҳаракати м из уларга боғлиқ бўлади.

Булардан келиб чиқадиган  м антиқий  хулоса ҳам  доимги- 
д ек  битта: ҳар  сўзимизни айтардан олдин, қадам имизни кўяр- 
д ан  олдин унинг оқибатини, ш ундан кейин бизга «ёпиштири- 
ладиган ёрлик,»ни, яъни аксари ят умр бўйи бизга ҳамроҳ бўла- 
диган  таш беҳни ўйлаш имиз керак  бўлади.

8 - 1 1 - 1 3 113



Келиннома

«...А ёлҳақиқатан мўрт! -  деб ёзадилар Турсуной Содиқова 
ўзларининг «Ҳазрати аёл» китобларида бизга берилган минг бир 
сиф атга я н а  бир сиф ат қўшиб. -Тўрт-беш  етимни битта қанот 
билан боқсада, лочиндай боқади, болаларига келган балони 
арслондай д а ф  қилади, бу заҳм атларни тортар  экан , битта 
ж они да ўнта эркакн ин г иродасини ясайди . Аммо кунлардан 
бир кун битта ф аҳм и калта: «Эрингиз ўттиз йил бурун ўлиб 
кетган ф алончини ёқтирган экан», деб қўйса, 6>4H қопдай ер 
бағирлаб қолади. Қадди дол бўлади. Ўлиб кетган эрининг ўлиб 
кетган муҳаббати учун!..»

Менга қолса, Турсунойнинг китобига ўхш аган китобларни 
ҳар бир узатилаётган қизларга сеп қилиб, гулдор зар  қоғоз- 
ларга ўраб бериш ни таклиф  қилардим . Ф ақат -  ўқиш , тушу- 
ниб ўқиш , уқиб ўк,иш ш арти билан, албатта!

Ўқиганини тзчнуниб ўқиш га, уқиб ўқиш га ҳаракат  қилган- 
лар, эш итган гапини муш оҳада қилиб, тегишли хулосалар чи- 
қар а  билганлар, кўрганидан қалбига чиройли рангларни олиб 
кира билганлар, ўз қалбидаги доим м авж уд зид фазилатлар 
ичида яхш иларининг успун бўлишига эриш иш лари, ўзларида 
яхш и фазилатларни тарбиялаш дан ортиқ, уларни идора этиш 
га қодир ҳам бўладилар. А ксарият ш ундай аёлларга муҳаббат- 
лари, меҳрлари, назокатлари, ҳаётсеварликлари, яхш и ум ид- 
лари ва  келаж акка иш ончлари, садоқатлари, ростгўйликлари 
ва ян а  кўп фазилатлари уч)ш «Рисоладагидек аёл», «Комила аёл» 
сиф ати берилади. Аксарият шундай аёлларимизга «Сеҳри қирқ 
туяга юк бўлгулик», деб айтиш ади. Шунча сеҳрларини улар о ила 
муста?рсамлигига, болалар тарбиясига бағишлайдилар.

Бу эса бахтибекамликнинг энг мустаҳкам уступидир.
Дуо: Илоҳо, қирк; т уяга юк булгу л и к  сеҳриигизнинг ҳам м а- 

си м еҳр  ва муҳаббат ингиз, қалбингизнинг туганжас ёгдуси- 
дан к;увват олеин! Комила а ёл  т аш беҳи сизнинг бир ум р ли к  
ёрлигингиз бўлсин!

«СИЗ»ГА НИМА ЕТСИН

Эрта-индин бош ланадиган янги келинлик даврингизда кўп 
латиф анам о воқеаларни эш итасиз.

Эмиш ки бир келинчак эрталаб ҳам м ани  чойга чақирм оқ- 
чи бўлиб:

-  Ойижон, чойгум қайнадилар! -  деган м иш ...
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Я на бир келинчак азон да ҳовлини сув сепиб супурай деб 
таш қ ар и га  чиқм оқчи бўлса, эш иги остонасида куёвнинг 
ёш ликдан боқиб к атта  қилган О лапари ётганини кўриб:

-  Вой, пошёлинг! Мен ўтиб олай, пошёлинг! -д ер м и ш  (русча 
«пошёл» -  «нари кет!» дегани).

-  Э ш и ктақиллаяптилар! -  деганм иш  я н а  бир келингина...
Сиз ним а ўйласангиз, ўйлайверинг-у, бу гапларда менимча

асос бор: ш ар қ  одобномасига кўра, янги келин туш ган ери- 
нинг каттаю  кичигини «сиз»лайди!

Б унинг ҳеч эриш  ж ойи йўқ. «Уф-ф!» дейи ш га ш ош илманг, 
кўнглингизга бир боқинг: чиройли муомаладан дилингиз рав- 
ш ан тортм аяптим и? Яхши ra n  эш итган  киш ининг дили рав- 
ш анги на эмас, иш и ҳам  унумли бўлади.

Ҳа, ахир буларнинг ҳам м аси  ҳазил-ку, дерсиз. Сиз ҳақсиз. 
Лекин ҳар қан дай  ҳазилнинг асосида мош дек ҳ ақ и қ ат  бўли- 
ши ҳам  рост. Келинларнинг янги оиладагиларни ўзига ийди- 
риб олиши дастлаб ан а  шу самимий «сиз»дан, яъни яхш и муо
маладан бош ланади. Келин б ахти тилида деб бежиз ай ти ш м а
ган. Аслида ҳам  «сиз»га ни м а етсин!

А йниқса, энг яқ и н  киш им из ҳақи да сўзлаётган ёки шу 
яқини м изни нг ўзи билан муомала қилаётганим издаги «сиз»- 
лаб гап ириш и м и зда бўлакча маъно бор. Шу киш им изга нис
батан  меҳримиз, муҳаббатимиз яш и ринган  бу м аънога...

О рқадан  бировнинг ғийбатини қилиш  яхш и эмас. Бунинг 
катта  гуноҳ эканлигини яхш и биламан. Лекин ҳозир, сизлар- 
нинг олдингизга келаётганим да эш итганим , бутун автобусга 
эш иттириб гапирилган бемаъни ra n  кўп қатори юрагимни шу 
д а р а ж а  си рқи ратди ки ... К ўриниш идан бинойи бу келинлар
нинг сўзларини эш итсангиз, сўзлаганларидаги важ оҳатлари- 
ни кўрсангиз эди. Қулоғимдан нари кетмаётган, айниқса, икки 
ж умлани ҳозир сизларга айтиб бериш га ж азм  қилдим.

Автобусда кетаётган  ёш келинчакларнинг бири иккинчи- 
сига м ақтанди:

-  Кеча сериални кўрам ан деб, қозондаги овқатим  эсим дан 
чиқиб кетибди. Ўлгур таги га олиб, «кўмир кони»га айланибди! 
Ҳ идини ҳам  билмай, кин ога маҳлиё бўлиб қотиб қолибман! 
Зри м  бир н и м а дем ади-ю , тум ш айиб ётиб олди. Қайнонам 
иш дан келиб, қозоннинг аҳволини кўрди-ю , ҳеч нарса емади. 
Эй, оч қолсангиз менга ним а, дедим-у и кки та  тухумни ёғга 
солиб еб олдим...
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-  Вой, Наси (аслида қизнинг исми «Насиба» бўлса керак), ж а  
боплабсан! Кеча мен ҳам  эримни н ак азат  қилдим («жазола- 
дим» дегани)! Сотруднигининг («ҳамкасбининг» бўлса керак) 
туғилган куни экан. Кайфи анча чоғ келди. Ечиниб, ўрнига ётай 
деган и д а  «Иди! М амам қилган каравотга  м ает ҳолда ётма!» -  
дедим! Не ҳасратда кварти ра олиб, қайнонам дан бўлак бўлиб 
чиқиб кетдик-ку, бирон ёққа олиб бормайди ҳам! М енсиз ту- 
ғилган кунда бало борми?! Гапирган гапим га кай ф и  тарқаб  
кетди шекилли, хўмрайиб залда ерга кўрпача солиб ётди. Эр
талаб нон уш тагаҳам  қарам ай , и ш гакети б  қолибди...

Автобусдаги бу суҳбатни эш итган кўп киш илар келинлар- 
га  ғалати қ ар аш  қилиш ди. Мен ҳам  хаёл оғуш ига ғарқ  
бўлдим... Кўнгилни бундай чил-чил қилиш ларнинг қайтим и 
қан дай  бўларкин-а ҳали, қизларим, деб ўйладим. Ботган кун- 
ку қайтиб чиқар-а... Аммо ўш а келинларнинг бахт куёши қай- 
тиб чарақлармикин? Келинг, биргаликда бир муш оҳада қилиб 
кўрайлик.

Биринчи сўз бош лаган келиннинг бахтига қайнотаси  хиз- 
м ат саф арида экан. Кеча ўзи в а  онаси оч ётиб қолганидан ори 
келган куёв бола бугун тўртта кабобни нон орасига солиб ке
либ, онаси билан бирга еб ўтирса-ю , келингинага «Келинг!» де- 
м аса, унинг аҳволу руҳияти ним а кечаркин? «Ундай қилиш га 
ҳаққи  йўқ!» -  деб эътироз билдирар балки, ҳаққи ни  яхш и би- 
лад и ган келинлар. Сиз ҳам  балки унинг ran  и га кўш иларсиз. 
Мен эса...

-  Нега ҳаққи  бўлмас экан ?  -  мен хаёлан уларга эътироз 
билдираман. -  Кеча тухумни ёлғиз ўзингиз ейиш га «ҳаққин- 
гиз» бўлди-ку ахир! Б ош қа вақтлар эрингизнинг нон орасида 
кабоб келтирганида уйингизда нак; байрам  бўлиб кетарди-а , 
қизим , эсингиздам и? Қ айнонангиз имоси билан дарров дас- 
турхон тузардингиз, иссиққи на кўк чой дамлаб, ҳам м ани ча- 
қирардингиз, «Олинг-олинг!» қилишиб, яйраб-чақнаб  ўтирар- 
динглар...

Бугун бундай бўлмаса керак...
Негаки кеча «сиз» тилингиз аллақачон дилингизга «сен» бўлиб 

к)Д1иб улгурганини, уйингиздагиларни писанд  қилмай кўйга- 
нингизни яққол намойиш  қилдингиз. Кеча ёлғиз ўзингизнинг 
қорнингиз қайғусини қилган бўлсангиз, бугун қилган иш ин- 
гиздан уялиш, ўкиниш  ўрнига, автобусни бош ингизга кўта- 
риб мақтанаяпсиз! Э н гяқи н и н ги з-эри н ги зн и , қайнонангиз-
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ни орқадан  бўлса ҳам  «сен»лаяпсиз... Д илингизда шу яқинла- 
рингизга ҳурм ат йўқ, меҳр йўқ, муҳаббат йўқлигини очик,- 
ойдин ош кор қилаяпсиз.

«Ўлсинки, меҳр-муҳаббат и кки та  тухум в а  «сиз»да бўлса!» -  
деманг, қизим! Ёш лар кўпинча тил в а  хатти-ҳаракатлар  дил 
кўзгуси экан ин и  унутиб қўйиш ади. Сиз ҳам  аллақачон уну- 
тибсиз...

Чамаси қозондагининг «кўмир кони»га айланиш и биринчи 
м арта  эм ас шекилли, қайнонангизн ин г энсалари қотиб, хо- 
наларига кириб кетибдилар. Агар биринчи м арта  бўлганида, 
иш ончим комил, ҳар  қан дай  она, шу ж ум ладан сизнинг қай - 
нонангиз ҳам кечирардилар. Хато қилганингиздан уялиб, қиза- 
риб турганингизда ёнингизга туш иб, тезда бош қа овқатнинг 
тадоригини кўрардилар, бўлган воқеани қайнотангизга, эрин- 
гизга сездирм асликка ҳ ар ак а т  қилардилар. Бу икковингиз 
орангизда кичкин а сир бўлиб қоларди. Қайнона-келин ўрта- 
сидаги бундай «сир»лар, агар  билсангиз, уларни бир-бирига 
яқин , бир-бирига иш онадиган , суянадиган қилади.

Кеча «сиз» дилингиз аллақачон «сен»га бориб қолгани учун 
ҳам  ан ди ш а қилмадингиз. Ўзингизга алоҳида тухум пиш ириш  
Зфнига секин қайнонангиз олдига бориб, уялибгина «Вой, ойи
ж он, ш ундай бўлиб қолибди. Я хш ики, ад аж о н  йўқларида 
бўлди. Бўлмаса бош имни қан дай  кўтариб юрардим-а?» десан- 
гиз олам гулистон эди. Ш угинани дейиш  билан қайнонангиз- 
ни ўзингизга яқи н  олаётганингизни, у киш идан паноҳ излаёт- 
ганингизни, бу уйнинг киш иларини, ай н и қса  уйдаги эркак- 
ларнинг хурматини ж ойига кўяётганингизни кўрсатардингиз. 
Сиздаги бу ан ди ш ани  кўрган онангиз уйдаги эркаклар олди- 
д а  сизга «қалқон» бўлардилар.

Б ундай қилиш хаёлингизга ҳам  келмади. С изнинг қалқо- 
нингиз «Эй, оч қолсангиз, қолаверинг, менга нима?!» бўлди. Мен 
сизга айтсам , бу қалқон эм ас, бу сизни бу уйга ом онат қилиб 
қўядиган сабаб -  ж арлардан  бири. Сиз билан уйингиздагилар 
м асоф асини тобора узоқлаш тираётган жарлик! Лекин бу ж ар  
аввал  сизнинг дилингизда пайдо бўлганини, кеча в а  бугунги 
ош кор «сен» билан и ф ода этилаётганини туш унм аяпсиз, ке
лингина қизим, туш унмаяпсиз!

Дугонангизнингҳам эриш ган «мартабаси» шу. Ишқилиб, эри 
кечкурун уйига қай тарм и ки н ? «Мама»сининг қизига яхш и 
ниятлар билан қилган каравоти дан  дугонангиз «Иди!» деб без-
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дириб кўйди. Ишқилиб, эри онасининг бағрига қайтиб кет- 
масмикин? О насиникига қайтиш га номус қилиб, иш дан к,ай- 
таётган ида ўзига алоҳида каравот олиб келса-чи? Ундан ҳам  
бадтари, «Иди!»ни қайтиб эш итмаслик учун аллапайтгача кўча 
кезса, улфатчилик дом ига ш ўнғиса-чи? «Сеншинг касрини  
кўраяпсизми, қизим?..

Йўқ, автобусда мен у келинлар билан мунозарага кириш - 
ганим  йўқ, албатта. Д емоқчи бўлганларимни ҳам  м ан а  сиз
ларга айтиб турибман. Чунки бундай мисоллар турмушда кўп 
учрайди . Ачинарлиси ш ундаки, баъзан оилада йилт этаётган 
бундай мисоллар, ай ниқса, ёш ларимиз ф икри ни нг саёзлиги, 
нутқинингтобора нўноқлашиб бораётгани, м аданияти ҳамин- 
қадарлигини ош кор қиляпти. Эсиз-эсиз дей м и з...

Сизларнинг ичингиздан шундайлар чиқм аса хурсанд бўлар- 
дим.

Дуо: И лоҳим  м еҳрли , м уҳаббат ли  дилингизнинг кўзгуси  
булган «сиз» т илингиз «сен»га бормасин. Чиройли бахтингиз- 
нинг ярат гувчиси  ҳам , г^алк,они ҳа м  булган  т илингизнинг  
ўт т из икки посбони ҳам иш а сергак бўлиб, ^албингизга дог 
т уш ирм асин! Омин!

СИЗ -  ОНАНГИЗ ҚАЙТАРИҒИСИЗ

Навбатдаги суҳбатимизда сиз эрта-индин дуч келадиган ва 
балки сизга ғалати туйиладиган айрим  удумларимиз ҳақи да 
қисқа тзЬсталиб ўтмоқчимиз. С абаби...

Келинбарорда қолган аёлларнинг зери ккандан  ёки тунни 
тонгга улаш нинг чорасини излаганларидангина эмас, келин- 
гинанинг кулоғига кирсин, чиллалик уйда унинг қалбида тур- 
рун бўлиб қолсин, деган  н и ятда иж росига ж он-дилдан кири- 
ш адиган удумларимиз кўп.

Келин в а  куёвни муқаддас Қуръони Карим китобига тикил- 
тириб, чин дилдан яхш и н и ятларти лаш гаун даш ...

Келиннинг ф айзли-ф ариш тали она бўлган даври ни  олдин- 
дан  «башорат» қилгандек унинг кулига бир ж уф т нон в а  ш и- 
ринликлар бериб, унинг боши узра м айин алла айтиш ...

Қизини узатиб келган онага «Бу ер ҳам  энди ўз уйингиз, 
куниб ўтар  бир работингиз бўлди, тортинм ай келиб туринг, 
доимо иззатда бўлинг!» дегандек кудаларга нонуш та тортиш ...

Эрталабки салом-ку алоҳида таъриф ларга лойик, урф ...

118



Келин бўлиш сирлари

Аммо гапнинг рости, бугунги суҳбатимизга сабаб бўлган 
курганим  бир воқеадан , эш итганим дан  кўнглим тўлдигина 
эмас, тўлқинланди ҳам.

Куни кеча қариндош им из келин туш ирди...
Она бўлмиш қизини б а г р и т  босиб, у билан хайрлаш ар экан, 

эрталаб д а  «Келин салом »га чорлаб, чиройли тўртликлар айтган 
аёл я н а  байтлар бошлади. Ш еърда оналик меҳри билан ҳаёли- 
иболи, илмли-билимли қиз ўстириб, б ахти очилгач, учирм а 
ку ш дек узатган онанинг қизи билан хайрлаш ув пайтида қизи- 
га деганлари и ф ода этилган эди:

С урнайларнинг навоси-ю  
К арнайлар ж арангида.
Нур юзлилир дуоси-ю  
О қ тилаклар баргида,
Чин уйингга олиб келдик,
Суюклигим, яхш и к,ол!

Оқ тонгларим орзусида 
Кўрган м аскан  щу эди!
Аллаларим таъ ри ф  этган,
Асл қасри нг ш у эди!
Таъзим айла соҳибларга,
Я ш нар қизим , яхш и қол!

Чин уйингга, аслзодам,
Я раш ганинг рост бўлсин!
Тилакларинг кўп хайрли,
М уродинг ҳосил бўлсин!
Туб куйгин, п алак  отгин - 
Ўчмас изим, яхш и қол!

Б ахтинг ш унда, тахтинг ш унда,
С аодат бисёр бунда.
С енда бўлса ҳаё, иф ф ат,
С адоқат кўмик, бунда!
М уруввату табассумла,
Излаб топгин, яхш и қол!
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М уҳаббатинг -  чин қуролинг,
С абр-тоқат унга эш.
«Ассалом!», «Хуш кўрдик биз!»
Ёдингдан чиқм асин ҳеч!
Келин бахти -  тилдадир,
Ш ирин сўзим, яхш и қол!

Не бор яхш им  -  сенга бўлсин!
Қанот бўлгай умрбод.
Х атоларим менга қолдир -  
Қаддимни айлам а дол!
Толейингни Оллоҳ берсин,
Қайтариғим, яхш и қол!

Билгил, довон орти довон,
Сўқмоқ сўнгги албат равон.
Ирмоқ охир бўлур уммон,
Чунки: «Сабр таги -  Раҳмон!»,
Дуо билан Ш амсга эриш ,
Моҳим қизим, яхш и қол!

Қўшганингла кўш қаригин,
Йўлингиз -  ойдин чироқ!
А ямасин сиздан ф арзан д ,
Ҳам давдатин  Раббим Оллоҳ!
Қизлар -  она қайтариғи ,
Б итм ас умрим, яхш и қол!

Чин уйингга, аслзодам,
Я раш ганинг рост бўлсин!
Тилакларинг кўп хайрли,
М уродинг ҳосил бўлсин!
П ойингузра очилсин гул,
Ўчмас изим, яхш и қол!

Э ш и тгани м да бир м ени нг эм ас, кўпларн ин г дили ҳам  
я й р ага н , ҳам  ғалати бир ҳолатга келганди. Ҳ ам м а аёллар
нинг кўзлари ғилт-ғилт ёш га тўлди. Аммо бу ёш на дув тўкил- 
м ади , н а  келган и зи га  қай ти б  кетм ади . Н азари м д а, бунда 
йиғилган қиз-аёлларнинг кўпчилиги янги  келин бош ида кўп
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синовлар борлигини ўйлар, бундан муносиб ўтган лар  қал- 
бида аёл қи см ати га  бардош и ш укрини чуқур ҳис қилар, 
ёш лар эса  улардан  кам  бўлмасликлари керакли гин и  англа- 
ётган  дам  эди.

Э ш итганимдан бери унута олмаётганим бу ш еър халқ 
оҳангларида, урф-удумларимиз кай ф и яти да битилгани учун
ми киш иларга ўз кўнглига бир н азар  таш лаш га д аъ ват  этар- 
ди. Ун д а  биз кўриш ни, эш итиш ни истаган  нарсалар  айтила- 
ётгани учун ш унчаликтаъсирчанди р  балки.

Ш еър гарчи узатилаётган қиз в а  қиз узатм иш  она учун энг 
ҳаяж онли дақи қалар  ҳ ақи да  бўлса ҳам , она сўзидан шу кун- 
ларга етиб келгунича у қизини том м аънода муҳаббатли, иф - 
ф атли, меҳрибон, иродали, тоқатли, ваф одор, бир сўз билан 
айтганда, онанинг ю зини ерга қаратм айдиган  қилиб ўстирга- 
нига иш ора бор. У а н а  шу «зл!мас нишонини» ш укроналик би
лан «бир жойга», «чин уйига» кўйиб қай таяп ти . И ккинчи то- 
мондан она, қиз ўстирган оналарга хос халқона одобни ҳам 
м аҳкам  ушлаб турибди. Ҳ айрон бўларли ж ойи йўқ.

Уйида қизи вояга етаётган оналарнинг ўзига хос одоби бўли- 
ши керак. Қиз уйига келган совчилар, биринчи навбатда, шунга 
эътибор берадилар. «Онасини кўриб, қизини ол», деган ran  бор- 
ку ахир. Агар қизнинг онаси «Мен қизимни фалон ж ойда ўқит- 
дим , фалон едирдим, фалон кийдирдим!» деб турса, ўз қизи- 
нинг бахтига ўзи зомин бўлиб қолиш и мумкин.

Э ш итган ш еърим да аёл зотининг том ирига илиқлик олиб 
киради ган  н арса  ҳам  ай н ан  шу -  она қизига: «чин уйингда» 
қолаяпсан , биз сени гулдек авайлаб ўстирган уйим изда меҳ- 
мон эдинг, бу чин уйинг эса  бўстон, сен унга ж уда яраш динг, 
сўзингни ассаломдан бошлагин, келиннинг бахти тилида бўла- 
ди , муҳаббатингни авайла, рост сўзла, хизм атдан  оғринма, 
юзимни ерга қар атм а  деяпти. Сатр таги да  эса она буни қизи- 
га аввалдан  сингдириб боргани сезилиб турибди. Қ изига 
қаттик; иш онаяпти ҳам.

Қиз боланинг момоларимиз айтм оқчи «бировнинг хасми» 
экан ин и  билган ақлли оналар қиз том ирига кибр аралаш уви- 
га йўл кўймайдилар. Шу гапга эътиборингизни алоҳида қарат- 
моқчиман.

Кўпинча “бой ж ойга келин бўлди”, “ўзи бойваччанинг бола- 
си-ю, “пастрок,” ж ойга туш иб қолди” кабиларни эш итиб қола- 
м из-а? Сиз келин бўлиб бораётган ж ой қан дай ?

1 2 1



Келиннома

Ак/хли оналар ўзлари қанчалик бой бўлмасин, қизларини бу 
уйга эмас, «чин уйга» болалигиданок, меҳрли қилиб ўстиради- 
лар. Агар сизни ҳам  ш ундай тарбиялаш ган бўлса, сиз бир ёш 
ниҳол си ф ати да  борган ж ойингизда тез илдиз олиб, гуркираб 
кетиш ингиз осонроқ бўлади. Бу ф азилатлар қалбингизда ке
лин бўлгунингизгача ш аклланган бўлиши керак.

Қизи келин бўлган, уни чин уйида қолдириб келаётган она
нинг кечмишлари туғёнини ҳеч бир асбоб билан ўлчаб бўлмай- 
ди дейиш ади. Лекин қизнинг онаси ҳар бир асаб толасини 
тизгинлай билиши ҳам  керак.

Аввал айтган  бўлсак ҳам  я н а  такрорлаб қўяйлик, кексала- 
римиз кудалар уйини «ўзга юрт», «ўзга қўрғон», «ўз подшоҳи, 
ўз аъмоли бор ўзга мамлакат» деб аташ ади . Бу беж из эмас. 
Қизини эсли-ҳушли, меҳрли, тоқатли, сабрли ўстирган оналар 
«ўзга юрт»нинг ички иш ларига асло аралаш м айдилар. Аммо 
қизларига бу янги ю ртнингяхш и томонларини кўрсатиб, улар
д а  меҳр уйғотиш га ҳ ар ак ат  қиладилар.

Аммо қизи  уйига аралаш ган  оналар ҳам  кўп. Кузатувла- 
рим изга асосланиб ай ти ш  м ум кинки, баъзи оналар а к с а р и 
я т  ҳолларда қизлари тарби яси да ўзлари йўл қўйган хатолар- 
ни яш и риш  учун ёки қ и зн и н гтар би яси д аги  оқсоқ томонла- 
ри ю зага чиқиб, п анд  бериб кўйиш идан  чўчиб аралаш ади - 
лар. Шу ўрин да бир муаллима дугонам и зни нг сўзлари эси м 
га келди:

-  Б аъзи да  уйга келгач, берган дарси м изни нг заи ф  томон
ларини пайқаб  қолсак, эртасига ш уни киш и билмас тўғрилаб 
кетамиз... Аммо баъзи оналар қизи келин бўлгач, унингҳаёти- 
ни «кейинги даре» деб, унга сабоқ бериш ни давом  эттира ол- 
майдилар. У ерда бош қа муаллимлар бор...

Яхши ўхш атиш -а?!
Аввало қизўстираётган  онада, отада қизининг тақдир  ило- 

ҳий битган ерда ўзидан  тиниб-тинчиб, ўсиб-униб кетиш и 
ҳақи да яхш и ни ят бўлсин! Она қизига сеп йиғм асаям  майли, 
ю рагини яхш илик билан тўлдирсин, назарин и  тўк, қилсин. 
Қизига берган мол-дунёни чамалаб кўрилса, янги оиланинг 
кўраж ак  фаровонлиги олдида урвоқчалик ҳам  бўлмас. Лекин 
қилган молини пеш қилиш билан янги оила пойдеворини дарз 
кетказиш  мумкин.

Ўзига эмас, ўзгага, «бировларга» меҳрли, яхш и ниятли қилиб 
қиз ўстирган, кўксида ш укроналик, оқилалик илдиз отган, ўз
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«ўчмас нишонлари»нинг бахтли бўлишини чин дилдан тилаган 
оналар битдим икин бу таъсирчан  байтларни?

Дуо: Ҳ ам м ангизга  ҳ а м  онангизнинг чиройли  орзуларига  
м уносиб  яш а ш  насиб этсин! Ҳ ар бирингизга онангиз ш укри, 
сабри, орзу-умидидан ю ққан бўлсин! Онаигизга ва я хш и  умид, 
орзуларга т ўла  келаж ак авлодга м уносиб  sim awea қувват ни  
тоза қолбингиздан олинг!

ҲАВАСДАН ҲАСАДГАЧА...

Ушбу суҳбатимиз сизга ғалатироқ туйилмасин. Янги ҳаёт 
остонасида турибсиз. Тўйдан кейин ҳаётингиз ҳақи қатда ҳам 
тубдан ўзгаради. Янги киш илар, янги  туйғулар, янгича муно
сабатлар, янгича туш унчалар... Кўп н арсага  бош қача қарай  
бошлайсиз. Ҳатто ўзингиз бундан буён кўп дуч келадиган ҳавас 
билан ҳасадга ҳ ам ...

Аслида ҳавас ва  ҳасад  ҳам  худди оқ ва  қора, яхш и в а  ёмон, 
эзгулик ва  ёвузлик каби бир-бирига қарам а-қарш и  туш унча
лар. Аммо улар ораси...

Элда «Ҳавасдан ҳасадгача -  бир қадам!» деган ran  бор. «Ҳавас 
билан ҳасад  оралиғи -  қош  билан кўз ўртаси!» ҳам  дейиш ади. 
Қош билан кўзнинг ўртасида эса ҳеч м асоф а йўқ. Бош ига туш- 
ганлар: «Бу гаплар бекормас!» дейиш ади.

У мрингизда бирон м арта бўлса ҳам  бировга ҳавас  қилма- 
ган бўлиш ингиз мумкин эмас. Б ундай бўлмайди. Ҳ авас ин- 
сонни илгарилаш га, камолга етиш га, руҳан кўтарилиш га ун- 
довчи қувватлардан бири. Том м аънодаги ҳавас ҳам и ш а ўз- 
ўзидан ва  четдан рағбат олиб келган.

Ҳ асад эса  ж уда ёмон туйғу. Киш ини гуноҳ иш ларга ундай- 
диган , қалбни зан г бостирадиган, эркин н аф асн и  бўғадиган 
қабиҳ туйғу. Ошкор бўлса, одамни ерга урадиган  ҳам  у. Хул- 
лас, ёмон туйғу.

Эсланг: «Қара, ан ави  қиз қан дай  яхш и экан , сен ҳам  унга 
ўхш аган одобли, озода бўлгин! Ш унда ҳам м а сени ҳам  яхш и 
кўрадиган бўлади» каби насиҳатни  биринчи бор эш итганин- 
гизда сизда )чна қи зга  нисбатан  ҳавас уйғонган эди-а?

Инсон ростм ана ш акллангунига қад ар , ўзлигини муқим 
қилгунигача унинг диққати ни  яхш ига қаратиб, дилида ҳавас 
уйғотиш га ҳ ар ак а т  қилинади. Б унинг яхш и м евасидан  ҳам- 
м ам из ҳам  баҳрам ан д  бўлганмиз. Бува-бувиларимиз, д ада-
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ойиларимиз панду насиҳатларининг зам инида яхш ига эргаш- 
гин, деган ran  бор. Чунки бу маънавий тарбиянинг энг ишончли 
йўли, Одам Ато ва Момо Ҳаво яралганидан бери намуна қилиш 
ўзини энг оқлаб келаётган тадбиқ.

Ш ундай эмасми?
Яна эсланг: синфдош ингиз янги, чиройли куйлагини бирин

чи марта кийиб келганида миянгизда пайдо булган фикр: «Мен 
ундан аълочироқ бўлсам ҳам, нега менга ш ундай куйлак олиб 
беришмайди?» булди-а? Кейин-чи? Кейин сиз киш и билмас 
дугонангиз кўйлагининг этагига доғ ҳам  туш ирдингиз, гўё 
унинг ўзи ёмон ерга ўтириб олгандек... Бу энди -  сиздаги ҳасад- 
нинг қабиҳ кз^чи эди... Ақлингиз етм аган-да... Ни м ага ақлим 
етм ади дейсизми?

Киш илардаги яхш и фазилатларни нам уна қилиб ^ р с а т и ш  
-  уларнинг «сиздан ортиқ» қилиб яратилганининг белгиси эмас 
асло. Ҳар бир инсон ўзича қайтарилмас бўлиб яратилади. Дунё- 
д а  неча миллиард одам бўлса, ҳар  бири алоҳида, бетакрор «ўз» 
дир. Аммо бунинг ф арқи га  бориш  учун киш ида етарли ақл, 
мулоҳаза бўлиши керак.

Ақли бор одам «Фалончига қара!» дейилгандаунга i^ p -кўро- 
н а  эргаш иш дан олдин, унинг барча яхш и-ёмон томонини 
«плюс-минус» тарзида тарозунинг икки палласига солиб ^ р а 
ди. Агар нам уна қилинаётган киш ининг «минуслари» кўпроқ 
бўлса, дарров кувониб кетм асдан , аввало ўзидаги ўзига хос 
«ўз»ни, яхш и, бош қаларда йўқ ф азилатларини кучлантириш - 
га кириш ади.

Ҳар бир инсон том маънода ноёблигини унутманг! Сизнинг 
ўзлигингизни топиш да ёрдам  берадиган, қалбингизда ҳасад  
деган балонинг ин қуриш ига йўл кўймайдиган 1 ^ 4  айнан  шу -  
ноёблигингизни англаш ингиздадир. Гар ақлингиз бўлса, буни 
тез тушуниб етасиз, албатта.

Онглиликка, ақллиликка бекор урғу қилаётганим из йўқ.
Уйланг, кимга ҳавас қиладилар, кимларга ҳасад  қиладилар?
Аслида ҳавас ҳам, ҳасад  ҳам  тенгсизликдан келиб чиқаёт- 

ганини илғаяпсизми? Негаки, бирон к и ш и д аўзингиздан ус- 
тунроқ томонни кўрсангиз, унга ҳавас қиласиз. Ш ундай эм ас
ми? Узингиздаги ўзликни унутмай, маълум д ар аж а д а  шу ус- 
тунликларни ўзингизда ҳам  ниш  олдирсангиз, бундан я н ад а  
бойиётганингизни сезсангиз -  бу ҳавас. Онгингиз сизни бир 
поғона ю қорига кўтаради дем ак.
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Борди-ю  ўш а тенгсизлик сизнинг одамийлигингиз синови- 
га айланса, яън и  ш у бировда кўраётган устунликларни тақ- 
дирн инг адолатсизлиги деб билаётган, ичингизда «Нега худо 
унга бериб, менга шу нарсани раво курмади?!» деяётган булсан- 
гиз-у, бу муттасил вуж удингизни кем ираётган  бўлса-чи? Бу 
тенгсизлик туйғуси дилингизда аста-аста  йиғилиб, аввал  ўш а 
одам н и н гҳар  м уваф ф ақи яти га  ғаш ингизни келтириб, бора- 
бора бир кун здна одам га н аф р ат  бўлиб портласа-чи? Бу энди 
-  ҳасад! «Ҳавас билан ҳасадн ин г ораси -  қош  билан кўзнинг 
ўртаси!» дейиш ганини , худо сизни ҳам  ноёб қилиб яратгани - 
ни унутдингиз-да! Акд кетиб, сиз ҳа-ггоки ўзингизда ҳам бош- 
қалар ҳавас қилса арзигулик томонларингиз кўплигини, яъни 
ўзлигингизни унутиб қўйдингиз.

Ақлингиз бўлганида, ичингизда ҳасадн ин г оловланиш ига 
йўл кўйм ас эдингиз. Аввал бош идан хаёлингизни бир ж ойга 
тўплаб, «Шу одам нинг қайси  томонларига ҳавасим  келаяпти 
ўзи?» деб ўйлаган бўлардингиз. Ақлингиз бўлганида ҳаваснинг 
ҳасадга айланиш ига йўл қўйм аган бўлардингиз. Чунки одам 
ж уда ловиллаб турганида ақл уни ан ч а  совитади!

Ақл ш ундай кучки -  совуққонлик билан «Ўша аёлнинг ни- 
м асига ҳавасим  келди ўзи?» саволи билан ёнм а-ён  «Шу ҳава- 
сим келган нарсалар менга ж удаям  керакми ўзи?» саволни ҳам 
кўярди. Совук; ақл билан ўйланг ахир, ёш ингиз бир ж ойга бо
риб қолган бўлса, я н а  «лўмбиллагангина» бўлсангизу нозик- 
ниҳол келинингизнинг баш анг кийиниш ига ҳавасингиз кели- 
шидан ортиқ, юрагингиз ўртаниб турса, бу келишмаган қилик,- 
ку! Ҳа, совуқ ақл сизга ҳасад  остонасидан ўтиш ингизга йўл 
бермайди.

Борди-ю  совук; ақл кимнингдир ним асигадир 5финли ҳава- 
сингиз келаётганини тасдиқласа-чи? Унда ўш а ақлнинг ўзи 
чора ҳам  топиб беради.

Дейлик, и ш да ҳам хонангизнинг иш га ж он-ж он деб кели- 
ши, куни билан бир дунё иш  қилсаҳам , чарчам ай яш наб ю ри
ш и, ҳам м а билан кулиб муомала қилиш ига ҳавасин гиз кела
ди. «У -  ўз жойида!» дейсиз ўйингиз якунида.

Совук, ақл сизга ўзингиз ҳақи н ги зда бунинг тескарисини  
ай тади . И шга бўйнингиздан арқон солиб судрагандек зўрға 
келасиз, дам о-дам  соатга қарай сиз, кунингиз мазмуни эмас, 
куннингўтгани -  бирдан бир қувончингиз. Ҳар 1̂ н и  шу. «Жо- 
йингда эмассан-да!» дейди совуқ ақл сизга.
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Лекин шу иш хонанинг ўзида, ҳув нариги хонада сиз онда- 
сонда учраш адиган аёлнинг иш  юритиши ғаш ингизни келти- 
ради. «Мана бундай қилса-ку -  олам гулистон!» -  хаёлан ақл 
ўргатасиз унга. Сиз шу иш ларни тез в а  соз баж арган  бўлар- 
дингиз. «Сенинг ж о й и н г -  шу!» -  я н а  хулоса қилади ақл.

Балки иш  ж ойингизни ўзгартирганингиз, ҳалиги ҳавасин- 
гиз келган ҳам хонангиз каби ф ақ а т  «ўз жойингиз»да ёниб 
иш лаганингиз маъқулдир? Бунга эриш сангиз, бу ҳам ақлнинг 
сизга ёрдами -  ҳавасн и н г ҳасадга айланиш ига йўл қўймай, 
сизга йўл кўрсатгани. Ҳа, ҳавас... ҳасад...

Иккиси ҳам у ёки бу дараж адаги  тенгсизликдан пайдо бўла- 
ди дедик. С издан устунроққа ҳавас қиласиз, агар  мулоҳаза 
қилмасангиз, у ҳасадга айланиб кетиш и ҳеч ra n  эм ас экан . 
Мулоҳаза киш ига ҳам иш а керак.

Дейлик, м ан а сиз талабасиз. Тасаввур қилинг: сиз ҳам, ду- 
гонангиз ҳам яқи н даги н а турмуш кургансизлар. Неча ойдир- 
ки дугонангиз танаф ф усларда гуруҳ қизларининг ҳавасини  
келтириб, ўз бахти ҳақи да бетиним ran  и ради. Ҳали эрининг 
кеча қилган савдосининг ярм ини унга сарф  қилиб, зўр «гото- 
вий» кўйлак олиб бергани ҳақи да ... Ҳали шу зам онда эл оғзи- 
д а  бўлган ф алончининг концертига олиб боргани ҳақида... 
Ҳали бўйнига солиб куйган тилло зан ж ир ҳақи да ... Пардоз 
анжомлари, упа-элик ҳақида-ку гапирм аса ҳам  майлига: ёто- 
ғидаги трюмоси олдидауларни қўйи ш гаж ой  қолм аганм иш ... 
Ш унақа м ақтанчоқ дугоналарингиз йўқ эм ас-а  атроф ингиз- 
д а?

Сиз эса индамайсиз. Сизнинг ҳаётингиз бош қачароқ. Сиз- 
нинг эрингиз олий м актабни битириб, эндигина Ишга туш- 
ган. Сизга ҳам, унга ҳам  «ақл ўргатувчилар», яъни  қайнона- 
қайнотангиз, қайин-бўйнингиз бутунлай бош қача тоиф адаги 
одамлар. Улар дугонангиз оламидаги, ўш а хонадон муҳити- 
даги  «орзу-ҳавас»ларни туш унмайдилар ҳам. Уларнинг орзу- 
ҳаваси  бўлакчароқ. Сизга ҳам  аслида ай н ан  ш ундай муҳит 
ёқарди, аслида худди ш ундай хонадонни орзу қилган эдин- 
гиз. Қайнонангиз, қайнотангиз суратлари-ю  сийратлари ҳам 
кўзингизга салобатли кўриниш арди авваллари. Улар паноҳи- 
д а  ўзингизни хотирж ам роқ ҳис қилардингиз. Лекин...

Лекин дугонангизнинг оғзини кўпиртириб гапирган гапла- 
рига сиз ҳам кулоқ соласиз. Сиз ҳам  айрим  «ишонувчан» дуго
наларингиз каби бу гапларнинг ҳамм асига иш она бошлайсиз.
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А ста-аста дугонангизнинг турмуш  ўртоғи кунда олиб келади- 
ган совғалар сизга ҳам  «ҳақиқий бахт» мезони бўлиб туюла 
бошлайди...

Сизга айнан  шулар ети шм аётганд ек кўри над  и! Кўнглингиз 
чўккан кунлар ҳам  кўп бўлди-а? Ҳ авасми, ҳасадм и ичингиз- 
ни роса кем ирди-а?

Оҳ, у дақи қаларн и н г оғирлиги!
Бу ҳасад  деганлари ш унақанги  қора н арса  экан ки , ичин- 

гизда ш ам дек  нурни ҳам  қолдиргиси келмаса-я!
Ҳартугул ўз бахтсизлигингизга ўзингиз а за  очиб улгурма- 

сингиздан дугонангизнинг ниқоби очилди. У нингўзи хаёлида 
ясаган  ёлғон бахт кош онаси кулади, кунпаякун бўлди!

Қаранг-а, «зрим бўйнимга солди» деб м ақтанилган  тилло 
зан ж ири қайинсингилдан «прокатга» олиниб, қай нонанин г 
«Ўзимники деб, дугоналарингиз кўзини бир ўйнатинг!» деб 
зўрлаб тақиб  қўйилган, савдонинг ярм и  сарф  қилиниб олиб 
келинган кўйлаклар дўкондаги ан ч а  кам ом атни ош кор қил- 
ган... Хуллас...

Хуллас «топагон» эрларнинг муомаласи ҳам бўлакча, онала- 
ри-ку нак, «губернатор» бўлишади!» деб эш итган гапларингиз 
мағзини энди туш уна бош ладингиз-а? Б ундай ш ароитга чи- 
даганлар чидайди, чидам аган лар ...

Д угонангиз ҳозир си зники га тенг боласи билан бирга ота- 
синингуйида... Н иҳоят...

Ниҳоят, қайнона-қайнотангиз салобати кўз ўнгингизда ян а 
ҳам  ю ксалди. В а ниҳоят эрингиз ҳам  аввалгидек кўзингизга 
бош қача, «ношуд» эмас, «бирам яхши!» кўрина бош лади-а? 
Бир-бирингизни қайтиб  топганингиз, меҳр риш талари энди 
ж уда мустаҳкам  боғланганини ҳис қилганингиз рост бўлсин!

Сиздаги бу ўзгариш ларни ёлғиз ўзингиз қилганингиз йўқ. 
Айнан янги  уйингиздагилар ёрдам и билан «Нега худо биров- 
ларга ҳам м а-ҳам м а нарсани  раво  кўради-ю , бош қаларга эса 
ҳеч нарса бермайди?!» деган туби йўқ савол дилингиздан анча 
нари кетди. Ниҳоят, ҳасад  кўпинча ақлсизлар дилига ин 
қуриб, унинг ичидан туриб, бахтингизни кем ириш ига тушу- 
ниб етдингиз. Ниҳоят, ҳ асад  ҳавасин гиз келаётганлар ҳаёти- 
ни нг ф ақ а т  таш қи  суратиии ялтироқ кўрсатиш ини, буялти- 
рокдик аксар и ят  ёлғонлигини тушуниб етдингиз.

Энди бировга ҳавас  к^лиш дан олдин ўз-ўзингизга кўплаб 
саволлар берасиз-а? «Топагон»ларнинг ҳаммаси ҳам меҳрибон-
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ми? Дугонангиз эрининг бир челак сувни кўтариб юборишга- 
нини эслай олмади-ку! Ш унда сизнинг турмуш  ўртоғингиз- 
нинг сизни «сиз»лаши эсингизга туш ди-а? Умуман, унинг бош- 
қаларга ўхш амаслигини, унинг иш онса, таян са  бўладиган то- 
монлари кўплигидан дилингиз яйраб  кетди-а?

«Бахт ф ақ ат  пуддами?» ўйлаяпсиз энди. Тобора мулоҳаза- 
корроқ ҳам  бўлиб бораяпсиз. Н иҳоят чиқарган  хулосангиз 
ж уда оддий бўдди: бош қалар ним агадир эга бўлса-ю, шу н а р 
са  сизда бўлмаса, «шунга ҳам  кулоғимни қирқиш  шартми?» 
дебўйлаяпсиз. Қаранг-а, илгаригидагидек энди ичингизни «ит 
тирнамаяпти» ҳам.

Ниҳоят атроф да сизнинг ўзингизга ҳам ҳаваси  келаётган
лар борлигини сеза бошладингиз. Аммо бундан нигоҳингиз 
ҳамон тиниқ, қалбингизни ҳам  ғурур лойқалатмаяпти. Ўзин- 
гизни мутлақо «бошқача» ҳис қилмаяпсиз. Ноўрин ғурур асло 
сизни ёлғизлатиб, атроф ингиздагиларга бегонақилиб қўйма- 
япти. Биласизми нега ш ундай? С изда ақл, мулоҳазакорлик 
аллақачон ниш  уриб улгуриб бўлган-да! М ақтаниш , «бурун 
кўтариш» сизга яраш маслигини туш унганингиз сари, сизга 
ҳавас қилаётганларга яқинроқ  бўлишга, оддийрок; муомала 
қилиш га ҳаракат  қилаяпсиз.

Сиздаги ақл, мулоҳазакорлик доим бош қаларнинг кам чи- 
лигини атай  уларнинг ю зига солиш, уларни кам ситиш  би
лан тенглигини сизга эслатиб туради. Д угонангиз м ақтанга- 
н и да сизнинг қийналганларингиз сизга яхш и сабоқ бўлди-а! 
Сиз дугонангиз каби иш тутмайсиз. Аксинча, сизга ҳавас қила- 
ётганлар диққатини Оллоҳ ҳар бир одамни қайтарилмас ўзлик 
билан яратганини англашга, уларнинг ўзида ҳам ҳар ким ҳавас 
қилса арзийдиган ф азилатлар бисёрлигига қаратасиз.

Ҳа, сам им ият, одамийлик, меҳр, оқибат ва  ҳавас киш ини 
ю ксакларга кўтарадиган  туйғу экан и га  инсон чин дилдап 
иш онганидан кейингина ҳасад  киш ининг ичидаги бор эзгу- 
лик ва  шодликни кемирувчи туйғу эканига ишонч ҳосил қила- 
ди.

Ҳа, ҳавас... ҳасад... Улар ораси бир қадам ...
О згина ақлли, озгин а и ш онувчан , озгин а мулоҳазакор 

бўлсангиз, ичингиздаги чироқни ўчирувчи қора кучни енгишга 
ўзингизда кувват топасиз.

Дуо: Омин! И лоҳим яхш и  киш илар, sixiuu ф азилат лар, эзгу 
иш ларга ҳавасингиз бахт ингизни барқарор қилсин! И лоҳим
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яхш иларга  ҳавас дилингизни р а вш а н  г^илиб, йўлингизни нур- 
л и  г^илсин! Ҳ авас тқилса арзигулик я хш и ла р  ҳа м и ш а  ҳамро- 
ҳингиз бўлсин! О ллоҳу Акбар!

МЕНИКИ... СЕНИКИ...

М еҳмонлар тарқалиш гач , қ ай н о н а  бўлмиш келинларига 
деди:

-  Н абираларнинг уйқуси келибди. Э ркакларни нг ёрдам  
қиладиган иш и қолмаган бўлса, эр-эрингизни в а  болаларин- 
гизни ётқизиб чиқинглар. Мен унгача дадан ги зга  бир пиёла 
чой дамлаб берам ан. Кейин тезда иш латилган чинниларни 
ювиб, ж ой-ж ойига кўямиз. Бўлақолинглар...

-  О йиж он, ан ча  кеч бўлиб қолди, сиз ҳам  бамайлихотир 
кириб ётаверинг, овсиним  билан иш ни ўзим из айтганингиз- 
дан  зи ёда қилиб баж арам и з, -  деди катта  келин.

Унга қай нонадан  олдин кичик келин ж авоб берди:
-  Ойим бизни контрол қилиб туриш ни яхш и кўрадилар. Иш 

битмагунча ётмайдилар ҳам, ётқизмайдилар ҳам! -у н и н г  ово- 
зида истеҳзо ан и қ  сезилиб турарди. Норозилигини яш ириш га 
ҳам  уринм ас, қовоғи тунд эди.

«Осмон ж ин ю зидек қорайди ўнгиб» -  хаёлидан ўтди қай - 
нонанинг.

Я ш ириб н и м а қилади, агар  «менинг ҳам  ёрдам им  тегсин», 
деб  қ ар аш и ш  баҳ о н аси д а  ҳ а қ и қ а т д а  ҳам  келинлар олдида 
гувраниб  ту р м аса , к и ч и к  келин шу кири б к етган и ч а  қай - 
тиб ч и қм ай ди . К атта  келин ни нг бир ўзи га  ш унча иш  оғир- 
ли кқи лади . Эрталаб иш га боради бояқиш ... Қ ай нонасин инг 
ф еълига тез туш униб қолгани учун, м ан а , ту ш ган и га  н еча  
йил бўлган бўлса, ҳар  м еҳм ондан кейин бироз уйқудан  қолса 
ҳам ки , ҳ ам м а  иш и н и  қилиб, хоти рж ам  уй и га  кири б  кета- 
ди .

Ҳали чоли бир пиёла чойини ичиб тугатм ай, ки ч и к  келин 
биринчи бўлиб чикди.

-  Тойчоғингизни ад аси н и н г ўзлари ухлатар эмиш лар: «Сиз 
ойимгиларга қараш и б юборинг!» дедилар. Бу уй да  ҳам м а иш 
қилдириш ни яхш и кўради! Меҳмонлар йигирм а киш ига яқин  
бўлишди. Ш унча х ар аж атн и н г бири, идиш  ю вадиган ходим 
олиб келинг, десам , ўғлингизга ёқм ади. Бозор тўла ш ундай 
аёллар, бир пастда ювиб таш ларди ўш алар...
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Қ айнонанинг чап қош и бироз кўтарилди. Энди ж авоб  бе- 
рай деб турган эди, ичкари дан  катта  келин чиқиб деди:

-  Вой, овсинжон, катта Tjm қилибмизмики, махсус идиш  
ювувчиларни айтиб келсак. Тағинам қайинсинглимиз билан ки 
чик опоқимиз ҳамма ёқни йиғиштиришиб, ҳатто пилесос қилиб, 
дастурхон-сочиқларни кир маш инага тахлаб солиб ишлатиб ке- 
тишди-ку. Б арака  топишсин. Тунда м аш ина ювиб, чайиб, си- 
қиб, ёйишга тайёр қилиб кўяди. Эрталаб дорга осиб кўйсак -  
бўлди! Бу ёғи ўзимиздан қочиб кутулмайди, кела қолинг... Ке
йин... Ўша идиш  ювадиганлар ҳам бизга ўхш аган аёллар. Бил- 
мадим, улар ишласа-ю биз ҳай-ҳай кийим кийиб саллоланиб юр- 
сак... Биласизми, ўтган гал негадирулардан андиш а қилдим...

-  Нега уяласиз? Идиш ювиш  -  уларнинг иши! Қилган иш и
ни ҳақини  олиб кетади, бекорга иш ламайди-ку!

-  Билмадим, овсинжон, уларнинг ҳам бола-чақаси, уйи, эри 
бор...

-  Ҳа, бизга кўз тегади деб кўрқасизм и?
-  Нега кўрқаман?! Ўзимизнинг идрокимиз, вақтим из, им- 

конимиз етиб қилиш имиз мумкин бўлган иш га мардикор сол- 
сак, я н а  улар аёллар бўлса, одам ан ди ш а қилади-да! Бунинг 
болалар тарбиясига ҳам таъсири яхш и бўлмаса керак. Қола- 
верса, ўш а аёллар уйига боргунча ўкинм айдим и?

-  Қ изиқсиз-а?! Б ировнинг ўкиниш , ўкинмаслиги билан 
нима иш ингиз бор?! Бўлмаса улар ҳам сизга ўхш аб ўқиш син, 
олий маълумотли бўлишсин эди! Нима, биров уларнинг кули- 
дан  ушлаб турибмиди ўқийм ан деган ида? Сиз билан менга 
ўхш аб ўқисин!

-  Б ундай дейиш ингиз нотўғри, овсинжон! Ҳ ам м анинг ш а- 
роити ҳар хил. Мен ш ароитим из ш уни кўтараркан  деб улар
нинг кўнглини чўктириб, кўз ўнгида ял-ял ю риш имиз чирой- 
ли эмас, деб айтаяпман. Қолаверса, шу арзимас иш ларни ўзи- 
миз қилсак, ҳарн а оила бюджети озгина теж алади, уни бош қа 
бирон зарур ж ойга иш латамиз. Эрта-индин болаларнинг мак- 
таби очилади...

«Худоё покиза қўнглингдан тон!» -  қай нона ичида катта 
кели н н и алқади .

-  Вой-бў! Қачондан бери болаларингизга теж алган пулни 
харж  қиладиган бўлиб қолдингиз?!

К ичкина келин овсинига ra n  уқтиролмаслигини англаб, 
иссиқ сувни буради-ю тахланиб турган тарелка ва  косалар ичи-
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дан  ўзиникини аж ратиб  олиб, сув таги га қўйиб тез-тез ю ва 
бошлади.

-  Озгина ю вадиган порош окдан кўш инг, болам, ёғли идиш- 
лар тоза  бўлади, -  деди  к,айнона.

-Ҳ еч  нарса қилмайди! Б арибир кейинги меҳмондорчилик- 
кач а  сервантдатуради . Сизни биламан-ку, кейинги гал ишла- 
тиш дан  олдин, албатта, тозалаб ю вдирасиз...

«Ҳа-а, айрим  феълимни яхш и ўрганибсиз!» -  хаёлидан ўтди 
қайнонанинг. У олдига ўзининг кенг ф артугини боглади-да 
келин ю ва бошлаган идиш ларни тоза сочиқ билан ар'гиб, стол- 
нинг бир чеккасини  очиб, ўш а ергатахлай  бошлади.

-  Қўяберинг, ойи, ўзим никини ювиб, тозалаб, кириб кета- 
ман, эрталаб ўқиш га бориш им керак...

Қ айнонанинг чап қош и бир кўтарилиб тушди.
Ё шли гида бувисидан эш итгани бор эди. Қ адимда мис би

лан олтинни аж р а ти ш д а  сир тош и д еган  н а р сад ан  ф ойда- 
ланилар экан . С ир тош и м и сга текки зи лса , м и сн и н г ран ги  
кўким тир тусга ки раркан . Сир тош и олтинга теккизилса, ол- 
ти н н и н г ранги  ўзгарм ас экан . Қ анийди , одам зодни нг ичи- 
ни ҳам  билиб беради ган  ш ун дай  сир тош и булса-ю  соф  ол- 
тин  билан м исни ф арқлаб  берганидек, одам нинг ҳам  яхш и- 
ёмонлигини, сахий ё бахиллигини, оқибатли ёки қизғанчиқ- 
лигини ан иқлаб  берса, хаёли дан  кечди  қай н о н ан и н г. Я на 
и ч и д а ўзига  ўзи таъ ки д лад и : «Эр ўзи н  сўз бирла бор қилди 
йўқдан». Ҳа, одам зод  бир ҳ а р а к а ти , бир сўзи билан ўзини 
нам оён  э т а д и . О дам учун си р  тош и -  ун и н г сўзи-ю  ам али  
эм асм и ? Аммо та ш и д а  кели ни га «Мис чиқиб  қолдинг-ку!» 
дем ади .

-  Бу хонадонга келган меҳмоннинг сеники-меникиси бўлма- 
гани каби уларга хизм ат қилган идиш ларнинг ҳам  сеники- 
меникиси йўқ, болам! -  зард аси  қай н аган и н и  сездирмаслик 
ва  қай нотага  э ш т т и р м а с л и к  учун атай  секин деди қайнона. 
-  Ўзингизникини айириб, к,ол1'анини қайси юз билан опангиз- 
га таш лаб кетасиз? «Ол, кер ак  бўлса ювиб ол!» деганингизм и 
бу? Бу чиройли иш  эм ас, болам!

-  Кексаларга ақл ўргатиш  бўлса! -  ки чи к  келин зар д а  билан 
ли кончай и қўяётган эди, қўлидан отилиб кетиб, чил-чил бўлди. 
Д астадаги  бир икки л и коп чан и н гҳам  четини у^шрди.

-  Бу ақл ўргатиш  эм ас, болам! Борингки, ш ундай бўлса, 
билмаганингизни айтиб турсак  ёмонми? Ахир шу иш ларни
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бугун сарамж он қилиб ётсак, эртага эрта билан ўзингиз, овси- 
нингиз ёруғ юз билан иш га, ўқиш га кетасизлар...

-  Ўзбеклар ҳам  қизиқ! -  кичик келиннинг бутун авзойидан 
«Жим турсангчи!» ёғилиб Т}фар, аммо буни айтолмасдан, син- 
ган ликопчаларининг аламини бош қа н арсадан  олишга ҳара- 
кат  қиларди. -  О та-онаси қизига бир дунё мол-мулк қилади, 
бу ёкдагилар уни аямай ишлатиб тез орада синдириб й)ч<, қила- 
ди... -  у ликопча учкунларини териб, ахлат челакка солар экан  
тўнғиллашини кўймасди.

-  Қизига асбоб қилганида оналар ичида «Қизим дастурхон- 
лик бўлсин, меҳмон-изломни чиройли кутейн, мулозаматли 
бўлсин!» деб орзу қилади. Н азарингизда бир дунё мол-мулк 
билан келган бўлсангиз, уларни асраш нинг, м ан а бундай бор- 
ни йўк, қилмасликнинг ўзига я р аш а  ш артлари бор. Илгари 
эш итм аган бўлсангиз, эш итиб, қулоғингизга чиқм ас қилиб 
жойлаб олинг! Келинлик сеп ин инг ум рини узок; қилмоқчи 
бўлсангиз, аввало қилиғингизни равон, кўнглингизни юмшоқ, 
тил ва  сўзингизни ш ирин қилинг. Ш уларга риоя этм асангиз, 
зумда тилло халли чинниларингиз ҳам  чил-чил бўлади. Буни 
ҳозир ўзингиз кўрдингиз. Ўзини хонадонининг бош қа ке- 
линларидан бойроқман деб ю рган келинлар ҳам  катталарга 
хизм атини, кичикларга ш ирин сўзини раво билмаса, аҳвол 
чатоқ. Бойлигидан гердайиб, киш иларни оёқ ости қилган, ўзи- 
дан  бош қаларни менсим аган, феъли-атворини тўғри қилма- 
ган киш идан бойлик ҳам кийикдекҳуркиб қочиб кетади. Бун
дай  бойликнинг баракаси  бўлмайди. Дили равш ан , кам тар, 
ҳасаддан йироқ киш ининг давлатига эса давлат  кўш илса- 
қўш иладики кам айм айди . Агар киш ининг қилиғи сук; бўлса, 
кўзи оч бўлса, бош қаларга ғазаб қилса, қаҳр қилса, бундай 
одамларнинг кўлида дунё ҳам  чил-чилдир. Э, нимасини айта- 
сиз, ҳатто бойликҳам одам танлайди, болажоним! Бувим раҳ- 
матли дили равш ан , эзгуликка тўлиқ киш идан бош қа киш и- 
ларга ҳар куни, ҳар соатда наф  тегади. Буни у ҳеч маҳал мин- 
нат ҳам  қилмайди. Б ировга яхш илик қилганда, ўзини кўзлаб 
бирон н аф  ахтарм айди. Аммо худонинг ўзи бундайларнинг 
мукофотини беради, дердилар. Агар зориқиб турган одамга 
озгина н аф и н гтегса , худо ҳам  шуни ўн ҳисса қилиб қай тара- 
ди. Ана қарабсанки , сендан бой одам йўқ! Чунки бировга оз
гина наф инг текканидан кўксинг кўтарилади, дилинг равш ан- 
лаш ади, деб таъкидлардилар. Бу гапларнинг нечоғли тўғрили-
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гини м ан а  ҳозир ўзингиз мисолингизда кўрдингиз. Б ировга 
эмас, ўз уйингиздагиларга бироз қараш и б ю бориш дан оғрин- 
ган эдингиз, сан и ки -м ан и ки га  борган эдингизки , м ан а  чин
ниларингиз сони кам айди, энг асосийси, ўзингизни ўта феъли 
тор, зиқн а қилиб кўрсатиб қўйдингиз. Бу биринчи м арта эмас, 
болам, аввалдан  кўриб-билиб ю рибман, чам аси  ҳам м асини 
ўзингизга айтиш  вақти  энди келди. Ж оним болам, буларни 
яхш илаб ўйлаб к5финг...

К ичик келин ин дам ай  овсини ёнига ўтиб, унга кўм аклаш а 
бошлади...

Я қингинада ўзим гувоҳи бўлган бу воқеани сизларга бекор 
айтиб бераётганим й ^ .

Дуо: Омин! И лоҳо ф еълингизнинг кенглиги, назарингизнинг 
тўкршги нур  б ўлиб  чеҳрангизга ф айз бахш  этсин. Б у  дунёда  
ҳар  ^адам ингиз синов, ҳа р  кўрганингиз кат т а сабо^ экани- 
ни англаб т уриш  т уйгусидан, ула р д а н  сизни ю ксалт иради- 
ган хулосалар  чик^ариш идрокидан бенасиб г^илмасин!

БИРЛАРИ -  ҚУЁШ, БИРЛАРИ -  ОЙ
(Уч й и л л и к  кели н  икрори)

Тасаввур қилинг...
Тўй ўтди... Эртасидан янги ҳаётингиз бошланади. Атрофин- 

гизда янги  одам лар... О датда, бир кунда ўтадиган  тўй тарад- 
дудига кўп вақт  сарф  қилинади. Ундан кейинги ҳаёт, янги 
ш ароит, янги одамлар билан муносабат ҳақи да эса  i ^ n  қай- 
ғурмаймиз ҳам.

Дастлаб нотаниш  кўринган бу одамлар сизга бегона эмас. 
Келинг, бир ҳикоя айтиб берай...

Бола эд и м ... Қўшни аёл чиқиб ойимлар билан ҳасратлаш иб 
5^тирарди:

-  Бирон м арта  бўлсин «Ойи!» деганини  эш итм адим -а?! Бе- 
гонаманми унга, оппогойи, айтинг, бегонаманми? Қанча ж аф о 
чекиб келин қилганман ахир! Аёл боши билан у билмаса қад- 
римни -  ким  билади?! Отаси насиҳат қилмабди, онаси ўргат- 
мабди-да! «Қизим, у ердагилар ҳам  бундан кейин сенга -  ота, 
она!» дейиш мабди. Тилларига ти р сак  чиқибдими уларнинг...

-  Эсизгина... «Келин бахти -тилида» деб шунга айтадилар-да...
Қўшни аёл чиқиб кетганига ан ча бўлган эди. Катталарнинг

гапига кулок; солишга одатланм аган  эдик. Ш унинг учун ҳам
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ойимлар ўш а куни кўш ни аёлни қан дай , ним а деб овутдилар, 
билолмадим. Ҳозирги гапни эса улар чамаси ўз хаёлларига якун 
ясаб айтдилар шекилли. Балки биз, қизларини эш итиш син деб, 
атай  ай тгандирлар . О паларим  ўш ан д а  юк,ори си нф ларда 
ўқиш ар эди-да.

Ҳа, ан ча йиллар ўтди. У вақтдаги  болалар, м ан а энди ўзи- 
миз ҳам қ ай н о н а- қайнота, бува-буви бўлиб ўтирибмиз. Хўш, 
қай нона -  келин муносабатлари-ю , оиладаги бош қа муаммо- 
муносабатлар ўзгардими? Ҳ аммаси аввалдагидек...

И кки йилча аввал  дарсдан  чиқиб келаётсам, яқи н ги н ада 
келин бўлган талабамиз айтадиган гапи борлигини, бироз вақт 
аж ратиш им ни илтимос қилди. Бўш  аудиторияга кирганда 
келингина ш ундай деб нолиб қолди:

-Т ўйим изга бир йил ўтмасдан қайнонам  ҳам, қайнотам ҳам 
ж уда ўзгариб қолиш ган. Авваллари ж уда меҳрибон эдилар. 
Д астурхонга ўтирганим изда доим  олдимга уни-буни суриб 
кўйиш арди. Тансиқроқ пиш ириқларни дастурхоннинг бир 
чеккаси га ўраб, келгунимча илиниб ўтири ш ар эди. Ҳозир 
ҳам м а н арса  ўзгарган ... Гўё мен йўкдекм ан... Турмуш ўрто- 
ғим эрта кетиб, кеч келадилар. Устоз, мен оиламга тобора бе- 
гоналашиб бораяпганим ни сезиб, тобора дах;шатга туш аяп- 
м ан... Н има қилай? О намга айтсам , икки  оила ўртасига со- 
вуқчилик туш ириб қўям анм и деб қўрқаяпм ан ...

Гапнинг рости, келингинанингмулоҳазакорлиги ёкди мен
га. Кўза синиб улгурмай, таш ви ш га  туш ибдим и, худо хоҳ- 
ласа , бахтин и  м аҳкам  уш лайдиган  қи злари м и здан  бўлади, 
деган  иш онч билан чин  дилдан  уч-тўрт м ар та  суҳбат қур- 
дик . А ниқроғи, опа-сингил бўлиб, турм уш ларини холис таҳ- 
лил этдик. Ўша келиним из я қ и н д а  м иннатдорчилик билдир- 
гани атай  келибдилар. Келинг, бор гап ни  шу келингинанинг 
ўзларидан эш итайлик. Сабоҳатой, келинг, ўзингиз сўзлаб бе- 
ринг...

-  Устоз тўғри айтдилар, опа-сингилдек самимий бир сидра 
турмуш имизни тах^хил қилгандан сўнг кўп нарсага  бош қача 
кўз билан қарай  бошладим.

Кўплар тилидан «Ойижон! Адажон!» сўзларини қўймайди- 
ган келинларни «устомон, артист келин экан» дейиш ади. Аммо 
ю тгандан тили ш ирин келинлар ю тар эканлар! Чунки кекса- 
лар яхш и гапнинг гадоси, уларга ш ирин сўздан бўлак ҳеч н а р 
са  керак  эм ас экан ... Буни англаб етмаганлар турмуш да кўп
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м уам м оларга дуч кели ш ади . Ш уларнинг бири  м а н а  мен 
бўлдим...

Авваллари уйдагиларнинг менга бунчалик меҳрибон бўлган- 
ларининг асл сабаби м енинг бу оилага янги келиб кўшилган- 
лигим, уларга тез ўрганиб, ўз уйимдек ҳис қилишим учун экан- 
лигини устоз айтганларидан  кейин англадим. Тортинмасли- 
гим учун қайнона ойимлар в а  қайнотам лар уни-буни олдимга 
суриб қўйиш ар, ўғлилари, қизлари кўргани келганда олиб ке- 
лиш ган нарсаларни  ем ай, менга илиниш ар экан . Мен бўлсам 
буларни улар м енинг бу уйга бойвучча келин номи билан кел- 
ганим учун, мол-ҳолим тўкислиги учун қилиш аяпти деб зшлаб- 
м ан. Калтабинликни кўринг... Бу меҳрлари учун мен уларга 
ҳатто р аҳ м атҳ ам  дем асдим . Худди ҳам м аси  ш ундай бўлиши 
керакдек. Билсам, улар м енга меҳр кўргизиб, меҳр кутиш ган 
экан . Б аъзи  дугоналарим  «уйимдаги кексаларни сийлай» деб 
у-бу ш иринликлар олиб кетиш са, менинг ғаш им келарди. Мен- 
чи...

Ўқиш дан келиш имни кутиб илиниб ўтирган овқатларини 
ердим-у, раҳм ат дем ай, идиш ни ҳам ю вмай кириб кетардим. 
Д арсим  кўплигини баҳона қилардим. Айвонда мўлтайиб қоли- 
ш арди. Кейин қай нонам  инқиллаб (беллари оғрийди) туриб, 
ўзлари ювиб, дастурхонни қоқиб, тахлаб кўярдилар. Уйда кун- 
ларим ҳам уларни бирон тан си қ  таомлар билан сийламасдим. 
Бир д ам ги н а ёнларида суҳбатлаш иб ўтирм асди м ...

Шу тар и қ а  секин-секин узоқлаш иб боравердик. Аввал мен 
уларни пай қам аган дек  бўлсам, бора-бора уларга уйда бор- 
йўғим ҳам  билинм айдиган бўлди. Қилмиш имга я р аш а  ж азо- 
йим ни олдим.

Кўзимни устоз очдилар. У киш и «Боқиманда бўлиб қолиб- 
сиз-ку!» дедилар. Аввал ж аҳлим  чикди. Кейин тушуниб ет- 
дим. Тўғри айтибдилар. Ундан ҳам баттар, тири ктовон  бўлиб 
қолибман. В ақт-вақти  билан одам ўзини таҳлил қилиб тури- 
ши кераклигиниўргатдилар. Ў зингизўйланг... Сиз шу оилага 
келиб к,ўш илибсиз-у, бирон  бир н а р с а га  ўз ҳ и ссан ги зн и  
қўш мабсиз... Йўлкира ва  овқатингизга куёв берсалар, кекса- 
лар кўлларидан келганича кўнглингизга қараш са ... Сиз нима 
қи лди н ги з, д ед и л ар ... Б и р и н ч и  н а в б а т д а , к ек са л а р н и н г  
кўнглини олинг, деб тайинладилар. Сизни уч йилдан бери би- 
ламиз, аммо сиз бундай эм ас эдингиз, деб ўзим га четдан на- 
зар  таш лаш ни ўргатдилар.
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О та-онангизнинг иқтисодий мавқеи қайнона-қайнотангиз- 
никидан бироз «баландроқ» бўлиши мумкиндир. Аммо бундай 
ҳол сизни уларга нисбатан такаббуррок; бўлишингизга сабаб 
бўла олмайди. Негаки, биринчидан ҳеч ким сизни шу хонадон
га келин бўлишга мажбурлагани йўқ. Ўз ихтиёрингиз билан, 
уларни ўзингизга тенг билиб келгансиз. Шуни англаган бўлсан- 
гиз, шу ерда униб-ўсиш ни, уларга яхш и ф ар зан д  тенгида 
бўлишни чин дилдан ният қилсангиз, такаббурлик, манманлик- 
ни ўзингиздан йироқ қилинг. Негаки яхш и ф арзан д  ота-онани 
ҳурмат ва  иззат қилади. Асло улардан олдинда ю рмайди. Ҳар 
сўзларини инобатга олади. Такаббур ва  манм ан киш ига сўз 
укдириш  эса баланд ж ойга сув чиқариш  каби амри маҳолдир. 
Бирларини куёш, бирларини ой билиб, улар «етовига юрсангиз»- 
гина, сўзларини кулок^а олсангизгина, яхши табибнинг масла- 
ҳатларига кирган бемор тез тузалиб кетгани каби, сиз ҳам ўзин- 
гизга м ан ф аат келтирасиз. Яъни шу ерда «ўсиб-унишин- 
гиз» тез в а  соз кечади, деб тайинладилар. Қайнона-қайнотан- 
гиз, қайин-бзшнингиз олдида сиз қанча кам тар ва  одобли, му- 
лойим бўлсангиз улар кўзи ўнгида дараж ангиз ш унча ошиб, 
қадрли бўлиб бораверасиз. Бош қаларга доим мурувват кўрсат- 
ганларгина меҳр, иззат ва  икром топади, дедилар.

О радан кўп вақт  ўтгани йўқ. Турмуш тарзим  бутунлай 
ўзгарди. Яхшилик билан киш ининг кўнглини олиш осон экан. 
Қ айнона-қайнотамларнинг аввалги меҳрлари қайтди. Уст-ус- 
тига яхш илик кўрсалар одамлар, ай ниқса, кексалар диллари- 
ни хира қилган вақтларни тез унутиб, юзлари ёруғлашиб бо- 
раверар  экан . Йўнилмаган таёкдек  ю рган эканм ан . Энди би
рам  яй раяп м ан  улар бағрида. Ўғилчам катта  бўлаяпти...

Дуо: Илоҳо, крлбингизни м еҳр  вам уҳаббат  т арк этмасин! 
Бошингиз узра  ^уёш ингиз, сўлим гина моҳингиз сўнмасин!

КЎПДА БАРАКА, АҲИЛЛИКДА ҲИКМАТ БОР

А ксарият қизлар катта хонадонга келин бўлганларидан но- 
лийдилар:

-  Келин бўлганимдан бери ҳар  оқшом ўн иккита коса, ш ун
ча қош иқ, ш унча пиёла юваман!

Ўзини билган киш и к атта  ва  аҳил хонадонга келин бўлга- 
нидан хурсанд бўлиши керак. Чунки кўпда барака, иноқлик- 
д а  қудрат, аҳилликда ҳикм ат, сахийликда ф ай з бор.
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Сиз-чи, сиз қан дай  ж ойга келин бўлаяпсиз? Агар сиз ҳам  
катта хонадонга келин бўлиб туш аётган бўлсангиз, суюнишин- 
гиз керак. Н егаки сизнинг камолга етиш  суръатингиз тезла- 
ш ади. Нега тезлаш м асин? Ахир сизда оила аъзоларининг ҳар 
биридан  ўзин гизда йўқ бир кичик ф ази лати ни  бўлса ҳам  
ю қтириш  им кони яратилади-ку.

Б ирин чи  суҳбатларим изданоқ эътиборингизни қаратаёт- 
ганим из ҳам д а ҳар  том онлам а таъ р и ф и н и  бераётганим из 
ОИАА аввало ж ам оадир. Ж ам оанинг зарур ш арти -  узоқ йил
лар бирга яш аш н и  м ақсад  қилиб, бир-бирига мослаш ув, ке
ли шув, бир-бирини қўллаган ҳолда илгарилаш. Кексаларимиз 
буни серм аъно қилиб муросаи м адора дейдилар. Сиз ж ам о 
ан и н г аъзосим исиз, ш уни истай си зм и  -  и стам айси зм и , ж а- 
моа билан ҳисоблаш май ҳеч бир иложингиз йўк,. «Келин киш и 
-  кенг киши» деган  гапни эш итганм исиз? Бу бизнинг феъли- 
миз ни ҳоятда кенг бўлиши кераклигига, барчага баробар 
муомала қилиш им из кераклигига, ҳуда-бехудага ўзим изни 
биринчи, яън и  «йирик план»га олиб чиқавериш им из ноўрин- 
лигига иш ора.

Оила қуриш  остонасида турган экансиз, сиз буни тўғри ту- 
ш униш ингиз, чу кур англаб етиш ингиз керак.

Ж амоага кўшилган киш и шу ж ам оа билан ҳам наф ас бўлиш, 
ҳам қадам  бўлиш каби хайрли ни ятдан  мосуво бўлса, янги 
ж ам оани  қабул қилиш га интилм аса, унинг аж ралм ас аъзоси- 
га айланм аса, ж ам о а  уни ёт унсурдек ўзидан  ситиб чиқариб 
таш лайди. Чунки оила узоқ йиллар м ураккаб синовлардан 
ўтган ж уда мукаммал ж ам оа, мустаҳкам механизмдир. Унинг 
ҳар  бир муруввати ҳалол иш лам аса, яън и  оила аъзоларининг 
ҳар бири ўз зим м асидаги вази ф ан и  сидқидилдан баж арм аса, 
унинг вази ф аси  оиланинг бош қа аъзолари зим м асига туш а- 
ди. Демак, мураккаб механизмнинг бош қа муруввати бу ортиқ 
ю кдан зўриқиб, охири бузилиш и м уқаррар. Бунга, ўзингиз 
кўргансиз, эш итгансиз, ҳаётда мисоллар ж уда кўп.

Ўйлаб чиқараётганим  иўқ, я қ и н д а  бир кўш ним из келин 
туш ирди. Оила аъзолари беш ки ш идангин а иборат ж ам оа 
бўлди: қай нона, куёв, келин, келин айтм иш  «эрини ўлдириб 
қайтиб келган» қайинэгачи  в а  унинг беш яш ар  қизи.

«Қайинэгачи» сўзидан  в а  «қайтиб келган» си ф ати д ан о қ  
^ п ч и л и ги н ги з  бир сапчиб туш дингиз-а?! Аммо ҳам и ш а ҳам  
уларга ш ундай «ёв қараш» қилиш имиз керакм икин. Худо ҳам-
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мамизни ҳар турлук қилиб яратгани каби қисматимиз ҳам ҳар 
турлук-ку. Шу турлук қисм атни турлукча кўтарам из ҳам.

Қ5аинимиз хонадонидаги қайнона олтмиш ёш ларда, касал- 
манд, аммо ҳали ҳам  хизм атда, уй иш ларига қараш и ш га ҳам 
қодир. Қайин ота қазо қилганлари сабаб, бу хонадонни бош- 
қариш  ҳам она зиммасида. Ўғил энди оила қурди ва  она елка- 
сидаги шу «бошқарувни» тезроқ ўғилга ўтказиб, зим м асидаги 
оғир ю кдан қутилсам дейди.

Баланд қаватли бинонинг беш хонали хонадонида яш аш а- 
ди. Келиннинг феъли торлик қилмаса, «муросаи-мадора» тақ- 
чиллиги бўлмаса, бинойи яш аш  мумкин. Бинойи яш аб кели- 
наётган эди ҳам. Тиқ этган товуш  чиқм асди бу хонадондан. 
Келин келхунича ш ундай эди. Келин келгач эса...

Келин янги оилани, янги ж ам оани қабул қила олмади ше
килли, янги ж ам оа билан ҳам наф ас бўлишга ҳаракат қилмади. 
М зфаккаб механизмнинг бир муруввати бўлиб оилага кирди- 
ю, ўзига лойиқ ю кни зиммасига олмади. Чамаси у оила тутиш- 
га тайёрланма1'ан ёки ўзини шундай тутиш и кераклиги ҳақида 
кўрсатма олган. Балки ўзига ўзи бергандир бу кўрсатмани. 
Аммо бунинг нотўғрилигини вақти да англаб етмади. О қибат -  
яккаланиб қолди. Гаҳ десам, кулимда-ку деб ўйлаган эри ҳам 
унга суянч бўла олмади. Чунки унинг тарбияси бўлакча, ўзига 
кўрсатмалари бўлакча. Хуллас, келин янги оилага ёт унсурдек 
кўшила олмади, унинг аж ралмас аъзоси бўла олмади...

Тўйдан кейиноқ у ҳам м адан кеч туриш ни о д ат  ту си га кир- 
гизди. Ўрнидан тургач, шоҳи халатига ўралганича чиқиб, бир 
япрок, пишлок, билан бир бокал кофе ичиб, я н а  қайтиб ўз ёто- 
ғига кириб кетад и . Б ир-икки  ҳ аф та  ш ундай давом  этди. Бир 
куни пеш инда ту шли к  қилиш аётганда:

-  Ҳ амма келин-куёвларнинг «асал ойи» бўлади. Б и зда  ҳам 
ҳеч бўлмаса уч кун «асал ойи» бўлсин! Биз Б ахтиёр акам  билан 
ан а  шу «асал ойи»мизни тоғда, «Пирамида»да ўтказам из... -  
деб эълон қилди.

Бахтиёр акаси н и н г ю зида аж абланиш  ҳисси қотди-ю  ин- 
дам ади.

Қайтиб келиш гандан кейин ҳам кунлар шу тар и қ а  ўтавер- 
ди. Келин пеш ингача ухлайди. П еш инда туриб эрталаб қайно- 
на ёки қайинэгачи тайёрлаган нонуш тани ейди. Кейин икки 
соатлар телефонга «осилади». Кейин ўз хонасига кирганича йўқ 
бўлиб кетади.
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Эри иш дан қай ти ш и га яқи н  пардоз-андоз қилиб, эрни ку
тиб олишга эш ик олдида ш ай туради. Э рининг ю зидан ўпиб, 
қўлтиқлаб ўз хоналарига етаклайди.

-  О вқатга чиқинглар, -  дейилгачгина шоҳи халатда столга 
келиб ўтиради . Худди овқатни ўзи пи ш и рган дек  қозон тепа- 
сига бориб, овқат олдини ўзи ва  эри га сузиб олади. Бош қа- 
ларни кутиб ҳам  ўтирмай, ликобчалардаги салатларни олдига 
сурганича еябошлайди.

Ўзини ўта эркин тутиш идан янги уйга тез кириш иб кетиб- 
ди , ўзиники қилиб олибди, деяётгандирсиз? Ш ундаймикин? 
Б ир ой дан  сўнг ўртага нози к  м асала қўйилди-ю  ўзи таран г 
муҳит портлаш  д ар аж аси га  келди. Ва портлади.

-  Уйимиз катта, уни сотиб учта кварти ра олиш мумкин, -  
деди келин, -  бизга, ойимга, к,айинэгачимга... Ҳ ам манинг бир 
ерда яш аш и ш арт эм ас-ку ...

Д абдурустдан айтилган ra n  қай н он ан и  ш ош ириб қўйди. 
Мияси ғувиллаб кетди хўё.

-  Болаларимнинг отасидан қолган уй бу... Сотилмайди ҳ ам ... 
Бир мусулмон набира қизим га оталик қиламан деса, опангиз- 
нинг бахти очилиб к етар ... Ш ундайлар ҳам  бор ... Аввал укам- 
ни уйлантирайлик, сизни укам  ва  келиним кўлига топш ириб, 
хотирж ам  бўлай, деб опангиз кўнм ай ю рувди...

-  Мен современны й келинман!.. -  ш ундан кейин келин бе
мор онага  меҳр кўрсатиш  унинг зим м асига кирмаслиги, кол
хоз бўлиб яш аш га унинг иш тиёқи йўқлиги, эри топганини кат
та  оилага сар ф  қилиб, ўз орзу-ҳавасига қ ар ай  олмаётгани 
ҳақида ҳаяж он билан гапирди. У ҳозир гапириб олмаса, кейин 
ҳ ам м а ўйлагани чилпарчин бўладигандек тез-тез в а  м антиқ- 
сиз гап ирарди . Ёш лигидан чиройли ж ойларга келин бўлиш- 
ни орзу қилганини ҳам , «шўр пешона» бўлмаса, дом га туш- 
м аган  бўлиш ини ҳам, онаси отасини «Қизингга участка  олиб 
берасан!» деб қий наётганин и , лекин у участкага  булар билан 
кўчм аслигини... Хуллас, ҳеч н а р с а  қолм ади -  ҳам м аси н и  
тўкиб солди...

Ва ўш а куни «ғишт қолипдан кўчди». Б ир  янги  қурилган 
оиланинг икки аъзоси икки ёққа  қараб  кетди. Й игит бундай 
хотин билан яш ай  олмайман, деб туриб олганида, он аҳам , опа 
ҳам  келиннинг ёнига туш иш , уни қай ириш  учун келиннинг 
бирон яхш илигини топиш а олмади. Яхш ининг ёнигатуш ила- 
ди-да.
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Уларнинг ҳаёт йўли қай та ян а  кесиш иш и амри маҳол... Сут- 
д а  оғзи қуйган, сувни ҳам  пуфлаб ичади...

Ҳозир мени тинглаб туриб, овозимдаги афсус, бироз ран ж  
в а  ачиниш ни сезиб ҳайрон бўлаётгандирсиз. Ҳа, тўғри, афсус 
ва  ран ж  кўпрок;. Бировлар экан-ку, сизга ним а дерсиз. Уму
м ан, ж ичча ёмонлик олдидан ҳам  беф арқ  ўтиб бўлмайди, у 
катта кулфат келтириш и мумкин. Афсус в а  ранж им  келин
нинг ўз ҳаёти, бахти учун ж онини ф идо қилиш ни истам ага- 
нидан. Ўздан кечиб бўлса ҳам , бировларнинг кўнглини олма- 
ганидан. Ахир у  шу оилага ўз ихтиёри билан келин бўлди, ле
кин нега шу ж ам оага кириш иб кетиш га ҳ ар ак ат  қилмади?

Ўзингиз ўйланг. Ҳар бирим изнинг ҳаётимиз умр бўйи  асо- 
сан  икки  ж ам о а  билан боғлиқ экан . Б иринчи ж ам оам и з -  
оиламиз. И ккинчи ж ам оам и з -  боғча, м актаб, институт, идо- 
ра, м уассаса, корхона в аҳ о казо ... Қайси ёш да ва  қан дай  ж а- 
м оада бўлмайлик, кўпчилигимиз шу асосий и кки  ж ам о ад а  
ўзим изга икки  хил кўрсатм а берар эканм из. Қ андай дейсиз- 
ми?

Д и ққат  қилинг: турли тоиф а, турли ёш, турли феъл-атвор- 
даги  кшшилардан таркиб  топган иккинчи ж ам оам и з -  боғча, 
м актаб, институт, иш  ж ойим изда биз атроф дагилар билан 
юлдузимизни ю лдузимизга тўғрилаш учун кўлимиздан кел
ган барча иш ни (баъзида қўлимиздан келм айдиганини ҳам) 
баж арам из. Бош лиқнинг қош -қовоғига қараб  турамиз. Унга 
нима ёқиш ини, ним ани хуш ^ р м асл и ги н и  махсус ўрганамиз. 
Унинг яққол кўзга таш ланиб турган камчиликларини кўриб 
туриб, кўрм аганга оламиз ёки кечирам из. Бош лиқнинг кўп 
иш ларига ғаш имиз келганда ҳам , буни асло сездирмаймиз.

Бундай д и қ қ ат  билан мулоҳаза қилсак ... Айнан иккинчи 
ж ам оам и зда биз ёш ликдан кўп м аротаба эш итганим из, тур- 
муш имизда дастурим из бўлиши керак  бўлган «умр -  муросаи 
мадора» нақлига риоя қилиб, яш аш н и н г олий нам)ш асини 
кўрсатарканм из! Ўзимизга ш ундай кўрсатм а берганмиз-да!

Боғчага қатнай  бош лагандан бери «урушқоқ қиз» номини 
олмаслик учун бош қа болалар билан талаш и б -то рти ш масли к , 
озода қиз бўлиш, бош қалардан 5^йинчоғимизни қизғанмаслик 
кўрсатмасини олганмиз. Б}ши бизга ота-онамиз ҳар куни синг- 
дириш га ҳаракат қилишарди. Лекин «ёмон қиз» бўлиб қолмас- 
лик з^чун айтганларини эсим издан ҳеч чиқарм асликка инти- 
лардик.
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М актабда кўплар билан аҳил бўлишга ҳ ар ак а т  қилмасми- 
дик?

Нега ҳаётим изда асосий ж ам оа ҳисобланган -  ОИЛАда ай- 
римларимиз ҳалиги келин каби ёт унсурдек тутамиз ўзимиз- 
ни? О қибатини эса  кўрдингиз.

Дуо: Илоҳо, ҳеч  бирингизни бировларга м еҳр , шафг^ат, 
м ур увва т  кўрсат иб завқ  олиш , т озариш  ва ю ксалиш  бахти- 
дан бенасиб г^илмасин. К ўпдан оладиганымиз барака, иноқ- 
л и к д а н  оладиганим из г^удрат, а ҳ и л л и к д а н  оладиганим из  
ҳикм ат , сахийликдан эриш адиганим из ф айз ^албим изга  ъув- 
ват  бериб турсин!

ТУРКАНА ЎГИТЛАР

Я қин да бир китобда «туркана» сўзи «туркона» сўзидан ке
либ ч и ққан и  ҳ ақи да  ўқиб қолдим. Ш унинг учун ҳам  бу сўз 
а к са р и я т  ҳолларда турки й халқларга, яън и  «ўзимизники», 
«шарқона», «халқона» маъноларини ўзида яш ириб келар экан- 
да , деган хаёлга бордим. Халқ табобатида туркан а  дори-дар- 
монларнинг ўзим изга тез таъ си р  қилиш и ҳ ақи да  кўп эш ит- 
ганмиз. Ўзимизники-да! Т уркана ўгит-сабоқларнинг ҳам таъ 
сири ниҳоятда кучлилигига иеча бор тан  берганмиз.

Б у ўгитларнинг қуруқ илмий тилда эм ас, ҳикоятлар, риво- 
ятлар, ҳатто «фалончи айтди» тарзи да келиши ҳам  кўпчилиги- 
м изга маъқул. Ўша ф алоичи ўз ҳаёт  таж р и б аси д ан , яън и  «бо- 
ш идан ўтказганига» ҳам  иш ончим из комил!

Бундай ўгитлар бир том ондан зериктирм аса, иккинчи  то- 
м ондан уларда ўзингизга албатта сингдиринг деган  мажбу- 
р и ятҳ ам  йўк,. Хоҳланг, қабул қилинг, хоҳланг, қабул қилманг! 
Ҳа, бир эш итиб қўйсангиз бас! Яна бир сирни ҳам  айтиб кўяй. 
Шу ўгитларда келтирилган ҳикоят, ривоят, насиҳат, ўгитлар 
ҳозир миянгизга жо бўлмаётгандек ̂ р и н с а ҳ а м , ахир бир кун 
хотирангиз захи расидан  албатта қалқиб чиқади. Қ алқиганда 
ҳам айнан  сизнинг дунёқараш ингиз, лўнда ҳаётий хулосангиз 
си ф ати да  қалқади. В ақтики келиб ўзингиз ҳам  туркан а 5п:ит- 
лар ай та бош лаганингизни сезмай қоласиз.

Қуйида турли вақтд а  турли ҳаётий воқеалар сабаб бўлиб, 
бир эш итганда хотирам га ж о бўлган, кейинчалик м ан а  ш ун
д ай  учраш увларда турмуш  сабоқлари тар зи д а  хотирам да 
қалққан  туркан а ўгитлардан намуналар келтирамиз.
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Е т и л и ш

-  Б о шок; тўлиш ганда, пи ш гандаги на ўрилади, ай ланай  бо
лам! Вақтидан аввал ўрилса, ейдиган нонимизнинг сифати ҳам 
айтарликбўлмайди. Кўтарган хирмоннинг ҳам ичидан чириш, 
қизиб, ўт кетиш  хавф и бор. Вақти ўтказилса - бошоқлар тўки- 
либ, исрофбўлиб, б арака  кетади... Ёш ларнинг балоғат ёш ига 
етди дегани, ҳали уларнинг оила қуриш  учун етилганини бил- 
дирм айди. Кўпинча боламизнинг бўйи бўйимиз билан тенг 
бўлди, ёш и балоғатёш ига етди деб, ҳовлиқиб сарполарини тай- 
ёрлаб, ўғлимизга келин қидирам из, қизим изга куёв мўлжал- 
лаймиз...

Аслида улар ҳали етилмагандирлар ҳам. Яъни ақл ва  идрок 
билан, ю рак кури билан ҳаётнинг, турмуш нинг моҳиятини, 
оиланинг шоҳ масаласини тушуниб етм агандирлар ҳам. Том 
м аънода етилиб улгурмаганлар турмуш нинг илк «мушти»да- 
н оқўзлари ни  йўқотадилар. М айда икир-чикирлар ҳам  улар
га муҳим в а  биринчи дараж али  бўлиб кўринаверади . О қибат 
-  аж ралиш ...

М асаланингяна бир томони: осоп топилганпи йўқотиш  ҳам 
осон бўлади. Тўғри, биз болаларимиздан ҳеч нарсани  аям ай- 
миз. Лекин улар шуни англаш , шуни қадрлаш  д ар аж аси д а  
етилмай туриб, тайёргинага эга бўлаяптилар-да. Ажралишлар- 
нингкўплигига сабаблардан бири уларн и н гҳаётнинг асосий, 
яъни шоҳ м асаласини англаб етмаганларидир...

Одатда, бу мавзу суҳбатлари ҳеч кимни беф арқ қолдирмай- 
ди. Ёшларни оилага тайёрлаш нинг энг зарур ш артлари ҳақида 
бетиним баҳслашилади.

Ёш ингулғайгачгина мунозарадан ҳоли хулосага келиш мум
кин экан . Ш ундай ф икрларнинг бирини айтсам : н азарим да 
Одам Лто тоифасидагиларга ҳам, Момо Ҳаво тоифасидагилар- 
га ҳам кичиклигидан меҳрни, ҳалолликни, ички-таш қи пок- 
ликни, одамга ҳурматни, энг муҳими ўзингдан ўзгага ш аф - 
қат, ҳам дардликни сингдирилса, улар кейин кўпда қийнал- 
майдилар.

Қиз-йигитларни ҳаётга, оилага тайёрлаганда улар қалбида 
шу қадриятлар ж ой олмаган бўлса, оиладаги ҳар  бир иш  ўз- 
ўзидан «ўғил болалар иши» в а  «к,из болалар иши»га, кей и н ч а
лик эса «эрнинг» ва  «хотиннинг» иш ига бўлинади. Б унинг 
оқибати бу юмушлар катта-кичиклигидан, оғир-енгиллигидан
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қатъи н азар  -  «менинг иш им  нима!» дир. Инсон шу тар и қ а  
бировга яхш илик қилиб, бировга ҳам дард  бўлиб завк; олиш, 
ҳузур қилиш  бахтидан бенасиб бўлади. Бу қалб қаш ш оқлиги
га олиб келадиган йўлдир.

Биринчи галда биз ўзимизга ўзимиз хизм ат қилиш ни 5фга- 
иишимиз керак. Катта оиланинг бир аъзоси сифатида шу оилага 
тегишли бирон юмуш қилганда, биринчи галда бу ўзимизга ке
раклигини ҳисобга олишимиз даркор. Қилаётган иш имизни 
кўнглимизга малол олиб, унинг натиж асидан олдиндан завқ  
олиб, кувониб иш лам асак (ахир яхш и баж арсак  «баракалло!» 
эш итамиз, бировнинг хурсанд бўлганини кўрамиз-ку), меҳнат- 
дан  огринадих'ан, буни м иннат биладиган бўлсак, биринчи нав
батда, ўзимизга ж абр. Б ундан бировнинг эмас, ўзимизнинг 
кўнглимиз кун сайин бир погона кўтарилиш  ўрнига, бир пого
н а  чўкиб, гуссага кўмилиб бораверади. Негаки, ўзи бировга 
яхш илик қилиб завк; олмаган киш и, бировнинг унга қилаётган 
меҳрибончилигини ҳам , яхш илигини ҳам  п ай қаш га  қодир 
бўлмайди. Бировлар билан оддий одамий мун о саб атлар дан  
яйрай  олмайди. Дили ҳам, тили ҳам «Яхшилигингизга яхш илик 
билан жавоб қайтариб, мен ҳам  бир яйрай!» деёлмайди.

Етилиш деганда, инсон инсонсиз яш ай  олмаслигини англа- 
гани, оиланинг тенг аъзоси си ф ати д а унинг завқи-қувончи 
билан яш аш и кераклигини англагани дем акдир.

О тал ар  с ў з и . . .

Киши болаликда, ёш ликда ота-онасидан , кексалардан  кўп 
п анд-насиҳат  эш итади. Шу заҳотиёқ ёки эртасигаёк; эш ит- 
ганларига амал қилиб кетмаслиги мумкин. Эшитганлари эъти- 
қодга айланиш и учун ҳам  киш и м уайяи даврн и , огир-енгил 
синовларни бош идан ўтказиш и керак . Аммо бир нарсага: 
ёш имиз, м авқеим из, м аданиятим издан  қатъи  назар  умримиз 
давом и да ҳар  биримиз энг мўътабар мезон -  ота-оналарим из 
ўгитларига тез-тез м урож аат қилиб туриш им изга иш онаман.

«Қари билганини -  пари  билмайди» дейилгани ш умикин? 
О талар сўзи -  ақлни нг кўзи эканлиги ҳам  рост-ку. Шулар 
ҳ ақи да ўйлаганда, тўрда м ўйсаф ид  ёки оппок, сочли онахон 
ўтирган д а в р а  кўз олдимга келади . Қўлларидаги пиёладан оз- 
оз чой хўплаб, улар оғир-босиқ, паст  овозда сўзлайдилар. Кеча 
билан бугун, бугун билан эрта  ўртаси да кўприк бўладилар.
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Кўприкда турган киш ига икки қирғоқ яхш и кўринади. Улар 
атроф и да бош ларини эгиб ўтирган ёш лар уларнинг салмоқ- 
лаб айтган  ҳар бир сўзларини д и қ қ ат  билан эш итадилар, бу 
сўзлар уларнинг том ирига ўт бераётгандек, руҳига ж он ато 
этаётгандек, секин бошларини тебрантириб кўйиш ади... Ўгит- 
лар -  ҳаётнинг ж он озиғи.

Бу мумтоз кинофилмдан бир қўриниш эмас. Б у -ҳ а ё т . Минг 
ш укрки, кўп оилаларимизда сақланиб қолган урф ... Бобоси- 
дан  панд-насиҳат эш итган миллат ёш ларининг илдизи нак,а- 
д ар  чуқур...

-  ...М усиқа асбобларинингбири соз бўлиб, иккинчиси соз- 
ланм аган бўлса, улар билан иж ро этиладиган куй яхш и чиқ- 
майди. О ила д а  ҳам эр хотинга, хотин эса эрга мос бўлиши, 
ҳар  бир хатти-ҳаракати  бир-бирига созланган бўлиши керак. 
Аммо турмушда ҳам иш а ҳам  ш ундай бўлавермайди. Худо ҳам- 
м ани ўзига яр аш а ф еъл-атвор билан яратади -да. Уй-дунёчи- 
ликда эр-хотиннинг бир-бирига мослашиб олгунига қадар неча 
фасл, неча қовун пиш иғи ўтади. Кўпинча бу чолғу асбоблари- 
ни мослаш га нисбатан узоқроқ ва  оғирроқ кечади. Б арибир 
одам деган  Тангри берган ақл билан иш  қилсин. Б аъзан  ба
ланд чиқиб, баъзан паст туш иб ш еригининг ҳам  ўзига мосла
шиб олиш ига қараш си н ... Оила қурмоқдан асл м ақсад  кўлга 
соз олгандаги м ақсад  билан ўхш аш ми -  аввал  шуни англаш  
керак. Оила куриш дан м ақсад  бахтли, тотув яш аш , серф ар- 
зан д  ва  солиҳ одам бўлиш. Қўлга соз олиш дан м ақсад  -  чи
ройли куй чалиб ўзини ҳам, бош қаларни ҳам  хурсанд қилиш. 
Созлар бир-бирига соз бўлмаса, чолғуси соз бўлган созанда 
маълум пардаларни сабр билан лозим бўлгунча чалиб туриш и 
керак. Чолғусини унинг чолғусига созлаётган созанда эса унга 
қунт ва  сабр билан, ихлос в а  энг кераги, катта  истак  билан 
эргашмоғи, чолғусини айнан  ўш а пардада чалиб туриб, оҳанг- 
лар бир бўлгунича чарчамаслиги керак. Ана ш унда куй ч и 
ройли чиқади ...

Ҳ аётнингўзи каби кўҳна бу гапларни маш ҳур созанда Тур- 
ғун Али матов қизлари М ухтасархоннинг эллик йиллик юби- 
лейларида қизлари ҳаётидан кўнгиллари тўлиб айтган эдилар.

Бу гапларни билганлар, ўз қалбларига жойлаб олганларнинг 
оилавий турмушда, ҳаётда гармонияга, камолотга, муш тарак- 
ликка интилмасликларига иш онмайман.
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О ғр и ц  т и ш н и н г  д а в о с и  д а м и ш а  
о м б и р  э м а с . . .

Куни к еч а  Ф алончихон нин г келини  кетиб  қолибди деб 
эш и тди м . Ҳ ам м а қато р и  бир ои л ан и н г бузи лган и га  ачи н - 
дим . Аёл бўлганим учун аёллар ҳ а қ и д а  ёмон ra n  айтилиш и- 
га қ ар ш и м ан . Л екин а й н а н  ш у кел и н н и н г кетиб қолган ига 
ҳ ай р о н  бўлгани м  йўқ. А нча ен ги л таб и атл и  к ў р и н ган д и  
кў зи м га ...

Маҳалланинг ичига жойлаш ган стоматология поликлиника- 
си да даволовчи врач  бўлиб иш лайман. Б ир  куни Фалончихон 
келинини бошлаб келиб қолди. Д угонам нинг келин туш ирга- 
нига уч-тўрт ой бўлган эди. О йдеккина келин экан . Аммо би
ринчи мулоқотданоқ хуснини ҳам  унутиб, уни зарядланган  
м инага ўхш атдим. Фалончихон:

-  Келинимизнинг тиш лари икки-уч кундан бери безовта 
қилаётган экан , бир кўриб қўйинг, ўртоқж он, қийналиб юр- 
масинлар! -  деди.

К етаётганида келинига тайинлади:
-  Зебохон, мана, доктор опангиз билан таниш тириб кўйдим. 

Қўллари енгил. Мах;алламизда ҳам м а бу киш идан  миннатдор. 
Айтган вақтлари да келиб, албатта тиш ларингизни даволатиб 
олинг!

Н авбат келинга келган и д а  уни юмшок, ўрин диққа аран г 
ўтқаздим . Оғзини ҳам  очиш ни истамасди.

-  Тиш ингиз оғрияптим и? -  сўрадим.
-Ҳ а , жудаям!
-  Унда келинг, кўрайлик!
-  Оғритасиз!
-Тўғри, балки охфир, лекин чорасини албатта кўрамиз. Қани, 

оғзингизни очинг-чи?
-  Оғритасиз! Яхш иси укол билан олиб ташланг! -  ақл ўргат- 

ди  келин.
-  Оғрик, тиш нинг давоси  ҳам и ш а ҳам  омбир эмас, қизим! -  

дедим  унга тасалли бериб.
Б из врачлар беморлар билан муомала қилиш да ан ча  оғир- 

миз. К асбимиз ш уни тақозо қилади. Лекин келин )Ьла куни 
мени ж уда қийнаб юборди. Т иш ининг касали ётар  олдида 
тиш и ва оғиз бўшлиғини тозалаб ю вм аганининг оқибати эка- 
нини айтганимда:
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-  Катталарнинг ҳам м аси насиҳат қилиш ни яхш и кўради! -  
деб ранж иди ҳам. У ҳар бир ҳаракати м га иш ончсизлик билан 
қарар , ҳатто даво  учун пул бериш ини пи сан да қилиб кўярди. 
Гўё пул берса, оғриқ қоладигандек. Хуллас, унга кетган вақ- 
тим да икки-уч бем орнингтиш ини даволаган бўлардим...

Н иҳоят тиш ига пломба кўйиб бўлдим. Оғриғи қолганига 
иш ончим комил. Чунки эҳтиётини қилиб, укол қилганман, 
малҳам кўйганман. Бироз ф урсатдан  кейин уни қ ай та  ўрин- 
д и қ қ а  ўтқаздим.

-  Я на ним а қиласиз? Пломба кўйиб бўлдингиз-ку! -  деди.
-Т ўғри  айтдингиз, ўш а кўйилган пломба бироз қотди, энди

унинг ғадир-будур ж ойларини текислаб, ўз тиш ингиз билан 
бараварлаб, силлиқлаб кўям ан. Ш унда лунж ингизни ҳам, ти- 
лингизни ҳам  ч ақ а  қилмайди, -  дедим  унга тушунтириб.

-  К ерак эмас, я н а  оғритасиз! -  деди 5^жарлик билан.
Мен унга энди ҳеч ҳам оғриқ бўлмаслигини, лекин текис- 

ланмаса, тилини чақа қилиб оғритишини, овқат чайнаш га қий- 
налиш ини айтдим.

Йўқ, кзш дира олмадим. О ҳиста я н а  туш унтирдим. Инсон 
тиш и учун пломба бегона ж исм ҳисобланиш ини, у тиш  билан 
реакцияга кириш иб, уч-тўрт кун ўтмай я н а  ўз тиш идай  бўлиб 
кетиш ини, оғирроқ бўлиб уч-тўрт кун чидаса, олам гули стон- 
лигини айтдим. Борди-ю табиий озгина оғриққа, нокулайлик- 
ка  чидам ай пломбани кавлаб олиб таш ласа, кейинги даво бун
дан  ан ча  оғирроқ кечиш ини ёш болага туш унтиргандек ту
ш унтирдим. Б арибир гапларимни бир м ирига ҳам  олмади. 
Оғзидаги сўлак ш имиш га кўйган пахта золдирларини ҳам  ол- 
масимданок; ш а р т та ўрнидан туриб чиқиб кетди. Раҳм ат ҳам 
насия қолди... Дугонамга ачинганим ча қолдим. Бундай келин
лар билан муомала қилиш нинг, йўлга солиб олиш нинг ўзи 
бўлмайди... Келиннинг оиласини таш лаб кетиб қолганига шу
нинг учун ҳам ҳеч ҳайрон бўлмадим. Оғзидаги битта ти ш и 
нинг пломбаси бир-бирига сингиш иб кетгунича сабр қила ол
м аган енгил келин, бутун бошли одам -  ўзининг янги оиласи 
билан сингиш иб кетиш ига қан дай  чидайди?

Келинлар туш ган оилаларида ўзлариники бўлиб кетгунла- 
рича неча семириб, неча озадилар. Ҳ аётда «Юк кўтарган -  
ютади» дейилиш и бежиз эмас.
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Я х ш и к и , я х ш и л а р  б о р ...

Яхши одамларга омадим борлигини қўп м арта синаганман. 
Ҳар дам  улар борлигига в а  кўплигига ш укр қиламан. Яхши 
одамлар бор экан , дунёнинг м увозанати бузилмайди, деган 
хаёл ю рагим да азалдан  турғун.

...Э рта саҳар  ^ р г а н туш им дан ю рагим қин идан  чиққудек 
бўлиб уйғондим. Ю з-кўзимдан м ай да  в а  муздек терни  артар  
экан м ан  «Ё раб! Булар недан  аломат?» деган им ча узоқ ўйла- 
ниб қолдим.

Нонушта тайёрлаб, уйдагиларни иш га кузатаяпм ан ҳамки, 
дилим чигили ёзилмайди. Телефон ж ирингласа, бирон нохуш 
хабар  эш итам ан м и деб, гўш акни кўтариш га қўрқам ан ...

Ёлғиз қолдим... Бирок, н а  ўқиш, н а  телевизор ичимдаги тош- 
ни эритиш га ёрдам  бера олмади.

Э ш ик кўнғироғи ж иринглади. О чсам -  яқ и н  дугонам  Раъ- 
нохон. Қўлида бир даста гул! Б ирини бирига саралаб олинган- 
дек, ним очилган атиргул ғунчалари «Нафосат м а н а -  менман!» 
деяётганга ўхш арди.

-  Сабаб?! -  дедим  дугонамга кўлимга тутқазилган гуллари- 
га иш ора қилиб, таваллуд бўлмаса, байрам  бўлмаса...

-  Вой, ж уда соддасиз-да! -  дедилар аслида гулни кўриб се- 
винганимдан м ақсадига етган одамдек самимий кувониб, ҳам  
завқланиб кулиб. -  Сабаб -  Сиз, баҳор, Наврўз! Б и р  зиёрат 
қилгим келди Сизни!

Кейин эрталаб бир юмуш билан кўчага чи ққан и н и , хул бо- 
зоридан ўтаётган ида негадир шу д астага  кўнгли ийиб, мен 
кўзига кўринганим ни, соғинчи устун келиб, қўнғироқсиз ҳам  
келаверганини айтди.

-  Ю муш дан қолдирган бўлсам, узр, -  деди.
Мен эсам  унинг келганига ўзим да йўк; хурсанд эдим.
Б ир  пиёла чой устида гулларга тикила-тикила дугонамга 

дилимдах'и ғаш ликни айтдим. Кўрган туш ларимни тафсилоти 
билан гапириб бердим.

-  Инсон ўнгида-ю  туш ида кўрганини яхш и ли кка йўйиб 
я ш а ш и  к е р а к ,  д е б  у қ д и р и ш а р д и  о т а -б о б о л а р и м и з , 
дониш м андлар ҳам  буни кўп бор таъкидлаш ган, -  дугонам 
сокин ва  ти н и қ  кўзларини кўзларимга қаратиб  ш ундай деди. 
-  О дам руҳий м увозанатини йўқотганида китобларга муро
ж аат  қилиши кераклигини ўзингиз ҳам  айтардингиз. Китоблар-
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д а  инсон руҳиятини яхш иликка чоғлаш, йзшалтириш ҳақида 
ҳикматлар бор. Эсингиздами, Қуръоннинг «Нисо» сураси- 

д а  яхш и нарсаларни ёмон нарсалар ичига ўраб кўйиб берилга- 
ни ҳақида айтилган. Яхш ига етгунга қадар  инсоннинг сабр ва 
тоқати, иродаси, иймони синовдан ўтиш и, ўзи-ю иймонини 
кўпнинг олдида имтиҳон қилиниш ига иш ора-ку бу. «Бешинчи 
кун келур албат, вале тўрт кун ёмон ўтар», дейиш ган маш ойих- 
лар. Тушларингиз бир қадар  силлиқ кечаётган турмушингиз, 
руҳиятингизни безовта қилибди. Аслида уларда ёмонликдан 
кўра яхш илик бисёр эмасми? Андек заҳмат, куйиниш , астой- 
дил меҳнат оқибатида ҳалол в а  яхш и натиж ага эриш иш ингиз- 
га иш ора-ку бу. Ҳа, яхш илик аломати бу, опаж он...

Мен дугонамнинг тин иқ  кўзларига тикилганим ча кулоқ со
лар дим. Айни п ай тда ю рагимдаги ғулувлар тарқаб , аж абто- 
вур чиройли сокинлик ҳукмронлик қила бош лаганини сезар- 
дим.

Я хш ики, яхш илар бор, дердим  ичимда.

М ум  э н а  ҳ а қ и д а  қ и с с а .. .

...Қ адим-қадим замонларда бир савдогар бўлган экан. Ум- 
рининг куп қисми ўзга юртларда ўтар экан. Ш унинг учунми 
ёши ан ча катта бўлиб қолган бўлса ҳам уйланиш га кўнмас экан. 
Ахири кўпнинг маслаҳати билан уйланибди. С аф арга чидку- 
нига дадар беш-олти ой саодатли даёт кечирибди. Вадти келиб, 
савдогар я н а  саф арга отланибди. Йўл маш аддатлари кўз олди
га келиб, хоти ни ни аяб, уни уйда долдириш га дарор дилибди. 
Ёш  ва гўзал келинга ўзгаларнинг кўзи туш масин учун довлиси 
деворларини баланд дили б урдирибди. Зоридмасин, толидма- 
син деб рўзғорини дайтгунича етадиган дилиб бадастур дилиб
ди. Зерикмасин деб довлиси ичига гулу райдонлар экиб, шу
ларга дараб, парвариш лаб овиниб юриш ни тийинлабди.

Кунлар ўтибди, кунлар кетидан ойлар ўтибди. Бора-бора 
навж увоннинг чедраси сўлиб, иш тадаси дам  йўдолиб бориб- 
ди. Гулу райдонлардан бадра олай деб уларга ядинлаш са, улар 
дам сўлиб, эгилибди. М ева дарахтларининг барги сарғая бош
лаб ди.

Вадти-куни келиб, савдогар уйига дайтганида не кўз билан 
щгрсинки, гулдек довлиси чўлу биёбон ўртасидаги  ж ази рам а 
нудтага айланибди. Гўзал хотини дазо дилибди...
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Савдогар куй и бди, қайғурибди, аммо такдирга тан  бермай 
иложи йўқ. Дўсту биродарлари уни я н а  уйлантириб кўйишиб- 
ди. Ҳовлиси я н а  яш набди. Келин ун да  яйраб  юрибди. В ақти 
келиб савдогар ўзга ю ртларга я н а  карвон  сурибди.

Қайтиб келса... Я на аввалги ҳолатни кўрибди.
Ҳайратининг, қайғусининг чеки бўлмабди. Яна такдирга тан 

берибди. Я на уйланибди. Аммо қалб аламлари ҳали битмага- 
нидан, бу гал хотинини ўзи билан олиб кетиш га қарор қилиб- 
ди.

Ф икрини ай тганда аёли кўнмабди.
-  Биз кетсак, гулдек ҳовли биёбонга айланади. Яхш иси, шу 

ерда худо деб, сизнинг қайтиш ингизни кутиб, ҳакдингизга дуо 
қилиб ўтирам ан , -  дебди.

Ю раги у ви ш саҳ ам  савдогар рози бўлибди.
О радан ойлар ўтибди, йиллар ўтибди. С аф ардан  қайтган  

савдогар  бу гал хотинини омон кўрибди. У ўйнаб-кулиб юр- 
ганмиш . Гулу райҳонлар ҳам  барк;уриб, ж ан н ат  исини келти
риб турганмиш . Ш охдан-ш охга шўх сакраётган  булбуллар хо- 
ниш ига киш и м ает бўлармиш ...

Савдогар ҳай ратда  донг қолибди. Сую нганидан тили кали- 
м ага келмабди.

О радан бир қан ч а  вақт  ўтганидан кейин савдогар хотини- 
д ан  аввалги хотинларининг ни м а учун ўлганини, ўзи қан дай  
қилиб омон қолгани сабабини сўрабди. Уй-жойини яш н атиб  
ўтирганининг сирини очиш ни илтимос қилибди.

-  Бунинг ҳеч бир сири йўқ, -  дебди аёл кулиб. -  С ирнинг 
ҳам м аси  ан ави  мум эн ам нин г ичида! -  Аёл то кчада  турган 
мумдан ясалган аёл ҳайкалига иш ора қилибди. -  Мен уни бир 
куни ертўлангиздан топиб олдим. Кейин у м енинг бирдан-бир 
суҳбатдошимга, узун тунлар ҳасратдош имга айланди. Ҳасрат- 
ларимни тинглайвериб, мум кўкси эриб, зардобга тўлган бўлса 
керак ...

Савдогар мум ҳайкалчага яқинлаш иб, кўлини унга текки- 
зиб улхурмасиданок;, унинг кўкси ёрилиб садо чиқибди: «Бе
ш инчи кун келур албат, вале турт кун оғир ўтар!» Ш ундан сўнг 
ундаги бор зардоб оқиб тушиб, мум эн а я н а  ўз ҳолига қайтиб- 
ди ...

Мум эн а ҳақидаги  бу қиссани  эш итганм идингиз? Йўқми? 
Мен ҳам  я қ и н д а  эш итдим . Эш итдим-у, одам нинг одам га на- 
қадар  кераклигини, одам н и н гтаф ти н и  одам олишини, одам-
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га қувватни одам бериш ини англадим шекилли шу ривоят ҳам 
умрим баҳри-байтини боғловчи сўзидек хотирамга жойланиб, 
руҳимга ж он берувчи булоқларнинг бирига айланди.

«Сабр -  ш о д л и к л а р  к ал и ти д и р »

Бағриларига йиғилганим изда ёш лари бир асрни қоралаб 
қолган бувижоним бизга ҳам иш а Худодан сабр ва  қан оат  ти- 
лаб дуо қилардилар:

-  Парвардигоро! Болаларимга сабр ва қаноат ато эт! Кўнгил- 
ларини шу сабр ва  қан о ат  орқасидан келадиган хоти рж ам - 
лик ва  ҳаловатдан, ф аровонлик ва  роҳатдан бенасиб қилма!

Ёш лигимдан бу икки  туш унчанинг буюк кудратига иш о- 
ниб келганман.

Я қиндаулар таъриф ини излаб топмоқчи бўлдим-да, «Ўзбек 
тилининг изоҳли луғати» га м урож ат қилдим:

«Сабр -  биринчи маъноси -  ош иқм асдан  кута билиш ёки 
ўзини тия олиш; тўзим; тоқат  экан . И ккинчи м аъноси -  чи- 
дам , бардош . Учинчи маъноси эса қан оат  экан».

Ростини айтай, ўқиганларимдан кўнглим тўлмади. Хаёлим- 
дан  бувим ўз дуоларига бу таъриф лардан  кўра кўпрок, маъно 
сингдирганлар, деган ф икр қай та-қайта ўтаверди. Бувим руҳ- 
ларига бу таъ ри ф лардан да кучлироқ нарсалар кувват берга- 
нига иш онардим. Бувимнинг кўнгиллари сув ичган булоқлар- 
дан  мен ҳам  тўйиб-тўйиб ичиш ликни, қалбим бойиш ини ис- 
тардим.

Кунларнинг бирида Алишер Н авоийнинг қан оат  в а  сабр 
ҳақидаги  мухтасар таъ ри ф и н и  ўқиб қолдим. И злаганимни 
топганим дан кувончимнинг чеки бўлмади. Б увиж оним нинг 
Н авоийни билганларига ҳавасим  келди. И чимга сиғдира ол- 
май бу таъриф ни  сиз билан ўртоқлаш моқчиман:

«ҚАНОАТ- булоқдир -  суви олган билан куримайди;
ха зи н а д ур -  накди наси  сочган билан кам айм айди;
экинзордир -  уруғи иззат ва  ш авкат  меваси беради;
дарахт дур -  шохи тортинчоқлик ва ҳурм ат ҳосили етказа- 

ди;
Қ А Н О АТ- ъўргондур -  у ерга кирсанг, наф с ёмонлигидан 

кутуласан;
т о гл и к д у р -у  ерга чи қсан г дўстга ва  душ м анга қарам лик- 

дан  халос бўларсан;
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Ъ уйилаш иш дур -  нати ж аси  юксаклик;
зори^иш ликдур  -  ф ойдаси  эҳтиёж сизлик, ф аровонлик;
й ў л д у р -  к^ттик,, аммо севинтирувчи.
С А Б Р - аччиг^дир , бироқ ф ой да берувчи;
r^ammuf^dyp- лекин заҳарни д а ф  этувчи;
ўртпог^дур -  суфагти зериктирарли, аммо м ақсадга олиб бо- 

рувчи;
улфатпдур -  умиди узун, бироқ охири и стакка  элтувчи;
уловдир -  ю риш и тихир, аммо м анзилга етказувчи;
тпуядур- қадам и оғир, лекин бекатга туширгувчи;
САБР -  ш одликлар  калит идур  -  ҳам м а бандлар очқичи-

дур...»

Ҳ аётим да нечанчи м ар та  аж додларим из дониш мандлиги- 
га, деганларининг турган битгани ҳикматлигига тан  бердим.

О н а м  а й т г а н  ал л ал ар ...

Тун сокинлигини кўш ни уйдаги чақалоқнинг йиғиси буз- 
ди. Кўп ўтм ай, қарш им издаги  балконнинг чироғи ёнди. Ёш 
она аввал  ним алардир деб болани овутмоқчи бўлди. Бола тин- 
чимагач, ғўнғиллаганича ўтириб унга кўкрак  тутди. Бола бир- 
икки эм гандек бўлди, аммо истагани «мамма» эм ас экан  ше- 
килли, ян а  йиғлай бошлади. О науни бағрига босганича, ^шгдан 
чапга, чапдан ўнгга айлана-айлана алла ай та  бошлади:

-  Об-бў-ў-ў-ў!
-  Об-бў-ў-ў-ў!
Унинг охирги «ў-ў-ў!» си ўп каси дан  бўғилиб чиқаётгандек  

киш ининг кулоғига ўкдек  тегарди. Бу оҳангда назари м да бо
лани юпатувчи, «Онанг5фгцлсин! Жоним сенга гиргиттон! Тинч- 
лан, кўзичоғим!» дан  кўра «Оббо! Я на тинчим ни буздинг-а! 
Ахир бу нечанчиси!» каби зар д а  бор эди. Бола тинчиш  ўрнига 
қаттиқроқ  йиғлай бош лади. О на «Ухлай қолсангчи-ей!» дега- 
нича «алла» сини я н а  ҳам баландлатди:

-  Об-бў-ў-ў-ў!
Б аланд  қаватли у й н и н гян а  бир-икки кўш ни хонадонлари- 

д а  чирок, ёқилди. Ёш  она бундан хиж олат бўлдими, энди «06- 
бў-ў!» сига монанд ҳар «ў-ў!»да боланинг елкасига тап-тап  уриб 
турарди. О нанинг ҳаракати  ҳам  ўзгарди. У энди у ёкдан-бу 
ёққа чайқалм ас, худди зикр туш аётгандек, ўғир янчаётган-
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д ек  болани тепадан  пастга, бағридан ти ззаси гача силталаб 
силкитарди.

Шу вақт  ичкўйлаги устидан халат таш лаб олган С аври она 
чикдилар.

-  М аним отаж оним «умма» сўраётганди рлар . Ҳозир у ки- 
ш ига «умма» берамиз. Кейин алла айтиб ухлаймиз. Осмондаги 
оймўмалар мўлтираб қолади бизнинг алламизга... О қаётган 
сувлар тўхтаб қолади бизнинг алламизга... -  Бувижоннинг ово- 
зи майин, сокин, ниҳоятда секин ҳам  эди.

У шу сўзларни айтиш  асносида ошхонадан пиёлада чой олиб 
чикди, болани келин и дан  олиб, унга чой ичирди. Кейин бола
ни бағрига босганича унинг пеш онасини силаб, елкаларини 
сийпалаганича секин алла ай та  бошлади:

Худойим дан айланай,
Муродижга ет казди, алла-ё, алла.
Ҳ и ло л  ой г^анотида
Сизни м енга  тутг^азди, алла-ё, алла!

Б увиж оннинг қўллари сеҳрлимиди ёки сўзлари сеҳрлими- 
д и  -  болажоннинг йиғлаган овози бош қа эш итилмади.

Бола ҳали яхш и ухламадими ёки С аври она ўзлари шўнғи- 
ган олам сеҳридан чиқиб кета олмадиларми, иш қилиб тун со
ки нлигида уларнинг м айин, киш ининг қалб-қалбига кириб 
борадиган аллалари беш-ўн д ақ и қ а  эшитилиб турди. Улар се
кин, ниҳоятда майин хониш  қилардилар:

Онам айт ган а л ла л а р  
Ю раккинам  тубида, алла-ё, алла ,
М еҳрим ъўш иб сўзимга
Сизга айт ам ан алла , алла-ё, алла!

Саври она ҳали «Осмондаги оймўмалар ҳам  лол қолади!» деб, 
билиб айтдилар шекилли, ҳарқалай  кўкда тўлин ой муаллақ 
қотди, катта  йўлдаги маш иналар овози ҳам эш итилмай қолди. 
Уларнинг балконига қадар  кзп'арилган маж нунтолнинг сўлим 
ш охлари ҳарир п ардадек  тебранарди.

Ўроқ ойга аргимчо^
Солиб берам ан сизга, алла-ё, алла .

152



Кемт бўлиш сирлари

Ю лдузлардан бир ъучок;
О либ берам ан сизга, алла-ё, алла !

Инсон дунёга келиш идан не эъзозу, не мукофотларга лойиқ- 
лигини, не меҳрларга зорлиги-муҳтожлигини умр аввалидан  
билиб, ўзида туйиш га ҳ ар ак ат  к^лиш и, истаганини топмага- 
н и да исён кўтариш и рост. Меҳрга, аллага қониб ўсганлар бо- 
ш қач а  бўлиши ҳам  рост.

Ҳеч эсим дан чиқм айди , бир кун қ ай н он а ойим набиралар- 
га алла айтаётганларида қайнотам лар ш ундай деган  эдилар:

-  О наси, алланг ш ундай м айи нки , одам ни эритиб юбора- 
ди-я! Ҳар гал алла ай тганин гда к ап -к атта  бўлсам ҳам , йиғла- 
гим келаверади ...

Ҳар гал алла эш итганим изда, алла ай тганим и зда ўзим изда 
ҳам  ш ундай кўтарилиш  сезмасмидик! Алла эш итганда киш и
нинг қалби шу энг м айин, энг мунис, энг п оки за ва  ҳам иш а 
ўзига хос кўш иқ билан тўйинади. Бу тўйиниш ни бола умри- 
нинг аввали дан оқ  ҳис қилиб турганига ни м а етсин! Алла ор- 
қали болага онанинг, дем ак  баш ариятнинг чексиз муҳаббати, 
ум ид ва  орзулари, н и ят  в а  тилаклари, поки за дуолари синга- 
ди.

К ексаларнинг ривоят қилиш ларича, «Алла» аслида «Аллоҳ» 
сўзидан келиб чиққанм иш . Балки ҳақи қатда ҳам  ш ундайдир. 
Аммо ҳар бир онанин г ўз алласида Я ратганга м унож ат ^ л и 
ш и, ундан  дилбанди, ж игарбандин и  асраш н и  илтижо қили- 
ши -  кундек равш ан  нарса.

Эътибор берган бўлсангиз, ҳеч бир онанинг алласи, оҳанги 
ҳеч ҳам  бош қаларникига 5Ьсшамайди. Уни ҳар бир она ўзича 
куйлайди. Балки Тангрининг ҳар  бир онанинг ж онию  тани га 
ўзига хос алла сўзи, ўзига хос оҳанг сингдириш и ҳақидаги  
ривоятлар ҳам  ростдир? Балки бу ҳолатда, онанин г алла а й 
тиш  ҳолатида ҳеч ким тагига ета олмайдиган сеҳр борлиги ҳам 
ростдир?

Унда алла айтаётганингизда ўзингизга Аллоҳдан бутун чар- 
ху дун эриб, ийиб, чайқалар ҳолатга келадиган майинлик, эз- 
гулик ато этиш ини сўранг!

Дуо: Илоҳо, эшигингизга сурнай хониш ини олиб  келадига- 
нингиз фак^ат сизга ат алган  киш и бўлсин! Қалбингиз ҳозир- 
данок; «Сиз -  м енинг керагим!» деб т урсинки, бундай г^албда 
орзу қилганингиз К ум уш  м уҳаббат и, К ум уш  вафоси, К ум уш
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идроки, К ум уш  сабри, К ум уш  фидойш ш ги ниш  уриш и  шуб- 
ҳасиз! Илоҳо, от аларим из ўгити, м ом оларим из алла си  қал- 
бингизга м уҳрлангани  рост  бўлсин! Омин!

БАХТЛИ БЎЛИНГ

Сизлар билан туркум суҳбатларимизни якунлар эканм из, 
беихтиёр Соҳибахон опанинг аёлларнинг бир йиғинида деган- 
лари эсимга тушиб кетди:

-  О наларнинг қизларига ай тар  ran  и кўп бўлади, ай лан ай - 
дар. Унашилгач, тўйдан кейин ҳам мавриди билан набира қиз- 
ларимни ёнимга олиб, к^чт насиҳат қиламан. Турмушдан, у  ёқ- 
бу ёкдан гапирам ан . Б ир-икки  ш ундай суҳбатлардан сўнг, 
«Гапимни яхш илаб уқдингми, болажоним, кулоғингга сирға 
қилиб тақиб олдингми? Деганларим бу кулоғингдан кириб, 
унисидан елвизак бўлиб чиқиб кетмадими?» деб сўрайман. 
Н има эсида қолди-ю, нимани уққанини синаш  учун «тест» ҳам 
ўтказиб кўрам ан ... Агар билсангиз, оналар ҳам , бувилар ҳам 
қиз узатганда тест синовидан ўтадилар. Узатган қизлари бор- 
ган ерида тиниб-тинчиб кетса, қизнинг онаси ҳам, бувиси ҳам 
ҳаёт тестидан  яхш и ўтганини билдиради. Б ир н аби ра кудам 
борлар. Н аргизагинам нинг ойижонлари. Шулар ҳар  ҳ аф тад а  
бир-икки қўнғироқ қилиб турадилар. «Катта ойилари, сизга 
раҳм ат, келин қизим ни ж уда яхш и тарбиялаган  экансизлар. 
Умру ж онларига Оллоҳ б арака  берсин! Я қин -яқи нгача ҳам 
отасиз катта қилган ёлғизимга қан дай  келин насиб қиларкин, 
ўзи кем тик дилим я н а  ўртаниб қолмасмикин, деган  ф икр  
м иям да чиғирикдек айланарди. Шукр, ўқиш дан келхунлари- 
ч а  соғиниб қоламан. Олинг, олинг қилишиб чой ичамиз. Б ир 
ж ойга борадиган бўлсак, киядиган  эгнимни бир-бирига мос- 
лаб, модний қилиб кийинтириб ю борадилар...»дейдилар. Ўша 
қизим  унаш илгач, уй кўрарга мени олиб бориш ган эди. Қай- 
тиб келгач, Н аргизамни олдимга олдим-у, кулоғига кўп ra n  ни 
қуйдим. Қ айнона бўлмиш эрдан ёш қолган экан. Соғлом бўлса 
ҳам кўнгли ярим та экан. Шу ўғлидан бўлак уйда ҳеч кими йўқ. 
Унинг к)шглини сен кўтарасан, болам. Ёш бўлса ҳам одми кий- 
имларда ан ча  катта  кўринадилар. П арвариш ларини қил, деб 
тайинладим. Болам, ҳартугул ҳамма айтганимни кулоғига сирға 
қилган экан. Кечкурун онасининг 5фнигача ўзи тайёрлаб, у ёқ-
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бу ёғига қараб , ўзи ўраб ётқизиб, чиқиб кетарм иш . Қ айнона 
бўлмиш телефон д а  айтади бу гапларни, қизим индамайди. Ҳар 
гал келганида ойисини ҳам  бирга ю ринг, деб зўрлармиш . 
О қш омлари бирга сайлга чиқиш арм иш . Ҳа, кўрсатганингга, 
шу гапларни эш итиш га муносиб қилганингга ш укр деб, дуо 
қилиб ўтирам ан . Б ош қа қизларим га Н аргизамни ибрат қила- 
м ан... Тестдан яхш и ўтганим из ш у-да, айланай!

Бу гапларни эслаётганим беж из эмас.
Мен ўтган  суҳбатларим изни  қ ан д а й  ўзлаш ти рган инги з 

ҳ ақ и д а  Соҳиба опа каби тест ўтказм оқчи эм асм ан. Чунки бу 
суҳбатларда ҳар бирингиз фаол қатнаш иб турдингиз. Ахир ҳар 
суҳбатимиз ай н ан  сиз ҳақингизда бўлмаса ҳам , яқи н  келаж а- 
гингизни белгилаб берувчи турмуш  ҳ ақи да  бўлди-да. Б аъзан  
баҳсларимиз қизиб, белгиланган вақтн и н г қан дай  ўтиб кетга- 
нини ҳам  билмай қолдик. Кўплашиб дилдан суҳб атлаш д и к . 
Б аъзан  онангизга ҳам  айтолмаган фикр-мулоҳазаларингизни 
секингина менга айтдингиз. Ишонч учун таш аккур. Сўроқла- 
рингизга қониқарли ж авоб бера олдиммикин? Суҳбатлар мав- 
зусини танлаш да асосан шу ф икр-м улоҳазаларингизга таян - 
дик. Б аъзан  бу суҳбатлар хаёлимдан кетм ай, кей инроқ сизга 
ўхш аган  қизларим га китоб қилиб тайёрлаш  м ақсади да чиз- 
гилар қоралаб қўйдим. О згина бўлса ҳам  бу суҳбатлар қалбин- 
гизни нурлантиргани рост бўлсин.

Гарчи суҳбатларимизда кўп м асалаларга тўхталган бўлсак 
ҳам , ҳам м а керакли гапни айтиб бўлдик, дея  олармиканмиз. 
Ф икримга кўш илсангиз керак: ҳали олдингизда қутилмаган 
муаммолар кўп бўлади. Чунки ҳаёт сержило. У мрингизнинг 
ҳар куни янги  синов келтириш ига, янги  сабок; бериш ига тай- 
ёр туринг. Бу ran  билан сизни чздштмоқчи эмасман, асло. Дунё 
яралгандан  бери о ила бор, унинг ш акли ўзгариш и мумкин, 
лекин м азм унан ўш а-ўш алигини эслатмоқчиман холос. Эрта- 
га келинсиз, индинга онасиз, эртаси чин соҳиба, кейин буви- 
сиз. Момо Ҳ аводан бери аёл қисм атидагилар м ан а  энди сиз- 
н и н гҳ ам  бош ингизда. Э сингиздам и, дониш м андлар «Мз^аб- 
б атў зи  эски  н арса, аммо ҳар  бир қалб уни янгартар!» демиш - 
лар. О ила ҳам  ш ундай ... Ҳ аммаси ўзингизга боғлиқ.

Энг ривож ланган м ам лакатларда ҳам , там аддун тақозоси 
билан турмуш  тарзи  инсониятнинг ибтидоий давр и га  яқи н - 
лигича қолган қабилаларда ҳам  о ила қалъаси бор в а  бу қалъа 
ичида аёлнинг м авқеи устунлигича қолган. Чунки қалъа ичи-
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даги  м аънавий муҳитни аёл яратади . Шу муҳит кўпинча бу
тун ж ам и ятга  ҳам  таъсир қилади. Аёл киш ини ю ртнинг юзи, 
деб бекорга айтиш м айди.

Касбим туфайли в а  ҳаёт тақозоси билан қуп миллатларнинг 
о ила м авзуига оид китобларини ўқиб чиқиш га тўғри келди. 
Китоблар инсон ф икри  м ағзини тўқ қилади, дейиш гани рост. 
Англаганим шу бўлдики, миллатидан қатъи назар, ҳам м а халк,- 
лар ҳам  оилани м уқаддас даргоҳ, ўзгаларнинг мўралаш и ман 
этилган мустаҳкам  қалъа деб туш униш ар экан.

Ҳ ақиқатда ҳам замонлар ўзгаради. Аммо баш ариятнинг энг 
нодир каш ф и  бўлган ОИЛА мангу! Бу м уқаддас даргоҳнинг 
устувор қонун-қоидалари мангу.

Ҳа, баш ариятнинг о ила, муҳаббат дарди бир. Бу борада йўл 
кўйиладиган хатолар оқибатида ю ракларни ўртайдиган  из- 
тироб дардлари ҳам  бир.

К итобимизнинг бир ери да она ўз қизига ш ундай дейди: 
«Борлиғим сенга сеп бўлсин, бир умрлик, ваф оли сеп бўлсин! 
Шу уйдан барча яхш и нарсаларни , м ендаги бор ф азилатлар- 
ни  ол! И лтиж ойим : х ато л ар и м , а д аш ган л а р и м н и  -  қўй! 
Қўлингдан келса, уларни тузат, бироқ зинҳор такрорлам а! 
Н егаки сен -  м енсан , буни унутма! Я на бир илтиж ойим -  сен 
м ендан кейинги ҳалқа бўлганингдек, м енинг кечмиш ларим- 
ни ўзингдан кейинги бокира ҳалқага я н а д а  тозароқ  етказ!»

Оналарнинг қизларига айтадиган гаплари ҳам иш а кўп бўла- 
ди. Нуронийлик, дуохўйлик ф аслига етганим  ш укри куввати 
ила мен набира қизларимга айтм оқчи бўлганларимни сиз би
лан суҳбатларда ўртага таш ладим. Д аврам изни  кенгроқ олиш 
ум идида бу суҳбатларимиз чизгиларини ж амлаб, тўлдириб, 
расам ади билан жойлаш тириб китоб тайёрладим.

Назаримда, ҳали яна кўп гаплар айтилиши керакдек. Ҳаёт ахир 
кўлмак эмас, бетиним ўзгариб окувчи дарё! Айтилганлар ҳам -  
бошимдан кечирганлар, дугоналаримдан эшитганларим, кўрган- 
ларим, одамлардан эшитган ривоятлар ва ҳикоятлар, қалбимни 
қачонлардир куш мисол осмонга кўтариб офтобда чўмилтирган, 
айрим пайтлар тубсиз ж арга ирғитгандаги каби шувиллатиб, муз- 
латган, кўп, ниҳоятда кўп ўйлантирган воқеалар!

Ҳа, оналарнинг қизларига ай тар  гапи кўп бўлади...
К ексаликнинг эзмалигига йўйманг-у, лекин шу ерда қизи- 

ни узатаётган онанинг дил сўзларини ай н ан  келтириш ни ло- 
зим деб билдим.
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«Суюкли грозим!
Мен сен каби балогатга етиб, бувиж онинг билан сирдош  

бўлган пайт ларим да ула р  м енга бир кит об кўрсатгандилар  
ва ундаги от сш лар тагига чизиб ъуйган сат рларни эсдан чи- 
қармаслигим кераклигини т айинлаган эдилар. Унда ш ундай  
ёзилганди: «Тирик қалблар м анзиллардан иборат. Қ алб грачон
ка нур билан тўлса, унинг нурларининг ортган грисми бут ун  
аъзойи баданга ёйилади. Қачонки гралб бот ил билан тўлса, 
ундаги гророшулик дарёси бут ун аъзойи баданга таркралади».

Бувинг уш анда бош ланаёт ган янги ҳаёт им  анча мураккаб- 
лигини т аъкидлар эканлар, инсон доим икки зид орасида яш а- 
гани учун  ҳам, ҳам иш а огоҳ бўлиш и кераклигини угрдирган эди
лар. Огоҳ бўлиш  керак деганлари, албатта, гралбда гроронгу- 
л и к  уст ун бўлиш ига й ўл  грўймаслигим кераклиги эди. Мен буни  
яхш и тушундим. Киш и ҳам иш а ўз гралбини тозартиб, тоблаб  
бориши керак. Айниқса янги уйингда, чин уйингда факр.т ях- 
ш илик изла, гралбингда яхш и ли кн и  олиб грол! Янги уйимдаги  
одам лар  м енга  фаграт эзгулик  т илаш ади, ш унга м уносиб  
бўлиш га инт илиш им  керак, деб ўзингга кўрсатма бер, жоним  
гризим. Мени ва дадангнинг ю зларини ерга ураратма! Катт а  
олимлар, элга нур т арат увчи зиёлилар  оиласида тарбия топ- 
ганингни унутма!» -  деб т айинлаган эдилар онажоним.

Б угун  бу гапларни  сенга ет казиш ни ўзим нинг бурчим  деб  
билаяпм ан. Сен ула р н и  грулогинггагина эмас, гралбингга жой- 
л а б  ол, уризим!

Одамнинг грандайлигини билиш  у ч у н  асл  инсоннинг ўзгар- 
м аслигини , чи н  и нсон лик  макромини бирдек юкрори сакрлаб 
т уриш  м уш кулли ги н и , олт ин занглам аслигини билиш  учун  
кўп  йиллар , кўп  ф а слла р  керак бўларкан. Инсон м ут т асил  
синовлардан ўт иб  боради, она гризим. Б уни  унут м а!

М ана салкам  чорак асрдан бери ш у хонадондаман. Оддий 
т алаба  эдим. Ўсдим, ундим , ф ан  номзоди бўлдим . Сен ва  
уканг ш у т абаррук хонадонда кат т а бўлдинглар. Орзула- 
рим нинг ҳам м аси  бекам у кўст  уш алди, десам хат о бўлмас. 
Чунки багримиз бут ун, бобонг ва  бувиж онинг борлар. Улар 
оилам из ф айзи  ва баракоти, суянчи, карвонбош иси... Багри  
бут унликда  ҳи км а т  ҳа м  кўп, крувват ҳа м  кўп. Б у  -  гралбинг- 
нинг т уги бўлсин!

М ен кели н  б ўли б  т уш ганим да у л а р  ҳа м  худди  грайнона 
ойинглар ва грайин от англар  каби ёш  эдилар. Улар м енга
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оналик-отсигик г^илиш билан бирга, кўп  ж иҳат дан чин на- 
м у н а  бўлиш ди. Қ айнона бувнм лар  билан бирга бўлган дав- 
рим изни-ку бир м акт аб  дейман. Сени эркалаб, а л л а  айтган- 
ла р и  ёдингдадир? М акт абдан келар  вак^тинг тик, эт са эш ик- 
ка қараб ўт ирардилар. Насиб бўлсин, укангнинг, сенинг ҳа м  
бола-набираларингга уларга  ухш аган «катта ойи» бўлиш ни  
орзу цилам ан. Улардан кўп  нарса олдим. Шу ўрганганларим- 
ни, албат т а, сизларга етказишиж  керак.

Б аъзан ў й л а б  доломан: бошг^алар ихлос қилар  дараж ада 
ва нур ли  булиш  у ч у н  киш и к^андай яш аш и  керак? Бобожон 
билан бувиж оннинг т урм уш  к;уришганига э лл и к  й и л  бўлган- 
да бир м ен  эмас, ҳам м а  уларга  ҳавас к^илди.

Б у  оила  т арихини сўзлаб  охирига ет иш  қийин, она цизим. 
С ен ш у  о и л а н и н г  м а ъ н а в и й  а ъ м о л и -д а с т у р и д а  к а т т а  
бўлгансан. Ш унинг у ч у н  сени узат аёт ганда долбим  оналар- 
га хос т уш унуксиз т уйгуларга  т у лик; бўлса ҳам , бу даст ур  
сенга к;увват беражагига иш онаман. Б у  к;увват сени т ўгри  
яш аш га, олам га ва  одамл.арга тиник; к;арашга, у з  оиланг, уз  
бахт ингни м а ҳк а м  уш ла ш га  ўргат ади, деб ўй ла й м а н . Ва  
бунинг ок;ибати м ен  ҳсш  вак;ти кели б  гурур ила  дерман:

Ё Раббим! О ҳларим  ижобат -  к;из бердинг, Ўзингга ш укр!
Ж исмимдан муъж иза к;айтарик; -  из бердинг, Ўзингга ш укр!
К ичикка иззат ли, улугга  к,илиб м ени  т енг улуг,
Қ изим  деб баҳомни э л  ичра  -  «Сиз» бердинг, Ўзингга шукр!»

*  *  *

Ш ундай, ойим қизим , оналарнинг ҳам иш а қизларига а й 
тар  гаплари кўп бўлади. Уларни қулоғингизгагина эмас, қал- 
бингизга оласиз, деган умиддамиз.

Дуо: Илоҳо, эш ит ганларингиз к;албингизнинг бебаҳо м ул -  
кига айлансин! Илоҳо бахт ибекам лик м а н зи ли  томо } 1  йўлин- 
гиздаги нурли  пояндоз бўлсин улар! Илоҳо, у ла р  к^уввати ила  
барча яэсши ният ла р и нги зга  ет инг. Ю рган й ўл и н ги з  нур  
бўлсин, т ерганингиз дур бўлсин! Ҳ азрат  Н авоий т аш беҳи- 
даги дили  пок, т или  пок, узи  пок дилбар а ё л  март абасига  
эриш иш  насиб этсин! Ҳ ар бирингиз ўзингизнинг эрка 6axmuti- 
гиз бекаси бўлинг! Омин!

158



Эр эпламоҳ осон, лекин... 
*  е.

Келинлик — Ьедиллик 
Хуш келибсиз, келин болам 

Келинсалом 
Уй остонадан бошланади 

Барака — кўлитизда, болам 
Қандай келин бўлмаслик ҳаҳида 

Армон 
Отанг келди, онанг келди 

Ял-ял ёниб юринг, келин болам 
Жуфтлик кудрати 

Руҳингга мадад сўра, томиришга — ўт  
Соҳибалик муборак, келин болам 

Оналик — катта гиараф 
Одамийлик — бую к кудрат 

Эри севганни эл ҳам  севаркан...
Кўзим ёгии катта дарёдир...

Косов узун бўлса, кўл куймайди 
«Уусн —  тўйда керак, аҳл — ҳар куни...» 

Зиёли — ҳалби нурли дегани 
Куьлбингга ьулоҳ сол 

Шукр — яхш илик ҳамроҳи  
О, маҳ.бубам 

Сен ўзингчун сен ўзитсан..
Аввало одам бўл 

Юлдузинти кузлар юлдузим 
Аёвлигим 

Силам менинг — ҳалъам менинг
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КЕЛИНЛИК -  БЕДИЛЛИК

Х алқимизда ш ундай ra n  бор: «Эр эпламоқ осон -  этигини 
тортмоқ қийин!»

Тўйгача ҳаяж ои наш идасида Лршу аълога чиқиб олган қиз- 
ларим из тўйдан i^ n  ўтмай ҳаётдан  ҳам, муҳаббатдан ҳам  бе- 
зиб қолиш аётганини кўп кўраяпмиз. Бунга сабаб ним а?

Оналар эртаю  кеч ё иш , ё рўзғор таш виш и билан банд, ян- 
галару опалар ҳам  ё иш да, ё ўқиш да -  қизларим изнинг кўпи 
«чоп-чоп», «топ-топ» муҳитига сингиб кетиш ган. Тиктуриб ов- 
қат  еб, ш арқона эмас, европача (кўпроқ ўрисча), нисбатан 
ж уда д ^ н  в а  ю за муомалага ўрганиб қолиш ган. Улар «этик 
тортиш» сабоғидан анчаузоқ. Ш унингучун янги муҳит бўлган 
келинлик -  улар учун ўзга дунё ҳисобланиб, бу муҳитга бир- 
дан  мослаш а олмаяптилар, деб ўйлайман. Аммо тез кўникиб, 
тез мослашиб, «ўз уйида юргандеклар» ҳам  бор.

Қолаверса, айрим ларга «этик тортмоқлик»нинг қийин ту- 
йилаётгани, «этик тортишни» билмаётганликларининг асосий 
сабаби ҳозирги кунда аксари ят  қизларим изнинг «этик торт- 
моқлик» -  қизлик, келинлик, аёллик вази ф аларин и  баж ариш , 
атрофидагиларнинг ̂ н гл и н и  олиш, қисқа қилиб айтганда, бир 
хонадоннинг ш ирин бекаси бўлишликни ўзларига ор билиш- 
ларидадир. Охирги д авр д а  «уйда қолиб кетиш» кўрқуви, «жа- 
миятдан ажралиб қолиш» кўркуви қалбимиздан «уйни яш нат- 
гангина -  ж ам и ятни  ҳам яш натади» туш унчасини кувиб чи- 
қарди  ш екилли.

Болалигимдан «Келинлик -  Бедиллик» деган  таш беҳни кўп 
эшитганман. Ю рагимнинг ш унга чопиши сабабини Бедилнинг 
ўзидан  кўп м арта топдим:

Ғариблар кулбасидин бошл.агум Каъба тавофини,
Ва ў з  м аж нун дилим ни  ҳа м  зиёрат лар  ^и лур м а н  мен.
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Ўз қалбимизни зиёрат қилиб, ўзлигимизни тани бгина ўзи- 
мизни танитамиз, яхш и номимизни чиқарамиз, деб сабок; бер- 
м аяптим и Б ед  ил? Н ақадар  оддий, н ақад ар  бую кҳаётий фал- 
сафа! Ажаб, ўқиганим  сари  бу байтлар тилим дан дилимга 
к)шиб, ун да  бир умр қолиш ини истаётганим ни англаб бора- 
ман.

Н азаримда, Бедилнинг ҳар байти инсонни яш аш га ўргата- 
диган, унинг қалбига олижаноблик, инсонийлик, яхш и хулқ ва 
одоб, м уқаддас қадриятлар уруғини сочадиган кутлуғ байт- 
лардир. Бедилдан озми-кўпми, туш унганим изча ҳаёт ф алса- 
ф аси ни  ўқиб в а  уқиб борсак, уққан им изн и  дилимиз кўзгуси- 
д ан  синдирм ай  ўтказиб борсак, н азари м да қалбимиз булоғи- 
нинг ж аҳолатданми, билимсизликданми кўр бўлган ё атайлаб 
сўк^р қилинган кўзлари очилиб, тобора нураф ш он бўлиб бо- 
риш ига иш ончим комил. Зеро, Бедилнинг сўзида сеҳр, байт- 
ларида эса ҳикм ат бисёрдир.

Ҳ аёт  л а ҳ за ли к  кўзгу, яш а б  т урган  -  сенинг аксинг,
Ўзингни чет га ол  ундан, ҳаёт  ш у дамда пай^алгай.

дейди Бедил.
Инсон ҳеч қачон  ёлғиз ўзи яш ам айди . У одамлар орасида, 

улар билан м уносабатда бўлар экан , биринчи н авбатда, унга 
«ўзни четга олишлик», ўзига четдан туриб назар таш лаб туриш- 
лик, ким ва  қандайлигини б или шли к, неларга қодирлигига баҳо 
бериш лик, ўз борлиғи, хулқи, одоби билан «бул зам инни гул- 
зор қилишга» даъ ват  этилганини англаб туриш лик хос бўлиши 
керак . Бу тўғрида Бедил ш ундай дейди:

Бую рибдур хокисорлар т аш риф ,
Ш ул сабабдин бу зсш ин гулзордир.

Ажаб, бу сатрларни ўқи ган да  уққан им  ш уки, инсон инсон 
бўлиб дунёга келиб, ақлини таниб, ўзлигини туш уна бошлага- 
нидан  унинг дунёга келиш дан, я ш аш д ан  м ақсади  «заминни 
гулзор» к^лиш дан иборатэкан и н и , ўзгаларни, ҳаётни пайқаш  
учун эса аввало ўзини англаб етиш и кераклигини сингдириб 
бориш  керак  экан . Лйниқса, қизларимизга.

«Ўла-ўлгунингча ақл ўрганасан», дейди ақлли халқимиз. Бе
дилнинг иккинчи  сеҳри ш ундам икин? Унинг байтидан бай-
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тига ўтганинг сари минг бор дуч кем 'анинг, минг бор кечирга- 
нингни қай тадан  каш ф  қилиб бораверасан. Ф ақат бу галги 
кечинм алар аввалгисидан бир п арда ю ксакроқ, бир парда 
чукуррок, эканини  англайсан. А трофида ҳам и ш а одам -  эри, 
ота-онаси, қайин-бўйни, болалари бўлган қ и з -  келин -  аёл -  
она учун босиқлик, дониш м андлик, меҳрлиликни бахш ида 
қиладиган кудрат унинг ан а  ш уларни доимо англаб, каш ф  
қилиб туриш ида деб биламан. Ҳаёт ф алсаф аси, турмуш  сабо- 
ғи унинг сув ичар булоғидир.

Бош имдан ўтгани, кузатганларимдан биламанки, ҳам м а 
келинлар ҳам янги уйлари остонасидан турмушга, рўзғор иши- 
га, қайин-бзш ни билан муомалага, эр тутиш га тайёр  бўлиб 
ўтмайдилар. Кексаларимиз «Қизлар я н га  кўрсалар яхш и бўла- 
ди», дейдилар. Лекин қиз боланинг«нарёғида» бўлиши катта ran. 
Н арёғида бўлмаса, бир янга эмас, ўн ян га  кўрса ҳам бекор!

Н азаримда, қизларга «Сен -  қиз боласан, бировнинг ҳасми- 
сан, оила, болалар учун ф идойи бўлиш инг керак!» -  деб укди- 
риб, улар ғурурини шу асн ода илдиз олдирган оналар ж уда 
тўғри қилиш ади. Ф идойилик -  ўзни курбон қилиш эм ас, деб 
ҳам қизларнинг этини ўлдириб бориш  к еракка  ўхш айди. Фи
дой и ли к- к ў р а -  била туриб, онгли равиш да бирон катта  н а р 
са  (бизнинг суҳбатимиз доирасида оила, бахт, болалар, истик,- 
бол)га ўзини бахш ида қилишдир. Лёл фидойилиги билан, ўзини 
аямаслиги билан, ўзидан бош қа ҳам м ан инг кўнглини овлаб, 
ўзини унутиш и билан улуғдир. Ҳа -  УЛУҒДИР! Ана шу улуғ- 
ликка эри ш и ш да келинлик д авр и  ж уда қийин кечадиган , 
яхш иликка интилиб, сабот билан, ақл билап иш  тутса -  улуғли- 
гининг илдизи унадиган , ўзига меҳр ва  эътибор талаб қилса- 
ю, ўзгага ш ундай меҳр ва  эътибор бера олмаса -  улуғлик ил
дизи  курийдиган  даврдир.

Бу давр  қайноналар учун ҳам  оғир давр . Н азарим да, қай- 
нон а келини, ф арзандлари  олдидаги масъулиятини чукур ту- 
шуниб, ҳаётда икир-чикир деб аталадиган, аслида оила жило- 
вини кулида маҳкам  тутиб турган ҳаёт, турмуш сабоғини мут
тасил тўғридан-тўғри келинига бериб бориш и лозим. Буни 
кулоғига олса, онасиникидан  ўргапиб келмаган келиннинг 
катта  ютуғи бўлади. «Қайноналик келин -  қ ар қ ар а  келин», деб 
бежиз айтиш магандир.

Сирасини айтганда, келинни ўз йўриғида тутиб, тарбиялаб 
олиш -  қайнонанинг иши. Келиннингўзу й и д а  кўрган, билган,
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ўрганганлари катта ҳаёт дарсхонасида оладиганларининг зар- 
раси  холос. Ш унинг учун ҳам  ан а  шу катта  ҳаётдан  сабоқ бе- 
радиган  қай н он ан и н г ўзи аввало том м аънода Аёл, Она, И н
сон бўлиши керак.

Шу м аънода куйидаги сам им ий суҳбатларимиз ф ақ а т  ке- 
линларга, бўйи етган қизларгагина эмас, қайноналарнинг ўзла- 
рига ҳам  фойдали бўлади, деган  умиддамиз.

Д арахтн ин г илдизига эътибор берганмисиз?
К атта в а  йўғон илдизлар м ай д а  илдизчаларга бўлиниб ке- 

тади. К атта илдизлар ш у м ай да илдизчалардан озиқ олади, ўз 
навбатида, катта  дарахтни  озиқлантиради, яш натади.

Ахлоқ, одоб, таълим -тарбия ҳ ақ и д а  ra n  кеттани да ҳам  уни 
катта  ахлоқ ёки ки чи к  ахлоққа бўлиб бўлмайди. Одоб ўрга- 
тиш да, таълим бериш да м ай да  мавзу деб айрим  қирраларга 
эътиборсизлик билан қараб  бўлмайди. И нсонни чин инсон 
қилиб ш акллантирадиган одоб, ахлоқнинг қан ч а  кўп қирра- 
лари очилса, ш унчаяхш и.

ХУШ КЕЛИБСИЗ, КЕЛИН БОЛАМ

Н еча-неча кун, н еча-н еча тунлар ҳаловатимни ўғирлаган, 
қалбимга неча бор баҳор тош қини дек  ж ўш қинлик бағишлаб, 
ҳаяж он чўққиларига олиб чи ққан  тўй ҳам  ўтди. М ана энди 
бағримдасиз, оиламнинг ки чи к  ф ари ш таси дек  ҳам м ам изга 
севинч бағишлаб, алланечук руҳимизни баланд қилиб юриб- 
сиз.

Кўрсатганига ш укрлар бўлсин!
-  Келинингиз ял-ял ёниб чиқиб, бир м арта  эгилиб таъзим  

қилгандаёқ, ҳам м а чарчоқларингиз тарқаб  кетади! -  дейиш - 
ганди.

Тўғри экан . У хонадан бу хонага ҳимо билан оҳиста-оҳиста 
ю риш ингизни кўрган да, «Ойижон!» деб ҳуркибгина, айни  
п ай тд а  аллақандай эркаланиш  в а  келинларга хос тавозе би
лан чақирганингизни эш итганда ичимда чироқ ёнгандай бўла- 
ди. Қайта-қайта:

-  Парвардигоро! К5фсатганингга шукр! Ёмон кўздан, ёмон 
сўздан ўзинг асра! -  дейман ичимдаги илиқлик ҳарорати билан.

Ҳ ақиқатда ҳам  бор чарчоқларим  чиқиб кетди!
Аслида бу чарчоқ деганлари ан ча  олдин, тўй бош ланиш и 

д ақи қалари д аёқ  чи ққан  эди. Бунга ҳам  сиз сабаб бўлдингиз.
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Ўша дақи қаларда сиз назокатли, айни  п ай тда кўп маъно- 
ни бағрига олган бир ҳ ар ак ат  билан қалбимга бир дунё куёш- 
ли кечинма олиб кирдингиз! Бу кечинм анинг номини ҳаяж он 
дебҳам , севинч, шукроналик, улуғликка етишув, бахти-бекам- 
лик деб ҳам  аташ  мумкин. Лекин мен ўзим да ш уларнинг ҳам- 
маси қаторида я н а  улкан масъулиятни ҳам  ҳис қилдим.

Ўша дақиқаларда, «Т^йлар муборак»нинг титроқли садола- 
ри остида хонадонимга қадам  босиб келар экансиз, бир кўлин- 
гиз билан ўғлим кўлини назокатли тугганингизча, ҳарир тўрин- 
гиз остидан сизни олқишлаётганлар орасидан ж овдираб ким- 
нидир ахтар а  бош ладингиз. Кўзингиз уч-тўрт қадам  н ари да 
турган мени топиш и билан қўлингизни 5^ғлим тирсагидан аста 
суғуриб, ^ к с и н г и зг а  кўйдингиз-да назокат билан эгилиб таъ 
зим бажо қилдингиз. Таомилимизга қарш и бўлса ҳам  олдин- 
гизга бориб қолганимни, ростланаётган елкаларингизни икки 
кўллаб бағримга босиб, «Бахтли бўлинглар!» деганимни билмай 
қолдим!

Босганингиз -  он; пояндоз -  он; орзумдан нитона.
Х уш  келибсиз, кели н  болам  -  он; т онгларим  ойдини!
Тиллом аску остонамиз, зардан бит ганмиз бирон;,
Сизга дея ат алган у л  м уҳаббат нинг байт ини!

«Қиз бола -  бировнинг ҳасми», деган  гаи бор халқим изда. 
Бу -  қиз боланингўз уйи вақтинчалик макон деганигина эмас, 
бу ан а  шу уйда кўргани, ўрганганини , олган сабоғини бош қа 
-  «у уйда» таком иллаш тириш , ривож лантириш  деган и  ҳам - 
дир.

С изнингўз уйингизда яхш и тарбия кўрганингизни шу бир- 
гина ҳаракати нги зданоқ  сездим. Ш ундай қилгин, деб бувин- 
гиз қулоғингизга қуйдилармикин, балки онангиз «Қайнона 
ойингларнинг кўнгилларини топ, мендан ортиқ кўрсанг ҳам 
розиман, уларга суян!», деб тайинладилармикин, ишқилиб, )чпа 
биринчи таъзим менга кўп нарсани, биринчи навбатда, пала- 
гингиз тозалигини, эгса эгиладиган, етовга ю радиган, яхш ига 
эргаш а биладиган келин эканлигингизни, дилингизда эзху ни- 
ятлар лик, тўла эканлигини курсатди. Яш ирмайман, қалбимда 
ўзингизга нисбатан  меҳр булоғининг кўзини ўш а дастлабки 
таъзим  билан очдингиз в а  буни бағоят н азокат  билан баж ар- 
дингиз!
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Х а ёлла р и м  дунёсида  
Сизни неча  курдам  мен,
Сар углам нинг буй-бастига  
Аойикрчи деб сўрдим  мен.
Н еча т унлар  суҳбат  дурдом  
С изла т уриб юзма-юз,
К елин  болам, х у ш  келибсиз,
Сизга долбим  очдим м ен!

Тўй ўтиб, чаллардан қай таётган и м и зда ойингиз -  кудам 
бўлмиш мен билан хай рлаш аётганлар и д а , овсинларингиз би
лан м аш ин ага чиқаётган сизга иш ора қилиб:

-  Қуда, опажон! Қизим ёлғизликда ўсган қиз, мен иш  билан 
бўлдим, у -ў қ и ш  билан, уйдаги кўп иш ларга зеҳнини солди- 
м икин-йўқм икин? Ўзингиз аста  йўлга, рўзғор иш ига соласиз- 
да?! Балки кўп нарсани  билмас, ўзи мустақил пи ш и ра олмай
диган  овқатлари ҳам  кўпдир. Б и р  н арсан и  ан и қ  биламан, 
қизим нинг кўнглида бировга ёмонлиги йўқ, яхш и гапнинг га- 
доси. Уйда ҳеч қаттик; гапирмаганмиз. Етовингизга юрадиган, 
эгсангиз эгиладиган бола. Яхш и ra n  билан йўлга соласиз, ов- 
син опаларидан кам  кўрмай, уларга ўхш аб лобару дилбар ке
лин қилиб тарбиялайсиз, С изга иш ондим, куда опажон! -  де- 
дилар.

О наизор-да!
Қ удамнинг ғилтиллаб турган кўзларига қараб , қизим  -  қа- 

йинэгачингизни узатаётган пайтим даги кечинмаларим ёдим- 
га тушиб, юрагим я н а  ачиш иб кетди. Томоғимга бир нарса ти- 
қилди, м енинг ҳам  кўзларим ёш ланди.

-  Хавотир бўлманг, -  дедим  у киш ига тасалли бериб. -  Ин- 
шооллоҳ, ҳам м аси яхш и бўлади. Б олаларим изнинг бахтини 
кўриб яйраб  ю расиз.

Ана ш унақа!
О йингиз -  кудам  сизни мен-у ўғлимга иш ониб топш ирди- 

лар. У киш и ан ча  босик, она эканлар, совчиликка борган ай 
рим ж ойлардаги оналарга ўхш аб сизни кўкка кўтариб м ақта- 
ганлари йўқ. Турмуш нинг кўп томонларини билдира олмаган- 
ларидан ж ичча хижолат бўлиб, таш виш  қилаяптилар. Ҳ ақиқат- 
д а  ҳам  бундан буён билм аганингизни кулимдан келганича 
ўргатиш  -  м ендан, астойдил сабоқ олиш -  сиздан . И ккимиз- 
нинг м уваф ф ақи яти м и з онангизнинг дилидаги таш виш лар-
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ни саробга айлантиради. Қ изининг туш ган ж ойи йўриғига 
юриб, хонадонининг суюкли бекаси экан ин и  ҳис қилган она 
бахтига тенг келадиган бахт йўқ, келин болам!

Н азарим да, ўш а таъзим  билан сиз ҳам  менга: «Ойижон, 
м ан а  мен энди Сизникиман! Мен Сизга ўз ойимга иш онган- 
дек, балки энди улардан ҳам  кўпроқ иш онаман! Сизга суяна- 
м ан, ойижон! М ана, оилангизнинг катта  кем асига мен ҳам 
чикдим, илоҳим у тўхтаган қирғоқ ҳам м ам из учун ҳам  бахт 
қирғоғи бўлсин!»- деяётгандек туюлдингиз.

О, болажоним! Оналар ҳеч қачон ўз ж онларининг парчаси- 
га ёмонликни рано кўрмайдилар! Ишонган бўлсангиз, таян- 
ган бўлсангиз, ж оним ни қурбон қилиб бўлса ҳам , кем ани Сиз 
истаган  бахт қирғоғига олиб бориш га ҳар акат  қиламан. Бо- 
лам гина эм ас, С изнинг ҳам  бахтингиз олдидаги масъулият 
ҳисси м енинг кўксимни тоғдек кўтарди, ҳали оқарм аган  бо- 
ш им га дониш м андлик ато этди, келин болам! Бу туйғуларни 
инъом этганингиз учун Сизга ҳам  раҳмат. К5фсатганига шукр!

Бугундан икким из шу катта, «ҲЛЁТ» деб аталган китобни 
ўқиш га туш амиз. Туш унмаганингизни сабот билан тушунти- 
риш , кем ани ҳар қан дай  ш ароитда ҳам бахт қирғоғига том он 
буриб туриш  -  мендан!

Аммо, келинг, келиш иб олайлик: билмаганингизни уялмай 
сўрайсиз, айрим  гапларим Сиз кутгандан бош қачароқ чиқса, 
х аф а  бўлмайсиз, қизиққонлик билан қарш илик қилмайсиз. 
«Нега ойим ш ундай дедилар экан?» деб бир муш оҳада қилиб 
оласиз-у, кейин ичингиздагини очиқ изҳор этасиз.

Мендан ҳаёт сабоғини олмоқчи бўлсангиз, бир ш артим  бор: 
қадим ги лар  «Қизим, сенга ай там ан , келиним, сен эшит», 
қабилида иш тутганлар. Биз ҳам ш ундай қилармиз, лекин а к 
сари ят пайтда мен ҳеч воситачисиз, тўғридан-тўғри ўзингиз- 
га м урож аат қилаверам ан. Ахир қизим  ўрнига келган қизим- 
сиз, уйнинг бутун шакл-шамойили энди иккимизга боғлиқ! Ҳа, 
ш ундай , келин болам!

КЕЛИНСАЛОМ

Келин бўлиб туш ган янги хонадонингиздаги биринчи тон г 
эсингиздами, келин болам?

Тўй ҳаяж онлари тўлқинлари босилиб-босилмай, сурнай н а
носи қулоғингиздан кетиб-кетм ай, биринчи висол кечасининг
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ш ирин, икки томон учун ҳам  иболи суҳбати тиниб-тинм ай , 
сархуш  кўзларингизга уйқу иниб-инм ай туриб, о қар а  бошла- 
ган тонг билан бирга сизни узатиш иб келиб, келинбарорда 
р,олган қариндош ларингиздан бирининг овози кўзларингиз- 
ни я р қ  очиб, ю рагингизни кап тар  мисоли ҳаприқтиргандир!

-  Ассалому алайкум, келинсалом!!!
Бу тонг сизга ўзгача бўлиб туюлгандир, келин болам? Асли

д а  ҳам  ш ундай. Бу -  сизнингтонгингиз! Келинсалом ҳам  сиз
нинг бу хонадондаги биринчи в а  ж уда ҳаяж онли, масъулият- 
ли ҳаракатингиз.

Бу сизни янги қариндош лар билан яқиндан  таниш тиради- 
ган, сиз билан улар ўртаси да меҳр в а  муҳаббат риш тасини 
боғлайдиган ғоят нозик ҳаракат! Ш унингучун бу тонг сизнинг 
шу саломингиз -  таъзим ингизни кўргани янги уйингизга янги 
қариндош ларингиздан ҳам  ж уда кўпчилик йиғилади.

-  Ассалому алайкум, келинсалом!!!
Куёв том оннинг сизга атаб  тайёрлаган  сарполаридан энг 

сархил, ўзингизга яраш игини кийиб сиз остонага -  уларга пеш- 
воз чиқасиз.

-  Ассалому алайкум, келинсалом!!!
Бу ғоят чиройли тадбирни  ўткази ш н и н г ҳам  ўз қонун- 

қоидалари бор. Сиз янги қариндош лар билан таниш асиз, улар
нинг сизга деб тайёрлаган совғаларини қабул қиласизгина эмас, 
сиз нозик таъзим  билан бу хонадонга қиз бўлиб кирганингиз- 
ни, шу хонадоннинг катта-кичиги ни  эъзозлаш га тайёр  эк а н 
лигингизни билдирасиз!

-  Ассалому алайкум , келинсалом! Аввалам бор, И кки олам 
сарвари , Я ратган Эгамга салом!!!

-  Ассалому алайкум, келинсалом! П айғамбарим из Мухам
м ад  алайҳиссаломга, барча азиз авлиёларга салом!..

Айрим ж ойларда бу н аф и с тадбирни жонли, қизиқарлирок, 
қилиб ўтказиш  м ақсади дам и, одамларни кулдириш  м ақса- 
д и дам и  ҳазил аралаш :

Эрт а т уриб  м аъраш ган,
Ем t^anu деб сўраш ган,
Қўй, эчкиларга салом!

каби лапарларни ҳам  айтиш ади . Келинсаломни кўрам ан  деб 
келган кексалар, табаррук буви-бувалар дуога кўл очиш га чоғ-
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ланиб турган ерда бундай ҳолат асло ҳазил бўлиб кўринмай- 
ди, албатта. Келин янгалар Аллоҳ ва  П айғамбаримиз ш аънла- 
рига айтилган ан ъан ави й  ҳамд-салом сўзларидан с)шг шу хо
надоннинг энг кексаларини бир-бир тилга олиб, уларга келин- 
саломини йўллайдилар.

Янги қариндош лар келинга деб тайёрлаган совғаларини 
топш ирадилар, янги рўзгорнинг маълум д ар аж ада  кам-кўсти- 
ни тўлдирадилар. Келин томон ҳам  уларга бу кун эсдалиги 
си ф атида рам зий совғалар топш иради. Илгарилари бу совға- 
лар -  келиннинг ўз кўли билан тикилган дўппилар, қийиқча- 
лар, каш талардан  иборат бўларди. Ҳозир эса  дўконлардан 
кўпинча қимматбаҳо совғалар олинадиган бўлди. Келин томон 
учун «келинсалом» маросими ан ча  чиқимли ан ъан ага айланиб 
қолди. Мен Тош кентда кўрганларимни ай таяп м ан , кўрганла- 
рим дан чиқарган хулосамни ўртага таш лаяпм ан, холос.

Аввало, янги қариндош ларнинг иззат-обрўсини келин то
мон берадиган салом совғаси билан ўлчаниш и номаъқул, ал
батта. И нсоннинг қадр-қим м ати  мезони унинг ф азилатлари, 
оқибати, меҳр-муҳаббатида эканини  унутмаслик керак.

Келиннинг саломи биринчи тонгдаги таъзимлари билан ту- 
гам айди, албатта. Д угоналарингиздан эш итган бўлсангиз ке
рак , баъзи хонадонларда келиннинг ф арзан д ли к  бўлгунига 
қ ад ар  эрталаб ан ъ ан ав и й  салом қилиш ини талаб этадилар. 
А йрим хонадонларда эса , акси н ча , таъзим  ила баж о келти- 
риладиган бундай саломни, ўрн и дан  туриб ҳимо билан чой 
узатиш ларни кераги  й ўқдеб , чалларнинг эртасигаёк; тугати- 
лади.

Келин туш ган ҳовлининг ф ай зи  ўзгача, гаш ти ҳам асосан 
эрталабки саломларда билинади. Д астлабки ой келди-кетди 
кўп бўлган кезда, янги қариндош лар билан таниш ув даври да 
келиннинг уларни таъзим  билан кути б олгани, бош ига т5ф ёки 
рўмол таш лаб салом қилгани ж уда чиройли кўринади.

Келинлик назокати, ибосини бундай нозик иш орада кўрса- 
тиш нинг қолоқликка, эскиликка, айниқса, кулликка асло дахли 
йўқ! Айрим қизларимиз ш ундай тушуниб, эрталабки саломни 
ҳам , меҳмонларни таъзим  билан кути б олиш ни ҳам  ўзларига 
эп билмайдилар.

Келинлик даври  ж уда кўп ҳаракатларда назокатли иш ора- 
га эга бўлиши керак. Э ндиликда халк, сайллари, байрамларда, 
Н аврўзи олам тан тан алари да кўш -кўш  келинларнинг салом-
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ларини намойиш  қилипиш и беж из эмас. Улар таъзим ларига 
ж авобан  «Бахтли бўлинг!» иборасида халк; дуосини олиш ади. 
Т антаналардаги келинсаломлардан кўзланган м ақсад, халқи- 
миз удумини театрлаш тириш гина эмас, келинлик ҳаракатла- 
рининг кўпга маъқул бўлган томонларини хонадонларга ҳам 
кўчириш , ф ай зи  ва  гаш тини ю қтириш дир. Ш унингучун ҳам:

-  Ассалому алайкум, келинсало-о-о-м! -  ни эш итган меҳри 
д арё  киш иларим из шу заҳотиёқ:

-  Алик сало-о-ом! -  деб ж авоб берадилар.
-  Бахтли бўлинглар, кўш а қаринглар! -  деб дуо қиладилар.
Ҳар таъзим ингизни кўрганда, нозик саломингизни эш ит

ган да сизни мен ҳам  дуо қиламан:
-  Ш оҳим, бахтибекам  бўлинг, келин болам!

УЙ ОСТОНАДАН БОШЛАНАДИ

Келинлик уйга кулф туш м айди, дейиш ади. Тўйдан бери 
кузатгандирсиз: уйимиз келди-кетдилик уй, вақт-бевақт меҳ- 
мон арим айди.

Кеча бомдод намозидан сўнг бувингизнинг Сизни дуо қила- 
ётганларини эш итиб қолдим:

-  Парвардигор, саҳарлаб туриб, эш ик, остонани очиб кўйган 
невара  келиним нинг ҳам и ш а кулфи дилини очиқ қил. Бу ос
тонадан  ўтганларнингяхш и ниятлари вожиб бўлиб, унга солиҳ 
ф арзан длар  ато эт! Очган эш игидан ҳам и ш а кут-барака кир- 
син. Ёмон кўздан, ёмон сўздан ҳам и ш а ўзинг асра!..

Бу дуодан м енингда кўнглим яйраб  кетди!
Эрталаб б арвақт  туриб ж уда тўғри қиласиз.
Янги келинликда баъзан киш и эрталаб иш ни ним адан бош- 

лаш ини билмай, эсанкираб қолади.
Уйғониб, ю з-қўлингизни ювиб, енгилгина пардозингизни 

қилиб олгач, иш ни бувингиз дуоларида айтганларидек, эш ик 
очиш дан бошланг. Кета туриб, айвон олдидаги кавуш  ечила- 
диган  ж ойга разм  солинг-чи: ҳам м ан инг оёк, кийим и ўз пойи 
билан турибдими? Кечкурун ётар  олдида ҳам м асини ж ой- 
ж ойига қилиб, артиб-суртиб, пойгакни ҳам  ювиб қўйгансиз. 
Тўнда уйғонганлар, эш и кка  чиққанлар бўлиши мумкин. Оёк, 
кийим лар пойм а-пой, чалкаш  бўлиб кетм абдим и? О всинин- 
гизнинг болалари шўх, ўйнаб пойабзалларни сочиб юборган 
бўлиши ҳам  мумкин.
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Бир дақиқагин а вақтингизни оладиган ҳаракат: уларни ян а 
ўз пойи билан тахлаб кўйинг. Уларни расам адига келтираёт- 
ганингизда оила аъзоларининг ёш ига эътибор қилсангиз, ян а  
ҳам  яхш и. Б увиж онингизнинг кавуш ларини яқинроққа , ки- 
йиш ларига осон қилиб, ю зини олдин га қаратиб қўйинг. Кўз 
қирингизни таш ланг: пойабзални кий иш да иш латиладиган 
қош иқча ж ойидам и?

Ётар олдида оёк, кийим лари ечиладиган супачани латга 
хўллаб артиб қўйган эдингиз, баракалла! Қаранг-чи, ҳозир 
иш га кетадиганларнинг оёқ кийимлари ш айм и? Улар ифлос, 
чангэм асм и? Чанг бўлса, албатта, артиб кўйинг. Йўқса, ҳозир 
эркаклар шошиб артилм аган туфлиларига қора мой билан 
пардоз бера бош лайдилар. Туфлилари ялтираш  ўрнига хира 
тортиб қолади, бундан киш ининг таъби ҳам  хиралаш ади.

Уй эгасининг ҳам, кўчадан келган одамнинг ҳам таъби очи- 
лиши, кўнглига ёруғлик, ф ароғат  ато қилиниш и остонадан 
бош ланади. Уй бекаларига бериладиган баҳо ҳам  остонадан 
бошланади.

Ўзларига келин ахтариб совчиликка келган аёлларнинг би
ринчи навбатда остонага зеҳн солишлари беж из эмас, албат
та. Остона озода, сариш та, ярақлаган  бўлса, билингки, бу уй
нинг соҳибалари ж уда сариш та, назокатли, дидли аёллар. 
Ш унингучун кунда эрталаб туриш ингиз билан кўчага сув се- 
пиб, супуриб, йўлакларни чиннидай қилиб кўйсангиз, даҳлиз 
озода, кавуш лар пойи билан текис тахланган бўлса, билингки 
мақаллаю қариндош -уруғ ўртасида яхш и келин деган номин- 
гиз чиқади. Пойгаги ярақлаган  келиннинг уйи ҳам  ҳам иш а 
ж онга ҳузур бағиш лайдиган бўлади.

Қулоғингизга я н а  бир гапни айтиб қўяй. Лйрим дугонала- 
рингиз ичида:

-  Келин ўзи туш ган еридагиларнинг оёк, кий им игача тоза- 
лаб қўйиш и ш арт эмиш! Нима, келин -  малайми? -  дегувчи- 
лар ҳам  топилади.

У гапларни асло ю рагингизга яқин  олиб, шу арзим аган хиз- 
м атдан  оғриниб юрманг. Билингки, бу кичик хизматингиз, 
озода ва  сариш талигингизнинг белгиси бўлган ҳар акат  сизга, 
биринчидан, кўп дуо олиб келади. И ккинчидан, ш у нозик 
ҳаракатингиз билан уйдагиларни ҳам муайян тартибга, ҳами- 
ш а озода ва  ораста бўлиб ю риш га ўргатасиз. Б ир-икки  бор 
пала-партиш  кириб келган одам, қайтиш ида ювилган, артил-
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ган, ўз пойи билан ёнма-ён турган пойабзални курса, қайтиб 
ш ундай қилмайдиган бўлади. О иладаги ки чи к  ёш даги қизча- 
ларнингку ортингиздан эргаш иб, кавуш ларини тўғрилиб юри- 
ш ини кўриш нинг ўзи завқли! Сиз уларга ибрат бўлаяпсиз, ке 
лин болам!

Меҳмонни эъзозлаш  остонадан бо1нланиш ини кўрсатади- 
ган бу кўҳна, аммо кўнгил очикдигини намоён этувчи удуми- 
миз унут бўлмаслиги керак.

Инсон таби атан  орасталикка, покликка, гўзалликка инти- 
лади. Остонаси ярқиллаган уйдан меҳмон аримайди. Бу хона- 
дон келини, соҳибасининг бахтидан пеш онаси ярқирайди .

БАРАКА -  ҚЎЛИНГИЗДА, БОЛАМ

Бундай ўйлаб қарасак , қадим -қадим дан қолган удум-одат- 
ларим изда дунё-дунё маъно бор экан .

Ҳеч эсим дан чиқм айди: келин бўлиб туш ган кунимнинг 
эртасига қай н он а бувимлар келинлик уйим га кириб ф отиҳа 
қилиб, кейин деган  эдилар:

-  Ю ринг, келин болам, ертўлага олиб туш ам ан, кўлингизни 
хумдаги ёғга, супрадаги унга ботириб оламиз. Илоҳим, ҳаётин- 
гиз ҳ ам и ш а тўки н -сочи н ли кда кечсин , суп ран ги здан  ун, 
ҳум ингиздан мой аримасин!

Менга бу ra n  ўш а п ай тда сал эриш  туйилгандек эди. Мил- 
лий одатларимиз унутилаёзган, аёл киш ининг уй-рўзғор иш- 
лари билан шуғулланиши қолоқлик, уй бекалиги ор саналади- 
ган пайт эди-да! Бармоғимни унга, ёғга ботириш билан бўйним- 
га қозон-товоқни осиш ади, «уйда ўтириб қоламан», деб ч^дш- 
ган бўлсам аж аб  эмас. Ш унинг учун унча-м унча билганимни 
ҳам  яш ириб, ж он ҳолатда бувимларга:

-  Мен ҳеч нарса билмайман. Қўлимни унга-ёғга ботиринг- 
ботирманг, қозонда бори чўмичга чиқади-да! -  дебм ан маҳ- 
м адоналик билан.

Кейин билсам «қозонда борини чўмичга чиқариш» учун ҳам 
алоҳида эп, алоҳида укув, д и д  в а  ф аросат  керак  экан.

Анча пайтгача янги уйим дагилар бу гапим дан  самимий 
кулиб ю риш ди. Мен «самимий» деб ай таяп м ан . Чунки «қозон- 
д а  борини чўмичга чиқара олмаганлар», ш унга ўргатилмаган- 
лар устидан қулиш, шу сабаб бўлиб оиласи бузилиб кетаётган- 
ларникидаги  кулиш бош қача -  дастлаб истеҳзоли, кесатиқли,
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масхараомуз, кейин қаҳрли, сўкишли, қарғиш ли бўлишини 
ҳаётда кўп кўрдим. Б ирида куйиндим, бирида ачиндим, бош- 
қаси да чуқур ўйга толдим. Қилган хулосам шу бўлдики, янги 
уй беҳисоб қурилиш материалларининг бир-бирига мосланиб, 
ўлчаб, ўйлаб моҳирона курилишидан таш кил топганидек, оила 
ҳам зшдаги киш иларнинг бир-бири билан муносабатидан таш 
кил топар экан . Бу муносабатларнинг барқарор бўлиш ида 
рўзғор икир-чикирларини билиш, укувли бўлиш ҳам муҳим 
экан. Буни вақтида англаб, чорасини кўрмаганликнинг оқиба- 
ти ҳам иш а вой бўлар экан.

Келинлигимда бўлиб ўтган, бир қараш да арзим асдек бўлиб 
кўринган бу кичик воқеани эслаш им нинг боиси, келин туш 
ган ерида эш итганини , кўрганини ҳам и ш а ўткир зеҳн билан 
сал муш оҳада қилиб турса, ўзига яхш идир. Қолаверса, кекса
ларнинг ҳикматли гапларининг мағзини чақиш га уриниш  би
лан киш и ақлига ақл, зеҳнига зеҳн кўш илади холос.

-  Илоҳим, туш ган ж ойингиз гул бўлсин, қадам ингиз қутли, 
қўлингиз баракали бўлсин, уйингиздан ф айзу  б арака  ар и м а
син!..

Бувингизнинг бундай дуоларини кўп эш итгансиз, келин 
болам! Бу гапларда ҳикм ат кўп.

Рўзғорга нут в а  б ар ак а  кири тиш да хумдаги ёғга, катта 
идишдаги унга яхши ниятлар билан ботириб олинган шу кўлла- 
рингизнинг ҳам  улкан ҳиссаси борлиги хаёлингиздан ф аро- 
муш бўлмасин.

«Тома-тома кўл бўлур», деган  нақлни илгарилари ҳам  кўп 
эш итгансиз, албатта. Рўзғорни ф айзу баракали тутиш  ҳам  ар- 
зим агандек кўринган ж уда м айда нарсалардан  бош ланади.

Б иринчи галда ҳар  бир ҳаракати нги з меъёрини билиб, ча- 
малаб олинг: қозонга қайси  овқатга қ ан ча  ёғ солиш дан тор
тиб, тайёр  таом ни косаларга -  ким га қан чадан  сузиб бериш - 
гача -  меъёрини билиб олиш ингиз пазанда, нули баракали ке
лин деган номингизни чиқаради . Бунга эриш иш  унча қийин 
эмас, чам ада янглиш сангиз, уялманг, мендан с5фанг, сиз кел- 
гунча шу рўзғорда қозон-товоққа мутасадди бўлганлардан 
ўрганинг. Кўрсатилгани, ўргатилгани, айтилганини имкон 
қадар  ёдда тутиш га ҳ ар ак ат  қилинг, бориб-бориб у кўникма- 
га айланади. Лйтилганларга беф арқ  бўлманг, унинг оқибати- 
д а  номингиз ё беф аросатга чиқади  ёки довдир номини ола
сиз.
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Ш ароит кўтарган ерда қозон-товок; масъуллигини бирда- 
нига янги келинга юклаб қўйилмайди. Уни бир йил, ярим  йил 
ош хонадаги ёрдам чи иш ларга жалб қилиниб, кўзи, кўли пи- 
ш итилади. Ш унда келин ю қорида айтганим  -  оиланинг ўзига 
хос меъёрини о б дон ўрганиб олиш им конига эга бўлади. Улар 
кейин катта  оклада ҳам , ўзлари алоҳида аж ралиб ч и ққан да 
ҳам рўзғор тутиш га қийналмайдилар. Бундай ш огирдлик д а в 
ри унинг зеҳнини, ф аросати ни  пиш итади, ўзидаги кемтикни 
тўлдиради. Айрим келинлар буни нотўғри тушуниб:

-  М еникилар ўл1у д е к  зиқн а, қозонини ҳам  менга иш ониш - 
майди! -  дейиш ганини  ҳам  эш итганмиз.

Ҳ ай-ҳай , хулоса чи қари ш га ш ош илмасликни истардим . 
«Шогирдлик» муддати ш ароит кўтарган ердаги на берилиши- 
ни унутманг, ш ундай бахтга эриш ган келинлар бу даврдан  
яхш и ф ойдаланиб олсинлар.

Ш ароит й ўқж ой д а эса... Лйрим оилаларда эркаклар кўпчи- 
ликни таш кил этади, дастёр  талаб кексалар бор.

Келинг, келин болам, оқибати вой билан тугам асин учун 
баракали рўзғор тутиш  қоидаларининг айрим ларини эслаб 
ўтайлик. Туш ган куниданоқ рўзғорга аралаш и ш га маж бур 
бўлган келинларга асқотади деб иш онам ан.

* Биринчи в а  энг асосий қоида -  б арака  ўз кўлингизда эк а 
нини ҳеч қачон унутманг!

* Уволдан қўрқсангиз, қолаверса «кўли бемаза» ёки меъё
рини билмай диган бефаросат келин экан, деган номингиз чиқ- 
маслиги учун зинҳор-базинҳор пиш ирган  овқатингизни муз- 
латгичда икки-уч кунгача хили тобора кўпайиб туриш ига, ке
йин к о са-к о са  қилиб эш и к к а  ч и қари б  т а  ш лан и ш и га йўл 
кўйманг.

* Имкон борича «икки ичар» таом пиш ирм анг. Бу дангаса- 
ликнинг белгиси холос!

* М еъёрини билиш қозонга ёғ солиш дан бош ланади. Ёғ ов- 
қатингиз устида икки энлик қатлам  пайдо қилмасин, косада- 
ги овқатингиз ж и қ қ а  ёғлигидан қайтиб чиқм асин. Бу бирин
чидан, соғлиққа зарар . И ккинчидан, тўқликни, ф аровонлик- 
ни, бисёрликни билдиради, деб ўйлаётган бўлсангиз, янглиш а- 
сиз.

* М еъёрини билмаслик кексалар  айтм оқчи рўзғор ж ўм ра- 
гини оқар сувга тўғрилаб кўйиш  билан баробардир. Палов ёки 
бош қа кую қ овқатлар сузилгап лаган ёки коса тубидаги ёғни
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силқитиб, кичикроқ идиш га йиғиб қўйсангиз, кейин бирон 
бош қа нарсага, м асалан, пиш ириқларга ёки хоним каби ха- 
мир овқатлар юзига иш латиб юборасиз. Зинҳор идиш  билан 
бирга ювиб юборманг! Бу -  хасислик аломати эм ас, аксинча, 
рўзғор тутиш дауқувли эканингизни  билдиради.

* О вқатдан сўнг бир т и т л а м  нон билан косани сидириб, 
«ялаб» қўйиш  киш ининг қорни тўйм аганлигининг белгиси 
эмас, унинг ш укроналигидан, ш арқона м аданияти чуқурли- 
гидан ниш ондир.

* Сабзи, пиёз, картош кани  қалин артиш  -  кўлингиз очиқ- 
лигини кўз-кўз қилмай, аксинча, беф аросат ва  укувсизлигин- 
гизни, рўзғорингизни, терчўкиб масаллиқтопиб келаётганлар- 
ни қадрламаслигингизни билдиради.

* Рўзғорингизга келтирилган масаллиқни ҳам иш а бир-бир 
саралаб олинг, йиригини -  йирикка, м айдасини  -  м айдага 
аж ратинг. Уринганларини алоҳида қўйинг. Аввал ш уларини 
ишлатиб юборинг. Урина бошлади, деб уйдагиларнинг кўнгли- 
га ургунча бир хил овқат қилиш ш арт эм ас, бир масаллиқцан 
турли хил овқат пиш ириш  мумкин. Бу -  сизнинг, ёш лар айт- 
моқчи, ф ан тазиянгизга боғлиқ. Кейин м айдасидан  бошлаб 
иш лата берасиз.

* Рўзғорга келган сархил масаллиқлар ҳам иш а меҳмонлар- 
ra, кексаларга аталади. Бу -  «хўжакўрсинлик» ниш онаси эмас, 
меҳмондўстлигимиз, меҳмонни отам издай улуғ билиш имиз 
белгиси.

* О лмадеккина хамир киф оя қиладиган ж ойда, катта зува- 
лан и н гҳож ати  йўқ. Қолган хам ирипгизни м айда қилиб угра, 
м анп ар  ш аклида кесиб кўйган бўлсангиз, уни тезда ишлатиб 
юборинг, ҳафталаб патнисда чангбосиб ётиш и, кейин ташлаб 
юборилиши уволи азмдир.

ҚАНДАЙ КЕЛИН БЎЛМАСЛИК ҲАҚИДА

Мен янги  келин бўлиб туш ган и м д а қ ай н о н а  бувим  ҳам  
бор эдилар. Улар ҳам  қ ай н о н а  бувиж онингиз си н гари  у й 
ни н г тўри да, қалин к ўрп ачалар  устида, ю м ш оқ ёстиқларга 
суяниб, ф ар и ш тал и к к и н а  бўлиб ўтирарди лар . Б увиж он ин- 
гизга ўхш аб н ев ар а  келинларни улар ҳам эркалаб , ўзларига 
атаб  ф ар зан д лару  н евар ал ар  олиб келиш ган  тансик, нозу 
неъм атлар  билан сийлардилар. Узун енглари и ч и д ан  чиқиб
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турган  сертом ир қўлларида тансик, н ар сал ар н и  бизга уза- 
т а р  экан лар , ҳ ар  гал:

-  Еб олинг, ж он болам! -  дердилар.
Б аъзи  д а  уйда икки м издан  бўлак ҳеч ким  қолмасди. Шун

д ай  пайтларда иш ларимдан кутилиб, битта чойнакда чой дам- 
лаб, олдиларига келиб ўтири ш н и  яхш и кўрардим . Ўтмиш 
ҳикояларидан сўзлаб бериш лари ёқарди-да!

Кейин билсам, К атта ойимлар бу суҳбатлар давом и да м ен
га Бедилдан, яъни  турмуш дан, келинлик, уй-рўзгор иш лари- 
д ан  сабок, берар эканлар.

Эсимда, кунларнинг бирида у киш и менга бир ривоят ми- 
солида қандай келин бўлмаслик ҳақида уқтирган эдилар. Киши 
одобни ўзига маъкул бўлмаган, эриш  туйилган хулкдан, яъни  
беодобликдан ҳам ўрганиш и кераклигини англатгаы эканлар. 
Бир умр эсим дан чиқм ай ди ган  ўш а кунги ҳикоянииг мағзи- 
ни чақсам , у киш и м енга «Сен ш ундай келин бўлма, болажо
ним!» деганлари экан . Келинг, ўш а ҳикояни сизга ҳам  айтиб 
берай.

...Қадим зам онда бир подш оҳ ўз келининингукувсизлиги- 
д ан  ж уда куйибди. Лекин у ж уда оилапарвар , адолатли под- 
шоҳ экан . Тезлик қилмабди, кескин хулоса чиқариб, ҳозирги 
айрим  бойваччалардек келинининг уйига молу давлатини би- 
сёр қилиб олиб бориб куймабди.

М асалани ан ча  босиқлик билан ўрганган  подш оҳ аввал  ўз 
аркони давлатидаги турмуш га чиқариладиган қизлар тарбия- 
сига аҳам и ят бериш  кераклиги ҳ ақ и д а  ф арм они олий чиқа- 
рибди.

Подшоҳ бу ф арм он ипи  бериш дан аввал  бутун м ам лакати 
бўйлаб ўз хос киш иларини юборибди. Уларга ҳам м а вилоят- 
ларда бўлиб, келин тушган оилалар ҳаётини яхшилаб 5ф 1'аниш - 
ни буюрибди. Бахтли оилаларнинг ибратли томонини нам уна 
қилиш  зарурлигини уқтирибди. Келиыидан куй ган оилаларга 
алоҳида эътибор бериш ни, уларнинг ўзига кейинчалик ш ун
дай  қилмаслик керак  деб кўрсатиш  учун ҳам, барча ёмон хис- 
латларни эслаб қолиш ни, имкони бўлса келинларидан ноли- 
ган қайноналарни саройга йиғиб уларнинг ўз оғзидан эш итиш  
зарурлигини тайинлабди.

Қайси кўз билап кўрсинки, орадан  i^ n  ўтм ай подш оҳнинг 
саройи қайноналарга тўлиб кетибди. Бирлари оғзиларидан бол
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томиб келинларини м ақташ са, бош қалари келинидан дод деб 
сочларини юлармиш. Эвоҳ, подш оҳ курса, иккинчи тоиф ада- 
гилар, яъни  ўзига ўхш аганлар кўп экан.

Ўз келинидан куйган, аммо чин дилдан чора излаётган под- 
шоҳ бундай қай ноналарнин г ҳам м асини  сабр-тоқат билан 
эш итибди. Ф ақат эш итиб қолмай, кўлига қалам-қоғоз олиб, 
ним аларнидир ёзиб ҳам  ўтирибди.

-  Олампаноҳ, келинимнинг дастидан уйимда озор топмаган 
жонзод қолмади, синиб-чега кўрмаган идиш ҳам  Й5ч<;. Ўттиз йил 
олдин онам раҳматли туйимда берган хитой чинни лагани ҳам 
синиб бўлди! -д еп ти  қайноналарнинг бири ёниб. -  Келинимнинг 
ҳусни чақмоқдеккина. Кўрсангиз ҳавасингиз келади. Лкди-ҳуши, 
ғайрати ҳам етарлидек. Лммо ҳеч иши олдинга босмайди. Қил- 
ган иш ини кўрган одам «Қайси кўлинг сингур қилди?!» дейш и- 
дан ўзини арангуш лайди. Ишлари ш удараж ада пала-партиш . 
Ҳамма ишга баробар уннайди. Менга беринг, деб қўлингиздан 
ишингизни олади-ю, бирортасини ҳам тугата олмай, дардисар 
ҳолда ташлаб кетади. Қўлимдан иш имни олар деб, не умидлар 
билан келин қилгандим. Ҳа, олди! Лекин уйимнинг ф ариш таси 
кетди. Қўллари реж а билан иш қилишга ўрганмаган. Мисол кел- 
тир дейсизми, олампаноҳ, қайси бирини айтай!

Эрталабдан қумғонга в а  ў^юққа олов ёқиш  учун қўлига туш- 
ган ўтинни қалайверади. П айраҳа билан ўт олдириб олинг, деб 
неча м арта  айтдим, иеча м арта кўрсатдим. Шунга ю рса-ку, 
олам гулистон-а! У бўлса ҳўл в а  йи рик ўтинни ёндиролмай, 
З^оққа энгаш иб олиб пуф лай веради , пуф лайверади... Ҳ амма 
ёқни қоратутун  б о сади. Оловни зўрға ёндириб олгач, ачиш а- 
ётган кўзларини кир кўллари билан иш қалайди. Неча бор кўзи 
оғриса ҳам  тавб а  қилмайди. Кўзини иш қаб келхунича сут то- 
ш ади. Қумғон қайнаб, ж ўм ракдан  тош ган сув оловни ўчира- 
ди, атроф ни кул тўзони қоплайди. Сутни идиш га солаётиб ё 
ярм ини тўкади ё хурм ачани тепиб юборади.

Келинимнинг овқат қилиш идан-ку юрагим безиллаб қолди. 
Қ изиган ёғга пиёз-гўш тни асталик билан қозонга сирпанти- 
риб солиш ўрнига узокдан туриб ирғитади, қозондаги ёғнинг 
ярм и атроф га сачраб кам аяди . Ўчоқ атроф и чирк бўлиб кет- 
гани бир сари, ўзининг қўли-юзига сачраб доғ бўлиб кетгани- 
ни айтмайсизми?

Айтганим билан, қилиб кўрсатгапим  билан бўлмаяпти. Ўзи 
нарёғида йўқ бўлгач, айтган  билан ф ойдаси  бўлмас экан. Ош-
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хонадаги идиш -товоқни ж ой-ж ойига қўйганини билмайман. 
Қачон қ ар ам а  пичоқ, теш а, ўтин, идиш -товоқ, тезак  в а  пўчоқ 
ош хона ю зига ёйилиб, оёқ босиш га ж ой қолмайди. Аёлнинг 
эркакдан  ф арқи  ш ундаки, у бир иш  қилиш и ж ар аён и д а  ат- 
роф ини йиғиб-териб, саранж ом лаб туради. М енинг келиним 
бир иш  к^лганида ундан кейин йиғиш тириш , тартибга солиш 
учун бир киш ининг кучи етм айди. Пеш туш ган идиш ни пеш 
ювиб кўя қолмай, қозонга уст-устига тахлайверади. Пиёлаю 
пичоққача, сабзи тахтагача ўш анинг ичида. Ю виш га туш  ган
д а  идиш лар бир-бирига тегиб, ярм и синади, ярм и д ар з  к ета
ди. Қўлини артган сочиққа пиёлани ҳам, пичоқни хам  артади. 
Ҳ ай-ҳайламасанг, қозон соч и қҳам  пиёла сочиқ бўлиб қолади. 
Қўлини ювиб, қозон сочиққа артган ини  кўп кўрганм ан.

Меъёр, ўлчов туш унчалари унга бегона. И диш -товоқни кат- 
тадан  кичикка қараб  тахлам ай нобоп жойларга: курси чекка- 
ларига, токча зиҳига кўйиб кетавергани  майлия, ҳатто бола- 
сини кўтарган да ҳам  ё бош ини у-бу ерга уради, ё бирон ери- 
ни қайириб олади. Бола бечора онасидан зириллайди.

С упурганда ё супурган ери чала бўлади ё уйнинг чанги ос- 
монга кўтарилиб, бироз ўтгач, супурилмагандек бўлиб тура- 
веради. Кетмон чопгандек ш иддат билан супуради-да, тўпла- 
ган ахлати олинмай, эртасигача ян а  ҳовли билан битта бўлади.

-  Э, олампаноҳ, қай  бирини ай тай?
Унинг сўзини д и қ қ ат  билан эш итиб турган подшоҳ: «Бу 

муш типар м енинг келиним ҳақи да гапираяптим и ёки ўзини- 
кини таъриф лаяптими?» -д е б  дилидан ўтказибди.

Ўша кенгаш  охирида подш оҳ бир ф арм он чиқарибди. Ва- 
зирнинг айтиш ича, подш оҳнинг қалам  билан қоғозга ёзиб- 
чизиб ўтирганлари ўш а ф арм он га асос бўлибди.

Ф армонда қиз кўрган хонадонда қизн ин г тарбиясига у ту- 
ғилгандан бошлабок; алоҳида аҳам и ят берилсин, дейилибди. 
Аввало қизлик уйда ҳам , у келин бўлиб туш ган ж ой да ҳам, 
қизлар асло «сен»ланмасин, ҳам и ш а «сиз»лансин, деб буюриб- 
ди  подшоҳ. Қизлар билан муом алада овоз кўтарилм асин, кўл 
ю гуртирилмасин, токи улар бош қалар билан муомалада му- 
лойимликка ёш ликдан ўрганиб борсинлар. Қизлар оёқ чиқар- 
ганлариданоқ ўз ёш и, қувватига қараб  уй ю мушларига солин- 
син, токи улар озода в а  сари ш тали кка кичикликдан ўрган- 
синлар, катта-кичикнинг ҳурматини ж ойига кўядиган бўлсин- 
лар. Қизлар доим  меҳр ва  ардокда бўлсинларки, токи келин
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ва она бўлганларида ҳам м ага меҳрибон, ш ам чирокдек нур 
таратсинлар, дейилибди ф арм онда. Яна ўш а ф арм они олий- 
д а  мамлакатдаги қизларни ҳаётга тайёрлайдиган махсус мак- 
таблар очилсин, уларда энг оқила, зукко, кўли гул чеварлар, 
пазандалар , сухандонлар, отинчалар даре берсинлар, бу мак- 
таблар учун зарур аш ёлар давлат  хазинасидан  олинсин, токи 
ҳамма фуқаролар билсинларки, биз оилауступи, чироғи бўлган 
аёл, қизлардан ҳеч нарса аямаймиз, зеро, оила фароғати -  д а в 
лат равнақидир, деган  кўрсатмалар ҳам  битилибди.

П одш оҳнинг ўш а ф арм он и  олийси кучга ки рган и дан  кўп 
ўтмаёк, подш оҳ тўғри иш тутганини англабди. Н егаки очил- 
ган бу янги  м актабларда биринчи бўлиб кеч бўлса-да «чиқ- 
м аган  ж ондан  умид» деган ларидек, уни нг келини в а  қизла- 
ри, келинидан нолиган қай ноналарнин г келинлари ўқиш ган 
экан-да.

Ўша ф арм оннинг бир бандида ўғлига келин қидириб сов- 
чилик қилиб юрган аёллар кирган ҳовлиларининг орасталиги- 
га, ошхона-ў^юқ бош ининг йиғинчоқлигига, ҳатто ҳожатхона- 
нингтозалигига эътибор берсинлар, иложи боричаўзлари тан- 
лаган қизни у ёки бу иш ини, хизм атини кўриб, синасинлар 
дейилган экан.

Шу-шу қизликуй бир қараш д а ажралиб турадиган сариш - 
та, келинликуйлар эса ф ариш талик бўлган экан, болам!

ШУ оддий қозон-товоқ
Бугун сиз билан шу оддий қозон-товоқ ҳақи да суҳбат қил- 

мок;чиман-у, кўз ўнгимдан онам раҳматли ҳеч кетмаяптилар. 
Илоҳим, гўрлари тўла нур бўлсин!

Бу биринчи м арта ш ундай бўлиши эмас. Сиз билан бирон 
мавзуда сўзлаш моқчи бўлсам, эсим га болалигим, келинлигим 
туш аверади. Ўша пайтларда ю рагимни гоҳо қийноққа солган, 
гоҳо вужудимни қуёш қучгандек енгил қилган сабаблар -  хо- 
тиралар билан ўртоқлашиб тураман. Қолаверса, «келин бўлган 
билар келин аҳволини», деган ran  ҳам бор.

Менинг келиилик д аври м да авайлаб, шу д аврн и н г ўзига 
я р аш а  ш абадаларига олдирмай олиб ўтиш ган бувим, ойим, 
қай н о н а  ойим ларнинг м енга, опаларим га, дугоналарим га 
қилишган насиҳатларини, ҳаётий сабоқларини сизга етказгим 
келади, аж аб эм ас хотирангизда қолса.
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Энди билсам, уларнинг ҳар сўзи, ҳар бир ҳаракати д а катта  
маъно, катта  сабоқ бор экан . Турмуш нинг баъзан  оғир кеча- 
ди ган  сўқм оқлари дан  бизни авай лаб , беозор ўтказм оқчи  
бўлганларини энди, сочим оқарганда, қай нона бўлиб бошим- 
га келин тарбиялаш  масъулияти туш ганида яхш и билаяпман. 
Сиз ҳам билиб оласиз, келин болам. Негаки сиз биз билан ўзин- 
гиздан кейинги авлод ўртасидаги  боғловчи бўғин, ҲАЁТ деб 
аталмиш  катта  в а  м ураккаб баҳру байтнинг боғловчи қоф ия- 
сисиз.

Д арвоқе, сиз билан з^чоқбоши, қозон-товок; ҳақи да сўзлаш- 
моқчи эди к-а?  Шу ерда онагинам  -  Б укарим ан и  эслаганим- 
н ингбоиси  бор. У киш и ж уда пазан да, нозиктаъб, ф аросатли 
аёл эдилар. Тош кентдек ш аҳри ази м да яш асак  ҳам, биз яш ай- 
диган  маҳаллага газ, электр чироғи ан ча  кеч келганди. Опала- 
рим узатилаётганларида газ нималигини билиш масди.

Э ш икдан келган совчилар тўғри ош хонага, бош ига 
ўтганларини неча бор кўрганм ан. Қ изликуйга баҳо бериш да, 
қиз м онанднинг сариш талигини ан иқлаш да шу оддий ошхо- 
началик ан и қ  мезон бўлмаслигини биз қизларга ж уда барвақт 
туш унтириш ган эди. Болалигимда буни англаб етм ай, баъзи- 
д а  совчилар опаларим ош хонада бўлишса кер ак  деб ўйлаш а- 
ётгандир, дердим . Лхир улар кўпинча совчилардан ўш а ерга 
беркиниб олиш арди-да. О ш хонани кўрган совчилар ичида 
бизникидан оёғини узганлар бўлмасди. Ҳовли ҳам и ш а супу- 
рилган, ўчоқ боши эса  бу ерда ҳеч қачон ўтин ёки хас-хазон 
ёқилм агандек чиннидай  бўларди.

Болалигимда бўйим ар ан г  оғзига етадиган  катта  тандири- 
миз тагидаги  ўтин тахлаб қўйиладиган  м ўъж аз ай во н ч ад а  
ҳам и ш а ки ч к и н а  челакда лойли сув в а  уни нг ичида копток- 
д е к  латта турарди . Э сим да, ойим  овқатн и  сузиб олиш лари 
билан опаларим дан бири қозонга бир чўмич сув солиб ювиб, 
ю виндисини кўпинча сигир-бузоқларнинг терт қорадиган то- 
ғорасига тўкиш арди . Қозон сочиқни яхш илаб сиқиб, қозон- 
ни тозалаб артиб, қуритиб олиш арди. О паларим нинг бири 
қозон-товоқни ю ваётганида, иккинчиси тандир тагидаги ўш а 
лойли челакни олиб, ўчоқ оғзининг оловдан қора бўлган ж ой- 
ларини латтани  сую қ лойга ботириб-ботириб суваб қўярди. 
О паларим дан кейин бу иш ни ўзим  ҳам  кўп баж арганим дан - 
ми, қизиган  ўчоқ оғзига сурилган сомон сувоқ ҳиди ҳали ҳам 
дим оғим да...
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Б уларни  эсл аган и м н и н г  ў зи д а ги н а  елкам га  ф а р и ш т а  
қўнгандек, дилим покизалик, сариш таликдан яйраб  кетади. 
Ўчоқ ва  танди р  оғзи қорайиб, ош хонанинг лойли деворлари 
курум босиб ётганини ҳеч м аҳал кўрм аганм ан. Ҳолбуки, 5^о- 
ғимизга ҳар  куни икки м артадан  ўтин қаланар, кунора тан- 
дири м изда нон ёпиларди.

Б аъзи да  ош хонага нисбатан  озодаликни қаттиқроқ  талаб 
қилганим, сизга уни-буни эслатиб турганим нинг боиси шун- 
дан . Сиз-у менга шу оддий ош хонамизга қараб  баҳо бериш а- 
ди, келин болам!

Аввало ўзим изнинг кўнглимиз ёриш иб туриш и учун, қола- 
верса, ош хонамизга биров бош суқиб қолса, боши айланиб 
кетмасин, бизга ёмон баҳо бермасин учун, келинг, ошхонамиз- 
ни ҳам иш а ораста тутайлик.

Ойим рах;матли доим «Биринчи навбатда оёқ остини очиб, 
саранж омлаб олиш керак», дердилар. Сиз ҳам  ш ундан бош- 
ланг. Кўпинча ош хоналар тор, ж иҳозлар эса кўп бўлади. Ош- 
хонадан  ҳеч бир нарсани  бу керак  эмас, деб олиб чиқиб та ш 
лаб бўлмайди. Чунки бугун бўлмаса, эртага албатта керак  бўла- 
ди. В арақи кесадигандан тортиб, гўшт чопадиган ойболтага- 
ча, чой қош икдан тортиб, нисбатан кам  иш латиладиган чов- 
лигача ҳаммаси керак! Улар ж ой-ж ойида, тоза турмаса, аҳво- 
лингизга вой! Аввало керак  нарсан и  керагида д арров  топиб 
олишдан ожиз бўлиб қоласиз. И ккинчидан, тозалаб-сариш та- 
лаб ж ойига кўймаган бўлсангиз, кам арининг четига капгирни 
осиб олиб, кейин уни қидириб чирпирак  бўлган, жиғибийрон- 
лигидан ёғи ёниб кетган эркаклар кўйига туш асиз. Эркаклар- 
ку, ойда-йилда бир овқат қилиш гани учун уларга бундай ҳол 
кечирарлидир, аммо биз з^чун кечиримли эмас.

Газ плитаси, идиш-товок, турадиган ж авон , ш каф , масал- 
лиқларни тўғраб, тайёрлаб оладиган столингиз орасида юри- 
ш ингизга, чаққон ҳ ар ак ат  қилиш ингизга халақит берадиган 
нарсаларни четга суринг.

Рўзғорда катта-кичиклигига, тайёрланадиган таом га қараб 
иш латиладиган 3-4 хил қозон бўлади. Меҳмон келиш ини, дам  
олиш кунлари тайёрланадиган  та н с и қ  таом ларни  н а зар д а  
тутмаса, аксари ят уларнинг биттаси иш латилади. Қолганини 
ювиб-тозалаб, керак  п ай ти да  олишга қулай қилиб, тахта  жо- 
воннинг тагроғига ёки ҳуж рачага қўйинг. Зи нҳор  уч-тўрт 
қозонни уст-устига қилиб, коса тахлагандай  тахлаб кўйманг.
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Ҳар бири нин г ичини тозалаб  ювиб, қуритиб, ўз қопқоғини 
ёпиб кўйинг.

Меҳмон келган и д а  тутиладиган коса, лаган, пиёлалар кун- 
даликда тутиладиганлари билан аралаш м агани  маъкул. Би- 
ринчидан, сони кўпайиб ҳаракати нги зга халақит беради, и к 
кинчидан, чувалаш иб, ҳуда-беҳудага сув тагига боравериб, 
оҳори кетади, чети учади, синади.

Кунда тутиладиган ҳам м а асбобларингизни ҳар  иш латга- 
нингиздан кейин ю вганингиздан таш қари  ҳаф тада, узоғи би
лан ўн кунда бир порош оклаб яхш илаб ювиб туринг. Косала- 
рингизнинг таги  чирк бўлса, сирли тоғора-товоқ-кастрю ллар- 
ни нгчети  қорайиб ётса, ҳам м ам изнинг кўнглимиз хиралаш а- 
ди. Ааган, тақсимча, ликобчаларингизни энг тагига каттасини 
қўйиб кичигига қараб  тахланг. Ш ундай қилсангиз керагини 
тез топиб оласиз, ҳам  синди-синдидан асрайсиз. Коса-пиёла- 
лар ҳам  ш ундай тахланади. Ш уларни ҳам  билмас эканм анм и, 
бунча ойим менга насиҳат қилаверадилар дем анг. Косанинг 
ичига пиёла кўйиб я н а  устига коса тахлаб кетаверадиган лар , 
коса-қош иқ-п иёла- қош иқ-коса қилиб тахлайдиганлар ҳам 
кўп. Лаган-тарелка-тоғорача-ликобча ш аклида дасталайдиган- 
лар ҳам  бор. Сиз бундай қилманг, келин болам!

Ҳозир энди узок, ўтмиш  бўлиб кўринади, аслида яқи н да ҳам 
хонадонларда самовар кўйиларди, келинлар оқланган, рухлан- 
ган сам оварларини олиб чиқиб, уч кунда бир водопровод та- 
гида ёки ар и кда  оқиб турган сувда ю виш арди. С изнинг чой 
чойгумингиз ҳам  5чпа келинларнинг самоваридек ярақлаб тур- 
син. Орқа-ўнги қорайиб ётган чойгумдан дамланган олий навли 
ҳинд чойи ҳам  томоқни қириб ўтади, ж он болам!

О вқатга  м асаллиқ тай ёрлаш д а уларни нг ҳар  бирини  ало- 
ҳ и д а  и ди ш ларга солсангиз, би ри н чи дан  м еъёри дан  ад аш - 
м ай си з, и кк и н ч и д ан  қозон га солиш да қ и й н алм ай си з, куй- 
д и р м ас д а н  қовуриб оласиз. Сув солгандан  сўнг қозонингиз 
қ ай н аб  ч и қкун и ча , м асаллиқлардан  бўш аган  иди ш ларн и  
тезд а  ю виб олинг, ҳали қозон -товоқ  билан ю вам ан , деб ор- 
қ а га  сурм анг. Ҳ ам в ақ тд ан  ю тасиз, ҳам  к ер ак  бўлса, олиб 
и ш латавераси з, сонини  кўп ай ти ри б , ўзи н ги зга  иш  орттир- 
м айсиз.

Ҳозир кўп хонадонларда ош хонага иссиқ сув олиб кирил- 
ган. Ш унинг учун овқат сузиб олингани заҳоти қозонни ювиб 
кўйиш  к ан д а  бўлмасин, келин болам! О вқатин гиз ^ п р о қ
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бўлган, уни эрталаб иситиб, иш га кетаётганларга едириш  ния- 
тингиз бўлса, сирли идиш дарингизнинг бирига қутариб олинг, 
совигач, холодильникка кўясиз. Лекин зинҳор қозонда қолиб 
кетмасин. Б изга бувиларимиз «Қозон ю виқсиз қолса, ш айтон 
ялаб кетади», деб уқтириш арди . Ш айтон ялагани -  бугунги 
иш ни эртага кўйиб вақтдан , таом  си ф атидан  ю тқазилгани 
бўлса керак. Қолаверса, қозонларнинг кусадиган бўлиб қоли- 
шига, орқа-ўнги икки энлик қатирмоч бўлишига асосий сабаб 
-  қозоннинг вақти да ю вилмаганидир.

О вқатга фотиҳа ўн(илгач, коса-лаганларни ҳам тозалаб ювиб, 
дастурхонни йиғиб олинг. Д астурхондаги увоқларни оёқ бо- 
садиган ж ойдан четроққа қоқинг, келин болам! П арранда- 
дарран далар  еб кетади. Д астурхонингиз кечаю  ^ н д у з  бир- 
дек  ёзиғлик; турмасин! Қоқиб, текис қидиб тахлаб кўйинг.

Икки-уч кунда дастурхонни, кунда кечқурун ош хона со- 
чиқларини ювиш ёдингиздан чиқмасин. Бундан ҳамиш а оҳор- 
ли дастурхон ёзаётгандек дилингиз равш ан тортади. Ўзингиз- 
гаям, меҳмонгаям тоза дастурхон ёзганга ним а етсин!

Кечки овқатдан сўнг, ошхонада бажарадиган я н а  бир ишин- 
гиз, газ устини артиб олиш, иссиқ-совуқ сув оқиб турадиган 
мослама -  раковинани  тозалаб ю виш , энг муҳими -  ош хона 
полини бир си дра артиб олиш дир. Бу иш ларни ҳар  куни 
қилиш  керак. Агар ш ундай қилмасангиз, иккинчи куниёқ газ 
плитангиз усти, сув тагидаги  мосламалар кирланиб, таъбин- 
гизни хира қиладиган, полда ю рганингизда эса ш иппагингиз 
чип-чип  ёпиш иб ғаш ин гизга тегади ган  бўлади. Ишқилиб 
ғаш ингиз келсинда, келин болам!

Ҳозир ош хона иш ларини бир сидра айтиб ўтаётганим  учун 
«вой-бў!» деб ваҳим ага туш аётган бўлсангиз аж аб  эмас. Асли
да, ўз вақтида ва  соз бажарилса, бу иш ларнинг ҳаммасига ало- 
ҳида ва  к}ш вақт талаб қилинмайди. О вқат пиш ираётгандаёк; 
буларни навбати билан билиб-билиб қилиб оласиз. Озгина зеҳн, 
озгина хох^ш  бўлса бас, келин болам! Қолаверса, ш укр қилинг, 
ёлғиз эмассиз, бинойи каттакон оиламиз! Яхши ran  билан қай- 
нингиз-у қайинсинглингизни иш га соласиз, мен ҳам  қараб  
турм айм ан. Ф ақат сизга таш лаб қўймаймиз. Аммо баҳо сиз
га-ю  менга берилади!

О ш хонани йиғинчоқ, сари ш та қилмай туриб, уйларни са- 
ранж ом  қилиб бўлмайди. Бунга эътибор бериш ингизни ҳам 
илтимос, ҳам  талаб қиламан! Чунки оиладаги келишмовчилик-
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ларнинг купи ш унга ўхш аш  арзи м аган  икир-чикирлардан 
чиқиш ини унутманг, бунга йўл кўйманг, келин болажоним!

АРМОН
(Акс садо)

Ҳ ар бир иж одкор ҳаёти да ўқувчи в а  тингловчиларидан 
к^шлаб мактублар олади. Уларни олиш менга ҳам  насиб этган. 
Улар ҳар  хил бўларди. Оқ қоғоз баъзида оқ ҳарир п ар да  вази- 
ф аси ни  ўтаганини , унинг ортида турган аёл менга, баъзида 
ўзига-ўзи ҳам  айтиш и қийин бўлган сирини ай таётгандек ту- 
юларди. Айрим пайтлар каф тим даги  бир вар а қ  енгил қоғоз 
эмас, лаққа  чўғдек вужудим ёнаётганини сезардим. К аф тим 
даги  -  инсон юраги! У -  инсон дарди! У киш и вуж удини гоҳ 
тем ирчининг босқонидаги ўтга солади, гоҳ сувга. Ўқийман, 
қувонам ан, куйинам ан , куламан, аммо ҳар  гал хулосам бир 
хил бўлади: О инсон, о ҳаёт, мунча м ураккаб бўлмасанг! Чигал 
муносабатлар тугунининг ечими қай да?  Я на ам ин бўламан- 
ки, гарчи бу хатлар ортида биргина инсон ва  унинг такдири  
турган бўлса-да, у асло «шахсий» хатлар тоиф асидан эмас. Унга 
кўшилиб мен ҳам  кую няпм ан, мен ҳам  куляпман, мен ҳам 
ўйлаяпм ан, д ем ак  у бир ш ахе дарди  эм ас, инсоният дарди. 
Кўпинча ан а  ш ундай хулосага келардим: менинг бу хатларни 
ўз иж од сандиғим да бисот қилиб сақлаб туриш га асло ҳаққим  
йўқ! Ш унинг учун ҳам  уларнинг н о м и н и  ўзгартирилган 
ҳолда ёки кимлигини аник; айтилмаган ҳолда, албатта, кўпчи- 
ликнинг муҳокам асига ҳавола қилинарди.

Радиода «Қайнона сабоқлари» эш иттириш ини бош лаганда 
ҳам , гарчи унинг м авзуи азалий, ҳеч қачон эскирм айдиган  
бўлса ҳам, суҳбатлар ж ар аён и д а  мактублар кўп келиш ини, 
фикр-м улоҳазалар турф а бўлиш ини кутгандик. Ҳатто вақти- 
вақти  билан эф и рни  бус-бутун шу мактубларга, фикр-муло- 
ҳазаларга бериш ни ҳам  кўнгилга тугиб қўйган эдик.

Келадиган мактублар, яш и рин  в а  ош кор билдириладиган 
мулоҳазалар асосан  оналар, келинлар, ёш қизлардан бўлиши- 
ни ҳам  тахм ин килардик. Д арҳақиқат, ш ундай бўлаяпти ҳам. 
Айрим хатларни ўқиганингда том ирингга босик^ик, дониш - 
мандлик оқиб киргандек, ўзингни бир неча ёш га улғайгандек 
ҳис қиласан, бесаранж ом  кўнгил ҳаловат топади , тилингга 
ш укр келади... Ёруғ дунёда ю рганингга ш укр, бировга кулиб
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боққанингга ш укр, ризқинг кўпдан кам  эм аслигига шукр, 
м еҳнатинг кўпга кераклигига шукр, ота-онанг, ж игарларинг 
борига шукр, оддингда ва  ортингда «Она!» дехувчи зурриётла- 
ринг борлигига шукр, насибангбутлигига шукр...

Воажаб! Инсон инсон бўлибдики, азал абад  шу ибтидоий 
нарсаларнинг борига севинади, ш укр қилади. Зеро, инсонни 
бош қа мавжудотлардан ф арқлабгина қолмай, камолатга етак- 
лаган ҳам шу шукрлар бўлса аж аб эмас. Киши қалбига илоҳий 
бир ҳаловат в а  ш укроналик олиб кирувчи мактублар бор 
бўлсин! Кўпайсин улар!

Аммо мактублар и чида ш ундайлари ҳам  борки, уларни 
ўк^гани нгда столдаги қоғозлар кўз ёш ларга ғарқ  бўлгандек 
туйилади. А ксарият бундай мактубларда манзил ва  исм тўлиқ 
кўрсатилм айди, кўрсатилганда ҳам  ош кор этмаслик ^ и н и б  
сўралади. Келинлар қайноналарини золимликда айблаш ади, 
қайноналар келинларидан «Мени оёқости қилаяпти», деб ши- 
коят қилишади. Эрларга қарш и исён кўтариб ёзилган мактуб
лар ҳам  оз эмас. М актубларда ўзаро келиш иш , «юлдузга юл- 
дузни мослаш», м уросаи-м адорага юз тутиш  кам дан-кам .

«Бахтли оилаларнинг ҳам м аси бир-бирига ўхш айди, бахт- 
сиз оилаларнинг эса ҳар бири ўзича бахтсиздир».

Эсингизда бўлса, Лев Толстой ўзининг «Анна Каренина» ро- 
м анини ай н ан  шу чукур маъноли сўзлар билан бош лаган эди. 
Бугунги кунда ўз мактубларида «Мен бахтсизман!» деб дод 
солаётганларнинг кўпчилик қисми -  бахтсизлигига сабаб қилиб 
вақти да  олиб берилмаган кўйлак, ҳеч қачон бут бўлмаган 
рўзғор кемтигини кўрсатиш аётгани билан бир-бирига ўхшаш. 
Уларни ўқиган, эш итган киш и, ай ниқса ҳаётнинг аччиқ-чучу- 
гини кўрганлар «Қаттиқчиликни, катта  ғам-кулфатни кўрма- 
ган, уруш қурбонларини билмаган авлод-да, ш)лнингучун ҳам 
м айда таш виш лар катта  бўлиб кўринаяпти», дейиш и табиий.

Табиат биз аёлларни ф идойи қалбли қилиб яратган . Лозим 
бўлса биз бола, оила, турмуш деб ўз ш ахсимизга тегиш ли кўп 
нарсани  курбон берамиз. Очиғини айтиш  керакки , бизнинг 
бу ф азилатим из дунё тургандан бери кимларни лол қолдир- 
м ади... Лекин эътибор беринг: бу қурбонлигимиз ортида к ат 
та  бир н арса  ётибди-ку! М асалан, боламиз катта  бўлишини 
кўзлаб, биримиз илмий иш имиздан воз кечамиз, биримиз оила 
ф ароғатини сақлаб қолиш учун обрўли м ансабни курбон бе
рамиз. Тўл бўла туриб, яхш и одамлар оғиз солганда ф арзан д-
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ларининг ю зидан ўтолмай, бош қа турмуш  курмаган аёллар 
қанча...

Хуллас, ҳар  мактубда инсон такдири . Уларга беф арқ  қараш  
гуноҳи азим.

Н авбатдаги суҳбатимизга асос бўлган мактуб ўзгача. Айни 
пайтда, гарчи уни йигит киш и ёзган булса-да, м авзуимиздан 
четдаги ran  деб ҳам  ай та  олмайман. А ксинча, оилани асраб 
қолиш, келин га ўрн ак  бўлиш, ўғилни гуноҳ иш лардан қай та- 
риш да мактубда таъриф ланган  аёл ҳар ж иҳатдан  аъло наму- 
на! Ш унинг учун бу мактубни сизга тўла ҳавола этмоқчиман. 
Қиссадан ҳиссани ўзингиз чиқариб оларсиз...

*  *  *

«Оналар, қай ноналар  ҳ ақ и д а  эш иттириш  бераяпсизлар. 
Қўлим рулда, кўзим йўлда, кулоғим радио да, к^шинча бу эшит- 
тириш ни д и кд ат  билан эш итам ан.

О на в а  оила. О на ва  ҳаёт. О на в ау м р . О на в а  зурриёт. Она 
в атак д и р ... Н азарим да, булар бир-биридан аж ратиб  бўлмай- 
диган  туш унчалар. О налар бунча бир-бирига ўхш амаса! Ҳар 
гал эш иттириш дан кейин беихтиёр шу менинг онам  эди, дей- 
м ан. Д ейиш га дейм ан-у, арм он дилимни чок-чок тилишлаб 
таш лаётганга ўхш айди. Аламимга зўрға чидайм ан. Мени ий- 
монли-инсофли қилгунча, оиламни асраб қолгунча онаизорим 
қурбон бўлиб кетдилар...

О илада иккинчи ф арзан д  эдим. Ҳ амма оилада бўлганидек, 
биз билан кўпроқ ойим шуғулланардилар. Опамга, менга, укам- 
га кўпчилик ҳавас  қиларди. М актабни ҳам м ам из аълога би- 
тирдик. О памни турмуш га узатган  йилимиз арм ияга кетдим. 
О йимни нечоғли яхш и кўриш им ни, оиламиз н ақ ад ар  бахтли 
оила эканлигини ўш ан да билдим. Уч кунда бир ойим дан хат 
олардим. Б ош қалардан  ҳам  хат  ҳ аф тад а  к ан д а  бўлмасди. 
Узокда бўлсам ҳам  мен оиламиз билан яш ардим . Х изматим 
унча оғир кечм асди. И ккинчи йили бизни Россиянинг катта  
ш аҳарларидан  бирига кўчириш ди. Ш аҳарга рухсат берилган 
кунларнинг бирида м етрода ойим дан келган хатни  ўқиб ке- 
таётганим да қулоғимга бехосдан русча:

-  Йўқ, бу бўлмайди, бу онасининг эркаси , бундан ним ани 
ҳам  олардинг? -  деган  гапни эш итиб қолдим. -  Кўрмайсанми, 
қўлидаги хати бош қа тилда бўлса ҳам , аёл киш и ёзганлиги 
дастхати дан  билиниб турибди. Аммо характери  ж уда яхш и,
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оғир-босиқ аёл бўлса керак. Мен дастхатга қараб  киш ининг 
характерини била олам ан...

Ўрнимдан туриб қизларга ж ой бердим. Улар ан ча  катта  
ёш даги аёллар эди аслида, лекин ж уда баш анг кийиниш гани- 
дан  ҳеч ким  уларни ўттиз беш -  қирк, атроф идаги  аёллар деб 
атамасди.

-  Солдат, бизни уйга кузатиб қўясанм и, кеч бўлиб қолди? -  
деб тегажоғлик қилди биттаси.

-  Й5%, у олдин бориб онасидан рухсат с5фаши керак, кўрма- 
япсанм и, ҳали она сути оғзидан кетмабди-ку! -  деди бошк,а- 
си.

Хуллас, метронинг охирги бекатида тушдик. Мен қисмга йўл 
олганимда улар ҳам шу томон ю риш ди. Л йтиш ларича, қис- 
мимиздан бир iqhia наридаги баланд қаватли уйда тури ш ар 
экан. Таниш дик.

Кейинги якш анбада уларнинг иккитаси -  Ляля билан Света 
келиб, мени чақиртириш ди. Д арвоза  олдида бироз гаплаш иб 
турдик. Кейин Аялянинг бир ўзи келадиган бўлди. У мендан 
ўн уч ёш катта эди. Аммо қилиқлари, гаплари асло ўн беш яш ар 
қизи бор аёлникига ўхш ам асди. Рухсат берилган кунлар ш а- 
ҳарга, кундузги театр томошаларига, киноларга тушардик. Кўп 
5ж;игани, кўп билгани сезилиб турарди. Баъзи суҳбатларда мен 
кўпроқ ж им  турардим , м аданиятли ва  билимдонлигига лол 
қолардим. Хаёлимда негаўзбек  қизларимиз ш ундай эмас, деб 
ўйлардим. Нега улар билан эркин гаплаш а олмаймиз, дунёк,а- 
раш и нега бунча тор уларнинг, дердим.

«Дўстмиз», -  дерди Ляля. «Дўстлигимиз» арм иядан кейин ҳам 
давом  этди. Тош кентга қайтиб келгач, уни меҳмонга чақир- 
дим . Ўқишим битадиган йили у меҳмонга келди. Кўп ўтмай, 
қизи билан бутунлай кўчиб келди. М усофир деб бориб тур- 
дим. Кези келганда, ойим билан таниш тирдим. Ўшандан бош- 
лаб мен ойимни тани м ай  қолдим. Мен билмаган ним анидир у 
киш и англагандек, кўзларида таш виш  пайдо бўлди. Қайга 
бориб, қай дан  келганимни тергайдиган  бўлдилар. Стам ҳам  
ш ундай қила бошладилар. Менга бу оғир ботарди. Чунки Ляля:

-  Н има, сен к и ч к и н а  болам исан , ар м и я  кўрган  йи гит 
бўлсанг. Ўзи оналарнинг психологияси ш унақа бўлади. Ҳали 
кўрасан, уйланганингдан кейин хотининг билан о н ан гўрта- 
сида келиш мовчилик пайдо бўлади. Оналар ўғилларини ўзла- 
ри яхш и кўриб уйлантирган келинларига ҳам  раш к қилади-
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лар, -  дерди. -  Қўрқма, уйланиш ингга қарш илик қилмайман, 
биз дустмиз Х о л е е ,  ушлаб қолмайман сени.

Ойим дадам  билан суриштириб, Аялянинг қизи ким дан  эка- 
нини ўзи ҳам билмаслигини, у енгилоёқ аёл эканини , вақти да 
ўзимни кулга олмасам, охири вой бўлиш ини ай ти ш д и . «Биз 
дўстм из, м енинг дўстларим ни ёмон кўриш ларингизга йўл 
кўймайман», дедим. Бу б и зн и н г-у ч  киш и ўртасидаги энгж ид- 
дий гапимиз бўлди. Эртасига келсам, ойимни касалхонага олиб 
кетиш ибди. Ю гуриб бордим. Кўзларида ёш ғилтиллаб, девор- 
га қараб  олдилар.

-  Бувинг раҳматли «Бировга ай тади ган  гапинг оғир бўлса, 
уни айтиш га шошилма, бир айланиб кел. Агар айтилиш и ш арт 
бўлса, ш ундан кейин ҳам айтаверасан. Айтилиши ш арт бўлма- 
са, ўша. айланганингдаёк; тилингдан ҳам, дилингдан ҳам  к5пга- 
рилади. Орада бировнинг қалбини оғритишдан кутиласан», деб 
н аси ҳат қилардилар. С енга оғир гапни мен, онанг айтам ан , 
болам! Қ адам ингни билиб бос! О к; қан дга ҳам  бир гард  тегса, 
уни таш лаб юборилади. И нсонга бир доғ туш са, ундан  ф ориғ 
бўлиш қийин. Ж он болам, сен муҳаббат деб қабул қилаётган 
н арса  -  сени дом ига тортаётган  тузоқ, ўзинг англаб етмаган 
бўлсанг, менга, отангга ишон! У ифлос аёл, вақти да тузоғидан 
чиқ, иродангни қўлга ол...

О йимнинг кўзлари ж и қ қ а  ёш  эди. Ҳали ҳам  кўз олдимда 
турибди бу кўзлар. П алатада ҳеч ким йўқ эди. Энгаш иб бу 
ёш ларни артгим  келди. Э нгаш дим ҳам. Аммо қўлим бу иш ни 
қилмади, тилим бош қа гапни айтди:

-  Ҳ амма аёллар ҳам  бир гўр экан да. Сал н арсага  ўламан 
деб қўрқитади, сал нарсага йиғлайди, сал н арсага  паш ш адан  
фил ясайди...

О йимнинг кўзлари ҳ ай ратда  қотди . «Сенми -  шу!» дерди 
улар ун си зҳай қи ри б .

-  Агар сенга бу гапни ш айтонлар $фгатган бўлса, ёлғиз уми- 
дим  Худодан. П арвардигор сени ш айтон йўлидан олиб Р аз
мен, иймон йўлига солсин! С е н -м е н  севган, мен иш онган, мен 
ж оним ни ҳам  курбон қилиш га лойиқ ва  тайёр  бўлган ўғлим- 
ки, м енинг ҳар ҳаракати м н и  бош қа нопок одам кўзи, қара- 
ши билан баҳолаяпсанми, ш унингўзи ёшлигингдан, ғўрлигинг- 
дан  ниш она. Кўзингни оч, ўғлим! И нсоннинг билагидан, ву- 
ж удидан, борлиғидан куч-кудрат булоқ бўлиб оқадиган давр  
билсанг, ж уда қи сқа  даврдир . Ш унинг учун кучни ҳам, би-
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лимни ҳам, вақтни ҳам  қадрига етиб билиб-билиб ишлатил- 
м аса, умрини узайтирилм аса, ўзидан  пок ном, пок зурриёт 
қолдирмаса, киш ининг умри сувга оқизилгани билан тенг бўла- 
ди. Бу -  м инг йиллардан бери исботланиш и асло ш арт бўлма- 
ган ҳақиқат-ку, ўғлим...

М енга бу гаплар кор  қи лм ади . К унда бўлм аса ҳам , ку 
н ора  Л ялян и ки га бориб турард и м . К елганим да сезар д и м , 
ойи м нин г ҳ ам и ш а қувн оқ кўзларига мунг чўкарди. М енинг 
кўнгли м да раҳм  уйғоти ш  учун ш ун дай  қиляп ти лар , гуноҳ 
иш  қ и л аё тган и м  йўқ, м ен га  оғи рли ги  т у ш м а с а , к ей и н  
йўлимга тў ған о қ  б ўлм аган и дан  кей и н  уларга н и м а , йигит- 
ли кд а  ўйнаб  қолганим  қолади, дерди м . Ҳар гал ra n  очилса, 
«Биз д ўстм и з холос», деб  А ялянинг гап и н и  қ ай та р ар д и м . 
«Сизлар бир ум р м еҳн ат  билан ўтди н глар , н и м а  кўрдинг- 
лар , ш унинг учун ҳам  м ени туш ун м аяпси злар» , деб  ж аҳ - 
лим ч и қар д и .

Кунларнинг бирида келишилган вақтдан  олдинроқ бордим 
А яляникига. Бегона эр как  бор экан. Дўстим деб таниш тирди. 
Ш унда ҳам  ойимнинг бир гал йиғлаб туриб: «Ўйнаш дўст бўла 
олмайди, болам», деган гапларининг м аъносига туш униб ет- 
мабман. Кейин бош қа, ян а  бош қаларни учратдим. Ш унда ҳам 
унинг: «Менинг ҳақиқий дўстим сенсан», -  деганига учиб юра- 
вердим.

Ляля менинг бош қа қизга уйланиш имга қарш илик қилмай- 
м ан, дерди. Бирок, тўйимиз куни эрта билан телефон бўлди. 
Унинг қизи Ира «Онам дори ичиб ўлаяпти, касалхонага олиб 
кетишди», деб айтди. Ишондим. Куёвлик либосимни ечиб, югу- 
риш им га оз қолди. Онам бехабар эдилар-у, дадам  ушлаб қол- 
дилар.

-  Аҳмоқ, лақма! -т ў й  куни эш итган ran  им шу бўлди. Ҳа, бу 
ҳам м аси ҳақиқий ф оҳиш аларнинг найранги  экан-у, мен бил
мас эканм ан.

Тўйдан икки ой ўтар-ўтмас, оилам барбод бўладиган, қай - 
нонам  келиб қизини олиб кетадиган  бўлди.

-  С аҳнадаги аёллар қаторига я н а  бири қўшилди, -  дедим  
мен киноя билан қайнонам  кириб келганида.

Ойим келинга рухсат бермадилар. Қ айнонам га ҳам  ним а- 
лар деб иш онтирдилар, билмадим. Менга барибир эди. Ҳам- 
маси Аяля айтгандек бўлаётганди. Унинг ақлига, узоқни кўра 
билиш ига қойил эдим.
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-  Ўзбеклар ан ч а  зеки  ан ъан аларн и  м аҳкам  уш лаган халк,, 
уларнинг сендек зам онавий  йигитни туш униш и қийин, сенга 
арм иянинг, зам оннинг таъсири  катта, сен талант, сен илғор- 
сан , сенинг бутун вуж удингдан интеллегентлик ёғилиб тура
ди, театрсиз, киносиз туролмайсан... -  дерди.

Куп гаплар, кўп иш лар бўлибўтди. О йимнинг кучлари қан- 
дай  эдики, эри нин г кўнгилсизлигини ош кор билган хотинни 
олиб қола олдилар? Н има дедиларкин унга? Балки қариндош - 
уруғидан но му с қилиб қайтиб  кетм агандир  хотиним? Ҳозир 
бу тўғрисида к^гп ўйлаяпман. Ўйлаганим сари бошим хотиним 
олдида тобора эгилиб бораётгандек туйилади. У эса сездир- 
майди. Тез-тез ойим бош ига бориб тиловат қилиб, йиғлаб-йиғ- 
лаб келади-ю, сездирмайди. Оҳ, буни кўриш нинг азоби нақа- 
д ар  қийноқли!

Ойим қазо қилм асларидан  бир кун олдин ўғлим бир ёш га 
тўлибди. М еҳмонлар келиш адиган экан . Ота бўлиб ўзинг кут- 
гин, дедилар. В ақтим  йўқлигини, кечқурун кеч келиш имни 
айтдим . И ш хонадагилар Аяля билан алоқам ни билиб, бўш а- 
гин, деб очиқ ай ти ш ди . Нуфузли идора эди. Ойлиги ҳам  ях- 
ш иги на эди. Й игитнинг хўрозига ҳам и ш а иш  топилади де- 
ди м да, бир тан и ш и м  орқали катта  бир хўж ай и н н и н г м аш и- 
насин и  ҳай дай д и ган  бўлдим. О йим бундан бехабар эдилар. 
Ўша куни хабар  топдилар, ранглари оқарди-ю , ош хонага ки- 
риш им н и  имо қилдилар. Э ш икни беркитиб деган лари  шу 
бўлди:

-  Отанг-у менинг эн гяш ноқ пайтим изда дунёга келгандинг- 
ку! Ёш инг йигирм а тўртга кириб, ота бўлибсан, аммо ўш а да- 
қи қаларда биз бош имиздан кечирган илоҳий бахтни сен ке- 
чирмаганингга ачинаман. Сен бундай дақиқаларни кўлдан бой 
бердинг. Сени дунёга келтирай деб ўлиб тирилганим дан сўнг 
биринчи м арта  қош им га олиб келиш ганда «Отагинам!» деб 
суйгандим! Қай кечин м аларим , к,ай орзу-умидларимни жо 
қилдим -а шу биргина сўзга! Ҳ аммаси арм он бўлиб томирим- 
ни куйдириш и учунмиди?! Қалбингдан з^ғиллик меҳрини кўпо- 
риб таш лаган, оталик меҳрини Адшрлаган ким санинг кўзи кўр 
бўлсин! Иблиснинг пуш тикам аридан  бунёд бўлиб, иблиснинг 
сути ни эм ган банда эм ассан , сенга берган меҳрим, умидим 
ю зини кул босгандир холос. Улар тирилади , том ирингдан  
қоним югуради, яп роқ  янгиланиб, тоза  илдизингдан сув ича 
бош лайди. Ў ш анда ўзингга келиш ингга имоним комил. Аф-
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cyc, мен у дақиқаларни  кўрм айман. У қийноқларингни олол- 
м айм ан, азобдарингга ш ерик бўла олмайман...

-  Я на ўлам ан деб қўрқитаяпсизм и? Д оим шу! Б и р  умр 
кўрқиб яш адим , етар! -  дедим  столга қатти қ  муш т уриб. -  
Ж онга тегди, кўз ёш ингиз ҳам , касалингиз ҳам! Мен қачон 
яш айман?!

Оҳ, ш ўр пешона! Я ш аш  деган  нарсан и н г маъносини бил- 
масанг, сенга ақл ўргатадиган отанг, онанг бор эди-ку! Нега 
уларга эмас, дунёни дунё қилиб ушлаб турганларга эмас, ке- 
либ-келиб ўткинчи бир нарсага  иқтидо қўйдим?!

-  Ўзингни қўлга ол, болам! О нангни қарғи ш гача олиб бор- 
ма, меники у ёкда турсин, келинимнинг кўз ёш и-ю, боланг- 
нинг бир қараш и сени ж увонм арг қилиб таш лаш га қодир. 
Худойим ш ундан асрасин  сени!.. -  ойимнинг менга айтган 
сўнгги сўзлари шу бўлди.

Ўша куни қолдим, меҳмонларни кутиб олдик. Э ртасига 
одатдагидек кеч келдим. Уй ўлик чи ққан дек ж им ж и т эди. 
Укам арм ияда, дадам  билан хотиним, болам касалхонада -  
ойим тепасида эканлар. Кайфим бор эди. Ётдим. Эрталаб тур- 
ганим да кеч бўлган -  ойимнинг ж онлари узилган эди. Аввали- 
га ишонмадим. Мени ўзлари ёмон деб ўйлашаётган йўлдан қай- 
тариш  учун ш ундай дейиш япти , деб туш ундим. Я на аёллар- 
нинг найранги , м акри дедим. Аммо барибир ни м адир  мени 
касалхона томон етаклади. Борсам , ю зларига рўмол ёпилган 
ойимни м аш инага солишаётган экан.

Энгаш иб юзларини очай десам, дадам  кўлимдан тутдилар. 
«Ҳаққинг йўқ!» дерди  нигоҳлари...

-  Болаларим катта бўлса, кўрм аганим ни кўрам ан, етмаган 
орзуимга етам ан, деб ўйлагандим. Лфсус... Ҳалол ва  пок я ш а 
дим. Ҳ аромдан ҳазар  қиламан. Сен тутган йўл ёмонгина эмас 
-ҳаром , гуноҳи азим. Ўзинг розилигииг билан уйланган оиланг- 
га бепарволик, пуш тикамарингдан бўлган болага совуққонлик, 
оила ҳақи да қайғурм аслик -  гуноҳ! Оналар боласининг ёмо- 
нини яш и ради , аммо мен учун ўлимим олдида том изган су- 
ви н гҳ ам  заҳар  бўлиб туюлар. Нопок йўлдан қайт, болам!

Айтилган п ай тда эътибор берм аганим  билан орадан  олти 
йил ўтгач ҳам  ҳам м а гаплари сўзма-сўз кулоғим остида ж а- 
ранглайверади. Кўзим очилган, ёмонии яхш идан  аллақачон 
аж ратиб олгандекман. Лекин ойимнинг ҳар бир гаплари аниқ- 
тан и қ  эшитилаверади.
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Ўғдим бу йил м актабга чиқади. Ойим о к; ф отиҳа берган хо
тиним  билан иноқ яш аяп м и з. Д ад ам  биз билан биргалар. 
У кам ни уйладик. Болаларим унта бўлди. Аммо йиллар ўтган 
сайин ойим айтган қийнок; тобора ўткирроқ қалбимни тирна- 
япти. Мен ш ундай ёмон йўлга кирм асам , суюқоёқ бир аёлнинг 
гапини ўзим га дастур қилиб олмасам, балки ҳали яш арм и ди- 
лар, деган  гумон қалбимни тобора ўткирроқ пичоқ билан ти- 
лади. Ички бир овоз оилангни м аҳкам  тут дейди.

-  Узингдан ўн уч я ш ар  к атта  аёл дом ига туш иб, очилмаган 
ғунчага уйландинг. Ундан д аставвали га кўп н арсан и  талаб 
қилаяпсан , у ярам ас  аёл билан келиним ўртасидаги  ф арқн и  
аж ратиб  ололмаяпсан, кўрнамак! Келинга ҳам  эр  тарбияси, 
ҳам қайнона тарбияси кераклигини билмаяпсан. Кўзинг очил- 
ган да кеч бўлмасин, яна!..

Бу ҳам  ойим нинг гаплари.
Хатим узуқ-юлуқ бўлди. Бир мактуб билан инсоннинг ш ай 

тон йўлидан раҳмон йўлига ўтиш  кечинм аларини тасвирлаб 
бўлармикин?

-  Олган гулингни авайла, болаларингни ўзинг юрган йўлдан 
асра! -  дейди  я н а  бир ички овоз, ойим нинг овози оҳангида.

-  Сени Аллоҳга топш ирдим . Ундаи кечаю  кундуз сенга 
бўлган меҳримни, ф ахри м ни , иф тихорим ни қай тариш ини  
илтижо қилиб қоламан. Илоҳим, сени ўзи раҳмон йўлига, и й 
мон йўлига солсин!

Бу ҳам  ойим нинг овозлари.
Қалбимда иймон борлигига, у  тугаб битм аганига бўлган 

иш онч кучи билан ойим оиламни сақлаб қолганларини, хоти
ним қалбида м енга -  кўз очиб ^ р г а н  эрига меҳрининг сўни- 
ш ига йўл кўйм аганларини энди яхш и билаяпман. Аммо айт- 
ганларидай, ан ча кеч билаяпман. Қалбимдаги қийноқларнинг 
беададлиги ш ундан ...»

ОТАНГ КЕЛДИ, ОНАНГ КЕЛДИ

Ҳа, келин болам, бугунги суҳбатимиз меҳмон кутиш , меҳ- 
м онларнингэнгулуғи -  кудаларни кутиш , уларни иззат қилиш 
ҳ ақи да бўлиш ини сезгандирсиз.

Сиз билан бу мавзуда гаплашиш  хаёлимга ҳам келмаган эди. 
Н егаки, сезиб турибман, орадан  унча кўп в ақ т  ўтм аганига 
қарам ай , кудаларим из билан опа-сингилдай бўлиб кетдик.
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Бизнинг сизларникига бориш имиз ёки кудаларимизнинг биз- 
никига меҳмон бўдиб келишлари мактубда тасвирланганидек, 
катта таш виш лар, руҳий тарангликлар, ЗАфиқишлар билан асло 
боғлиқэмас.

Д арвоқе, суҳбатимизни шу м авзуда олиб бориш имизга ҳам 
бир мактуб сабаб бўлди.

«Ассалому алайкум!
Агар айбга буюрмасангиз, мени кўпдан бери ўйлатиб куйган 

бир м асала устида ф икри нги зни  билмоқчийдим... Турмуш 
курганимизга ан ча бўлиб қолди. Икки фарзандлик ҳам бўлдик. 
Рўзгоримизда камчиликлар й}ч<;, негаки оила аъзоларимизнинг 
ҳаммаси ишлайди. Қайнотамлар айтмоқчи, кийим-кечак, лат- 
та-путтанинг энг зарурини олиб, оила даром адининг аксари- 
яти ни  рўзғорга иш латаяпмиз. В ақтинчалик бўлса ҳам  орзу- 
ҳавасни бироз жиловлаб туриш га тўғри келяпти. Тўғри, ҳозир- 
ги иқтисодий  қий ин чи ли к д ав р и д а  ш ундай  қилм аса ҳам  
бўлмайди. Рўзғоримизда камчилик йўк;, деяётганим нинг бои
си, рўзғор бут бўлгани билан негадир меҳмон келадиган бўлса, 
ай ниқса овсиним ёки қайинэгачим  том онидан кудалар кела
диган  бўлса, уйда ан ча  руҳий таранглик сезиб қоламиз. Бир- 
дан  ойижон бесарамж он бўлиб, «Қудаларни ундай  кутиш  ке
рак , кудаларни бундай кутиш  керак», деб таш виш га тушиб 
қоладилар. Уч кун олдиндан уйкулари қочиб, ҳам м аёқни чин
нидай қилиб тозалатадилар. П ардалар алмаш тирилади, ойна- 
лар ювилади, қозонлар куйдирилади. Ёмонми дерсизлар? Бу
лар ж уда яхш и. Б аҳонада ҳам м аёқ кўзга чиройли таш лана- 
диган  бўлиб қолади.

Мени ўйлантириб кўядигани бош қа масала. Кудалар кела
ди деб, яқин-узоқ қариндош лар айтилади. Ж уда кўп егулик- 
лар пиш ирилади. Кўпинча пиш ирган нарсаларим изни ейиш - 
га навбат ҳам  тегмайди. Б ир-икки соатга кудамни ёки болам- 
ни кўриб кетай , деб келиш ган кудалар к атта  зиёф атга  атай  
келгандек узок; ўтириб қолиш ади. Болалари, неваралари  би
лан яйраб ўтириш га, дийдорига тўйиш га вақтқолм айди . Рас- 
мий таш ри ф га келгандек, аллақандай п арда ўртада турган- 
дек  бўлаверади. Биз, келинлар ҳам  ҳазил-мутойибалардан 
нари , ан ча ж иддийлаш иб қоламиз. Тезроқ кетақолиш сайди, 
деган пайтларим из ҳам  бўлади. Ҳолбуки, келганлар бизга бе
гона эмас, ота-онамиз, аммо бир кун олдиндан бизни ж илов
лаб олган руҳий тарангликдан, бесарам ж он таш виш дан , ал-
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лақан дай  ички зўриқиш дан ҳоли бўла олмаймиз. О та-онам 
келди, деб учиб ю риш  ўрнига руҳан толиқиб қоламиз. Нега 
ш ундай? Қудалар қан дай  кутилади ўзи?!»

Ўзбекчиликда ҳ ақи қатда  ҳам  қудалардан  ортиқ ҳурматли 
меҳмон бўлмаса керак. У ҳам  бўлса, м енинг н азарим да, мил- 
латим из қадриятлари ичида энг қадрлиси -  ф арзан длар  би
лан боғлиқ бўлгани учун бўлса керак. Ўғил-қизимиз орқасида 
қуда-андалик бўламиз-да. Ж ондан ази з қизларим изни ишо- 
ниб уларга топш ирамиз, эвазига ўзимиз ҳам ўғлимизга йўлдош 
си ф ати да тўйгача «биров» бўлиб ҳисобланган киш иларнинг 
ф арзан дларини  оиламизга аъзо қилиб олиб келамиз. Ҳар ик- 
кала ҳолда ҳам  тўйгача ю ракнинг бир чеккасини  увиш тириб 
«биров» бўлиб турганлар тўйдан кей иноқ биз учун баъзан эга- 
чи-сингилдан ҳам  яқинрок, қадрдонга айланиб, бинобарин, 
оиламизнинг тенг аъзосидек бўлиб қолиш ади. М енимча, ҳар 
галги учраш ув, дийдор кўриш ув а н а  шу қадрдонлик, азизлик 
нурига, меҳрига, эъзозига айланиш и керак.

Ўзимизники деганда айримлар сингари бемеҳрлик, оқибат- 
сизлик, баъзан беф аросатлик иф одаси д ар аж аси д а  эътибор- 
сизликка туш иб қолмаслигимиз керак . Д и қ қ ат  қилинг-а, ке
лин болам, негадир ўзим ники-ку деб опамиз ёки синглимиз 
меҳмон бўлиб келганда, айрим ларим из тагига янги  кўрпача 
солиш ни унутамиз, дастурхон тузатиш ни ортиқча деб била- 
миз. Қанчалик узоқ ёки яқи н д ан  келиш ганига қарам ай , бир 
коса  иссиқсиз кузатган  опа-сингилларим из ҳам  йўк; эмас. 
Ҳ арна бўлганда ҳам булар қади м -қадим дан  меҳмоннинг ҳур- 
мати, иззатининг белгиси бўлиб келган. М актубда тасвирлан- 
ган аёл дугонамиз балки ҳаддидан  ош ириб юборган бўлиши 
мумкин. Аммо келин болам, азизлар ҳам и ш а азизларча кути- 
лиш лари керак , буни унутманг.

Келинлик уй ўзи ҳам и ш а сарам ж он -сари ш та бўлгани учун 
ҳар гал қудалар келиш ига ойна ювдириш , пардаларни алмаш- 
тириш  ш арт эм асдир, аммо келган меҳмон ф арзан д и  ж игар- 
бандингизга ҳам роҳ бўлиб турган келинингиз ё қўлидаги сиз
нинг қизингиздан  ҳотирж ам  бўладиган, кўнглини тўлдириб 
турадиган  ҳаракатларни  қилиш имиз ш арт деб ўйлайман. Ху- 
сусан, сизнинг отангиз-онангиз меҳмонга келиш ди, деб ф а- 
раз қилайлик.

Минг «ўзимизники» ҳисобланиш са ҳам, қудалар кудалар- 
никига зарурат бўлгандагина келиш лигини, бу даргоҳга беҳу-
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дата қадам  босилмаслигини унутмайлик. Бунинг ортида минг 
бир ан ди ш а бор, албатта. Аввало бу -ури н ти рм ай ли к , ортиқ- 
ч а хараж атларга йўл қуйм айлик деган андиш а. Келган меҳ- 
м оннинг дилидан кечаётган ан а  шу андиш алардан  ф ориғ 
қилиш имиз керак. Б унинг ёрқин иф одаси  кай ф ияти м из, та- 
бассумимиз, меҳмон келганидан бош имиз осмонга етганини 
самимий билдириб туриш дир. Бу туйғуларнинг самимийли- 
гига аввало ўзимиз иш ониш имиз, бундан дил-дилдан яйраёт- 
ганимизни ўзимиз ҳис қилиб туриш имиз керак. Нега ҳам шун
дай  бўлмасин ахир! Б ир оқила аёл айтган  эди: яхш и кудалар 
бориб-бориб туғиш ган эгачи-сингиллардан ҳам  аъло бўлиб 
кетиш ади, деб. Д емак, отангиз-онангиз келганидан яйраган  
сизнинг, эгачи синглимдек, қадрдоним из келганидан суюн- 
ган менинг ю зимда шу хурсандчилик барк; уриб туриш и ке
рак. Ҳалиги айтилган рух^й тарангликни енгувчи кудратнинг 
бири шу самимий севинч иф одасидир. Ана шу ку д р атў з  ку- 
чини қўрсатм ас экан , «ейишга навбат етмайдиган» таомлар 
билан тўлиқ дастурхонингиз ҳам  кудачилик гаш ти, сурурини 
бера олмайди. Севинчингизни изҳор қила туриб уйингизда 
борини дастурхонга кўйинг, гарчи у тўлиш дан ан ча  йирок, 
бўлсаҳам, меҳмонларингиз кетаётганида «Бирам м аза қилдим- 
ей, ан чадан  бери м ан а ш ундай ёзилишиб ўтирм аган  эдим, 
раҳм ат-ей сизга», деб кетади. Ишонинг, бундан кейин пайдо 
бўладиган дилингиздаги илиқликдан ўзингиз ҳам бирам  яй- 
райсиз. Азизлар дийдорини соғиниб туриш  -  ҳаётнинг улуғ 
неъмати! Буни ҳис қилмаслик, бунга интилмаслик, бунга эриш- 
маслик оқибатида мактубда иф ода этилган таш виш ли ҳол, 
руҳий таранглик, зўриқиш лар содир бўлади. Ш унинг учун ҳам 
халқимизда буғдой нондан ҳам аълорок; нарса буғдой сўз экан- 
лиги ҳақи да ж уда кўп ҳикм атлар бор.

Кудаларни бир-бирига илиқ-иссик; кўрсатадиган , вақти  
келиб эгачи-сингилдек қиладиганлар -  ф арзандлар. Онангиз, 
отангизнинг, масалан, ним а таомларни хуш кўриш ини, қан- 
дай  муомала-мавзуларни ёқтириш ини сиз яхш и биласиз. Агар 
ўш а яхш и кўрган таомлари билан сийласак, сўз ораси да ян а  
мен «Қаранг-а, қизингиз ойим ан чадан  бери м енинг кўлим- 
дан  чўзма лағмон емовдилар, деб бир чиройли, кокилдеккина 
қилиб лағмон чўзибдилар», десам , кудаларим ж уда яйраб  ке
тиш ади-да. Н афсиламбрини айтганда, ҳақи қатдан  ҳам  ўзла- 
рини ўз уйларида ўтиргандек ҳис қилишади. Мезбонликни гоҳ
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сиз, гоҳ мен қилиб, уларни тортиниш , ётси раш дан  ҳоли қил- 
сак, бояги айтилган тарангликлардан  асар  ҳам  қолмайди.

Қудалар келганда ҳар гал бош қа меҳмонларни, бош қа куда
ларни ҳам меҳмонга чорлайвериш  ж оизмикин? Бундай қилиш 
янги куда бўлганда, қариндош лар билан таниш тириш  маъно- 
си да қилинади, албатта. Бирон каттароқ  маросим , тан тан а  
муносабати билан меҳмон чақирилганда, д ав р а  кенгроқ оли- 
нади. Қолган пайтларда ҳоли ўтирилгани маъкул эмасми? Суҳ- 
бат давом ида бир-бирини яхш и ўрганиш га, қадимгилар айт- 
м оқчи «синаш та бўлишга» ҳам  бу кулай-ку!

Дастурхон ҳам  хонтахта синадиган  д ар аж а д а  бўлмаслиги, 
аммо кудалар сийланаётгани сезиладиган бўлиши керак . Бу 
унча м ураккаб эмас, хуш кўрадиган  таомлари-ю , чойга чи
ройли сомсами, ш иринлик пиш ирсангиз, олам гулистон! Ҳали 
айтганим дек, икки  қадрдон томонни я н а  ҳам  қадрдон қила- 
диган  кўприк бу ерда -  сизсиз. Ш унинг учун ортиқча чоп-чоп- 
ларсиз, ортиқча зўриқиш ларсиз, таш виш ларсиз меҳмон кут- 
ганга, кейинги дийдор соғинчини олдиндан ҳис қилиб тур Ган
га ним а етсин! Ш ундай бўлсин, келин болам!

ЯЛ-ЯЛ ЁНИБ ЮРИНГ, КЕЛИН БОЛАМ

Билу к^аноат барглари  бир суз дем ай бийрон эрур, 
П ист а м а гзи  ж им  ^ и л у р  м а ъ н о ла р и н  и зҳор  я  ш ил.

Мирзо Бедил
С уҳбатни я н а  М ирзо Б ед и л д ан  бош лаган и м га  ҳай рон  

бўлманг, келин болам! Ҳар гал Бедилга м урож аат қилар эк а н 
ман, аж аб, к,ай му аммо билан унга й^шалсам, керагидан ортик, 
бийрон ж авоб топаётганим га ҳайрон қоламан. Ана шу байтда 
ҳам  кўп маънони уқиб, бухун сиз билан келинларнингўзлиги- 
ни «жим изҳор» қиладиган томонларидан бири, айни  пайтда 
а н а  шу «жим изҳор қилиш»да ўзининг «бийронлиги», ўз «мағ- 
зидаги  маъноларни» кўз-кўз қилиш и ҳақи да, яъни  келинлар
нинг кийиниш и, сиз тенгиларнинг тили билан ай тганда, ке
линларнинг «гардероби» ҳақидадир.

Я ш ирм айм ан, келин болам, бу турмуш даги энг муҳим ма- 
салаларнингбиттаси. Негаки, келин бўлгач, онасининг чалларда 
қўйган сарполари-ю , куёв том оннинг тўйда юборган талай 
кийим -кечаклар  ўртаси да қолиб, гангиб қолган келинларни 
ҳам  кўрганим из бор. Ҳ азилакам  гапм и ахир, қизлик пайтин-
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гизда уч-тўрт кўйлакни ювиб, яхш илаб дазмоллаб ўқиш га, 
иш га кийиб ю расиз-у, келин бўлгач, бирдан ига икки  ёқдан  
ўтти з-қи рқ  си дра сарполик бўлиб қоласиз. Н аф силамбрини 
айтганда, шошиб қолиш ҳеч ran  эмас. Ана шу шошилиб қолиш 
ички ш укрона севинчдан нарига ўтмаслиги, бош қаларга ош- 
кора  бўлмаслиги учун тўйдан  кей иноқ им кон бўлса, уйдаги 
катта ёш даги аёлларнинг бири, яхш иси қай нона ойингиз би
лан икки томон сарполарини бирм а-бир саралаб олганингиз 
маъкул. Ана шу саралаш  ж араён и да , иш онинг, ш ундай қим- 
м атчилик п ай ти д а  бир газ матони фалон пулга олган онан- 
гизга м иннатдорчилик, уйим га келган келиним ял-ял ёниб, 
кўзим ни қувнатиб ю рсин, деб сарпо йиғган қай н он ан ги зга  
м ин натдорчи лик  туйғулари қалби н ги зда  ни ш  урса, янги  
уйингизга меҳр, қизлик уйингизга ни сбатан  уларни уялти- 
риб қўймаслик бурчлари туғилса аж абм ас. Б орини  бордек 
кўрсатиш , кам и ни  яш ириб озгина ук,ув билан тўлдириб, бу- 
тунлик туйғусидан чин севиниб юриш  сизнинг кўлингизда. 
Ш унинг учун ҳам дастлаб гардеробингизни яхшилаб ўрганиб 
олганингиз маъқул. Б у тўйдан  кейинги  ҳаф тал ар д а  шошил- 
м ай, ҳовлиқм асдан қилинадиган иш дир. М асалан, кечки ов- 
қатдан  кейин эркаклар  телевизор кўраётган  ёки ш ахм ат су- 
риш аётган пайтларда қай нона ойингизни ўз хонангизга так- 
лиф  қилиб, бир пиёла чой билан сийлаб, бам аслаҳат баж ариб 
олиш ингиз мумкин.

Кўпни кўрган қайнонангиз, албатта, биринчи н авбатда 
икки томон сарполарини аввало мавсумга қараб, қиш лигини 
қиш ликка, ёзлигини ёзликка аж рати ш да кўм ак берадилар. 
Кейин кийимлар киш илиги-киш иликка, уйлиги-уйликка аж - 
ратилади. Ўз навбатида, улар я н а  сархилланади. М асалан, ки- 
ш иликлар ичидан атоқли меҳмонга кийиладиганларини (ке- 
линсаломлар, тўй-ҳаш амлар) ш иф онерингизнинг тўрига чи
ройли қилиб илиб кўйинг. К ерак пайтида дарров кийиб чик,а- 
сиз. Уйликлар ҳам  бир си дра сараланади. М асалан, меҳмон 
келганда кийиладиган  чиройли либосларингизни алоҳида 
қилиб осинг. М авсумга қараб  эрталаб, пеш инда, кечкурун 
кийиладиганларни, байрам -ҳайитларда кийиладиганларни 
аж ратиб кўйинг.

Ойижон, кийим кийиш ни ҳам катта  муаммога айлантириб 
ю бордингиз-ку, дерсиз. Чиндан ҳам  бу ж уда к атта  в а  ж ид- 
дий муаммо. К ийиниш ингиз, ю риш -туриш ингизга қараб  ди-
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дингаз, қараш ингиз, муносабатингиз, Бедил айтмоқчи «мағиз 
маъноларингиз» изҳор бўлади-да, келин болам.

Ана шу сархиллаш  ж ар аён и д а  сарподаги  тикилм ай кўйил- 
ганларни ҳам  аж ратиб , тиктири ш н и  маслаҳатлаш иб оласиз. 
О датда, келин кийим лари кўп йилларга етади дейиш ади. Бу 
тўғри, лекин борини эскиртирм ай, оҳорини тезда тўкм ай, бе- 
м аври д  кийим  ти кти раверм асан ги зги н а ш ундай бўлади-да, 
келин болам!

Айримлар келин доим ясаниб юриши, тез-тез кийим  алмаш- 
тириш и керак  деб, бир йилга қолдирмай, барча келинлик ки- 
йимларининг оҳорини тўкиб, кир тоғорада умрини тугатиш а- 
ди. Ш унинг учун ҳам  либосларингизнинг матоси ним аданли- 
гини, турмуш -рўзғорда улардан қай  д ар аж а д а  унумли фой- 
даланиш  мумкинлигини билиш ингиз керак.

Э рталаб ҳовли суп урган да, уй й и ғи ш ти р ган д а  бош қалар 
чойга йиғилгунга қ ад ар  баж ари б  оладиган  и ш ларга ю вган- 
д а  ран ги  ўч м ай ди ган  халат-лозим ларин гизн и  ки й ган и н ги з 
м аъқул. Б и л ам ан , хал атл ар и н ги з кўп. Л екин атл ас  эзила- 
д и , к и р  бўлса тез-тез  ю вилиш ни к ў тар м ай д и . Я хш иси , юв- 
ган д а  ай н и м а й д и га н , енгил д азм ол  билан асли ни  ти клай - 
д и ган  м атоларн и  уй иш лари н и  б а ж а р га н д а  қў р қм ай  ки я- 
вери нг. О рти қча  сув теги ш и д ан  аср а ш  учун ош х о н ад а  ол- 
д и н ги зга  ф ар ту к  тутиб  олсангиз я н а  ях ш и . Ч ойни т а й ё р 
лаб бўлгач, тезд а  бош қа либосингизни кийиб чиқинг. Бу ҳам  
чаққонлигингизни  кўрсатади , ҳам  атроф даги ларн и н г кўзи- 
ни қувн атад и .

Чойдан сўнг иш га (ўқишга) кетасиз. Б ундай ж ойларга ял- 
тироғи йўқ кийимларингизни кийинг, келин болам. Келинман 
деб бошдан-оёк, ялтирок, либос кийганлар ўзига диққатн и  тор
тади , холос. Ундай кийимларингизни ҳали айтиб ўтганимдек, 
атоқли меҳмонга борганда киясиз. Томошаларга борганда ҳам 
улар яраш ади . Кунда бир хил кийим  кийиш  ҳам  яхш и эмас, 
борида чиройли турланиб ю рганга ним а етсин.

Кечки п ай т  я н а  сув тек к ан д а  зар ар  етм айдиган  кийим ла
рингизни кийиб, ош хонада бир оз қараш и б ю борасиз. О вқат 
пайти албатта таф там и , парчаданм и тиктирилган халат-лозим 
ёки кўйлакларингизни кийиб олинг. Бу янги  келин туш ган 
оиламизнинг кечки дастурхон и га ф ай з, тантан аворлик  бах- 
ш ида этади. Сизга қараб қайинсингилларингиз, бош қалар ҳам 
ним -байрам она кийиниш ади.
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Тунги кийимларингизни ҳам  алоҳида тортмага, қулай ж ойга 
тахлаб кўйинг. Қаранг, уларнинг ҳам ками йўк, экан, ҳам куша- 
куш а. М авриди келганида ай тай , бош қа п ай т  қайтариб  юр- 
маслигим учун. Зинҳор куни билан кийиб юрган кўйлагингизда 
ўринга ёта  кўрманг. Б иринчидан , ўш а кўйлагингиз эртасига 
кийиб бўлмайдиган аҳволга келади, иккинчидан, ўзингиз қиси- 
либ, дам  олгандек ҳам  бўлмайсиз. Тунги кўйлакларни тез-тез 
ювиб, дазмоллаб турсангиз, оҳори кетмайди, ж ин дай  атир 
ифори билан тунингизга сеҳрлилик бахш  этасиз.

Уйда ҳам, қўчада ҳам  пойабзалингизни либосингизга мос- 
лаб кийиш  кераклигини ўзингиз ҳам  яхш и биласиз. Уларни 
кийиш да пала-партиш ликка йўл кўймасангиз, аясангиз умри 
узок; бўлади, келинликнинг чиройли даври  ш унчага чўзилади.

Келин бўлиб ял-ял ёниб, хонадоним ни тўлдириб ю риш ин- 
гизни яхш и кўрам ан , бу дунёнинг зийнатларидан бири.

Келинг, м ан а шу эркаклардан  ҳоли ўтириб, иккалам из ба- 
майлихотир кийим-кечак ҳақида сўзлашиб олаётган бир пайт- 
дан  фойдаланиб, бир нозик масалани айтиб ўтай. Йўк,, бошин- 
гизни эгманг, келин болам, бу -  сиз ш ундай сиз деб асло ш аъ- 
м а қилаётганим  эмас, аксинча, куни кеча кўш ни келинлар
нинг бириникига бир иш  билан бош суқиб, м енинг келиним 
ундай эмас ҳартугул, деб ш укр қилганимдан в а  илоҳим ш унга 
ЗЬсшамасин деганимдан.

Тунов куни, эси н ги зда бор, сан чм а (укол) дори  олган и 
куш ним изникига ҳам ш ира келинининг олдига чикдим. Ош
хонада экан:

-  О поқиж он, уйга кираверинг, мен ҳозир ортингиздан ки- 
рам ан , -  деди.

Ҳовлида зурмаслик учун қайнонаси  ҳам  келиннинг хона- 
сига бошлаб кирди. Келиннинг хонаси мен сизга айтсам, эгаси 
кўчиб кетган уйга ўхш арди. Ҳ ам м а ж о й д а  кийим : лозим, 
кўйлак, халат... Ҳаммаси ҳам  атоқли матолардан. Бири-бири- 
дан  чиройли. Лекин ғижим бўлиб у ерда, уйкалай бўлиб бу ерда 
ётибди. Хонага бош суққан одам ўтириш га ж ой тополмайди. 
Д и ван д а  эр кийими, стулда халат, каравотда рўмолу кўйлак. 
Разм солиб турсам , кўш ним нинг келини тез-тез кийим  алиш- 
тиргувчи эди. Шу нарсани  мен сиздан ҳам талаб қилам ан-а? 
Лекин турланиш  керак  экан , деб ечилган кийим ни дуч келган 
ж ойга улоқтириб, бош қасини кийиб кетавериш  керакм и? Ке
йинги кийилгунча ш уларни илгичга илиб куйсаку, уйи ҳам
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саранж ом  бўдади, ҳам  кейинги ки яётган и да дазмоллаш  учун 
вак,т кетмайди.

О ртимиздан келган келин ҳар ж ой-ҳар ж ой да ётган ки- 
йимларни бир қилиб, юмалоқлаб гардероби тагига сукди. Ки- 
йимнинг аҳволига жоним ачиш иб кетди, мен сизга айтсам! Сиз 
зинҳор ундай  килманг, келин болам. К ийимни ҳам  ҳурмат- 
лаб, сипориш лаб кийсангиз, у сизга обрўгина эмас, кай ф и ят  
хам  келтиради, оёқ-кўлингизни чаққон  қилади, иш ингизда 
унум келтиради. Б ирин и  ечдингизми, бу уйга ҳеч ким  кир- 
майди-ку, деб бепарволик билан дуч келган томонга улоқтир- 
м ай, авайлаб, теки слаб илгичга илиб кўйинг. Одам деган  би
ринчи н авбатда киш и кўзи учун эм ас, ўзи учун саранж ом  ва 
ораста бўлмоғи керак-ку  ахир!

Келин туш ган уй файзли, ф ариш тали бўлади, дейиш ади. Бу 
-тў ғр и . Файзу ф ари ш та, биринчи навбатда, келиннинг орас- 
талиги, саранж ом лигида, келин болам. Ш ундай келинлар дан  
атроф дагиларга бир аж иб нур ёғилиб, киш и қалбига ҳаловат 
бахш  этиб туради. С изни мен ҳам и ш а ш ундай кўргим кела
ди. Ял-ял ёнган келин деб ш ундайларни айтадилар-да!

ЖУФТДИК ҚУДРАТИ

Чойингизни дам ладингизм и, келин болам? Келинг, бирга 
ичайлик. Эрталабдан бери кузатиб турибман, ўзингизга ўзин- 
гиз ним аларнидир тасдиқлагандек, ним зар д а  аралаш  ним а- 
лардир қилмоқчи бўласиз-у, иш ингиз унм аяпти . Ҳатто нева- 
рам  бечорани ҳам  бир ж еркиб таш ладингиз. Эрталаб эрин- 
гизни кузатаётганингизда:

-  М енинг жоним қирқтам и? Барвақтрок, келинг, -  деганин- 
гизни эш итиб қолдим.

А ёлларнинг ж они  қ и р қ та  бўлади, дей и ш и б  ҳазиллаш га- 
н и н и  мен ҳам  кўп эш и тган м ан . Ё ш им  ан ч ага  бориб қолга- 
н и д ан  кей ин  бу м ақол биз -  аёлларга берилган эн г к а т т а  
мукоф от, деб туш уна бош ладим. Иш, оила, бола, ж игарж он- 
лик, келинлик хи зм атлари  билан ҳеч қачон  чарчам асли ги - 
м из, ч ар ч а ган д а  ҳам  бир д ам  тин  олиб, қуш  мисол я н а  пар- 
пи раб  кетаверган и м и з учун ш ундай  д ей и ш са  к ер ак -д а . Ху- 
сусан, мен ч ар чам асл и ги м и зн и н г сабаби н и  атр о ф и м и зд а- 
ги ларга ҳ ам и ш а керакли ги м и зн и  ҳис қилиб тури ш и м и зд а  
деб биламан.

199



Келиннома

Нима десангиз дешу, келин болам, аёлнинг жони қирқта бўла- 
дими ёки йўқми, аммо кўллари ж уда мустаҳкам бўлиши ке
рак. Ҳа, иккала кўли ҳам  мустаҳкам бўлиши, кувватни ю раги- 
дан  олиб туриш и керак. Негаки аёл бир кули билан иш и, ман- 
саби, мавқеини, иккинчи нули билан эса уйи, оиласи, эри, бола
лари, энг муҳими -  аёллигини маҳкам  ушлаб туриш и керак.

Аёл киш ининг кўлларини мустаҳкам қилиб турадиган ман- 
балар -  унинг оиласи га меҳри, оналик фидойилиги, жигаржон- 
лиги, оиласинингяхш и, намунали оила бўлиш ига интилиш и- 
дир. Ана шу туйру в а  истаклар унинг ж онини қирқта, ўзини 
чарчам ас, қўлларини меҳрли в а  мустаҳкам  қилади. Аёл ан а  
шу меҳр ва  истаклар ўзида ҳам и ш а муж ассамлигига шубҳа 
қилмаслиги керак. Гумон пайдо бўлдими, билакдан мадор, 
дилдан меҳр, борингки, ҳатто ю здан ф ар и ш та  ҳам  кетади. 
Узоққа бормайлик, мисолни м ан а  ўзингиздан олинг.

Эрталаб эрингизни иш га ярим  зар д а  билан кузатганингиз 
боиси, м ан а  кўриб Т}фибман, уйдаги иш ингиз ҳам унм аяпти, 
бизга нонуш та бердингиз-у, ўзингиз туз тотганингиз йўқ.

Бунга сабаб бор дерсиз. Тўғри, кейинги п ай тда ўғлим эрта 
кетиб, кеч келадиган бўлди. Я на тахм инан  бир ойча ш ундай 
бўлиш ини ҳам  туш унтирди. Сабаби: икки ўртоқ бир бўлиб, 
бир ж ойдан кўш имча иш  олишибди. Бунинг уяти  йўқ, ойлик 
етмайди, кулида ҳунари бор. Майли, уйидан хоти рж ам  бўлса, 
ишлаб турсин, камларингга яратарсизлар...

Қ адим да «Ер қўриган подш оҳ аҳмоқ, эр  куриган хотин 
аҳмоқ» деган ra n  бўлгучи эди. Эрингиз - ўғлим эл ичида юрган 
эр киш и бўлса, унга биринчи бўлиб сиз иш онмасангиз, ким 
иш онади? Эрим ф ақ а т  меники, оиламники бўлсин деб калта 
З^йласангиз, аввало эрингизнинг оиладан ихлосини қайтариб 
кўясизм икин? Оилам учун топа қолай, бирим икки бўла қол- 
син, деган  интилиш ини синдириб, таш аббусини сўндириб 
кўясизм икин? Ҳозир кучи, иқтидори, энг муҳими интилиш и 
борида майли ишласин, ҳалолтопган пулларини оиласи, рўзғо- 
рига ишлатсин, бир нарсага эри ш а олаётганидан, интилгани- 
га қанот бўлаётганингиздан зав к; ола билсин, орзулари кичик- 
дан  каттага  қараб  кетадиган  бўлсин, ж он келин болам! Ҳуку- 
м ат  иш идан, сиз-у биз деб олган кўш им ча иш ларидан м ияси 
ғовлаб, чарчаб келганида ш ундай кутинг-ки, чарчоғи ёзилсин, 
боласи билан шўхликлар қилиб, ҳаётнинг зийнати  -  оила эк а 
нини билсин.
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Энди яш ирадиган жойим йўқ, келин болам, бош имдан ўтга- 
нини элаб-элаб мағзини ч аққан и м дан  олган сар а  гапларни 
ай таяп м анда сизга.

Ҳ айрон бўлманг, мен ҳам  ёш бўлганман, мен ҳам  келин 
бўлганман.

Х отин-қизларнинг ҳим оясида ти к  турадиган  нуфузли идо- 
рад а  иш лардим. Эрингга к.аттиқтур, ўзингни оёқости қилиш- 
ларига йўл қўйма, қайноналар ж уд а зулмкор бўлади, бўш кел- 
м а, деб ўргатувчилар ҳам  кўп эди. Д астлаб бутун вуж удим 
билан ш уларга ам ал  қилиш га ҳ а р а к а т  қилдим. Кўп хатолик- 
ларга йўл кўйдим, тағин ам  қайнонам  раҳматли ан ч а  оғир аёл 
экан лар , астали к  билан ҳаётга  бош қа кўз билан қараш н и  
ўргатдилар. Кўп озорликларимни ёшлигимга йўйиб, ютиб кет- 
дилар, асло писан  д а  қилганлари йўқ. Яхш и ният билан келин 
туш ирилаётган  уйда, яхш и ум ид билан қан от ж уф т қилина- 
ётган вуж удда гаш т в а  сурурдан таш қ ар и  я н а  оқиллик ва  
одиллик, шу сурурни бир ум рга асраб  қолиш  қудрати  ҳам  
бўлиши кераклигини аста-секин  туш унтирдилар. А дажонин- 
гиз билан тенг келам ан деган  пайтларим  кўп бўлди. Аёлнинг 
буюклиги эри билан тенглигида эм ас, бир поғона пастлигида 
экан лигин и  ҳ аётн и н г ўзи кўрсатиб берди. Ҳ аётдан  ортда 
қолиб кетаяпм ан , театр-томош аларга туш м аяпман, деб кўзғо- 
лон қиладиган  одам , аста-секи н  шу том ош аларга олиб кел- 
ган таклиф ном аларни қай нона-қайн отам га берадиган, бола- 
ларим  билан ўтказади ган  дам ларни  эн г м уқаддас дам лар 
экан и н и  ич-ичим дан  ҳис қиладиган  бўлдим. Аёл боласи деб 
ж ам иятдан , борди-келди, тўй-ҳаш ам дан ўзини салчетга олиб 
туриш ида ҳам  алоҳида за в қ  борлигини сездим, илоҳим сиз 
ҳам  сезинг!

Эрталаб ўғлим эш икни зар д а  билан ёпиб кетганидек, ада- 
ж онингиз ҳам  зарда  қилган пайтлар бўлди. Бирок; эримга кал 
ган ҳар бир ўринсиз талабим  оиладан ф ари ш тан и  қуваётга- 
нини, қарсиллаб ёпилган эш ик рўзғордан баракани  қуваётга- 
нини тез, минг ш укрки тез англаб олдим. Э рталабдан чеҳран- 
гизни қўрибоқ ю рагим сирқирагани , чой баҳона сизни суҳ- 
батга чорлаганим ш ундан, келин болам. Ж уфт қанотнинг куд- 
рати  буюк бўлади, бир хилда н аф ас  олиш нинг ф ай зу  барака- 
си ўзгача бўлади. О иламнинг бир парчаси  бўлган сизнинг 
оилангиздан ф ар и ш та  учмаслигини, ф ай зу  б ар ак а  кетмасли- 
гини истайм ан, ж он болам!
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Кечкурун эрингизни очиқ чеҳра билан кутиб олинг. Кези 
келганда эрталаб билмай зарда билан қузаттанингизни, ш ун
дан  ўзингиз куни билан қийналганингизни авф он а тарзда  
айтинг. Менга иш онинг, ш ундай қилсангиз, ўғлимнинг сизга 
м еҳриўн чандон ош ади, иш и баракали бўлади, сиздек ж уф ти 
борлигидан, уни тушунаётганингиз, унга иш онаётганингиздан 
кўнгли тоғдек кўтарилади. Ш ундай бўлсин, келин болам! Зеро, 
ж уф тликнинг кудрати бир-бирига иш ониш да, бир-бирини 
аяш да, бир-бирини ҳимоя қила билиш дадир!

РУҲИНГГА МАДАД СЎРА, ТОМИРИНГГА -  ЎТ

Тупроқ тўпиқни куйдирадиган , кулларга ш ам сия-ю , сояда 
ҳам елпиғич олишга мажбур қиладиган асад  кириб келганига 
ан ча бўлди. Унинг ҳарорати боғ-роғдагиларни, полиздагилар- 
ни ш ош ираяпти. Ажаб, бу ш ош қалоқлик, н азарим да киш и- 
лар қалбига ҳам  ўтгандек -  балоғат остонасига етган ф арзан - 
ди  борки тўйини кўриш га ош иқиш  уйғотаётгандек кўрина- 
ди. Қайси кўчага кирм анг, ҳар оқшом қатор тўйлар устидан 
чиқасиз. Ф алончиникида тўй, писм адончиникида тўй...

Э рта-индин бизникида ҳам  тўй.
О налар ўзи ш ундай яратилганм икин , бу катта  тантанали  

маросим тайёргарлигининг ғавғоси бош имда-ю, менинг бўлса 
кўз ўнгимга эш игим дан кириб келаётган кенж а келиним ке- 
лаверади. Илоҳим, қадам ингиз кутлуғ бўлсин, келин болам! 
Илоҳим, бундан кейин ай тар  сўзим, кўрар кўзим, дилимдаги 
армоним, ю рмаган йўлларим рўёси -  сиз эканлигингизни анг- 
лаш ва ш унданда севиниш  туйғусини Яратгувчи сиздан дариғ 
тутмасин!

Ажабо, қандай  бўларкин бу биринчи қадамингиз? Истагин- 
гиз не? Орзуларингиз не? Қалбингизни не туйғулар тўлқин- 
лантирмокда? Менга -  онангизга, келин қилган, қиз чиқар- 
ган, қалбининг деворларига не-не тўлқинлар-у тўфонлар урил- 
ган киш ининг сўзларига иш онинг болам, ҳам м аси  м ан а  шу 
қадамингиздан, биринчи тилакларингиздан, биринчи орзула- 
рингиздан, уларнинг нечоғли самимий ва  заминли бўлишидан 
бош ланади. А йтиш ларича, никоҳ кечаси  келин билан куёв 
ним ани тиласа, амалга ош армиш . Илоҳим, ш ундай булсин!

Х алқимизда бир яхш и удум бор -  никоҳ кечаси келин би
лан куёв хосхонасига Қуръони кари м ни киритиш ади. Кекса-
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ларнинг бири дуо билан Қуръоннинг қалби бўлган суралардан 
бирини очиб беради, янгалар  м уқаддас китобнинг шу саҳи- 
ф аси га  икковинги зни нг бош ингизни эгиб, яхш и тилаклар 
қилиш  кераклигига, бугун қилинган тилаклар албатта иж обат 
бўлишига иш ора қилиш ади. Ғоят ҳаяж онли дақи қалар . Халқ 
орасида шошилиб қолган келин-қуёвларнинг муқаддас китоб- 
га тикилганча лом-мим дея  олмагани ёки, акси нча, Лайлатул 
қадр  кечаси  осмондан у'хиб кетаётган  оловли куш ни кўргани 
заҳоти ухлаб ётган эрини м аҳкаб ушлаб, уни тиллога айланти- 
риб куйган аёлдек ф ақ а т  бойлик в а  давлат сўраганлар ҳақи да 
турли-туман аф соналар ю ради. Б еж из эмас, сабаби, шошиб 
қолиш ёки ҳаяж онда бир ўзанга тушиб олиш қийин. Негаки у 
дам лар келин-куёвнинг руҳиятига қаттик; таъсир  қиладиган 
дам лардир. Таъбир ж оиз бўлса, худди Каъба тавоф и дек  дил- 
ларни поклайдиган, қалбларни ёритадиган  дам лардир бу.

Ўғлим билан бош ингизни ёнма-ён энгаш тириб, Қуръони 
карим нинг очиқ саҳиф аларидаги сеҳрли сатрларга қараб, энг 
эзгу тилакларни бирга-бирга илтижо килинглар:

С5фанг: Илоҳим, осмон никоҳи икковингизнинг бош ингиз
ни доим ийга қовуш тирган, қалбингизни м ангуга пайвандла- 
ган бўлсин!

Сўранг: Илоҳим, ҳам и ш а наф асларингиз, ҳаёт йўлингиз 
ҳозирги ю рагингиз уриш идек ҳамоҳанг, бир-бирига акс-са- 
доли бўлсин!

Сўранг: Яратгувчи таби атн и н г ҳар  япроғидан кувват, яш - 
нок^игидан кз^ч олиб туриш дан бенасиб қилмасин!

Сўранг: Яратгувчи авлоду аж додларим из руҳидан руҳин- 
гизга м адад, том ирингизга беназир меросидан ўт бериб ту
риш дан бенасиб қилмасин!

Сўранг: Ҳар қадам ингиз саёҳат, саф ар , ҳар  қад ам  синов 
экан ин и , ҳар кўрганингиз катта  сабоғу, ҳар луқмангиз катта  
мукофот экан ин и  англаб туриш  туйғусидан бенасиб қилма- 
син!..

Сўранг: Киш и ум рида бир м арта  кўрганидан тегиш лича 
хулоса чиқариб, эш итганидан керакли сабоқни олиш идан бе
насиб қилмасин.

И дрок қилсангиз, сиз бухун з^ғлим билан остонасида турган 
катта  ҳаётнинг сабокдарини ҳаётнинг ўзи, таби атн и н г ўзи 
моҳир муаллим мисол кўзларингиз орқали қалбингизга жо 
қилиб қўяди.
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О ила деб аталмиш  м уқаддас ю ртнинг соҳибаси бўлдингиз 
бугун. Босиб ўтган йўлларим, қалбимдан кечган тўлқинлар 
сизнингда олдингизда турибди. Унинг айрим  зарбаларидан 
сизни асраб  қолиш туйғуси бўлса керак , табиатн инг ўзидан 
олган илк сабоқларимнинг бирини, бир умр м енинг руҳимга 
мадад, том ирим гаўт бериб келаётган м анзарани  эслаб ўтиш - 
ни тақозо қилм окда...

Қора денгиз бўйидаги инсон кўли билан яратилган боғи эрам- 
д а  бағоят чиройли дарахтга кўзим туш ганди. Номини «Беҳаё» 
деб аташ аркан . Халк, орасида уни ҳатто «Курортчи аёл» деб ҳам 
ю ритиш аркан. Ажаб... Д арахтгўё чиройини кўз-кўз қилмоқчи 
бўлгандек вақт-вақти  билан пўст таш ларкан, денгизда чўми- 
лавериб, бадани қизариб куйган аёлдек яланғоч қоларкан.

Д арахтнинг ғалати номини эш итиш  биланок; ўтган-кетган- 
лар қизиқиш иб қараш аётганига, сермаъно кулиш аётганига, 
айримлар кўлини текказиш га, силаб-сийпаш га, баъзида ҳатто 
осон кўчадиган пўстини шилиб кетиш га ҳам  ж уръат к^лиш а- 
ётганига эътибор бердим.

Шу боғда я н а  бир дарахт  бор. Бош ини эгиб, маъсумгина, 
худди бизнинг мажнунтолдек бирам латофатли турибди. Неча 
минг йил умр курган деб айтиш ди. Лекин ҳеч ким унга яқин- 
лаш м айди, минг йиллик бу м уқаддас дарахтн и н г битта дона 
игнали баргини-да юлиб олишга ж уръат қилмайди.

Кўзим шу икки дарахтда-ю , олган сабоғим қуйидагича 
бўлди, келин болам: оиланинг қан ч а  кўп чанги чиқса, ш унча 
кўп кулги бўлади. Б ир м арта оғизга тушиб, сирини ош кор 
қилиб кўйганлар ҳақи да кўплар гапираверади. Шу м асалани 
муҳокама қилишга лойиқлар ҳам, ш унга маънан ҳаққи йўқлар 
ҳам  ғийбатини қилавериш ади. Ўша оиланинг бояги «Беҳаё» 
дарахтга ўхш аб пўстини ш илиш аверади.

Оилани муқаддас билиб, сир олдирмаганларга эса бояги 
минг йиллик игнабаргли маъсум дарахтга  бўлгани каби ҳур- 
м ат билан қараш ади , тил теккизиш  у ёкда турсин, бирон иг- 
насини юлишга ан ди ш а қилиш ади, ш унин гўзи  билан унинг 
ум рига умр кўшилади.

Менга қолса, узатилиш  араф аси да турган қизларимизга шу 
дарахтлар  таққосини муш оҳада қилиб кўриш ни таклиф  эт- 
ган бўлардим. Токи, муш оҳададан кейинги хулосалари руҳ- 
ларига мададу, томирларига ўт бағишлаб турсин.

Ш ундай, келин болам, бу м уқаддас оқшом сўрайдиганин- 
гизни сўранг, илоҳим мустаж о бўлсин!
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СОҲИБАЛИК МУБОРАК, КЕЛИН БОЛАМ 

А ё л н и н г  у ч  у н в о н и

Эскитдан қолган бир ra n  бор: «Бирга туғулмоқ бор-у, бирга 
турм оқ йўқ». Дастлаб қайси  дони ш м ан днин г оғзидан ч и т а 
нный билмаганим  бу ибора шу кунлар тилимга кўп келяпти. 
Ҳар эслаганимда дилгинамни ҳувиллатиб, кузларимдан қайноқ 
ёш  оқизмокда.

Ҳ аёт қизиқ, келин болам! Ҳ аёт ж уда қизик;!
Б ир онанинг қорнидан  талаш иб туш ганимиз опа-укалар 

билан гарчи вақт-бевакд қуп бирга бўлишга тўғри келмаса ҳам, 
отагинам нинг баланд тепали кка чархпалакдан  сув чиқариб 
солган уйи, ёнғоқ-ж ийдасигача бор бўлган каттагина ҳовлида, 
бирга ялангоёқ ю рганларим изни, тан ч ан и н г тўрт том онида 
ғилофли кўрпага ўралганча қирқи нчи  лам па ёруғида ҳар  би- 
рим из севган китобимиз устида мук туш иб тонг оттирганла- 
рим изни хумор қилиб эслайман.

Ҳар гал опа-укаларим ни кўрганим да, гарчи кунда кўриш - 
м аётган бўлсак ҳам, ўш а болаликдаги м еҳрўти  сўнмаганини, 
қай тага  йиллар ўтиш и билан сиполаш иб, кучайганини ҳис 
қиламан.

Бу ҳисни ош кор этиб бўлмайди. Уни иф одалаш  ҳам  ғоят 
мушкул. М енинг н азарим да, у ж игарларим нинг бирон оғири- 
ни енгил қилиб бериш  иш тиёқим да, дарди га малҳам бўлишга 
интилиш им да яш и ринган . В ақти-бевақт бир-биримизни со- 
ғиниш ган, хумор қилиш ганда меҳр риш талари ўз-ўзидан ҳам- 
мам изни боғлайдигандек туйилади . Бирим из қилган ҳар акат  
ж игарларда ихтиёрсиз такрорланганин и  кўрганим да меҳр 
риш таларининг кудратига қойил қолган вақтларим кўп бўлган. 
Бу қудратнинг илдизлари отам -онам нинг ўш а тепадаги  қир- 
қинчи лампали, танчали уйида эканини англаганим сари ю ра
гим увуш иб, кўзимга ёш келаверади...

Ажабо, м ан а энди болаларим ҳам  ўз оиласи билан учирм а 
бўла бошлашди. «Қиз бола бировнинг хасми» деган нақлга асо- 
сан қайинсинглингизнингузатилганини ҳисобга олмасам, би
ринчи сизни учирм а қиляпман.

Кўп эм ас, 20 ой бирга яш ади к . Оз эмас, 516 кун бир дас- 
турхон атроф и д а ўтирдик. Меҳр риш талари қалбингизга жо
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бўлиб улгурдимикин? Шу ердаги ҳаётингизни кўмсаб, хумор 
қилиб, қай да  бўлиш ингиздан қатъи н азар  меҳр риш талари 
сизни шу ерга чорлаб турарм икин?

Яхш ими-ёмонми, ҳарқалай  им коним из доирасида бағри- 
м издан чиқаётган ки ч и к  оилангизни бир ватанлик қилдик.

Ўғлимга у ватаннинг соҳиблиги, Сизга эса соҳибалик мубо- 
р ак  бўлсин, келин болам!

К атта-кичик ёш даги аёллар билан суҳбатлаш ганимда ак- 
сари ят улар «қайнонадан бўлак турииш и истамайдиган, мус- 
тақил  уй тутиб, рўзғор тебратиш ни хоҳлам айдиган  келин 
бўлмайди”, дея иш онтирм оққа кириш адилар. М енинг қара- 
ш им бўлакчароқ, келин болам...

Н азарим да, келин бўлмиш имкон бўлса, 2-3 болани атак- 
чечак  қилиб юргазиб, ҳаётнинг пасти-баландини ўрганиб, 
рўзғор тутиш , меҳмон кутиш ни ростм ана ўзлаш тириб олгу- 
нига қадар  катта  қозонда қайнаб турган и маъқул. Бу айтган- 
ларимнинг ҳаммаси аслида алоҳида-алоҳида м актаб бўлиб, бу 
мактабни ўташ зеҳнли келин учун катта рўзғорда ҳам  тез, ҳам 
соз кечади. Бош ига туш са, ўрганиб кетади дегувчилар, ўрга- 
ниб кетиш  ж араён и  ёлғиз ўзи турган келин учун ан ча  узок, 
чўзилишини инобатга олмасалар керак.

Ҳай, буларнинг ҳам м аси ўткинчи, ш унчаки гаплар. Демок,- 
чи бўлганим, назарим да, ф алакн и н г гардиш и билан сизни 
бироз барвақтроқ «мустақил» қилиб кўйдик. Зинҳор-базинҳор 
шу «бекалик»нинг ш аклланиш и даври  узоққа чўзилмаслиги 
керак.

Сизга бир кичик ватан  билан бирга уч буюк унвон ҳам  бе- 
рилди: Сыз -  онасиз, сиз -  хот инсиз, сиз -  бекасиз, к е 
л и н  болам! Бу ном -  унвонларни окдаб, уччаласининг ёнига 
яхш и деган  сиф атни қўшиб олишга ҳ ар ак ат  қилиш ингиз ке
рак! Яъни sixuiu она, svcuiu хот ин, я хш и  бека  бўлинг энди.

Бу ўзидан ўзи бўлмайди. Қиз болалигингиздан Сизни бунга 
тайёрлаб келиш гани бир сари, сиз ҳозир -  ўзингиз алоҳида 
хонадон соҳибаси бўлиб чиққанингиздан  сўнг, ай н и қса, мут- 
тасил кўриб, ўрганиб, интилиб, изланиб туриш ингиз керак.

Биринчи навбатда, ўз зим м ангиздаги вази ф аларни  зарур- 
лиги, муҳимлигига қараб вақтингизни тақсимлаб оласиз. Ҳам- 
м асидан  олдинга шу кундаги биринчи дараж али  вази ф ала- 
рингиз чиқсин. Сиз -  онасиз, сиз -  хотинсиз, сиз -  бекасиз. 
Ана шу олий унвонлардан келиб чиқиб вақтингизни, қудра-
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тингизни, меҳрингизни, муҳаббатингизни тақсимлайсиз. Улар- 
ни ўрнида баж ари ш  учун эса киш и муттасил билимини оши- 
риб туриш и керак. Эрлар каби хотинлар ҳам  англамак, б ил- 
м ак  учун ақл, тузук қилм ак учун бир ф икру ният, қарш и тур- 
м ак  ёки бардош  берм ак учун ирода в а  эзгуликка эга бўлиш- 
лари кераклиги ҳ ақ и д а  бир ақлли китобда ўқигандим . Соҳи- 
ба си ф ати да энди сиз ўз хонадонингизнинг устуни бўлишин- 
гиз, чироқ бўлиб ҳам м ани ўзингиз атроф ингизга чорлаб тури
ш ингиз, эрингиз, болаларингизнинг дилини ёритиб туриш ин
гиз керак . Ақл, ф аросат, билим, энгм уҳим и меҳр ва  муҳаббат 
ҳам да ф идойилик булоғингиз ҳам и ш а қай н аб  турм аса, зим 
м ангиздаги вази ф аларн и н г уддасидан  чиқиш ингиз қийин. 
Ш унингучун келин болам, яхш и н арсан и  кўрганда ўрганиш - 
ни, ибрат олишни к ан д а  қилманг. Ёмон, келиш имсиз ҳодиса 
устидан ч и ққан да улар устидан кулманг, м асхара қилманг-у, 
шу н ар сал ар н и  ўз ҳ аёти н ги зд а  қ ай тар и л и ш и га  асло йўл 
кўйманг.

Сизни бугун соҳиба деб кўп айтдим . Бу туш ун чанин гташ - 
беҳи кўп. Унинг айрим  томонларини ҳар  гал оз-оздан очиб 
борамиз.

Таъбир ж оиз бўлса, уй тутиш  ҳам  ўзига хос к атта  ф ан . Уни 
ҳам  сабот билан йиллар давом и да ўрганиб, ўзлаш тириб бори- 
лади. Уй соҳибаси бўлган аёлтаом ларнинг ан ча  хилини тайёр- 
лашни, ҳар хил ш ароитда дастурхон тузаш ни билиши, бир уйни 
яш н атиб  ўтириш  учун керак  нарсаларнинг қан дай  олиниши- 
ни, уларнинг баҳосини, уй аъзоларининг даром ади  в а  сарф - 
хараж атлари ни  билиши лозим. Мен сизга айтсам , бу унинг 
билиши керак  бўлганларининг заррачаси , холос. Қолаверса, 
биринчи навбатда, тадбиркор бўлиши керак.

Бир ж ойга мех^юнга кетяпсиз дейлик. Кўчадан чиройли торт 
сотиб олдингиз. Бир ҳисоб-китоб қилиб кўринг. Балки шу пулга 
масаллиқларни сотиб олиб, уй да  озгина вақ т  ва  қунт сарф  
қилсангиз, кўчадан олганингизга нисбатан ш иринроқ, тотли- 
роқ, муҳими уч. б аравар  арзонрок; совға олиб бормасмидин- 
гиз? Нима, пиш ириш ни билмайман дейсизм и? Ўрганиш  ис- 
тагингиз бўлса, ҳозир пазандаликн и  ўрганиш нинг м инг бир 
йўли бор-ку, келин болам! Я на бир н арсан и  айтиб ўтай, ўзин- 
гиз пиш ирган  совға -  торт олиб борган ж ойи нги зда сизнинг 
қадрингиз, уйга қайиш имлик аёл экан, деган ҳурматингизнинг 
ош увига хизм ат қиларди.
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Уйни ораста тутиш  ҳ ақи да сиз билан олдинги сабоқлари- 
мизда м авриди билан айтиб 5^тгандик. Хонадонингиз алоҳида 
бўлгач, бирга яш аганим издан  кўра иш ларингиз қўпайганини 
сезгандириз. Улар билан кунда шуғулланиш керак . Айрим 
дугоналарингиз уй иш ларини ўта зерикарли в а  бир хиллиги 
билан м еъдага тез тегади дейиш ади. Ақлли ва  ораста аёл ов- 
к,ат пиш ириш , кир ю виш , кийим тикиш , ям оқ  солиш, уй су- 
пуриш, чанг артиш ни кунига кан да қилмайди, я н а  шулардан 
завқ  ва ш одлик ола билади. Сиз бу иш ларни атроф ингиздаги- 
лар учун қилаётганингиздан ш одланинг, улар бу зарурий хиз- 
м атингиздан хурсандлигидан ф ахр  қилинг.

Агар уй ичидаги иш ларни билиб қилсангиз, ҳар  нарсани  
ўрнида тутсангиз, ҳар бир киш и га ўзига я р аш а  муомала к,ил- 
сангиз, иш онинг, бу уйда сиздан қимматлироқ, сиздан қадр- 
лироқ, сиздан севимлироқ киш и бўлмайди.

У ғл и м  э ш и т м а с и н

Энди, келин болам, ўғлим эш итм асин-у ф ақ а т  кулоғингиз- 
га айтадиган бир мулоҳазали гапим бор. Д еганларимдан ўзин- 
гиз хулоса чиқариб оларсиз.

Кузатиб турибман, рўзғорларингизни алоҳида қилганимиз- 
дан  бери йўқлаб туриш лар кўп бўляпти. Янги рўзғор деб дас- 
таввал  бир си дра мош-гуручу қозон-товоқ олиб берганимиз- 
дан  таш қари, кудаларимиз ҳам неча бор хабар олиб кетиш яп- 
ти. Ҳар келганларида битта нимтами, халтада гуручми, идиш да 
ёғми кўтариб келиш ади. Ж игарларимизнинг, йўқлаб туради- 
ганларим изнинг борига ш укр, келин болам!

Кузатиб туриб, Сизда ҳам  шу ш укроналикни кўриб, меҳ- 
рим товланди. Негаки сиз бу йўқловларни чам ам да ж уда т5гғри 
қабул қилаяпсиз. Уларни ж игарлик кўмаги, ж игарж онларин- 
гизнинг меҳр инъоми деб биляпсиз. Сорахон сингари янги 
рўзғор қилганлар олдида бутун дунё, ай н и қса  ота-онанинг, 
қай нона-қайн отанин г қарзи  кўп деб қарам аяпсиз.

Биласиз, эл ичида к}ш ю раман, қузатганларимдан чиқарган 
хулосаларимни хонаси билан сизга айтиб бераман. Бугун Сора- 
хонни зўрға тинчитганимиз можароси ҳақида айтиб бера крлай. 
Укувликкинасиз, демоқчи бўлганимни ўзингиз англаб етасиз.

Бу оилани яхш и билардим. Қ айнона бўлмиш Санобархон 
ўқитувчи, қай нота бўлмиш Қодиржон к атта  корхонанинг ис-
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теъдодли инж енери эдилар. Тўрт ф арзан дн и  вояга етказиб, 
оилали қилиш ди. Икки қизлари тиниб-тинчиб кетиш ган. Ке- 
линларининг ҳам Сорахон рўзғорини бўлак қилмагунича сири 
сиртга чиқм аётган  эди. Йигитларни ҳам  яхш и биламан. Меҳ- 
наткаш , интилувчан йигитлар.

Инсон шароитга қараб ўзгарар экан-да. Оғирлигини бировга 
солиш га ор қиладиган болалар рўзғори бўлак бўлгач, орадан 
кўп ўтм ай, рўзғор ж иловини ўзгаларга таш лаб кўйиш ибди. 
Билиш им ча, бунга д аставвал  бояги айтганим , янги  рўзғор 
йўқловлари сабаб бўлибди чоғи.

Б и р-и кки  йил аввал  Санобархон с ал учини чиқаргандек  
бўлувди. Келинига, қудаларига қан дай  айтиш ни билмаётгани- 
ни, шу алфозда кетса, оила издан чиқиш и мумкинлигини таш - 
виш  билан гапирганди . Аслида, ҳозир ғиш т қолипдан қўчай 
деган да эмас, ўш а пайтлар ётиғи билан аралаш сак  бўларкан.

Санобархоннинг ўғли билан келини бир-бирини илгаритдан 
билиб-таниб, муҳаббат билан оила қуриш ган эди. Қиз томон- 
нинг ота-онаси савдо соҳасида иш лаш ини, зиёли оиладан ба- 
давлатроқ, «бакувватрок;» экан ин и  хам  билардик. Аммо Со
рахон маҳаллада, қай н он а-қай н отан и н г қўлида экан и д а  бу 
фарк, асло сезилмади. Рўзғори бўлак бўлиб, баланд қ ав а т  уй- 
ларнинг уч хонасига эгалик қила бош лагач эса худди уни би- 
ров алмаш тириб қўйгандек, ўзгарди-қолди.

Қудалар ўзларини кўрсати ш га ф урсат  келгандек, кунда 
қизлари ни кига гўш тми, тоғорада ош ми, дудланган  балиқ, 
қопда ун ёки гуручми таш лаб кетиш адиган  бўлишибди. Боя 
айтганим дек, рўзғорини янги  қилганларга бир-икки ой яқин- 
ларнинг ш ундай қараш и б туриш и табиий. Аекин бу ҳол узоқ 
чўзилса, бунинг устига таъ н алар  ош иб борса, унинг салбий 
таъсири  кўн бўларкан. Сорахон доим  ш ундай бўлиши керак, 
деб туш унибди шекилли.

Санобархон зи й р ак  аёлмасми, буни сезгани заҳоти кели
нига:

-  Келин болам, хонаси келганда асталик билан қудалари- 
м изга оғир ботмайдиган қилиб, рўзғорингиз бзгглигини, ҳам м а 
нарсангиз етарлигини айтиб кўйинг. Ҳар куни овора бўлишиб 
сизни, куёвларини хижолатга қўйишиб, бунақа нарса таш иш - 
масин. Токи улар бу иш ни қизим  рўзғорда қийналяпти, очин- 
тўқин қолиб кетаяпти , деган  хаёлда қилиш аётган бўлишма- 
син яна! -  деб туш унтирмоқчи бўлибди. Ш унда Сорахон:
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-  О та-онам, ака-оп ам  олиб келиш аётган бўлсалар, менга 
бегона киш илар эмас-ку, ўзларидан орттириш аётганини олиб 
келиш аётгандир. Нима, шу ҳам  гуноҳ бўлдими? -  дебди.

О всинига бош қа бир куни ҳатто: «Рўзғоримиз тўла-тўкис- 
лигини ойим кўролмаяптилар», депти.

Ичингизда Сорахоннинг гапини маъкулламаяпсизми, келин 
болам?

Йўқ, ў зи дан  орттириб, я қ и н  ки ш и си га  қар аш и б , янги  
рўзғорни “оёққа туриб олишига” кўмаклаш иш  асло хуноҳ эмас. 
Аммо ҳатто кўм ак ҳам  м еъёрида бўлиши керак-да!

Келинг, келин болам, бу нарсани нг илдизига сал чуқурроқ 
қарайлик. Майли, кудаларидан бадавлатроқми, «бақувватроқ- 
ми» бўлган кудалар ҳалидан-ҳали қизлариникига тоғорада 
ошми, хўштми, дудланган балиқ ёки косада қовурилган жигар- 
ми-гўштми юбориб туришлари билап қизлари тушган хонадон- 
ни, рўзгори бўлак бўлганидан кейин эсаўз куёвларини сал оёқос- 
ти қилаётганларини сезмасалар керак-да. Қолаверса, шу нарса 
таш иш лари билан қизларини оилага, рўзғорни реж ада юритиш 
кераклигига тайёрламаганларини, удлик-ш удликкина бўлиш- 
га ўргатмаганларини яш ириш га ҳаракат қилиш ар балки.

Ёшлигига бориб Сорахон масалапинг бу томонига яхш и ту- 
шуниб етмаган. Дастлаб қайнона-қайнотаси , турмуш  ўртоғи 
бу «йўқловлар»дан «рўзғорни бадастур тута олм аяпм изм и, 
етиш мовчилик кўп бўлмаяптими?»-деб хиж олат чекиб, бош- 
ларини эгиб ю риш ганини сезмаган. Кейин эсаҳам м а нарсани 
уйимдагилар қилиб бераяпти, сиз ф а қ а т  тайёрига яш аяпсиз, 
каби бўйин эгар гаплар билан эрининг рўзғорини бекаму кўст 
тутиш га бўлган таш аббусини сўндириб борган. Бора-бора эру 
хотин эш икдан келиш ига ўрганиб, ҳатто келиб қолади, ота- 
онам таш лаб кетади, деб илинж  қиладиган бўлиб қолишган. 
Бунинг отини «Олма пиш  -  оғзимга туш !»- дейдилар . Одамлар 
ёмон одатга ж уда тез ўрганадилар, келин болам! Ишқилиб, сиз 
Сорахонлар хатосини такрорламанг.

Ж игарларнинг борига ш укр, уларнинг в ақти да  йўқлаб, 
кўллаб турганига шукр! Аммо ҳар нарса меъёри билан бўлга- 
ни маъкул.

Уйингизда бироп маросим ўтказаётган бўлсангиз, кўплашиб 
куллашиб юборишса, бошқа ran . Сиз ҳам вақти келганда қараб 
турманг. Аммо кундалик ем иш ингизга аралаш иш , бундай 
«қўллаб туриш» менга ф а қ а т  зиён кўринади.
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О та-онаси ни кидан  келганига керилиб, эрини м енсим ай 
кўйган келин билан узок, суҳбатлаш дик. Кўз очиб курган оила- 
сининг удумлари-ю, яш аш  тарзи н и  эслатиб ўтдик, ф арзан д- 
ларни ўртага кўйдик, эрнинг совиган к5шглини иситиш  йўлла- 
ридан  бири унинг рўзғор бошлиғи экан и н и  ҳис қилдириш , 
ЗЛ1ган таш аббусларини олов олдириш  эканини  туш унтирдик. 
Хуллас, аж ралиш га бориб қол1'ан  оилани тинчитдигу, хаёлим 
кечагина учирм а қилганим -  сиз билан ўғлимга кетди. Ишқи- 
либ, сизлар меҳрни «қарз» деб билманглар м аъносида дилим- 
ни сизга очдим, келин болам!

Ота-оналарни Лллоҳ шундай яратар  экан, шекилли-да. Яхши 
овқатнинг олдини болам еса дейди, яхш и кийим ни болам кий- 
са дейди. Аммо ёши бир ж ойга бориб, невара кўргандан кейин 
ота-онани шу таш виш лардан озод қилиш кераклигини ўзи ҳам 
ф арзандли бўлган ф арзандлар тушуниб, вақти да англаб ети- 
ш и керак  экан-да. Энди бир кичик сирни айтайм и?

О та-онам м ендан тинч бўлсин десангиз, кудаларим никига 
борганда имкони борича «ўзимники-ку айб бўлмайди» деб 
куруқ борманг. И ккитагина нон-патирм и, ўзингиз пиш ирган 
қатлам а ё сомсами, пирог ёки тортми олиб борсангиз в а  «Ҳар 
таом  найти  д а  сизларни эслаб ўтирам из. Олинглар, буларни 
сизларга деб олиб келдим, ўзим пиш ирдим , ш ирин бўлибди- 
ми?» деб қўйсангиз, бир илинж и ҳам и ш а қи зи да бўлган ота- 
онанинг қўнгли «Ҳа, қизим  кунда ш ундай овқатлар қилиб, 
ўзини ўзи эплаб ўтирган экан», деб ҳаловат то пади. Бизни , 
сизни, эрингизни хиж олатга кўядиган йўқловлар кам аяди , 
келин болам!

Қ а р з о л м а н г

Эрталабки чой дастурхонини йиғиш тириб тургандим. Ҳам- 
м ангиз иш -ўқиш га кетгансиз. Э ш ик тақиллаб қолди*. Очсам, 
қўш ни келин экан.

-Х олаж он, м ингузр, менга... Вой кечирасиз, ассалому алай- 
кум! Пулингиз бўлса, бизга озгина қарз бериб туринг, деб сўра- 
моқчи эдим ... Ўғлимга дўкондан сут билан творог олиб чиқай  
дегандим . А дамиздан эрталаб пул олиб қолмабмиз... Иш дан 
келиш лари билан қайтарам из...

А йтганини бериб юбордим. Аммо хаёлим тизгини ҳам  ан ча 
ч}шалашиб кетди.
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Сабаби, янги кўчиб келган келин биздан биринчи м арта 
қарз сўраётгани йўқ. Билиш имча, қарз сўрайдигани ф ақ ат  
бизгина эмас экан. Баъзида олганини айтганидек, ўш а куниёк, 
эри иш дан келган и заҳоти чиқариб беради. Б аъзи да  эса  уч- 
тўрт 1̂ н д а н  сўнг қайтаради.

Б ировнинг ҳож атини чиқари ш  савоб дейдилар. Кўшни ке- 
линга зарур бўлганда қарз бериб туролганимдан хурсандман, 
албатта. Аммо, кўпинча, м ан а бугунгидек қарз сўраш га, би
ровга бош эгиб бориш га мажбур келаётган ҳолатларни ўйлай- 
ман. Узоқ хаёл суриб кетам ан...

Болалигимда, уруш дан кейинги оғир йилларда қўш нимиз 
қарз сўраб чиққандаги ойимнинг ҳолатлари ҳеч эсимдан чиқ- 
майди. Ў ш анда ойимларда сўралганни бергулик имконлари 
йўқ экан  шекилли, аммо кўш нини ҳам  ноумид қай тарм ади- 
лар. Эсимда, ўш ан да тоғам данм и, ам аким данм и ўш а пулни 
топиб келиб, кўш ни опоқимга берганларидан кейин ойим бир 
енгил тортган, н азари м да юзлари нурга тўлгандек ж уда ч и 
ройли бўлиб кетгандилар.

-  Қарз сўрамоқ осон иш  эмас. С ўраганнинг бир юзи қора 
бўлса, бўла туриб берм аганнинг икки юзи қора, дейдилар, -  
дегандилар ойим ўш анда енгил тин олиб.

Киши ф авкулодда алоҳида ҳолатлардагина қарз сўраш и 
кераклигини, бу ж уда мушкул иш  бўлиб, одам нинг қаддини 
дол қилиб кўйиш ини болалигимдан ўзим га сингдириб олган- 
ман. Ш унингучун кўчиб келганига бир йил бўлган келиннинг 
тез-тез, я н а  арзи м аган  м иқдорда қарз сўраш и сабаблари 
ҳ ақи да кўп ўйлайман.

Олганини 5чиа куннингўзида қайтариб берганида, бу оила
нинг ж ам ғарм аси  ҳам иш а эрининг ёнида ю рса керак , эр та 
лаб пул таш лаб кетиш  эрининг ёдидан чиққан , сўраб қолиш 
хотиннинг ҳам  эсидан чиққан  ёки ухлаб қолиб эрини кузат- 
м аган , деган  хаёлларга бораман. Энг зарур иш лари -  болала- 
рига егулик -  сут, қайм оқ, творог олиб келиш, вақти да  уни 
овқатлантириш  ҳақи да унутиш  мумкинми ахир, деб куйина- 
ман.

Олган қарзини қайтариш  чўзилиб кетганида эса ойликдан 
ойликкача етказиш а олмаяпти шекилли, деб ачинам ан. Аммо 
куни кеча м ақтаниб кўрсатгани -  янги чиққан  қимматбаҳо 
газламани эслайман-у, ўйларим чувалашиб кетади. Ёш -да ҳали 
булар, реж а билан иш  тутиш ни билмайди, зарурдан  нозарур-
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ни аж ратиб ололмайди, деган хаёлга бораман. Б аъзи да «менга 
нима» деб кўяман-у, барибир ўйлайверам ан . Ш ундай пайт- 
ларда сиз беихтиёр эсимга туш асиз. Қўшни келин ўрнида сиз
ни хаёл қилиб ю рагим ш увиллайди. Сиз-чи, сиз қан дай  иш 
тутяпсиз, келин болам?!

Алоҳида рўзғор ю рита бош лаганингизга ҳам м ана йил тўлиб 
қолди. Ҳар қалай «рўзғорнинг горлигига» тушуниб қолгандир- 
сиз. У нин гҳар  кемтигини ж у д ау стал и к  билан в а ў з  вақти да  
тўлдириб турилмаса, кейин бутлаш қийин бўлишига энди ўзин- 
ги зн и н гҳам  ақлингиз етиб қолгандир.

Рўзғор иш и -  ҳисоб-китобни севадиган  к атта  м актаб, ке 
лин болам! Унга кунт, идрок, ҳаф сала ва  муҳими, ўз ю кини 
бировга ортмаслик хоҳиш и керак!

Б из билан бирга яш аганлари нги зда рўзғор д аф тар  тутга- 
нимга кўзингиз туш гандир? Б у н арса  ҳисоб-китобда янглиш - 
маслик, реж адан  чиқиб кетм аслик учун керак.

Ҳ аф тада ёки ўн беш кунда бир дадан ги з билан ўтириб, шу 
даф тарда  ёзилганларни таҳлил қилиб чиқиш имизга ҳам кўзин- 
гиз туш гандир? Бу д аф тар  бизга оиланинг иқтисодий муво- 
зан атини  сақлаб туриш им изга ёрдам  берарди. Б аъ зи д а  а й 
рим таниш ларимиз:

-  Ҳ амма н арсан и  бундай ҳисоб-китоб қилиш да киш ининг 
боши айланиб кетади, топганингни ғарра-ғарра иш лата олма- 
санг, иш лаш нинг, топиш нинг ни м а кераги бор? -  дейиш арди.

Оҳ, келин болам-а! Киши аввалам  бор топаётганининг, яъни 
даром ади н и н г ҳисобини яхш и билиши керак! Ф ақат ҳозир 
қўлига туш ганинигина эмас, бир мунча вақтдан  сўнг шу да- 
ром аднинг чўғи кўпайиш ини ёки, акси нча, озайиш ини ҳам 
баш орат қила билиши керак . Б из адан гиз билан ҳам иш а бу
нинг ухдасидан чиқардик. Ш унингучун топганимиз, топаж а- 
гимизни ҳам  сарф  қилиш ни пухта реж алаб олардик.

Б иринчи  н авбатда, болалар ем иш ини ўйлардик. Уларнинг 
соғлом в а  бакувват бўлиши учун зарур нарсаларнинг ой даво 
мида узилмаслигини таъминлардик. Кейин рўзғоримизга уму- 
ман керакли маҳсулотларни сотиб олишга «оила бюджетид а н » 
чегирардик. Кейин болаларга кийим -бош , ўзим изга кийим , 
дегандек...

М асаллиқ ҳам м а ж ой да ҳам  бир хил. Шу картош ка, пиёз, 
сабзи, ёғ д еган д ек ... Лекин шу бир хил масаллик^хардан овқат 
турларини кўпайтириш  тўғрисида кўп бош қотирардим . Ай-
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рим хонадонлардаги каби қозонимиз ф ақ ат  мастава, мошхўр- 
д а , ш ўрвадан , ярлақаган  кунгина -  паловдан безилламасди. 
Болаларимиз суйган овқатларини ейиш син учун ҳаф талик 
таомномани уларнингўзига туздирардик. Қийинроқ, тансиқ- 
роқ овқатларни ш анба-якш анбага, меҳмон-излом келиб ^ л и 
ши эҳтимол бўлган кунларга қўярдик.

Рўзғор д аф тари м и зд а  даром адим из бир-икки сатрга сиғ- 
са  ҳам, хар аж ат  қисм ига в ар ақ  етмасди. Н егаки унга яқин- 
ларга, ош на-оғайниларга олинадиган совға-саломдан тортиб, 
лозимандагача ёзиларди. Қ анча оғир бўлмасин, даром ад  сум- 
маси, хараж атларнинг якуний сум масидан ю қорироқ бўли- 
ш ига интилардик. Ана шу ф а р қ  эвази га орзу-ҳавас дегандек 
галма-гал энгил-бош олардик, оилавий байрам ларни ниш он- 
ларди к . Ў йлам ай, ўлчам ай  иш  ту тти р м асд и л ар  қ ай н о н а  
ойимлар.

Ўз таж рибам дан  келиб чиқиб в а  қўш ни келиннинг ўринли- 
ўри н си з қ ар з  сўраш лари  б аҳон а бўлиб, сиз ҳам  ш ундай  
«Рўзғор дафтар» тутинг деб м аслаҳат бермоқчиман.

Д адангиз ҳам, мен ҳам ёним изда керагидан ортиқ пул олиб 
ю рмаганмиз. Пулимиз, яъни  ойлигимиз уйда, тайинли, ҳам- 
мамиз биладиган ж ойда турарди. Болаларга у-бу керак  бўлса, 
ҳеч қачон қўлига санаб берган эмасмиз. Ўзлари ўш а ж ойдан 
олиб, қайтим ини я н а  ж ойига кўйиб, бизга ни м а в а  қан чага 
олиш ганини айтиш арди. Ш ундай иш тутиш имиз мени ҳам, 
биз уйда йўғимизда болаларни ҳам  вақти-бемаҳал таниш -но- 
таниш лардан қарз сўраш  хиж олатидан озод этган.

Сиз ҳам  ш ундай қилинг, келин болам. Қолаверса, даф тар  
тутиб, рўзгор юритишингизни тахдил қилиб туришингиз, одам- 
ни сабр-қаноатли бўлишга, керак  бўлса ўз эҳтиёж ларини тиз- 
гинлаш га ҳам  ўргатади. Ахир орзу-ҳавас, хархаш алар ҳам 
аввало топиш га, даром адга қараб  бўлиши керак-ку. Реж адан 
чиқиб, қарзга ботаётганда киш и улардан узилиш  йўлларини 
олдиндан билиши керак.

Илоҳим, рўзгорингиздан б ар ак а  арим асин , «оила бю дж е
ти» турадиган ж ойингиз ойлик кунлари ҳам  бўш қолмасин. 
Д аром ади нги з хараж атлари н ги здан  ҳам и ш а ортиқ бўлиб, 
«оилавий захира»нгиз тобора тўлиб бораверсин!
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К и р  ю в и ш  ц а м  с а н ъ а т

-  Б и р  кам и энди кир ювиш  ҳ ақи да  сўз ю ритиш  қолувми- 
ди, ойиж он, -  деманг, келин болам.

Ш ошилманг, мен ҳам аввалига бу мавзуни ж ўнўйлаб эдим. 
Гап сиз ҳақи нги зда кетаётгани  йўқ, ш унинг учун ўзингизга 
олманг. Аммо бу мавзу хусусида сўзлаш иш  лозим экан .

Ш ифохонада ётганим да ҳам хона бўлган ўқитувчи аёлга 
кўзингиз туш ган эди-а?  Ана ш у аёл бизга ш ундай ҳикоя қил- 
ган эди:

«Сиринг кўчага чиқсин  десан г -  келин қил», деганларида 
маъно кўп экан . Бу мақолни мен ҳам  бир кекса аёлдан эш ит- 
ган эдим. Балки бу мақол эм ас, ўш а кекса аёлнинг ҳаёт, тур- 
муш дан чиқарган  лўнда хулосасидир. Лекин бу менга бош қа 
бир ҳаётий хулоса чиқари ш и м га ёрдам  берди. Келинликни 
Бедилни ўқиш дек м ураккаб дейиш ади. Қ айноналик ҳам  бир 
зўр м актаб, қайноналикни ҳам  чидаганга чиқарган  экан . Ай- 
ланай, келин қилгач, иш им  ўн чандон ортди. Кир ю вса, ўзига 
сездирмай қ ай та  ю вдим -  чала ю вганини билдирмадим. Ов- 
қатдан  сўнг қозон-товоқ ювиш  ҳам  м енинг бўйним да бўлди. 
Боринг-чи, келиним дан ҳасрат  қилай десам , аввалам бор оғ- 
зим нинг кўли тегм ади, қолаверса, сирим нинг сиртга чиқиш  
д арчаси н и  ўз кўлим билан очиб бериш ни истам адим . Охири 
педагогикада ж уда кам дан -кам  кўлланиладиган усулга ўтиб, 
бош қача иш  тутиш га маж бур бўлдим. Б ир  куни келиним ки- 
рини ёйган дор тагига ар и қ  қазиб, унга узун плёнка ётқиз- 
дим. Сунъий ар и қ ча  пайдо бўлди. Келин ёйган кирдан  туш а- 
ётган м ағзавани шу ари қчага  йиғиб кўйдим. Б ир ухлаб турга- 
нидан  кейин кўзини каттароқ  очиш ни илтимос қилдим -да 
ўзига кўрсатдим.

-  Болам кирни  тоза ювинг, совун ҳиди, эски кирлар ҳиди 
қоляпти, одамнинг кўнгли тортмайди бундай энгилни кийиш га 
ҳам, бундай ўринда ётиш га ҳам , -  деганлари м да неча бор ran  
қайтариб, тоза  ю виш и, тоза  чайи ш и га қасам  ҳам  ичарди-да. 
Бу гал ҳар  ту гул индам ади.

Б ош қа бир куни иш дан келсам, идиш -идиш да, товоқ-то- 
воқда, пеш и нда ёзилган дастурхон устида мусичалар ку-ку- 
лаб увоғ териб, косадаги овқат юқларини чўқилаб юрибди. Хоҳ 
иш онинг, хоҳ иш онманг, овқат еб бўлгач, дастурхонни йиғиб, 
идиш -товоқни ювиб кўйинг, деб м инг м арта  ай там ан , қуло-
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ғига олмагач, ўзим қиламан. Лекин 5апа қуни иш дан чарчаб 
келдимми ёки бош қаларнинг келинларига ҳавас қилдимми, 
ишқилиб юрагим сиқилиб кетди. Ҳ аммасини йиғиб, ҳовлига 
қараб улоқтирдим. Ч ирк бўлиб кетган қозон билан ю виқсиз 
косаларни тахладим. Қаинонаси, ҳадем ай эркаклар ҳам иш 
дан  келадиган пайтда донг қотиб ухлаб ётган келин хосхонаси
га олиб кириб, кўзгуси олдидаги пардоз анжомлари олдига «яса- 
тиб» кўйдим. Вой, кулманглар, айланайлар, сизлар куляпсиз-у, 
м енингўш а пайтдаги ҳолатимни биртасаввур қилинглар...

Н имасини айтасиз, ш ундан кейингина кир тоза  ювилади- 
ган, озгина ҳаф сала  билан дазм олланадиган , қозон-товоқ 
ю виқсиз қолмайдиган, кеча куйдириб берганим қозон сув та- 
гида қолиб кетавериб, бир ҳ аф тад а  я н а  асли ҳолига қайтм ай- 
диган бўлди...

С изларнинг кўзингизга ж уда золим қай нона бўлиб кўри- 
наётган  бўлсам керак-а?  Ш унчаликка етгунича ай тсанги з 
бўлмасмиди деяётгандирсиз?

Айтганда қандоқ, овсинжонлар! Аммо қулоғига олмаса нима 
қилай? И кки ойликэм ас, икки йиллик келин-а! О насиникида 
ўрганиб келмаган бўлса, зеҳн солиб, билмаганини сўраб, айт- 
ганни қилиб аллақачон ўрганиб кетиш и мумкин бўлган мух- 
лат бу. Б ош қа томонларни кўяверай , лекин қай нона ойимлар 
кир ю виш ни хам  бир сан ъ ат  дердилар ...

Ҳ амхона аёлнинг гаплари ҳам м ам изни ан ча  ўйлантириб 
кўйди. Лекин гап и д а  ж он бор, келин болам! Ҳ ак^қатда  ҳам 
кир ювиш  билган одам га бир санъат! Уни идрок билан, уқув 
билан ўрганган келин ораста номини олиши турган гап.

Ҳ ойнаҳой ичингизда «Мен тўғри ю ваяпм анм и, ойижон?»- 
деб сўрагингиз келиб тургандир? Анча дуруст иш  қиласиз, 
м асалан, сочиқни кўйлак-ш имларга, боланинг эгнини катта- 
лар кирига аралаш тирмайсиз. Бу -  яхши. Менга қолса, аввало 
кир тўплайдиган одатни йўқотиш  керак.

Алмаш тириш га энгил-бош ҳам , ўрин-бош  анж омлари ҳам, 
сочиқлар ҳам  етарли-ку деб, туш ган кирни тоғорага босиб, 
унниқтириб, моғор бостириб, ойда икки м арта  кир ю виш га 
одатланмаслик керак. Ўн беш кун тоғорада ётган кирнинг ҳам 
эгасига зарда  қилгандек ювилиши, тоза бўлиши ан ча  қийин. 
Пеш туш ган кирни пеш  ювиб, дазмоллаб ж ойига кўйсангиз, 
ўзингизнинг дилингиз равш ан тортади. Керак пайтида қиди- 
риб, д и қ қ ат  бўлиб, шошиб қолмайсиз.
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Борди-ю  бирон сабаб бўлиб, кирингиз йиғилиб, ювилмай 
қолса, бир бош дан уларни сархиллаб олинг. Дастурхонларни 
алоҳида аж рати б  олиб, уларни биринчи н авбатда  ювинг. Ке
йинги навбатда кир м аш инага ўринбош ғилофларини, чойшаб- 
ларни солинг. Э ркакларнинг о к, куйлакларини м аш и н ада юв- 
м аганингиз маъкул. Чунки аксар и ят  уларнинг ёқалари в а  енг 
З^члари кир бўлади. Б ундай кўйлакларни тоғорага озгина по
рош ок солиб, 10-15 д а қ и қ а  ивитиб қўйинг. Кейин ёқа в а  енг- 
ларини тозалаб иш қаб, ҳам м асини бир-икки мижиғлаб олсан- 
гиз топ-тоза бўлади.

Э сингизда бўлсин, юз-кул артадиган  сочиқларни алоҳида 
ю вганингиз маъкул. М аш ина ай ланган ида улардан м ай да  о к, 
иплар-толачалар аж ралиб чиқади . Сувим ҳали тозаку деб, со- 
чиқлардан кейин солган нарса тоза бўлади-ю лекин бояги аж- 
ралган о к; толачалар уларга илашиб, кейин сизга иш  купаяди.

Кир ювиш  в а  ч ай и ш  ж ар аён и д а  кирларни ран  гига қараб 
аж ратиб олишга аҳам и ят бермасангиз, бирининг ранги бири- 
га ўтиб, тузатиб бўлмас хатога йўл кўясиз. Шу тар и қ а  бири- 
д ан  бирига ўтган ран  гни кетказиш  амримаҳол.

Бувим раҳматли доим кир ю виш да энг муҳими -  уни тоза 
чайиш  деб таъкидлагувчи эдилар. Ш унингучун ювган кирин- 
гизни қай та-қай та  чайиш га, сув ўтиш и қийин бўлган нозик 
ерларини ағдариб, иш қалаб-иш қалаб чайиш га одатланинг. Со
вун в а  кукунли совун ҳиди тамом  кетсин, ёйганингизда бояги 
келинникига ўхшаб м ағзава эмас, тоза сув ок,иб турсин. Одат- 
да, тоза сиқилган кирдан  сув оқмайди. Кз^чингиз етмай чала- 
рок, сиқсангиз ҳам, тоза чайилган кир сизга п ан д  бермайди.

Энди кир ёйиш  «санъатига» ҳам  пича тўхталиб ўтайлик. 
С анъат деган им га м ийиғингизда кули б қўяпсиз-а. Аекин си- 
расини айтсам , келин болам, кир ю вгувчининг бутун меҳна- 
тини дор намойиш  қилиш ини унутманг. «Шундай ҳам  курий- 
веради», деб кирни ш унчаки дорга таш лаб кўймайдилар. Кат- 
та-кичиклигига, рангига, хилига қараб  теки слаб, қоқиб ёйил- 
ган кир эгасини нг ниҳоятда дидли в а  орасталигини намоён 
этади.

Б аланд  қ ав а т  уйда яш агани м из у^хун ^ п ч и л и к н и н г  к атта  
кирларини пастга, махсус аж ратилган ердаги устунларга тор- 
тилган  д о р га  илганин и  кўп кўрган м ан . Б аъ зи д а  ш ундай 
сан ъаткорон а ёйилган кирларни кўриб баҳри-дилинг очила- 
ди. Кексаларимиз:
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-  Илоҳим, фалокатинг арисин, тоза дилингдан топ! -  деб дуо 
қилишади.

Дорга ёйилган кир билан кир ю вгувчининг диди орасидаги 
муш тараклик кўзга дарров таш ланганини қаранг! А йниқса, 
болаларнинг пайпоқли иш тонлари, кўйлакчаларининг дорга 
пала-партиш  таш лаб қўйилиш и ж уда хунук кўринади.

Бир текис, чоклари теки  слаб осилган кирни куриганида 
йиғиб олиш, ўрни-ўрнига тахлаш  ҳам осон. Қолаверса, дазмол 
босиш ж араён и да қилинадиган иш ларнинг ярм ини баж ариб 
бўлдим, деяверинг. Ш ундай, келин болам, илоҳим сизни ҳам 
дуо қилиб юришсин!

Э ш и к л и  у й

Болалигим уруш дан кейинги оғир йилларга тўғри келган, 
келин болам! Ҳозир невараларим  ўйнаётган турф а ўйинчоқ- 
лар қаёқда  дейсиз? Б ўйранинг чўпидан бинойи кўғирчокдар 
ясаб, безардик. Тол баргагидан соч попуклар тақардик . Иш- 
қилиб, болалик дунёйимизни қўлдан келганча бойитардик-да!

Аммо гап бу ҳақи да  эмас, келин болам. Мен ўш андай  оғир 
пайтлар д а  ҳам ойимларнинг (Оллоҳ улардан рози бўлсин!) меҳ- 
моннинг қадр-қим м атини ж ойига кўйиб кутиш лари тўғриси- 
д а  сўзлаб бермоқчийдим.

Уйимизда кичкина хонадаги қутидан бўлак бош қа нарсага 
қулф туш масди. Ҳойнаҳой, унда ним а бор эди, деб сўрарсиз? 
Сизнинг бутун деворни эгаллаган к а п 'а  иш копингизнинг «бар» 
деб аталувчи хонасидаги каби меҳмонга аталган нарсалар-да, 
келин болам!

Унда ҳам иш а уч-тўрт ликопчада қанд-курс, ёнғоқ-майиз, 
қопқокди ш иш а идиш ларда мураббо, қиёмлар турарди.

Шу хонадонда олти бола катта  бўлдик, аммо ҳеч биримиз 
бу кутидагиларни олишга ж уръат этмасдик. Ундагилар меҳ- 
монучун аталганини билардик. Ойимлар:

-  Эшикли уй, битта-ярим та келиб қолса, я н а  уялиб қолмай- 
лик, -  дердилар.

Ўша кутидаги кулф ҳам  «хўжакўрсинга», ш унчаки осиб 
кўйилганини кейин билдик. О йимларнинг «Уялиб қолмайлик 
яна!» -  деганлари боис, ҳеч биримиз унга тегмасдик-да! Меҳ- 
мон ким бўлишидан қатьи н азар  энгулуғ киш и эканини ойим 
бизга шу тар и қа  англатиб борганлар.
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Бу м авзу д а  сўз ю ритаётганим га ҳайрон бўлаяпсиз. Ҳатто 
сезиб турибман:

-  О йижон, мен ҳам  болаларга айтаман-ку! -  демок^шсиз.
Лекин...
Сизларникидан кичик ўғлимникига, овсинингизникига кет- 

ганимга ҳали икки ҳас^гга бўлгани й ^ - а .  Ўшанда зимдан к5фиб 
турувдим, ўғлим -  эрингиз бозор қилиб чикди. Ҳўл мевалар- 
дан  таш қар и  анча-м унча писта-бодом, м айиз, ёнғоқлар олиб 
келди. Ахир ўзингиз уни ш ундай қилиш га ундадингиз:

-  Ойимлар бизникида меҳмонлар, дадаси , дастурхон куруқ 
турмасин! -  деганингизни ўзим эш итгандим .

И чимда севиндим ҳам. С евинганим нинг боиси, ўғлимнинг 
мени деб ан ча  хари д  қилгани учун эм ас. «Эшикли уй... Биров 
келиб қолса», -  дедим -да, келин болам.

Д арҳақи қат , ўш ан да яқи н  кўни-кўш нилар чиқиб туриш - 
ди. Айрим ўзим тенги қадрдонлар иш га кетганингизда зерик- 
масинлар деб суҳбатлашиб ўтириш ди. Ўғлим олиб келган ўш а 
қанд-курсларни қўйиб, чой ичиб ўтирдик.

Бугун келиш им билан тўғридаги кўш нингиз Зари ф ан и н г 
қайнона ойиларичиқдилар. Чой кўйдим... Дастурхон ёзиб, нон 
келтирдим. «Бар»ингизни очиб, не кўз билан кўрайки, аввал 
тўлиб турган биллур идиш ларнинг кўпи бўш! Б ир-иккисининг 
ту б и д а  ж и н дек-ж и н дек  майиз, ёнғоқ турибди, холос.

М еҳмонга хижолатлигимни сездирм асдан , овсинингиз бе
риб юборган қатлама-сомсаларни зф тага кўйдим. Пиёлалари- 
га ёнғокдек новвот солиб бердим. У ёқ-бу ёкдан  ан ч а  суҳбат- 
лаш иб ўтирдик. Чой ҳали совиганича йўк, келинг, сиз ҳам  бир 
пиёла ичинг, келин болам!

Қадимгиларнинг меҳмонхонаси токчасидаги патнисда ши- 
ринликлар устига сочиқ ёпилганча, до им тайёр турарди. Меҳ- 
мон келди дегунча, дастурхон ёзилиб, нон в а  тайёр  патнис 
қўйилиб, чой бериларди. Сизлар энди биллур идиш ларда, за- 
монасига яраш и қ  м ана бундай сервантларда сақлайсиз. Аммо 
қаерда сақлаш ингиздан  қатъи назар , меҳмонники ҳам иш а 
бежоғлик, турсин .

Болалар еб кўйиш ди ёки «бизникига кунда меҳмон келаё- 
тибдими», деган баҳоналар ўринли эмас. Эшикли уй дейдилар 
буни, келин болам. Қолаверса, болалар ёш лик чоғиданоқ уйи- 
га меҳмон келганда энг яхш и нарсалар  билан сийланиш ини 
билишсин. Янги бўлмаса ҳам  тоза дастурхон ёзиш, тахмондан
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бош қа кўрпача олиб солиш, кўлига сув қуйиб, сочиқ тутиш  
кераклигига кўникм а ҳосил қилишсин.

Бозор қилиб ч и ққан дан  кейин биллур идиш ларингизни 
мева, писта-бодом, ёнғок; новвот билан тўлдириб:

-  Буларни меҳмонларга олиб қўям из-а, болалар, ўзингиз 
меҳмон олдига қўйиб хурсанд қиласизлар, -  десангиз, била
ман, болаларингизтегиш майди. Бугунгидек идишларни бўша- 
тиб кўйиш майди.

Уларни ҳам меҳмон келганда дастурхон тўкинлигини к5фиб, 
севиниш га ўргатинг, келин болам!

Тўкин дастурхон эвида бўлса, исрофгарчиликни англатмай- 
ди. Бу кўнгли кенглик, кўли очикдик, сердастурхонлик алома- 
тидир. Бу энг муҳими, одам ни қадрлаш , бош қани ўзингдай, 
ҳатто ўзингдан ю ксак билиш, киш ининг ҳурм атини ж ойига 
қўйиш  дем акдир. Бу инсонга ўзлигини тани тиш , ўзига ҳур- 
м ат туйғусининг турғун бўлиб қолиш ига кўмаклаш иш  дем ак.

Б ундай қараганда, меҳмонга ҳурмат кўрсатиш , меҳмонга 
борганда эъзоз кўриш  ҳам бу дунёнингзийнати . Мех^юндўст- 
ликнинг маданий-м аънавий, тарбиявий аҳамиятининг катта- 
лиги ҳам  ш унда. Болаларимизга ўзбекона инсонга ҳурматни 
сингдириб бориш да, салом-алик, муомала м аданиятини ўрга- 
тиш да меҳмон кутиш  ва меҳмонга бориш  к атта  ҳаётий сабок, 
вазиф асини ўтайди.

Қолаверса, меҳмонга бориш, меҳмон кутиш  билан болалар 
«кўпга», «маъракага» олиб кирилади. Д ав р а  одоби, ж ам оатда 
ўзини тутиш , м аъ ракад а  ўтириб-туриш  ўргатилади. Булар
нинг ҳам м асини  болалар аввал  уйда кўриш лари керак. Шун
д а  эш икли уйингиз «дастурхонли уй», «меҳмондўст уй» деган 
номни олади, келин болам. Ҳа, ш ундай булсин!

Қ и ш  т а д о р и г и  -  ё з д а

Ҳ аммасини эш итдим , келин болам. Қиш га деб тайёрлаган 
ўрик компотларингиз уч кун ўтм ай ҳам м аси пақ-пак, отибди. 
М ураббойингизга разм солсам, суви тагига чўкиб турибди. 
Д ем ак, у ҳам  ачийди. М аромига етказиб қайнатилм аса, ш ун
дай  бўлади. Айрим қайноналарга ўхш аб «эсиз, ш унча ш акар, 
ш унча м ева увол бўлибди», деб уриш сам ўринсиз. Аввало вақт 
ўтм асин деб, менинг касалхонадалигимда қиш га ш арбатлар, 
ҳовлимизда пиш иб етилиб турган ўрикдан  мурабболар тай-
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ёрлаш га уринганингизнинг ўзи яхш и. Қолаверса, ҳар йили 
ёшларга иш онмай бу нарсаларни ўзим бажариб ўргатиб кўйга- 
ним, чакки  бўлибди. Келинларни ёш болали деб аярдим -да. 
Келинг, энди овсинингизни ҳам  чақиринг, биргалашиб тайёр
лаб олайлик. «Қиш тадоригини ёзда куриш  керак», деган  гап 
бор. Чилла ўтмасин, ҳали ҳам  в ақ т  ғанимат.

Аввало ш иш а банкаларнинг ҳам м асини тозалаб ювайлик. 
Б унинг учун хабарингиз бор, ф а қ а т  шу банкаларни ю виш га 
тайёрлаб кўйган оқ сурп латта бор. Зеҳнингизни солган бўлсан- 
гиз, банкаларни хўллаб ўш а сурп сочиққа кир совун суриб, 
банканин г ичи-таш ини тозалаб ю вардим. Кейин аввал  совун 
теккан  кўлимни билагимгача тозалаб ювиб, сўнгра банкалар
ни ҳам  тозалаб қ ай та -қ ай та  чаярдим . Шу иш ни энди сиз 
қилинг. Ю вилган банкаларни дастурхонча (тоза ювилган) ус
тига тўнтариб қўямиз. Бош қаларини ювгунча, тоза  банкалар
ни газ устидаги чойхумга (қасқонга) оғзини пастга қаратиб 
иарлатиб олсаҳам  бўлади. П арланган билан парланм аган бан- 
калар  адаш иб кетм асин учун парланганларининг оғзини те- 
пага  қилиб кўйинг. Бу -  аввалроқ ювиб, тоза дастурхон устига 
куритиб кўйган меваларимизни мўлжаллаб, уларга солиш учун 
ҳам  кулай.

Қаранг, олчамиз сероброқ, ўригимиз озроқ, олхўри в а  олма 
ҳам етарли экан. Косани тўлдириброқ олча солинг, 8-10 та  ўрик, 
тахм ин ан  ш унчадан олхўри, 4-6 т а  олма солинг. Энди навбат 
ш акарга  келди. Тўғри айтдингиз, келин болам, ш акар  қим м ат 
ва  танқис бўлгани учун ўтган йилдагидан сал кам роқ соламиз. 
Уч литрли банкаларга 5 ош қош иғида ш акар  солсак, етарли 
бўлади, деб ўйлайман. Гилос пиш иғида тайёрлаган гилос ш ар- 
батларига, эсингизда бўлса, зеҳн солган бўлсангиз 3 ош қошиқ- 
д ан  ш акар  солгандим. Гилос олчадан ширинрок; бўлгани учун 
етарли бўлди. Ш арбатж уда нордон бўлмасин учун бу гал 5 ош 
қош икдан  ш акар  соламиз. Э нди н авбат  қ ай н аган  сувга кел
ди. Чунки банкаларни парлаб бўлдик, м еваларни, ш акарн и  
солиб чикдик. Раздан энди сув қай н ати ш  в а  қай н аган  сув со
либ устига қопқоғи қўйилган банкаларни 15-20 д ақ и қ ад ан  
қай натиб  олиш учун ф ой далан сак  бўлади. Б и р  қай н аган д а  
икки банкани  бемалол тўлдирадиган катта  чойгумимиздан 
ф ойдаланган им из маъкул. Аммо д и қ қ а т  қилинг, сув яхш и 
қай наси н , ҳат^го ж ўм раклари да ҳам  хом сув бўлмасин. Газ- 
нинг биттасига тоғорачага сув куйиб, паст  оловда тем ир қоп-
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қоқларни қайнатиб кўйинг. Мева солинган банкагаяхш и қай- 
наган  сувни тўддиргач, тем ир қопқоқнинг биттасини дарров 
унинг устига омонат кўйинг. Махсус ушлагич билан, агар ш ун
дай  ушлагич бўлмаса, сочиқ билан банкани аста  кўтариб, сув 
қайнаб турган сирли челакка ёки кастрю лга аста  туш иринг. 
Сув банканинг таш қари си да  бўғзидан иастрокда бўлсин. 15- 
20 минут қай нагач , банкани  аста  олиб, қопқоғини ёпқич би
лан бураб маҳкамлайсиз. Ҳар бир банкани  ёпиб бўлгач, ётқи- 
зиб, қопқок, силлиқ ёпилганини, албатта, текш ириб кўринг. 
Ғ адир-бу/^р  ёпилган қопқок; ҳаво ўтказиб, икки  кун ўтм аёқ 
ш иш а банка пақиллаб, отиб юборади.

Ёпилган банкаларнинг тагига юмшоқроқ нарса солиб, ётқи- 
зиб, «думалатиб» кўяверинг. Ҳ амма банкаларни беркитиб ол- 
гач, темир қопқоқли томонини ерга қилиб, болалар тега ол- 
м айдиган  ж ойга иссик, қилиб ўраб кўямиз. Б унинг учун эски 
адёлми, кўрпачам и, чопонми иш латса ҳам  бўлаверади. Улар 
обдон совигач, яъни 4-5 кундан кейин қиш и билан турадиган 
ж ойига, ертўлага олиб, қатор қилиб териб кўяверасиз. Мева 
ш арбатлари (компотлар)ни мен ш ундай тайёрлайм ан. Бузил- 
ган, қопқоғи отилган ҳоллар ҳали бўлгани йўқ. Буни менга к,ай- 
нона бувингиз ўргатганлар. Билганимни энди мен сизларга 
айтаяпм ан , келин болам.

БУҒДОЙ КЕЛИН

«Камалак» радиож урналида «Қайнона сабоқлари» рукнини 
таш кил этганим изда суҳбатларимизнингтингловчилар қалби- 
д а  акс-садо беришига, уларнинг фикр-мулоҳазалар ва  таклиф- 
лар билан қатн аш иш ларига, эш иттириш им изни бойитиш ла- 
рига ж уда иш онгандик. Д арҳақиқат, таҳририятимизга кўплаб 
мактублар келиб турибди. Улардан биз опа-сингилларимиз- 
ни н ги чки  олами нақадар  бойлигини, ниятлари, интилиш лари 
ҳам иш а поклигини англаб, хурсанд бўламиз. Қуйидаги мак- 
туб бугунги суҳбатимизга туртки бўлди:

«Лссалому ст айкум «Ксшстаючатг сергайрат ижодкоряа- 
ри!

Кейинги пайт ларда радионинг ҳам м а  т ўл^ш т а р и  ўзим из  
уч ун  хизм ат  к;илаётгаии оқибат ида унинг м а взула р  доира- 
си ҳа м  кенгайиб бораёт ганининг гувоҳимиз. Хусусан, илга-
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р и ла р и  эът ибор берилм ай ёки  эът ибор берилса ҳа м  к^олок, 
деб кхорси1аниб  келинган  ўзбекона т урм уш , т арпона одоб ва 
ахлок,, оилавий муносабат лар, рўзгор т ут иш  т арзлари, урф- 
одат, оила  м аданият и м уа м м о ла р и  ва  бош ^аларга эътибор  
кучайиб  бораётгани г^увонарлидир. Босма наш рлар  к,иммат- 
л а ш и б  кет гани сабабли р ад ионит  мавк^еи айни^са  ошди.

Кейинги п а й т ла р д а  «К ам алакт инг эш ит т ириш ларида  
никоҳ, оила, т урм уш  сабоги хусусида  кўп  м а ъ н и л и  суҳбат- 
л а р  бўляпт и. Яхш и м а взула р  кўт ариляпт и. Уларда ж ами- 
я т  зам ини  ҳисобланган оила, оилавий  м уносабат лар, аср- 
л а р  давомида оила  пойдеворини м уст аҳкам  т ут иб  келган  
м асалаларга  эътибор т ортил.аётгани мак,тагуликдир.

Собик, иттифок, даврида ҳа м  ю рт имизда бош қа респуб- 
л и к а ла р га  Караганда, аж ралиш  нисбат ан оз бўлгани  куп  
эъ т и р о ф  эт и ла р д и . М еним ча , бунинг сабаби бизда ур ф  
бўлган  куп  о и ла ли ли к , я ъ н и  бир ка т т а  оила  г^ошида бир 
нечт алаб  кичик оилаларнинг оёк,к,а т уриб  олгунигача бирга 
бўлиш идир. А н а  ш у даврда г^изларимиз кели н  -  а ё л  -  оила  
соҳибаси ж араёнларидан ўт иб, т урм уш  сабокрьарини ола- 
дилар. Б у  ёш  оила уч ун  энг м а съ ул и я т л и  давр, ҳа ёт  синов- 
ла р и д а н  ўт адиган давр. Н азаримда, «Камалактинг доимий  
«Қайнона cadorpiapu» саҳиф аси ана  ш у давр оила  мууюсабат- 
ларига  чук,ур т ухт алиш и  билан  я хш и  иш  циляпт и.

«Келин бўлган билар к ели н  аҳволини», дейиш ади. Ўзимда  
кўрганим, як,ин кр.риндошлар, ҳам касблар оиласини кузат ув- 
ла р и м д а н  билам анки, кели нла р д а  аксарият  ана  ш у даврда  
кўпрок, довдираш, ўзини  йў^от иш , эсанкираш  ҳо лла р и  учрай- 
ди. Улар ҳаёт ида салбий ҳодисалар р ўй  бермаслиги уч ун  нима  
к;илиш керак? Қ андай қилса  оиланинг ум ри  узок;, пойдевори  
м уст аҳкам  бўлади? Ш улар ҳак,ида кўпрок, суҳбат  ўт кази- 
ш ингизни илт им ос гулламан.

Э ҳт иром и ла  иш ингизга м уваф ф ак,ият  т илаб  Заҳро Му- 
саева, Таш кент  ш.»

Заҳрохоннинг мактуби мени кўп ўйлантириб кўйди. Синг- 
лим ж уда тўғри айтибдилар. Янги келинлик ан ч а  масъулият
ли д авр . Лйни ш у д а в р д а  ҳ ақ и қ атд а п  ҳам  довди раш , ўзини 
йўқотиш , эсан к и р аш  ҳоллари учрайди . Заҳрохон қан дай  
қилса, оиланинг ум ри узоқ, пойдевори м устаҳкам  бўлади, 
дептилар.
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О, келин болам-а! Қанийди тайёр бир йўриқнома ёки рецепт 
бўлса! Қизларимиз, келинларимиз шуни ўқиб, керак бўлса ёдлаб 
олишса-ю, рисоладагидек яш аб кетишса! Й5^қ, буни умр савдо- 
си дейдилар, болам! Ҳар ким ўз пешонасига битилган бахтни ўзи 
маҳкам ушлаб қолиши керак. Бу осон эмас, ҳеч ҳам осон эмас! 
Аммо, билсангиз, келинларга мушкулини осонлаштирадиган 
ҳаракатлар кўп. Қиз эсликкина бўлса, оилада яхш и тарбия топ- 
ган бўлса, уйим-жойим, оилам, бола-чақам дейдиган келин бўлса, 
кексаларимизнинг дуоларини ўзига дастур қилиб олади.

Н имасини ай тай? Сиз -  ёш лар кўпинча дуо ва  панд-наси- 
ҳатларга ўткинчи бир н арсага  қараган дек  қ ар ай сизлар. Кек- 
саларнинг вазифаси гапириш, панд-насиҳат қилиш, деб ўйлай- 
сизлар. Ҳолбуки, ўш а сизга панд-насиҳат қилаётганлар боши- 
дан  кўп савдони ўтказиб, ю раги сизларга ачиш аётган идан  
гапираётганини хаёлингизга ҳам  келтирмайсизлар.

Янги келин-куёвлик д авр и да  ёш ларни кўп дуо қиламиз, 
насиҳат в а  маслаҳатлар берамиз. Агар келин бола ш унга амал 
қилса, иш онинг, ҳеч ю тқазм айди. Қ айтага янги ниҳол янги 
хонадонга тез мослашиб, Заҳрохон айтм оқчи довдираш  со- 
дир бўлмайди. Бу ниҳол яхш и униб, япрокдари барқ  уради. 
Худди М укаррамахонга ўхш аб «Буғдой» келин номини олади. 
Келинг, мен ҳам  панд-насиҳат қилиб ўтирм ай, М укаррама- 
хон ҳ ақи да  гапириб бера қолай. Ажаб эм ас, ибрат олсангиз!

Мен бу келин билан «Турон» санаторийсида бирга даволан- 
ган эдим.

М укаррамахон кувноқ, серғайрат, айни  п ай тда мулоҳаза- 
ли в а  мушоҳадали ж увон экан. У андиш али , мулозаматлилиги 
билан тез кунда мен билан бир палатада даволанаётган  бош- 
к,а аёллар -тош кентлик Донохон ва  Раънохонларнинг ҳам меҳ- 
рини қозонди. Ҳамширалар вадаволовчи врачлар қалбида ҳам 
ўзига нисбатан илиқлик уйғотди.

«Бировни қўриб ф и кр  қиласан, бировни кўриб -  шукр», 
деганлари рост экан. М енинг назарим да, М укаррамахон маъ- 
лум д ар аж а д а  биз -  ш аҳарлик аёлларнинг ҳаётга қараш им из- 
ни, муросаю м адора туш унчам изни, бизни ўраб турган к,ад- 
ри ятлар - оила, турмуш, болалар, набираларга муносабатимиз- 
ни ҳам  ўзгартириб юборди десам , иш онинг, келин болам!

М укаррамахон О ҳангарон тум анидаги  «Янги ҳаёт* қишло- 
ғида я ш ар  экан . Шу ердаги м аиш ий хизм ат уйида меҳнат 
қилар экан.
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Суҳбатларимиз ораси да М укаррамахон бизни кўп м арта 
ўз қиш лоғига таклиф  қилди. Оддий, беҳаш ам, аммо ҳаётнинг 
ўзи каби  содда в а  кўҳна қиш лоқ аёллари и чида ҳам  олижа- 
ноб, аж ойиб инсонлар кўплиги ҳ ақи да  ф ахрланиб гапирди. 
Уларнинг биттаси, ўзининг қайнонаси  -  13 ф арзан дн и н г она- 
си, ж аҳон гаш та аёл Б ибисора оп а  ҳақи да-ку  кўп таъ р и ф  
қилди. Б ибисора опанин г бир м арта  суҳбатини олган киш и 
катта  ҳаёт м актабидан ўтиш ини, қалби ан ча бойишини иссик; 
меҳр билан сўзлаб берди.

М укаррамахоннинг суҳбатларини тинглар эканм ан, мен бу 
ҳаётсевар, дардга  саботли, уйига садоқатли, болаларига ф и- 
дойи аёлнинг яш аш  ш ароитини кўз ўнгим га келтириш га қўп 
м арта  уриндим . Бу ш ароит биз -  ш аҳарликлар ш ароитидан 
ан ча  ф а р қ  қилади, келин болам!

Унинг 5^чоқда ғўзапоя ёқиб овқат  тайёрлаган , қоронғуда 
сигир соғиб, кув пиш ирган  пайтларини қўз олдимга келтир
дим. О дамларга ваъ д а  берган бую ртмани эрталабгача бити- 
риб, эгасига етказиш  учун туни билан иш ти ккан и н и  та с а в 
вур қилдим. Жун йигириб, болаларига камзулчалар тўқиган, 
кир ю вган, дазмол урган пайтларини  кўз олдимга келтирга- 
ним сари  бир унгагина эмас, ҳам м а қиш лоқ келинларига ди- 
лим да ачиниш  ҳисси пайдо бўлса ҳам  қойил қолардим. Унинг 
қизикувчанлиги, ҳар  хил вази ятдан  ф а қ а т  яхш илик излаш и, 
кураш увчанлиги, уддабуронлигини айтм айсизм и , келин бо
лам! Гапнинг рости унинг кўп ф азилати  ш аҳарлик келинлари- 
м изга ибрат бўларлик эди.

Б ар в ақ т  туриб, М укаррам ахон кўпи нча м уолаж алардан 
сўнг биринчи навбатда кутубхонага борар эди. Кўп газеталарни 
ўш а ерн и н гўзи да эринм ай  ўқиб чиқарди . Тадбиркорлик, к и 
чи к  корхоналар ҳақидаги  янгиликларга қизиқарди . Инсон 
такдири , м аънавияти , одоб в а  ахлоқига о и д д и ққ атга  сазовор 
каттарок, мақолалар кўриб қолса, кутубхоначидан илтимос 
қилиб газеталарни бизга ўқиб бериш  учун палатага олиб ке- 
ларди. Ҳ ам м ам из би ргали кда ўқиб , м уш оҳада қиларди к. 
Унинг гапларидан, содда, ай н и  п ай тд а  чукур қараш ларидан  
кўп ўқиш и, ўқиганларини ҳаёт билан, турмуш и, атроф идаги- 
лар билан солиш тириш и сезилиб турарди. Унинг озгина ях- 
ш иликка ҳам оламжаҳон қувониб кетиш и ҳам м ам изнинг меҳ- 
рим изни уйғотди. Н абирам  Ж авоҳирнинг эгнидаги м ан а  шу 
ж аж ж и  ним чани биз билан гаплаш иб ўтириб икки  оқш омда
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эрм ахучун туқиб берди. М енинг севинганимни кўриб, ўзи ҳам 
бир дунё севинди денг! Н имасини айтасиз, келин болам, меҳ- 
ри дарё ж увон экан  М укаррамахон!

Б аъзида суҳбатлар ораси дауни  ҳаёт эркаламаганини, анча 
мураккаб вазиятлар, синовларни бош идан кечиргаиини би
ли б қолардик. Лекин у ҳаётдан  безмабди, айрим  тан ти қ  ке- 
линларга ўхш аб тез енгилмабди, «берсанг -  ейман» қабилида 
иш  тутиш ни ор билиб, уйи, оиласи учун тириш иб-тирмаш иб- 
ди. К атта хонадон, катта  қозондан насибасини сузиб ейиш , 
шу қозонга ўз улушини бош қалардан кам  қилмай қўш иш  уни 
ан ча чиниқтирибди. Шу м актаб туфайли М укаррамахон чақ- 
қон в а  зукко бўлибди.

М укаррамахон ҳозирча етти келиннинг биттаси экан. Тўғри, 
улар яқ и н д а  рўзғорларини бўлак қилиш ган. Б ироқ М укарра
махон ўзини Бибисора опа хонадонининг илдизидан узилган, 
деб ҳисобламайди. А ксинча, ўш а илдиздан қувват олади. Ўз 
хонадонининг ҳам  келин бўлиб туш ган еридек бакувват тор- 
тиб кетиш ини орзу қилади. Қ айнонасининг кўп фазилатлари- 
ни ўзига «юқтиришни» истайди.

Н азарим да, М укаррамахон айрим  ш аҳарлик, ан ч а  эрка 
келинларга ўхшаб, тайёрини  кутиб ўтирадиганлардан  эмас 
экан. Унингўзи одамларга, энгаввало яқинлари - турмуш ўрто- 
ғи, онаси, болаларига ш одлик инъом этиш , кўлидан келганча 
яхш илик қилиш билан ўз кўнглини кўтариб, ш одланиб юрган 
аёл кўринади. Мен уни нг эгизаклари -  Фотима ва  Ҳусан учун 
1ф йлак ва камзул тўқиб бўлган пайтдаги ички шодлигини кўзи- 
д а  кўргандим. Б ир куни ш аҳарга туш гапи баҳона, эри бола
ларига кийимлар харид килибди. Уни «лойиқ келармикин» деб 
М укаррамахонга кўрсатгани олиб келганида унинг кўзлари 
бир нурланиб, қалби ҳам  тўлқинланиб кетганини кўрдим.

Б алки сиз ҳам , келин болам, ай рим  тенгдош ларингизга 
ўхшаб «болаларига кийим Т)ч<,иса нима қилибди? У ахир -  она! 
Ш ундай қилиш и керак . Эри болаларига кийим  олса ни м а 
қилибди? У ахир -  ота! Болаларини кийинтириш  уни нг вази- 
фаси!» -  дерсиз. Балки ҳақдирсиз. Лекин мен ўш а дам ларда- 
ги М укаррам ахоннинг кўзларидаги нурни унута олмайман. 
Бу -  алоҳида нур, келин болам! С издан яш и ри б  ни м а қил- 
дим . Минг аф суски , ҳар ким га ҳам  туйиш  насиб этм аган , ҳар 
ким н инг ҳам  қалбини гуллатмаган алоҳида меҳр, алоҳида 
ф идойилик нури бу. Б ундай нурли ш одлик, сам им ий меҳр
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пеш он асига бир умр ош иқу м аъш уқли кда куш  қари ш лик 
насиб эт ган , аёл -  оналигини эрта  туйган , борлиғим -  силам, 
болаларим, ази з о сто нам  деган ларда, ж уф тлик кудратининг 
қад р и га  етган ларда бўлади. Илоҳим, бу нур д ан  сизга ҳам  
насиб этсин!

Доно халқим изда «Арпа ж ойига туш са -  буғдой бўлади», 
«Онанинг аччи қ  сўзи ф арзан д н и н г ақл кўзини очади», деган 
мақоллар бор, келин болам! М укаррамахон қайнонасининг, 
яқинларининг оқила маслаҳатларини тўғри тушунган, тушган 
ж ойимда буғдой бўлиб унай деб ният қилган келинлардан экан. 
Ҳа, тўлиқ в а  бўлиқ буғдой келин бўлибди.

Келинлик -  Бедиллик дейиш ган. Ҳ аёт шу қ ад ар  м ураккаб- 
да. Аммо бир д он и ш м ан д  аёлнинг «Қайноналик ҳам  катта  
м актаб , айланай!» деган  ra n  и эси м га туш ди. Ҳ озиргина ай- 
тиб ўтган  «Янги ҳаёт»лик Б ибисора аян и н г етти келини бор. 
Д ем ак , бу аёл ўш а айтилган  м актаб д а  етти м ар та  сабок, ол- 
ган , насиб  этса, я н а  уч м ар та  сабоқ оладиган. Бу оқила аёл
н и н г олтин деб олган келинлари ж ез чи ққан  кезлари бўлма- 
ди м и ки н ? Бўлгандир, албатта. Аммо ҳеч бир ҳо л д ау  сирини 
си рти га ч и қар м аган  экан . Ўз илдизи, м авқеи , кўпда кўрга- 
ни га таян и б , вазм и нлик  билан, м уш оҳада билан иш  тутган 
экан . Й ўқса, келини у ҳ ақ и д а  ш унчалик меҳр в а  муҳаббат 
билан гапирм асди.

А фтидан, Бибисора ая  ўғилларига Қуръондаги «Аёлларга 
яхш илик ила ҳам ҳаёт бўлинглар», деган гапни ҳам сингдирган 
кўринади. Кимки ўз бола-чақасига яхш и м уносабатда бўлса, 
ўш а яхш и одам эканлиги укдирилган ҳадисда. Ана шу хис- 
латлари унга етти келинини ўз етовига солиб олишда, улар қал- 
бида меҳр қозониш да, энг асосийси уларда ўз оиласи, ўз осто- 
насига нисбатан ҳурм ат уйғотиш да ёрдам  бергандир. Шулар- 
нинг ҳам м аси бир бўлиб, унинг келинларига дастлабки йил- 
лар, м актубда айтилмоқчи довдираш  йилларида тўғри йўл 
кўрсатиб, руҳига м ад ад  бўлгандир. Тўғрисини айтсам , келин 
болам, бу ж аҳонгаш та аёлга ҳавасим  келди.

М ана ш унақа гаплар, келин болам. Зах;рохон мактуби ба- 
ҳонасида М укаррамахонни ҳам  эсладик. Унга Аллохдан эзгу- 
ликлар тилаймиз: илоҳим, беш та қора кўзи бахтига, турмуш  
ўртоғи, ж игарлари бахтига соғ бўлсин! Илоҳим, қалбида жўш  
ураётган эзгу ниятлар юрагига, билагига кувват берсин, томи- 
ридаги ўтни сўндирм асин, руҳига м адад  бўлсин!
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О ҳангарон қир-адирлари ҳозир кўм-кўк бўлгандир. Ило- 
ҳим, таб и ат  яш ноқлиги, ж игарларининг меҳри унинг хаста 
ю рагига буюк қудрат олиб кирсин. Ф арзандларининг камоли, 
роҳатидан насиб этсин!

ОНАЛИК -  КАТТА ШАРАФ

Тангрига минг ташаккур,
Ма^судимга етмишдир.

Ҳилол ой қаиотпида 
Камронимни бермишдир!

Неча-неча вақтли орзуларим ушалиб, Сиз -  она, мен эса буви 
бўлган субҳи сабо онлари дилимда шу сатрлар пайдо бўлган 
эди. Сизни она бўлишдек ш ундай улуғ бир ш араф га , мени- 
ким на ўлчаб, н а  тасвирлаб бўлмас саодатга етказган , янги 
меҳмон пойига пояндоз тўш аш  бахтига м уш арраф  қилган 
Т ангрига беадад шукр!

О налик муборак бўлсин, келин болам! Авлодлар занж ири- 
ни ж исми бекам зурриёт билан улаш лик улуғлиги, ўзидан  я н а  
бирўзини яратиш  қодирлигини туйиш  ва бундан-да неча кар- 
ра  кўтарилиш  муборак бўлсин! О, болажоним, бу ж уда катта  
ш араф!

Бугун сизга такдим  қилганим рисодани очинг, унда ш ун
дай  сатрларга кўзингиз туш ади:

«Бир она боласини дунёга келтирар, тириклигининг қувва- 
ти  бўлган сути бирла уни тўйдирар, кучоғида ўстирар, суюкли 
ю рак м евасининг роҳати учун ш ирин уйкуларидан, бутун 
тинчлигидан кечар. Унинг тарбияси-ю , бахтли бўлиши учун 
жону ю рагидан тириш ар. У нингучун чекм аган ж аф оси , қил- 
м аган  фидокорлиги қолмас. Тириклигининг сўнгги н аф аси га 
қад ар  уни севар. Боласининг бир оз боши оғриса, унинг сало- 
матлигини қай тари ш  учун молу ж онини берар. Унга ҳар  за 
мен ж оним  деб м урож аат қилар. Унинг бу сўзи ж уда тўғри- 
дир. «Ж аннат оналар оёғи остидадир», деган  Ҳ адиси ш ариф  
оналарнинг н ақад ар  ортик, ҳурмату муҳаббатга лойиқ экани- 
ни кўрсатм ак учун етарлидир.

О на қадрини керагича билм акучун она бўлмаклозимдир..
Ризоуддин ибн Ф ахриддиннинг «Оила» рисоласидаги шу 

ўқиган бандингизнинг сўнгги иборасини қ ай та  ўқинг: «Она 
қадрини  керагича билмак учун она бўлмак лозимдир...»
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Ана ш ундай буюк туйғуни, улкан бир ҳақи қатн и  билмак- 
лик муборак бўлсин, она қизим!

И ккимиз тенг булдик бугундан эътиборан. Сиз ҳам  она 
бўлдингиз. Бу катта ш араф  дедим. Уҳдангизга насиб бўлган бу 
ш араф ни аъло қисмат дея кўтариш , «суюкли ю рак мевасининг 
роҳати учун ширин уйқулардан, бутун тинчлигидан кечиш» оғир- 
лигини сездирмайдиган сониялар борки, улар туфайли сиз ўзин- 
гизда ажиб буюкликни каш ф  этасиз, томир-томирингиздан Ҳаёт, 
Меҳр, Муҳаббат, Ш афқат, Адолат, Фидойилик... кўйингки, ЭЗ- 
ГУАИК оқаётганини ҳис қиласиз. Сиз буларнинг ҳаммасини 
оппоқ сутингиз билан хўдакнинг бўрсилдоқ лаблари орқали ажиб 
тепиниб турган юраккинасига жо қиласиз. Ана шу буюклик сизга 
илоҳий илҳом бериб, нолиш нималигини билмай, қўзингиз қуй- 
лайди, лабингиз куйлайди, қалбингиз куйлайди:

И ш қ денгизи т убидан  
И злаб  т от ан  гавҳарим,
А лла -ё  алла ,
М уҳаббат  гулзоридан "
С уйиб олган суяриж,
А яла-ё  алла !

О налик м уборак бўлсин, келин болам! Улуғлик м уборак 
бўлсин! Бу улуғлик қудратига ўзингиз ҳам  ҳайрон ҳолда ҳамон 
куйлайсиз:

Ўро^ ойга аргимчог^
С олиб берайм и сенга,
А лла -ё  алла ,
Ю лдузлардан бир ъучок;
О либ берайм и сенга,
А лла -ё  алла !

Ю рагингизга, том ирингизга, вуж удингизга қуйилиб кела- 
ётган бу илоҳий кучдан ўзингиз ҳам  масрур оқ пояндоздан 
битта-битта босиб ўтасиз! Бу пояндоз сизга Курраи Зам и н  -  
Сиз -  Комроним ўртасидаги  илоҳий риш та бўлиб туйилмаяп- 
тим и, келин болам?! Я ратган Тангрим қалбингизга ш уни ет- 
казган и га шукр! О налик м уборак бўлсин, келин болам! Ўзин- 
гизга ҳам  насиб этган к атта  ш ар аф  муборак бўлсин!
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Уйимизга «Янги меҳмон» -  Комроним кириб келиш и муно- 
сабати билан мен ҳам  она бўлганимда бувиларингиздан, кек- 
салардан эш итганларим , ҳикматномаларда ўқиганларим , бир 
умр ёдим да қолиб руҳимга қувват, том ирим га ўт берган а й 
рим гапларни Сизга ҳам  айтиб ўтмоқчиман:

• Ҳар гал чақалоқни қўлингизга олиб эмиза бошлаганингиз- 
да, шу саодатли сонияларни сизга инъом этган я  гона Яратхув- 
чига ш укр қилиб, кудратига ҳамду санолар айтинг, унинг 
улуғлигини тан  олинг. Йўкдан бор қилган болангизга «Бисмил- 
лаҳир роҳманир роҳийм» билан қўкрак  тутинг. Кексаларимиз 
«бисмиллаҳ...» билан кўкрак  эмган боланингю зи ф ариш тали, 
қалби нурли бўлади, дейиш ади.

• Ҳ адисларда аёлларга ҳомиладор бўлиш, туғиш, эмизиш , 
болаларига марҳаматли бўлиш баш орат қилинган, агар  эрла- 
ри билан яхш и м уош арат қилиб, намоз ҳам  ўқисалар, ж ан- 
натга кириш лари ш убҳасиз дейилган.

• Чиллали чақалоқ хонасида ҳам худди янги келин-куёвлик 
даврингиздаги  каби тунлари чироқ ёниб турсин.

• Момоларимиз азал-азалдан уни асрайди, деб чақалоқнинг 
ёстиғи остига кулча нон кўйишни одат қилишган. Келинг, яхши 
иримни биз ҳам тар к  қилмайлик.

• Чақалоғимиз танглайини ким кўтаради, қулоғига ким азон 
айтади деб сўраяпсизми, келин болам? Албатта, синаш та, ф а- 
риш тали, пок ниятли қариндош лар яхш и дуолар билан унинг 
танглайини кўтаргани, қулоғига «Оллоҳу Акбар! »ни етказган и 
маъкул. Бунинг хосияти катта, келин болам!

• Ч ақалоққа исм қўйганда ҳам  хосиятли кунларни танлаш  
лозим. Қ ариндош лар исмини кўймасликка одатланган маъ- 
кул. Борди-ю  уларга ҳавас қилиб шу исмни куйиш га қарор 
қилинса, албатта улардан розилик сўраш  керак.

• О та-оналаримиз ёки бирон табаррук киш ининг исмини 
болаларимизга куй ганда, уларни сизламоққа, иззатини жойига 
кўйм оққа одатланиш  керак.

• Болани эмизиш дан олдин покланиб олиш ёдингиздан чиқ- 
м асин, келин болам. Либосингизни в а  баданингизни ҳам иш а 
тоза тутинг.

• Эмизикли аёл олдида овоз кўтарилм айди, акс ҳолда сути 
қочади , дейиш ади.

• Болани эм изаётган д авр д а  чақалокдан ортган сутни со- 
ғиб олинг. Лекин бу сутни ҳар ерларга тўкманг, яхш иси, гул-
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ни нг таги га оҳиста қуйилгани маъқул. Сутни соғиб оладиган 
идиш ингизга бегоналарнинг н азари  туш масин.

• Боланинг сочи, тирноғини олганда ҳам эҳтиёт бўлинг. Кек- 
салар боланинг сочини гулнингтагига, олинган тирноқларни 
тоза  ж ойга кўмиш  даркор  деб н аси ҳат  қиладилар.

• Ч ақалоқнинг кийимлари алоҳида совунда, алоҳида того- 
р ад а  ю вилади. Унинг кийим лари қоронғида қолмаслиги ке
рак. Йўқса учинади , дейиш ган  момоларимиз.

• Боланинг бир си дра идиш -товоғини ҳам  алоҳида тутиб, 
ҳам иш а озода сақланиш ига эътибор беринг. Токчада бир чек- 
кад а  турган бу пиёла, қош иқча в а  бош қа бола идиш ларининг 
устига тоза сочиқ ёпиб кўйинг.

• Пичок,, қайчи , болта каби  кескир буюмлар кўздан узоқ- 
роқ  турсин.

е О нанинг эҳтиётсизлиги туфайли куйиб қолган болада она
нинг ҳаққи  қолмайди, деб огоҳлантирадилар момоларимиз. 
Ш унингучун иссиқ чой, чойнак-пиёла в а  овқат солинган бош- 
к,а идиш ларни боладан нари  тутинг.

• Б арм оғингизда тилло ёки кумуш узук бўлсин. Кир-чир 
ю вганда кўлингиз озода туради, пок бўлади.

• Болани эм изаётганда, Й5фгаклаётганда, хуллас унга яқин- 
лаш ганда сочларингизни турмаклаб, рўмолўраб олишни унут- 
манг. «Соч -  фалокат!» дейи ш им изн инг боиси, унинг узун то- 
ласи бола кўлига, бўйнига, оёқлари ёки бош қа нозик жойла- 
рига ўралиб қолиб, азоб бериш и ёки бирон ёмон оқибатга олиб 
келиш и бўлса аж аб  эмас.

• Тунлари боланинг бир м еъёрда эмиш и, онага роҳат ба- 
ғишлаб, кўзига уйку келтиради. Ғаф лат босиб ухлаб қолиш 
ф алокат эш игини ланг очиш  дем акдир. Минг чора кўлласан- 
гиз ҳам  бунга йўл кўйманг.

БОШОҚЛАР ТЎЛИҚЛИГИ -  ЖАМИЯТ БЎЛИҚЛИГИ
(акс-садо)

Бугун сиз билан ўзимни ан ч а  ўйлантириб кўйган бир хат 
хусусида ўртоқлаш моқчим ан, келин болам. Н азарим да мак- 
туб м ендагина эмас, ҳам м ада мулоҳаза, айрим ларда эса бал
ки мунозара уйғотадиган мактубдир. Келинг, яхш иси)ш и бир- 
галикда ўқийлик!

«...Ёшим йигирм а иккида. ТошМ Ининг беш инчи курсида 
ўқияпм ан . Авжи турмуш  қурадиган  вақтим из... Б изникига
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ҳам, дугоналаримникига ҳам кунига кўплаб совчилар келади. 
Азбаройи кўплигидан ўртоқларим билан «Совчиларнинг ини 
бузилганми?» деб ҳазиллаш иб кўямиз. Уйимизда кунда ф а- 
қат  шу тўғрида гапирилиш ини-ку асти қўя беринг! Гўё бутун 
дунё бизнинг тўйим из таш ви ш и н и  қилаётганга ўхш айди. 
Я қинда бир қариндош им изнинг гапи менга ж уда қаттиқ таъ- 
сир қилди:

-  Сен ҳам йигит танлайдиган бўлиб қолибсан! Биламан, Тош
М Ининг қизлари ўзи ш унақа!

Унинг ш ундай хукм чиқари ш и га ни м а сабаб бўлди деб 
сўрарсиз?

Ҳалиги қариндош им из д а р а к  қилиб, уйим изга уст-устига 
совчи келаберди. Ёзи билан, кузи билан қатнаш ди . Ойим би
лан дадам :

-  ТошМИда ўқиш  қийин, беш инчи курсни тугатиб олсин, 
кейин узатам из, -д е й и ш с а ҳ а м  қатнайвериш ди.

Ростини айтсам , бизникиларга совчиларнинг кўп томони 
маъқул бўлди шекилли, қатьи й  «Йўқ!» дей и ш а олмади. Балки 
ҳалиги қариндош имизнинг:

-  Бу йилдан кейин қизингиз ўтириб, «қари қиз» бўлиб қола- 
ди! -  деганидан ч^гаш гандир.

О хири м асл аҳ атл аш и б , й и ги т  билан  қиз б и р -б и р и н и  
кўрсин-чи, деган қарорга келишибди.

М устақиллик байрам и кезлари эди. Й игиттом он Истиқлол 
саройига маш хур хонанда концертига билет таш лаб кетибди. 
Ойим бориш имни м аслаҳат бердилар. Й игитнинг ойиси би
лан кўп м арта учраш ганларини, бам аъни аёллигини, икки  
қизи, олти ўғли борлигини, такди р  битилган бўлса, ўш а аёл
нинг олтинчи, кен ж а келини бўлишимни айтдилар.

Ота-онамнинг гапларини ҳеч икки қилган эмасман. Шунинг 
учун маслах;атларига кирдим.

Концертга туш дик. Аммо хонандани нг кувноқ қўш икдари 
йигитни кўрганимдаги қалбимга илаш ган ғаш ликни йўқотол- 
мади. Нима десам  экан ? Айтишларича, совчи юбораётган йи
гит мендан тўрт ёш катта  эди. Б ироқ қарш им да турган йигит 
озғин, рангпар, елкалари кичик бўлганиданми, мендан ан ча 
ёш кўринар эди.

ТошМИнинг беш инчи курсида талабаларнинг кўп нарсага  
ақли етиб қоларкан. * Й игитнинг қан дайдир дарди  бор!» деган 
хаёл миямни пармалаб ўтди. Гап унинг нимж онлигида ҳам
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эмасди. Ю зи таг-тагидан қандайдир синиқ, кўзларининг ости 
ичидан сарғимтил кўк, энг муҳими бу кўзларда нур йўқ эди.

К онцертдан сўнг бу хавотирли ўйларим ни ойимларга айт- 
дим. Улар мени қ ай та  маж бур килиш мади. Лекин ҳалиги да- 
раклаган  аёл ж уда норози бўлди:

-  Ичмаса, чекм аса, ёмон йўлга ю рмаса, қизингизга я н а  к,ан- 
дай  йигит керак?! -  деганм иш  ойимларга. -  Бола ёш лигидан 
ш ундай ним ж он, мулойим бўлиб ўсган-да!

«Мулойиммлиги табиатидан, феълидан эмас, ичида шу ёшга- 
ча енгиб ўтолмаган қан дай ди р  д ард и  бўлса керак , деб айтол- 
м адим  уларга.

Ҳ аёт текис эмас, уни нг кўп қийинчиликлари, кўп синовла- 
ри бўлади, деб ўргатиш ади  домлаларимиз. О иланинг муқад- 
дас остонасидан қўлини маҳкам  ушлаб ўтадиган умр йўлдош- 
ларим изнинг соғлом, кўзлари қувноқ, серғайрат бўлишини 
исташ им из табиий, албатта. Лхир ж исм и соғлом, руҳи тетик, 
қадам и  дадил киш илар ҳаётда ан ч а  мустақил, орзу-умидда 
дадил, умр йўлдош ларига суянчиқ бўладилар-ку! Бирок, ш ун
д ай  йигитлар кам ай иб  кетганга зЬсшайди. Н егаки, кўп дуго- 
наларим ҳам  менинг аҳволимга тушиб қолишаяпти. Йигитнинг 
бўйи паст, ним ж он, бирон касали борлигидан чўчиб, совчи- 
ларни қай тари ш аётган  ҳоллар кўп. О илада беш инчи, олтин
чи... бола бўлган йигитлар билан ўйлаш иб турмуш  куриш  ке
рак, деган қараш лар ҳам  й5ч<; эмас. Шулар ҳақи да сизлар нима 
дейсиз?

М инг мулоҳаза в а  ан д и ш а билан исмимни ёзмадим . Тушу- 
нарсиз деган  умиддам ан. Сизларга иж одий м уваф ф ақиятлар  
тилайман...»

Киш ини ан ча ўйлантириб кўядиган мактуб-а, келин болам! 
Беихтиёр Амир Темурнинг ўз «Тузук»ларида ёзган ф арзан д- 
ларига ж уфти-ҳалол танлаш да иккинчи том оннинг насл-на- 
сабига эътибор бергани ҳақи даги  ф икрлар  эсим га тушди. 
Қ арангки, замон айланиб энди қизлар, уларнинг ота-оналари 
йигитларнинг ф ақ ат  ҳуснига эмас, унинг бардам-бакувватли- 
гига к атта  эътибор бера бошлашди.

М устақилликка эриш ганим изнинг дастлабки йилларидаёқ, 
«Соғлом авлод учун» ж ам ғарм аси н и н г таш кил этилгани, шу 
ном да орден таъсис этилганлиги беж из эмас. Тиббиёт ходим- 
ларининг, м аориф  ж онкуярларининг, м ам лакатим из раҳба- 
рининг соғлом авлод, бахтиёр ва  руҳи тетик авлод учун қайғу-
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риш и, м ам лакат м иқёсида катта  иш лар қилиш кераклиги ху
сусида бонг ураётган и  ж уда ўринли. Гап келаж ак  авлод, 
миллат ҳақи да кетар экан, унинг жисми-ж они тўлик; в а  бўлик;- 
лиги учун кураш иш  ж ам и ят ва  ҳукуматнинг бирламчи иш ига 
айланаётганидан қувонам ан-да, келин болам!

«Сезаётган бўлсангиз, кей инги  в ақ тл ар д а  телеви зорда 
кўплаб чет эл кинофильмларини кўрсатиш м оқда, -  деб ёзиб- 
ди яқ и н д а  «Умид» ж ам ғарм аси  йўлланмаси билан А мерикага 
бориб ўқиб келган қизлардан бири. -  Чиройли м анзаралар, 
чиройли кийимлар, қувноқ ва  серкулги одамлар... Мен шу 
кинолардаги ёш лар ҳақи да гапирмоқчи эдим. Эътибор бер
ган бўлсангиз, уларнинг ж исмлари йирик, бакувват, руҳлари 
тети к , қадам лари адд ва  дадил. А мерикада бўлганимда ўз 
ҳ ар ак а тл ар и д а  а н ч а  мустақил, орзу-ум идда дан галчи  ва  
қўрқмас йигит-қизларни кўплаб учратдим . Менга улар кўп 
томонлама камолга етган бўлиб кўриниш ди. Соғлом руҳ, соғ- 
лом тан  учуп  меҳнатнинг, интилиш нинг катта-кичиги бўлмас 
экан , деган хулосага келдим. Э рта-индин бинойи илмий ун- 
вон оладиган тенгдош ларимиз тунлари к ^ а л а р н и н г  ахлати- 
ни йиғиштирувчи бўлиб иш лаш дан, касалхоналарда беморлар- 
га тунги навбатчи  бўлиш дан ор қилиш мас экан . Аксинча, 
ҳақиқий ҳаётнинг бир поғонасини ўтаётган киш идек, бу иш- 
ларни маълум д ар аж а д а  фаҳрм и, билмадим, балки ҳалол иш - 
лаб топилган пулнинг ғурурими, иш қилиб сертабассумлик би
лан баж ариш аётганининг гувоҳи бўлдим. Б из ҳам руҳ эркин- 
лиги-ю, бадан саломатлиги, бақувватлиги устида баробар қай- 
ғуриш имиз керак...»

Сиз билан биргаликда бу мактубларни қ ай та  ўқидим-у, 
республиканинг ю зини, қалбини дунёга кўрсатиш га қодир 
йигит-қизлар кўпайиб бораётганидан я н а  кувондим. Қаранг, 
келин болам, иккала мактуб муаллифи ҳам  ёш, ҳаётини энди 
бош лаётган қизлар. Лекин улар ўзларинигина ўйлаётганлари 
йўқ, ж ам иятим из келаж аги ҳақи да  қай ғуриш яп ти . Уларнинг 
сўзларини ўқиб, қизлар тўғри айтиш япти: «Бошоқнинг тўлик;- 
лиги, ж ам и ят бўлиқлигидир», дегим келди. Бош оқ қўчма маъ- 
нода, албатта. Ф арзандларимиз қан ча  баркамол, соғлом, те
ти к  бўлса, ж ам иятим из келаж аги ш унча ф аровон бўлади. Шу 
нуқтаи н азардан  қизларнинг қайғуриш ида ж он бор. Ҳукума- 
тим из илк одим ларидаёқ ю қорида тилга олган фарм онларни 
беҳуда чиқаргани йўқ. Биз мустақиллигимизга қай  сеп, қай
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м аънавият, қай  муҳит, қай  экология, қай  руҳият, қай  сало- 
матлик, кўйингки қай  аҳволда келдик? Туғилиш кўп деб бонг 
урдигу, болалар ўлими, ҳомиладор аёллар, туғадиган аёллар 
орасида ҳам  ўлим кўплигини халқдан  яш ирдик. Кўп, сурун- 
кали, узлуксиз туғиш аёлларнинг силласини Оролдек қуритиб, 
маънавиятини тўзитиб бораётганини, қалбимиз оғриб ичимиз- 
д а  тан  олсак ҳам, таш и м и зд а  иллат в а  сабабларни муш оҳада 
қилиш га, тегишли маблағ аж ратиб, буларнинг олдини олишга 
ожизлик қилдик. Нимжон, дардсинган  миллат бизники -  ҳуку- 
м ат эса М асковда эди-да, келин болам.

Эл ичида юрганим учун аёл қалби, руҳиятининг беқиёс жил- 
валарини кўрам ан , i ^ n  ўйлайман. Кетма-кет, заи ф  в а  ни м 
ж он болаларнинг туғилишига асосий сабаблардан бири мусул- 
мон аёлининг иймони бутлиги, гуноҳдан кўрқиш и ҳам  экан- 
лигини яхш и биламан. Гунохдан қўрқиб, боласини олдирол- 
майди. Қайси мусулмон аёл ю раги тагидаги  м уж дани ж они- 
дан  жонни сз^ғургандек олиб таш лагиси келади? Болани олди- 
риш  -  н аф ақ ат  гуноҳ, аёл ҳаёти учун ҳам  хавфлилиги ҳақида- 
ку гапирм ай  қўя қолай. М устақилликдан кейин хукуматнинг 
дастлабки саъй-ҳаракати  а н а  шу гуноҳ ва  хавф н и н г олдини 
олиш ҳақидалиги мени кувон ти раяпти . Ҳозир аёлнинг туққа- 
нидан  кейин ўз саломатлигини тиклаб олиши, бола туш ган 
ж ойга боладек овқат  ейиш и, онанин г меҳр булоғини тўлди- 
риш  кераклиги, боланинг нормал ва  соғлом п арвари ш  ^ л и 
ши учун им кон йўллари топилаётганидан хурсандм ан. Булар 
устида врачлар бетиним иш лаш аяпти.

О налар бамисоли қай н ар  булок, бўлиб яш ам ок^ари керак. 
Негаки оилада, ж ам и ятда эзгулик муҳитини шу аёллар ярата- 
ди. Б аъзи да  ҳолсизлик, м адорсизликдан оёғини зўрға кўта- 
риб босаётган аёл -  оналарни кўрганим да ю ракларим  эзилиб 
кетади . Бу ҳолатнинг сабаби узлуксиз ва  сурункали туғиш, деб 
тўғри айтиш япти . Чиллалар -  катта-кичиклигидан  қатъи на- 
зар, ж уда ки чи к  муддат. И кки туғиш  орасидаги  тан аф ф ус 
қан ч а  узоқ бўлса, аёл ш унча саломатлигини тиклаб олади.

Илгарилари «10 т а  туғдим -  6 таси  омон», «15 тадан  учтаси 
к,олди», деган  гаплар бўларди. Ҳозир оз бўлса ҳам , соз бўлсин 
қабилида иш  тутиб ж уда тўғри қилиш япти. Д ардм ан д  аёлдан 
туғиладиган болалар ҳам  д ар д м ан д  бўлиши, оилага ҳам , ж а- 
миятга ҳам  кўп таш виш  орттириш и энди сир эмас. Д ардм анд 
туғилган болаларга қ ан ч а  уринм анг, онасининг қорнида оли-
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ши кер ак  бўлган нарсани  тўлиқ бера олмайсиз. Б ундай бола
лар бир умр онасининг, оиланинг, ж ам и ятни нг муттасил на- 
зоратида, дем акки  таш виш ида бўлади. Туғуруқхоналардаги 
реаним ация бўлимларида амаллаб туғдириб олинган болалар- 
ни табобатнинг сўнгги сўзлари билан ҳаётга қайтариш га, ке- 
лаж акда ж ам иятим изнинг тўлақонли аъзоси бўлиши учун би- 
ринчи навбатдаги зарур ёрдам кўрсатилади, у ердаги фидойи 
врачлар янги туғилган болалар ўлими ^ р с а т к и ч и н и  кам ай ги 
ри ш да жонбозлик кўрсатадилар. Лекин барибир болалар дунё
га келганини оламга эш иттириб соғлом «инг-а-а!» билан туғил- 
са, қан дай  яхши!

Б аш арият авлодлар занж ирини бардавом қилиш -  аёл зим- 
м асидаги  м уқаддас вазиф а! Аёл -  оналар ўзлари қў ш аж ак  
ҳалқаларнингж исм онан соғлом, руҳан баркамол бўлиши учун 
ф арзан длари  дунёга келм асидан ан ч а  илгарироқ қайғуриш - 
лари керак , келин болам. Бу борада к ў ч а м и з  мую лиш ида 
яш ай ди ган  оп оқи нги знин гтутган  йўлини тўғри деб бўлмай- 
ди. Янглиш масам, бу аёлн и н гўнга яқин  болалари бор. Қачон 
қарам ан г, к^хад а  кир-чир ю равериш ади . Опоқи: -  Мен боғ- 
ча она ёки муаллим эм асм ан , олий маълумотим ҳам  йўқ. Б у
лар билан қандай  ш уғулланаман, - дейдилар. Болаларнинг би- 
ронтасида ҳам  олий маълумот йўқ. Аммо бозор-ўчарга учар 
дейиш ади. «Ю малаб-сумалаб катта  бўлаверармиш», «бирини- 
бири суяб кетаверармиш ». Йўқ, келин болам, бундай ўйлаш  
нотўғри. Б ош оқ тўлиқ в а  бўлиқ бўлсагина нон ш ирин бўла- 
ди. Ф ақат нон гин а эмас. Келаси йил яхш и ҳосил олиш учун 
ҳам  бўлиқ ғалладан уруғликка олиб кўйилади. Ж ам иятга ҳам, 
оиланинг ўзига ҳам  ҳар  том онлам а камол топган  киш илар 
керак. Ҳ озиргина ўқиганим из иккала мактубда ҳам  келаж ак 
авлодга бўлган ж онкуярликни туйиб, севинаяп м ан-да, келин 
болам!

ЯХШИ НИЯТ -  ЁРТИ м о л . . .

-  Ойижон, дуо қилинг, бугун корхонада қилган иш ларимиз 
ю засидан ҳисобот берамиз. Д уойингиз кучи билан эсон-омон 
ўтиб олай, юқори баҳо олиб, кечқурун сизларни ҳам  севинти- 
рай! -  дедингиз ўқиш га кетаётганингизда.

-  Олтин бош ингиз омон бўлсин, келин болам! О мадингизни 
берсин, янги йилда яхш и  орзу-ниятларингиз си зга қан от
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бўлсин! Кўпнинг олдида бош ингиз эгилмасин! -  деб дуо к,ил- 
дим  си дқи дилдан .

Ўзим эса ф а қ а т  оналардагина бўладиган қан дай ди р  хаво- 
тир билан ортингиздан қараб  қолдим: «Ишқилиб яхш и баҳо 
олсинларда. Янги йилга бир ёруғ к ай ф и я т  билан кириб бор- 
синлар. Осон эмас, ўқиш ни битирай деяптилар, охирги довон 
қолди...»

Х авотирим бежиз эм ас, келин болам. Ўкув йили бош ланга- 
ни дан  то янги йилга қад ар  ш аҳрим издаги к атта  корхоналар- 
нинг бирида диплом олди таж рибасини  ўтадингиз. Н азарим 
да, м ан а  шу ярим  йилда ан ча  ўзгардингиз. Вазминлаш дингиз 
чоғи. Кунда кай ф и яти н ги з баъзан  ҳуд, баъзида беҳуд қайт- 
дингиз. С издаги бу ўзгариш ларни 1̂ р и б , бироз ичим да ку- 
йиндим  ҳам. М енга ўз касбингиздан , танлаган  йўлингиздан 
ҳаф салангиз сўнгандек кўринди. Ш унча йиллик ўқиганингиз 
бекор кетм асайди  деб кўркдим.

Б ир ҳаф тад ан  бери мук тушиб, меҳмонхонадаги катта  стол 
ю зини к,оғозларга тўлдириб, алланарсаларни ёздингиз.

Сизни х^мояга кузатиб, неварамни ухлатдим. Кейин «Эшик- 
ли уй -  биров келиб қоладими», деб меҳмонхонага кирдим. 
Тўни билан даре тайёрлаган бўлсангиз ҳам ҳам м аёқни чинни- 
чироқ қилиб куйибсиз, б ар ак а  топинг! Ўзимга бу ерда қила- 
диган  иш  топм ай, унутиб қолдирганингиз -  бир дарслик ки- 
тобингизни олиб меҳмонхонадан чиқдим. Э ш икни ёпаётга- 
ни м да китобингиз орасидан  бир в а р а қ  қоғоз туш ди. Қоғоз 
сизнинг дастхатингиз билан тўлиқ эди. Б ировнинг хатини 
ўқийдиган одатим йўк,. Бирок, қоғоз охирроғидаги «Ё парвар- 
дигор!» хитоби диққати м ни  тортди. Я на сўнгги пайтлардаги 
сиздан бўлган хавотирим  дилимни тирнаб ўтди. Шошиб саҳи- 
ф ани  бош идан ўқий бошладим: «Ишим ю засидан корхоналар- 
га бош бўлган идораларга кўп бориш га тўғри келди. Идора- 
л ар д аў з  иқтидори, м алакаси, билими, қобилиятини қогозбоз- 
лик гирдобига кўмиб ўтирганлар кўплигини шу «дипломсиз» 
акдим билан ҳам тушуниб турибман. Бу -  зам барак билан чум- 
чуқ овлаш дек қўринади. Енгил саноат корхоналаримиз эса  ўз 
маҳсулоти билан «жаҳон бозори»га чиқолмаяпти. Нега? Ўша 
узокдаги ж аҳон бозорига чиқолм асак ҳам , ж илла бўлмаса, ўз 
халқим изга м анзур мах;сулот ч и қ ар а  олм аётганим изнинг са 
баби ф ақ а т  кадрлардан  тўғри ф ойдалана олмаётганимизми? 
Ёки бош қа сабаблари ҳам  борми? К орхоналарнинг иш ини,
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киш иларнинг эҳтиёж ини яхш илаб ўрганм ай туриб, бунинг 
таги га етиш  ам ри  маҳол экан . Мен тенгилар к атта  бурили ш 
қилиш и кераклигини ҳис қилиб турибм ан. Лммо қан дай ?  
Ҳозирги ҳам м а ўзини ним а к^либ бўлса ҳам  пултопиш га ура
ётган бир д аврд а  м енинг бу гапларим к5шчиликка кулгили 
кўринар. Лммо мен буни чин диддан ай таяп м ан . Ё, парвар- 
дигор! Ўзинг қалбим га м ад ад  бер! Т ом ирларим даги  ўтни 
сўндирма! Қалбимга иш онч бер! Элим учун, ю ртим учун ҳам 
бурилиш қилигаимиз керак! И нститутдан сўнг вазирликда 
иш лаш дан бош тортдим. Таж риба ўтаган корхонага юбориш- 
ларини илтимос қилдим. Кўзлаган мақсадим, ўйлаган ниятим- 
га ети ш учунҳам  ш ундай қилиш керак!..»

Яхш и ни ят муборак, келин болам! Ўргилиб кетай  сиздан! 
Н ият қан чали к яхш и бўлмасин, у буюм ёки зеб-зий нат эмас, 
уни муборакбод эти б бўларканм и деб ҳайрон бўлманг, ке 
лин болам. «Яхши н и ят  -  ёрти мол!» деган  нақл  бор. Қолавер- 
са, яхш и н и ят олижаноб киш иларн ин г қалб мулкидир. Ёш 
бош ингиз билан элингиз, ю ртингиз учун куйинаётганингиз- 
д а  олиж аноблик қирраларини  кўриб севинганим дан  мубо
ракбод этаяпм ан .

Яхши ният қила билганингиз ан а  ш ундай яхш и хислатлар 
эгаси эканингиздан  ниш она, келин болам! Б и р  ж ой да ўқига- 
ним бор эди: «Яхши хулқ в а  ақл ку^ш... инсоннинг қимматли 
хислатидир. Б изнинг ўзим изда в а  хатти-ҳаракати м изда шу 
икки хислат бор бўлса, афзалликка ва  мукаммалликка эга бўла- 
миз ва уларнинг иккаласи туфайли биз олижаноб ва  яхш и ин- 
сонлар бўламиз: бизнинг ҳаёт тарзим из саховатли, бизнинг 
хулқ-атворимиз эса мақтовли бўлади». Янги йил олдида ф ар - 
зандларим қатори сиз -  келин боламнинг яхш и ниятингиз -  ўз 
касбингизни яхш и эгаллаб, эл-ю ртга сидқидилдан хизм ат 
қилиш  истагингиз билан таниш ганим дан ичимда чироқ ёнга- 
нини яш иролмай қолдим.

Б ўронни  севмаса, дил  нечун  т епур?
Тириклик не керак бемеҳгсатп, бегам...

деган  экан  ш оири замон.
Д унёда неча киш и бўлса, уларнинг ҳеч бири бош қасини 

такрорлам айди . Д емак, ҳар  бир киш и ўзи бўлиб яш аб  ўтиш и, 
ўзлигини кўрсатиб, ўзига хос из қолдириб кетиш и керак. Ва-
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ракдаги дастхатингиздан  буни сиз чу кур англаганингизни се- 
зиб, чин қалбдан муборакбод этаяпм ан , келин болам!

«Такдирни қўл билан яратур  инсон», деган  ҳикм атн и  ҳам - 
м ам из биламиз. «Нима эк сан г  -  ш уни оласан», деган  мақол 
ҳам  болалигимиздан ёд  бўлиб кетган . Д ав р  тақозоси , авлод
лар таж ри баси , дони ш м ан длар  даҳоси билан яралган  аф о 
ризм  ҳам  ҳеч ёдим дан чи қм ай ди , келин болам. «Ҳ аракат э к 
сан г -  к ўн и км а оласан, кўн и км а эк сан г -  х ар ак тер  оласан, 
характер  экиб эса  такд и р  оласан!» Ш ундай, келин болам, ким 
ни м ани  кўрса, ким  н и м ага  интилса, ким  ним ани қан д ай  ту- 
ш унса, ким  ни м ага  и н ти қ  бўлса, ким  ни м ан и  дилдан соғин- 
са, шу бўлади. Яхш иликни кўриб, яхш иликни эш итиб, яхш и- 
ликни соғиниб, яхш илик қилиш га интилиб яш аган  инсон эз
гулик м евасини  олиш ига ш убҳа йўк,! Ш унинг учун ҳам  янги  
йилингиз, яхш и ниятларингиз, эзгу интилиш ларингиз мубо
р ак  бўлсин, келин болам! О рзу-ниятларингиз кўш  қан оти н- 
гиз бўлсин! Ўғлим билан куш а қариб, аж додлар руҳи сизлар
га м ададкор  бўлсин.

ОДАМИЙЛИК -  БУЮК ҚУДРАТ

О дамийлик, эзгуликнинг кудрати буюк, келин болам! Эзгу
лик ҳам м ага, ҳар  бирим изга, ҳар  д ақ и қ а д а  ж уда керак. Б ун
га ўзингиз ҳам  неча бор иш онч ҳосил қилгансиз. Қ андай дей- 
сизми? Эслаб кўринг, асослими-асоссизми, бировга куполлик 
қилган, зардан гиз қ ай н аган  кунда кечгача таъбингиз хира 
бўлиб, иш ингиз орқага кетаверм аганм иди? Оддий, кунда ба- 
ж ариб ю рган иш ингизга ҳам  укувингиз етмагани ҳам рост-а? 
Зардан гиз вулқони п асай ган дан  кейин ҳам  талай  пайтгача 
ичингизни алланарса кем иргани ҳам тўғри-а?

Ф ақат ан а  шу кай ф и ятд а  узоқ қолиб кетманг. Бундай қий- 
нокди кай ф и ят  чангалидан чиқиб кетиш  ҳам  ўз кулингизда. 
Ҳ озиргина ўзингиз зарда  қилган киш ининг сизга қилган би
рон бир яхш илигини эсланг. Балки ўзингиз ҳам  унга неча бор 
яхш илик қилгандирсиз? Эсланг, ўш а -  унга яхш илик қилган 
дақи қалари н ги зда қалбингиз ҳозиргидек тош  қотм ай, алла- 
қандай  иликдикдан, сернурлиқдан яйраб кетмабмиди? Ўшан- 
д а  шу киш и сизга дунёдаги энг яқ и н  киш ингиз бўлиб кўрин- 
м абм иди? Эсланг, ўш а куни нечоғли қан от қоқиб ю ргандин- 
гиз, кўзингиз чақноқ, билагингиз кучга тўлик,, ю зингиз ф айз-
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ли, кўйиб берса, тоғни талқон қилгудек қудрат бор эмасмиди 
вуж удингизда?

Эсланг! Эслаганингиз сари чимирилган қошларингиз жойига 
туш а бошлайди, оқаринқираб турган юзингизга қизиллик югу- 
ради , гезарган лабларингизда табассум пай  до бўлади.

Эсланг! Бу одам сизга яқи н , қадрдон эди-ку! Сиз ҳам  унга 
ж уда қадрдон эдингиз-ку! И кковингизга боғлиқ бўлган яхш и- 
ликларни эсланг. Ичингизни кемираётган нарсани ҳайдаш га, 
қалбингиздаги тош ни эритиш га, билагингизнинг я н а  кучга 
тўлишига ф ақ а т  шу икковингизга боғлиқ яхш иликларни эсла- 
ш ингизгина ёрдам  беради.

С езаяпсизм и, оёғингизнинг ўзи сизни ҳозиргина зар д а  
қилиб келган киш ингиз томон тортаяпти. Боринг! Балки ун- 
дан  кечирим сўраш ҳам ш арт эмасдир? Балки ундан ҳам  ўтган 
бўлса, унинг ўзи ҳам қийналиб тургандир? Унинг ёнига борга- 
нингизнингўзи сизнинг олижаноб киш и эканлигингиздан н и 
шона!

Олижаноб киш илар қандай  бўлади, деб сўраяпсиз-а, келин 
болам. Ю қори д ар аж ад а  одобли, хулқ-атворли, одам гарч или- 
ги баланд, асл киш иларни олижаноб киш илар дейилади. Я на 
олийҳиммат, юраги эзгуликка тўла киш илар ҳам  шу тоиф ага 
кирадилар.

Б иринчи қадам н и  қўйиш ингиз билан ан а  ш ундай яхш и 
хислатлар эгаси эканлигингизни исбот қилган бўласиз. Бу 
қадам  сизни ҳам , атроф дагиларни ҳам  кўп ёмон нарсалар- 
д ан  асраб  қолади. О дам ийликнинг кудрати  яратувчилик, 
бунёдкорликдир. Қаҳр, ғазаб, зарда эса томирларда, ай ниқса 
ю рак ва  мия қон том ирларида соғлиққа ёмон таъсир  қилади- 
ган моддаларнинг йиғилиш ига, тупланиш ига сабаб бўлади ва  
киш ини ёмон ҳаракатларга ундайди.

Соат механизм и қан ча оддий бўлса, унинг умри ш унча узоқ, 
хизмати ҳам  ш унча беминнат бўлади, деган гапни қаердадир 
ўқиган эдим. Инсонлар муносабати, муомаласи асосига ҳам 
биринчи галда одамийлик, эзгулик каби баш ариятнин г энг 
бирламчи в а  оддий ф азилатлари кўйилса, ҳаётдаги кўп му- 
раккабликлар, зиддиятларнинг олди олинган бўларди, деган 
хулосага келам ан . Хулоса ҳам  ф и к р н и н гўзидек оддий. Аммо 
ота-боболаримиз ўзаро бир-бирини туш униш , «умр -  муроса 
демак» қабилида иш  тутиш  оқибатида кўп кўнгилсизликлар- 
нинг, зўриқиш  в а  зиддиятларнинг олдини олиб келганлари
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ҳақи даги  ўй қалбимга иликдик бағиш лайди, уларнинг оддий 
буюклигига тасанно айтаман.

Киш ининг хизмат қиладиган ери ҳам, ундаги киш иларнинг 
бир-бири билан муомаласи ҳам  оиладагидек гап. У ерда од
дий инсоний муносабат -  бир-бирини хотиржам тинглаш, бир- 
бирини туш униш га интилиш , бир-бирига яхш илик, эзгулик 
тилаш  икдими яратилм ас экан , дем ак  у ерда порох омбори- 
нинг муҳити ҳукм су ради.

Бую к одобимизга хос бўлган ф азилатларим издан  бири -  
катталарга ҳурмат, кичикларга и ззатҳ ам  аслини олганда хал- 
қим и знин г одам ийлигидан, қалбининг эзгуликка тўлиқлиги- 
д ан  ниш ондир.

Айрим вилоятларда кўрганим , халқим изга хос бир хислат- 
ни айтиб ўтм оқчим ан. Тош кентда аллақачонлардан бери от 
м инилмайди. Аммо қиш лоқларда от миниб кетаётган  ёш лар 
пиёда кетаётган кексаларга рўпара келиш ганда отдан, албат
та , туш иб салом бериш ганини, ҳол-аҳвол сўраш иб, оғирини 
енгил қилиш га тайёрликларини билдириш ганини кўп кўрган- 
ман. Шу дам ларда мзш сафиднинг кўзлари учкунланиб, атроф- 
даги  аж инлардан нур бўлиб ёғилганини ҳам  пайқаганм ан. Ҳа, 
ни м а десангиз-денгу, келин болам, аммо яхш илик қилиш, эз- 
1у л и к  исташ  ҳам м ага ҳам и ш а керак!

Эслаб кўринг, ҳаётингизда эзгу қалбли, олижаноб одамлар- 
ни кўп учратганм исиз? Ҳеч ҳам  учратм аган  бўлишингиз мум- 
кин эмас. Ўзингиз тахассуб қилиш ни истам аган , ўш а киш и га 
ўхш аш ни истамаган, у сизнинг қалбингизни илитгани каби сиз 
ҳам  бировларнинг қалбини иситиш ни истам аган  пайтингиз- 
нинг бўлмаганига иш онм айм ан. Яхши хислатли ёки серф ар- 
занд, табаррук киш илар билан гаплаш ганда очи қ-ой дин «Сиз
га ўхш аб юрайлик!» дем аган  бўлсангиз ҳам , бош қалар ш ун
дай  деган да, қалбан уларни қувватласангиз ҳам , бу сизнинг 
яхш и одамларга ҳавасингиз борлигини билдиради. Агарки, сиз 
ўзингизни яхш и одам деб ўйлаётган бўлсангиз, бу яхш илик 
сизга бош қа одамлардан ўтган. Эзгулик, олижаноблик ш унақа 
«юқувчан» бўлади.

Агарки, ум рингизда олижаноб биронта инсонни учратм а
ган м ан дей и ш да қатъий  бўлсангиз, айб, аввало, ўзингизда 
эм асм икин? О дамлардан яхш илик кўрм аганингизнинг бои
си, улардан ф ақ а т  ёмон хислатларни қидираётганингиз эмас- 
ми? Д ониш м анд халқим изда бир яхш и з^гит бор: Бирон киш и
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ҳ ақ и д а  яхш и ra n  айтолмасанг, яхш иси ин дам ай  кўяқол! Би- 
нобарин, бошлиғингиз ёки ҳам касбларингиз сиз яхш и тани- 
ган киш ини асоссиз ёмонлаш аётган, тан қи д  қидиш аётган 
бўлишса, улар сўзини тасдиқлаш га шошилманг. Сиз ўш а та- 
нишингизнинг яхши томонларини билсангиз, уни асоссиз ёмон 
отлиққа чиқараётганларга айтинг. С изнинг шу сўзингиз би
лан улар ўз ф икри ни ўзгартириш са аж аб эмас. Д ем ак, сиз 
одам ийлик намунасини кўрсатдингиз, бир эзху иш  қилдин- 
гиз. И ндамай кетиш ингиз эса бир чеккаси  ўш а таниш ингизга 
нисбатан сотқинлик бўлса, иккинчи томондан бу асло одам ий
лик, олижаноблик эмас.

К иш иларга эзгулик, табассум  улаш иш  олиж анобликдир. 
Ўз уйи нги зга , дўстин гиз уйи га ҳам  табассум  билан кири б  
борингки, атроф даги лар  ҳам  нури н ги здан  баҳра олсин. Т а
бассум олиж аноб, қалби эзгуликка тўлиқ ки ш и ларн и н г бош 
ф ази лати д и р . Т абассум лари билан улар яхш и одам лар  би
лан дийдорлаш ув қувончидан  қалблари нурланиб кетаётга- 
н и ни  изҳор қиладилар. Қалби кули б турхувчининг қўли ҳам 
эзгу иш лар, хайрли иш лар қилиш га тай ёр  туради , келин бо
лам!

НОНУШТАНГИЗ ТАЙЁРМИ

Қ айнона: -  ...Вой болажоним, Дурдонахон, саҳар-мардон- 
лаб ош хонада нималар қиляпсиз? ...Ҳали ж уда в а қ т л и -^ , бо- 
лангиз билан ярим  тунгачаухлам адингиз, яна...

К елин : -  ...Ассалому алайкум, ойижон, яхш и дам  олдин- 
гизми? Кеча ўғлингиз бозордан ялпиздан торги б отқулоққача 
олибдилар. Биласизку, кўк сомсани яхш и кўрадилар. Ш унинг 
учун эрталабки чойга ян  гили к қилиб кўк сомса пиш ирмоқ- 
чийдим...

Қайнона: -Ҳ а... барака топинг, болам... Эрингизнинг ёк^гир- 
ган таом ини тайёрласангиз, сизга меҳри ош аверади . Келинг, 
мен ҳам  қараб  турмай, тезда бўламиз... С изнинг ҳаракатла- 
рингизни кузатиб туриб, ўзим нинг келинлик даври м  эсимга 
тушиб кетди. ...Каттагина хонадонга келин бўлгандим. Нонуш- 
тага  ҳам м а баробар ўтирмасди. Қ айним эрта саҳарлаб иш га 
ж ўнарди. Кетидан қайноғам  шошилиб туриш арди. Энг ке- 
йинда, ҳам м а хизматга, ўқиш га, боғчага кетиб бўлгач, кекса- 
лар -  к,айнотамлар билан қайнонам лар дастурхонга келиш ар-
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ди. Газ танқиспайти , сам оварнингч ў ғ и н и  ўчириб кўймай, суви 
парланиб кетм асин, деб эсим кетар  ди.

Ш унақа урф  эканм и ёки оғир дам ларм иди, иш қилиб д ас 
турхонга эрталаб қанд, нон, мураббо, сарёғ кўйиларди.

Узум пиш иғи пайтида ликопчада олтин ранг узум ҳам  кўяр- 
дим. Эрталабки даст}фхон ж уда чиройли бўлишини истардим. 
Қ анийди, ҳам м а бирдек баҳраси очилиб, раҳм ат, келин, деб 
дуо қилса...

К атта  бўлган у й и м и зд а  эрталабки  н он уш тага  ойим лар 
кўпинча қуйм оқ пиш ирардилар. Б аъ зан  тухумларни тозалаб 
ювиб, сам оварнин г қопқоғи тагига, кунгирали ж ойи га қатор 
қилиб териб кўярдилар. То биз юз-кўлимизни ювиб келгуни- 
м изча тухумлар пи ш арди . М актабдан  қай тгун и м и зча тўқ 
ю рардик. Сигир, эчким из бўлгани учун уйим издан сут-қатиқ 
аримасди. Келин бўлиб туш ган ҳовлида эса сигир-бузоқ, товуқ 
йўк; эди. Аммо эрталабки нонуш тага ҳам м ага ёқади ган  таом 
пиш ириб, уларни хурсанд қилиш ни ж уда истардим.

Келин: -  Ойижон, нонуш тага қан дай  иссиқ таомлар тайёр- 
лардингиз? Ишқилиб, вақтн и  кўп олмасмиди? Ш ирин в а  тез 
пиш адиганлари бўлса айтинг... м е н ҳам  ўрганиб олай, майли- 
ми?...

Қ айнон а: -  ...Ҳа, болам ай там ан да, ў р ган ган и н ги з- ўзин- 
гизники. П иш ирганингизни дуо қилиб ҳам м ам из еймиз. Мен 
билан бирга иш лайдиган М укамбар холангиз бор-ку, ж уда 
п азан д а  аёлда. Шу холангиз янги  келинлик д авр и д а  ўзи ҳам 
ан ча  қийналганини айтиб, ж уда жўяли м аслаҳат берди. У ҳар 
куни эрталаб нонуш тага, албатта, бирон бир и сси қтао м  тай- 
ёрлар экан . Тушлик ёки кечки таом дан  ф ар қ и  ш ундаки, эр 
талабки нонуш та ан ча  енгил таомларни талаб этади. Дугонам 
кунда ни м а пиш ирсам  экан , деб ўйлаб ўтирм аслик учун ҳаф - 
танинг етти кунига мослаб тахминий таомнома ҳам тузиб олиб- 
ди. Д угонам нинг бир кун ш иргуруч, бир кун қуйм оқ (сизлар 
уни блинчик дейсизлар), бир кун ош ирилган хам ир орасига 
гуручми, картош кам и солиб пирож ки, я н а  бир кун холвай- 
тар , бир кун қатлам а, м анн ий бўтқа, ҳатто айрим  кунлари 
ярим  косадан м аъниликкина қилиб м астава ҳам  қилиб берар- 
кан.

К елин: -  Ўҳ-ҳў... ойиж он, бунинг учун яхш и гин а п азан да  
ҳам  бўлиш керак-ку ... Очиғи мен унчалик... билмайман-да, 
қўлимдан...
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Қ айнона: -Ҳ а ...  Ҳа... кўлингиздан келади, болам... Ҳ амма 
ҳам бирданига билмайди. Ўзим-чи, мен ҳам  аста-секин ўрган- 
ганман. Ўқиш билан бўлиб, мени ҳам уйда қозон-товок^а унча 
солиш м аганди. Ҳа, энди эзгуликнинг кечи йўқ, дедим да, ду
гонамнинг бошини қотирдим. Ҳаммасини ўрганиб олмахуним- 
ч а  тинчитм адим . О қибатда, у ҳам  хурсанд, мен ҳам  хурсанд. 
Х урсандлигимнинг боиси, бу таом ларга унча вақ т  кетм айди, 
масаллиқни ҳам  меъёрида иш латса бўларкан. Дейлик, эр та 
лаб пирож ки пиш ирмоқчи бўлсам, кечки овқатга икки-уч кар- 
тош кани ортиқча солиб ю бораман. П иш гандан кейин, совут- 
гичга кўяман. Ю м ш оққина қилиб хамиртуруш ли хам ир тай - 
ёрлаб, ўраб қўяман. Э рталабгача тобида ош ади. П иш ириш  
эрталаб д а  чой қайнаб , ҳам м а ю з-қўлини ювиб келгунча бир 
пастда бўларди. Б ош қасини кўйинг-ку, ярим  соатга қолмай 
тайёр бўладиган м астава пиш ирганим , ҳам м аларига маъкул 
бўларди. К ексаларнинг дуосини ай тм айсизм и? Бориб-бориб 
М укамбар холангиз р^шхатига ўзим ҳам кўш адиган бўлиб к,ол- 
дим.

Келин: -  Вой, қан дай  қилиб?..
К айнон а: -  Бу, ж уда оддий, келин болам! Дейлик, иккита- 

гина тухумни яхш илаб ийлайм ан, бўлка нонни тилим-тилим 
қилиб, ийланган тухумдан ярим  қош иқ суртам ан-у ёғда ж аз- 
буз қилиб оламан. Қарабсизки, нонушта куруқ нон-чойда эмас, 
биноий иссиқ нон-тухум билан ўтади, қоринни ҳам  тўқ тута- 
ди. Яна... эрталаб д а  шошилиб қолмаслик учун баъзида кечку- 
рунлари нонуш та ҳаракати н и  қилиб қўярдим. Ахир мен ҳам 
келинман, эрталаб иш им ф ақ ат  нонуш та тайёрлаш гина эмас. 
Ҳовли супуриш, болаларни боғчага отлантириш , я н а  пардоз- 
андоз деган д ай ... Ш унингучун кечкурун олм адеккина хам ир 
қориб, бир пиёла қийм а тайёрлардим . Телевизор кўриб ўти- 
рибми, кечки чой устидами м ай да қилиб чучвара тугиб, со- 
вутгичга кўйиб кўярдим. Эрталаб вақтли кетадиганларга ло- 
йиғини солиб берсам, ш ундай хурсанд бўлиш ардики... Шу- 
нақа, келин болам, эрталабда уйдагиларни нон-чой биланги- 
н а  эмас, озгина иссиқ енгил таом  билан сийлаганга ни м а ет- 
син! Майли, болам, вақтингизни олмай, м ан а гап билан бўлиб, 
тугиб ҳам  куйибмиз. Д арров пиш ириб ола қолинг, қолган гап
ни кейин давом  эттирам из...

Келин: -Х ў п  ойиж он, ҳозир тайёр  бўлади...
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ЭРИ СЕВГАННИ ЭЛ ҲАМ СЕВАРКАН...

Ҳа, ш унақа экан , келин болам!
Э скидан қолган ra n  бор: «Бировни кўриб ф икр  қиласан, 

бировни кўриб -  шукр!»
Бугун мени маҳаллага, хотин-қизлар кенгаш ининг йиғили- 

ш ига чақириш ганидан хабарингиз бор. Кенгащ да ўтирибман- 
у ҳам  ф икр  қилам ан денг, ҳам  шукр!

К ўчамизнинг мую лиш идаги хонадонга сиздан бир йил ав- 
вал келин бўлиб туш ган дугонангиз Лобархон бор-ку? Б и рга 
ўқиганси злар  шекилли. Шу келин туш м агур эри м дан  аж ра- 
ш ам ан , деб судга ар и за  берибди. Ҳа, ҳайрон бўлманг. Б ир  
сиз эм ас, ҳам м а ҳайрон. Ҳатто эри ҳам , қай н он а , қай н ота  
ҳам  хабарсиз экан  бу савдолардан. Судья, ҳартугул аёл киш и 
бўлиб, бам аъни экан , аввал  оила билан тани ш ай , у ёқ-бу ёқни 
яхш илаб ўрганай  деб маҳаллага келибди. Кейин ари зани  суд- 
д а  кўриб ч и қи ш га лойиқ эм ас, деб маҳалла ҳукм ига қўйиб- 
ди. Б и р  ҳисобда тўғри қилибди, тўй кўпнинг м аслаҳати  би
лан бўлганидек, аж рали ш  ҳам  кўпн ин г м уҳокам асига туш а- 
ди -д а .

Эл оғзига элак тутиб бўлмайди, деб тўғри ай ти ш ган  экан , 
келин болам! Бухун ҳам  биров у деди, биров бу деди. Ростини 
айтсам , кўпчилик келинни койиди. Енгилликда, тантиқликда 
айблаш ди. Турмушга тайёрланм аган  деб онасига таъ н а  тош и 
отишди. К у н и н г  олдида бош эгилиш идан худонингўзи асра- 
син. Куёв томон ан ди ш ад ан  бош ини кўтаролмай ўтирди. Ак- 
сари ят гапирганлар қизн ин г онасига теккизиб-теккизиб га- 
пириш ди. «Ҳамма ran , ҳам м а иллат -  онада!» деб айтиш ди. 
Аммо қизн ин г онаси М авжудахон «Ш армандага ш аҳар  кенг» 
дейдиганлардан экан  шекилли, ҳеч ким га ra n  бермай, ҳамма- 
ни бир-бир мот қилиш га уринди.

Н имасини айтасиз, ran  i^ n . Келин томоннинг кўяётган асо
сий айби қуёв тез-тез янги  кўйлаклар олиб бермас эмиш , зеб- 
зийнатлар билан сийламас эмиш . Келиннинг бирга ўқиган ду- 
гон аларини нг в а  қари ндош -уруғларини нг эрлари ш ундай 
қиларкан. Э рнинг қан чали к севиш и олиб берган совға-сало- 
м ининг салмоғига қараб  билинади, деб она бўлмиш бидиллаб 
тури бди денг. Ўқиган билан уқм аган да бу аёл, деб ф и кр  қил- 
дим. Ш ундай қудаларга йўлиқмаганим га ш укр дедим . Аёл 
ю ртма-ю рт юриб, мол олиб келиб, мол сотиб ш иш иниб кетиб-
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ди. Ҳамма нарсани пул билан, мато билан ўлчаркан. Буни қизи- 
га ҳам  юқтирибди.

О хирида куёвни эш итиш ди. Бола бечора ўтирган еридан 
сал туриб, дона-дона гапирди. Ўзини зўрға ушлаб тургани 
кўриниб турарди. Маҳалладаги кексаларга хурмати унинг кес- 
кин ҳаракати ни  тизгинлаб турарди.

-  Суд агар  хотиним нинг аризасини  ўринсиз деб билган 
бўлса, м енинг ари зам ни  инобатга олар? М ана шу гаплардан 
кейин ари зани  мен ўзим бериш га қарор қилдим. Кўриб ту- 
рибсиз, мен бу ерда ота-онам  билан ҳам, бош қалар билан ҳам  
м аслаҳатлаш а олмадим. Аммо н азарим да, ш унча гаплардан 
кейин Лобар билан яш аб кетиш им из қийин бўлса керак. Мен 
ҳаётимни з^қиган, туш унган қиз билан боғладим, турмуш нинг 
п асти - балан ди  н и бирга ўтарм из, деб ўйлагандим. Бир-бири- 
мизга суянчиқ бўламиз, деб иш онардим . Кўриб турибсиз, би
рон бир ж иддий сабабсиз отам билан онамнинг бош ини ш ун
ча одамнинг олдида эгиб қўйишди. Мен қандай қилиб уни умр 
йўлдошим деб ай та  оламан?..

Ажабо, унинг гапи қиз билан онасига қаттиқ таъсир қилди. 
Й игит чиқиб кетган и дан  кейин ҳозиргина қақиллаб турган 
куда бўлмиш маҳалла аёлларини ўртага кўйиб, кудасига яли- 
ниш га тушди.

-  Ҳ аммасига сиз айбдорсиз, -  деб йиғлаб юборди Лобархон 
онасига қараб . -  Биб-бинойи ю рувдим, ари за  бериб ним а 
қилардингиз тинч уйим ни бузи б?

Шу вақтгача бир ч еккада бош ини эгиб ўтирган Сурайёхон 
кўзида ёш и ғилтиллаб ш ундай деди:

-  Шунча дардингиз бор экан дадангизга, менга, ўғлимга айт- 
сангиз бўлмасмиди, Лобархон? Уйимиздагилар ориятли, қатъи- 
ятли одамлар эканини ҳали ҳам билиб олмадингизми? Эрини 
кўрқитиш учун ҳам ажрашаман, деб судга ариза беради ми одам? 
Болангизнинг отаси тирик, онаси тирик туриб етим қолишидан 
кўрқмадингизми? Буларнинг тақдири нима бўлади энди?

Сурайёхон гапираяптию , ич-ичидан титраб кетаётгани би- 
линибтурарди.

Э, келин болам, ним асини айтасиз? Қўш нимизга қараб биз 
ҳам  эзилиб кетдик. Шу пайтгача бу хонадонда ш унча д ар д  
бор экан-ку, биз бирон ш арпасини ҳам билмаган эканм из-да. 
Ҳ амма ҳайрон. Чамаси йиғининг навбати энди қизнинг онаси 
М авжудахонга келган эди:
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-  Ажралиш ни ятим из йўқ эди, куда. Ариза берганим дан 
қизим нинг ҳам  хабари йўк, эди. Н иятим бироз пўписа қилиш  
эди холос! -  унинг гапини эш итиб кўпчилик бир сапчиб туш 
ди. -  К уёвимизнинг қизим ни яхш и кўриш ларини, кудалари- 
миз келин ва  невараларини бошларига кўйиш ларини биламан. 
Ўзга юртларга ю радиган дугоналаримникида бош қачароқ эди. 
Ш унга ҳавасим  келиб, куёвим ни «гаҳ» десам  қўлимга кўнади- 
ган қилиб олмоқчи эдим. С аф ардан  келганим да мени м аш и 
н а  билан аэропортда кутиб оладиган, қизим  эса  олиб келган 
нарсаларим ни сотадиган бўлса, менга ҳам, ўзларига ҳам фой- 
д а  дегандим ...

-  Қ изингизга яхш и ақл ўргатм абсиз, куда! Суд бирданига 
аж ратиб юбормаслигига ақлингиз етган, албатта. Илгари ўйла- 
маган  бўлсангиз, энди ўйланг, куда: ўзга ю ртлардан олиб кел
ган қайси  матойингиз невараларингизга ота, қизингизга эса 
эрлик қилади? Уларнинг кунглини ним а билан овлайсиз энди? 
-  Сурайёхон тобора ўртаниб гапирарди . -  Х онадонимиз эр- 
каклари ю рт қатори топиб, рўзғорини ю ритиб туриш ибди. 
Б ировга оғирлигимиз туш ганича йўқ эди. Қизингиз очман, 
яланғочман, деб бормагандир уйингизга? Ёки ш ундай қилдин- 
гизми, Лобархон? Ш ундай хонадонлар ҳам  бор, лекин қизнинг 
онаси боласига сабрни ўргатади, ойнингўн беш куни қоронғу 
бўлса, ўн беши ёруғдеб, қалбига умид учкунини солади. Эрин- 
гиз-ку м ан а  ш ундай иш ларингизга чидай  олмай, этак  қоқиб 
кетган хонадонингизга қизингиз қайтиб борса, қайси юрагин- 
гиз билан кўтарасиз бу номусли ю кни, куда?

М авжудахон ним адир деб гапирм оқчи эди, гапи  бўғзида 
қолди. Маҳалла оқсоқоли Солиҳ ак а  борларку, шу киш и ш артта 
сўзини бўлди:

-  М аҳалламизга қиз берган кудаларнинг йигит томонни бо
сиб олиш га уриниш ини энди кўраяпм ан . Й игитимиз отасига 
ўхш аган ўқиган, андиш али, м^Ьиин бола. Кўзимиз ўнгида кат
та  бўлган. Уйланиб, болали бўлгач ҳам  бу хонадонни кўпга 
ўрн ак  қилиб кўрсатардик. Тўғри айтдингиз, опой, бу оила зи- 
ёли, маданиятли, диёнатли оила. Лекин уларни асло камбағал, 
ф ақи р  деб ай та олмайсиз. М ана, қизингизни қаранг, кийини- 
ш и, кўриниш и, неваралари нгизн ин г яш ноқлиги ш ундан да- 
лолат бериб турибди. Эри севганни элҳам  севади, дейиш ади, 
опой! Шу пайтгача бу оиладан бирон бир садо чиқм агани учун 
аввало Сурайёхонни, қолаверса қизингизни ҳурмат қилардик.
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Ўйламай қилган бир иш  билан уларнинг ю зига қора суртмок,- 
чи бўлдингиз. Қизингизни шу қилиғингиз билан эри меҳри- 
дан , эл ҳурматидан айирдингиз. Суд ҳам анойи эмас, албатта. 
Д арров аж ратиб  ю бормаслигини билиб қилдим деяпси з я н а  
уялмай... Шу десангиз, бир н арсан и  ўйлаб қолдим: н азари м 
да, битта осойиш та, ҳалол оилани бузиш га уринганингиз учун 
маҳалла энди сизнинг устингиздан ар и за  ёзса тўғри бўлар. 
Одам деган ҳар  бир сўзи учун ж авоб бериш и керак-да! Қизин- 
гиз ҳам  ари зани  сиз ёзганингизни айтиб йиғлаяпти. Бундай 
ҳолга мен шу ёш им да энди дуч келаяпм ан. Ш уларнинг ҳам- 
м асини эътиборга олиб, Сурайёхон, синглим, келинингизга 
эрининг, сизнинг, қай инотасини нг дилини овлаш ига имкон 
берайлик. Оилангизнинг қандайлигини кеча қилган кудангиз 
эм ас, биз яхш и биламиз, бизнинг бош имизни эгиб қўйди 
кудам, деб ўйламанг. Икки бола ҳали ўзингиз ай тгандай  етим 
бўлмасин. К елинимизўз бахтини маҳкам  уш ласин, остонаси- 
нингпоклиги учун кураш син. Ажаб эмас, эринингҳам , элнинг 
ҳам  меҳрини қозонса яна...

Ҳа, келин болам, м ан а  ш унақа қизик,ҳангом алар... Ишқи- 
либ болагиналарнинг бахт куш и бу ҳан гом алар  зарб и д ан  
«пар-р!» этиб учиб кетган бўлмасин-да.

КЎЗИМ ЁШИ КАТТА ДАРЁДИР...
(акс садо)

Ростини айтиб куя қолай, радио тинглайдиган одатим йўқ. 
Уйимизда радио ҳам  йўк; шекилли. О нам олиб берган м аш и- 
нани ҳайдаганим да илгарилари унча-мунча «Машъал»ни эши- 
тардим . Ҳозир яхш и автом агнитоф он куйиб олганман. Таги- 
д а  йигирматача диск бор. Ш уларни кўйиб, эш итганимча, ман- 
зилга бориб қолганимни сезмай қоламан.

Ёш, келиш ган ж увоннинг м аш ин а ҳайдаш ини, бармоғида 
калитларни ўйнатиб, иш га кириб кетиш ини кузатганлар ҳавас 
қилиш ини ҳам  биламан. Лекин бу менга аввалларидагидек 
завқ  бағиш ламайди. Н егаки, турмушим бузилганини, м аш и- 
нани менга ш унчаки эрм акка  бойвачча онам олиб берганини 
қоровулдан тортиб, бинодагиларнинг ҳаммаси билади. Шунинг 
учун бош имда охирги пайтлар кую ндек айланиб, мени уз  гир
добига тортиш га ҳ ар ак а т  қилаётган ф икрларим ни ҳай даш  
учунгина магнитофонни баланд қилиб ю раман.
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Бугун эса  эрталабдан  бу ҳувиллаган уй да бир узим  ни м а 
қилиш имни билмай, юраги мни тобора эгаллаб бораётган ғаш - 
ликни йўқотиш  учун магнитоф оннинг радио тугмасини босиб 
юборибман.

Д ам  олиш куни эди. Онам, акам , келинойим яқ и н  қарин- 
дош им изникига тўйга кетиш ган.

О датим бўйича эринибгина нонуш та қилдим. Уч-тўрт пе
ченье билан аччи қ  коф е ичдим.

Бўш  қолсам видеом агнитоф онни айлантириб ўтирардим . 
Бугун ҳам  шу ният билан видеокассеталар турадиган ж авонга 
қарадим . Тўйлар... Тўйлар... Синглимнингтўйи, м ен и н гтўйим, 
акам н и н г тўйи туш ирилган кассеталар.

О датда, укам  прокатга кинофильмлар олиб келарди. Бу гал 
ж авони  бўш...

Тўй кассеталарин и  кўриб ю рагим  сиқилди. Я на эски -  ан - 
ч ад ан  тан и ш  бўлиб қолган ҳис қалбимни чирм аб олди. Мил- 
лий боғда уларни -  Қодир ак ам н и  хоти ни  ва  ўғиллари билан 
бирга кўрган д а  ичим ни ачи ш ти ри б  ўтган туйғу я н а  ди ли м 
ни чок-чок қила бош лади. Б илм адим , нечан чи  м ар та  кассе- 
тан и  ёқиб ю бориш  учун қўлим га олдим-у қ ан д а й д и р  бир 
куч уни я н а  ж ойига кўйиш га м аж бур қилди. Бу қан дай  куч? 
Б алки  би зга  бахт тилаб, тў й и м и зд а  қилинган  дуолар, ҳеч 
бўлмаса шу кассетан и  аср аяп ти м и ки н ?  Бу кассетан и  бизда 
ҳеч ким  ви деом агн и тоф он га  қўйиб, том ош а қилм айди . Ле
кин  м ени нг тўйим  туширилх'ан кассетан и  таш лаб, яш и ри б , 
ёқиб ю бориш га ҳам  ҳеч ки м  ж у р ъ ат  этм ай д и , ҳеч ки м н и н г 
маж оли етм айди. Бутун оиламиз бўйнига осилган тавқи  лаъ- 
н атга  ўхш ай д и  у: унутиб бўлмайди, таш лаб  қутулолм айсан 
ҳам ...

Енгилрок, мусиқа эш итиб, кўнглимни ёзиш  м ақсади да м аг
нитофон олди га келдим. Хорижий кўш иқчиларнинг бири ёзил- 
ган кассетани  унга жойлаб, тугм ани босдим. Қуш иқ ўрнига 
тани ш  бир актри сан и н г овози эш итилди. Беихтиёр, хаёл би
лан м агнитоф оннинг радио  тугм асини босибман. С изнинг 
«Оналик муборак, келин болам!» деган  эш иттириш ингиз кета
ётган экан:

«Сизни она бўлишдекулуғ бир ш араф га, мениким н а  ўлчаб, 
н а  тасвирлаб бўлмас саодатга етказган , янги  меҳмон пойига 
пояндоз тўш аш  бахтига м уш арраф  қилган Т ангрига беадад 
шукр!..»
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Б ош қа тугмани босиб, овозингизни згчиришимга ним адир 
ҳалал берди. Чамаси бу «нимадир» -  тўй кассетам изни ёқиб 
юборишга ҳалал берадиган туйғуга яқин эди. Охиригача эшит- 
дим...

А ж ралиш ганимизга беш йил бўлган будса, беш йилда би
ринчи м арта ўкраб-ўкраб йиғладим. Негаки, сизнинг овозин- 
гиз кулоғимга қай нона ойимларнинг овози бўлиб эш итилди.

Нега бу сўзларнинг чин ю ракдан  чиқаётганига, уларнинг 
самимий эканлигига ишонмадим?! Нега ўш а хонадоннинг ҳар 
бир киш исининг ҳар  қандай  хатти-ҳаракатидан ўзимга қара- 
тилган ёмонликларни изладим? Нега келинликнинг қай нона 
ойим айтмоқчи авж и  эркаланиб, яйраб  ю радиган «асал дав- 
ри»ни ўзим га заҳар-зақкум  қилдим? Нега? Нега? Нега?!

Охирги тўрт йил ичида ан а  шу «Нега?»лар ҳар куни миямни 
кемираяпти, ичимни емираяпти! Аммо жавоб йўк,! Бирдан бир 
тўғри ж авоб -  «Ҳаммасига ўзим айбдорман!» деган сўз дилда 
зардоб бўлиб ётипти-ю , тилга чиқмайди. Ч иққани билан энди 
кеч. Қодир акам  уйланиб, икки  ф арзан дли к бўлдилар.

-  Лобар қизим ерда кул босиб қоладиганлардан эмас, не-не 
бойваччалар рухсорига интизор! -  деб баш орат қилинган мен 
эса тобора сўлиб боряпман!

-  Ўйлаб иш  қилинг, Лобархон! -  дегандилар қай нона ойим 
иш аж ралиш  га бориб етганда. -  «Юк кўтарган ютади», деган 
гап бор, қизим! Сизга таш лаб қўйган ю кимиз ҳам  йўқ. Бироқ 
вақти  келиб, кўзингиз очилганида кеч бўладими, деб кўрқа- 
ман, -  улар ниҳоятда ўртаниб гапирардилар. -  Н има истаётга- 
нингизни, сизга ним а кераклигини билмай аросатда кетаяп- 
сиз. Оила, турмуш нинг қадрига етадиган вақтингиз келди, эс- 
ҳуш ингизни йиғинг ахир! Эрингиз, бутун оиламизнинг меҳ- 
рига меҳр билан ж авоб берм асангиз, бу меҳрларнинг уволи 
тутади, қизим!

-  Кеч... Кеч... Кеч... -  ичим дан чи ққан  ўкраш  томоғимни 
бўғади. Кўзим ҳеч нарсани  кўрмайди.

В ақти д а  эс-ҳуш им ни й и ғган и м д а , «менга н и м а  к ер ак  
ўзи?!» деб ўзимни ўзим в ақ ти д а  имтиҳон қила билганимда, 
ш ундай бахтсиз бўлмасдим! О дам лардан меҳрни очоф атлик 
билан юлиб олаверм ай, ўзим  ҳам  меҳр улаш а билганим да 
ҳозирги «...О налик м уборак бўлсин, келин болам! Авлодлар 
зан ж и ри н и  ж исм и бекам  зурриёт билан улаш лик улуғлиги, 
ўзидан  я н а  бир ўзини яр ати ш  қодирлигини туйиш  в а  бун-
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д а н -д а  неча к а р р а  кўтарилиш  м уборак булсин!» каби суздар 
қ ай н о н а  ойим тилларидан м енга, ф а қ а т  м енгагин а аталган  
бўларди.

Сиз мен энди ҳеч қачон туйиш им мумкин бўлмаган туйғу- 
лар ҳ ақи да  оддий н арса  ҳ ақи да  гап ирган дек бир м аром да 
гапирардингиз:

«... Б ир она боласини дунёга келтирар, тириклигининг кув- 
вати  бўлган сути бирла у ни тўйдирар, қучоғида ўстирар, су- 
го кли ю рак м евасини нг роҳати учун ш ирин уйкудан, бутун 
тинчлигидан кечар. Унинг тарбияси-ю  бахтли бўлуви учун чек- 
маган ж аф оси, қилмаган фидокорлиги қолмас. Тириклигининг 
сўнгги н аф аси га  қадар  уни севар...»

Б уларнинг ҳеч бирига қодир эмасман! Н а меҳр улаш иш га, 
на ф идойи  бўлиш га м ени ў р гати ш м аган . Ў ргатиш м аган ... 
Ўргатмоқчи бўлган киш иларни эса  онам гапига кириб, мен 
менсимадим.

К атта бўлган м уҳитимда эш икдан  келган киш ига эгнига 
қараб , сўзидаги мол-дунёнинг м авқеи га қараб  баҳо берилар- 
ди. Келин бўлиб туш ган хонадоним эса бунинг тескариси эди.

«Тенгтенги билан...» Сен қан дай  қилиб ўз оламингдан тес- 
кари  оламга тушиб қоддинг, дерсиз?

Мен ўқиётган  институтда қай нонам н ин г яқ и н  дугоналари 
ишларди. Шу аёлдан ўғиллари Қодир акам га муносиб қиз тав- 
сия қилиш ни сўрабдилар. Т ақди р  чекларига мени рўбарў 
қилибди. У аёл бизнинг уй муҳитимизни билмасди. Одамлар 
кўзида эса мен бош қа турлук эдим ...

Хуллас, кўп ўтмай тўй бўлди. Унинг қан дай  чиройли ўтга- 
ни, кам инанинг н ақад ар  файзли келин бўлганлари, қайнонам  
ёзган пояндоздан у киш ин ин г ёнидан  м аликалардек герда- 
йиб ўтганларим ҳалиги видеокассетада тасвирланган.

-  Б иринчи  таъзим ингизни  ойим ларга берсангиз хурсанд 
бўлардим, -  дегандилар ўш ан да Қодир акам .

Мен ўзимни эш итм аганга олдим. Онамнинг:
-  Ж иловингни дарров эрингга, қайнонангга бериб кўйма! -  

деган  гаплари эса  қулоғимга қўрғош индек қуйилиб қолди.
Шу эги лм агани м ча эгилм ай, м а н а  беш  йилдан бери ўз 

уйим дам ан.
О нам дастлабки ойлар:
-Ҳ ози р  авж и ўйнаб-куладиган, яйраб оладиган вақтларинг. 

О та-она бўлиш қочмас, улгурасизлар! -  дердилар.
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Ф арзандлик бўлмасликнинг м инг бир чорадарини м енда 
синаб кўрдилар чоғи. Қ айнонам эса аксинча, невара кўриш - 
ни ж уда орзу қилардилар.

Онам:
-  Катта еб, катта ичиб, яхш и кийиниб ўргангансан. Интеле- 

гент сила экан , ойликка қараб  яш аб бўлмайди ҳозир. Эринг 
иш ини таш лаб, ти ж орат билан шуғулланса бўларди. Мен би
лан бир-икки Д убайга бориб келсин. Пул топиш ни ўргатаман! 
-д ер д и л ар .

Қайнотам  билан қайнонам  эса бунинг аксини  сўзлаш арди:
-  Кўп ёш лар кўл қўйиб оладиган ойликка қан оат қилмай, 

ўзини бозор-ўчарга уриб кетаяпти. Ана шу кай ф и ятга  бери- 
либ кетманглар. Эндигина иш бошладинглар. Нима қилиб бўлса 
ҳам  касбингизни, м алакангизни ош ириш га ҳ ар ак ат  қилинг- 
лар. Рўзғор таш виш ин и қилиш га сизларга ҳали эрта. Кийим- 
ларингиз ҳам  етарли. Зам он асига я р аш а  тил ўрганинглар, ўз 
соҳангизни пухта эгаллаб олинглар...

Хуллас, ш унга зЬсшаш гаплар. Мен бу гапларни аран г эш и- 
тардим.

Қайинсинглим Наргизахон уйга ж уда кам келарди. Қайно- 
намнинг унга айтадиган насиҳатлари ҳам доим энсамни қоти- 
рарди. У йидагиларнинг ҳоли-аҳволини обдон суриш тириб 
бўлгач, қайнонам  кўпинча ш ундай дердилар:

-  О йинг ж уда бам аъни аёллар. Бувинг-ку ф ариш тадеклар. 
Ишқилиб, ш уларнинг кўнглига қара , дуосини ол. Д адан г иш- 
дан  келганларида дарров қўлларидагини олиб, бир пиёла чой 
бер. Куёвимнинг кўнглини ол. Ҳуда-беҳудага уйга бораман, деб 
уларни хит қилма, болам! Ўз уйингдан тин. Худога шукр, яхш и 
ўтирибмиз. Келинойиларинг қараш иб туриш ибди.

Кўпинча Н аргизани куёв эрталаб иш га кетаётганида ўғли 
билан кўйиб кетарди. И ш дан чиққач  келиб, бирон ф урсат 
меҳмон бўлиб, кейин олиб кетарди. Куёв кутиладиган кун қай- 
нонам  тиним  билмасди. Н аргизанинг ўзи ҳам  онасини аяб, 
қараб  турмас, пеш инга қолмай тан си қ  овқатлар, сомсалар, 
турли салатлар тайёр бўларди. Қайнонам бирон м арта бўлсин:

-  Э ртага қайинсинглингиз билан куёвимиз келиш аркан, 
тадоригингизни кўринг, -  демасдилар. Қайинсинглим келса, 
менга қай тага  м азза  -  уйларимизни ярақлатиб, яхш и таомлар 
пиш ириб бериб кетарди. Гўё бу уйда мен эм ас, у келиндек. 
Аммо бирон м арта ю зимга солган эмас.
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Б и р  купи Н аргизахон шу томонларга иш и тушиб, бирров 
хабар олгани ки рган и да мен ҳам  уйда эдим. Унинг бу ерга 
келганидан уйидагилар хаб ар  си зли ги ни билган қай н он ам  
ш ундай деганини  ўзим эш итдим:

-  Ч акки қилибсиз, қизим! Сўрамай, хабардор қилмай би
рон ерга борманг! У йингиздагилар хавотир бўлиш ади. Қола- 
верса, му о м алага ёлғон аралаш м асин. Қудалар ўртасидаги  
п ар да  кўтарилм асин, болам! Уйга борам ан десангиз, бирон 
м арта  йўқ дейиш м айди . Ўзлари м аш и н ад а  олиб келиб, олиб 
кетиш ади. И ззатингизнинг қадрига етинг. Бугунгига 5Ьсшаш 
ҳоллар бўлганда «Йўлим туш са, бирровгина уйдан  хабар  олиб 
чиқсам  майлими?» деб сўрасангиз, қай тага  хурсанд бўлиша- 
ди. Қизларнинг турмуш ига кўпинча м ан а  ш ундай яш и ри қча 
ю риш лар совуқчилик туш иради. О қибатда, келин сутни оқ 
деса, қай н о н аҳ ам , э р ҳам  иш онм айдиган  бўлиб қолади...

Қайнона ойим болаларини койиган, диллари ранжиган пайт- 
д а  «сиз»лаб гапиришларини шунда билдим. Бу ҳаммаларига кал- 
такдан  ҳам, уриб-с5тсишдан ҳам  қаттиқроқ таъсир қиларди.

Ўша куни Н аргизани изига қай тариб  юбордилар. Б ечора 
хомуш бўлди-ю, онасига ин дам ай  кетди.

Ш ундай гапларни эш итганда баъзида юрагим орқам га тор- 
тиб кетарди. Н аҳотки м ен и н гҳаф таси га  з^ч-тўрт кунлаб дарс- 
ни таш лаб уйим га бориб, ойим билан валақлаш иб ўтириш им- 
дан  хабардор бўлсаихар? Наҳотки мен борадиган кунлар кели- 
нойимни иш дан олиб қолиб, менга хизм ат қилиш га мажбур 
этиш ларидан , ак ам  бечора иш ини таш лаб бозор қилиб кели- 
ш идан хабардор бўлсалар?! М енга теккизиб гапираяптилар- 
микин?

Хуллас, кўриб турибсизки, бу икки хонадондаги муҳит худ- 
ди  икки  кутб муҳитига ўхш аш  ҳар хил эди.

Ҳ омиладор бўлганим да ўз ту ққан  онам  қ ан ч а  ж еркиб , 
уриш ган бўлса, қайнонам  ш унча кўп севиндилар. Қодир акам - 
нинг ҳам  оғзи қулоғида.

Кечқурунлари Қодир акам  иш дан  келгач, қай нонам н ин г 
маслаҳати билан Тош кентнинг гўзал ж ойларига сайрга чиқа- 
миз.

-  Руҳингизни тинч, яхш и м увозан атда ушланг. Яхши нар- 
салар ҳ ақи да  кўпроқўйланг, -  дердилар қайнонам .

Бу сайллар мен учун м аза  эди. Қодир акам га  истаган  нар- 
сам ни олдираман. Гўё мен ҳомиладор бўлиб, у киш ини ўзим-
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га тобе қилиб қўйгандек. Пули бор-йўқлиги билан иш им  
бўлмасди. Б ир ходим ойлиги билан тенг стипендиям ни бер- 
масдим. Кунда бу сайллар, қолаверса институтда ҳуш имга 
келганини олиб ейиш  учун, йўлкираучун пул сўрардим. Ўрток;- 
ларим нингэрини , ҳомиладор хотинига олиб бераётган нарса- 
сини б и р и г а  ў ь ш и  қўшиб, менга ҳам олиб беринши талаб қилар- 
дим.

Б аъзи да Қодир акам  чақим чилик қилм аяптим и, деб пой
ло қчилик қилардим. Балконда сўзлашиб ўтириш са, п ар да  ор- 
қасидан  тўрт оёқлаб эмаклаб бориб, қулоқ солардим. Йўк,, ran  
мен ҳақим да бўлмасди. Умумий гаплар. Нега, нега мен ҳақим- 
да, менинг ҳусним, «каттаконларнинг боласи ўқийдиган ж ой- 
да» ўқиш им, онам қилган им порт сарполар ҳақи да гапириш - 
майди?! Нега қойил қолганликларини билдириш майди?

Мен ш унга ҳайрон эдим. Ўз уйим изда суҳбат мавзуси ф а- 
қат шулар ҳақи да  бўларди. Ф алончининг қизига қилган гар- 
нитури, зеб-зийнати, тақинчоқлари бир-бир муҳокама этилар- 
ди. Ойим бирон ерга тўйга бориб келсалар, кейин икки соат 
ўш а тўйга ким нинг ним а кийиб боргани-ю , ким нинг олдига 
ни м а кўйилгани ҳақи да ra n  бўларди.

Қайнона ойим мени к ў п д а  т ў й л а р г а  олиб ю рмасдилар. Бир- 
икки галтўйдан қайтганларида:

-  Тўй яхш и ўтдими? С анъаткорлардан кимлар келди? Ке- 
линга қан дай  сарполар қўйилди? -  деб сўраганимда, м ени шу 
нарсалар  қизиқтириш и мумкинлигига ҳайратланганларини 
яш ирмай:

-  Келиннингчалларга нималар кийиб борганига эътибор бер- 
мабман-а. Ёш ларгаҳам м а нарсаяраш ади! Бир чиройли келин 
бўлибди, ишқилиб бахтли бўлсин! Онасининг неча сидра кўйга- 
нини сўрамадим. Кимга керак  бу, келин болам?! Ҳар ким қилса 
боласи учун қилади. Ҳалолидан, беминнатидан қилсин-у, бола- 
сига буюрсин, яйраб-яйраб кийиб юришсин! -  дердилар.

Шу билан тўй таассуротлари тугарди. Қ айнонамнинг бу то- 
монларини ўз онам ж уда тез «чақиб» олган эдилар.

-  О йинг ўлгур, м атоларнинг ф ар қи га  ҳам  бормайди. Б ир 
тиктирган кўйлагини куданикига икки-уч м арта  кийиб бора- 
веради. Олдига ним а қўйгани билан ҳам  иш и йўк,.

Ш ундан ф о й д алан и б , б о ш қал ар д ан  қ ай н о н а м н и  п аст  
кўриш дан ор қилмасдилар. Лоақал қизим ўш а ерда-ку д ем ас
дилар.
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Чалларимда м енга деб кўйилган қи рқ  си дра сарпога қай- 
нонам нинг қайрилиб боқмагани, тақинчоқларим га эътибор 
бермагани ойимга қаттик, таъсир қилган экан. Қ айнонамнинг 
кўзи чақн аш и , ҳаяж онланиш и, уйим га ш унча н арса  олиб ке- 
таяп м ан  деб севиниш и, таъзим  қилиш ини кутган бўлсалар 
керак-да! Ш ундай бўлмади! О йим нинг алам  алан гаси  ҳеч 
5^чмасди. Ш унинг учун орадан  бир йил ўтм аёқ  тақинчоқла- 
рим нинг ярм и ни  уйим дагиларга ай тм ай  ҳам  олиб кўйдилар. 
С арподагилар ҳам  неча бор оборот бўлиб келди. Қ айнонам  
сезсалар ҳам, сезм аганга олиб ю равердилар.

-  О та-онанинг боласига қилгани -  хамиртуруш  холос! Худо 
бераридан кўймасин. Ҳ амиш а ризқингизни тўқ, насибангиз- 
ни бут қилсин. П еш онангизга ҳалолидан, бем и н н ати дан , ғо- 
йибидан берсин! -  дердилар.

Бу гапларнинг ҳам м аси  уйим изга оқм ай-том м ай етиб бо- 
рарди. Чунки ҳали айтганим дек, бош қоронғулик баҳона инс- 
титутга кетяпм ан деб кунда уйга борардим  ёки онам  ишхо- 
насига бориб д и в а н д а  ётиб-ётиб келардим. И ш хонадагилар, 
маҳалладагилар учун мен ўзим ни уйда тинчлик билмайдиган, 
рўш нолик кўрм айдиган , зуғумли қ ай н он а қўлида қорни ов- 
қатга  тўйм айдиган , кечаси-ю  кундузи қўли хизм атдан  бўша- 
м айдиган  келин қилиб кўрсатган эдим. Д угоналарим га ҳам  
ш ундай. Уларнинг биронтаси бизникига бирон м ар та  келма- 
гани учун гапларим га чиппа-чин иш ониш арди. Ҳомиладор- 
лигим нинг дастлабки найти бироз озганим м енга кўл келиб, 
ҳам м а ачин иш  билан қарар , онам ётган ж ойим га овқат  кел- 
тириб оғзимга тиқардилар.

-  Қизим ж ойига туш мади! Қудам ўзим га лойиқ, куёвим 
қизи м га лойик, бўлмади, -  деб ж авраганлари  ж авр аган  эди.

Қайнонам эса аксинча:
-  Вак,ти-вақтида овқатланиб, билиб-билиб иш ингизни қилиб 

юринг. Бола катта бўлиб кетмасин, ўзингиз қийналасиз туғиш- 
да. Ишқилиб икки ж онн и саломат қилсин, -  дердилар.

Ойим буни эш итганда бизникига келиб ж ан ж ал  қилиш дан 
эринмасди:

-  О ғироёқ қизни қий най верасизм и? Келинингизга егулик 
ҳеч вақо  йўк,, уйи нги зда хи зм ат  қилса бўлди экан -да.

Б аъ зан  ойим ш анғиллаганини қўни-қўш нилар эш итарди. 
Кўпинча бу ж анж аллар бир хил там ом  бўларди: -  Туғадиган 
хотинга п арвари ш  керак . У йдатура қолсин. Юр, кетдик!
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Шу олиб кетиш ларда ўн-ўн беш кунлаб қолиб кетардим .
Шу тар и қ а  му^ит аж ралиш га етилиб борар, бунга ф ақ а т  

Қодир акам у қай нонам  оғирлик билан йўл бериш масди.
Қайнонам рост айтган эканлар, ётоқчилашим эвазига охирги 

ой д а  боладан айрилдим. Ҳатто операция билан ҳам  болани 
сақлаб қолиша олишмади. Врачлардан эш итадиганимни эш ит
дим.

Менинг тантиқлигиму ойимнинг «ш армандага ш аҳар кенг» 
қабилидаги кудаларга хос бўлмаган муомаласига бола ту ф а й - 
ли чидаб туриш ган экан  ш екилли, кўп ўтмай одатдагидек 
уйим га аразлаб кетганим  баҳона аж ралиш дик. О рқам дан 
онам  кутганидек ҳеч ким «ялиниб» бормади. Судда ойим ва 
мен айтган  гапларга (уларнинг кўпи бўҳтон эди) одам тугул 
чинор ҳам йиқиларди. Аммо на Қодир акам , на бош қалар ғинг 
дейиш мади.

Кейин эш итдим , Қодир акам  уйландилар. О нам тўй куни- 
ни ҳам  билган эканлар, бориб роса ж ан ж ал  қилибдилар. Би- 
лиш имча, ҳеч маҳал қудаларига ҳеч нарса дем аган  қайнонам  
ўш а куни ойимга:

-  М авжудахон, қизингизнинг бахтига ф а қ а т  сиз зомин 
бўлдингиз! Бу гуноҳни кўтариб ю риш нинг ўзи бўлмас! -  деб- 
дилар.

Уйга келгач, ойим қадаҳни  тўлдириб-тўлдириб коньяк ич- 
дилар-у оғзиларига келганини қайтарм ай  «минғаймас», «учён- 
ний» қайнонам ни қарғаш га тушдилар.

Эртасига иш дан «больничний»га чиқиб, Д убайгаж ўнаб кет- 
дилар. Кейин бадавлат куёв келиш ини кўп ^ т д и л а р . Аммо 
ўш а куёвдан д ар ак  йўқ эди. А фтидан, ҳам м а ҳам  бизнинг 
кимлигимизни яхш и билиб олган эди.

Сал бўлмаса, синглимнинг бахтига зомин бўлай дедим. Мен 
қайтиб келгач, унга келиб турган унча-м унча совчиларнинг 
оёғи узилди.

Ниҳоят, м ана, уни узатганим изга тўрт-беш  ой бўлди. Ўрта- 
миёна хизматчилар оиласига тушди. Шу баҳона ойимнинг эски 
қўш иқлари я  на янгиланди.

Ф ақат бир п ар да  пастроқ ж аранглайди . Аммо бу ҳолатлар 
м енга аввалгидек зав қ  бермасди. Бахти  қаролигимга бош қа- 
лар қатори мен ҳам  тобора ф ақ а т  ойимни айблардим. Бир- 
икки м арта буни очиқ айтдим  ҳам. Бир-бирим изни тобора 
аям айдиган  бўлиб бораяпмиз.
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-  Эрсиз мен ўлаётганим  йўқ, сен ҳам  ўлмайсан! Тагингда 
м аш ина, бировга қарам лик ж ойинг йўк,. Янги қан дай  газлама 
чиқса, Тош кентда биринчи сен кия сан, нош уқур банда! -  дей- 
дилар ҳар  гал.

Д адам  бизни нега таш лаб кетганларига энди туш униб ет- 
дим. О нам ўз қисм атини  м енда қай тарган и н и  ҳам  энди анг- 
ладим. Балки ўзига тасалли бўлиш учундир? Балки бутун ги мен 
ўкраб йиғлаганим каби йиғлаш лардан, ю рагининг нимта-ним- 
т а  бўлиш ларидан кўрқиб ш ундай қилгандир. Лекин онам  эр 
сиз қолганида кўлида акам , мен, синглим бор эдик. Куйган 
ю рагига малҳам бўлгандирмиэ'. Б из билан овингандир. Аввал 
биз ҳам  адам н и унга кўш илиш иб қораладик. О нам нинг ҳар 
гапига иш ондик. Унга кўпроқ ён босиб, ачиндик. Унинг бирон 
бир яқ и н  сирдош и, ҳурм ат қиладиган киш иси йўқ эди.

Акам уйлангач, м енинг эса  уйим  бузилгачгина отасиз ўсга- 
ним изга, оилада тўлик, тарбия олм аганим изга асосан  онам  
айбдорлигини англаб етдик. Аммо ҳамон онам га қ атти қ  га- 
пирм аганм из. Унга бирон киш и рўпара келиш дан ҳам , бас 
келиш дан ҳам  кўрқиш ини билардик.

-  Ўзи худо уриб кўйган бўлса, мен ҳам  тенг келайм и? -  д е
ган эди ён кўш ним из онам нинг одатдаги ж ан ж али дан  ўзини 
четга оларкан.

О йимни «худо ургани» ҳам м адан  устун бўлай деган ин инг 
оқибати экан и га  энди ақлим етаяпти. А кдимнинг кириш ига 
бир воқеа ҳам сабаб бўлди шекилли. Д адам н и  уйдан ҳайдага- 
ним издан  бери (менинг ўзим ҳам  бир м арта  бизни кўргани 
келганларида кўлларидаги майда-чуйдаларни олиб қолиб, уйга 
киритм ай , ю зларига эш икни  қарсиллатиб ёпганман), учови- 
мизга берадиган алим ентларидан таш қари , мен ўзим  ишлай- 
диган  идораларига ҳар  ой бориб, юз доллардан олиб турар- 
дим . Ойим бош қача пулни тан  олмасди. Охирги борганим да 
институтни битирганим билан табрикладилар в а  бундан буён 
б и з -у н д а н  кечган болалари олдида ҳеч қан дай  қарзлари қол- 
маганини айтдилар. Пул бермаганлари эмас, ундан кейин айт
ган гаплари ичим ни ўртаб, кўзимни очди:

-  Пешона экан , ш унча йил ичида сизлардан қўрмаган меҳр- 
ни кейинги оиламдан топаяпман. Қ анча қилсам ҳам  улар уч)ш 
оз!

Ҳа, ҳозир кўп нарсага ақлим етади, лекин иложсизман. Мен 
ҳам  худо урган лардан м ан -да ...
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Шу хаёллар билан эшиттиришингизни охиригача тингладим. 
Эшиттириш  тугади, лекин кўзим ёшлар и тинмади. Бедилнинг:

Қатор киприкяарим  ёш им  й ўли н  т ўсолмайди,
Балигрьарнинг г^аноти беркит олм ас кат т а дарёдир...

деган  сатрлари м ағзига энди туш унаяпм ан: Кўзимдан оқаёт- 
ган ёш мисоли бир к атта  дарёдирки , балиқларнинг қаноти 
билан бу дарён  и тўсиб бўлмагани каби, киприкларим  ҳам 
ёш имни тиндиролм айди. Аввало маж руҳ қалбимни даволаш  
керак. Ким даволайди?!

Шу п ай тэш и к  кўнғироғи чалинди. Кўз ёш имни апил-тапил 
артиб, эш икни очди м. Синглим экан ... Нега Гавҳар бу ерга 
эрталаб дан  келди, деб ю рагим ш иғ этди, аммо авзойи бузуқ 
эмаслигини кўриб, сал тинчидим.

-  Кел, -  дедим  қизарган  қовоқларимни яш ириб. -  Тинчлик- 
ми?

-Тинчлик! Б и р д а м  олиб кетай деб келдим-да! Уйдагиларга 
кутубхонага бораман дедим. Ҳеч ким йўқми? Кеннойим бўлса, 
бир қозон кабоб қилдирай девдим ...

Унинг оғзидаги оғзида, бўғзидаги бўғзида қолди. Чамаси 
неча вақтдан  бери ю рагимда йиғилган вулқон отилди! Мен 
ўзимни таним айдиган  д ар аж ад а  портладим:

-  Бу ер сенга санаторий эм ас -  дам  оладиган! Бу ер сенга 
ресторан эмас, кеннойинг ҳам  оф иц иан т эм ас -  овқат тайёр- 
лаб, ётган диванин гга келтириб берадиган! Қозон кабобни 
Згйингда- қайнона, қайнотанг, эринг билан бирга ейсан! Ўзинг 
пиш ириб берсанг, мазалирок, туйилади! Қани, ж ўна уйингга!!!

Гавҳарнингҳолатини сизгатасвирлаб бераолмайман. Унинг 
кўзлари катта-катта очилиб, чакаги пастга осилиб қолди. Агар 
шу пайт куёвимиз Камолжон кириб келмаганда, биласизми, 
синглимни олдим га солиб, муштлаб эш икдан  ҳай даш дан  ҳам 
тоймас эдим!

Қ андайдир ички бир сезги менга куёв синглимнинг «Кутуб
хонага бораман!» деганига иш онмай, орқам а-орқа пойлаб кел
ганини айтиб турарди. Вой, худо, мен тантиқлигим  туфайли 
эрдан  эрта  аж раб , онам нинг қисм ати ни  қай таргани м дек , 
синглим ҳам  м енинг изим дан кетипти-да! Лекин Қодир акам  
м енинг ҳар  бир сўзимга иш онардилар. Қ айнонам  ҳам. Булар 
олдинроқ огоҳ бўлишибди-да! Балки огоҳ торттирган мендир-
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ман, менинг «тарихим»ни эш итиш гандир, хулоса чиқариш ган- 
дир.

-  Келинг, Камолжон! -  дедим  ўзим ни босиб олиб. -  Келинг! 
Келиб яхш и қилибсиз! -  Қ андайдир асабий ички титрок; билан 
дастурхон ёздим. М айда-чуйда олиб келдим. Синглимнинг 
ранги ўчиб, куёв эса бош ини эгганича ж им  ўтирарди.

-  О рқамдан пойлаб юриш га нима ҳаққингиз бор?! Ўз уйимга 
ҳам  кела олмайманми?! -  Гавҳар «кўрққан олдин муш т кута- 
рар» қабилида бидирлай бошлади.

-  Ўчир овозингни! -  дедим  синглимга, эътирозга ўрин қол- 
дирм ай.

-  Камолжон! -  дедим  куёв га чой узатар  экан м ан , -  буни 
м аҳкам  уш лайсиз, ука! Ўн ra n  и д ан  тўққизи  ёлғон бўлса ҳам, 
маҳкам  ушланг! Менинг тойиш им ҳам худди ҳозир Гавҳарни- 
кига ўхш аб, қозон кабоб ейиш ни хоҳлаган, кеннойим га хиз
м ат  қилдириб, д ар сга  бориш  ўрни га онам н ики да ди ван  д а  
чўзилиб ётиш дан бошланган. Лекин менга ишонинг, синглим
нинг бу келиш и, алдаш и -  биринчиси. И ккинчи, учинчилари- 
д ан  кейин оила бузилишга бориб етади...

Биласизми, овозим ж уда бўғиқ, томоғимга ним адир тиқил- 
ган эди. Н азарим да, боя айтган  вулқоннингҳам м аси ҳали чи- 
қиб улгурмагандек эди...

-  М енга қара , Гавҳар! -  дедим  кейин синглимга ҳар  сўзим- 
ни кулоғида қўрғош и н дек  қотсин , деган  у м и д д а  д о н а-д о н а  
қилиб. -  М енга қара! Агар худди сен га ўхш аб уйим дагилар- 
ни биринчи  бор алдаб, бу ерга келган им да онам  талтай ти р- 
м ай , олдига солиб қ у вган и д а  эди , мен ҳозир  и кки  болалик 
бўлиб, ўғилчаларимни эркалатиб ю рган бўлардим. Куни кеча 
Қодир ак ам н и  ўғилчалари, хотини билан кўрдим . Бу куним- 
д а н  ўлганим  яхш и эди, Гавҳар! Ўша аёлн инг ўрни  м еники  
эди! О йим туф ай ли , м ен и н г бахти м н и  кўзлайди ган  у уйим - 
д аги лар д ан  бўлак одам  топ и лм аган и  туф ай ли , м ан а  беш 
йилдан  бери шу ер д а  ўтири бм ан . Б у кош он а вақти  келса, 
ўлик ч и қ қ а н  ерга ўхш айди . Б о й в ач ч а  он ам н и н г м ени  ову- 
тиш  учун олиб берган м аш и н аси н и  м иниш  тугул, иш га пиё- 
д а  бориб келсам  ҳам , қозон кабоб ў р н и га  қотган  нон есам  
ҳам  ўш а аёлн инг ў р н и д а  бўлиш ни ж у д а-ж у д а  и старди м ... 
Шу алпозга туш иб қолма, Гавҳар! Лозим бўлса, онам  в а  м е
н и н г қ и см ати м и зд ан  ҳ азар  к,ил, ам м о бахтин гни  м аҳкам  
ушла!
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Ўзим зўрға турганим учун уларни узок, уш ламадим. Зару- 
рат  бўлган пайтлардагина ф ақ а т  Камолжон билан бирга ке
либ туришни тайинлаб, хайрлашдик. Кетаётганида Камолжонга 
секингина бўлган воқеани куда холамларга айтмаслигини ил- 
тимос қилдим. У ҳам  «тушундим» дегандек кўлимни самимий 
сиқиб хайрлащди.

М ана ш унақа гаплар. Б и тта  эш иттириш ингиз кай ф и яти  
билан бутун ҳаётимни кўз ўнгимдан ўтказиб, дилим ўртаниб 
турган эди. Синглимнинг бу қилиғи бор зардобни ю зага чи- 
қарди. Патос бойлаб ётган я р а  ёрилди.

Синглимни ҳайдаб тўғри иш  қилдим, деб ўйлайман. Ҳозир 
бўлмаса ҳам, вақти келиб, буни унингўзи  ҳам тушуниб олади.

Б изга хат  йўллаш дан муддаоинг ним а деб сўрарсиз? Авва
ло, сабоқларингиздаги кўп ran  ҳаётий ва  тўғрилигига мен чин 
дилдан иш онаман. Бахтимни бой бериб, онам давлатига ишо- 
ниб, тилимни беш қарич қилиб ю рган пайтларим да бу гаплар 
балки бач кан а кўринарди. Лекин ҳозир ш ундай эш иттириш - 
ларни кўпроқ тайёрлаш ингиз керак , иложи бўлса мен каби 
оилага енгил қарай диган лар  мисолида ким ларнингдир кўзи- 
ни очиш ингиз керак, деб ўйлайман...

Сизларга м уваф ф ақи ят тилаб, Лобархон. Ж иззах ш аҳри.

КОСОВ УЗУН БЎЛСА, ҚЎЛ КУЙМАЙДИ

Ў, келин болам-а! Ҳ озир қ ай га  борм анг, уч-тўрт киш и 
тўпланган ерда, албатта, бозор иқтисодиёти ҳақи да ra n  кета- 
ди-я! Ҳ аммаси ҳам майли-я, шу бозор иқтисодиёти деган нар- 
сан и н гўзи  одоб-ахлоқ, хусусан қизлар, келинлар тарбия си га 
ҳам  ўзининг изнини ўтказаёттан ига севинам ан  денг. Чунки 
аниқ-таниқ сезиб турибман, қизларимизни хонадонларда илм- 
ли, меҳр-мурувватли қилиб тарбиялаш  билан бирга, удлик- 
ш удликкина қилиб, сепликкина эм ас, эпликкина қилиб ҳам 
тарбиялаш га аҳам ият бериш япти-да. Тўғри-да, келин болам, 
«Косов узун бўлса, қўл куймайди!» деганлар.

Қаёқдаги гапларни топасиз-а ойижон, дем ан г болам. Б и 
либ гапираяпман.

Б изнинг ёш лигимизда, яъни  ўтган асрнинг эллигинчи-олт- 
миш инчи йилларида сал бош қачароқэди. У вақтларда хотин- 
қизларнинг ж ам иятдаги  мавқеини тиклаш га кўпроқ аҳам ият 
бериларди. Қизларнинг «ўқиб олиши», бир иш нинг бош ини
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тутиш и, «ўз кунини ўзи кўриб кетиш га қурби етиши» кабилар 
ҳам м а нарсалар дан  устун эди. Мен ҳам  ш уларнинг биттаси 
эдим-да, келин болам. Агар даре тайёрлаётган бўлсам, уйда энг 
зарур иш бўлсаҳам безовта қилишмасди. «Бошигатушса, ўрга- 
ниб кетади», дейиш арди-да. Н атиж ада, биз тенгиларнинг кўпи 
«типпа-тикрок;», яъни уй юмушларига укувсизрок; бўлиб ўсдик. 
Тўғри, кзшимиз иш  ж ойим изда яхш и инж енер, ўқитувчи, док
тор, хуллас ж уда яхш и ходим бўлдик. Ўша йилларда кўплаб ф ан  
докторлари, ф ан  номзодлари етиш иб чикди. Х отин-қизлардан 
кўплаб раҳбар ходимлар тайинланди. Аммо мен сизга айтсам, 
к5^пимиз оилада п ан д  бериб қўйдик. Қўлимизда кўш а-кўш а 
диплом бўлгани билан, уйда оддий овқатларни пиш ириш ни, 
тезу соз уй йиғиш тириш ни, меҳмонни яхш и кутиш ни билмай- 
диганларимиз кўп эди. Мен ўзим ҳам, ҳозир сизга5фгатаётган 
иш ларнинг ҳам м асини бувингиздан ўрганганм ан-да, келин 
болам! Яхш иям, бувингиз кўп сиримни ош кор қилмадилар. 
Ўзлари, катта опоқингиз билан биргаликда секин-секин маста- 
ва пиш ириш дан торги б, норин қориш гача ўргатиш ди. Менинг- 
ку сирим четга чиқмади, аммо айрим  дугоналарим уйида анча 
гап-сўзлар, борди-келдилар бўлиб ўтди. Айримлари болалари 
билан ҳам  ажралиб кетиш ди. Худонинг ўзи асрасин , ш)шдай 
бўлишдан. Ўзимдан ўтганини ўзим билиб, эрингизнинг, қай- 
нингиз, қайинсинглингизнинг кўлига «узунрок, косов беришга», 
яъни уй ю мушларига эрта солишга ҳар акат  қилдим. Ҳали кич- 
киналик вақтиданок; қайинсинглингиз эш икдан кирган киш и 
ечган оёқ кийимини текис қилиб кўйишни, ифлоси бўлса ювиб, 
чангини артиб кўйиш ни билди. Буни менга бувингиз келин 
ёш имда ўргатган эдилар.

М актабга чи ққан и дан  сўнг уларни секин-секин ош хонага 
кўни ктирдим . Қизим ҳам , ўғилларим ҳам  биргаликда овқат 
пиш ирардик. Х амир овқат  қиладиган куним, ҳаммалиги б а
робар м анти тугиш ар, чучвара тугиш ар, лағмон чўзиш арди. 
К аттароқ бўлгани сари  иш ни тақсимлаб берадиган бўлдим. 
Б и ри га бир кун уй тозалаш ни бую рсам, бонщ асига овқат 
қилишни, учинчисига ҳовлига қараб кўйиш ни айтардим . Тез- 
тез вази ф аси н и  алмаш тириб турарди м. Б и р  хил иш  қилавер- 
са, одам, ай н и қ са  болалар тез зерикиб қолади-да. Аммо қай  
бирлари қан дай  баж ари ш аётгани ни , албатта, текш ириб ту- 
рардим . Кўпрок, қийналаётган  ёки эпини келтиролмаётгани- 
нинг ён ида бўлардим.
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Ҳ аммаси ҳам  уй иш ини роса эплаб кетгандан  кейин иш ни 
тақсим  қилм айдиган бўлдим. Ўзлари келишиб олиш адиган, 
билиб-билиб бажарадиган бўлишди. Айни пайтда уччалови ҳам 
олий м актаблар дипломига эга.

Б ир йили десангиз, оғриб касалхонага туш иб қолдим. Қа- 
йинсинглингиз ўн икки  яш ар  қиз эди. Б ир  куни Э ркин акан - 
гиз иссиқ сомса кўтариб бориб қолди. Олий м актабнинг энди 
биринчи курсида ўқирди. Келманглар, десам  ҳам  кунда бо- 
ришади. Эркин акангиз сомсани очиб, палатадошларимни ҳам 
таклиф  қилди, ўзи бизга чой дам лагани чиқиб кетди. Қара- 
сам, хонадонда тайёрланадиган  сомса. Худди ўзим пиш ира- 
диган  сомсага ўхш аб кетган. Ю зига мурч ҳам  сепилган. Ов- 
синларим ёки опаларим  келиш ган бўлса, пиш ириб бериш иб- 
ди-да, деб ўйладим.

Чой дамлаб келган ўғлим сомсани қизим қилганини, ҳам м а 
одатдагидек қараш и б ю бориш ганини айтди . Кўнглим бир 
ғалати бўлиб кетди. Мен касал бўлиб, қизим  бечора ҳали ўн 
и кки га ҳам  тўлмай, уй иш ига ш ўнғибди-да...

-  М актабида имтиҳонсиз си нф дан  синф га кўчди. О йимга 
бир иссиқ сомса қилайлик деб, ҳам м ам изни барвақт уйғотди. 
Ҳатто адам  ҳам  қараш дилар. Кейин ҳам м ам из нонуш тада, 
худди сиз борингиздагидек иссиқ сомса едик. Адам иш га кет- 
дилар. Қизингиз ҳам  келаётган эди, «адам туш ликка чиқиб 
қолсалар, уй ивирсиб ётмасин, йиғиш тириб ола қолай, ойим- 
ларни кўргани кечкурун бораман», деди.

Болаларимнинг ўқиш ни ҳам, уйни ҳам  эплаб ўтирганига 
севиндим. Аекин барибир кичкин а қизда. Кз^нглим хавотирга 
тўлди.

-  Сомса ж уда ш ирин бўлибди. Ойим ж уда хурсанд бўлди- 
лар, деб айтиб кўй синглингга! Эҳтиёт бўлинглар, овқат қила- 
ётганда кўл-юзига қизиган ёғ сачрамасин. Пиёз-хўштни ўзинг 
солиб берсангҳам  майлига, болаж оним ,- деб тайинладим  Эр
кин акангизга.

- Хавотир бўлманг, ойижон, -  деди у, -  навбатчиликни қатъ- 
ий қилиб қўйганмиз. О вқатни ҳам  ўргатганингиздек галма- 
гал қиламиз. Уйни кунда йиғиш тираяпм из. С изнинг ўрнин- 
гизга Нозима ҳам м ам изни текш ириб турибди, -  деб кулди 
Эркин акангиз.

Ўша куни кечкурун Нодир акан гиз дам лаган ош дан олиб 
бориш ди. Кўнглим ан ча  хотирж ам  бўлди.
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-  Қўл-кўзи д ар д  кўрм асин болаларингизнинг! Уларни вақ- 
тида уй юмуш ига солиб, ж уда тўғри қилибсиз, синглим! -  де- 
йищ ди палатадош лар ҳам. -  Бундайлар бошига туш ганда ҳам, 
бир хонадоннинг келин и бўлганда ҳам  п анд  бериш майди.

-Ҳ а , ним асини ай тасиз, «Косов узун бўлса, кўл куймайди», 
деб ш уни ай ти ш ади -да, -  кўш илиш ди бош қалари.

Шу десангиз, келин болам, бирам  севиниб кетдим ки. О на- 
ларга болалари раҳм ат келтирса, болалари тўғрисида яхш и ran  
эш итса, хуш ёқаркан!

Ойим нега булар тўғрисида гапириб қолдилар, деб ўтириб- 
сизми, ай ланай  келин болам? Ҳозир шу ёққа  келаётганим да 
қўчанинг бош ида икки-уч кўш ни аёллар тўпланиш иб, бозор 
иқтисодиётидан , қим м атчиликдан гап ириш аётган  экан . Би- 
рининг келин и қўш ни дугонаси, худди ўзи каби келинга бир 
тоғора лозим анда -  анув «Капалак» деган  пирог бор-ку, ш ун
д ан  бую рибди. Қ ай н он а бўлмиш  хуноб -  х и зм ат  ҳ ақи н и  
қўш ганда фалон пулга тушибди. Одам қилган иш ни одам қила 
олмайдими, келин болам? Н аҳотки ўш а келиннинг ўзи шуни 
пиш ира олмаса? Билмаса, зфгансин! Ҳай, ж он келин болам, бу 
менинг гапим  эмас, қай нонасин инг кўш ниларга айтаётгани- 
ни қ ай тараяп м ан  холос!

Элнинг гапини элакда тутиб бўлмайди. Э ртам и-кечм и ке
лин қ ай н о н а си н и н г  гап и н и  эш и тади . Қ арабсизки  «Қўни- 
қўш нига чиқиб, ёмонлаган қайнонам!» лапари бош ланади. 
Худо асрасин!

Уларнинг гапини эш итдим-у, бир хаёлга бордим: ш ундай 
пиш ириқларга уста келинлар маҳалламизда бош қаларга ҳам 
ўргатиш син. Маҳалла хотин-қизлар сардори борку -  Лобар
хон, ўш анга ҳам учраш иб келдим. Ж уда яхш и бўлади, дейиш - 
ди . С издан  ҳам  илтимос қилиш са, йўқ, дем анг, келин болам, 
савоб бўлади. Билганингизни ўргатинг.

Ана ш унақа ўйлар билан келаётсам, эш игингизни Комрон- 
бек билан Ж авох^рбек очиш ди. Пилдиллаб Ойзодангиз келди. 
Шу десангиз, м ан а  келгунингизча дастурхон ёзиб, кўрпача 
солиб, чой беришиб зп'иришибди. Ойзодангиз туфлимни тўғри- 
лаб, бир парча духоба билан артиб кўйди. Ўргатиб, яхш и қилиб- 
сиз, келин болам. Ўзларига лойиқ-лойиқ иш  топиб, иш га сола- 
веринг. Вой, ўзим қоқи н ди қ  бўйларингга, болажонларим!
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«ҲУСН -  ТЎЙДА КЕРАК, АҚЛ -  ҲАР КУНИ.....

Келин: -  Худо мени гўзал қилиб яратгани да, ҳеч ҳам  армо- 
ним бўлмасди! Ҳ амма менга маҳлиё қарарди , эрим  оғзимдан 
чиққан ини  муҳайё қиларди, кўчада одамлар анграйи-и-иб  
қолганини кўриб, яйраб-яйраб  ю рардим...

Қ айнона: -  Оҳ, келин болам-а, ёш бўлмасангиз ш ундай дер- 
мидингиз? Нима, ҳусн қаймок, ёки мураббомидики, унга нон 
ботириб есанг! Ўша сиз айтган  «маҳлиё боқишлар», «анграйиб 
қолишлар» бир сонияли! Кўздан йўқолдингиз, унутиддингиз 
деяверинг.

Аслида одамга баҳо бериш да киш и хотирасида «яхши одам 
экан», деган  н ар са  узок, қолади. Б ундайларни кўрм асан гҳам  
интиласан, суҳбатини олгинг келаверади, кўнглинг ёриш иб 
кетади.

Киши ёшлигида сизга )Ьалаб «Одамни гўзадлик кутқаради!», 
«Чиройли одам -  кучли одам, унинг қўли ҳар  н арсага  етади! У 
ни м а иш  қилмасин, ҳам м а кечиради», деб ўйлайди. Ҳатто 
ёш лар ўз мезон, меъёр, идеалларини ош кора қилиш дан ҳам 
уялиш майди. Я қинда газетада ш ундай эълон ўқигандим: «23 
ёшли қомати келишган барно йигит 17 ёш дан ош маган, оёқла- 
ри келишган чиройли қ и згауйланиш ни истайди. Манзилим...». 
Бунинг ёш ларга ёмон таъсири  ш ундаки, газетада ш ундай 
эълон ўқиган қизларнинг 1̂ п и  ойна олдига югуриб боради: 
«Чиройлиманми? Оёғим келишганми?» Ўзини биладиган, эсли- 
ҳушли қизлар бу эълон га кулиб кетавериш лари мумкин. Аммо, 
афсуски, келин болам, бундайлар ж уда озда. Ҳалиги ойнанинг 
олдига югуриб борганлар эса ҳақи қи й  «чирой» в а  «келишган» 
тушунчалари ўзи нималигини англаб етмасдан турибоқўз ҳус- 
нига, дем акки аввало ўзига иш ончсизлик пайдо бўлади. «Ойи, 
мени нега чиройли қилиб туғмагансиз-а!?» Б у саволни эш ит- 
ган, дунё ва  ўзи ҳақидаги  туш унчалари ҳар  хил бўлган она- 
ларнинг бири саволга ж авобан  кулибгина кўяди, иккинчиси 
эса  қўл остидаги нарсани  қизига қараб  отади: «Мана сенга 
чирой, м ан а  сенга ҳусн! Сен ким дан ибрат олаяпсан? Кимга 
тортаяпсан  ўзи?!»

Ҳ аётнинг мезони, бахтибекамликнинг асоси ф а қ а т  в а  ф а- 
қат  чиройдир, деб биладиган қизлар янглиш адилар, ҳаётда 
кейин кўп қийинчиликка дз^ч келадилар. Руҳий туш кунлик, 
муттасил нолишлар, маъю слик ботқоғига ботиш лар кўпинча,
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ш ундай қараш и ни  ўзгартирм аган  қизларда бўлади. Негаки, 
чирой м ени м ча-  бу таш к^  ж исмоний сиф атлар эмас. Агар аёл 
бахтиёр бўлса, тўлиқ оилада (яъни оталик, оналик, бува -  бу- 
вилик оилада) тарбия топиб, ўзига иш онса, ҳаракатлари  эзгу 
ва  дадил бўлса, иш ончим комилки, бундай аёл тезда  дилбар 
аёл номини топади. Д ем ак, келин болам, чирой кўпрок, киш и
нинг (аёлнинг) ўзига муносабатида, ўзига талабчанлигида яш и- 
ринган дейиш  мумкин. Яъни ҳаётга нечоғли дадил кириб бор
ганига, ўзини бахтли бўлишга қай  д ар аж а д а  тайёрлаганига, 
ўзлигини нечоғли дилбар в а  ф идойиж он қилиб кўрсатиш га 
тайёрлигига боғликдир.

Келнн: -Ў зи н и  ф идойиж он, дилбар қилиб кўрсатиш  нима, 
ойиж он?

Қ айнона: -  Илгариги хўзаллик мезонлари ҳозир ан ча  ўзгар- 
ган. Илгарилари «гўзал», «чиройли» деб, ҳақи қатда  гўзал юзию 
қомати баркамол, келиш ганларни айтиларди. Ҳозир космети- 
кан и н г ш ундай хиллари чиқиб кетганки, уларни ақл билан, 
ди д  билан иш латилса ҳар қан дай  кўз, бурун, юзни ан ч а  кели- 
шимли, ҳатто чиройли ҳам  қилиб кўрсатиш  мумкин.

Бу кўпчиликка сир эмас. Балки ш унинг учун ҳам  гўзаллик, 
чиройлилик туш унчаларининг мезони ўзгаргандир. Чиройли 
пардоз ортига яш ириниб олди ҳақи қи й  ҳусн! Балки ш унинг 
учун ҳам  ҳозир, ҳали ай тганим дай , гўзал, чиройли деган да 
кўпроқ ички м азмунга, яъни  аёлнинг ўзлигини нечоғли дил
бар қилиб кўрсата олиш ига қараб  баҳо берилади.

Аёл -  Момо Ҳаво аслида эр как  -  Одам Атонинг ёрдамчиси 
си ф ати да яратилган, дердилар бувим раҳматли. Одам Атога 
яратмоқлик, бунёдкор бўлишлик буюрилган экан. Аёл эса унинг 
ҳамроҳи, маҳбубаси холос. Бувим, қизлар ш унга кўникиш и, 
эрнинг чизган чизиғидан чиқмаслиги керак , дердилар. Агар 
аёл аталмиш  қадриятига бувим мезонлари билан баҳо берила- 
диган  бўлса, дем ак, биринчи навбатда, унинг ўз эрининг қан- 
дай  маҳбубаси си ф атига, қан дай  м аслаҳатчиси ва  болалари- 
нинг нечоғли меҳрибон онасилигига қараб  баҳо бериш  керак.

Келин: -  Вой, ойижон, унда аёлнинг эри билан тенг ҳукуқли- 
лиги қ ай д а  қолди? С изнинг гапингизга қ араган д а, аёлларга 
баҳо бериш  мезонларини эркаклар я р атар  экан -да. Ўзи улар- 
га ни м а ёқиш ини ҳеч ҳам  олдиндан билиб бўлмаса! Д идлари- 
нинг тайи ни  йўк,. Помидор полизининг кўриқчисидек қоқсу- 
як , баланд бўйли бир дугонам  бор эди. О ёқлари тараш ад ек
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текис. Б ировнинг устидан кулиш, айтганингиздек, гуноҳ-ку, 
лекин шу қизга ҳам  эр чиқарм икин, дердик. Тавба, кейинги 
ҳ аф тад а  тўйи бўлармиш. Б ир йигит икки йилдан бери орқа- 
сидан сарғайиб юрган экан. П исмиқ дугонамиз бизга айтмаб- 
ди  ҳам. Бодринг тузлайдиган бочкадек дум-думалоқ бош қа 
бир дугонамизнинг ўтган йили тўйи бўлганди. Куни кеча ўғил- 
лик бўлди. Эри нукул «дўмбоққинам!» -  деб суярмиш . Б ечора 
илгаридагидек озиш н и н гташ ви ш и н и  қилмай қўйибди. Б ун 
дай  қарасанг, ҳам м а ҳуқуқ эркакларда-ю , аёлларга яхш и хо- 
тин, садоқатли маҳбуба, болаларининг меҳрибон онаси сифат- 
ларига қараб  баҳо берилади, дейсиз-а. Худога ним а ёзибди, 
қиз бўлиб туғилганлар?!

Қ айнона: -Ҳ ай -ҳ ай , қизиш манг, келин болам! Салмулоҳа- 
за  қилсангиз, оқила в а  дилбар аёллар аслида «давлатни бош- 
қараётган» эрларини киш и билмас бош қараётганларини ту
шуниб оласиз.

К елин: -  Қандай қилиб, ойиж он? Ахир сиз аёлни ҳеч н а р 
сага, нолга тенглаш тириб қўйдингиз-ку! Я на ўзингиз ҳам аёл- 
сиз-а...

Қ айнона: -  Қизиш манг, деяпм ан-ку, келин болам! Тўғри 
айтдингиз, аёл ҳуснига баҳо бериш , дўмбоқними, қилтирик,- 
ними ёқтириш , танлаш  -  эркакларн ин г иш и, эркакларнинг 
ҳуқуқи. Куёв қидириб, ўзига ёққанини  ахтариб совчиликка 
ю рган қиз томонни ҳали ҳеч кўрганим  йўқ. Аммо шу ҳукмдор 
эр к ак л ар н и  аёллар б о ш қ ар и ш и н и  унутм ан г. Қ аер д ади р  
«оқила, дониш м анд бувижонлар уйда ўтирганларича давлат
ни бош қарадилар», деб ўқигандим . K j^m a м аънода айтилган 
бўлса ҳам  бу ж уда тўғри ran . Ж уда топиб айтган , ким айтган 
бўлсаҳам . Негаки, аёл эркакн ин г ҳолатини бош қаради. Оила 
м увозанатининг жилови аёллар кўлидадир. Фак,ат, келин бо
лам, бу бош қарув ғоят н азокат  билан, одоб билан, эркакн ин г 
ғурурини эгмаган ҳолда ва  унинг ўзига сездирилмай олиб бо- 
рилади. Одам Атодан бери ш ундай бўлиб келган, келин бо
лам!

Келин: -  Билмайсизми, ҳозир юмшоқлик, назокат, анди- 
ш алилик м одада эм ас-да, ойижон!

Қ айнона: -Т ў ғр и  айтдингиз, улар ўрнини ақл, билимдон- 
лик, уддабуронлик, боя мен айтганим дай , ўзлигини кўрсата 
билиш лик эгаллаган. О йнанинг олдида узоқ-узоқ ўлтириб, 
ўзига-ўзи «мен қан дай  гўзалман-а!» деган қизларнинг бу ме-
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зонларга туш олмай қийналиш ини кўрсангиз! Улар қом ат ф а- 
цат ва  ф ац ат  ш акл эканлигини, унга мазмун берилиши керак- 
лигини англаб етиш майди-да. Шаклга лобар, оцила, билимдон- 
лик м азм унини к и р и та  олганлар ва  ўзларини ф идойиж он 
қилиб кўрсатганларгина ўзини дилбар қилиб танитиш ади.

Келин: -Ҳ о , сизга цолса, «Тошкент маликаси», «Самарканд 
маликаси», «Ўзбекистон маликаси» конкурслари бўлмағур тад- 
бирлар экан -да? Ахир улар қан ч ад ан -қан ч а  гўзалларни излаб 
топиш ади, дунёга танитиш ади-ку.

Қ айнон а: -  Мен бундай тадбирларни аслида кўлламасам 
ҳам, лекин маълум д ар аж ад а  ф ойдаси борлигини ҳам тан  ола- 
м ан, келин болам. Б иринчи яхш и томони бизда ҳам  халқаро 
мезон, ўлчовларга ж авоб  берадиган  гўзалларнинг борлигини 
намойиш  этиш аяпти  улар. Лекин ш арқ, ўзбек цизлари учун 
гўзаллик мезони О дам Атодан бери ҳаё, назокат, ибо, маъсу- 
м алик и чра яш и ринган  ғурур билан кам тарин лик бўлиб кел
ган. Қайси ғурурли, кам тари н  қиз саҳн ага  чиқиб, ўз қомати- 
ни кўз-кўз қилади?! Ана ш униси м енга ҳеч си нгиш м ай ди . 
Ғурурли, кам тарин қизлар, мен сизга айтсам , совчи кутиб уйи
д а  ўтиради , ота-онасини ҳурм ат қилади, ўзини келаж ак  тур- 
му ш га, аёл ва  она бўлишга тайёрлайди. Б ахтини  м аҳкам  уш- 
лаш га ҳаракат  килади. Лекин совет тузуми д авр и да  м актабда 
ўғил болаларни ҳақи қи й  эр к ак  бўлишга, қизларни эса  том 
м аънода ўз уйининг ф ари ш таси  бўлишга ўцитиш м агани бир 
сари, уларни «баш арият келаж агининг қурувчи»си қилиб т а р 
биялаш  ган и учун бу ан ъан алар  унут бўлиб кетди. Минг шзжр- 
ки, м ан а  энди момоларимиз, оналарим изнинг изни қайтиб 
келяпти.

К елин: -  П ахмоқ қизн ин г бахтини берсин! -  деб ўтириш  
экан-да.

Қ айнон а: -  Нега, келин болам? «Сочи узуннинг ацли калта 
бўлади», деб сизга ким айтди? Тарихда ҳам юртни бош царган 
гўзал, уддабурон аёллар кўп бўлган. Т}^марис ҳақи да, Ноди- 
рабегим ҳақида эш итгансиз. Зам онам изнинг дониш м анд шо- 
ираси Зулфиябегим билан кўп йиллар бирга иш лаганм ан. Ўз 
ақли, ёниқ эҳтироси, чуқур ш еърлари билан оламга танилган- 
лар. У киш ида ҳусн билан ацлнинг баркам олуйғунлигидан кўп 
киш илар лол бўлганлигининг ш оҳидиман. Ҳа, келин болам, 
ҳусн билан ақл, ш акл билан мазмун уйғун бўлганга ни м а ет- 
син! Ҳали худо ҳам м а нарсан и  ҳам  тўла-тўкис бераверм айди,
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дейиш ади. Беради! А наш у берганини асраб-авайлаб, м азму
нини бойитиб бориш керак. Аёлўзлигини шундай намоён к^ла- 
ди, дилбар номини олади. Оқила аёллар аёл қанчалик гўзал 
бўлмасин, агар  унда бош қаларни ўзига тортиб турувчи нур 
бўлмаса, эртам и-кечм и «хунукка» чиқиб қолиш ларини яхш и 
биладилар. Бу -  таби ат  қонуни. Ш ундан асрасин , келин бо
лам! Чунки атроф дагилар ш акл билан эмас, мазмун билан 
м уносабатда бўладилар. «Ҳусн тўйда керак , а қ л -  ҳар  куни», 
деб шунга айтиш са керак-да. Чиройлиларга ҳавасингиз келиб- 
ди, нурлиларга ҳам  эргаш инг, келин болам!

ЗИЁЛИ -  ҚАЛБИ НУРЛИ ДЕГАНИ

Агар мен бугун суҳбатини тинглаган қизларнинг бири сиз
нинг дугонангиз эканини билмаганимда, балки бу мавзуда сўз 
ю ритмасдим, келин болам!

Х абарингиз бор: эрталаб ўзим к}ш йиллар иш лаган идорага 
бир маслаҳатли иш  билан чақириш ган  эди. Б екатда  троллей
бус кутиб турсам, метродан икки қиз алланарсаларни суҳбат- 
лаш иб чиқиб келишди. Уларнинг бири -  дугонангиз Барнохон 
эди. Уйимизга уч-тўрт м арта  келган, бирга д аре  тайёрлар 
эдинглар. М ана шу дастурхондаўтириб чой ичганмиз... Унинг 
н и м аданди р ж аҳли чиққан  экан  шекилли, мени ё тани м ади  
ёки тани м аган га олди. Хуллас салом ҳам  бермади.

-  О та-онаси зиёли бўлса, ўзи фалон институтни битирган 
бўлса, тегиб кетавериш им  керак  эканда! Й иғиш тиринглар, 
дедим. Б ир  куним энди ойликдан ойликкача мўлтираб ўти- 
риш миди? Зиёлининг топгани ним а бўларди? Оиласини бо- 
қиш га ҳам  етмайди. Яхши кийиниш ни-ку кўявер! -  дугонан
гиз лаби-лабига тегмай бидилларди.

Б ир кўнглим тўхтатай дедим. Яна Холисхоннинг қайнона- 
си ҳар нарсага  аралаш а берар экан , дем асин дедим. Аммо 
дугонангиз қатти қ  янглиш ибди, ўз бахтига зомин бўлиб қол- 
масайди. Нега дейсизм и? Негаки, зиёли дегани -  қалби нурли 
дегани, келин болам. Қалби нурга тўлиқлар эса ҳеч қайси  за- 
м онда хор бўлмаган. Чунки одамзод нурсиз яш ай  олмайди.

Ж ам иятим издаги ш иддатли ўзгариш лар туфайли йўқ ер- 
д ан  айрим  «бойваччалар» пайдо бўлгани рост. Лекин булар 
ж ам иятнинг тарихи, маданияти, м аънавиятини кўз-кўз қила- 
диган  зиёлилар ўрнини боса олмайди!
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Д ониш м андларнинг ҳикм атли гаплари зиёли киш илар хо
ти раси да қолиб, авлоддан-авлодга ўтади. О ддий бир мисол: 
қадим ий китобларнинг бирида «уз п адари н г в а  волидангни 
эъзозла, ум ринг узок; бўлгувсидир», деб ёзилган. Узок; умр 
кўриш ни, саодатли ҳаёт  кечириш ни орзу қилган одам буни 
билиши керак. Қалби бу ҳикм ат билан нурланган бўлиши, ўзи 
шу ҳикм атга  ам ал қилиш и керак. Бу вази ф ан и  зиёлилар ба- 
ж ар ад и .

У зоқумр, саодатли ҳаёт  деб беж из ай таётгани м  йўк;. Зеро, 
зиёлилик м аънавий, ахлоқий саломатлик дегани-ку, келин бо
лам. Саломатлик эса ҳам иш а фак,ат жисмоний эмас, онгли узок; 
умр кўриш нинг ҳам  гаровидир, деб қадим гилар кўп айтиш - 
ган.

М аъриф ат тарқатадиган , ҳам иш а том м аънодаги зиёлилар 
билан гавж ум бўлган и дорада қирк, йилдан ортик; иш лаганим 
учунми дугонангизнинг зиёлилар ҳақидаги  гапи м енга ёмон 
таъсир  қилди. Й5т<;, мени ҳақоратлагандек бўлгани учун эмас, 
келин болам, асло ундай  эмас. Э рта-индин сиз билан бирга 
олий маълумотли дипломини кўлига оладиган, қай  бир давра- 
га кириб адабиёт, халднинг эзгу дадриятларидан  ваъз а й та 
диган  м утахассиснинг «зиёли» туш унчасини англаш дан узок,- 
лиги таъбим ни х и ра  қилди. Чин зиёли кимлигини ш унча ки- 
тоб ўқиб ҳам  дугонангиз ҳали билмабди.

Балки сиз ҳам  худди дугонангизга ўхш аб в а  я н а  кўплар 
ўйлаганидек, кўп ўқиган , олий маълумотли, кўп саёҳатларда 
бўлган, ж аҳонгаш та, бир неча тилларни билган киш ини зиёли 
деб айтилади, деб ўйларсиз? М ана шу ф азилатларнинг ҳам- 
м асига эга бўла тури б, зиёлиликдан узок; бўлиш мумкинлиги
га бугун ду гонангизнинг ўзи яққол мисол бўлди. Лекин бу ф а 
зилатларнинг кўпига, м асалан  олий маълумотга эга  бўлмаган 
киш иларнинг ич-ичидан зиёли одам  бўлиши мумкинлигига 
мен кўплаб мисол келтириш им мумкин. Ҳ аётим да олий маъ- 
лумоти йўқ, ум рида ўз қишлоғи, нари  борса вилоят м аркази - 
дан  н ари га  ^ м а г а н ,  бирон м арта  самолётда учм аган к и ш и 
ларнинг маъналзий-маданий қадриятларим издан  таъсирлан- 
ганини, билимга қизиқиш ини ва  илмли киш иларни гоят эъзоз- 
лаш ини, тарихга қизиқиш ини кўп кўрганм ан. Бу оддий, ду
гонангиз тили билан ай тган д а  «қишлоқи» киш иларнинг таби 
а т  чиройидан  завқлан ган и н и , бош қа киш илар билан суҳбат- 
лаш ганда одоб сақлай билганини, бош қаларни туш униш га
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ҳаракати ни , унга ёрдам  бериш га тайёрлигини кўриб ҳузур 
қилган пайтларим кўп бўлган. Очиғини айтсам, уларда лоқайд- 
лик йўқ, қўполлик йўқ, ўртоғингиз айтмоқчи -  «юмшок, супур- 
ги». Аммо охирги бурда нонини ҳам  сиз билан бўлиб ейиш га 
тайёр, охирги кўйини сўйиб бўлсаҳам , сизни сийлагиси кела- 
ди.

Идорамизга таш риф  буюрадиганларнинг ч^штаги қаппайиб 
ю рганини билмайман, аммо кўзлари тўқ бўларди, биров бой- 
иб кетса, ҳасад  билан қай дан  олдинг дейиш м асди. О чиғини 
айтсам, улар билан бухунги учраш увдан ҳам яйраб-яйраб кел
дим . Ду гонангизнинг таъбим ни хира қилгани ҳам  тез ўтиб 
кетди.

Эътибор билан кузатдим , уларнинг ҳеч бири дугонангиз 
айтмоқчи «зўрға кун кечираётганларга» зосшамасди. Н аҳотки 
ўзини кам тар тутиш, маданиятли мунозара юритиш, манман- 
сирам асликни ҳозирги ёш лар «камбағал зиёлилар» табақаси - 
ни нг ф азилати  деб туш униш са?! Зиёлилик -  ўз номи билан 
атроф га зиё таратиш , нур таратиш -ку, келин болам!

Сиз ёш ларга қан дай , билмадим-у, лекин м еним ча ўзини 
бойвачча қилиб кўрсатиш га уриниш , м анм ансираш , атроф га 
қаҳр ва ғазаб билан қараш , ҳам м а нарсага ўз пули ва  мавқеи- 
ни пеш  қилавериш  одам нинг м аънавий  ва  руҳий заиф лиги- 
нинг, яш аш га қобилиятсизлигининг, кўзидагина эмас, қалби- 
д а  ҳам нур йўқлигининг белгисидир. Б ир  сўз билан айтганда, 
улар -  қалби том битган одамлар.

Ҳали дугонангизни «ўз бахтига зомин бўлиб қолмасайди, 
афсус», дедим. Бу гапни бежиз айтмадим . Негаки, ўз қалбини 
нурлантириш дан қочибди у. Зи ёдан  қочган одам ўзгаларни 
туш унм айди , ҳ ам м ан и  ёмон отлиққа ч и қ ар ад и , ҳам м ага  
қаҳри келади. Бундай одам ўта қаш ш оқдир. У ўзи кундан- 
кун қаш ш оқлаш иб боргани бир сари, ўзгаларнинг ҳам тўғри 
яш аш ига ҳалал беради.

Бугун дугонангизнинг ғазабли ю зига қараб  туриб, исми 
Барно бўлсаҳам, унда чиройдан, наф осатдан  асар  йўқлигини 
кўрдим. Ғазабли, ҳам иш а нолиб, дунёдаги ҳам м а н арса  ф а- 
к,ат м еники деб яш ай диганларда чирой ҳам , н азокат  ҳам  
бўлмайди деганлари рост экан.

Шу қизнинг бир ж ойга бориш ини, бир хонадоннинг кели- 
ни бўлишини тасаввур қилишга ҳаракат қилдим. Ростини ай т
сам, қан ча ҳ ар ак ат  қилмай, унинг атроф идагилар учун, де-
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м акки  аввало узи учун «эзгулик муҳити»ни я р а т а  олиш ига 
кузим етмади. Бундайлар туйнинг эртасигаёқ талаб қилишни 
бош ласа керак . Кунда эр иш дан қай таётган и да унга зеб-зий- 
нат, ки й и м -кечак  олиб келиш и керак , бўлмаса у ни м а учун 
эр? Талаблари кун сайин  ўсиб боради, кўзи тобора очиқиб 
боради, табии йки , эр  ҳам, атроф дагилар ҳам  буни кўп ўтмай 
туш униш ади, тенгини топм аганига аф сусланиш ади. Қизнинг 
ўзи ҳам  м иясига «жойига тушмадим» деган  кўрсатм ани синг- 
дириб олади, бутун ҳаракати -ю  муомаласи ш ундан келиб чи- 
қади.

Қ исқасини айтсам , келин болам, бундай хонадонда «эзху- 
лик муҳити»дан асар  ҳам  бўлмайди. Ҳолбуки, биз к,из, келин, 
она бўлганимиз учун ҳам  биринчи вази ф ам и з атроф им и зда 
ш ундай муҳитни яратиш дир. Кўзи в а  қалби зиёга тўлиқлар, 
нурга тўлиқларгина бунга қодирдирлар.

ҚАЛБИНГГА ҚУЛОҚ СОЛ

-  Менга кулок, солинг!
-  Гапимни эшитинг!
-  Сен аввал  мени тушунгин!
-  Гапимга кулок, сол!
Д и ққат  қилсангиз, бунга ўхш аш  қалб нидосини кунда неча 

марталаб эш итиш га тўғри келади-а? Узбекларда я н а  «Келинг, 
бир отамлашайлик!» деган ran  ҳам  бор. Бу -  «Келинг, суҳбатла- 
ш айлик, бир дардлаш айлик», деган  иди р, келин болам!

Одам борки, ҳам и ш а «дардлашиш»га, ўзини тинглай била
диган, тушуна биладиган киш иларга муҳтож. Ахир унинг «Мени 
эшитгин» дегани -  «Мени тушунгин» дегани-да.

Қаранг-а, бир қараш да қарш ингда турган киш ини эшитиш - 
дан  осон н арса  йўққа 5Ьсшайди. Аслида-чи? Аслида бировни 
эш ита билиш ҳам  бир санъат! Йўқ-йўқ, мен «текин кулок,» в а 
зифасини ўташ ни айтаётганим йўқ. Қулоқ сола биладиган одам 
деб, сўз айтгувчининг ф икри  изнига туш а биладиган одамга 
айтилади.

Бировни эш ита билиш одам ийликнинг, ю ксак  м адан ият- 
нинг, киш ининг аввало ўзини англаш и ва  бировга англата би- 
лиш ининг ёрқин бел1'исидир.

Бировни эш ита билиш ҳам  сан ъ ат  дедим -а, келин болам? 
Билсангиз, бу ан чаги н а мушкул сан ъат  ҳам. Тўғрироғи, бу
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санъатни эгаллаш, бир умрлик кўникм а ҳосил қилиш  ан ча 
мушкул. Ҳозирги д авр д а  катта  авлод киш иларининг кулоғига 
ан ча  қийин ўрнаш аётган  бизнес м актабларида, ж ам и ятни  
бош қарадиган  идораларга ходимлар етиш тириб берадиган 
илм масканларида бу санъатни ан ча  кунт ва  сабот билан ўрга- 
тиш аяпти  дейиш ади. Инсонларнинг бир-бири билан мулоно
тиса бағиш ланган адабиёт борки, уларнинг ҳам м аси да ҳам- 
суҳбатни эш ита билиш ҳақи да ан ч а  мухтасар сўз юритилади. 
Чет м ам лакатларга бориб ўқиб келаётган тенгдош ларингиз 
билан бу хусусда гаплаш иб кўринг, улар албатта олган сабоқ- 
ларининг талай соатлари киш илар билан тўғри мулоқот қилиш, 
ҳамсуҳбатини тинглашга ўрганиш га бағишланганини айтиш а- 
ди. Нега?

Негаки, олимларнинг айтиш ига қараганда, ж ам ият ва  касб- 
корнинг илгари силж иш ига кўм ак берадиган аж ойиб ғоялар- 
нинг тўқсон т ^ қ и з  ф оизи  киш иларнинг бир-бири билан му- 
лоқоти маҳсули ўлароқ дунёга келаркан. Ажабо, олимларнинг 
шу ф икри ни ўқиганим да, иж одда ҳам  худди ш ундай-ку, д е
ган ran  хаёлимга келади. Устозимиз Зулфия бегим муттасил: 
«Фикр -  ф икр  уйғотади. Ж им турманг! Ўқинг, одамлар билан 
суҳбатлашинг, дардлашинг!» деб ш огирдларига тайинлар эди
лар. Ш унинг учун ҳам  у киш ининг иж од бисотлари ҳеч қачон 
ҳувиллагани йўқ. Мия ҳуж айраларининг мунтазам  тўлдири- 
либ турилиш и, ю рак ум рнинг ҳар  сониясидан ҳаяж он  туйи- 
ши оқибати м исралари чуқур ф алсаф ага тўлиқ, ўлмас ш еър- 
лар бунёд бўлди.

С езаяпсизми, м иянингтўлиш и, ю ракн ингҳаяж он га туши- 
ш и, томирларга ҳаётбахш  қон етказиб бериш и учун ҳам  хоҳ 
бевосита (суҳбат), хоҳ билвосита (ўқиш) тарзидаги  мулоқот 
керак  экан  одамга!

Талабалик йилларимизда дом лам изнинг таниқли ёзувчи 
Б ернард  Ш оунинг бир ҳикмат-ҳазилини айтиб бергани ёдим- 
га тушди: «Агар биттадан  олмага эга бўлган икки  киш и бир- 
бири билан шу олмани алмаш са, оқибат ҳар иккиси ҳам  боя- 
ги-боягидек биттадан олмага эга бўлиб қолаверади. Борди-ю , 
улар ф икр  алмаш са, оқибат ҳар  иккови ҳам кам  деган да ик- 
китадан ғояга эга бўлади».

Англадингизми, келин болам, ўз иш ини йўлга кўйиш ни ис
таган , оёққа туриб олишни хоҳлаган ёшлар учун буни англаш  
н ақад ар  зарур! Ахир бу аввало ўз атроф идаги  киш иларни
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билиш, улар ф и кри , ғоясини билиш дем акдир . Бу биринчи 
н авбатда, уларни тинглай билиш ни ўрганиш  керак, бош қани 
тинглаш  одобини эгаллаш  керак , деганидир.

Б ировга қулоқ сола билиш, бировни туш униш  осонми, деб 
сўраяпсиз? Йўқ албатта, ўзгаларнинг ф икри ни  англаш , туш у
ниш  инсон учун энг м ураккаб ж араёндир . В ақти келса, одам 
ўзини ўзи туш уна олмайди, қалбининг туб-тубига мўралаш - 
дан  кўрқади! Д ем ак, ўзгаларни англаш  ундан -да ж уда қийин!

Шарк, одобномаси ҳам м ам изни  бундай катта  м аданиятга, 
борингки ю қорида ай тган и м и зд ек - сан ъатга кичик ёш имиз- 
д ан о қ  ўргатиб келганини унутмайлик. О ддий мисол: уйим из
га меҳмон келса, севинамиз. Дастурхон атроф ида кўпроқ кел- 
гувчига, меҳмонга сўз берилади. К ўпроқуни тингланади. Кат- 
талар гап и раётган и да уларнинг гапини бўлиш одобдан эм ас
лигини ёш лигимиздан биламиз.

Буларнинг ҳам м аси  бировни тинглаш  кўникм аси  бизга 
ёш ли ги м и здан  си н гди ри б  б ори лган и д ан  далолатди р . Бу 
кўникм аларни сан ъат  д ар аж аси гач а  кўтариш  ўз кўлимизда- 
дир. Албатта, в а зи ф а  ҳам , қоидалар ҳам  тобора мураккабла- 
шиб боради. Чунки биз энди вази ф аси  катталарнинг суҳбати- 
га қулоқ солиб ўтири ш дан гин а иборат бўлган ёш бола эмас- 
миз. Б изни нг ҳам  ўз қараш и м и з, меҳримиз в а  қаҳрим из, ўз 
феълимиз в а  ўз майлимиз бор.

Қоидалар деб беж из айтаётганим  йўқ. Узок; муддат наш ри- 
ётда м уҳаррир бўлиб иш лаш им ж араён и д а , кўрганим , куза- 
тувларим дан бировни тинглаш ни, эш ита билиш ни, бировни 
туш униш ни истаган  одам бир неча қоидага оғиш май риоя 
қилиш и керак , деган хулосага келдим. Бу қоидаларни сизга 
ўхш аган келинчаклар, уй бекаларидан тортиб раҳбарларгача 
билса ёмон бўлмайди.

Аввало киш и суҳбатдош ининг ф еъл-атвори ёки ўзини ту
тиш и, кийиниш и, бирон бир қилиғи ўзига ёқмаётган ёки ҳатто 
ғаш ини келтираётган бўлса ҳам , ўз ш ахсий қараш лари , ди д  
ва  майлларини тизгинлай билиши, суҳбатдош ига яхш илик ис- 
таш га интилиш и керак.

И ккинчидан, айтилаётган ф и крн и н г м оҳиятини, асосий 
мағзини топиб олишга ҳар акат  қилиш зарур. Бу кўпинча осон 
кўчм айди . А йниқса, суҳбатдош и н ги зн и н г касби  си зн и н г 
касбингиздан, қараш лари  сизнинг олам ингиздан узок; бўлса, 
уни нг сўзлари ўз касби атам алари га тўлиқ бўлса, ниҳоятда
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босиқлик билан тушунмаганларингизнинг тагига етиш га ҳара- 
кат қилинг. Бу бир томондан, сизни бойитса, иккинчи томон- 
дан , сз^ҳбатдошингизни тез тушуниб оласиз в ау н и н г  қалбида 
ўзингизга нисбатан ҳурмат уйғотасиз.

Суҳбатдош ингиз айтаётган  гаплар ичида ҳақи қий  ф ак т  
(реал ҳодиса) қайси-ю , унинг ўз ф икри-баҳоси қайсилигини 
аж ратиб  ола билиш ҳам  керак. Бу ж уда мушкул, лекин ж уда 
зарур иш. О датда, ф ак т  сўзлагувчининг мулоҳазаси, қараш и, 
баҳосига ўраб, чирмалган бўлади. Сўзлагувчи айтилаётган 
ф икр ичида юргани, «яшагани» учун унда ф акт  билан мулоҳа- 
за, қараш , баҳо уйғунлаш иб кетган бўлади. Унинг ўзи булар
нинг ҳам м асини ф ак т  ўрнида кўриш га ўрганиб қолади.

Муҳим қоидалардан я н а  биттаси -  хулоса чиқари ш га шо- 
шилмаслик керак. Агар суҳбатдош ингиз сўзида хоҳ бевосита, 
хоҳ билвосита сизга алоқадор танқи дий  ф икр  бўлса, ўзингиз- 
ни босиб туринг. Агар ж аҳлингиз чиқиш ига, ғазабингизнинг 
туғён уриш ига йўл берсангиз, сиз ҳеч қачон суҳбатдош ингиз- 
ни тз^ғри туш уна олмайсиз.

Сиз одамларни нечоғли д и қ қ ат  билан, олижаноблик ва  са 
ми м ият билан эш итсангиз, одамлар ш унга қараб  ўзларини 
ҳурмат қилиш аяптим и ёки м енсиш м аяптим и -  яққол билиб 
олиш ади. Ҳурмат қилиш аётганини сезиш са, ҳурм ат билан, 
меҳр билан ж авоб  бериш ади . М енсим аётган ингизни  ҳис 
қилиш ган заҳоти, ичларида сиздан ихлослари қ ай тад и .

Бу тинглаш санъатини эгаллашдаги маш аққатлар тезда ўзи- 
нинг сам арасини кўрсатиш идан далолатдир, келин болам.

Қадим дониш мандлар айтган экан: агар турф а ф икр  бўлма- 
са, улар ичидан эн гяхш и си н и  аж ратиб, танлаб олиш имкони 
ҳам  бўлмайди. Ҳалиги олма в а  ф икр  алмаш иш  ҳақидаги  м и
сол эсингиздами? Бировни тинглай билиш санъатини эгалла- 
ш ингиз, ўзингизнинг нечоғли одобли эканлигингизни кўрса- 
тиш  учунгина эмас. Турфа одамни тинглаб, қалбингиз турф а 
ф икр  билан бойиб боради. О димингиз дадилроқ, аниқрок;, 
тўғрироқ бўлади. И родангиз мустаҳкам роқ, изнингиз барқа- 
роррок, бўлади.

Бировни эш ита билган одамнинг душ мани кам  бўлади, ке
лин болам! Тўғри-да, ўзингнинг ҳакдигингни билиш, буни бош- 
қаларга англатиш учун ан а  шу бошқаларни тинглай билишинг, 
ўз ф икрингнинг бош қалар қалбида қан дай  акс-садо бераёт- 
ганини тарозига солиб, посонгисини тўғрилаш инг ҳам  керак.
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Мени эш итинг, қалбимга қулоқ солинг, деган одам аввало 
бошқаларни тинглашга зфганиши, бошқаларни англаши керак!

ШУКР -  ЯХШИЛИК ҲАМРОҲИ

Б олангизнинг чеҳраси очиқ, бугундан тузала бош лайди, 
худо хоҳласа. Туни билан м и ж ж а қоқмадингиз. Б и рп ас  биз 
қарай ликдеб , тунда хонангизга кирсам , кўнмадингиз. Ичин- 
гиз бола деб бир сидирилса, оқш ом ҳам  туз тотмадингиз, оч- 
ликдан  бир сидирилаётгандир. Болажон бўлсангиз, айланай. 
Мен нонуш тангизни тайёрлаб қўйдим. Келинг, тойчоғимни 
менга беринг-чи, бир бағримга босиб утирай, сиз насибангиз- 
ни еб олинг.

Ҳа, оналикни осон деб ким  айтибди?
Бу аёл -  онанин г дунёдаги энг муқадцас в а  азалий бурчи -  

оналикка дахлдорлиги учун бўлса керак. Ҳа, келин болам, она- 
ликнинг мушкуллиги, қийинчилиги билан бирга буюклиги, 
муқаддаслиги ҳам  борки, худди шу нарсаларни том ирларида 
ҳис қилган аёлгина шу ю ксак туйғулар қудрати билан оналик- 
нинг оғирлиги, мушкуллигини ҳам енгиб ўтади. М ана, сиз ҳам 
туни билан болани кўлингиздан кўйм ай, бир м арта бўлса ҳам 
оҳдемадингиз. Дилингиздан шу туйғулар ж ой олгани учун ҳам 
шукр. Мен ҳам буларни неча бор бош дан кечирганман. Одамга 
ш укроналик туйғуси ҳам  ўзидан ўзи келмас экан.

Ҳ аётимда сўз билан ифодалаб бўлмайдиган, аммо кудрати 
ум рим га татигулик д ақи қалар  наш и дасин и  унутолм айм ан. 
Оилам, иш им, болаларим туф айли бош имга бир мушкул иш 
туш са, ш у бахтли д ақи қаларн и  эслайм ан, қаддим  тикланиб, 
вуж удимга туганм ас куч, қалбимга ф идойиж онлик ато этила- 
ётганини сезаман. Шу сониялар бахтини мендан дари ғ тутма- 
ган Яратгувчига ш укроналар айтам ан.

Бу қан дай  сониялар дерсиз?
Биласизми, болам, тўнғичимни илк д аф ъ а  кўлимга олиб, 

унга кўкрагим ни тутганим да буюк бир каш ф н и  очдим -  мен 
ўзим нинг кўҳна оламга дахлдорлигимни, таби ат  билан уйғун- 
лигимни, у билан м уш тараклигимни ҳис этдим! Ана шу туйғу 
қалбимга аж иб бир улуғлик, буюкликни олиб кирди. Ўша лаҳ- 
залардаёк; мен шу д ақи қаларгача  кечирганим: ю раккинам  
остида бу сирли м авж удотни тўққиз ой кўтарганим даги муш- 
кулликларни ҳам , ҳали вуж удимни тар к  этм аган  тўлғоқ азоб-
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ларини ҳам  унутиш га тай ёр  эдим. Энг муҳими, шу сониялар- 
дан  эътиборан шу пайтгача бўдган ҳаёт қийинчиликлари, тур- 
муш икир-чикирлари, назарим да, пастда қолиб кетди, аҳами- 
ятини  буткул йўқотди. Улар кўлимдаги шу м урғак вужуд ол- 
д и д а  жўн н арса  бўлиб кўринди. Ўш андан бошлаб буюкликни 
ато  этган  Я ратган га ш укрим  ум рим  д аво м и д а  ҳам роҳим  
бўлди!

Мен ҳам  бора-бора Оллоҳнинг инояти билан ўзим яратга- 
ним ан а  шу кичик вужуд учун ҳар нарсага  қодирлигимни, 
унинг учун ўроқ ойга арғим чоқ солишга, юлдузлардан унга 
бир қучоқ териб бериш га қодирлигимни, ҳам иш а ш унга тай- 
ёрлигимни ҳис қилдим. Ана шу туйғу алла бўлиб унинг кулоқ- 
ларига кирди:

Йигинг г^албим фигони, эркам, 
аллаё алла,

Кулгинг лабим хандони, эркам, 
аллаё алла...

Я на таним га, том ирим га буюк қудрат ато этган Я ратганга 
ш укрим бир умрлик ҳамроҳим бўлди!

Я на ш ундай бахтли сония -  туғуруқхонадан тан тан а  билан 
олиб келганим ан а  шу янги меҳмон ш араф ига пойимизга ёзил- 
ган пояндоздан ўтиб борганимиз пайти  рўй берди. Эзгулик 
рам зи ёзилган пояндоз кўзимга беҳад ҳаёт йўли бўлиб кўрин- 
ди. Шу йўлда учрайдиган  барча ш одлик ва  заҳм атларни ж и- 
гаргўш ам билан бирга ўтиш им кераклигини, оналик бурчи 
қанчалик мушкул бўлмасин, уни охиригача ўташ га қодирли- 
гимни ҳис қилдим. И чимда шу оқ пояндозга ҳеч қачон доғ 
туш ирм асликка ҳ ар ак ат  қилиш га онт ичдим.

Шу буюк туйғу ва  кечинмаларни ато этган Я ратганга ш ук
рим бир умрлик ҳамроҳим бўлди!

О, МАҲБУБАМ
(акс-садо)

Ишонинг, киш и ўз маҳбубаси (кечирасиз, «хотиним» дейиш  
кўполрок; туйилди) ҳақида ёзиши ан ча қийин экан. Аммо ёзма- 
сам  ҳам  бўлмайди. У ҳақи да гапириб берм асдан туролмасли- 
гимни ан и қ  билаяпман.
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Ёшим йигирма тўртда. Киши бу ёш ида маҳбубаси ҳақида 
нима ҳам дея оларди, дерсиз. Ўқиган китоблари, курган кинола- 
ри таъсири остида ярим  ёдғон, ярим  тўқилган бир нима деса 
керак-да, деб ўйлаётгандирсиз. Ундай эмас. Охирги бир йил ичи- 
д а  бутун бир умрни яш аб ўтгандекҳис қилаяпман ўзимни...

Ҳ арбий хизм атни ўтаб, институтни ҳам  тугатдим. Б ир йил 
аввал  ойим уйлантириш  тараддудига тушиб қолдилар. Ҳ арна 
ёрдам  бўлар деб, хизм атдан  сўнг ўқиш ни кечкига ўтказган- 
дим. Кундузи иш лайман. Йўқ, завод ёки ф абри када эмас, бир 
хусусий ф ирм анин г дўконида. Э рта кетам ан , ярим  тун қилиб 
қайтам ан . Ўқиш ҳам  баъзида чиллаки бўлиб кетади. Армия д а  
чўлда бўлганим, кейин оч-наҳор ю рганларим эвази га ошқо- 
зоним да я р а  пай  до бўлибди. Тўйдан бир ой ўтгач, биринчи 
бор қатти қ  оғриқни сездим. Учинчи хуруж идан кейин врач- 
ларга м урож аат қилмасам  бўлмади. Ётқизиш ди. Текш ириш - 
ди. Ж арроҳлар аралаш м аса  бўлмайди дейиш ди. О та-онам  
бағрида бўлса ҳам , уйда янги келин ёлғиз деб, аввадига рози 
бўлмадим. Аммо оғриқ зўрайиб борарди. Ш унда биринчи 
м арта  дилим га ғулув аралаш ди, ваҳи м а босди: борди-ю (оти- 
ни ай ти ш га ҳам  қўрқасан  киши) р ак  бўлса-чи?! Ундай эмас, 
аммо ўн икки  бармок, и ч акд а  ҳам  я р а  бор дейиш ди. Оғриқ- 
нинг зўрлиги ш ундан экан . Хуллас операцияга рози бўлдим, 
кей ин  билсам, ш ундай розиликни м аҳбубам дан ҳам , ота- 
онам дан  ҳам  олишибди. Д ем ак, иш  ан ча  ж идди й  экан .

Маҳбубам ҳақи да  гапирам ан  деб, ўз касалим ҳ ақи да  гапи- 
раётганим га ҳайрон бўлманг. Ҳ ақиқий ж уф ти ҳалолнинг, маҳ- 
бубанинг, умр йўлдош ининг қан дай  бўлиш ини шу йигирм а 
я ш ар  Д илнурда кўриб билдим.

«Қуш уясида кўрганини қилади», дейи ш арди . Ҳ амма вақт  
ҳам  ш ундай бўлмас экан . Мени касалхонага ётқизиш гач, кўп 
ўтм ай, «Эринг ўлади», деб онаси Д илнурни кўчириб олиб ке- 
тибди. Тўғрироғи, молини олиб кетибди, Дилнур эса бизники- 
д а , ўзи келин бўлиб туш ган уйда, бирок, ш ип-ш ийдам  хона- 
ларда қолибди. Адам билан ойим хоналарни баҳоли кудрат 
тўлдириш ибди. Ўқиш га Дилнур шу уйдан  қатнаб турибди. 
Буларнинг ҳам м асини мен ан ча  кейин, ўзим ю радиган бўлга- 
ним да, уйга рухсат бериш ганида биддим.

Д ардим  оғирлигини, операция зарурлигини билганида Дил- 
нурнинг ранги оқариб кетди. «Ҳушидан кетм аса эди!» деб ҳам 
кўрқдим. Қўлимдан келганича ю патиш га ҳ ар ак а т  қилдим.
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-  Ошқозоним кичикроқ, ичагим калтароқ бўлса ёмонми, 
кам роқ овқат талаб қилам ан, вассалом!- деб ҳазил ҳам  қилиб 
кўрдим.

Дилнур ўзини мен кутгандан кўра тезроқ қўлга олди. Худ- 
ди  қари  эн агалардек ёним дан ҳеч қаерга силж имасди. Ойим 
келиб зўрлаб ўқи ш и га ю борардилар. Я қи н д аги н а Дилнур 
ичидагини очиқ айтди:

-  О ғриқ зўридан, касаллик ваҳим асидан  эсингиз оғиб қол- 
масайди, деб кўркдим. Одам ёлғиз бўлса, миясига ҳар хил нар- 
салар келаверади-да...

О п ерац и ядан  олдинги куни Д илнурга ага р  у й и га  -  ота- 
он аси н и ки га  бориб турса, қарш илигим  йўқлигини, кей ин  
келиш ини ай тди м . «Кейин» бўладим и-йўқм и ўзим  ҳам  бил- 
м асдим .

-  Аллоҳ Момо Ҳ авони Одам Атога ҳамроҳ, маҳбуба, ёрдам- 
чи қилиб яратган  экан . Сизни асраш , авайлаш , парвариш  
қилиш -  менинг бурчим. Никоҳимиздан кейин мен сиздан ўзга 
ҳаётни тасаввур қила олмайман. П еш онамизга шу дард , шу 
кўргиликлар ёзилган экан , уларни биргаликда енгамиз... -  Бу 
уни н гяш и ри н  «Кетма!»ларимга ж ўнгина ж авоби эди.

У мени бир д ақ и қ а  ҳам  ёлғиз қолдирмасди. Ч амаси у ме
нинг ўзим ҳам ёлғиз қолиш дан кўрқаётганим ни, тузалиб ке- 
тиш им га иш онмаётганимни сезаётган эди.

-  Ёмон нарсаларни хаёлингизга келтирманг. Ҳаммаси яхши 
бўлади, мени айтди дерсиз! Ю рагим сезиб турибди, ҳам м аси 
яхш и бўлади...

У йўқ пайтларда ўз дардим  билан ўзим ю зма-ю з қолиш дан 
қўрқардим . Бу ерда ҳам м а н арса, ҳатто деворлар ҳам  киш и- 
га дори ҳидини уф ураётганга ўхш айди , тунларнинг тонги 
кўринмайди, қ ан ча  ҳ ар ак ат  қилма, уйку келмайди. Атроф- 
дан  оҳ-воҳ эш итилади, кимлардир ҳаёт билан видолаш ади... 
Ж инни бўлиш ҳеч ra n  эмас...

Ф ақат қан ийди  киш ида ҳеч бўлмаса ўлимингни муносиб 
кутиб оладиган куч бўлса... Биров келиб, қўлингни кесиб ола- 
ман ёки оёғингни бер, эвазига ж онинг омон қолади, деса жон- 
ж он деб берардим. Ж оним омон қолса бўлгани. Ф ақат ан ча  
кейин, операциядан  чиққач , узок; тунлар Дилнур ойим билан 
навбатма-навбат биргаликда тонг оттириш ганда мен ўзим учун 
бир ғалати каш ф и ёт қилдим: ўш а ж оним  омон қолса бас де- 
ганларимда, ич-ичим дан қан дай  бўлсам ҳам  Дилнур билан
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бирга бўлсам бўлди, деган  ф оний бир истак  борлигини англа- 
дим.

Дилнур м ендан ҳам  кўпроқ д ар д  чекаётганини билардим, 
сезардим. Вужудимни п арвари ш  қилатуриб, дилимга йўлто- 
пиш га ҳар акат  қилаётганини, қалбимни ёлғизлик ва  умидсиз- 
лик балосидан кутқариш га уринаётганини сездим.

О перациядан бир ҳаф талар  ўтгач, мени палатага олиб чи- 
қиш ган ида, тунда ч5шиб кетдимми ёки алаҳсираб турибми 
унинг ш ундайгин а  оёқ том оним да ерга оппок, чойш аб солга- 
ни ча  Қиблага қараб  саж да қилаётганини кўрдим... Б адавлат 
одам нинг боласи, нуфузли дорилф унуннинг талабаси кўзла- 
рида ш аш қатор ёш билан Худодан менинг соғлиғимни тилар- 
ди ... Э ркак  киш и ичим да ним адир, аниқроғи  ёнғокдек оташ  
у ёкдан-бу ёққа дум алаётгандек туйилди. Кўзларимдан унсиз 
қай н оқ  ёш  оқарди. Қўлларини ю зига «Омин!» деб тортди, ме
нинг ҳолатимни кўриб, саросим ага туш ди. Ж ойнамоз вази- 
ф аси ни  ўтаган  чойш аб билан ш ош иб ёш ларимни артди. Ўша 
тун келин бўлганидан бери биринчи бор ўз ихтиёри билан оз- 
ган ва  д ард м ан д  ю зларимдан ўпиб қўйди.

Ўша тундан кейин қалбимда қандайдир ўзгариш  бўлди. Мен 
ўзим билмаган ҳолда икки  оёкда юриб туриб ҳам, ойим ва  
опаларим унинг ўзига алоҳида пиш ириб келган овқатларни 
менинг, уларнинг зўри билан еб туриб ҳам  мен каби озиб, 
кўзлари катталаш иб, ўзи маъсумлаш иб қолган м ан а  шу маҳ- 
бубам ихтиёрига, изнига туш иб қолдим. Тунлари у парвари- 
ш имни қилар, бош қа пайтлар қайрилиб боқм айдиган овқат- 
ларни ш ирин уннатиб ичирар, худди мен кичкин а гўдакдек 
ҳам м а хархаш ам ни кўтарарди. Я на узоқ, ж уда узоқ гапла- 
шиб ўтирарди. «Ухла, эрталаб ўқиш га борасан», десам  ҳам  ух- 
ламасди. Б ирга кечирган ҳаётим изни тўй кунидан бошлаб 
д ақ и қ а м а-д ақ и қ а  эсларди, ўз ҳикоясидан  ўзи сархуш  бўлиб, 
юзлари қи зарарди , мени ўз тасаввурим дан  бош қача, китоб- 
ларда, киноларда тасви рланади ган  илоҳий муҳаббат соҳиби 
қилиб кўрсатарди. Мен баъзан ж уда ёш , ҳеч нарса билмайди- 
ган, н а  ҳис, н а  туйғунинг қадри га  етм айдиган  қизга уйлан- 
дим, деб ўйлаган вақтларим  учун уялиблар кетар  эдим. Ажа- 
бо, қизлар, келинлар ҳақи қи й  аёл бўлиб қачон уйғонаркин? 
Менинг маҳбубам қачон камолга ета қолди?

Н аҳотки кутилм аганда бош им изга туш ган бу синовлар 
уни нг аёллик ўзлигини кўрсати ш и га туртки бўлган, сабоқ
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бўлган бўлса? Ё худо! М аҳбубамни то п ган и м д а  ундан , м е
ни н г ф ар и ш там д ан  ж удо қилма! Ўзим ҳам  сезм аган  ҳолда 
Д илнурни топи ш и м га, и чи м да илоҳий бир н а р сан и н г  пай- 
до  бўлиш ига ёрдам  берган оғир д ар д н и  ю борганига ҳам  
ш укрлар  қи лард и м . А йирм а бизн и  деб  худо га  илтиж о 
қилардим! Аллоҳ уни нг дуоларини-ю  м енинг илтиж оларим- 
ни иж обат этди: мен тузала бош ладим . Ёш лигим учунм и, 
о п ер ац и яд ан  кейинги  ж ар аён л ар  ж уда тез ўтди. Б и р  ойда 
уйга чикдим . Келсам, хоналарим из одми, янги  келинларни- 
ки га  ўхш ам айди . О наси ун и н г молларини олиб кетган и н и  
ўш ан да билдим. Д ем ак, ти ри к  қолиш имга иш онм аган . Қизи 
эса  иш онибди...

Тузалганим эвазига дадам  янги мебель, янги жиҳозлар олиб 
бермоқчи бўлдилар. Қудалар тар аф и дан  ҳам  мебелини, эгни- 
бош ини олиб бориб берамиз, деган хабар келди. Дилнур на 
унисига, н а  бу ни сига кўнди:

-  Ўғлингиз касал бўлиб ан ча  чиқим  қилдингиз, -  деди у да- 
дамга, - ҳаш амлар бизга керак эмас. Тузалиб иш га тушиб кет- 
салар, худо хоҳласа, ҳам м асини ўзимиз оламиз.

О насининг юзи ҳанузгача шувут. Афсус, дунёда ҳаёт  ва  
яқинингга меҳрдан қимматроқ ҳеч нарса йўқлигини у ўз қизи- 
дан  ҳам ан ча кейин ан глади. Ишқилиб, англаган бўлсинда...

Бугун Дилнур мени бир севинчли хабар билан ж инни қила- 
ёзди: Худо насиб қилса, яқ и н д а  ота бўлармиш ман.

«О, Маҳбубам! Энди сени к аф тд а  кўтариш  навбати менга 
келибди!» дедим суюниб.

Ж аҳонгир, Таш кент  ш аҳри, Ш айхонт оҳур туманы.

ИБОДАТГА УНДАР КЎНГИЛ

А ё сиз жабр чекиб, ҳар  л а ҳза  изларсиз илоҳийни,
А ни  излаш га ҳож ат йуц, илоҳий -  сиз, илоҳий -  сиз!

Бу байт Ж алолиддин Румий дан , келин болам. Одам, олам, 
эзхулик, одамийлик қадриятлари каби бу байт ҳам  мумтоз 
ҳисоблангани билан ҳар  бир авлод, ҳар бир инсон уни ўзича 
каш ф  қиладиган, ўзича м ағзига етадиган  дақи қалар  бўлади. 
Ҳ икм атларнингумри узоқлиги ш ундан.

Қай кечинмалар, қай  кўргиликлар, қан дай  руҳий кўтарин- 
киликдан сўнг пайдо бўлганийкин бу умри боқий байт?
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Киш илар ум ри давом и да танҳоликни, ёлғизликни истаган  
пайтлар бўлади. Ҳеч ким  сизни х аф а  қилгани йўк,, хеч ким 
муҳаббатингизни ҳам инкор этган эмас. Аммо серш овқин дав- 
ралар, югур-югур кучалар, киш иларнинг «керак!», «топ!» таш - 
виш лари ю рагингиз деворларига ш ундай зарбалар берадики, 
уни -  қалбингизни беихтиёр ҳовучингиз орасига авайлаб ол- 
гингиз, эҳтиётлаб ким сасиз ерларга, тоғлар бағрига, тин иқ  
оқаётган сойлар бўйига, сарғим тир барглари чирс-чирс узи- 
либ туш аётган боғларга, хуллас, сизнинг қалбингиз билан суҳ- 
батингиз -  ибодатингизни ҳеч ким эш итмайдиган ерларга кет- 
гингиз келади! Б отаётган қуёш нинг қизил ш аф ағи га тикилиб 
туриб, ^ з и н г и з д а н  ёш сизиб чиқаётганин и  сезм айсиз ҳам. 
Майли, йиғланг! Бу ёшлар си знин гш у сокин, сирли, муқаддас 
олам билан бирлаш иб кетганингиз, уйғунлигингизнинг белги- 
си! Буни вақти -вақти  билан бўлсада туймай қолиш ликдан ас- 
расин худо!

Сезаяпсизми, ҳаётнингўзи муқаддас, ҳаётнингўзи илоҳийга 
айланиб бораётгандек кўриняпти-а сизга! Шу серш овқин, сер- 
ғавғо, серташ виш  оламдан м уш тдеккина ю рагингизни олиб 
чиқиб кетганингизга, у билан -  ш у серғавғо оламда етим дек 
дилдиллаб қолган қалбингиз билан ёлғиз қолганингизга, айрим  
пайтлар илоҳийга тикилгандек унга тикиласиз. Унинг замон 
зарбларидан, юмшоғу қаттик; тепки ларидан  олган ж ароҳат- 
ларини даволайсиз. М алҳамингиз ҳам  ан ти қ а  -  сокинлик, 
қай н оқ  кўз ёш и-ю, ибодатдагидек аёвсиз ва  ош кора суҳбат...

Қалбнинг нидосига ҳам  вак,т-вақти билан кулоқ солиб ту- 
риш  керак! Уни ҳам  рағбатлантириб туриш  керак!

Э сингиздами, унинг нидолари ўқтин-ўқтин қулоғимизга 
чалинарди-а? Яхши киш илар билан суҳбатлаш ганда ш у суҳ- 
бат оқибати ўзим из аллақандай юксалиб, тозариб бораётга- 
ним изни ҳис қилиб, ичим издан ҳаяж он  вулқони қўзғалгани- 
ни сезардик. Лекин уни шу заҳотиёқ «Бу уят!» деб яш ирардик, 
ҳаяж онни  бўғардик. Китоб )п<,иганимизда қалбим изнинг ни- 
доси баъзи пайтлар беихтиёр кўз ёш и бўлиб ю зага чиқарди. 
Бундан уялиб, шошиб-пиш иб атроф га қарардик, биров кўрма- 
д и м и кан , қалби ю мш оқ экан  дем аси н , деб тезда кўз ёш имиз- 
ни артардик. Аслида бу ҳам  қалбим изнингпоклигидан, ф айз- 
лилигидан ниш он бўлган яхш и ҳаяж он  нидоси эди-ку! Унинг 
росм ана ҳислари, туйғулари, кечинм аларини ош кора к^лади- 
ган белгилар устига ш айтон даъ вати  билан тош  босавердик...
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Бу нурли, аслида шуурли ҳаяж онларни, қалбимизнинг нидо- 
ларини ш еър қилиш дан уялдик, куй қилиб туш ириш дан ҳурк- 
м адикм и? Аммо бугун сезаяпсизм и, қалбимизнинг туб-туби- 
га яш ирганим из шу туйғу, шу нидо, шу ҳаяж онлар муш тдек
ки н а қалбимизни портлаш д ар аж аси га  олиб келаяпти, Аллоҳ 
берганини ш айтон кучи билан яш ириш га уринганим из учун 
эмасми бу!

Туйгуларим, ҳисларим дан тпортинмай қўйдим,
Ж илое унут , т изгини ҳа м  йў^олди гўё.
Д еярим н и  деб олайин, ю мш асин долбим,
Кўз ёш ларим  оқсин м айли , тўгонсиз дарё!

Ё, Аллоҳ! Ўзинг берган қалбни ж онлантириб, ш айтон иро- 
дасини куйдириш  ўз кўлингда! Қалбимни ш айтон босган тош- 
лардан тозалаб, эзгулик сари етакла!

Ё, Қодир худо! Қалби нурсиз, қалби маж руҳ киш и эзгу иш- 
ларга қодир бўлмаслигини кўрсатганинг учун ўзингга шукр! 
Ўзинг м адад  бер, ёмонликдан асра!

Ё, Аллоҳ! Мени ибодатгаўргат, токи қалбим сен билан юзма- 
юз бўлганда ва  чин ибодат билангина юзидаги тош ларни олиб 
таш лаш га қодир бўлади.

Қалбимни иш онч билан озиқлантир, унга умид бағишла! 
Эзгу иш лардан кувониш ни, кулф атда киш илар билан бирга 
қайғуриш ни ўргат!

Ё, Аллоҳ! Менга чиройли сабрларингдан ато этгинки, қорон- 
ғудан сўнг сенинг ироданг билан ёруғ келишига, бир ёмондан 
сўнг икки яхш ининг келиш и м уқаррарлигига иш ончим мус- 
таҳкам  бўлсин!

И бодатингда сенла ю зма-ю з турганим да шу м уш тдеккина 
қалбимга аввало Ўзингга, Ўзинг яратган Оламга, Одам га, оилам 
ва мендан қолаж ак зурриётларга чексиз муҳаббат ато эт!

Киш ининг ўз умри давом ида танҳоликни, ёлғизликни ис
таган  дам лари бўлади. Чунки унинг Аллоҳ билан ёлғиз қолиш 
эҳтиёжи бор. Уни Аллоҳ яратган ва унинг Аллохдан сафари кўп!

Дунёда неча киш и бўлса уларнинг ҳеч бири бош қасини так- 
рорламайди. Демак, ҳар бир киш и ўзи бўлиб яш аб ўтиши, ўзли- 
гини кўрсатиб, ўзига хос из қолдириб кетиш и керак.

Ким ним ани кўрса, ким  ним ага интилса, ким ним ани қан- 
д ай  туш унса, ким ним ага интиқ бўлса, ким ним ани дилдан
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соғинса -  шу бўлади! Яхш иликни кўриб, яхш иликни эш итиб, 
яхш иликни соғиниб, яхш илик қидиш га интилиб яш аган  ин- 
сонга Аллоҳ эзгулик м евасини ваъ да берган.

Эй, Қодир худо! Яхши ниятларимни кўш  қанотим га айлан- 
тир! Қалбимдаги уммон ж ўш қинлигини сўндирма!

СЕН ЎЗИНГЧУН СЕН ЎЗИНГСАН..

Инсон! Ҳар ким ҳам шу мўътабар сўзга лойик, бўлишни хоҳ- 
лайди, албатта. Аммо ю ксак  ахлоқий мезонлар талаб и га ж а- 
воб берадиган, беҳисоб яхш и ф азилатларга эга бўлган киш и- 
нигина биз ҳақи қий , чин инсон деб атаймиз.

Инсон ёш лигиданоқ шуулуғ сўз билан аталиш га лойиқ бўли- 
ши учун ўзини ўзи имтиҳон қилиб туриш га одатланиш и ке
рак . Б унинг учун у тез-тез ўзига  «Нима учун яш аяпман?», 
«Одамларга ним а яхш илик қилдим?», «Кимга наф им  тегаяп- 
ти?», «Кимнинг оғирини енгил қилдим?» каби оддий саволлар- 
ни бериб туриш и вау л ар га  ғоят ҳалоллик билан ж авоб бериш 
га интилиш и керак.

Д арҳақи қат , вақт-вақти  билан ўзингизга, ўз тилингиз би
лан айтм оқчи «ич-ичингизга» бировнинг кўзи билан қараб , 
ўзингизга одилона баҳо бериш га уриниб кўринг.

Ана ш унинг оқибатида сиз ўзингиздаги бор иқтидорингиз- 
ни намойиш  қилиш га қодирлигингизни англайсиз. Вужудин- 
гизни, руҳингизни бош қара олиш қобилиятига эгалигингизни 
туш униб етасиз. Сиз ҳар  бир иш га завқ  ва  ш авқ  билан кири- 
ш асиз. М устақил ф икрлай оласиз. М устақил иш  тута оласиз. 
А нча қатъиятли бўлиб қоласиз. Ж ўш қин ш ахслар сирасига 
кири ш и нги здан , ҳаётдаги  қийинчиликларни енгиб ўтиш га 
ш айлигингиздан кувонасиз.

Холис ва  одил туриб ўзингизни ш ундай баҳолай олишингиз 
ўзингиздаги камчиликларни, салбий иллатларни йўқота бориб, 
яхш и ф азилатларингизнинг кўпайиш ига ёрдам  бериш и мум- 
кин.

Ҳ амма ҳам  ш ундай эмас-ку, дейсизм и? Ҳа, тўғри. Қўзға- 
лиш д араж аси  паст, им кониятлари чегараланган, суст ки ш и 
лар ҳам  бор. Б ундай одам ларга ўз қадри н и  тўла билмаслик, 
ўзининг маънавий ва ақлий имкониятларини тўла намоён қила 
олмаслик, тортинчоқлик ҳам  хос бўлади. Улар ҳам  холис ту
риб ўз кам чиликларига қарш и қатти қ  кураш иш лари керак.
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Бундай одамлар инсон ўзи ҳавас қилган, ўзига зарур бўлган 
ф азилатларга ф ақ ат  ўзи, ўз кучи ва иродаси билан эриш аж а- 
ги мумкинлигини унутмасликлари керак. Инсон аввало ўз 
кўзи, ўз баҳосида ҳақи қий  инсон бўлиб қолиш и керак. Мирзо 
Бедилнинг:

Ўз-ўзингдан ^илм айин ваҳм, журъат эт, ўт гил кечиб,
Сен ўзингчун сен ўзингсан mucjiu уммон ҳар нафас.

байти ҳам  ўзини билган, ўзлигини англаган инсоннинг им ко
ниятлари доираси чексизлигига иш орадир. Инсон ўз камола- 
ти ҳақи да муттасил ўйлаш и, қайғ>фиши керак.

Дунёдаги ж уда катта-катта  руҳшунос олимлар тан  олган 
оддий ҳақиқатларнинг бири шуки, ҳеч ким, ҳеч қачон сизни 
ўзингизчалик яхш и била олмайди. Шуни англаб етгач, ўзин- 
гизни имтиҳон қилаётганингизда ич-ичингиздаги, ф ақатўзи н - 
гизгагина аён бўлган хислатларни ҳам худди ибодатдагидек 
ю зага олиб чиқиш дан қўрқманг.

Келинг, ўзини ўзи имтиҳон қилиш нинг осон в а  оддий йўли- 
ни синаб кўрайлик.

Қўлингизга қоғоз в а  қалам  олинг. Қоғознинг чап томонига 
ўзингизда бор ижобий ф азилатларингизни тепадан  пастга 
қараб (устун шаклида), қогознинг )шг томонига эсахудди шун
дай  тарзда салбий хислатларингизни ёзиб боринг. Сизни ўзин- 
гиздан бошқа ҳеч ким ўзингизчалик яхши билмаслигига, бошқа 
ҳеч ким бу ёзувларни кўрмаслигига таяниб, ҳатто энг қалтис 
вазиятларда ҳам ўзингизни аям анг, одил бўлинг.

Дейлик, сиз кўп м ар та  онангизн ин г кўнглини олмоқчи 
бўлдингиз. Унга гул совға қилсангиз, боши кўкка етиш ини ҳам 
биласиз. Унинг қувончини кўрганда дилингиз яйрайди . Аммо 
бирон марта бўлсин, онангизга хул совға кгил1'анингиз Й5̂ қ. Чун
ки сиз кўчада гул кўтариб ю риш дан, маҳаллада айрим лар- 
нинг сизни «нозиктаъб» дейиш идан ёки айрим  «бой* тенгдош - 
ларингизнинг «шу ҳам  совға бўлибдими» дейиш идан  уяласиз. 
Ш ундай дегувчилар топилади ҳам.

Уятчанлик аслида иж обий хислат ҳисобланади. Лекин бу 
ерда сиздаги туш унча сохта уятчанликка киради , дем ак, сал
бий. Сизнинг эса уни енгиб ўтиш га иродангиз ожизлик қиляп- 
ти. Сиз шу д ар аж ад а  иродасизлик қиляпсизки, ҳатто бош ида 
онангизни хурсанд қилиш дай яхш и ниятингиз борми-йўқли-
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гига ҳам  шубҳа пайдо бўлди. Чунки сиздаги шу бир яхш и ф а- 
зи л а т -  бировга яхш илик қилиш ни бош қа икки салбий хисла- 
тингиз -  сохта уятчанлик в а  иродасизлик босиб кетаяпти. Д е
мак, қоғозга ҳам бир яхш и фазилатингиз қарш исига икки ёмон 
хислатингиз ёзилди. Ҳисоб тили билан юритилса, 1 : 2 бўлди.

Шу тар и қ а  ўзингизга ш аф қатси з баҳо бериб чиқиш ингиз 
оқибатида қарай сизки , салбий хислатларингиз ижобийларни 
анчагина босиб туш аяпти. Улар орасидаги ф ар қ  катталигидан 
ҳатто туш кунликка ҳам  туш а бош ладингиз. «Мен ўзи аслида 
қан дай  одам м ан -  яхш им анм и ёки ёмон?» деган  хаёлга ҳам  
борасиз.

Салбий хислатларингиз кўп бўлиши мумкин. Аммо ўзингиз 
ҳақи н ги зда «ёмон одам  эканман», деб хулоса чиқари ш га шо- 
шилманг.

В ақти-вақти билан ўзингизни тергаб туриш ингиз, яхш и- 
ёмон хислатларингизни таҳлилқилишингизнингўзи сизнинг ас
лида яхш и одам эканингиздан далолатдир. Сизга иш онса, та- 
ян са  бўлади. Бундай киш иларнинг дўстлари ҳурмат қилиша- 
ди, иш да ҳам  уларнинг ўзига я р аш а  ҳурмати, м авқеи бўлади.

Бирок, ҳалигина ўзингиз тузган рўйхатдаги қатор тизилиб 
турган салбийларга қараб  ваҳим ангиз келмасин. Қандай к,ил- 
сам, уларни рўйхатдан бирм а-бир йўқотиб борам ан, деб х а 
ёлга ҳам  ботманг. Я хш иси, ч ап  том ондаги  «ижобийлар»га 
кўпрок, эътибор беринг.

Ижобий хислатларингизнинг ҳам м аси  ўзингизда турғун, 
мустаҳкамми? Айримлари ҳақи да иккилансангиз, барча чо- 
ралар билан уларнинг ҳам  мустаҳкам  ф азилатингизга айла- 
ниш ига ҳ ар ак ат  қилинг. Ш унда ўнг том ондаги «салбийлар»- 
д ан  бир-иккитаси  ўз-ўзидан  туш иб қолади. Ахир, эсланг-а, 
қалбингиздаги онангизга гул совға қилиб уни қувонтириш  
ниятингизни амалга ош ирсангиз, буни қайта-қайта баж арсан- 
гиз, қоғозга туш ган дастлабки икки салбий хислат ўз-ўзидан 
йўк, бўлади-ку! Ҳали ҳам  салбийлар кўп-ку, дейсизм и? Бун га 
ж авобан  сиз бош қа «ижобийлар»ни ҳам  муқим ф азилатингиз
га айлантириб бораверинг. Яъни, кўпроқ «салбийлар»ни ўчи- 
риш  ҳақи да эмас, иж обийларни кўпайтириш , муқим қилиш 
ҳақи да  қайғуринг. Ижобийлар кўпайган  сари  салбийлар ўз- 
ўзидан  йўқолиб бораверади.

Мен бу гапларни «осмондан» олаётганим йўқ. Бундай қараш  
бизга ота-боболаримиздан мерос экан и н и  эслатиб ўтмоқчи-
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м ан, холос. Б изнинг даври м и здан  етти аср  аввал  яш аб  ўтган 
м утаф аккир Н асриддин Тусий ҳам  худди бизга ўхш аб кўлига 
қоғоз-қалам олиб, «ижобий фазилатлар» в а  «салбий ф азилат- 
лар» ж адвалини тузган бўлса керак. Ф ақат унинг рўйхатида 
«ижобий фазилатлар» кўпроқбўлган. Олим ахлоқийликнинг ўн 
тўрт омилини талқин қилади . У ўзининг бу рўйхатига сабр- 
тоқат, эвидалик, ёрдам ва дўстона муносабат, одамийлик, са- 
хийлик, юмшокдик, олижаноблик каби ж ам и  ўн тўртта ф ази - 
латни киритади. «Салбий хислатлар» рўйхатида э с а у  ахлоқсиз 
хатти-ҳаракатларга олиб келадиган етти «омил»ни санаб ўтади. 
Бу рўйхатга у хасислик, жахдцорлик, қизғанчиқлик, адоват  
сақлаш лик, ш аҳвонийлик, манм анлик, ҳасадгўйликни ки р и 
тади. Олим, агар  киш илар ўз ахлоқий қиёф аларини  ўзгарти- 
риш га ҳар акат  қилсалар, ўзларидаги ярам ас  одатларни бар- 
тар аф  этсалар, унда уларда ю қоридаги салбий хислатларга 
қарам а-қарш и  иж обий ф азилатлар ривож лана боради, деб 
иш онтиради.

Унинг ф икрича, тарбиянинг асосий м ақсади киш ида иж о
бий фазилатларни ш акллантириш дан иборатдир. Олимнинг 
«Ахлоқи Насрий» асари  ўз в ақ ти д а  Ш аркда ж уда маш ҳур 
бўлган экан . Унда миллат, ж ам и ят равн ақи д а яхш и тарби я
нинг муҳимлиги таъкидданган . Олим ўз китобида ота-оналар- 
нинг ҳуқук; в а  бурчлари, саховатлилик, бахт, инсоннинг оли- 
ж аноб хислатлари, қадр-қим м ат, садоқат ва  самимийлик, са- 
ломатлик тўғрисида ж уда қимматли ф икрларни  берганки, 
қаранг, орадан  етти аср ўтиб ҳам , улар ўз аҳам иятини  йўқот- 
гани йўк,. Эътибор бераяпсизм и, олим ўш а д авр д аёқ  киш и 
ўзида яхш и фазилатларни шакллантириши учун саломат бўли- 
ши зарур, деб таъкидлайди. «Соғ тан д а  -  соғлом ақл» балки 
ўш а д аврдан  қолган ҳикматдир.

Н асриддин Тусийдан етти аср кейин ёзилган акад ем и к  
Д.С.Лихачевнинг куйидаги гаплари буюк м утаф аккир қараш - 
ларига ҳам оҳанг эканлигини ким инкор қила олади?

«Мен таъриф ларни хуш кўрм ай м ан ,- деб ёзади бизга за- 
мондош бўлган м утаф аккир, -  ва  кўпинча уларга тайёр эмас- 
ман. Лекин мен виж дон билан ор-номус ўртасидаги  ф арқн и  
кўрсатиш им мумкин. Виж дон айтиб беради, яъни йўл кўрса- 
тади. Ор-номус ам ал қилади. Виж дон ҳам иш а қалб тубидан 
келиб чиқади  ва  виж дон туфайли киш и у ёки бу д ар аж а д а  
мусаф ф олаш ади. Виждон киш ини кемиради! Виждон қалба-
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ки бўлмайди. Лекин ор-номус тўғрисидаги тасаввурлар тамо- 
мила қалбаки бўлиши мумкин.

Қорлаверса, шу қалбаки тасаввурлар ж ам и ятга  ж уда катта 
зарар  етказади ... Ички ор-номус н и м ад а иф одаланади? Ки
ш ининг ўз сўзида туриш ида иф одаланади. Б ош қача қилиб 
айтганда, расмий ш ахе си ф атида ҳам, ш унчаки бир киш и си- 
ф ати д а  ҳам  ўз сўзида туриш ида иф одаланади. Ўзига тўғри 
бўлган киш и ахлоқий нормаларни бузмайди, ўзини муносиб 
тутади. Бош лиқлар олдида хуш омадгўйлик қилм айди, бош- 
қаларнинг нотўғри ф и кри га  мослаш майди, ўзининг ҳақлиги- 
ни кўрсатиш  учун ўж арли к  қилм айди , бировлардан  қасд  
олишга уринм айди , ўзига керакли одамларга давлат  ҳисоби- 
дан  турли ҳадя-инъом ларни қилиш, керакли одамларни иш га 
ж ойлаш тириш  ва ҳоказолар билан ш уғулланмайди...»

Қаранг-а, битта ижобий ф азилатнинг киш и д а  турғун бўлиб 
қолиш и учун қ ан ч а  салбий хатти-ҳаракатларга йўл бермасли- 
гимиз керак  экан.

АВВАЛО ОДАМ БЎЛ

Келин: -  Кексаларимиз аксари ят «Аввало одам бўл!» деб дуо 
қилиш ади.

О дамийлик туш унчасига ним алар киради?
Инсоннинг инсонийлигини белгилайдиган маънавий қадри- 

ятлар к,ай ф азилатлардан  тарки б  то пади?
Қай фазилатларига қараб биз киш иларга «Яхши одам экан!» 

ёки «Ёмон одам экан» деб бах;о берамиз?
Қ айнон а: -  Кексалар ёш ларни я н а  инсофу товф иқли , ҳаё- 

андиш али, м еҳр-оқибатли, каттага  ҳурматли, ки ч и кка  меҳр- 
ш аф қатли , мурувватли, ҳалол ваҳи м м атли , диёнатли в а  ваъ- 
д ага  вафоли бўлишга чақиради лар . Лна ш ундай ф азилатлар 
инсонийлик, одамийлиш ш , киш ининг одоб дунёсини таш кил 
этади. Ш унинг учун ҳам  «Инсон одоби билан», «Олтин олма- 
дуо ол!», «Одоб -  олтиндан қиммат!» каби ҳикматлар минг йил- 
лардан бери халк, қалбида сақланиб келади.

Ш униси кувончлики, кейинги  вақтларда бу ҳақд а  кўп га- 
пириладиган бўлди. И нсонийлик қадриятларининг ай н и  шу 
туш унчаларини ун утаёзгани м изни , қалбим из қуруқлаш иб 
бораётганини, инсонда инсонийликни уйғотиш  давр и  келга- 
нини чуқур ҳис қила бош ладик.
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Яхш ики, м аънавиятим изни , руҳиятим изни, қалбимизни 
бир поклаб олиш имиз, халк, педагогикаси булоқлари кўзини 
кенг очиш имиз, халқ одобномасидан сабок; олиш имиз кер ак 
лигини чукур тушу на бошладик.

Нега? Нега гуё зам он билан ҳ ам н аф ас бўлиш ниқоби ости
д а , ҳаётнинг текис-нотекис, паст-баланд, поку нопок кўчала- 
ридан  тирикчилик дебми, ҳам м адан  устун бўламан, дебми 
ҳаллослаб ю гураверганимиздан дил сан диғимиздан  Эзгулик, 
Яхшилик, О дамийлик, М урувват, М еҳр-ш афқат, Оқибат, Са- 
мимият, Фидойилик, Бурчга садоқат, Хайрихоҳлик, Ҳиммат- 
лилик каби энг нодир қадриятларим изни туш ириб қолдира- 
ёздик? Буларсиз инсон инсон эмаслигини била туриб, булар- 
сиз томирларимиздаги қон зардоб бўлиб қолиш ини била ту
риб, нега, нега уларнинг қалбимиздан чи қар  йўлларига тўғон 
қўймадик?!

Келин: -  Қалбимизнинг куруқш аб қолаётгани, киш илар 
ўртаси да меҳр-оқибатнинг йўқолиб бориш ига кўплар атом 
асри деб ном олган зам онни, киш и м ияси ф аолиятини ан ча  
енгиллаш тириш га, билагига кувват бўлишга д аъ ват  этилган 
компью терлаш тириш  д аври н и , бозор иқтисодиётини баҳона 
қилиб кўрсатиш ади. Бунга асос бормикин?

Қ айнона: -Ҳ а , ҳам  руҳий, ҳам  ж исм оний зўриқиш  даври - 
д а  яш аётганим из рост. Лммо буларнинг ҳам м асини  инсони- 
ятн ин г таф аккури  яратди-қу! Я на инсон м ияси бунданда 
зўрроқларни яратиш  м ақсади да зўриқиб ётибди-ку!

«Замон, замон», деймиз-у, аммо бу зам ондан инсон қада- 
ми етм айдиган ж ойларга қочиб кетиб бўлмайди. Таркидунё 
қилиб чўлга, тоғга чиқиб кетмоқчи бўлганлар ҳам  йўқ ҳисоби. 
Ш ундай қилинганда ҳам  ж исмоний ва  м аънави й  зўриқиш - 
ларсиз яш аб  бўлмаслигини англаб, тезда қайтиб келинади. 
Зеро, ўш андай  пассив ҳаётн ингўзи  ҳам  киш ини беаёв кеми- 
риб боради. Чунки ф ақ а т  ўзинигина севган киш ининг ҳаёт 
синовларига бардош бериши қийин. Ҳаётни, одамларни эмас, 
ф ақатўзи ни  севадиган бундай киш и доим ўз қисматидан, ҳаёт 
синовларидан нолиб ю ради. Нолиш эса олдинга босиш эмас, 
орқага қайтиш дир. Ўзаро меҳр, ҳурмат, муҳаббат, ан ди ш а бор 
ж ойда ғам, таш виш  чекиниш и ҳ ақи да  ўйлаб кўрсак, ҳар  би- 
римиз ўз ҳаётим издан кўплаб мисоллар топамиз.

Расул Ҳ амзатовнинг бир ш еърини эсланг:
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-  Қувонч, айт чи ш ош асан г^айга
-  М ени севган г^албларга, албат !
-  Ё ш лик, сен-чи ош и^динг қайга?
-  М ени севган қалбларга, албат !
-  Куч, ж асорат, сизлар-чи, қайга?
-  М ени севган қалбларга, албат !
-  Сиз-чи т аш виш , андуҳлар  қайга?
-  М ени севган қалбларга, албат !

Қ иссадан ҳисса си ф ати д а  гўрлари тўда нур бўлгур устоз 
ш оирам из Зулф иябегим нинг киш и ўзига ўзи қувонч, ҳаяж он 
излаб яш ам оғи керак , деган  ш еърий хулосалари ёдим га ту- 
ш ади

Келин: -  «Бахилнинг боғи кўкармас», деган мақолнинг маъ- 
носи ним а?

Қ айнон а: -  И нсоннинг эзгулик каби оддий в а  буюк туйғу- 
ларсиз яш аш и  қийин. М еҳр-муҳаббат нурларигина киш и қал- 
бини ёритади , бу нур унинг ҳаёт йўлига таралади , уни гўзал 
қилиб к5фсатади.

Мисолни м ураккаб инсоний, иж тим оий м уносабатлардан 
қидирм айликда, одми, кун дали к ҳаётим издан  бир чизги бе- 
райлик.

Эрталаб о ила аъзолари бир-бирим изга иш га-ўқиш га яхш и 
бориб келиш ни тилаганим из оқибати кунимиз мазмунлирок;, 
кўнглимиз ёрқинроқм асм и? Б еж из айтиш м айди , яқинлари- 
нинг меҳр-муҳаббатини ҳис қилиб турган киш и кучли, қанот- 
ли, мурувватли бўлади деб. У ндайлар бош қаларга ҳам  ш ун
д ай  муҳаббат билан қарай ди .

Ёш ларни кузатиш ни , улар билан суҳбатлаш иш ни яхш и 
кўрам ан . Уларнинг биз катта  ёш лиларга, ўзаро муомаласига, 
ҳаётга муносабатига қараб  ота-онасининг, буви-бобосининг 
меҳрига қанчалик қонган ёки аксинча, қанчалик таш налиги- 
ни сезиб турам ан. О та-она бир-бирига муҳаббатли бўлса, би
ринчи н авбатда, бу муҳаббат нури болалар чеҳрасини ёр и та
ди. Н азарим да, бундай оилаларда ўсган болаларнинг к екса
лар айтм оқчи «фариштаси» бўлади.

Бу гапларим янгилик эмас, албатг'а. Инсон номи борки, 
унинг боши м ағрур бўлиши учун, биринчи н авбатда, унинг 
қалбида ота-онасининг меҳр-муҳаббати билан йўғрилган яхши 
туйғулар ниш  олиш и керак , завол топ май униш и керак.
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Келиннома

Умуман, ўқиганларим, кузатганларим , эш итганларим дан 
қилган худо сам шу бўлдики, ҳали ю қорида айтган  зўриқиш , 
зиддиятлиликни енга оладиган куч инсоннинг ўзида, унинг 
инсон бўлиб қолиш идадир.

Инсон м аъ н ави ят деб аталмиш  хази н а оламини бойитиб, 
унинг қалб, ю рак, кўнгид деб аталмиш  хазинабонини чиниқ- 
тириб боради. Чиниқтириб боргани сари  бу зўриқиш га дош  
бера оладиган бўлади.

Д ем оқчим анки, даври м и з нечоғли техник, роботли, ком- 
пьютерли бўлмасин, айни  шу м ураккаб ва  тезкор д аврга  и н 
сон ўзининг яхш ига меҳрлилиги, ёмонга муросасизлиги, ку- 
рашувчанлиги, ўз қараш ларини ҳимоя эта олишга қодирлиги, 
сидқидилдан меҳнат қилиш и, нарсани  ж ойидан олиб, бош қа 
ж ойга кўйиш и билан эмас, шу нарсани ўзи яратиш га интили
ш и, ўз олдига к атта  м ақсадларни қўя билиши, шу м ақсадлар 
учун кураш а олиши, янглиш иш дан қўрқмаслиги, янглиш ган- 
д а  иш ни янгитдан бошлашга қодирлиги, гўзалликка интилув- 
чанлиги, ночорга ачинувчанлиги билангина дош  бера олади. 
Дош  бера оладигина эмас, шу д ав р н и н гя н а  илгарилаши учун, 
замон тараққи ёти  учун ўз ҳиссасини кўш а олади. Ш оири за 
мон айтмоқчи, агар  ю ракни, қалбни гоҳ чўғга, гоҳ сувга солиб, 
чиниқтириб турилмаса, ундан оташ  сўз чиқарм иди?

Б ундай киш ини ҳалол, номусли, пок қалбли, ўзига талаб- 
чан инсон, бир сўз билан айтганда, чин инсон деймиз.

Келин: -  Дунёда инсоннинг ичини билишдек мураккаб н ар 
са  бўлмаса керак-а , ойижон?

Қ айнона: -  Аммо дунёда инсончаликўз ички дунёсини бир 
хатти-ҳаракати да, сўзида, ю зининг бир иш орасида ош кор 
к,ила оладиган мавж удот ҳам  бўлмаса керак.

М ураккаблик, менинг назарим да, ўш а хатти-ҳаракат, ўш а 
сўз, ўш а иш оранинг минг бир хил қараш н и и ф ода эти ш и д а  
ва  уларни ҳар ким ҳар хил тушуниш ида, ҳар ким унга ўз «қари- 
чи» билан ёндош иш ида.

«Қаричлар» эса бир хил эмас. Ҳар ким нинг туш униш  ола
мини, қалбини акс этиб турадиган кўзгуси ҳам  бирдек ти н и қ  
эмас.

Ўз ^ р га н и н и , эшитх'анини қалбинингхира ёки синиқ 
сидан ўтказиб, ўш а синиқ ва  хира аксни «фақат мепики тўғри!» 
деб туриш  одамийликдан кўра худбинликка кзш роқхос бўлса 
керак!

290



Эр энламоҳ осон, лекин..

Ўзбекона м аънави ят, ш арқона одобимизни тиклаш  оқиба- 
ти  ўлароқ, киш илардаги  энг яхш и ф азилатлар ю зага чиқаёт- 
ганини кураяпм из. Лекин айни  шу п ай тда киш илар қалби- 
нинг, вуж удининг, том ирининг ковак-коваклари да писиб, 
яш ириниб ётган барча қусур, иллатлар ҳам  (мен уларни бе- 
п ар да  қилиб «худбинлик», «риёкорлик» дейиш га тилим борма- 
япти) ю зага қалқиб чиқаётгани ҳам  ҳақиқат.

Одатда, киш иларга уларнинг ўз хатти-ҳаракатларига қараб 
баҳо берилганда, яхш и, инсонпарвар, одамгарчилиги зўр, му
рувватли, меҳр-ш афқатли, оқибатли, меҳнаткаш , меҳмондўст, 
сам им ий, очиқ кўнгилли, ф идойи, байналминалчи, садоқат- 
ли, ваъ д ага  ваф оли, саховатли, мард, пок, ҳалол, олижаноб, 
ҳимматли, ростгўй, масъулиятли, бурчни туш унадиган, ор- 
номусли, иймонли, диёнатли, виждонли, иф ф атли , инсофли, 
иродали... деймиз.

К елин: -  А трофимиздаги киш иларнинг ҳам м асига ф ақ ат  
шу ф азилатлар хос бўлганда-ку олам гули стон эди-я!

Қ айнон а: -  Аммо куннинг туни бўлганидек, ёмон, ш аф қ- 
атсиз, диёнатсиз, тош бағир, виж донсиз, оқибатсиз, иш ёқмас, 
бахил, ичи қора, эгоист, ваф осиз, қизғанчиқ, кўрқоқ, нопок, 
қаллоб, ёлғончи, уятсиз, инсофсиз, имонсиз... одам ларҳам бор.

Кейингиларнинг мавжудлилигигина эмас, ҳатто айрим  вақт 
биринчилардан устун келиш га м у ваф ф ақ  бўлгани учун ҳам  
кейинги п айтларда ю ртим изда одамлар эзгулик, одамийлик 
танқислигини, қалблар биринчи санаб ўтилган ф азилатларга 
чанқоқлигини ҳис қила бош ладик. Минг ш укрки, м аънавий 
бой, ахлоқан пок, ж исм онан  мукаммал, феълан ф аол ш ахс- 
ларни тарбиялабгина миллатимиз ю зини, ю ртимиз ш аънини 
кўтариш  чора-тадбирлари ҳ ақи да  қатор ф арм они олийлар, 
йўриқлар қабул қилинмоқда.

Инсон номи буюк! Ҳар ким  ҳам  яхш и одам деган  номга 
лойиқ бўлишни хоҳлайди, албатта. Аммо ю ксак ахлоқий улку- 
лар (идеаллар) талаб и га ж авоб бера оладиган, ю қорида санаб 
ўтилган  яхш и  ф ази л атл ар га  эга  бўлган к и ш и н и ги н а  биз 
ҳақи қий  инсон деб атаймиз.

Б аъзи да ёш лардан атом асри д а , бозор иқтисодиёти даври- 
д а  инсоннинг ичини, одам нинг яхш и ёки ёмонлигини аник; 
билиб берадиган  м ўъж изакор асбобнинг бунёд этилм аганига 
аф сус эш итиб қоламан. К ўпинча ш ундай асбоб киш ининг 
ўзида эканлигини туш унтириш га ҳ ар ак ат  қиламан.
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Келиннома

Д ар ҳ ак^қат , инсон инсонийликни даъво қилса, биринчи 
бўлиб ўз ичига боқиш и, ўз кўзгусини, қалби сув ичаётган бу- 
лоқларни поклаш и, ан а  ш ундан кейингина ўз иқтидори, ис- 
теъдоди, м алакасидан келиб чиқиб ўзига холисона баҳо бе
риб, ўзидан (асло «ўзига» эмас!) ж ам иятга кўпроқ н аф  келади
ган вази ф аларни  сидқидилдан баж ариш и керак . Ҳ азрат На- 
воий ҳам халк; ғамини, таш виш ини ўйлайдиган чин инсонлар- 
гина ҳақиқий одамдир, деганлар-ку. Менимча, б у -  замоннинг 
биздан биринчи талаби.

ЮЛДУЗИНГНИ КЎЗЛАР ЮЛДУЗИМ

Қ ай н он а: -  Келин болам-а, тўйлар хўп яхш и нарса-да! 
Ёш ларга унча билинмаса керагу, лекин одам сал чарчайди- 
да. Кишилик кийимларингизни алмаш тирдингизми? Мен ҳам 
уй кийим им ни кийиб ч и қа қолай. Унгача сиз м аъниликкина 
қилиб битта чой дамланг. Тўйдан қайтган бўлсак ҳам, ўз уйинг- 
нинг чойи бош қача бўлади-да. Сизлар буни ҳали билмайсиз- 
лар. Ишқилиб, кўш а қаринглар...

Келин: -  Келинг ойижон, чой тайёр! Ҳали келин билан куёв 
таъзим билан кириб келиш аётганда бир отахон дуо қилдилар- 
ку, вой ж удаям  ғалати бўлиб кетдим-а! Ж уда нуроний одам 
эканлар ўзлари ҳам! У киш и аввал  худодан куёв бахтига ҳам, 
келин бахтига ҳам  барака тиладилар. Аллоҳдан ҳам иш а икко- 
вига яхш илик ва  бахтибекамлик ато этиш ини сўрадилар. Юл- 
дузингиз ҳам иш а бир-бирингизга иссиқ келсин, деб дуо қил- 
дилар. Худди ўзимнинг тўйим бўлаётгандай, катта  дадам  фо- 
тиҳа қилаётганларидагидай кўзларимдан ёш чиқиб кетди.

Қ айнона: -  Н озик дилли бўлсангиз, ўзим ўргилай! Кекса- 
ларнинг дуосида ra n  кўпда, келин болам! Яхш илик тиланган 
дуолар киш ининг йўлини ёритиб туради, қалбига тўғри йўл 
кўрсатади. Келинг, ra n  навбати  ш унга келган экан , юлдузлар 
ҳақи да гаплашиб олайлик...

Кексалар «Юлдузи юлдузига тўғри келсин» дейиш ганда, 
баланд нарвон кўйиб ҳам  одам боласи чиқа олмайдиган кўкда- 
ги юлдузларни назарда тутиш майди, албатта. Келин билан куёв 
шу кундан эр  в а  хотин номини олиб, бир ки чи к  оиланинг со- 
ҳиби бўлишди. Д уода ан а  шу эр билан хотиннинг муомала-ю 
муносабати бир-бирига мос тушсин, деб илтижо қилинади. Бу 
мосликда бутун умр, бутун ҳаётнинг маъноси яш и ринган-да,
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келин болам! Н егаки эр ва  хотиннинг сам им ий муносабати, 
меҳр-муҳаббати илдиз олган оилада туғилган болалар тўлиқ 
в а  бўлиқ, д ем ак  бу оиланинг инсониятнинг узун зан ж ирига 
кўш аётган ҳалқачалари ҳам  муносиб бўлади. О дамда одам ий
лик, меҳр-муҳаббат шу оилада яралганидек, қалбидаги инсо
ний қадриятлар ҳам  ш у ерда камол топади, м ева беради, чет- 
га ўз таъсири ни  ў тк азад и . Ш унинг )^чун юлдузнинг юлдузга 
тўғри келиш ида ra n  кўп!

К елин: -  Шу юлдуз деганлари ҳам и ш а ҳам  бир-бирига мос 
келаверадими ёки...

Қ айнон а: -  Ёки мослаб туриладими, дем оқчисизда-а , ке
лин болам? Ҳа, баракалла! Ўғилдир, қиздир турмуш га тайёр- 
ланган, оила куриш дан м ақсади ни  ан и қ  биладиган бўлишса, 
ҳаётлари давом ида, муросаи м адора ж ар аён и д а  юлдузлари- 
ни мослаб борадилар.

Ойим раҳматли «Бир оғирга бир енгил», «Бир яхш ига бир 
ёмон» деган  иборани кўп иш латардилар. Д унёда нечта одам 
бўлса, ш унча характер , ш унча ф еъл-атвор бўларкан. К иш и
ларнинг ҳам иш а м иж ози бир-бирига тўғри келиш и қийин. 
Б иров «нов» этиб ёнса, бировнинг кўзида битта учкун ёқиш  
учун бир аср етм айдигандек кўринади...

К елин: -  Вой, ойиж он, гапингиз, дом лам изнинг гапларига 
ўхш аб кетди! Кеча дар сд а  тем перам ентларни ўтгандик. Тем
перам ент киш иларнинг индивидуал руҳий хусусиятлари эк а
нини туш унтириб бердилар-да, домламиз улар тўрт хил -  хо
лерик, сангвиник, меланхолик, ф легм атик бўлишини ай тди - 
лар. Кейин холериклар билан флегматиклар ҳақи да гапирган- 
ларида худди сизга }осшаб улар ҳам: «Бировлари» пов этиб ёнса- 
лар, бирлари тепса тебранм ас бўладилар», девдилар. Вой, га- 
пингизни  бўлиб қўйдим -а, кечиринг, ойиж он, м аза  қилиб 
эш итаётувдим .

Қ айнона: -  Олимлар ҳам  ҳаётдан олиб гапирадилар-да! Ае- 
кин одам оила кургандан кейин юлдузи-ю, сиз айтмок^ш тем- 
перам енти, миж ози қан дай  бўлиш идан қатъи н азар , киш и 
ни м а қилиб бўлса ҳам  м увозанатни сақлаб туриш га уриниш и 
керак.

Ишлаб ю рган пай ти м да бир ёш гина ҳам касбим из бор эди. 
Шўх, таш аббускор, давраларн и  роса қиздирарди.

Ц ехимиздаги энг илғор аёллардан эди. Қаерга биздан ва- 
кил керак  бўлса, шу ж увонни ю борардик. Б итм аган  иш ни
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битириб келарди-да. Бош лаган иш ини охирига етказмахунча 
кўймасди. Узи ҳам  тинчим асди, бировни ҳам  ҳоли ж онига 
кўймасди. Шундоқ х ^вон н и н г бир хил ишлари кўпчилигимиз- 
ни ранж итарди . Ловуллаган и д а  одамни аям асди. Бу камчи- 
лигини ўзи ҳам  биларди.

-  Мен ловуллаб турган пайтим да зрим  индамасликлари би
лан ютиб кетадилар, -  дерди у. -  Ўзимни ҳеч тўхтатолмай ди- 
лимга-ю тилимга келганини қайтармай, гапириб-гапириб ола- 
ман. И ндам айдилар. Агар ш унда бир-икки ran  қайтариб қол- 
салар борми, н ақ  олам оф ат бўлади! О иладан асар  ҳам  қол- 
майди. Лекин у киш и ин дам ай  енгиб кетадилар. Ана шу хис- 
латларига беш кетаман-да!

Мен пенсия га кетаётганимда ёш бўлсаҳам jnna аёлни ўрним- 
га цех бошлиғи қилиб тайинлаш ларини маслах;ат бердим.

Келин: -  Кишини аям айдиган, қизиш ганда кўпларни хаф а 
қилиб кўядиган одати бор эди дедингиз-ку, шундай бўлса ҳам ...

Қ айнона: -Ҳ а , келин болам! Ж ам оам изга келиб қўшилган- 
дан  кейин секин-секин ўш а ёмон хислатларини йўқ қилдик. 
Уйда эри, қайнонаси ловуллаб турганида индаш маса ҳам, олови 
^ г а н д а н  кейин камчилигини туш унтириб туриш ди. Ш)лндай 
яхш и ж увон бўлди-ки, одам нинг ҳаваси  келарди. Ана шун- 
дайлардан  яхш и сардорлар чиқади-да, келин болам! Одам 
дейдиган  юддузни юлдузга мослаб яш аш и кераклигига бу 
жувонни бекорга мисол қилиб келтирганим йўқ.

Одамга феъл, мижоз, «оғирлик» ёки «енгиллик» туғма берил- 
гани билан улар доимий в а  ўзгарм ас экан  деб ўйлаш н о т ^ р и . 
Тирик жонда! О дамнинг ёш и улғайиш и, оила в а  иш  ш ароити, 
таълим-тарбия таъсири н ати ж аси да улар ўзгаради. Демоқчи- 
манки, эр-хотиннинг юлдузи бир-бирига мос келмаган, турли 
характердаги  в а  турли миж оздаги одамлар бўлиш ига к,ара- 
м ай, ният яхш и бўлса, м ақсад  тўғри бўлса, юлдузларни бир- 
бирига мослаб, муросаи м адора қилиб, келиш иб, муносабат- 
ни мослаб бориш керак.

К елин: -  Кеча домламиз ҳам  ш унга ўхш аш  гапирдилар-а, 
ойижон. Улар айтдиларки, одамий яш аш , одамий ният қилиш, 
шу ниятларнинг амалга ош иш ида инсонларча ҳаракат  қилиш 
керак. Инсон ўз ҳиссий в а  акдий туйғуларини бош қара били
ши, лозим ерда уларга м уайян йўналиш  бера билиши ҳам  ке
рак  экан . Д омламиз онгли инсоннинг бунга кучи етади, деб 
иш онч билан гапирдилар.

294



Эр эпламоҳ осон, лекин..

Қ айнон а: -  Ж уда тўғри айтиб дилар! М енинг н азарим да, 
юддузни юлдузга мослаб яш аш  қобилияти халқимизнинг қон- 
қонига сингиб кетганга ўхш айди. Кўп болали оналарим изни 
олинг-а! Улар ўз болаларига «Ўнталасининг ўрни бошҚа», деб 
уларнинг ҳар  бирининг феъли, характери , сиз айтмоқчи тем- 
перам ентларига қараб  муомала қиладилар. Олий маълумотли 
диплом и йўқлар ҳам  онгли киш илар нам унасини кўрсатади- 
лар. Қолаверса, аёллар, ай ниқса оналарнинг келишувчанлиги, 
кечирувчанлиги, фидойилиги ҳам  уларнинг табиий моҳир руҳ- 
шунос қилиб яратилганини , улар домлангиз айтм оқчи ўз ҳис- 
сий ва  ақлий туйғуларини бош қара олиши, ю раккиналарига 
керакли йўналиш  бера олиш га қодирлигини кўрсатм айдим и?

Домлангиз ж уда тўғри айтибдилар. Ҳ аётда эр-хотиннинг 
юлдузи бир-бирига тўғри келиб яш аш и  уларнинг ўзларига, 
ю ракларига қан дай  кўрсатм а бериш ларига боғлиқ.

Битта гапни айтай , сиз қулоқ солинг, келин болам. Бу куза- 
тувларим дан қилган хулосам-да!

Ҳар биримиз ўз ҳаётимиз давом ида икки ж ам оа билан боғ- 
лиқмиз. Б иринчи ж ам оам и з -  оиламиз. И ккинчиси -  боғча, 
м актаб, институт, иш , корхона, муассаса ва  ҳоказо...

Д и ққат  қилсангиз, иккала ж ам оада  ^ п ч и л и ги м и з  ўзимиз- 
га икки хил кўрсатм а берар эканм из.

Қ аранг, турли тоиф а, турли ёш , турли тем перам ентдаги  
киш илардан таркиб  топган иккинчи ж ам оам и зда биз юлду- 
зимизни юлдузимизга тўғрилаш учун кўлимиздан келган барча 
иш ни (баъзида кўлимиздан келмайди деб ўйлаган нарсалар
ни ҳам) баж арам из. Бош лиқнинг қош -қовоғига қараб  тура- 
миз. Унга ни м а ёқиш ини, ни м ани  хуш кўрмаслигини махсус 
ўрганам из. Унинг яққол кўзга таш ланиб турган камчиликла- 
рини ҳам  ё кўрм аганга оламиз ёки кечирам из. Бу камчилик- 
ларга ғаш им из келаётганини- асло сездирмайм из. Қ аранг-а, 
«умр -  муросаи м адора демак» қабилида иш  тутиш нинг олий 
намунасини иш им изда яратиб  кўйибмиз!

Ҳа, бу ёмонми? Нимаси ёқмади сизга дейиш дан олдин сид- 
қидилдан ўзим издан ўзим из сўраб кўрайликчи: биринчи ж а 
м оада, яъни  уй и м и зда  ҳам  ш ундайм изм и? Уйда ўз қадр- 
дон ж уф тим изни, боламиз, ота-онамиз, ака-укам и зни  бош- 
лик,ни билиб олиш га урин ган д ек  билиш га ҳ ар ак ат  қиламиз- 
ми? И ш да бош лиққа нисбатан  бўлганидек уйда ҳам , яъни  
м уқаддас даргоҳим изда ҳам  эътиборли, кечирувчанмизм и?
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А трофимиздагиларнинг қай  миж озга тегишлигини-ю, унга 
қан дай  муомала қилиш кераклигини ҳеч ўйлаймизми?

Н има учун уйдагилар -  энг қадрдон, қондош -қариндош  
киш иларимизга нисбатан кечирувчан эмасмиз? Нега улар из- 
м ида юриш  биз учун ҳақоратдек  туйилади? Н има учун иш да 
бош лиққа хам иш а «паст келамиз-у», онда-сонда ж уф тим из- 
дан  «пастроқ туришга» бўйнимиз ёр бермайди? Н има учун 
ж уф ти ҳалолимизнинг феъли-атвори, миж ози яратгувчидан, 
ирсиятдан  эканини , у бизга ёқм аган  такд и рд а ҳам  уни бир- 
дан и га, дабдурустдан ўзгартириб бўлмаслигини била туриб, 
ўзим изникини маъқуллайверамиз?

Б унинг ҳам м аси-чи , келин болам, биз иш да ўзим изга ўзи- 
миз «Ўзимни ш ундай тутиш им керакки , бош лиғимга ёқайин. 
Бу -  зарур. Бу -  керак!» -  деб кўрсатм а берганимизнинг, бор 
имкониятларимизни иш га солиб, шу кўрсатм ани баж ариш га 
интилганимиз оқибатидир! Аслида уйда ҳам ф ақ а т  ҳиссиёт- 
лар билангина, руҳиятнинг ўзи билангина яш ам ай , ақлимиз- 
ни ҳам  иш га солишимиз, ш ундай кўрсатм ани қаттиқроқ  бе- 
риш им из к ер ак  эм асм и? Ш унда аж ралиш лар у қад ар  кўп 
бўлмасмиди?

М енинг назарим да, юлдузи юлдузига чап бўлиб турганлар 
ҳам, биринчи навбатда, ақл, виж дон тарозуси билан асосий 
мақсадни аниқ белгилаб олишлари керак. Асосий мақсад, бирга 
яш аш , оилани, болалар боши узра ёғду сочиб турган Қуёш ва 
Ойни асраб қолиш бўлса дем ак, юлдузни юлдузга мослаш ти- 
риш га уриниш , келиш иш га ҳ ар ак ат  қилиш лозим.

Ҳа, келин болам!
Ю лдузларнинг бир-бирига мос туш гани яхш и, албатта. Бу 

-  ўзаро меҳр-муҳаббат ва  оқибат асоси. Аммо инсон ўз ж уф - 
ти-ҳалолининг юлдузини кўзлаб, юлдузларни бир-бирига мос
лаб ю риш га интилиш и билан ҳам  табиатиинг бош қа мавж у- 
дотларидан ф а р қ  қилиш ини унутмаслик керак.

Ю лдузларнинг бир-бирига мос туш ганига, киш иларнинг 
бир-бирлари билан мослашиб, келиш иб, севиш иб яш аган и га 
ни м а етсин! Ш унда биздан қолаж ак ҳалқалар ҳам  ан ч а  мус- 
таҳкам  бўлади!
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АЁВЛИГИМ
(Радиож урналист М уқаддасхон Х а лилова  

б илан  суҳбат)

-  Раҳим а она, «Ёшлик» р а д иокан алид а  т урм уш , оилада  
м уо м а ла  м аданият и, муросаи-мадора, ю лдузга ю лдузни мос
л а б  я ш а ш  хусусида сўз юрит адиган «Қайнона сабокрьаршни 
бош лаганим издан бери т айёрлаб  берган «сабокргарингиз»нинг 
бир кит об бўлганини кўриб  ж уда хурсанд бўлдим. И ш ончим  
ком илки, бу кит об сабогимизда иш т ирок эт аёт ган келин- 
ларгагина  эмас, эрт а-индин эш игида сурнай навоси янгра- 
ш ини ҳаяж он билан  кут аёт ган  цизларим изга, кели н  т уш и- 
риш  орзусида юрган оналарим изга ҳа м  ж уда ф ойдали бўла- 
ди. Узок; й и л л и к  м еҳн а т и н ги з, биз б и ла н  ҳам корлигингиз  
ш унчалар  ҳосил берганидан хурсандмиз.

-  «Эр эпламоқ осон, лекин...» деб номлаганимиз бу китоб 
менинггина эмас, ҳам м ам изн ин г саъй-ҳаракатим из туфайли 
яралгани  учун «Ёшлик»нинг ҳам  иж одий мулки бўлиб ҳисоб- 
ланиш и тар аф д о р и м ан . Д илимиздаги гапларни, ёш ларимиз- 
га айтм оқчи бўлган эзгу истакларим изни бир м аж м уа си ф а
ти да  кўриш  насиб қилгани учун ҳам  ш укрлар бўлсин!

-  Сабокрьаримиз м обайнида купчиликнинг истагига кура  
навбат даги суҳбат им изни оиладаги энг эъзозлилар  -  қизлар  
т арбияси хусусида  олиб  борсак. С уҳбат им изни ш арт ли  ра- 
виш да «Аёвлигим» деб атадим. Қ изларим из дунёга келиб, вояга 
ет гунча оиланинг, айниқса  оналарнинг, бувиларнинг масъ- 
ул и я т и  ҳақида  гаплаш сак.

-  М уқаддасхон, тўғри айтдингиз, қиз бола, яъни  миллат ке- 
лаж агини яратувчи  инсонни ж исм ан  соғлом, қалбан меҳрли, 
руҳан тетик  қилиб тарбиялаш  азалдан  оналар уҳдасига ёзил
ган. Кексаларимиз қиз келтирадиган раҳм атҳам , худо кўрсат- 
масин, лаънат ҳам  биринчи н авбатда она ш аънига, шу қизни 
Аллоҳ инояти билан дунёга келтирган, вояга етказган , к,анча- 
қан ч а  шодлигу изтиробларни бош идан кечирган инсон ш аъ
нига бўлади, деб тўғри айтиш ган.

-  Ҳ икояларингизнинг бирида янги  м еҳм оннинг, я ъ н и  к;из 
боланинг дунёга келиш и  даг^ик^аларидаги оналарнинг к;ийнок;- 
ли , ҳаяж онли кечинм аларини  ж уда т аъсирли  т асвирлаган- 
сиз:
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«...Кўзимни очганимда олам ҳаддан зиёд чарогондай кўрин- 
ди. Кўзларим қам аш иб, беихтиёр киприкларимни уларга қал- 
к,он қилдим. Бемаж ол вуж удимда чидаб бўлмайдиган оғриқ 
билан я н а  алланима бор эдики, бунинг нималигини ўзим ҳам 
ҳали тушуниб етолмасдим.

-  Тирикми?! -  вуж удимдек бемажол ш ивирлади лабларим 
ҳам.

-Т и р и к ! Тирик! Суқсурдай қиз! Муборак бўлсин!
-  Кўрсам бўладими? -  м енинг товуш им да иш онч йўқ эди. 

М иямдан чақин  тезлигида «Яна ҳуш идан кетм асин деб алда- 
ш аяпти шекилли», деган ф и кр  ўтди.

Д оя ичимдан ўтганини сезгандек, дам  ўтмай мен ётган мах
сус хонага ф ақ а т  туғуруқхоналардагина йўргакланиш и мум
кин бўлган услубда йўргакланган чақалоқни олиб кирди.

Н егадир чақалоқ, тик, ғўлачадай ти п п а-ти кэди . Тахтакач- 
д ек  қатти қ  боғлангани учунми, юзлари кўзимга лўппи кўрин- 
ди . Кўзлари юмуқ, сочлари п еш о н аси га  туш иб турибди. 
Қошлари ўрнида наф ис мўйчизик, тортилгандек...

-  М еникими? -  сўрадим ҳамон кўзларимга иш онмай.
-  Сизникиман, ойижон! Сизникиман! М ана «паспортим»ни 

ҳам кўринг! -  чақалоқни елкасидан баланд ^ т а р и б  турган доя 
аёлнинг гўдагим тилидан гапираётганини ан ча  кейин ан  гла
дим.

Кўзларимга бор кувватим ни йиғиб, чақалоқ белидаги кле
ёнка қийтиғига тикилдим. Унда ўзимнинг фамилиям ёзилган- 
ди. Б оятдан  бери бор идроким ни бош имга, кўзимга йиғаёт- 
гандим. Бирдан шу таранглик қайгадир сингиб, бўшашиб кет- 
дим. Кўзларимга негадир қай ноқ ёш келди. Кейин улар кулок,- 
ларим  ортига оқиб туш аверди, оқиб туш аверди!..

-  Онагинам! -  ўз овозимни ўзим таним адим . У қан дайдир 
оловли эди. Шу биргина сўз билан мен айни  п ай тда дилимда 
борини изҳор қилган эдим. «Оллоҳ, менга қиз инъом этибсан, 
Ўзингга беадад шукр! Қиз кўрдим! Дунёга мен сенинг ироданг 
билан ўзимдан я н а  битта ўзимни яратдим!»

Д оя аёл мени чам аси  сал ж ўнроқ тушунди.
-Ҳ а , киш и она бўлганидагина онаси қадрига етади. Ўзи ҳам 

дунёга ш ундай қийноқлар билан келганини ҳис қилгандан 
кейингина киш и инсонга, ҳаётга, онага бош қача кўз билан 
қарай  бошлайди.

-  Онагинам!
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Ҳ озиргина ж оним соат мили каби Ҳаёт ва  М амот ўртасида 
бориб -  келиб турганиданм и ушбу сўз билан борлиғимни иф о
д а  этмоқчи бўлдим шекилли.

Д авом  вуж удимни биринчи бор кўлим га олаётганим да бе
ихтиёр тилимга «Қизгинам, аёвлигим!» деган сўзлар келди. Гўё 
шу сўзлар билан Онам, Ўзим, К елаж ак ўртасида узилмас риш - 
таларни боғлаганимни ҳис қилардим»...

-  Раҳим а опа, ҳозирги парчада т асвирлангани каби, г^из 
кўрган она ўз муж дасини «Онагинам!» дейиш ини кўп  эш ит - 
ганман. Назаримда, ш у биргина сўз б илан  у  инсоният  зан- 
ж иридаги бирлик узлукси зли кн и  ифода этади. А на  ш у кич
кина парча баҳона, келинг, сиз билан гризли хонадон, г^из ўсти- 
раёт ган оналар к^албидаги кечинм алар  ҳақида  сўзлаш айлик. 
Б у кечинм алар  сизгада бегона эмас.

-  Ҳа, бу кечин м аларни  бегона қилм аган  Оллоҳга беадад  
ш укр. Аввалги китобим  -  «Аёл қалби» опа-сингилларим из 
қўлига тек к ан и д ан  сўнг кўп ф икр-м улоҳазалар  эш итдим . 
Д еярли ҳ ам м аси д а  бир асосий  мулоҳаза -  аёлнинг том  маъ- 
нодаги  аёл, ота-боболаримиз айтм оқчи  «рисоладагидек» аёл 
бўлиши учун ун и н г ш аклланиш и д ав р и д а , яън и  қиз болали к 
д ав р и д а  тар б и яси га  к атта  аҳ ам и ят  бериш  керак , деган  му- 
лоҳаза илгари сурилган. Айнан шу д аврд а  қиз боланинг кўзига 
м ум кин қ ад ар  кўпроқ атроф -м уҳитни  кўрсатиб, қулоғига 
кўпроқ н а р са  куйиш  к ер ак  экан . А на ш у ф икр-м улоҳазалар  
асос бўлиб, қолаверса, сиз билан биргаликда тайёрлайдига- 
ним из «Қайнона сабоқлари» рукн и га келаётган хатлар сабаб 
бўлиб, н авбатдаги  кўнглим д аф тар и н и  очиш га в а  уни «Аёв
лигим» деб аташ га  қарор  қилдим . Унда битилган в а  битила- 
ж а к  сўзлар худди айтганингиздек  вояга етаётган набира қиз- 
ларим изга, ўзим ҳар  гал учраш увларига ош иқади ган  қизла- 
рим и зга она, она, аёл иж одкор си ф ати д а  айтм оқчи  бўлган 
сўзларимдир.

-  «Аёвлигим!» Раҳим а опа, рост ини айт сам, бу сўзни м ен  
илгарилари  эш ит м аган эканм ан. Ҳ арқалай  одамнинг томи- 
рига «Шашмақом»ни эш ит гандаги каби чиройли  бир т уйгу  
бахш  эт адиган сўз экан. Ўзагида аяш , асраш , авайлаш , эъзоз- 
л а ш  м аъ нолари  бўлса  керак-да?

-  «Аёвлигим» деган  бу ю я т  нозик си ф атни  мен М иртемир 
домланинг ш еърларида учратгандим. Гўрлари тўла нур бўлсин
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домланинг, бу сўзни сатрлари орасидан «^ирлаб» олганим учун 
кечирарлар.

Н азаримда, узбек оилаларида отанинг, она ва  оналарнинг, 
ак а  в а  ҳатто укаларнинг аёл зотлик мўъж изага нисбатан а за 
лий эъзозли муносабатини м ан а шу сўз билан, м ана шу си ф ат 
билан ж уда тўғри иф одаласа бўларкан. Ахир қайси асл китоб- 
ни ўқиманг, қадим -қади м дан  ўзбек оилаларида қиз болани 
сар а  чиннидай , оқ қан ддай  асраб-аяб  келинганини ^ р а с и з .  
Қ адим-қадим дан қизларим изнинг нозик ибоси аввалам  бор 
уларга нисбатан нозик муомаладан озиқ олиб келган, меҳр- 
дан  тобланган. Кумуш бибининг отаси Қутидорнинг, Отабек- 
н и н готаси  Ю суфбек ҳож иларнинг ўз уйларидаги қиз-аёл-ке- 
линларига бир мўъж изага қараган дек  қараб , нозик муомала 
қилиш саҳналарини ўқиганда, ёш гина шоҳ Бобурнинг онаси, 
опасига, айниқса ёстикдошига муомаласи лавҳаларини ўқиган
д а  ўзбек борки, ҳали айтганингиз каби қалбига иссикдик югур- 
май иложи йўқ.

Буларнинг ҳаммаси юқори табақадагиларга, «оқсуяклар»га, 
сарой аҳлигагина хос, ш унга ҳавас  қиласизларми деб яқин- 
яқи н гача  ҳатто ҳавас, тақлид, муомала м адан ияти ни  нозик 
тушуниш  истагимиз, ум идимизни тизгинлаб келинди. Я хш и
га ҳаваснинг, тақлиднинг нимаси ёмон?

Тош кентнинг кўҳна Қоратош маҳалласида ш оиртаъб оила
д а  катта бўлиб, ота-она ўрнида тўрт синглисини узатган, ука- 
синиуйлаган , ёш лигидан Абдулла Қ одирийнинг асарлари ру- 
ҳида ўсган Собир тоғамлар раҳм атлининг ўз сингилларидан 
биронтасига, опа-сингилларнинг ҳам  биров-бировига в а  к и 
чик укаларига бирон м арта  «сен*лаб гапирганини эслолмай- 
ман. Холаларимнинг бир-бирларини сизлаб гапириш ида мана 
энди, болаларим улғайганда ўзим ҳам  ж уда катта  маъно туй- 
м окдам ан.

-  Б у м аънавият  илдизим из тўг^лигидан нишона.
-Ҳ а , кузатган бўлсангиз, ўсиб-унаётган қизларни ўзбек хо- 

надонларида аж иб улуғ зотга таҳаасуб қилиниб «Онам!» деб 
чақириш ади , «Она қизим!» деб эркалаш ади , «Онагинам!» деб 
суйиш ади. Она билан қизнинг биринчи бор к}жрактутиб эми- 
зиш дан бошланган сирдошлиги бир умрлик ва муқаддас бўла- 
ди. Бу сирли қўрғонга унча-м унчалар ки р а  олган эмас. Б ир 
авлоднинг иккинчи авлодга қолдирадигани кўп бўлганидек, 
онанинг қизига ай тар  сўзи ҳам иш а кўп бўлади. Қ изининг эса
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Оламга, Ҳаётга интилиш и ҳам и ш а кучли. Бу -  она шу сирли 
булоқдан сув ичганининг, бу булоқни ҳам и ш а беғубор тутиш - 
га интилганининг оқибатидир.

-  Қиз ўст ириш  1$ийин дейиш ади, рост ми?
-  О, буни бағрида қизи  бор оналардан  сўранг! Уйида қизи 

балоғатга етаётган оналарнинг ю рагида не гавҳарлару, не ин- 
жулар ётибди! Сизни ҳам  М уқаддасхон, худо бундан бенасиб 
қилм аганига ш укр қилинг!

-  Ҳ озир қиз ўст ираёт ган  она кўнглидан  ўт аёт ган  ҳис- 
ҳаяж онлар  ҳаг^идаги м онологингизни  б иргаликд а  т ингла- 
сак...

-  «...Боғимда бир гулўстираяпм ан, у атиргул ғунчасидек 
сеҳрли-сеҳрли. У ни ш амоллардан, куёш ж азирам асидан , ёмон 
кўздан, ҳатто булбулнинг бевақт хониш идан  асраш  ҳаётим  
м азмуни бўдиб қолди. Бу йўлда м енга ҳеч ким, ҳеч н ар са  бас 
кела олмайди. Ҳ ам м а-ҳам м асини енгиб ўтиш га қодирман. 
Ш амоддан қовж ираш , ж ази рам ад а  ж и зған ак  бўлиш мен учун 
ўстираётган ғунчамнинг бевақт очилиш и ёхуд бевақт заволи- 
ни кўриш даги қи й н оқлардан да енгилрокдир в а  тотлирок;- 
дир...»

О на билан бола, хул билан лоланинг суҳбатига кулоқ тутган- 
мисиз? Ҳа, оналарнинг қизларига айтар ёниқ сўзлари қўп бўла- 
ди:

«Бугун сенинг ёш ингзш  еттида!
Бугун олам сенинг кўзингга м актабни  битириш  ок^номига 

кийганинг -  ш афтоли гулидек н аф ис, пуш ти кўйлагингдек 
ҳарир, енгил, ўзингдек бокира, эзгулик ва  яхш иликка, роман- 
ти кага  тўлиқ қўринаётгандир?!

Бугун ҳаёт сенинг кўзингга гўзал, серзавк;, сурурли в а  сеҳр- 
ли бўлиб туйилаётгандир?!

Бугун одам ларнинг ҳам м аси  сенга тенг, дўст, ҳам дам , ф и- 
дойи бўлиб кўриниш аётгандир?! Ҳа, ҳам м аси аслида шундай!

Аекин нечун м енинг қалбим да сенинг бўй бастинг билан 
севиниш , хулқингу одобинг билан сурурланиш  туйғулари ила 
я  на тасвирлаб бўлмас, қийноқли изтироб ҳисси ҳам ёнма-ён?! 
Нечун сен самоларга сирли-сирли боққан серюлдуз кечаларда 
м ени нгда кип риги м га уйку инм айди?! Нечун мен м и ж ж а 
қоқм ай тонг қарш илайм ан?! Нечун сенинг кечинм анг, наза- 
рингга, ҳаяж онингга лойиқ нарсаларни кўрган, ў қ и т н ,  эшит- 
ганим да қалбим сенинг қалбинг каби ўзгача сурурли тўфонга
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тўлиш билан бирга, ян а  унга кўрқув ҳам  кириб олади?! Нечун 
сенинг назарин г туш ган нарс£1ларнинг биридан зав қ  олсам, 
иккинчисидан ж ароҳати га туз теккан  киш идек ю рагим ачи- 
шади?!

Чунки бугун сенинг ёш ингўн  еттида!»
-  М уқаддасхон, бу д авр  қизлар тарбиясидаги  энг масъули- 

ятли, энг назокатли, айни  пайтда энг қалтис давр  ҳисоблана- 
ди. Чунки бу қизларнинг кўзига олам яш ноқ, айтиш  мумкин- 
ки, лола ран гида кўринган, қизларнинг н аф ис хаёлларга бе- 
риладиган, иш онувчан, ром антик даври .

-  Раҳима опа, айнан  т у  давр т ўгрисида бир r^ampa ҳико- 
янгиз ҳа м  бор. Я нглиш масам , «Узилмас кўнгил» китобингиз- 
да ўқигандим.

«... Вой, аналола!
Унинг қўлида лола, қучоғида дола. Т абиат уни бугун лола 

рангга кўмиб таш лаш га қасд  қилган кўринади -  оёқлари ос- 
тига ҳам сон-саноқсиз лолаларни сочиб ташлабди. Б ироқунинг 
кўздари баланд қоя устида тебраниб турган ягона лолада эди.

-  Вой, ан а  лола!
Танҳолиги учунми, қоя устидаги лола ш ундай гўзал, киш и 

қалбини алланечук қилиб юборувчи ш ундай н аф и с эдики, 
қизнинглаблари беихтиёр ш ивирлади:

-Ж у д ая м  чиройли-я!
-  Олиб берайми?!
-  У ерга чиқиб бўларканми?
-  Мен чиқаман!
-Ж и н н и ли к  қилманг!
Аммо йигит аллақачон узоқлаш иб бўлган эди. Тирмаш иб 

қоянингярим  белига етгандаёқ, қаро терга тушиб кетди. Паст- 
га қараган  эди, боши айланди. Е та оларм икан? Ж уда қалтис 
ж ойда экан , уза  оларм икан? Б ирдам  иккиланиб қолди. Зим- 
дан  қизга кўз таш лади. М инг-минг лолалар ўртасида у улкан 
лола бўлиб ёниб турарди! Ўзига ошно бўлиб қолган аллақан- 
дай  илиқ ҳис бош идан оёғигача я н а  ж имирлаб ўтди. Ю раги- 
нингтепкиси тоғда акс-садо бераётгандай...

Қўлларининг шилиниб кетганига қарам ай , я н а  ш иддат би
лан ю қорига кўтарила бошлади.

Қанча м уддатўтди, билмайди. Қизнингкўзи ҳамон ўш а қоя 
устидаги ёлғиз лолада. У ж уда гўзал, ягона... Шу лола томон
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тирм аш иб кетаётган  йигит ҳам  яккаю  ягона туйилиб кетди 
к,изнинг кунглига. Таш виш ли ҳаяж ондан  ю раги энтикди: «Не- 
гаям кўрсатдим-а 5^ша лодани? Нега унинг шу тик ва  кўрқинч- 
ли қояга чиқиш ига йўл бердим?! Тезроқ туш а қолсайди!..» 
Бироқ ю рагининг таг-тагида бошк,а орзу. Б аланд қоядаги ўш а 
лолани бутун унга бош қа биров эмас, синфидаги энг nijoc бўлга- 
ни учун ҳам  охирги п артага  «сургун» қилинган м ан а ш у йигит 
олиб бериш ини истайди...

Йигит кулларини дорбоз таёғидек кериб, қоянинглола ўсган 
чеккасига яқинлаш аётганида қиз «Вой!» деб кўзларини каф ти  
билан беркитиб олди.

Қанча муддат5^тди, билмайди. Кўзини очганида қарш исида 
йигиттиз чўкиб, иккала каф тида ўш а лолани узатиб турар эди...

Улар ўн етти ёш да эдилар!..»
«Оҳ, қизгинам , м енинг ён иқ  лолагинам! Бу ҳаяж онларинг 

менгада таниш , менгада азизку-я, лекин қалбимда шу ҳаяж он 
билан ёнма-ён турган қийноқли туйғуларни қай  сўзлар билан 
иф ода этай сенга?»

-  Қизи бор оналарнинг крлбида  гурур, сурур, ф ахр билан  
бирга, бир ум р  ифода эт иб бўлм ас хавот ир ҳа м  бўлади, де- 
га н ла р и  рост  эканда?  Р аҳим а опа, бир ш еърингизда  ана  
ш ундай хавот ирнинг л а ҳ за ли к  иф одасини сезгандим:

Гўзаллиги , наф ислигидан,
Янокргари ёнигрш гидан,
Б орлигини ун ут и б  бут ун  
Ч ай^аларди л о л а  уззу  кун.

Қ ўним и й ўқ  парвона каби  
Ат роф ида учади ари.
А ола  ёниб  ҳаяж онидан  
Қ албин очди севгиси сари!

О либ и лку  охирги бўса,
Кет ди ари, сўлиди  лола ...
Ишк; м а й и н и  т ўйиб  сипқормай,
Ю рагида г^олди дог, нола...

-  Киз боланинг айнан  «лола»лик пайтида онаси ҳам иш а сир- 
дош и, энг яқи н  киш иси бўлиши керак . Чунки она қалбида
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ҳ ақи қатда  ҳам  Сиз айтган  ю ксак туйғулар билан бирга, қий- 
ноқли изтироб ҳам  бўлади.

«Бу қийноқли изтироб бир м ендами ёки қиз боққан она
ларнинг ҳаммасидами?» деб ўзим дан ўзим кўп сўрайман. У 
қийноқ оналар юрагига қачон, қайси асрда илаш а қолди? Нега 
замонларнинг, ф аслларнинг ол ранги оналар ю рагидаги  бу 
азалий изтироб рангини, ш аклини ўзгартира олмади?!

Сўрамишлар:
-  Д унёда ўлимдан ёмони ним а?
-  Қизингнинг ноқобил бўлиши!
Бу даҳш атни  бош идан кечирганларнинг дилиданда, тили- 

д ан  д а  бундан даҳш атлироқ ни до чиқади:
-  Қиз асрагандан  кўра туз асрасам  бўлмасмиди?!
Дол бўлган қадлар, эгилган бош ларга келадиган хулоса ун- 

д ан  ҳам  даҳш атли:
-  Қиз келтирган ному с ўлимдан кучли!
Нега, нега янги-янги замонлар бу азалий маталларнинг маъ- 

носини, тиғини ўтм аслаш тира олмади?! Қ айтага «замонавий- 
лаштириш», «овропалаштириш» каби сунъий тушунчалар она
лар ярасин и  чукурлаш тириб туз сепмадими?

Сен туғилганинг д ам д ан  бери бу қийноқли изтироб ғуру- 
рим, сурурим, меҳрим ён идан  бир дам  силж иганини , хоҳ 
уйғоқ, хоҳ уйкуда бўлмайин, бир дам  қалбимни та р к  этгани- 
ни билмайман. Қачон, қандай  қилиб у ю рагим нингэнг қўрин- 
м ас бурчагига, аммо ҳукмдор бурчагига ж ойлаш иб олди?! 
Унинг ўткир тиғини биринчи бор қачон ҳис қилдим? Биринчи 
бор ж ароҳатини қачон олдим?

Б евақт узилган, «юрагида доғ, нолалар қолган» лола қизлар- 
ни кўрганим да эмасми?

Нега, нега ҳар гал бир бахтсиз ҳодисага дуч келганимда «Оҳ, 
ш унинг ўрнида м енинг қизим  бўлганда ним а қилардим?! -  
деган  хаёл дилимни тирнаб ўтади?! Х аёлнинг ўзигаёқ  вужу- 
димни совуқ тер босади? Сен тутилгандан бери бировларнинг 
дарди га беф арқ  қар ай  олмайдиган бўлиб қолганман, негаки 
ҳар гал б ахти қаролар ўрнига ўзимии-ю  сени кўйиб кўрам ан. 
Хаёлот изтироби ш унчалар, ҳаётий изтироб бош ига туш ган- 
ларга Тангридан сабр сўрайман!

Қалб яраси н и  вақт  ҳам даволаш га ожизлигини сенга қан- 
дай  туш унтирсам, не сўзлар билан англатсам  экан ?  Бугун се
нинг ёш ингўн  еттида, Лёвлигим!

Сенга ай тар  сўзим н ақадар  кўплигини билсанг эди!
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Ҳ аётнинг серқирра довонларидан бирини ўтганимдан кей- 
ин қизлар тарбияси  ҳақи даги  дастдабки тасаввурларим  чил- 
парчин  бўлди. Мен сенга бутун дунёни  ф а қ а т  н аф и с, пуш ти 
ран гда  кўрсатм оқчи эдим . Ҳ а-ҳа, мен сени бу дунёнинг даҳ- 
ш атларидан, ёмон одамлар ҳам  мавж уддигидан чалғитиб, аяб 
олиб ўтиш  н и яти да эдим. Д унёни кўзингга наш идали, сурур- 
ли, ҳам и ш а табассумли қилиб кўрсатмоқчи эдим. Тўғри яш а- 
ган ларга тикон  к и р м ай д и , ҳаёт  зарбалари  уларни  четлаб 
ўтади , деб ўйдардим . Йўқ, Аёвлигим, онанг қалбида ўзгача 
қийноқли изтироблар қонталаш иб қолмаслиги учун сен ўш а 
тиконларга, зарбаларга тай ёр  туриш ин г керак , ўзингнигина 
эм ас, бош қаларни ҳам  бу зарб алард ан  ҳим оя эта  билиш инг 
керак!

Бугун сенинг ёшинг}Ьн еттида! Бугун сен буларни билишинг 
керак!

-  Раҳим а опа, аф т идан қизларим из вояга ет гани сари, 
ҳозирги парчадан кўриниб  т урибдики, у ла р н и  ҳаёт нинг пас- 
т и-баландига, аччи^-чучугига  ҳа м  т а й ёр ла б  бориш  керак  
экан. Мана, неча  йилдирки, «Ёшлик» радиост удиясининг «Ка- 
м алак» радио ж урналига «Қайнона сабокрьари» саҳиф асини  
т айёрлаб  берасиз. Ф икрингизни Рихсихон Иброҳимова т и т 
л о  вчиларга  гоят  наф ис к^илиб ет казадилар . Р аҳим а опа, 
м а в зу л а р и т и зн и т  чексизлиги, баъзида киш ининг ха ёли га  
келм аган  гапларни ўрт ага т аш лаш иш из, аммо ҳар  гал  ҳа м  
ҳар  г^андай м уҳит д ан  я хш и ли кн и  кўзла б  чиқиб  кет иш га ин- 
т и ли ш и т и з биз ёш  ж урналист ларни  ҳа м  ҳайрон қолдира- 
ди, ҳа м  бизга сабоқ бўлади. Ёзиб берганларит из ўз қизит из, 
к е л и н л а р и т и з  билан  м уносабат да бош ингиздан кечирган- 
л а р и т и зм и  ёки  куза т увла р и т и з м аҳсулим и?  С аволим  қал- 
mucpof^ т уйилган  бўлса, ж авоб берм аслигит из ҳа м  м ум кин . 
С ўраганим ниш  боиси, аввало  қизлар  т арбияси, бўлаж ак ке- 
л и н л а р  т арбияси хусусида гап ю рит аяпмиз, қолаверса, ҳа ли  
айт ганимдек, м авзуни  ж уда ўйлаб, и зчи лли к  билан, ҳат т о  
м ен  ёдит изга  солм асим дан ҳа м  аввал  ет казиб  бериш ит из- 
га, бу ишга, я ъ н и  радионинг т опш иригига ўт а  м а съ ули я т  
б илан  қараганит издан  м ам нунлигим дир .

-  М уқаддасхон, саволингиз сал қалтисроқлигини сезиб ту- 
рибман. Айрим дугоналарим  бу эш иттириш им из боис (менку 
эф и р  ортидаман) Рихси опани «Республика қайнонаси» деб 
ҳам  атай  бош лашибди. Б унинг таги д а  озгина ҳазил, озгина
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ф ахр ҳам  бор. Сиз ҳам  ҳозир чам аси  ўз уйингизда аҳвол қан- 
дай  демоқчисиз. Аввало ш уни айтиш  керакки , ёш имиз, кас- 
бимиздан қатъи назар, ҳар биримиз ҳам шу ж ам иятнинг маҳ- 
сулимиз. М енинг қиз-келинларим ҳам  «осмондан», «ўзга сайё- 
ралар»дан тайёр  инсон, тайёр келин бўлиб туш иш ган эмас. 
Ю ртда бор м аънавий таранглик, меҳр танқислиги бизда ҳам 
мавж удлигини ҳис қилиб турам ан. Б аъ зан  бу ю рагимнинг 
оғриқнуқталарига тегинади... Одлохдан ҳозир бағримни тўлди- 
риб турганларнинг ҳам м аси ортимда к,олишини, иймонли, 
яхш иларга эргаш адиган солиҳ ф арзандлар бўлишини илтижо 
қиламан. Уйи, бахти, оиласини м аҳкам  уш ласин, деб сўрай- 
ман. Ақлим, қалбим етганича ҳаётдан  олган сабоқдаримни 
бош қалар, хусусан, сизнингтингловчиларингиз билан ўртоқ- 
лаш иш  асло «ақл ўргатишга» кирм аса керак. Борингки, айрим 
мавзулар бош имдан ўтганинингҳосиласи  бўлса ҳам, бу «Сир
ии сиртга чиқари ш  эмас», акси нча ўзгадар салбийсини қай- 
тармасинлар, ижобийсини эса иддиз олдирсинлар, деган яхш и 
истак холос. Бу ижодкорларга хос фазилат-ку! Хусусан, ҳозир- 
ги м авзуйимизга қайтадиган  бўлсак, ҳам м а оналар ҳам  қизи- 
ни аяш ни истайди. Уларнинг ҳаётда қаттик; синовларга дуч 
келиш инигина эмас, бармоқларига ҳатто зирапча кириш ини 
ҳам  раво кўрмайдилар. Лекин Бедилни ўқиш ни қизларимиз- 
нинг ўзлари ўрганиш лари керак. Қ ийинчиликларнинг ҳам 
ўзига я р аш а  гаш ти, сурури, энг кераклиси, сабоғи бўлади. 
Оналар қизларига ай тар  сўзларида ҳаётдан ан а  шу сабоқни 
ола билишни ўргатиш лари керак. Чунки... Чунки к,из -  она- 
нинг иккинчи «мен»и, иккинчи умри, ю рагининг тубида пин- 
ҳон қолган арм онларининг рўёси, уш алмаган орзуларининг 
уш алиш и... Она қизининг қалбини ш унингучун ҳам  авайла- 
гиси келади. Б ир вақтлардаги ўз қийноқларининг бирон чим- 
дим и унда қайтарилиш ини, ўз изтиробларининг ан ч а  енгил 
п ардада бўлсин унда нола бўлиб эш итилиш ини истамайди.

-  Бунинг уч ун  назаримда ^изларни, яъ н и  ниҳолларим изни  
бош ца ерда т ез илдиз олиб  кет иш га т айёрлаш  керак. А е
кин г^андай к.илиб?

-  М уқаддасхон, бу борада ота-боболаримиз, оқила момола- 
римиз тутган йўл бизга кувват берсин. Улар «Қиз бола биров- 
нинг хасми», деган гапни қизларининг этига ж уда ёшлигида- 
ноқ сингдириб боришган. «Бир жойга» бориш га қизлар гўдак- 
лигиданоқтайёрланган. Ҳозир бу гапларни ёшларимиз ғурури- 
ни поймол қилиш деб туш унадиган киш илар ҳам кўп. Бу ҳам
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уйда олган тарбиянинг акс-садоси. Айрим хонадонларда қиз- 
ларга доим «меҳмон» деб қаралади. О та-онасиникида кўриб 
қолсин дейилади. Аёл ўзидан меҳр, ш аф қат, нур улаш иш и ке- 
раклигини унутишади. Ўзига нисбатан муттасил эътибор талаб 
қилиш билан ўсган қизлар биров билан бир бурда нонни, кўғир- 
чоғини, кейинроқ меҳрини бўлаш иш га қодир бўлмай қолади- 
лар. Бундайлар ҳаётда i^ n  қийналаётганининггувоҳи бўлаяп- 
миз. Ҳолбуки, қиз -  она -  буви -  фидойиликдан, ўзини атрофи- 
дагиларга бахш ида қилишдан иборатузун в а  мураккаб йўлдир.

Бир ривоят эш итганим бор эди. Тангри Таоло Одам Ато би
лан Момо Ҳавони яратиб, уларга ф азилат улаш аётганида Одам 
Атога куч-кудрат, уддабуронлик, тадбиркорлик, ш аф қатбериб, 
Момо Ҳавога биргина калит берган эканлар. Азалу азалдан она
лар, бувилар қизларимизга шу калит билан киш илар к5шглини 
олишни, бахт, осойишталик, файзу-барака ҳукм сурган хонадон 
эшигини очиш ниўргатиб келишган. Ш унингучун ҳам бувилар- 
нинг, оналарнинг қизларига айтар сўзлари кўп бўлади:

«... Б илсанг эди, сенга ай тар  сўзим н ақ ад ар  кўп! Булар -  
бош имдан кечганлар, дугоналаримдан эш итганларим, к>фган- 
ларим, одамлардан эш итган ривоятлар в а  ҳикоятлар, қалбим- 
ни қачонлардир қуш мисол осмонга кўтариб, оф тобда чўмил- 
тирган , айрим  пайтлар тубсиз ж ар га  ирғитгандаги каби шу- 
виллатиб, музлатган, кўп, ниҳоятда кўп ўйлатган воқеалар! Мен 
уларни билганимга қан ча вақтлар ўтганидан қатъи назар, Б а л 
тики келиб сенга айтиб берарман деб бутун тафсилотлари би- 
ланда эслаб қолганман. Худди бугунгидек минглаб чақноқ  
юлдузлари кўл билан узгудек пастга туш ган ойдинли тунлари 
сенла ёнма-ён ўтириб сирлашмоқни орзу қилган дамларим кўп 
бўлган. Ҳаёт, рўзғор, тирикчилик деб аталм иш га аси ра  бўлиб, 
бу орзуларим ж уда кам  уш алган...

М енинг сенга ай тар  сўзим н ақад ар  кўплигини билсанг эди, 
Аёвлигим! Ўн тўққиз йилдан бери гоҳ маъсум, гоҳ хандон сен 
билан сирлаш иб келаман. Э рта-индин эш игимизда янграйди- 
ган сурнай хониш и икки м изни нгда дилим изни бир п ардада  
ҳаприқтиради... Айтмоқчи бўлганларимни-ю, айтиш им керак- 
ларининг ҳам м асини  ай тди м м и кин сенга? Ҳ ам м а-ҳаммаси 
қулоғинг-у қалбингга ж о бўлдим икин? А йтганларим  қалб 
кўзингга туш адиган  сирли калит бўларм икан-ки , бу ерда 
кўрган, эш итганларингни у ерга сеп қилиб олиб кетсанг?! «Сир- 
дош инг ким эди?» дейиш са, «Онам!» дейиш инг-ку тайи н , «Онам
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менга ж он ато қилдигина эмас, қалбимга аж додларим  руҳи- 
ни, момоларим меҳрини ҳам  солди!», дея оларм икансан?

Э ртага сени «бировнинг хасми» деб эмас, мен ўзим, узли- 
гимнинг қай тариғи , иккинчи «ман»им деб, уш алмаган орзула
рим  уш атгувчиси , боролм аган м анзи лларим  кўргувчиси, 
қилолмаган иш ларимнинг иж рочиси, бир суз билан айтганда 
«оқ тонгларимнинг ойдини», деб узатам ан . Ғуруримнинг ба- 
ландлиги, иф тихорим нинг кучлилиги, руҳимнинг ю ксаклиги 
шун д а н .

Қизини узатаётганда оналар йиғлаш ади дейиш ади. Мен эса 
дейм ан ҳойнаҳой:

Ўзимми ё ўзлигижми,
Кет ар м ендан  сар-сари,
Кўзимдаги ёш  эмасдир,
Қ албим нинг дур, гавҳари!
Ю рган пойинг гулзор бўлсин,
Чаман бўлсин  илоҳим!
Аёвлигим , бир умрга  
Суянч бўлсин  Иброҳим!

Йўқ, Аёвлигим, мен асло йиғламайман, негаки «у ерда» сен 
борган кундан бошлаб м ендан-да ёшрок,, м енданда чиройли- 
роқ, м енданда латофатлироқ, м енданда ғамзаси кучлирок,, 
м енданда меҳрлироқ, м енданда... я н а  бир «мен» илдиз олиб, 
туб ёзиб, палак  отади, иншааллоҳ!

Не бахтки, унинг меваси ҳам мен ўн тўққиз йил аввал ўзим- 
дан  яхш ироқўзим ни дунёга келтирганим каби, сен и н гўзинг- 
д ан д а  яхш ироқ бўлажак!

Билсанг эди, сенга айтар сўзим қанчалик 1ф 1 ! Биз ҳали жуда 
кўп гаплаш амиз. Кўп сирлаш амиз. Аммо бугун сенга ай тар  
сўзимнинг аввали-ю  охири:

-  Борлиғим сенга сеп бўлсин, бир умрлик, вафоли сеп бўлсин! 
Шу уйдан барча яхш и нарсаларни , мендаги бор ф азилатлар- 
ни ол! Илтижойим: хатоларим, адаш ганларим ни қўй! Қўлинг- 
дан  келса, уларни тузат, бирок, зинҳор такрорлама! Кўнглим 
синган, дилим ўқ еган дақиқаларни  такрорлама! Негаки сен -  
менсан, буни унутма! Я на бир илтижойим, сен мендан кейин- 
ги ҳалқа бўлганингдек, менинг кечмиш ларимни ўзингдан ке- 
йинги бокира ҳалқага ян ад а  тозароқ етказ!
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-  Э ш ит т ириш им изда иш т ирок этганингиз уч ун  «Ёшлик» 
номидан раҳм ат !

-  Таклиф қилганингиз учун сизларга ҳам  раҳмат. Касби- 
корингизга б арака  берсин.

СИЛАМ МЕНИНГ -  ҚАЛЪАМ МЕНИНГ

Сиз ҳам  бу суратга узоқ тикилиб қолдингиз, келин болам! 
Тўйингиздан сўнг бутун оиламиз йиғилиб, бағри бутунликда 
тушилган сурат. Мен ҳам унга тез-тез тикилиб, хаёл суриб к,ола- 
ман. Б аъзан  уни ярим  аср олдин олинган бош қа бир сурат 
билан таққослайм ан. У вақтлар мен сиз каби янги келинчак 
эдим. Тўрда қайнота-қайнонамлар. Оллоҳ раҳм ат қилсин, жуда 
яхш и одамлар эди. М ана ш унча вақтў ти б  кетибди...

Ҳа, умрни оқар дарё, деганлари рост экан , келин болам.
Ушбу сурат -  унинг бир сония тинган  лаҳзаси. Бу -  маним  

тиллоларга алиш масим , дурру гавҳарларга бермасим, умрим 
мазмуни, кўнглимнинг муттасил сув ичар  покиза чаш м аси -  
оилам! Яъни -  қалъам!

С урат оиламнинг иш дан , ю муш дан, ўқиш дан , эзгулик ке- 
тидан  кувиш дан бир сония тинган  лаҳзаси! Тинган ҳолдаки у 
вужудимнинг ҳар парчасида ш укрлардан беадад байтлар яра- 
тади , ж ўш қин дарёлигида кечаю  кундуз ҳамду сано -Ўзига!

Ш укрларнинг аввали бир пок оилада м ени яратганига, ян а 
бир пок оилада яралганга ж уф т қилиб боғлаганигадир!

Ш укрларнинг энг улуғи бедов туйғуларим тизгинланиб, 
гўдак узра сокин, маъсум ва маҳзун эгилтиргани, қалбимни 
таъ риф ларга сиғм ас хокисорлигу буюклик ила тўлдиргани 
учундир! Алла айтсам , овозимга қай тари қ  вуж удимгина эмас, 
кўкда ой ҳам  тин гани  з^чундир. Гўдакларимнинг тетапояси 
билан одим имнинг ш ахдам лаш иб боргани учундир!

О иланинг ф айзли гўш ага, м уқаддас даргоҳга айланмоғи 
учун аёлларга ўздан  кечмоқлик, ф идойилик буюрилганини 
вақти да  англатгани учун ҳам Тангрига ш укрлар бўлсин!

Аёлга я н а  оилани асраш , эркакн и  асраш , ф арзан дларни  
асраш  каби кучли туйғу билан боғлиқ улкан ж асорат  мерос 
экан ин и  билдиргани учун ҳам  ш укрлар бўлсин!

Бу туйғу аёлнингўтда ёниш ига, сувда чзжишига йўл кўймас- 
лигини, ҳар не оловлардан бош имизни худонингўзи омон олиб
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чиқиш ини ҳар биримиз ум рим изда неча бор синаймиз. Си- 
новлардан ўтганим из сари  обрўйимиз, ҳурматимиз ўз оила- 
м издагина эмас, чор атроф да, ж ам и ятда ҳам барқарорлаш иб 
бораверади.

Мен м ана шу сурат баҳона бағримда бир сония тиниб, Олам
га-ю О дамга тин иқ  нигоҳ ила қараб  турганларнинг кимлиги- 
ю, ним а иш  к^лиш и ҳақи да гапирмоқчи эм асм ан. Баҳони эл 
берсин, келин болам! Зеро, иншааллоҳ, инсон эккан и н и  ўра- 
ж аги  сабоғини ҳаёт менга кўп кўрсатди.

Мен ҳаёт синовлари ош а бу суратга тушолмаганлар ҳақида, 
бу д авран и н г ҳали я н а  ан ча  кенгайиш и борасидаги умидла- 
рим ҳақи да  ҳам  гапирм оқчи эм асм ан. Зеро ўсиш , улғайиш , 
тараққий этиш  ва тозариш  Тангрининг бандага буюргани, ин- 
шааллоҳ!

Мен суратдагиларнинг ҳар  бири менинг мен бўлиб ш аклла- 
ниш им да кўш ган ҳиссаси , ҳар бирининг олдин мендан олиб, 
эндиликда мени офтобларга чўмилтираётган меҳри, муҳабба- 
ти, ўзига хос фазилатлари, эр ка  қилиқлари ҳақи да соатлаб ва  
чарчам ай  гапириш им  мумкин. Чунки...

Бу -  менинг катта довонлардан ўтган, катта  оқимларга қу- 
йилган, эзгу тилаклари ю зага олиб чиққан  оилам!

Бу -  менинг сую нчларимга қўш суюнч берган, таш виш ла- 
римда юпатган, эгилганимда суяган, АЁЛ аталмиш  нозик отим- 
га тош  тегиш ига йўл қўйм аган, ўқ  теш м ас зирҳли қалъам!

Қолаверса, оилам -  менинг улуғ адабгоҳим. Довон орти до- 
вонлигини кўрсатган, сўқмок, сўнгги равонлигини уқтирган, 
ирм оқ охир уммонлигига иш онтирган, инсон қалби ҳам иш а 
ўт билан сув ўртасида тобланишини англатган, аёл жинси ҳаёт- 
дан  беиз кетмаслигини далиллаган оилам!

Ш укрим нинг беададлиги ш ундан . «Ёмон кўздан , ёмон 
сўздан Узинг асра!» дея момоларим дуосини қайтариш им  ҳам 
ш ундан келин болам!

М ана сиз ҳам  қаторда бир чиройли бўлиб турибсиз. Илоҳо, 
мен бугун айтаётган  ш укрона туйғулар йиллар ош а сизнинг 
ҳам қалбингизни тўлқинлантирсин:

Довон орти довон экан , м инг ш укр, кўрдим,
Cyt^MOi^ сўнгги равон экан , м инг ш укр, кўрдим,
Ирмон^ охир уммон экан , м инг ш укр, кўрдим,
Умрим -  Ж авҳар, Комрон экан , м инг ш укр, кўрдим,
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-̂ Й1Вдоевв<3$£а:

Севги — бу...
Қизлар муҳаббатга жиддий ҳарайдилар 

Шаҳзодаигиз келур албаш  
Жаннатни орзу ҳилган, дўзахдан курцади... 

Қайнона ҳам  она 
Ииглома ҳиз, йиглома...

Келинг, бир сирлашайлик 
Назокатнинг етти сири



Келиннома

Қизлар билан ўтказилган м актабдаги  бир учраш увда ф а- 
цат севги ҳақи да етмиш  олтита хат  (савол) беришибди.

М авзуни бу ёққа  буриш имизга, сирлаш иб олиш имизга, 
оқибат шу китобнинг ёзилиш ига қизларни қизиқтирган  шу 
саволлар ҳам  сабаб бўлгандир. Ахир бир учраш увда етмиш  
олти саволнинг ўндан  бирига ҳам  қизлар қалбини қондира- 
диган  жавоб бериш қийин, албатта.

Қизларнинг, келинларнинг, ёш жувонлар, оналарнинг ўзаро 
сирлаш иш ига ҳам иш а мавзу топилади. Ш унинг учун кўпчи- 
лик қиз-аёллар учун «Келинг, бир сирлашайлик!» ибораси энг 
севимли ибора бўлиб қолган. Сиз ҳам  бундан мустасно эмас- 
сиз.

Энди бир ф урсат суҳбатимизни нозикроқ м авзуларга бу- 
риб, бир сирлаш иб оламиз. Ҳайрон бўлманг. Сезиб турибмиз, 
сўрайдиганингиз кўп. Одатда, иш ваўц иш даги  муаммоларни 
ш ароитга қараб ва  холис ҳал этиб олаверасиз. Бунда сизга ҳам- 
касблар, дугоналарингиз, устозлар, буви ва  онангиз, опангиз 
ёрдам  бериш ади. Бироқ турмуш деганлари туганмас жумбоқ- 
ларнинг ўзгинаси. Кўп саволлар сизни ан чадан  бери қийнаб 
келишини ҳам тушуняпмиз. Лекин улар билан врачга ёки бош- 
қа  мутахассисга м урож аат қилиш дан уяласиз. Китоб эса сиз
га яқи н  сирдош  бўлиб қолди.

Сирлашиш асло ғийбатлашиш  дегани эмас.
Сирлаш ганда киш и билмаганини ўрганади, кам ини тўлди- 

ради , онгини ўстиради. О датда, бир-бирларига сам им ий му
н о саб атда  бўлганлар си рлаш ган да, би ри дан  кей и н  ф и к р  
қилади, икки нчиси дан  кейин ш укр қилади. Бу дегани киш и 
ўзини ўзи худди кўзгуга солгандек, суҳбатдош ининг ёки воцеа 
қаҳрам он ини нг ўрнига қўйиб кўради, таққослайди . О згина 
мулоҳаза қилса, ан а  ш ундай ф и кр  қилиш , ш укр қилиш лар- 
д ан  сўнг ўзин инг кўп хатоларини тузатади , кам чилигини 
йўқотади.

Ғийбатлаш ганда-чи?
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Б унда аксари ят  бировнинг камчиликлари «қозонга солиб 
қоврилади», киш и ўзини шу қоврилаётганлар ўрнига кўйиб 
кзфмайди, яъни  ўзим да шу масалалар қан дай  деб ўйлаб ўтир- 
майди, дем ак  м ақсад  яхш илик томон бурилиш эмас, акси нча 
гуноҳга ботиш  бўлиб қолади. М уқаддас китобларда қай та- 
қ ай та  ғийбатнинг кечириб бўлмас гуноҳлиги таъкидланади . 
Бунга эҳтиёт бўлмоқ керак.

Қиз-ж увонларнинг сирлаш иш  м авзуси, айрим ларнинг би- 
либ-билмай ғийбатлаш иш  объекти қилиб, асосан уларнинг энг 
я к ^ н  киш илари олинади. Булар: кўз остига олинган йигитлар, 
эрлар, кўпинча қайноналар, қайинэгачи  в а  қайинсингиллар, 
баъзида ҳатто ўз туққан  оналари... Бу рўйхатни я н а  ан ч а  да- 
вом эттириш  ҳам  мумкиндир. Шу яқ и н  киш илар билан бирга 
яш алади , турмуш нинг пасти-баландига шулар билан чиқила- 
ди. Д ем ак, муаммолар бўлади. Муаммони эса ақл билан ўйлаб, 
яқ и н  киш и билан сирлаш иб ёки дуч келганга ҳасрати ни  дас- 
турхон қилиб, д ем ак  ғийбатлаш иб ҳал этиш га ҳ ар ак а т  қили- 
нади. Ҳар қалай ж уда бегоналар ҳ ақи да  сирлаш илмаслигига 
иш онч ҳосил қилгандирсиз.

С ирлаш ганда сирлаш аётган тараф лардан  ҳалоллик, поки- 
залик, холислик талаб қилинади. Сир ў р тад а  қолиб кетиш и 
кер ак  ҳам . Ғ и йбатлаш аётган  тар аф л ар га  эса  бундай м асъу
лият қўйилмайди. Шу сабаб ўртадаги ran , ҳатто энг нозик гап- 
лар ҳам  кўш нидан  кўш нига қўш илиб, м асоф а билмай ошиб- 
тош иб кетаверади. Оқибатда, бундайларнингўш а ғийбатлаш- 
ган объект -  эри, қайнонаси, қайинэгачи  олдидаги иззат-хур- 
м ати йўқолади, «кўза синади», яън и  турмуш и мўрт бўлиб 
қолади. Ш унингучун ҳам ўз бахтини қадрлайдиган оқила ке- 
линлар оилага тегиш ли муам м оларни шу оиланинг ўзи да ҳал 
этадилар, оиланинг сири четга чиқиш ига зинҳор йўл бермай- 
дилар.

Ана энди биз ҳам  бироз сирлаш иб оламиз, бироз мулоҳаза 
қиламиз-у, лекин ra n  шу ерда қолади-а?

СЕВГИ -  БУ...

Балоғат ёш ига яқинлаш ганингиздан  бери «Севги нима?», 
«Муҳаббат нима?» саволлари дилингизда тобора турғун бўлиб 
бораверганди. Уни баъзан  ё ўзингиз ё дугонангиз тилингизга 
чиқарган  вақтлар ҳам  бўлди. М ана, келин ҳам  бўлдингиз. Бу
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саволлар энди сизни кўпроқўй лантиради. Аммо бу ибтидоий 
саволга ж авоб топиш  бунча муш кул-а?

Кузатасиз, ўқийсиз, ўйлайсиз, аммо кўнглингизни тўлди- 
рад и ган  ж авоб  то п а  олмай хуноб бўласиз. Бу саволга ҳам - 
м ан и  би рдек  қан о атлан ти р ад и ган  ж авоб н и н г ўзи  йўқ-да! 
Ш унинг учун бу суҳбатда ҳ аётд а  кўрган им из, ўқи ган , ку- 
затган лари м и зн и  бир м уш оҳада этиб кўрайлик. Сиз ҳам  
ж идди й  ўйланг. А йримлар ўрн и га  ўзингизни  қўйиб кўринг. 
Б аъ зан  ўзингизга ёққан  ёки ёқм аган  киш илар ўрн и га  ўзин- 
гизни қўйиб, бир яхш илаб м уш оҳада қилиб олиш киш ига, 
иш они нг, кей и н ч ал и к  кўп хато л ар н и н г олдини олиш ига 
ёрдам  беради.

«Ишк; инсоннинг ичини, ж игарини ё^ад иган  п урҳикм ат  
оташдир. У arpinu ш ош ^ин, г^албни жўшг^ин у^илади. Инсон- 
га кат т а щ р ^у в л а р н и  кичик қи ли б  кўрсатади... -  деб таъ- 
ри ф  берган эдилар бундан минг йил аввал  ш айх Н аж миддин 
Кубро ҳазратлари в а  я н а  огоҳлантиргандилар: -  К ўзни кўр, 
эш ит иш  т уйгусини су cm ^и ли б  ^ўяди... У инсон бўгзини си- 
г^ади, наф асдан бошг^а ҳеч  нарса ундан  ўт м ай  қолади, ўласи  
ҳолат га келиб  қолади...»

Ҳинд дониш м анд ф айласуф ининг ф икри  ҳам эътиборга 
лойиқ:

«Axpi м а й л и  ҳурм ат ни  тугдирса, тқалб м а й л и  дўст ликни, 
т ана  м а й л и  хо ҳи ш ни  т угдиради. Акрь, қ а л б  ва  т ана  бир  
бўлиб, севги-муҳаббат ни тугдиради».

Ф ранцуз м утаф акки ри  Вольтер: «Севги-муҳаббат -  бу ҳам  
қалб, ҳа м  avpi ва  т анга бир вақт нинг ўзида ҳуж ум г^илади- 
ган энг кучли, saerpiu ҳис-т уйгулардан биридир», дейди.

Бу гаплар сизнинг ёш ингиздагиларга ан ча  «жиддий» тую- 
лади, тўғрими?

Чунки сизнинг ёш ингиздаги қизларнинг аксарияти  бирин
чи ^риш данок; севиб қолишга иш онади. Кўз ва  қалб бир «ярқ!» 
этдими, тамом, а н а  шу севгидир, деб з^йлашади.

Аслида ай н ан  севги ўзи ҳ ак ^ д а  кўпроқ мулоҳаза қилиш ни, 
ақлни иш латиш ни талаб қилади. Кўп, ж уда кўп н арса  биз- 
нинг севги ҳақидаги  тасаввурим изнинг қандайлигига, бу 
қараш ларга нечоғли содиқлигимизга боғлиқ. Чунки...

Чунки икки қалб муҳаббатидан завқ  олиш, бу муҳаббатни 
тобора аланга олдириб бахтибекам  бўлиш ёки акси нча, бир- 
бирини туш унмасликдан бахтсизликнинг қаро ғуссасига бо-
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тиш , ай н ан  шу севги ҳақи да қан дай  тасаввурга эгалигимизга 
боғлиқ.

Ш ундай қилиб, биз севгини қан дай  туш унамиз?
Бош им издан кечирганимизга, кўнглимиздан ўтганига, ди- 

лимиз қонган ё, акси нча, қонм аганига қараб  ҳам м ам из ҳам  
вақти ки  келиб маълум д ар аж а д а  «муҳаббатшунос», «севгишу- 
нос» бўлиб қоламиз, албатта.

Бу суҳбатим изда сиз кўп ўйлаётган муҳаббат ҳ ақи да  «бо
ш идан ўтганлар» хулосасидан нам уналар келтирмоқчимиз. 
Узингизнинг қараш и нгиз қай  бирига яқинроқлигини аниқ- 
лаш га ҳ аракат  қилинг.

Севги бу -  бир-бирига меҳрибонлик билан ғамхўрлик қилиш- 
дир, деб таъкидлаш ади  айримлар.

Бу тоифадаги аёллар табиатан ж уда назокатли, жуда меҳрли 
бўладилар. Улар ўрнида ўзингизни тасаввур  қилиб кўринг. 
Кўзингизга ёрингиздан, ж уф ти  ҳалолингиздан ўзга ҳеч нарса 
кўринмайди. Ж уфтингизнинг озгина эътибори, иш қий ҳаяжо- 
ни ҳам  сизни ^ к л а р г а  кўтаради. Сиз ҳам м адан  бекитиқчи 
тутадиган  кундалигингизда ёрингизнинг таъ ри ф и га  лойиқ 
сўзлар ахтарасиз. С изнинг н азари н ги зда  ж уф тингиз яккаю  
ягона, дунёда унга тенг келадиган киш и йўқ. Унга бир умр 
садоқатли бўлишга қасам  ичиш га ҳам тайёрсиз. Қанийди бир 
умр икки кабутардек бир-бирларингизга қараб  «ку-ку»лашиб 
ўтирсангиз. Бундан ортиғи бўлмас! Сиз осм онлардасиз...

Ва, аксинча, ж уфтингизнинг озгина эътиборсизлиги, бемав- 
рид айтган  кескин сўзи, бироз қўполлиги, озгина туш унмов- 
чилик ҳам  (ҳаётда ним алар бўлмайди дейсиз) сизни «У мени 
севмайди!» деган  хулосага олиб келади, ҳаф салангизни пир 
қилади, сиз кўлингизни ювиб, кўлтик^а тиқиш га, никоҳни 
бекор қилиш га, «дунёдан танҳо ўтишга» ҳам  тайёрсиз! Бу -  
осмонидан ўз вақти да тушолмаганларнинг, реал ҳаётни тасав 
вур этолмаганларнинг ва  ж ичча ўзсеварларнинг қараш и ахир, 
азизим ...

Келинг, яхш иси унгача бормай турайлик. Сизнинг ҳали дарз 
кетм аган  муҳаббатингизни асраш  ҳ ақи да  озгина ўйлайлик. 
Нега ш ундай бўлаяпти?

Балки сиз болаликдаги осмонийми, илоҳийми муҳаббат 
ҳақидаги  тасаввурларингиздан  соқит бўлолмаётгандирсиз? 
Ҳаёт ҳам иш а бетиним илгарилайдиган жараёнлигини ун)ггдин- 
гизми? Д ем ак, биз ҳам  катта  бўламиз. М еҳрдан эҳтиросга,
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ёқтириш дан муҳаббатга, ёш ликдаги яш ирин  оҳ уриш лардан 
эркак  ва  аёл ўртасидаги  иш қий ўйинларга ўтилаж аги сизга 
қоронғумиди? Ҳ аммамиз ҳам  одаммиз. Х аёлингиздаги улку- 
ни эмас, ёнингиздаги одамни севиш ингиз керак. Унга, такди- 
рингизга битилганига аста-секин кўникиб бориш ингиз таби- 
ийлигига қониқиш  ҳосил қилиш ингиз ҳам  керак.

Севги, бу -  илоҳий инъомдир, дейи ш ади баъзи одамлар.
«Осмон никоҳи» деган  гап ни ҳам  кўп эш итгансиз-а? Ҳам- 

м ам из ҳам ёш ликдан орзу-ҳавасларга берилувчан бўламиз. 
Унинг қан оти да еттинчи осмонларга чиқиб оламиз. Ана шу 
хаёлот д авр и да  тақди р  бизни йўлиқтирган ж уф тим из ўш а 
хаёлот оламимиздаги илоҳий бўлиб кўринади. Осмону ф алак- 
дан  в ақ ти д а  туш а олм аганим из учун ж уф тим из биз етиб 
бўлмайдиган, бизнинг ўзимиз ҳам  унга нолойиқ бир нарса- 
дек бўлиб к}финади. Ерга туш гач эса ж уф тингизнинг у ёки бу 
кам чилиги , нуқсони д ар р о в  хаф салан ги зн и  п и р  қилади . 
Ғашингизни келтиради. Унутмангки, ҳаётнингўзи , муҳаббат- 
н и н гў зи  ҳам  хаёлотимиздан кўра бойроқ, мукаммалрокдир. 
Ф ақат буни англаб етиш га ож излик қиляпмиз. Ш унинг учун 
ҳам реал ҳаёт, ҳақиқат, ҳатто жуфтингиз ҳам сизга ж уда кўпол, 
сирли, мавҳум бўлиб кўриняпти. Сиз уни туш униш , англаш , 
қўлингиздан келганича яхш и томонга буриш га уриниш  ўрни- 
га, ундан ура қочаяпсиз. Нега ш ундай?

Севги -  бу илоҳий бир нарсаю , у сизнинг иш тирокингизсиз 
ҳам  пайдо бўлаверади, ўзи алоҳида яш айверади , деб ўйлаяп- 
сизми? «Севги -  илоҳий инъом, сал адаш санг, сал гуноҳ қил- 
санг, тангрининг ўзи берган инъомини қайтариб олади», д е
ган ақи дага  иш оняпсизм и? Ш унингучун ҳам  кўзўнги нги зда 
муҳаббатингиз сўниб, ўлиб бораётганини кўриб туриб ҳам, 
кўлингиздан ҳеч н арса  келмаслигига олдиндан иш ониб, тақ- 
дирингизни осмонларга топш ириб қолавердингизми? «Сендан 
ҳаракат, мендан барака!» деган  гапни унутибсиз-да.

Севги бу -  жинсий қизиқиш дан, бадан талабини қондириш - 
дан  бош қа нарса эмас... Ш ундай дегувчилар ҳам  аф суски то 
пилади.

Буни, айниқса, сизнинг ёш ингиздагилар чуқурроқ ўйлаб 
кўриш лари керак. Ж инсий эҳтиёж нинг устунлиги, ҳам иш а 
унинг дом ида бўлиб, бош қа ҳеч нарсани  кўрмаслик, тан  ол- 
маслик -  киш  и даги  бош қа инсоний туйғуларни топтайди. 
О датда, муҳаббатга бундай ф ақ а т  физиологик муносабатда
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бўлиш охир-оқибат руҳий бегоналик, ётликка олиб келиш и 
мумкин. Чунки бундай иш ончда ю рган одамлар учун ким 
билан бирга бўлиш нинг унча аҳам и яти  йўқ. Ж инсий қони- 
қиб, сексуал бўш аниб олса бас...

Э р-хотиннинг муҳаббат м уносабатида ж инсий  алоқанинг 
аҳам и ятин и  ҳеч ким инкор этм айди , албатта. Аммо ф а қ а т  у 
деб инсоний бош қа туйғулардан -  меҳр-муҳаббатдан, ш аф - 
қат-м урувватдан , хуллас, муҳаббат деб аталм иш нинг бош қа 
бир дунё ф азилатларидан воз кечиш , иш онинг, бу -  ҳозирги 
одамлар билан тош  даври  одамларини ф арқлай олмасликнинг 
ўзгинасидир.

Севги бу -  аслида йўқ нарса-ю , сентиментал киш илар уни 
ўзлари ўйлаб чиқарганлар, дегувчилар ҳам  кўп.

Б ундай одамлар таби атан  ниҳоятда ж идди й  бўладилар. 
Улар ҳам м а ҳис-туйғуларини ақлн и н г қ а тти қ  н азо р ати га  
бўйсундира оладилар. В ақтларини аслида йўқ «севги-муҳаб- 
батга», «романтикага» сарф  қилиш ни аҳм оқлик деб ўйлайди- 
лар. Уйлансалар, эрга тегсалар ҳам, ҳам м а нарсани совуққон- 
лик билан олдиндан реж алаб, ипга тизиб чиқадилар. Кейин 
умр бўйи шу белгиланган қоидаларга амал қилиниш ини қаттиқ 
назорат қиладилар. М уҳаббатнинг баъзан муайян қоидаларга 
сиғмай қолиши, бўйсунмаслигини улар туш унмайдилар. Ҳис- 
туйғуларга берилишни улар ортиқча деб биладилар. Эр-хотин- 
лик бурчини ҳам  аввал  келиш илгандек м уайян вақтд а  баж а- 
радилар. Аста-секин эр-хотиннинг бир-биридан узоқлаш иб 
бориш ини табиий деб биладилар. «Ёшимиз муҳаббат ёш идан 
ўтди», деб ўзларини оқлайдилар ҳам. М уҳаббатни, яън и  эр- 
хотинчиликни улар ф а қ а т  бурч, ундан  ўзга н ар са  эм ас, деб 
биладилар. «Муҳаббат ўзи бор нарсами?» деган  саволга улар 
ҳеч иккиланм асдан «Йўқ! Э р-хотиннингўзига тегиш ли бурчи, 
вази ф аси  бор холос!» деб ж авоб бериш лари мумкин.

Севги бу -  инсоният зан ж и ри  узилиб қолмаслиги учун та- 
биатнинг устали к  билан қўйган тузоғи! Ана ш ундай қараш - 
дагилар ҳам бор.

Бундай одамлар севгининг завқ-ш авқига асло қарш и эмас- 
лар. Аммотабиатнинг сенга берилган меҳр-оқибатўрнини бус- 
бутун тўлдиришинг ш арт, деган талабига улар бутунлай қарш и 
чиқадилар. Гарчи муҳаббат м уносабатларида ак сар и ят  бун
д ай  одам ларнингўз хоҳиши, иродаси устувор бўлса-да, кўпин- 
ча уялмай-нетмай: «Бир неча д ақи қаги н а  муҳаббатга берил-
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ганим эвазига кетидан бир дунё мажбуриятларни баж ариш га 
мажбур этадилар!» дейиш лари ҳам  бор. Ўзларини чироқнинг 
ёруғига маҳлиё бўлиб, курбон бўлган парвонага ўхш атиб ҳам 
юрадилар.

Севги, б у -ў зга  инсон учун ўзингни ўз ихтиёринг билан кур
бон қилиш дир, дейиш ади айримлар. Улар ҳ ам ў з  қараш и да 
ҳак,, албатта.

Чунки... Б ундай ўйлаб қарасанг, шу икки нарса: севги би
лан ф идойилик бир-бири билан уйғунлашиб, бутун бир туйғу 
бўлиб қолганига тан  берасан киш и. Уларни бир-биридан айри 
тасаввур қилиб бўлмайди ҳам. Ахир киш и севгисини биринчи 
бор ўз изтироблари орқали намоён этади-да. Бу изтироблар 
севгилингнинг бахти ва  саодати учунку!

Гўё севгилисининг бахти в а  саодати  учун ўзини бус-бутун 
унга бағиш лаш га қарор қилиб, айрим лар яхш и кўрадиган  
иш идан (эрига бағишлаши зарур бўлган вақтининг кўпини иш 
олаяпти деб!) воз кечадилар, ёрга бахш ида қилиш им керак  
бўлган қалб кўри ёру-дўстларга кетиб қолаяпти деб, яхш и дўст 
ва  дугоналардан ҳам  воз кечадилар. Таъсири ўтмасин, деб 
ҳатто қариндош -уруғлардан ҳам кечилади. Сиз ўз жиловин- 
гизни ўз ихтиёрингиз билан там ом ан севган киш ингиз ихтиё- 
рига топш ирасиз. Ана ш унинг отини ҳақи қий  севги деб ҳам 
атайсиз. Б ундай ш ароитда ак сар и ят  ҳолларда тез орада и к
кала томон севгиси ҳам  сўнади. Қ андай қилиб дейсизми?

О датда, киш и ўзини бош қа киш ига нечоғли кўп курбон 
қилса, унинг ихтиёри тузоғига кўпрок; илиниб бораверади. 
Айни пайтда дили тубида ёрини йўқотиб қўйиш  кўркуви ҳам  
ўсиб боради. Ахир сиз ҳам м а нарсадан  воз кечдингиз-у, >фни- 
га ўрин севгилингиздан ҳеч нарса олмадингиз-да! Аксинча, 
севгилингизда сизнинг а н а  шу тузокдек кўринган севгингиз- 
дан  қандай қилиб бўлса ҳам кутилиб кетиш  истаги пайдо бўлиб 
ва  ривожланиб боради. Одатда, бундай никоҳумрини сизнинг 
доим ий ҳадигингиз, унинг эса ўзсеварлиги (эгоизми) бироз 
узайтиргандек бўлади.

Бироқ i^ n  ўтмай, сиз инон-ихтиёрингизни кўшқўллаб топ
ш ириб кўйган ўз эркингизни там ом ан  йўқотиб кўйганингиз- 
ни в а  бу эркни ж уф тингиз маҳкам  ушлаб турганини, жилов- 
ни хохдаган томонга бураётганини англайсиз. Ш ундагина ру- 
ҳингизда «кул кузғолони» содир бўлиб, энди ж уф тингизга нис
батан аввалгидек фидойиларча муҳаббат ўрнини н аф рат эгал-
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лай бош лайди. М уҳаббатга мз^ҳаббат билан ж авоб берилган 
ердаги на у  барк; уради. Тўғри, бош ида сиз фидойилигимга 
яр аш а ёрим мени чин муҳаббат билан севади, деб ўйлагансиз. 
Буни ҳис қилмаганингиздан кейин дилингизни алам, наф рат, 
зое кетган муҳаббатнинг аччи қ  изтироблари эгаллайди. Булар 
оқибатида дилингизда н аф р ат  в а ў ч  ҳисси ав ж  олиб, у никоҳ- 
ни там ом  барбод қилади.

Севги бу -  эҳтирос, деган  иш ончда ю рганлар ҳам  куп.
Б ундай деб ўйлайдиганлар ж уда эҳтиросли, севги можаро- 

ларига енгил берилувчан киш илар бўладилар. Улар севгиси 
йўлидаги бор нарсаларни суриб-супириб туш адиган  тог жил- 
ғасига ўхш айди гўё. Б ундай эхтирос олдида енгилмай туриш  
ж уда қийин , аммо ихтиёрингизни бус-бутун унга топш ириш  
ҳам телбали кн и нг ўзгинаси.

Бундай эҳтироснинг тўф онига ф а қ а т  энг таж рибалиларги- 
на бас келиш и м умкин, аксар и ятл ар  «домида қолишади». 
Ж уфтларининг эҳтироси ўзиникидан озгина паст бўлса, раш к 
оловида ёнадилар. Б ундай эҳтирос эгалари ўз туйғуларига 
ғарқ  бўлиб, ўз ж уф тлари ҳақи да мутлақ унутиш лари ҳам  мум
кин. А йнан ўзлариники каби эҳтирос ола олмай, ж уф тининг 
севгиси-ю  садоқатини  шубҳа остига оладилар, дарду  дунёла- 
ри қоронғу бўлади. Б илм айдиларки, ж уф тларининг бор-йўғи- 
ни улар ўз эҳтирослари билан янчиб таш ладилар, унга ҳам 
ж и ч ча эркинлик қолдирмадилар. Б ундай одамлар икки ёқла- 
малик севги завқ-ш авқи дан  эм ас, акси нча, ўз эҳтиросларига 
ғарк, бўлишдан кўпроқ руҳланадилар. Очиғини айтганда, бун
дай  одамларга севгилиси эм ас, ўзининг унга бўлган туйғуси 
муҳимрокдир. М уҳаббат эса уни нг учун ўзини кўрсатиш  им- 
конини яратадиган  воситадир холос.

Севги бу -  м исти к қуюн, дейсизм и. Кейин хотираларга бе- 
риласиз-а? Б иринчи гал кўрганингиздаёқ хаёлингизга «Бу -  
ўша!» деган  ф и кр  келганди-а? Кейин ўш а заҳотиёқ унга нис
батан  ўзингизда туш унтириб бўлмас тортиш  кучини сездин- 
гиз. Ҳис-туйғу эмас, н а қ  қую ннинг ўзгинаси! И кковингиз ҳам 
икки том оннинг хоҳиш ини а н и қ  ҳис қилиб турардингиз, ай- 
тилмаган ф икрни ан и қ  англардингиз, бир-бирингизнинг қалб 
оҳангингизни ан и қ  эш итиб турардингиз. «Бир тан , бир жон!» 
деб ш унга айтилади-да, дердингиз иш онч билан.

Бирок, икковингиз қан ч а  кўп бирга бўлсангиз, кун дали к 
икир-чикирлар сизларни бир-бирингиздан тобора узоқлаш -
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тирарди . Сиз бир-бирингиздан ш унчалик узоқлаш дингизки, 
ахир бир кун англаб етганингиз шу бўлди: муносабатларингиз 
«оддий», «ҳамманикидан ф арқи  йўқ»! Наҳотки киш и бир-би- 
рини қай тадан  каш ф  қила олмайди, наҳотки ўш а ю ксак бир- 
лик туйғуси бош қа қайтиб келмайди?!

Афсус, «ўтганга салавот!» дейди киш и. Ўтганни қайтариб 
бўлмайди. Буни англамаганингиздан хаёлингизга келган ф икр 
« Б у -у  эмасди!» бўлади. Шу ф икр  кувват бериб, энди сиз яго 
на, бетакрор «ўша» муҳаббатни излаб кетасиз. Унга ўхш аш и- 
ни кўриш ингиз биланоқ, ўйлам ай-нетм ай ўзингизни унинг 
қучоғига отасиз. Э ртами-кечми бу ҳам  сароб бўлиб чиқади. 
Сиз я н а  янгисини излай бошлайсиз. Ўша дастлабки, борлиғин- 
гизни куюндек ўраб олган туйғу сизга тинчлик бермайди: «Нега 
илоҳийдек кўринган муҳаббат бизни тар к  этди? Ахир биз ик- 
кимиз ҳам  уни ушлаб қолиш га бор кучимизни бердик-ку!»

М уҳаббатни ушлаб туриб бўлмайди. У доим  ҳ ар ак атд а , 
ўсувчан ва  ўзгарувчан. Сиз ҳам  ҳ ар акатд а  бўлиш ингиз, ўси- 
ш ингиз, ўзгариш ингиз керак . С изнинг иш тирокингизсиз, 
саъй-ҳаракатингизсиз у ром антик босқичда қотиб қолавера- 
ди. Сизнинг интилиш ингизсизу муҳаббат мен билан бир умр 
ш ундай қолади, деган  ёлғон иш ончда ю ради... Б ора-бора бу 
ғаш ингизга ҳам тегади .

Муҳаббат санъатини онгли рави ш да эгаллаб бориш  билан- 
гина эҳтиросли севгининг илоҳий кучи ни ҳис қилиш мумкин.

Севги бу -  бир умр ўрганиб, эгаллаб бориладиган санъат- 
дир.

Шу хулосага келгунча севгининг неча тури ни 1̂ р и б  чиқма- 
д ик-а . Уларни бир-бир эслаб кўрсангиз, озгина мулоҳаза, му- 
ш оҳада қилсангиз, севги ўз сирларини чин дилдан ўрганиш - 
га кириш ган қалбларнигина чи н акам и га  кувонтириш и мум- 
кинлигини англайсиз. Аслида, севги ҳаётсеварларнинг йўлини 
ёритиб туради, зеро, севги ҳаётни севувчилар, унинг оғир-ен- 
гилини енгувчилар учун ф ақ а т  илҳом булоғигина эмас, дунё
ни билиш воситаси ҳамдир. Ҳар янгиликка сиз бағрингизни 
очасиз в а  севгилингизга ҳам  бус-бутун иш ониш га қодирсиз. 
Бундай муносабатларда қурбонларга ўрин қолмайди, чунки 
ҳеч ким бош қасининг эркига ҳукмронлик қилмайди. Севгида 
сиз бир бутунсиз ва  айни пайтда ҳар бирингиз ўзингизча эрк- 
лисиз. Севги сиз учун ҳисларнинг эртаклардагидек покизали- 
ги холос. Унда илоҳий меҳр ҳам, идеаллаштирилган романтизм
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ҳам , сизни муҳаббат туғёнларига ғарқ  қилувчи эҳтирос ҳам, 
бир-бирингизга нисбатан  чексиз ҳурм ат в а  и ззат  ҳам  муж ас- 
сам лаш гандир.

С анъатнинг бош қа ҳам м а турларида бўлгани каби севги 
сан ъ ати д а ҳам  таж рибалар, изланиш лар, илҳом ҳам  керак. 
Ф ақат ш ундагина севгида омадли бўласиз!

Тўйингиз ўтганига қанча бўлди... Севги эса сизга ҳамон сир
ли кўринади. Ш ундай...

Х алқимизнинг бир яхш и удуми бўйича никоҳ кечаси  сиз
нинг, яъни келин билан куёвнинг хосхонасига Қуръони карим- 
ни киритиш гани эсингиздам и? Кексаларнинг бири дуо билан 
Қуръоннинг қалби бўлган суралардан бирини очиб берганди, 
янгалар муқаддас китобнинг шу саҳиф асига икковингизнинг 
бош ингизни эгиб, яхш и тилаклар қилиш кераклигига, бугун 
қилинган ниятлар албатта иж обат бўлишига иш ора қилганди. 
Ўша дам лар икковингиз руҳиятингизга қатти қ  таъсир  қил- 
д и -а?  Таъбир ж оиз бўлса, худди К аъба тавоф и дек  дилларни 
поклайдиган, қалбларни ёритадиган дамлар эди бу. «Яхши ният 
-  ёрти мол!» дейди халқимиз. Энг эзгу тилакларни илтижо қили- 
нади , чунки сўзнинг моддийлаш уви аник, бўлган дам лардир 
бу! Б из ҳам  сизлар билан бирга Оллоҳдан осмон никоҳи икко
вингизнинг бош ингизни доим ийга қовугнтиргани, қалбингиз- 
ни м ангуга пайван длагани  рост бўлсин, дейм из. Илоҳим на- 
фасларингиз, ҳаёт йўлингиз з^нандаги ю рагингиз уриш и каби 
бир-бирига ҳамоҳанг, бир-бирига акс-садоли бўлсин!

ҚИЗЛАР МУҲАББАТГА Ж И ДДИ Й  ҚАРАЙДИЛАР

Мирзо Улуғбек тум анидаги  ўрта м актабларнинг бирида 
юқори си нф  ўкувчи қизлари билан бўлган суҳбатда залдан 
иж одкорлар м инбарига ш ундай мактуб юборишибди:

«Ўзбек йигит ларидан  к ў п л а р и  (аксарият  ш аҳарликлар , 
вилоят лардан  кели б  ш аҳарда ўк;иётганлар) р ус  қизлари  ёки  
ҳаёт га сал енгилроқ г^арайдиган узбек  к,излари билан куп  «ви- 
сол» (русча -  «свидание») г^илишади. Б изнинг т илим изда  -  юри- 
шади. Ўша йигит лар учраш иб  юрган даврларидаёк^ ш у қиз- 
л а р га  ў л с а л а р  ҳ а м  у й л а н м а с л и к л а р и н и  билиш ади. Ём он  
т омони ш ундаки, буни «юрагон» ^изларнинг ўзлари  ҳа м  би
лиш ади. Унда...
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Б ун д а й  ви со лла р  у л а р га  н и м а  беради? Маг^сад «ўйнаб  
Ъолишми»? Ёки қизлар  билан йигит лар бундай м уносабат 
ла р д а  «муҳаббат тажрибасини» орт т ирадиларм и? Тугри, 
ул а р  балки  беармон ^учог^лаш ишар, упиш иш ар... Учрашув- 
л а р  бусиз бўлм айди дейиш ади. Ок;ибатда, догда ^олаёт ган- 
л а р  тобора купайиб  кет аяпт и. Газет аларда, радио-т еле- 
видениеда уларнинг аф сусли, пуш айм онли  дил  изҳори тобо
р а  купрок, берилаяпт и. А йрим  газет алар у ч у н  бу «мода», «сен
сация» дейиш ади. Б а лк и  бизга ўхш аган ёш  г^изларга ибрат  
б ўлси н , деб  б ун д а й  х а т л а р н и  к у п л а б  б ериш аёт ганд ир . 
Ў ^ит увчим из бўлса  г^излар ҳаёт га ж иддий қараш и керак, 
газет аларга  бундай ха т ла р н и  ёзаёт ган қизлар  аг^лсиз ва  
беандиш а қизлардир, дейдилар. Худо ҳам м анинг пеш онаси- 
га бир чиройли  т а^дир  бит ган, албат т а, унин г қадрига  
ет иш  керак, дейдилар.

Ўша йигит лар, ўш а  ҳайикрчайдиган қизлар  вақт и кели б  
«пешонасига битилганига» ет иш иш ганида у з  таг^дирига би- 
т илгани  б и ла н  биринчи бўса, биринчи висол к,адрига ет а  
олиш арм икин?

Қизларнинг туйгулари, кечинмалари, умуман, ҳам м а нар- 
саси анча чуқурку! Демак, бўлиб утганлар, курган, кечирган- 
лари  уларнинг бир ум р  эсларида қолади. Ўша юрагон г^излар- 
нинг худо ярлақаб  бахти очилса, оила ъурса, ҳақиқий  висол  
онларида уларнинг ҳоли  нима кечади? Ўша хот ираларидан  
уялиш , зрим  билиб ъолмасмикин, ъулогига ет иб келмасмикин  
деган қўрқув, андиш а бир ум р  уларни қийнаб ўтмайдими?..»

Шу мактубни ҳеч хаёлимдан ч и қ ар а  олмайман. Н азарим 
д а , қизгина ўзи кўндаланг қўяётган саволларига узи ва  ян а  
ж уда тўғри ж авоб бераётир. Ахир унинг охирги сўзларига 
«Тўғри юрган, тўғри турган одам виж дон азобига қолмайди», 
деган  маъно яш иринган-ку!

Ростини айтсам , мени севинтирган н арса  ҳам  ай н ан  шу 
бўлди. «Ҳаётга енгил қарайдиганлар», «юрағон», «ҳайиқмайди- 
ган» қизлар борлигидан хавотири, охирги саволига яш и рган  
маънога кўра, қизгинанинг ўзи кўп ўзбек қизларим изга хос 
бўлган оғир-босиқликни олий ф ази лат биладиганлардан, бо- 
киралик, ш арм -ҳаё қизларнинг энг к атта  ҳам  бойлиги, ҳам 
афзаллиги деб ҳисоблайдиганлардан бўлса керак, деган ишонч 
ю рагимга кувват беради.
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Ҳ аётда «Сув келса -  симирадиганлар», «Тош келса -  кемира- 
д  и ганлар» ак сар и я т  ш ундай к, и зла р дан , мулоҳазалилардан 
чиқади.

Б ундай қизлар оламга, одамга, оилага, демашси муҳаббат- 
га ҳам  ж иддий қарайдилар. Қ изгинанинг ўзи ҳам  таъкидла- 
япти: «Қизларнинг кечинм аси, туйғулари, умуман ҳам м а нар- 
саси ан ча  чукур-ку!» У н ақ ад ар  ҳақ!

Ф ақат қизги на ёш лигига борибми ёки кўзлари кучаларда, 
транспортда, истироҳат боғларида кўп кўрганларига таяниб- 
ми, европаликлар («рус қизлари») учун «юрағонликни» табиий 
деб қабул қилаётганга ўхш айди. Аслида бундай эмас.

Аслида аёл киш ининг ҳаёти эркакларникига нисбатан минг 
бора нози кроқ в а  серқирралирок; экан и н и  ҳам м а миллат ва- 
киллари б аб -б аравар  эъти роф  этиш ади . Ўрта аср  м адан и я- 
ти д а  бўлгани каби янги  д а в р д а  ҳам  ай н и  ўш а Е вроп а аёлла- 
рин ин г ахлоқий поклиги м езонларида ҳам  асосан  бизнинг 
қи злари м и зга  хос бўлган бокиралигу, ш арм  в а  ҳаё  устун 
кўйилади.

Ҳ амма миллатларда ҳам  қизлар муҳаббатга ж идди й  қарар  
эканлар. Б унга ш убҳа бўлиши м ум кин эм ас. В а ай н и  ш арм  
в а  ҳаё ҳам м а миллат аёллар и учун уларни м инг бир балолар- 
д ан  м уҳоф аза этувчи қалқон бўлиб келган, ш ундай бўлиб 
қолади.

Ҳ адисларда «Ҳаё -  иймондандир», деб бекорга айтилма- 
ган. М енимча, ҳаё -  аввало худ о дан , қолаверса, бизни тан и - 
ган ва таним аган  одамлардан уялишдир. Қудсий ҳадисда кел- 
тирилиш ича, Аллоҳ Таоло бую рмиш ки: «Эй инсон ф арзан ди , 
агар  м ендан  уялм асанг, ҳ а р н а  хоҳласанг қил!» Яъни, оқибат 
м ен д ан  уялади ган , м ен и н г қ аҳ р и м га  лойиқ и ш ларга  йўл 
қўйм айдиган  иш бўлса, хоҳлаганингни қил, акси  бўлса, охи
ри ёмон.

Ана шу чегарадан кўрқмай ўтадиганларнинг муҳаббати чин 
муҳаббат бўла олармикин? Ундай муҳаббатнинг оловига иси- 
на олмасанг ҳам, туту ни бир умр кўзларингни кўр қилиши, 
ёш лантириш и м уқаррар-ку . Қ изгина айтм оқчи  «Оқибатда 
доғда қолаётганлар тобора кўпайиб, газеталарда, радио-теле
видение д а  уларнинг афсусли изҳорлари тобора кўпроқ бери
лаяпти...»
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Ҳ амма миллатларда ҳам қизлар муҳаббатга ж иддий қарай- 
дилар деганимни Урвингнинг қуйидаги сўзлари билан тасдиқ- 
ламоқчиман: «Муҳаббат бобида аёллар эркакларга нисбатан 
ан ч а  сермулоҳазакорроқлар, чунки муҳаббат аёл учун чин 
м аънодаги улуғтуйғу ва  бутун ҳаётининг мазмунидир».

Бундай ўйлаб, солиштириб, қиёслаб кўрсанг, умумбаш ар 
ахлоқ дастури ам алларининг аёл аталм иш нинг олди га қўяёт- 
ган талаблари бир хил ва  бизнинг аж додларимиз қиз бола тар- 
биясида бунга, айниқса, қатти қ  риоя этиб келганлар.

Қатор илмий китобларда қай д  этилиш ича, муҳаббат, оила 
масалаларини ҳал этиш да йигитларда аксарият биологик омил 
(чирой, қад -қом атн и н г келиш ганлигига эътибор) устунлик 
қиларкан. Қизларнинг эса ф ақ а т  кўзи билангина эмас, қалб 
билан, акд билан, ҳатто қулоқ билан ҳам  севиш ини биламиз. 
Д ем ак, уларда биологик, руҳий, ак^ий, иж тим оий омиллар 
қарийб баробар иш беради. Туйғуларининг чукурлиги балки 
ш ундандир. Лекин м енинг н азари м да, ҳар бир одим нинг 
оқибатини ўйлаш да ҳам , улар шу тўрт омилни баробар иш- 
латсалар керак.

Иўлда ю рмасанг ҳам, доимо йўлнинг бош ини кўзла, деган 
лар. К атталарга кулоқ солсанг, ҳаёт таж рибасидан  келиб чи- 
қилган ҳикматларни кўп эш итасан . «Севганида энг ақлли й и 
гит ҳам  те итак  бўлиб, қизнинг эса ақли тўлишади», деган m n- 
нинг маъносини аёл ж инсига мансуб ҳар  бир инсон яхш илаб 
англаб олиш ини ж уда-ж уда истардим . Чин муҳаббатнинг 
ҳақиқий кўриқчиси бўлиши ай н ан  аёлга бую рилганига иш о
ра бор эм асм и бу сўзларда?

«Аёлнинг бир тола сочи билан филни боғлаб кўйса бўлади», 
деган мақолга иш онгим келади. Айни и а й тд а ҳалиги қизгина- 
ни нгхавоти ри  кўнглим тубида турибди! Кўпчилигимиз «Вой- 
эй, ж уда рисоладагидек қизлар экан!» деб ю рганларимиз ора- 
сида «юрағонлари», кўра-била туриб тиконга, чўғга оёқ боса- 
ётганлари ҳам бор. Чамаси бундайлар ҳам м а зам онларда ҳам 
бўлган шекилли. Менга қаттиқ таъсир қилган бир ҳадисни эс- 
латиб ўтмоқчиман.

Сақоба Абдуллоҳ ибн Аббоснинг гувоҳлик бериш ича, Му- 
ҳам м ад  с.а.в. ш ундай деган  эканлар: «Менга дўзахдаги даҳ- 
шатли манзарани кўрсатдилар: у ердах'иларнинг аксари к5шчи- 
лиги но ш укр хотинлар эдилар». У зотдан сўрадилар: «Ё, Расу-
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луллоҳ, бу аёллар Худо га нош укрлик қилдиларми?» П айғамба- 
рим из ж авоб к,айтардилар: «Улар ўз эрларига ни сбатан  но
ш укрлик қилганлар. А гарда бундай ларга доим о яхш и ли к 
к5фсатсанг-у арзим аган  айб сендан ўтса, нош укр хотин: «Мен 
сендан ҳеч бир ёруғлик кўрмадим», деб айтади», -  дедилар ва  
давом  этдилар: «Қайси бир аёл ўлса, эри ундан рози бўлганда- 
гина ж ан н атга  тушгайдир».

Бу ҳадиснин г умри қарийб бир ярим  м инг йиллигига ки 
ш ининг иш онгиси ҳам  келмайди. Ахир «Мен сендан ним а 
кўрдим?» ни ҳозир ҳам  ҳар  қ ад ам д а  эш итаяпм из-да.

*  *  *

«Муҳаббатнинг ўзи бор нарсами?» сўраш ади мингбор қоғоз- 
да-ю  оғизда ўш а м актабдаги  учраш увга ўхш аш  суҳбатларда. 
Ж авобига ҳам минг бора «Бор!» деймиз. Сўзимизни китоблару 
ҳаётдан  олинган мисоллар билан мустаҳкамлаймиз. Аммо бу
гун ги куннинг руҳи билан яш аётган  ёш лар я н а  «Нега ҳам м а 
муҳаббат тўй тантаналари-ю , нари  борса я н а  бир-икки ой 
нари-берисида ўлади?!» деб сўраш ади.

Б унга ни м а деб ж авоб берасиз?
Ахир бу аччиқ, лекин -  ҳақиқат!
Я на узоқ баҳс-м унозарага кириш ам из. М авзуни бу ёққа 

буриш имизга, сирлаш иб олиш имизга қизларни қизиқтирган  
ш у саволлар ҳам  сабаб бўлгандир.

Тўйни қизларим из қан дай  туш униш ади ўзи? Тўй улар на- 
зари да икки қалбни бир яэслит Қалбга ай лантирувчи , Муҳаб- 
батнинг «сеҳрли оламига» йўналтирувчи «сим-сим»ми ёки би
рини икки  қилиб берадиган , зеб-зийнатини кўпайтирадиган  
халф анам и?

Ёр ъучоъда бўлса  ҳам ки , ким дир у, билм айм из ҳеч,
О йнадек ойдин агарчи багримиз бўстоньш из...

деганлар Мирзо Бедил.
Қизларимизнинг асл мақсадлари шу сирларни билиш -  ёрни 

таниш , уни суяш, унга суяниш , ойнадек ойдин бағрини унга 
бахш ида қилиш, момоларимиз тили билан ай тган да «Эрни эр 
қилишми?»
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Ёрни улар

Сизни м ен  ўзим га ҳа м  лойик, курм ам , росш и гап,
Ўзгага бермоқ эса т уш им га кирм ас ухлаб ...

д ар аж аси д а  ўзларининг Ў зларидан-да ю қорироқ кўя олади- 
ларми?

Уйидан ўтганини дугонаси борми, таниш -нотаниш  борми 
-  кўнглини дастурхон қилиб ёзиб ю рган, шу билан ўзини ҳам 
қийнаб, оилавий муносабатларини ҳам муш қуллаштираётган 
келинлар қай дан  пай  до бўлаяпти?

*  *  *

Иш тақозоси, ж ам оат таш килотларининг топш ириғи билан 
кўплаб оилаларни, ай н и қса  ёш оилаларни ўрганам из. Афсус- 
ки, кўп ёш жувонлар таби ати да очкўзлик, юлғичлик, ҳатто 
маълум д ар аж а д а  агрессивликни кўриб, лол қоласан киш и. 
Уларда аёл ж инсига хос бўлган назокат, нигоҳида тиниқликни 
қидирм анг, овора бўласиз.

Санаб ўтилган бу барча салбий ф азилатлар асосан тўйдан 
кейин, турмуш нинг дастлабки йилларида намоён бўлади. Гўё 
сал олдинги «асалдеккина», «ш акардеккина», «ширин сўзли», 
«иболи» қиз умуман бўлмагандек. «Уч ой ўтмай муҳаббат деб 
ўйлаб ю рганларим саробга айланди!», «Тўйдан кейин кўп 
ўтмай муҳаббатим битмас-туганмас қаҳрга айланди!» деган 
гаплар ҳам учрайди қизгина айтмоқчи матбуотда ҳозир қўплаб 
босилаётган мактубларда.

«Муҳаббатдан қаҳргача бўлган м а с о ф а -  бир қадам!» дегув- 
чиларга иш онмайман.

Инсон кўнгли султониятида бир туйғунинг пай  до бўлиши, 
унингтилини «Ҳа!» ёки «Йўқ!» деган қарорга келтирхунича бўлиб 
ўтадиган ж араёнлар ж уда м ураккаб ж араёнлардир. Б ир туй- 
ғу турғун бўлгач, унинг акс туйғуга ўсиб ўтиш  ж араёни  ундан- 
д а  мушкул руҳий эврилиш дир. Балки дод дейи ш дан  олдин: 
«Ю рагимдаги ўзи чин муҳаббатмиди?» деб сўралгани, чуқур 
мулоҳаза қилингани маъқулдир?!

Худога б еад ад  ш укрки , ҳ аётд а  чин м уҳаббатни нг ўз со- 
ҳибларини руҳан енгилмас қилганининг, кем тигини тўлдир- 
ган ини нг, ҳусни й ўққа  ж ози ба ато  этган и н и н г кўп м арота- 
ба ш оҳиди бўлдик. Ҳ ам м анинг диди  ҳар  хил эканлиги тўғри.
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«К иш и нин г д и д и  би лан  р а н гга  баҳо  б е р и ш д а  -  ш ер и к  
бўлмас» («На вкус и ц вет  -  то в ар и щ а  нет»), дейди  одам лар. 
Бирок, кўпчилик хунук деб эъ ти роф  этган  аёлнинг (аёлларга 
н и сб атан  бундай си ф атн и  и ш латган им  учун Аллоҳ кечир- 
син!) ҳам  бола эм и заётган даги  рухсорига бир қаранг! Қ анча 
меҳр бор! Қ ан ча нур бор! Айни п а й тд а  қаҳ р н и  и ф о д а  этган  
гўзал чеҳра ҳам  си зни  ў зи д ан  и тар и ш и га  н еча  бор ш оҳид 
бўлгансиз-ку! Аёл к и ш и н и н г  қаҳ р и  ўз ум р йўлдош инигина 
эм ас , борлиқни ҳам  ку н п аяку н  қилиш и м умкин. М инг аф - 
суски, бу а қ и д а  тобора қўпроқ қалбларда турғун бўлиб қола- 
япти.

Аёлнинг беадад  меҳр яраш ган  чеҳрасига бу қах;р қай дан  
келди? Нечун бу қаҳр аёл чеҳрасида тобора турғун бўлиб қола- 
япти , деган  саволни ҳам  кўп бериш ади. Аввало бу ҳадисда 
айтилган аёлнинг ношукрлиги, ўзи чин деб қабул қилишга ури- 
наётган туйғулари асли ёлғонлигидан, Х удонингўзига берган 
буюк яратувчилик кучини туйиб ю риш га ож излигидан эмас- 
м икин, деб кўп ўйлайман.

С уҳбатни ж у д а  к ў тар и н к и  руҳда бош лаб, охири  ўзин- 
гиз ҳ ам  ту ш к у н л и кка  туш иб кетм ад и н ги зм и , деб ўйлаёт- 
ган д и р си з?  Йўқ, у н д ай  эм ас . Ҳ аёт сўқм оқлари  нотеки сли- 
ги ни , бу йўллардан  ч и д аган л ар ги н а  омон ч и қи ш и н и  яхш и 
билам из.

Мен аввало  циз-келинлари м изни нг ҳам м аси  ш ундай , де- 
я ётган и м  йўқ! Қ излари м и зн и н г ю рак  б и лан ги н а эм ас, ақл 
билан ҳам  севиш ини ю қорида айтдик. Й игит том онидан ўта 
эҳтиросли м уҳаббат тўлқини га ду1! келган да ҳам , чин му- 
ҳаббатли , ақлли қи злар  «Ж иннилик қилманг!», «Девонаи 
М аш раб бўлиб кетинг-э!» д а н  тортиб , бу эҳтиросн и  ж илов- 
лаш н и н г ҳам , м уҳаббатларини  оёк; ости қилдирм асликнинг 
ҳам , ай н и  п а й тд а  йи гитларни  тўғри тар б и ял аш н и н г ҳам  
минг бир йўлини топадилар. Ҳ айрон бўлманг, а ё л -  бош тар- 
биячи!

Мени хавотирга солаётгани бошқа: аввало хаёл, ҳавас, қола- 
верса, х^рс гирдобигаўзини ўйламай отганлар кейин «Билма- 
йин босдим тиконни, тортадирман жабрини!» деб бутун жами- 
ятни оёққа турғизиш ниятида, ўз хатоларини, тўғрироғи гуноҳ- 
ларини уялмай матбуотда муҳокама қилишга ундайдилар. Ҳали 
ўзлари ҳам  тушуниб етмаган туйгулари, ҳатто ҳаракатлари, 
майллари, истакларини $фтага дастурхон қилиб ёзадилар.
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Инсон аввало ўзини билиши керак, ўзини билган худо сини 
ҳам  билади, деганлар дониш мандлар.

Унда, «Муҳаббат гирдоби»га ўзини кўпинча ўж арлик билан 
отаётганда ҳеч ким га билдирмаган, ҳеч ким билан маслаҳат- 
лаш маган қизлар (эндиликда ёш  жувонлар) нега айбли, ҳаёсиз 
иш ларини таф силотлари билан ош кора этиш ади , деб ҳам  
А^йлайман.

Тўғри, инсон таби ати да бош қаларнинг эътиборини ўзига 
қарати ш  хусусияти ан ч а  турғун. Қолаверса, инсон худди бо- 
лалигидаги каби бир меҳрибон киш ининг ўзига ачиниш ини, 
бошини силашини исташи умрининг охиригача сакданиб қола- 
ди  ҳам. Лекин ўз хатолари, ўз гунохдарини достон қилиш дан 
м ақсад  ҳам  )Ш1а инсон табиатидаги эътибор талабликнинг бир 
кўриниш и деб бўлармикин?

Кеча тан и ш ган  й и ги тга  бугун ўпич бериш га рози  бўлган 
қизлар ҳақида, ота-онасининг ризолигисиз, никоҳсиз қовуш- 
ган  қизлар ф ар ёд и н и  ў қ и ган д а  ай ри м ларн и н г «Аввалроқ 
калланг қ аер д а  эди?!» д еган лари н и  кўп эш и тган м и з. Акса- 
р и ят  одам лар қалбларини м ин г ти тки лам аси н лар , бундай 
қиз-аёлларга ни сбатан  ачиниш  ҳиссини топа олмаётганлик- 
ларини ҳам  айтиш ади . Аксинча, муҳаббатдекулуғтуйғунинг 
ниқоби остига беркинганларга, шу м уқаддас сўзни хор қил- 
ган ларга кўпчили книн г қаҳри  ҳам  келади. Лекин бу акса - 
р и я т  к атта  ёш даги  аёлларга хос м улоҳаза, х авоти р , кую- 
ниш ...

-  Кумушлар, Раънолар ш унча майдалаш иб кетдиларми? -  
деганди кўпни кўриб кўйган 1ситобсевар дугонам.

Кўп газета ва  ж урналларда тобора бодраб бораётган бун
дай  кўнгил изҳорларининг ёшларга, муҳаббат остонасида тур- 
ган  қизларга таъсири бўлакча бўлиш идан кўрқам ан . Омма- 
вий ахборот воситаларида ш ундай кўнгил изҳори -  хатларга 
сах^ф а-саҳиф а жой аж ратилиш и тўьримикин, деб ҳам ^ л а й -  
ман.

Русларда «Тақиқланган м ева ш ирин  туюлади» деган  м а- 
қол бор. А йрим хатларни  чоп этиш  билан ҳали туйғулари, 
м айл в а  онглари тўла ш аклланиб  улгурм аган  ёш ларн и н г 
қ и зи қ и ш и , ҳ и р с и н и  уй ғоти б  қ ў й м а я п м и зм и ?  К ўнглида 
ҳаёсизлик  ёки гуноҳга ҳ азар д ан  аввалрок;, ўзлари ҳам  яш и - 
ри н ча  бўлса-да, синаб  кўриш  хоҳиш и туғилиш и ҳам  мум-
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кин -ку . Ч унки ёш лик -  бебош лик, деб , бекорга ай ти ш м а- 
ган-ку.

*  *  *

Х авотирларни ростга яқи н  далил билан кунпаякун қилади- 
лар: «Ҳозирги қизлар бошқача!»

«Сизларга м аза  -  бизга ваҳимали қилиб кўрсатиш аётган  
д авр д ан  эсон-омон ўтиб олгансизлар. Б из учун ҳали ҳам м аси 
олдинда! Шу йўллардан покиза ўтиб олиш имизга ёрдам  бер- 
сангизлар, адаш ганлар кам  бўларди!»

Бу -  ўш а Мирзо Улуғбек туманидаги учраш увда юқори синф 
қизи ни нг билдирган мулоҳазаси.

И смингиз ни м а эди-а , қизгина? Гулгунми, Дилбарми, Сао- 
д ат  ё С еварам и? Н аргиза ёки Гулчеҳрами?

Сўзларингиз менга қан чали к  қувват берганини билсангиз 
эди!

Д и ли м д аги н и  ю зага  ч и қ а р и ш и м га  си н ф д о ш и н ги зм и , 
м актабдош  дугонангизм и  м и н б арга  ж ў н атган  м актуби  са- 
баб бўлганди. Унинг в а  си знин г сўзингиз дилим да қачондан  
бери паноҳ топмок; истагида бўлган ф икрн и  барқарор қилди: 
«Ф арзандларим из биздан  кўра  тасав в у р  қилиб бўлмас д а 
р а ж а д а  а қ л л и р о қ , м у л о ҳ а за к о р р о қ д и р !  Б и з  у л а р н и н г  
ёш и да бунчалик ақлли эм асди к . Ф ақат уларда ш акл ҳам  т а 
саввур  қилиб бўлмас д а р а ж а д а  биз катталар  учун а к са р и я т  
салбий бўлиб кў р и н ад и ган  том онга ўзгарган , лекин  мазмун 
-  ўша-ўша!»

Йўқса, «ўтиш давридан» эсон-омон в а  п оки за ўтганларга 
«маза!» деб ҳавас  қилиш масди. Яхш иларга эргаш иш  -  адаш - 
масликнинг тўғри йўли экан и н и  англаш м асди. П окиза ўтиб 
олишни, этакларига гард  ю қтирм асликни орзу қилиш аяпти 
ахир! Яхши ни ят -  яри м  амал! Умид -  иш онч йўлининг боши 
ахир! Йўл юриш  олдидан йўлнинг бош ини кўзлаш аяпти-ку 
ахир!

Бу ҳолатни ҳис қилмоқ, тушунмоқ, ф арзандларим изга тенг- 
лаш м оқ керакди р  бизга. Ҳатто муҳаббат бобида ҳам  улар ус- 
тунроқ, тезоброқ кўринадилар.

Ҳа, қизларим из момолари, оналари, опалари каби ҳамон 
муҳаббатга ж идди й  қарайдилар! Ш ундай бўлиб қолади, ин- 
шааллоҳ!

329



Кемшнома

Ш АҲЗОДАНГИЗ КЕЛУР АЛБАТ

Севги... Муҳаббат...
Яш ириб ни м а қилдик, бу -  одамзодни кўп қизиқтирган , 

лекин ҳали ҳеч ким таъ ри ф и н и  мукаммал қила олмаган мав-
зу...

Н има бўлганда ҳам  муҳаббат ж уда индивидуаллиги, яъни  
ҳар бир киш и уни ўзича, ҳеч ким га в а  ҳеч ким никига ўхш а- 
маган тар зд а  бош идан кечириш и аниқ. И нсонни муҳаббат- 
дан  узилиш ига, шзшчалар м ураккаб туйғудан кечиблар кети- 
ш ига йўл кўйм айдиган я н а  бир буюк ҳақи қат  ҳам  бор: муҳаб- 
бат инсонни олижаноб қилади, қалбини тозартади, бошқаларга 
меҳрибонроқ, ғамхўрроқ, ф идойироқ қилади, келаж ак реж а- 
ларини тузиш  ва уларни баж ариш да ботирроқ қилади. Унинг 
ички оламини нурга тўлдиради. Ш улардан ҳам  кўриниб ту- 
рибдики, муҳаббатнинг инсон камолотида м авқеи  беқиёс.

Лекин ш ундай таъ ри ф и  чиройли н арса  қалбимизга қачон, 
қандай  кириб келиш ини оддиндан ҳеч биримиз билолмаймиз. 
Б ировда олдин, бировларда кейин... Бировларда ёниб-куйиб, 
бировларда суйиб-суйилиб...

Ҳ амма ўқиган китобларингиз ичида шу мавзуга i^ n  қизиқ- 
қанингиз ҳам, бир чиройли муҳаббатни орзу қилганингиз ҳам, 
уни кутганингиз ҳам  рост. Ҳали қизалоқ вақтингиздан кўриб- 
кўриб тўймаган, ҳатто ўш а ки чи к  ёш ингизда ҳам  ичингизда 
енгил х5фсиниб-хўрсиниб томош а қиладиган, сизни ҳаяж онга 
соладиган «Қизил елкан» (эсингиздами?) фильмидаги покиза 
қиз Асоль каби кутяпсиз... Сиз ҳам  у каби атроф ингиздаги 
шароит, муҳитдан қатъи назар бир бокира, иффатди к,из бўлиб 
борлиғингизни, ўзингизни «фақат унга» бахш ида қилгингиз 
келади. «У» эса ҳали йўқ. Аммо келиш ига иш онасиз. Ш унинг 
у'хун сабр билан кутасиз... Кутасиз...

Бу ҳали туш унуксиз, аммо умидли кутиш ингизда беихти- 
ёр қулоғингизда ж аранглаб қоладиган  «Сиз ўшами?» сизга 
қувват  беради. Сиз «Уни» аниқ-таник, ён инги зда кўряпсиз, 
оташ  н аф аси н и  ҳам  сезаяпсиз, бу н аф ас  ю зингизни куйди- 
раётгандек ... Қалбингизда К ум уш нингО табекни чимилдиқ- 
д а  биринчи бор кўргандаги  в а  ўз бахтига иш ониб-иш онм ай 
тургандаги  титроқли ҳаяж он и ... Ёш лигида бу хаёлларнинг 
ҳаётга айланиб қолиш ини орзу қидмаган қи зн и н гўзи  бўлма- 
са  керак ...
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Ҳатто ўз тақдирим изни ҳал қилиш ни ота-онам издек яқин- 
ларим изга ёки «бировлар» қўлига топш ири ш аётганда қалбан 
исён кўтариш га қодир энг ш аддодларим изни ҳам  титроққа 
солади Кумуш нинг бу сўзлари. Узатилаётган неча қизларнинг 
болиши остида шу «Ўткан кунлар», «Чоликуши» в а  я н а  бош қа 
китоблар! Нега? Н има бор бу китобларда? Нега Кумушнинг, 
Ф ариданинг м актубларини ҳеч унутолм айм из? Б и р  ўйлаб 
кўринг-а!

Б ирин чи  ўрин да -  энг гўзал  Ҳаё бор уларда! Я на ҳаёнинг 
қиз қалбида турғунлиги, мустаҳкамлиги оқибатида келадиган 
И тоат... Сабр... Тоқат... Ва ниҳоят, ш уларга бош эккан и  учун 
улкан аж р: «Сабрнингтаги олтин!» Қизнинг нуқрадек кўз ёшла- 
ри да  сим-сим оқиб кетаётган  умидларнинг, қалбида сўниб- 
сўниб бораётган муҳаббат ш ам ининг БАХТ бўлиб порлаш и 
эм асм и бу! О табекка ш ундай мактублар битган оқила, зукко, 
покиза Кумушдек бир қизнинг, О табекни дор остидан қайта- 
риш га қурби етган Кумуш нингўзи билмаган, кўрмаган, ишон- 
маган  бир одам га турмуш га чиқиш га қарш и исён кўтариш га 
курби етмасмиди? Етарди. Тўйи  эсингиздами? У ҳаё, уят пар- 
даси ни  босиб ўтолмай, ота-онаси лозим кўрган йигитга тур
муш га чиқиш и керак ... Удумларга қарш и чиқиш га, азиз ота- 
сининг бош ини хам  қилишга, мунис онасини номусларга қол- 
дириш га ички бир куч, у ҳам  бўлса -  ҲАЁ йўл бермади. Эвази- 
га мукофот олди: қарш исида Отабекни кўриб, «Сиз -  Ўшами?!» 
дейиш дан, кутилмаган бахт м адҳиясидек янграган  аж иб кул- 
гудан ўзини тиёлм ади ...

Ҳаё -  қиз қалбини не-не мавҳумликлар, балолардан асрай- 
ди ган  қалқон, не-не щ ам олларга берм ай ди ган  иш ончли ус- 
тун.

Қ изларимизнинг мидлий ўзлигини, қизларим изнинг мен- 
талитетим изга хос ш аклу ш ам ойилини бир-икки жумла би
лан иф одалаш  қийинлигини биласиз. Аммо мумтоз адабиёти- 
м изда ҳам , хориж  адабиёти да ҳам , ҳаётда ҳам , ю қоридаги 
шу икки сўз -  «Сиз -  ўшами?» билан қизларим изнинг бутун 
ички оламини намоён қила оладиган мисоллар ж уда кўп.

Нодирабегим ҳақидаги  ривоят эсингиздам и?
П одшох^ар ҳаёти да ҳам  бўларкан-да... Кунларнинг бири- 

д а  базму ж ам ш ид оқибати сархуш  келган ам ирга ним адир 
м аъқул келм ай, Н одирабегим нинг ж авоби н и  берибдилар: 
«Кўнглингизга керагини, кўлингизга сиққанини олинг-у уйин-

331



Келиннома

гизга кетаверинг, тонг отиб, уйғонганим да сизни бу ерда 
кўрмай...»

М алика бўлсалар ҳам  «Эр ам ри  -  вожиб!» деган  ra n  уларга 
ҳам  тегишли. Амир уйқуга кетгач, Нодирабегим ишончли ки- 
ш илар кўм агида уни ш оҳона ясатилган ар ав ага  олиб чиқиб, 
она ю рт -  ота уйи томон йўл оладилар. Йўлнинг талай қисми- 
ни ўтганда ам ир чанқаб  уйғонадилар-да, Нодирабегим бер
ган сувдан ичиб, қуйган к5шгилларининг ҳовури пасайиб, ара- 
вад а  кетаётганларидан ғоят ҳайратланиб: «Нима қиляпсиз?» 
деб сўрайдилар. «Отамникига кетяпман!» ж авобини эш итгач, 
бадтар ҳай ратга тушиб: «Мен-чи?» саволини берадилар. Шу 
ерда уловни тўхтатмаёк;, м аликаи даврон  изоҳ берадилар: 
«Амирим! Тунда мен учун қадрли нарсаларни олиб, отам ни
кига кетиш имни ам р этдингиз. Д аргоҳингизда менга сиздан 
бўлак қадрли нарса й ^ ,  амрингизни баж ариш им керак  бўлга- 
ни учун сизни аравага  солиб, отам никига қайтаяпман!»

А йтиш ларича, м аликанинг ақл-ф аросати га қойил қолган 
ам ир ум рининг то охи рига қ ад ар  эс-ҳуш ини йўқотар д а р а 
ж ад а  майхўрликка берилиш дан ўзини тийган экан.

Аёлларга хос бўлган муҳаббат, буюк садоқат ва  поклик на- 
ф ақ а т  унинг ўзини ва  ўзлигини, балки ж ам иятни  ҳам  ф ахш  
в а  зино қабоҳатидан сақловчи энг катта  қуролдир. Ф арида
н и н г («Чолиқуши») кундалигини в ар ак^аган и н ги зд а  бунга 
ўзингиз ҳам  ишонч ҳосил қилдингиз. Эсланг, не-не бойлар, не- 
не амалдорлар, зобитлар йўлиқмади унинг мусофирчиликда- 
ги адоғи кўрин м айди ган  заҳар-заққум лар  кечган йўлида. 
Ш амдеккина парпираб турган севгиси уни не балолардан омон 
олиб чиқм ади-я. Қизларимизнинг ҳар бири ўзларида ҳам 
ш ундай кучнинг борлигига ва  ўзлари ҳам кўп нарсага қодир 
эканликларини билишлари, бунга иш ониш лари керак.

Ҳаё в а  ваф о қизлар учун ж уда керакли ф азилатгина бўлиб 
қолмай, гўзал ахлоқнинг асосидир ҳам. Ш ундай ахлоқли қиз- 
лар гулдан гулга ўтиб қўниб ю рган кап алак  мисол ҳар  ким- 
ларга ш айдо бўлиб қолавермайдилар. Ўз номларини пок тута- 
дилар. Номни пок тутиш , аввало ўзига катта  ҳурм ат билан 
қараш , қизлик ғурури қадрин и  билиш дем акдир. Кузатган 
бўлсангиз, аксарият бундай қизлар ўзлари ҳам кимнидир ёқти- 
риш ларини билдирмайдилар, аксари ят  ўш а ёқтирган йигит- 
ларининг ҳам м а айтган гапларига кираверм айдилар, кўнгил- 
ларини дастурхон қилмайдилар. Ҳатто синаш  учун улар би-
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дан ж и ч ч а аччи қроқ ҳам  бўладилар. О датда, бундай қизлар- 
д ан  ҳар қан дай  бедов йигитлар ҳам  ҳай иқиброқ турадилар. 
А ста-аста ўз кам чиликларини йўқотиш га кири ш адилар  ва  
бунга эриш адилар ҳам. Д ем ак, унинг кўнгли борлиги рост, 
дем ак, унинг ниятлари ж иддий.

Ҳаёли ва  иболи қизларнинг харидорлари кўп бўлгани учун 
удар «совчи пойлаш»дан озодгина эмас, акси нча совчилари- 
нинг кўплигидан «куёв танлаш» м ақом ига ҳам  эгадирлар. Сов- 
чилар ҳам  поки за қизлар эш игида айланадилар-да.

Қизлар ўсмирлик чоғлариданок, хаёлларида, орзуларида ўз 
идеалларини яратиб оладилар. Бирок, ҳаётда тўла идеал одам- 
нингбўлиш и к^йин. И деалликка бир-бирини яхш и кўрганлар 
бир-бирини тўлдириб, тузатиб, бир-бирига ф идойилик қўрса- 
тиб эриш адилар. Шу ж иҳатдан  муҳаббатни инсон аста-секин 
яратади , д есак  тўғрироқ бўлар.

Яна кўи қизлар оддий ёқтириш  билан муҳаббатни унча 
ф арқлай  олмайдилар. «Ишқ бош қа, ҳавас бошқа» деганлари- 
дек, инсоннинг ёқтирганлари кўп бўлиши мумкин, муҳабба- 
ти  эса бир киш ига бағиш ланади.

Таникди актёрлар, шоирлар, чемпионлар, футболчи ёки тен- 
нисчиларни ёқтириб қолиб, суратларини йиғиб ю радиган қиз- 
лар ҳам  кўп. Айрим қизлар дуч келган д ав р ад а  тўплаган су- 
ратлари коллекциясини намойиш  этиб, ундан ҳам  ёмони ўш а 
таниқли одам нинг қачон қан дай  кийим  кийиш и-ю , қачон 
уйлангани, тўйи қайси маш ҳур ресторанда бўлгани, нечта бо- 
ласи борлиги, қайси санъаткор қизларнинг бош ини айлантир- 
гани ҳақида миш -миш ларни уялмай «достон» қиладилар. Одат
да, бундай ёқтириш  кўп вақтга чўзилмайди. Ёрлақаса, бу ёқти- 
риш  муҳаббатга эмас, самимий мухлисликка ўсиб зггиши мум
кин. Аммо бундай қизларнинг ш аъ н и га бу ҳам  яхш им ас.

Я на қизлар ўртоқлик, /^ стл и к  туйғуларини муҳаббат би
лан адаш тириб, баъзилар қийналиб ҳам  ю радилар. Кўп қиз- 
лар дўстлик, албатта, муҳаббат босқичига ўтади, деб иш она- 
дилар.

Б аъзан  киш ининг баланд бўйи, қадди-қом атининг келиш- 
гани, ўзини ж уда улф атиж он тутиш и, ҳам и ш а ўзига яраш а- 
диган  кийимларни кийиш и, суҳбатлар вақти да д авр а  эътибо
рини торта билиши, ш еър ёзиш и ёки ёддан кўп ш еър билиши, 
қўшик, айтиш и ёки бирон чолғуни чалиш ни билиши кабилар- 
га қараб  қизлар уларни ёқтириб қоладилар. Уларнинг ш ирин
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ra n  и га учиб, ш ундай  одам лар билан тан и ш ли ги дан  ғурур- 
ланиб, алданиб қолганлар ҳам  бор. Ҳ ар бир қ и зн и н гў з  ш аҳ- 
зодаси , ўз так д и р и  бўлиши ҳ ақ и д аги  иш онч уларда  к у н п а 
якун бўлади. К иш ининг бундай алданиш лардан кейин одам- 
л ар га  и ш он чи  й ў қ о л ад и , д у н ё  ҳам  к ў зи га  к е ч а -к у н д у з  
қоронғу кўринаверади . Энг ёмони «номига дог» туш ади. Уни 
ювиш  қийин кечади. Б у н д ай л ар н и н гян а  в а я н а  «алданиши» 
осон, аста-секин  бу ҳаёт  тарзи га  ай ланади , бундай ҳаёт  тар- 
зин и  оқловчи воси талар  ахтари б  топ и лади ... Ғурур эса  я н а  
қайтиб  эсга  олинмайди. Энг ёмони -  ҳаё ундай лардан  ҳазар  
қилади . А ксарият бундай қиз-аёллар  в ақ ти н ч ал и к  ёш лик- 
даги  хуш тор ва  ж азм ан л ар и н и  дем аса , ёлғиз ў ти ш га маҳ- 
кум лар.

Йигитлар билан муносабатда эркин бўлмаган қизлар қолоқ, 
дегувчилар ўз м аънавий ож изликларини ош кор этадилар хо- 
лос. Ахир қиз қалби куч, кўполлик, беҳаёлик билан эмас, соф  
муҳаббатни кўрсатувчи чиройли ахлок, ва  одоб, одамийлик 
билан забт этилади.

Афсуски, ҳозир дунёда қизлар йигитларга нисбатан кўпроқ, 
ш унинг ^ iy n  ҳам  уларнинг биринчи талаблариданоқ хўп де- 
йиш  керак  дехувчилар ва  оқибат, ш ундай қилганларидан из- 
тироб чекаётганлар ҳам  кўп. Ўзига ф ақ а т  бир оқш омлик қиз 
қидираётган  йигитлар бундан ф ойдаланиб қолиш ади. Ўзини 
ҳурмат қиладиган қизлар ҳеч бир вази ятда  йигитларнинг ўзи 
билан бундай эркингина, суюк, муносабатда бўлиш ига йўл 
қўймайди, дастлабки учраш увларданоқ дуч келганга «кўзини 
сузмайди», албатта. Ю қорида айтган бўлсак ҳам я н а  қайтара- 
миз, ниятлари, мақсадлари ж иддий бўлган йигитлар биринчи 
талабданок, ҳар нарсага  кўнадиган  қизларни ҳурмат қилиш- 
майди, муҳаббат, оила ҳақи да-ку  ran  ҳам  бўлиши мумкин 
эмас. Бу бекор гап эмас. Чунки...

Йигитлардан уларга қизларнинг қай  фазилатлари ёқади-ю , 
қай  ф ази латлари  ёқм ай ди  деб сўралганда, улар кўпи нча 
ёқадиган ф азилатлардан дастлаб эзгу ниятлиликни, иккинчи 
камтарликни, учинчи ўринда оқилалик, тўртинчи ўринда на- 
зокатлиликни ва  вафодорликни кўйиш ларини айтиш ади.

Ёқм айдиганлар си расида эса биринчи бўлиб ахлоқсиз ва 
сугоқоёқларни, иккинчи ўринга енгилтакларни, учинчи ўрин- 
га чекувчиларяи, кейин қийш англайдиган  ва  таннозларни 
кўйиш ларини айтиш ган. Буни унутмаслик керак.
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Киши ёшлигиданок; ўз ш аъни ҳақи да ўйлаш и, ёмон отлиқ 
бўлиб қолиш дан кўрқиш и керак . М аънавий олами бўм-бўш 
к^з-аёлларгина ўз ш аънлари ҳақи да  ўйлам айдилар . Чунки 
улар асл ҳаётнинг мазмуни ўйин-кулгидан, ясан -ту сан д ан , 
хуш торларни алм аш тиравериш дан  иборат, деб ўйлайдилар. 
Бундайлар чин муҳаббатни ҳис қила олмайдилар ҳам. Ҳар 
ким нинг пеш онасига ўз ш аҳзодаси, ўз ёрқин бахти, ўз муҳаб- 
бати битилганига ҳам  иш онмайдилар.

Ҳолбуки, киш ини ю ксакларга ай н ан  муҳаббат кўтаради.

ЖАННАТНИ ОРЗУ ҚИЛГАН, ДЎЗАХДАН ҚЎРҚАДИ...

Аслида мактуб сакки з тах та  эди. Б из ундан  атиги уч банд 
кўчириб олдик:

«Ёш лигимда к ў п  эш ит ганм ан  бир ҳи ко ян и . Ж аннат д а  
икки  ш оҳсупа (тахт) б ўла р  экан. У ларнинг т агидан асал  
билан  сут  оқиб т урар экан. Шу пайт гача т у  икки  т ахт га  
ўт ириш  ҳеч  кимга насиб қилмабди! Ё ш лигим да ж уда кат 
т а гапирган эдим, худо хоҳласа  ўш а  т ахт  м ен  билан  қайно- 
нам ники, деб. Тўйдан кейин  худо хоҳлабди, кей и н  эса йўг;. 
Ё ш лигим дан пок н ият им  олдида уят лим ан . Муг^аддас ния- 
т им ни амсигга ош ира олм аганим  у ч у н  сизни ҳам , ўзим ни  ҳам  
кечира олм айм ан...

Қ айноналар т ўгрисида ҳар  х и л  гаплар  эш ит ганим  уч ун  
Ъайноналар я хш и  б ўлм ас экан, деган ф икрда эдим. Л екин  
сизни кўриб, Худо м ен и  ж уда я хш и  кўрар  экан, зўр  қайнона  
насиб қилибди, деб ўй ла га н  эдим  ҳациг^атдан. Ам м о бизни  
ҳ а м  «қайнона-келин» м ун о са б а т ла р и  ў з  домига олди. Ҳ еч  
қайси қайнона келинини  я хш и  кўрм ас экан, ҳеч  қайси кели н  
қайнонасини. Ундай эмас, я хш и  кўрадиганлар  ҳа м  бор, де- 
манг! Б ўлса  ҳа м  ваг^тинчалик ё алоҳида б ўлиб  ч и ^ а н и д а н  
сўнг ва  ё билм адим  у  ёгини. Ш у ф икрим га к,ўшилинг! Б а лк и  
ноҳақдирм ан . А е к и н  в а қ т и н ч а л и к  чиг%арган х у л о с а м  ш у  
бўлди! Н егадир уч  ойдан кейин сиз 90°га ўзгардингиз, тўгри- 
роги м ен  бўлсам  керак...»

Аввалига мактубнинг «ёниб» ёзилганини инобатга олиб, бан- 
дига банд ила, сатри га сатр  ила ж авоб бериш  керакм иди деб 
ўйладик. Муаллиф бўлмиш келин туш унармикин, у  билан баҳс- 
га, мунозарага кириш иш  ф ойда берармикин, деган хаёл ма к 
ту бн и киш и ш ахсияти, характери  хусусида иш лайдиган экс-
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пертларга кўрсатиш га ундади . Уларнинг мактуб таҳлилидан 
сўн г б и л д и р ган  ф и к р и  б и зн и  а н ч а  ў й л ан ти р и б  қўй ди . 
Ҳ ақиқатда «Гап гапиргин уққанга...» деган  ran  ҳам борлиги- 
ни ёдим изга солиш ди... У ларнингтахм ин қилиш ича (мактуб 
кай ф ияти  ҳам шуни кўрсатиб турибди), унинг муаллифи ўзи- 
н и кидан  ўзга ф и кр  билан ҳисоблаш иш га ҳам , м уросаи-м а- 
д орага  ҳам  ўрганм аган . Қолаверса, ўзи таъкидлаётган идек , 
ўсиб унган  м уҳитида «қайноналар яхш и бўлмас экан , деган  
ф икр...», «ҳеч қайси  қ ай н о н а  келинини яхш и кўрм айди , ҳеч 
қай си  келин қайнонасини» каби руҳий «кўрсатма» қалби ва  
онгига сингдириб келинган. Бу кўрсатм а аввал  иш ончга, ке
йин ҳаётий дастурга айланган . Бугун, яъни турмуш нинг илк 
муш ти ш арп аси н и  сезиш и биланоқ, яъни  «тўйидан уч ой ке
йин» ай н ан  шу кўрсатм а келинни «90° га ўзгартирган». Шу
нинг учун бу кўрсатм а бугун келиннинг гўёки алам зада  қал- 
бида ҳам м а н ар сад ан  устувор! Ҳатто тўй олдидан Н икоҳни 
қ ай д  этувчи даргоҳ ходим ининг, худди ш унингдек м асж ид- 
д а  дом ланинг ан ъ ан ави й  «Фалончига эрга тегиш га розими- 
сиз?» деган  саволларига «Ҳа, розиман!» деб ж авоб  берилган- 
дан  кейинги  ўз зим м асига ю кланадиган  к атта  масъулият 
ҳиссидан  ҳам , Худога берилган сўзни баж арм аслик, Унинг 
ғазабига, ;^ о г а  кўл очиб Унинг ваъ д аси га  гувоҳ бўлганлар- 
нинг қаҳри га учраш  ҳиссидан  ҳам  устун бу кўрсатм а. Ҳатто 
«Ҳар қ ан д ай  кўйга туш м ай , ён и м да полвоним, арслоним, 
мингта қувончларга в а  мингта бахтларга алиш м айдиганим  -  
ўғлим бор» (келин х ати д ан  учинчи банд) деб ёзган одам даги  
бу кўрсатм ага эргаш иш  туйғуси шу ўғлининг яхш и кўрган 
ва  суюкли бўлган отаси дан  ш а ф қ а т с изларча айириб  олиш, 
болагинанинг ти ри к  ота ортидан отамлаб бўзлаб қолиш идан- 
д а , мунгли ўси ш и дан -да устун!

Тўғри, оналар боласининг бахтиёрлиги, кувончи, бағри бу- 
тунлиги учун ўзларининг «минг бахтлари»ни қурбон беради
лар, ҳатто кундош азобига чидаётганлар ҳам  бор. Бу ҳолда- 
чи? Бу ҳолда болагинанинг эртага онасига, яқинларига қайта- 
радиган меҳр томирларига аёвсиз болта урилмаяптими? Мак- 
тубда «онамни севам ан, эъзозлайман!» дейиляпти-ю  аслида 
қизпинг қайтиб келиш сабаблари онасининг:

Қ айт ган қиз от асин бош лари эгик,
Қайт ган қиз онасин кўзларида  ёш,
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Қ уёш ин сўндириб, ойин сулдириб,
Қ айт ган қиз г^андайин кўт аради бош?!

кечин м аларидан -да устунм икин? Бу кечинм аларни умр сав- 
доси тарозусининг посонгиларига бир кўйиб, чамаланса бўлар- 
м иди?

Мактуб муаллифи қай н он аси га ўзича гўё «аччик,», «ўртай- 
диган» хат  ёзиб, уни ўғринча собиқ уйига киргиздириб юбо- 
рибди. Б алки бунинг ўрнига ўш а қай н он ан и н г кўзларига ти- 
килиб очиқ суҳбатлаш са, м айли-да қай дади р  қоқилаётгани- 
суқилаётганини айтса, аҳволи руҳияти в а  бош қа кўп нарса- 
лар ойдинлаш м асм иди, куйган ю раклари совимасмиди, асо- 
сийси, вақти ки  келиб, йиллар ўта арм онлар дилини ўртам ас- 
ди , аламлар тилини гунг қилм асди... У тутган иш  тари қаси  
қалби га си н гди ри лган  ў ш а «мендан бо ш қа  ҳ ам м а  ёмон» 
кўрсатм асининг ш айтоний  тараннум и эмаслигига иш ончи 
ҳам и ш а комил бўлиб қоларм икин?

Ўзимиз истамаган ҳолда мактуб ёзган келиннинг уйдирма 
изтиробларига «бандма-банд», «сатрма-сатр» мулоҳаза юритиш- 
га кириш иб кетибмиз. Бунинг охири бўлмас. Чунки унинг мак- 
тубининг ҳар сатри, мутахассислар айтмоқчи, озгина холис му- 
лоҳаза ю ритадиган киш ида эътироз уйғотмай қолмайди. Аммо 
у эътирозларни ўнлаб сах^ифаларга сиғдириб бўлармикин? Ал- 
қисса, гапни шу ерда тх/хтатиб кўяқолсак ҳам бўларди. Лекин...

Лекин «коса тагидаги  ним косани» сиз ҳам  сезаяпсизм и? 
Н азарим изда, унинг м актубида ж ин дек  аж р и кд а  тўлғониш, 
иккиланиш  йилт-йилт этиб қолаётгандек. Айни шу йилт этган 
нарса киш и қалбида «У ҳали ёш. Адашаяпти. Аммо тўғри йўлга 
тушиб кетиш дан, эски к5фсатма, қараш ларидан ф ориғ бўлиш- 
д ан  кўрқаяпти  (чунки бу кўрсатм аларни энг яқи н  одамлари 
сингдирган), муҳими, ф ориғ бўлиш йўлларини топа олмай қий- 
налаяпти», деган умидли ўйни пай  до қиляпти.

Унинг ж ан н атд ан  хабардорлиги бизни огоҳ тортиш га ун- 
даган  биринчи хислат.

Ҳ ақиқатда ҳам  м уқаддас китобларнинг ривоят қилишла- 
рича «...етти қ а в а т  осмон устида муаллак, турган сакки з ж ан - 
н ат  - Дорус-салом, Дорул-хулд, Ж ан нат ун-наъим , Ж ан нат ул- 
аъдин, Ж ан н ат ул-маъво, Ж ан н ат  Дорул-Жалол, Ж ан н ат  ул- 
Ф ирдавс, Боғи Э рам нинг ари қларида сутдан оқ, асалдан ш и
рин ш арбатлар оқиб турур».
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Тахт м асаласига келсак, у ҳам  ж ан н атд а  бор экан . Тахт 
ҳ ақи даўш а китобларда ш ундай ривоятлар бор: «Аҳли Беҳиш т- 
нинг уйи етмиш  турлук сарой, ҳам м асини олтундан, лаълу 
ж авоҳиротлар бирла м урасса қилинғон. Ҳар бир саройнинг 
катталиги бир ойлик йўлдур. Ҳар саройда минг ҳужра, ҳар бир 
ҳуж рада м инг бир тахт, ҳар тахтда икки м инг турлук бисот, 
икки минг турлук ёстиқ, ҳар  ҳуж рада етмиш  минг ҳур, ҳар 
ҳурнинг эгнида етмиш  қат  ҳулла, бош ида тож, кўл қовуш ти- 
риб турурлар...»

Мактуб муаллифи ж ан н ат  нималигини билибгина қолмай, 
уни орзу қилаётгани ҳақи да ўқиди нги з... Ф ақат ...

Ф ақат... Муаллиф ёшлиги туф айлим и (балки у амал қила- 
диган  дастурий кўрсатм аларида булар ҳақи да айтилмаган- 
дир), Аллоҳ на бу дунёда, на у дунёда (ж аннат ва  дўзахда) ҳеч 
бир нарсани  м ақсадсиз в а  ўринсиз («бўш туриш» учун) ярат- 
маслигига ақли етмабди. Балки буни унга ж ан н ат  тўғрисида 
сабоқ берган киш илар атайлаб айтиш м агандир.

Қ айда-қайда-ю , лекин ай н ан  ж ан н атд а  аҳли Беҳиш т теп- 
па-тенг! Ж аннатда тур ва  пойгак йўқ! Бу дунёдаги каби «тунга 
қараб  тўрга чиқариш»лар йўқ! У ерда алоҳида гўзаллар ҳам, 
алоҳида хизм ат кўрсатганлар ҳам йўқ! Ахди Б еҳиш тнинг асл 
гўзаллигининг, Пулсиротдан осон ўтганининг сабаби -  иймо- 
нининг бутлиги, Лавҳи М аҳфузга битилган савобининг кўпли- 
гидадир. Аҳли Беҳиш тнинг ю зидан бировларни айблаш , қар- 
ғаш , таъмагирлик эмас, чиройли нур ёғилади...

Ж аннатдаги алоҳида «қайнона-келинларга» аталган, ҳамон 
бўш турган тахтлар ҳақидаги  сохта ривоятлар бу дунёда му- 
ноф иқларнинг ўзларини оқлаш учун, ёш ларга сингдираётган 
«кўрсатмаларини» ниқоблаш  учун эм асм икин, деб ҳам  ўйлай- 
сан киш и. Гўё «Хў, келинпош ш а, қ ан ч а  ҳ ар ак ат  қилма, бари- 
бир қайнонангга ёқмайсан. Қайноналар ўзи ш унақа, ўрта бар- 
моғингни қоронғуда шамчирок, қилиб ёқиб турсан гҳам  улар
га ёқм айсан , барибир. У тахтлар Одам Лтодан бери ҳеч кимга 
насиб қилмаган, интилсангҳам , интилм асанг ҳам , сен гаҳам  
насиб қилмайди!» -  дейиш м аяптим и улар?

Я на бир м уқаддас ҳадис бор: «Ж аннат -  оналар оёғи ости- 
дадир!» «Она» деган тои ф ага  хат  муаллифининг онаси, бу ви 
си, холаси ҳам  кири ш и ни  ёш лик қилиб унутибди ш екилли. 
Э рта-индин ўзи ҳам  уларга етиб қ ай н о и а  бўлади. Яхш и ке
лин бўлиб ж ан натга «пропуск» ололмаган экан , қайнона бўлиб
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ҳам  у тахтга  етиш м аслигини ўзи олдиндан баш орат қилма- 
яптими?!

Бундай ақи да билан ҳаётларини бошлаган қизларимизнинг 
купи тезда огоҳ тортиб, эс-ҳуш ларини йиғиб олмасалар, улар
нинг ҳаёт кемалари бахтсизлик қирғоғи томон сузиши аниқ.

Қ иссадан ҳисса я н а  ш уки, ж ан н атд ан  хабардор бўлган ва  
уни орзу қилган одам, дўзахдан  ҳам  хабардор бўлади в а  ун
дан  қўрқади.

Ж ан нат таъриф ини иқтибос келтирган китобимизда «Дўзах 
ш ундоқларнинг ж ойидурки, ам онатга хиёнат қилур, эр-хотун 
бир-бирини ҳурм ат қилмай изо (изза, уят, айб) в а  иҳонат (бе- 
парволик, пи сан д  қилмаслик, беҳурмат қилиш, таҳқирлаш , 
хўрлаш) қилур»...

Бу -  еттинчи дўзах -  Ҳ утамага туш адиганлар таъ ри ф и  
ҳақидаги ривоятдан.

Кўриниб турибдики, бу дунёда яйраганларнинг, ф ақ а т  мен- 
гина ҳақм ан  деб кўксига урганларнинг, солиҳман деб бош қа- 
ларни иш онтириш га ҳ ар ак а т  қилганларнинг ҳам м аси ҳам 
ж ан натга  туш аверм ас экан.

Д ўзах таъриф идаги  иллатлар х ат  муаллифига ҳам  илаш ма- 
дим и кин , аслида бахтсизлигига ай н ан  феълидаги шу илаш- 
ганлар сабабмасми, қалбини-ю  борлиғини бир кўтариб, янги- 
лаб олиши керакм асм икин , деган  саволни бериш дан ўзимиз- 
ни тийдик. Хат ёзаётган вақти даги  кўкларга ўрлаган аланга- 
сини «қайтган қиз» тамғаси бўйнига осилгандан кейинги ҳаёти 
бироз сўндирган бўлса ажабмас. С}шдирмаган, қалб кўзи очил- 
м аган  бўлса, сўзимиз ҳам , саволимиз ҳам  албатта, эсиз! Ай- 
рим ларга ra n  укдириб бўлмайди дейи ш гани  рост. Б ироқ...

Б ироқ қалб кўзининг очилиш ига мойиллик бордек. Унинг 
хатидан олинган шу уч банд кўчирмадаги айрим сўзларга эъти
бор беринг-а: «Балки янглиш аётгандирман», «яна билмадим», 
«балки мен ў згар ган д и р м ан » , « вақти н ч ал и к  хулосам  ш у 
бўлди»... И ккиланиш , «ажриода думалаш», ўз йўлини, ўз сўзи- 
ни топиш  қийноқларининг ни ш и дек  кўринди улар бизга. Фа- 
цат шу кай ф и ятда  узоқ қолиб кетмаслик керак. «Эгилган бош- 
ни қилич кесмас», деган  ra n  ҳам  бор до но халқимизда.

Унга ёрдам  бўлармикан м аъносида ю рагимиздагини ай- 
тиш нинг, унинг мактубига ж авоб бериш нинг бош қа йўлини 
тутиш ни маъқул билдик. Ўйласа, ёш гина ум ридаги ш ууч  бос- 
қич  -  қизлик даври , оила кургандан кейинги ҳаёти даври ,

339



Келиннома

«қайтган қиз» даври н и  ҳолисанлиллоҳ солиш тирса, мулоҳаза 
қилса, ўзи тўғри хулоса чиқариб олар.

Қалб кўзининг очилишига зора шу ривоятлар туртки бўлса...

ҚАЙНОНА ҲАМ ОНА

Турмуш курган ин гиздан  кейин оилангизда сиз билан энг 
яқ и н  м уом алада бўладиган киш иларнинг бири -  қай н о н а  
ойингиздир. Б ундай ўйлаб қарасанги з, бу табиийдир. Чунки 
икковингиз ҳам  шу хонадоннинг соҳибаси ролини ўйнайсиз. 
Ф ақат у киш и -  етакчи соҳиба. Кўп, ж уда кўп сабаб бор у 
киш ин ин г етакчилик қилиш лари учун. Ахир ўйланг, ёш лари 
ҳам , таж ри балари  ҳам , уй-рўзғор тутиш  м алакалари  ҳам  
ш уни тақозо  этади . Сиз эса етовдасиз. Буни ҳеч қачон унут- 
м аганингиз маъқул. Ҳ амма вақтлар, ўзбек халқи бош идан 
кечирган  ҳам м а тузумлар д ав р и д а  ҳам  келин оилага ф ар- 
зан длар  қаторидаги  бир ф ар зан д  си ф ати д а  қабул қилиб ке- 
лингани учун ҳам  ш ундай бўлиб келган. У йингизда келино- 
йингизнинг м авқелари ҳам  ш ундай эди-а?  Ш унингучун да- 
стлабданоқ м аълум отингизнинг ю қорилигини ёки хизм ат- 
даги  м авқеи н ги з уларн и ки дан  баландлигини пеш  қилиб, 
ўзингизни қайнонангиз билан тен гёки  ҳатто улардан юқори- 
роқ кўриш ларини талаб қилманг. С изнингулардек бўлишин- 
гизга, кексалар айтм оқчи «ўн-ўн беш қовун пиш иғи бор». 
Уларнинг кўлларидан иш ларини олиб, улар йўриғига тўғри 
ю риш ни сабр-тоқат, сабот билан ўрганм асангиз, уятга қоли- 
ш ингиз турган ran .

О иладаҳамманингўзўрни бор-а? Бобо, буви, ота, она, кейин 
навбати  билан ф арзан длар ... Ҳатто уйдаги катта  ўғилга тенг 
кўрилиб, келин қилиб олинган бўлсангиз ҳам , эрингизнинг 
ёнидан ж ой эгаллагунингизча аввало шу оила аъзоларининг 
ҳам м асининг бир си дра иш ончини, меҳрини қозониш ингиз 
керак  бўлади.

Йиллар, асрлар ош а ж ам иятда, ҳаётимизда, руҳиятимизда 
эҳ-ҳе қан ча ўзгариш лар рўй беради! Ахир цивилизация деган 
нарса  бир ж ойда турмаса! М ана, олий маълумотли келиплар 
сони ю ртимизда ш ундай маълумотга эга  бўлган қайноналар 
сонидан ан ч а  ошиб кетди. Б ироқ оила тузугига маълумотли 
келинлар етакловчи бўлсинлар, деган банд киритилгани йўк,- 
да! Умуман, оила ва  инсон руҳиятидаги ўзгариш лар умумци-
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ви ли заци ядан  сал секинроқ кечаркан . Н ега ш ундай деяётга- 
ним ни ҳозир туш унтириб бераман.

Я қ и н д а  «М аш ъал» р а д и о  с т у д и я с и д а г и  «Д и лкаш  
суҳбатлар»да и ш ти рок  этаётган и м д а  телеф он да студия би
лан боғланган катта  ёш даги эр к ак  киш ин ин г таш виш ли ово- 
зин и  эш итдим : «Х отин-қизлар ҳ ақ и д а  кўплаб к ер ак  гаплар- 
ни  ёзаяп си злар . Б а р а к а  топ и н глар ... Л екин ай р и м  келин- 
лар га  ҳам  н аси ҳ ат  қилиб қўйсанглар  яхш и бўларди... Сал 
ҳ аётга  ж и д д и й р о қ  қ ар аш си н  ахир! А йрим келинлар мен 
олий м аълум отлим ан , қ ай н о н ам  эса  саводсиз, эр и м д а  ҳам  
диплом йўқ, деб аж раш и б  кетиш япти! М аҳалламиздаги бир 
келинни қ ай н о н а -қ ай н о та си  бош бўлиб, м инг азоб  билан 
ко н тр акти н и  тўлаб, олий маълумотли қилиш ди. Куни кеч а  
эри ни  олиб, бўлак бўлиб чиқиб кетди. К ексалар ёлғиз қолиш - 
ди . «Саводсиз» қай н о н ан и н г «Оила бузилмасин! Қ ай да бўлса 
ҳам , болам нинг бош и омон бўлсин! Н еваралари м  етим  к,ол- 
масин!» дейи ш га, я н а  чолу к ам п и р  кўп йиллардан  бери «Бо- 
лаларим изга оғирлигимиз тушмасин» деб йиғиб ю рган ўлим- 
ликлари ни  х ар ж  қилиб, ж ой олиб бериш га ақли етибди-ю , 
«билимдон» кели н н и н г «Кексалар ёлғиз қолиш м аси н , у м ри 
н и н г охи ри да ш уларни яш н ати б  юрай!» д ей и ш га ақли ет
м абди-да! Э, ў ш а н а қ а  келинларни ... Н авоий ни  туққан  она- 
д а  ҳам  олий м аълум от бўлм аган-ку!..»

Ростини айтсам , бу ra n  ю рагимнинг оғриқ нуқталарига тек- 
кан и  учунми, бироз ўзим ни йўқотгандек бўлдим. М икрофон 
очик, эди-да... Тўғридан-тўғри мулоқот бўлаётган эди. В ақт 
эса ҳам иш а чекланган ...

Тингловчининг гапидан кейин биринчи ҳис қилганим алам 
в а  аф сус бўлди. Ц ивилизация ш унча илгарилаб кетса-ю  қиз- 
ларим из м аънави яти  ундан  ш унча о рқад а  бўлса-я! Сабаби 
бундан чам аси  ўттиз йиллар олдин биз, иж одкорлар ўтирган 
саҳнага юборилган бир хатча ёдимга тушди. Ўша кезлар «Қай- 
ноналар» деган кичкин а рисолачам чоп этилган эди. Шу баҳо- 
н а  ёш лар давралари га  кўп суҳбатларга таклиф  этиш ди. Ким- 
лардир (асосан катта ёш даги аёллар, аксарияти  -  қайноналар) 
рисолани маъқуллаш ди, чам аси  улар м енинг ф а қ а т  иж обий 
қай нона в а  келинларни и брат қилиб кўрсатиш дан мақсадим- 
ни ҳам  туш униш ди: тан қи ддан  кўра яхш и ибрат одамларга 
тезроқ таъсир  қилади. Кимлардир эса (ёшлар, аксари яти  -  
келинлар) «Ҳаётда бундай бўлмайди!» деб эътироз билдириш-
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ди. А ксарият қаҳрам онларнинг исми, манзили, иш лаш  ж ойи 
ан и қ  бўлса ҳам, дем ак  келинлар и ш онқи раш м абди ...

Чет тиллар институти (ҳозирги Ж аҳон тиллари университе- 
ти) ф ранцуз тили ф акултетидаги учраш увда биз иж одкорлар 
ўтирган саҳнага талаба қизларнинг бири ш ундай хатча юбо- 
рибди:

«Яна кўп  ўт м а й  м е н  олий  м ут ахассис деган диплом  би
л а н  ^иш логим изга  г^айтиб бораман. Турм уш га чиқиш  ҳар  
бир к,изнинг бош ида бор савдо. М ен ҳа м  бундан м уст асно  
эмасман. Агар куёв  узим изнинг Б еш т ерак  қиш логим издан  
булса, ъайнонам  нари борса қишлок; м акт абини  бит ирган  
оддий а ё л  бўлади. Ч унки оналарим из т енги а ё л л а р  ичида  
олий  м а ъ лум о т ли си  -  и ккит а  м у а л ли м а м и з  холос. Ам м о  
уларнинг биз т енги ў ги лла р и  йўк;. М ен булаж ак к;айнонам  
б илан  к,андай я ш а й м а н ?  Н им ани гаплаш ам ан?  О рамизда  
ер билан  осмонча фарк; булса, м ен  ун и  к^андай ҳур м а т  к^ила- 
ман?»

Д ем ак, қизгина ўзини осмонда, м аликалик тахтида, қай - 
н о н а -  онани эса ерда кўряпти...

М аликалик тахтига аввал  қулчилик эш игидан ўтиб борила- 
ди, ойим қизим, бу эш икдан  ўтганларнинг тахти мустаҳкам, 
бахти мустаҳкам д и р , дегим келди.

Кейин хаёлимга «олий маълумотли«ларнинг эмас, ҳақи қий  
билимли, том маънодаги зиёли киш иларнинг фазилатлари кела 
бошлади:

Ҳак,ик1ий билим  эгалари ут а  кам т ар бўладилар. Б и ли м  
ва  кам т арлик  уларни  барча ёмон, ярам ас ам аллардан  ти- 
йиб туради.

«Билимдон» келинчак эса ўзини кичкин аги на оилани тўзи- 
тиш дан тия олмабди...

Ҳ а ^и ^и й  билим  эгалари билим ни ҳам иш а уз иззат-нафс- 
ларидан, м о л у  м ул к д а н  аф зал билганлари у ч у н  ҳа м  кўпчи- 
л и к к а  наф  келт ириш лари  билан элда  азиз бўладилар.

Келинчак эса икки кекса одам нинг кўнглини ола билмага- 
ни бир сари, уларни қар о қч и д екталаб кетибди...

Ҳ ақиқий  билим  киш ининг инсонийлигини оширади. Яхши- 
л и к  курмок^чи булган одам, аввало бош крларга я хш и ли к  к^или- 
ш и кераклигини билади.
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Келинчак ўзига яхш илик қилиб, контрактини тўлаб ўқит- 
ганлар ю зига оёк; босибди, «контракт қарзини» лоақал меҳр, 
парвоналик билан уза олмабди...

Ҳаг^иг^ий и лм  киш илари  саҳоват ли бўладилар. Улар ўзла- 
р и д а  борини узга ла р д а н  ояж айдилар. А т роф дагиларнинг  
ҳа м  илм и  ўзла р и ни ки  билан  т енг бўлиш ига инт иладилар.- 
Улар аураси ат роф га нур  т аратади.

Келинчак эс а ў з  йўлини ёритиб турган ёғдуни ш аф қатсиз- 
ларча ўз кўли билан ўнирибди...

Ҳақик;ий билим  эгаси м а ъ н а ви й  гўза л  бўлади. М аънавий  
гўза лли к  эса м аълум от дан, мансаб-дараж адан, ҳусндан  ҳсш  
кўра  кўпроқ обрў-эътибор келт иради.

Келинчак бунинг аксини намойиш  этиб кетибди: онги қолоқ, 
маданияти ночор, феъли оғир қиз 5шта дипломга эга бўлса ҳам 
м аънавий  гўзал бўла олмаслигини исботлабди...

Ҳ аъиқий  б и ли м  инсонга ъут , ш араф -ш он беради, унинг  
ном ини улуглайди .

Келинчак эса ўз ш аънига доғ туш ириб кўйибди...
Таққос в а  мулоҳазадан зерикм аган  бўлсангиз, ўзингиз ҳам 

давом  эттираверинг: Ҳак.иг^ий билим  эгаси ...
Сиз ҳам  англагандирсиз, бундай қизларнинг тойиш и ан ча 

аввал, тўйдан  ҳам  аввалроқ, қайноналар  она ўрнида бўла ол
майдилар, деган кўрсатм адан бошланган.

ЙИҒЛОМА Қ И З, ЙИҒЛОМА...
(Икки кели н  м акт уб и  уст ида  

м улоҳаза)

Шу вақтгача  ўз онангиз билан яхш и дугона, сирдош  эдин- 
гизлар. Турмуш қургач эса... Огоҳ бўлмасангиз, муносабатла- 
рингизни яхш и ўйлаб в а  тўғри йўналтириб турм асангиз, ке 
йин қийналиб қоласиз. А йнан ш ундай м авзуда сўз ю ритиш и- 
м изга қуйидаги мактублар сабаб бўлди.

Биринчи мактуб:
«... Ў зтўйида йиғлаган қизларни кўрганмисиз?
Мен кўп дугоналарим да кўрганм ан...
Д арвозаси  олдида сурнай хониш  қилиб турганда узатила

ётган ҳам м а қизлар ҳам, уларнинг оналари, ам м а-холалари, 
опа-сингиллари ҳам  йиғлайдилар.
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Сурнай одам нинг ю рагини нега бундай тўлқинлантирар- 
кин? Нега одамни кам алак  доирасининг н ад  тепасига олиб 
чиқиб қўйгандек бўларкин?!

Атроф бирам тоза! Б ирам  беғубор! Одамлар бирам серта- 
бассум в а  ф ариш тали ... Бу ёруғликка кўзларинг дош  берол- 
м ай, ш аф ф оф  ш удринг мисол кўз ёш ларинг милкингга ина- 
ди.

Қиз уйим дан қалбим шу ш удринг мисол топ-тоза чиқиб 
кетаётгандекм ан. Ниятларим ҳам  куёш нурида ялтиллаётган 
ш удринг мисол қалбимни зарри н  нурга тўлдиради...

Бувам ф отиҳага кўл очганларида ан а  ш ундай туйғу чўққи- 
си да эдим ... Ҳ ам м а м енга қараб  турар, каф тлари  қалблари- 
даги  тоза, самимий ниятларини илиб олишга тайёрдек кўкси- 
лари узра ф отиҳага  очилган эди ... У ларнинг ^ з л а р и  ҳам  
нам...

Шу дам ...
-  Тўхтанг, дада! Келин га бош қа м аш ин а ю бориш магунча 

«Омин» қилманг!.. -  бу онам нинг сўзлари эди.
Уларнинггина кўзларида нам  йўқ. У ларнинггина кўзлари 

ўтли эди. Уларгина менинг қалбимни ю ксакларга кўтараётган 
соф туйғуларимдан й и р о қ эдилар...

Ҳ амма саросим ада қолди.
-  Кўча тўла м инг хил чиройли қора ином арка м аш иналар 

бўлса-ю, куёвнинг диди га куйдирги чиққан м и  ни м а б ало, 
оппоқ «Волга» ю борганини қаранг! Қизим ўтириб қолган қиз 
бўлганида ҳам  «Ҳа, майли!» дердим. Энди ўн тўққизга чиққан  
қиз бўлса! Б ундай келин га «Мерседес»ми ёки бош қа чиройли 
м аш ин а юборса асакаси  кетармиди?!

Э ш ик олдида ярақлаб турган м аш ин а м аркаси  в а  рангига 
онам дан бош қа ҳеч ким эътибор берм аган эди. Б ир менгина 
д ер аза  ойнасидан кўрган эдим, ойимга ёқм аган  шу м аш ин а 
кўзимга бахтим манзили томон элтадиган оқкуш , йўқ, оппок; 
елканли кем а бўлиб кўринганди...

О намнинг гаплари мени саросим ага солиб, ичимда титроқ 
уйғотди. Кипригимдаги шудринглар ю зимга дув тўкилди. Не
гадир улар энди ш аф ф о ф  эмас, ҳам  қайноқ, ҳам  аччи қ  эди ...

Нега ойим мени худди бегонадек «келин» деб атаяптилар? 
Нега қалбим иш онгани, бир умр суянмоқчи бўлган киш им ни 
ёт одамдек «куёв» деяптилар? Н азаримда, ойимнинг ғазаб чақ- 
моғи ҳозир бахтимни чок-чок қилади гандек...
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-  Буваж он! -  дедим  секингина ёним да ф отиҳа бераётган 
бувамларга, -  биз набира куёвингиз билан айнан  шу м аш ина- 
ни танлагандик. У худди сиз эртакларда айтган  оқ кем ага 
ўхш айди...

Б увам  мени бағриларига босиб, пеш онам дан ўпиб қўйди- 
лар-да кўлларини баланд кўтариб:

-  Қани, оми-и-ийн! -  дедилар. -  Э ш игимизда турган ан а  шу 
оқтулпор болагинамни куёв болам олдига, ўз чин манзилига, 
чин бахтига элтиб кўйсин! Болаларимнинг бахтига гард юқма- 
син! Илоҳо, кўш гани билан кўш а қариб, серф арзанд , сердав- 
лат, сермеҳр бўлишсин! Ўсишсин, униш син, бугун боғланган 
риш талар умр поёнигача м аҳкам  бўлсин! Омин, Оллоҳу Ак
бар! -д ед и л ар .

Ўша куни ойимлардан бош қа ҳам м а тўйимизда яйраб 5^тир- 
ди, иккимизга чиройли тилаклар билдиришди. Дилимдаги каш
ли кни ҳай даш га қ ан ч а  уринм ай, барибир унда нуқтадек  к и 
чик доғ қолди. Ишқилиб, бувам дуо қилганларидек, куш а 
қарийлик, бахтим изга гард  ю қмасин, риш талар абадга боғ- 
ланган бўлсин...»

О дамни ан ча  ўйлантириб куядиган мактуб тўғрими? Аммо 
у ҳ ақи да  ф и кр  ю ритиш , қизларини тўйларида аччи қ  йиғлаш- 
га маж бур қиладиган, дилларида доғ қолдирадиган оналарга 
«Ҳай ўртоқ, озгина мулоҳаза билан иш  тутинг!» дейиш дан  ол
дин иккинчи мактубни келтирайлик-да, кейин дилимиздаги- 
ни айтайлик.

«Ҳайит яқинлаш ган да қай н он а ойимлар менга ш ундай д е
дилар:

-  Икки уйнинг пайван дчи си  сизсиз, келин болам! Я на ўн 
беш кундан сўнг рам азон  ҳайити. Рўза тутм асангиз ҳам , Ол- 
лоҳим икки  ж онни саломат қилсин, рўзанинг хурмати, рўза- 
дорлар, уйингиздаги кексалар ҳурмати кунда саҳарда  мен 
билан баробар туриб саҳарлик тайёрлаяпсиз. Яхши ниятларин- 
гиз иж обат бўлсин! Д адангиз ҳар  куни сизни «Худойим шу 
келинингни кўпдан кам  қилмасин, дилини ҳам и ш а равш ан 
қилсин!» деб дуо қиладилар. Ш унингўзи сизнин гуйи м и зни нг 
ҳ ақи қи й  аъзоси бўлиш га урин аётган ингиздан  далолатдир. 
Д адангиз билан маслаҳатлашиб, кудаларимиз ҳайит йўқловига 
уриниш м асин, биз ўзим из чиройли қилиб дастурхон безай- 
лик, яқинларим из келиб қўлингиздан ҳай и т  чойи ичиш син, 
деган  қарорга келдик. Билиш им изча, ай рим  келинларнинг
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оналари рам азон бош ланм асиданоқ ҳай и т  йўқлов таш виш и- 
га тушиб қолишибди.

Қ удаларимизга борганингизда айтинг, уриниш м асин. Б и 
ро нта ҳам  то гора юбориб, овора бўлишмасин. К ерак нарсани 
ўзимиз тайёрлаймиз, деб кўнгилларини хотирж ам қилинг, ке
лин болам. Имконлари бўлса, ҳай итни нг биринчи î hh дам  
олиш куни-ку, уй ичлари билан келиб, бирон ф урсат ўтири- 
шиб, кўнгиллари яйраб кетишсин!

О йиж оннинг айтган  гапларини қан дай  эш итган  бўлсам, 
ш ундайлигича ойимларга айтдим. Х урсанд бўлсалар керак, 
деб ўйлагандим, кутилмаганда қовоқларини уйиб олдилар. 
Кейин дилимни чилпарчин қиладиган д ар аж ад а  ойиж оннинг 
таклиф ларига терс ж авоб қайтардилар:

-  Бунча паст бўлмаса қайнонанг?! Майли, индамай тур, ара- 
ф ада  элликдан ортиқ тоғора юбориб, бир ш ош ирмасам, отим- 
ни бош қа қўяман! Кўнгилларида бизни камбағал деб аяпти- 
лар-да? Ерга ураяптиларми ҳали бизни? О та-бувалардан крл- 
ган одат, албатта, қиламан йўқловни!

Ойим тайинлаганларидек, қайнона ойимга ҳеч нарса дема- 
дим. Аммо келин бўлиб туш ган уйимдагилар олдида ўзимни 
хуноҳкор сезар, к^шглим синиб, нима қилишимни билмас эдим.

А р аф аҳам  келди...
Ойим айтган  йўқловларини юбордилар ҳам. Н азарим да, 

қай н он а ойимлар ойим нинг ж уда ўж арликларини яхш и сез- 
дилар-у, оғир бўлдилар. Яхши ҳам ки, бозор деган  нарса бор 
экан . Ҳ айит араф алари д а у ерда «одамнинг ж онидан бош қа 
ҳам м а нарса топилиши мумкин» экан.

Ойим кутганларидек, қайнонам  «шошиб» ҳам  қолмадилар. 
Ҳ айит йўқлов олиб келганлар бир пиёла чой ичиб, ар аф а  оши- 
ни еб бўлгунларича Анвар акам  билан қайним  бозордан қай- 
нона ойим айтган ҳам м а нарсаларни олиб чиқиб бериш ди. 
Тоғоралар тўлдириб-тўлдириб тугиб қайтарилди. Билмайман, 
бундан ойимнинг кўнгиллари тўлдимикин?

Ойим қайтган тогорадагиларни кўни-кўшниларга тарқатиб- 
дилар, қолганини ҳайитим дан кейин кўш нининг молига олиб 
чиқиб беришибди. Н арсаларнингувол бўлгани бир сари, икки 
уйим орасига киш и билмас совуқчилик туш ганини, бунга асо
сан ўз онам  сабабчи эканларини ҳам сезиб турибман. Лекин 
ўз туққан  онамга қан дай  қилиб ақл ўргатаман?!

Қандай қилсам, бахтимни маҳкам  ушлаб қоламан?!»
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И ккала мактубда ҳам  мени севинтирган  н ар са  -  қизлари- 
м изнинг ўз бахти устида қайхуриш и, мустақил ф икрлаш га 
интилиш и бўлди.

Бундайлар ўз бахтлари ҳимоясида қатти қ  турадилар. Қанча 
к,ийинчилик бўлса ҳам  улар иродаси мустаҳкам . Элда «Тош 
келса -  кем иради, сув келса -  симиради» си ф ати  ан а  ш ундай- 
ларга берилади. Ўз бахти учун киш и аввал  ўзи кураш моғи ке
раклигини улар яхш и билиш ади.

Афсуски, ҳам м а қизлар ҳам ш ундай ўйламайдилар. Ўз тақ- 
дирини ота-онасининг, асосан онасининг ю қорида бир учини 
кўрсатган ўж ар  феъли ихтиёрига таш лаб кўйганлар ва  бун
дан  аччи қ  йиғлаб қолаётганлар қанча?!

Келинг, бирга мулоҳаза қилайлик. Суҳбатни иккинчи м ак 
туб дан  бош лай қолайлик...

Сир эм ас, ўзбекчиликда, қудачиликда кўпинча таш аббус 
йигиттом онда бўлади. Ана шу ўзбекчилигимиз ва  асрий одоб- 
ахлоқимизга риоя қилган қиз томон аксари ят  «етовга юради», 
“пастроқ туш ади” ва  кўп н ар сад а  ю тади.

М актубдан кўриниб турибдики, таш аббус кўрсатаётган  
қай н он а ан ч а  мулоҳазали ф и кр  ю ритаяпти. Ҳомиладорлиги 
туфайли рўза тутмаётган келинининг хизм ати га қай н он а та- 
ш аккур билдириб, одоби туф айли келин эндиликда «ўзини- 
ки» бўлиб қолганини билдираяпти.

Д арҳақи қат , Рамазон ҳайити биз учун дилларим изга жило 
бериш , руҳимизни поклаш  йўлида м уқаддас ибодатларимиз- 
д ан  ҳисобланган Рамазон ойини нгўттиз кунлик рўзасини ту- 
тиб, баж арган ибодатимиз ш укронаси, бундан қалбимизнинг 
ю мш аганини ҳис қилиш дан суюнч ниш онаси байрамидир. Бу 
ниятимиз, ҳаракатимизнинг Китобу ҳадисларда буюрилганига 
мослиги руҳимизни ян ад а  кўтаради , дилимизга равш анлик, 
хотирж ам лик келтиради.

Шу д ам д а  бундан кўп асрлар аввал  яш аган , лекин бутун 
ижоди халқимиз ораси да ҳикм ату дониш га айланган , ўгит- 
лари ҳамон дилимизга кувват бериб турган Мирзо Бедилнинг 
бир байти эсимга тушди:

Умримиз т ўлсада м а н м а н ли кка  
Б ир наф ас бирла бари бекордир...
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Бу байтни эслаганимнинг боиси айрим  ҳолларда ва  ян а  қайд 
этам ан ки , айрим ларим изнинг ниҳоятда калта ўйлаш имиз, 
кейинни кўзлаб иш  тутмаслигимиз, сувнинг оқимини, замон- 
нинг наф асин и  ҳис қилмай иш  қилиш имиз оқибатида ш ун
дай  ёруғ байрам  иккинчи мактубда қай д  этилганидек киб- 
римиз, манманлигимизнинг, ўринсиз ғуруримизнинг намо- 
йиш ига айланиб, қизларимиз кўз ёш ига сабаб бўлиб қолаётга- 
нининг гувоҳи бўлаяпмиз.

Гап аёллар ҳақида, қалбида кибри устун аёллар ҳ ақи да ке- 
таяпти, албатта.

Аслида биз, яъни  аёллар ўзимизни нечоғли заи ф , ож из деб 
таъриф лаш га, вақти  келса, бор талантимизни кўрсатиб шуни 
намойиш  этиш га ҳ ар ак ат  қилмайлик, я н а  қай тарам ан , а й 
нан  биз уйнинг об-ҳавосини яратам из, ай н ан  биз оиланинг 
ахлоқий, м аъриф ий, м аънавий муҳитини таъминлаймиз. Ай
нан  биз шу ки ч ки н аги н а вуж удим изга м омолардан олган 
яхш и урф -одатларим изнинг оғир ю кини жо қилибгина қол- 
м ай, уни тўлдириб, бойитиб келаж ак авлодга етказамиз.

Бу ҳол битта ўзбекларда эмас, дунёдаги барча миллатларда 
ҳам  ш ундай. Ш унинг учун ҳам  бизни -  Аёл, О наларни оила
нинг уступи дейиш ади.

Шу нозик қад  билан устун бўлиш осонми?
Қийин, албатта!
Лекин бизни яратган Оллоҳ ан а  шу мушкул ва  савобли амал- 

ларимиз з^чун «Ж аннат оналар оёғи остидадир» деб мукофо- 
тини олдиндан ваъ да қилиб ҳам  кўйибди. Б ир жон билангина 
эмас, «қирқ жон» билан бу мукофотга лойик, бўлишга интила- 
ётган, етмиш икки томиримиздан бунга кувват топаётган ҳам 
биз ўзимиз.

Лекин ю қоридаги мактубларда келтирилгани каби баъзи- 
д а  айримларимиз панд бериб куяётган ҳам ўзимиз эканим из- 
ни, бу билан порлоқ бахти томон интилаётган ф арзандлари- 
мизни қийнаб куяётганим изни чин ю ракдан  тан  олмагуни- 
м изча, ўзимизда, руҳимизда, қараш и м и зда ўзгариш  ясам а- 
гунимизча, буни тузатиш им из мушкул.

Н егаки, «ота-бувамиздан қолган урф -одат»нинг аслини 
тўғри тушуниб етмагунимизча, чамаси кибру манманлик отига 
миниб ю равериш имиз аниқ.

Ҳ айит йўқловлар ота-бувам издан қолганми?
Ҳа, қолган! Аммо қан дай  ш аклда?
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Азаддан янги кудалар бундай к атта  байрам ларда бир-би
рини й ў қ л а ш г а н ,  албатта. Ҳ айитлар орасида янги қариндош - 
лик, қизи орқаси да куёвлик, ўғли орқасида келинлик бўлган- 
лиги ш укронасининг иф одаси  бу йўқловлар.

Нондек азиз бўлиш син учун нону патир, зам ин дек  серҳо- 
сил бўлишсин учун ундан қилинган бўғирсоғу қуштили деган- 
дек...

Ҳ айитларда оила аъзолари покланиб, я н а  шу дам ларга ет- 
казганига ш укроналик рамзи сиф атида охорлик кийиниш ган- 
ми? Ҳа, имкон қ ад ар  ш унга ҳ ар ак а т  қилинган! Уйда қизлар 
оналари бош чилигида оталари, акалари , укаларига дўппи-қи- 
йикдар, яктаклар тикиш иб, ҳайитларда совға қилишган. Оила
нинг узатилган қизи бўлса, «сен ҳам  бизнингхотирамиздасан» 
м аъноси да қизлари га ҳалиги н он -п ати рга  кўш иб охорлик 
рўмолми, кўйлакми ю бориш ган. Уйларига янги  келин туши- 
рилган бўлса, «сен ҳам  энди ўз боламиз бўлдинг» маъносида 
уни ҳам  совғасиз қолдириш маган. Бу чиройли урф-одатлари- 
миз ҳақи да агар  ўз оиламиз ш аж араси н и , тарихини , тузуги- 
ни яхш и билмасак, адабиётларда мисоллар кўп.

Лекин биз адабиётни ўқим айм из, ўз м аънавий  илдизимиз 
моҳиятини билмаймиз, япроқм из-ку қувватни илдизимиздан 
олмаймиз. Шу сабабли кўп нарсаларни урф -одат деб ўзимиз 
ўйлаб чиқарам из. У нча-мунча билганларимизни ўзим из ис- 
таган ча бемалол ислоҳ қилаверамиз. Ҳеч бир нарсага  таянм а- 
ган «янгиликларни* ўйлаб ч и қараверам и з. Кейин я н а  ай н ан  
ўзимиз «Қирқ тоғоранинг қи рқ  ноғораси»га бир кулиб -  бир 
йиғлаб, бир кулиб -  бир йиғлаб муқом қилаверамиз!

Кибр билан, м анм анлик билан қизнинг онаси «бир н аф ас  
бирла барини бекор» қилди. Энди қизи тўйдан кейин ҳам  йиғ- 
лар д ар аж а д а  кўнгли париш он.

Б ирин чи  мактубни ёзган келингина қизим  мени кўп ж и- 
ҳатдан хурсанд к^1лди. Сезаяпсизми, ўз такдири, ўз бахти учун 
ж уда зукколик билан кураш адиган  авлод етиш иб келяпти!

Тутган оқилона йўриғини қаранг: балки м аш ин а масаласи- 
д а  у куёв бола билан келиш м агандир ҳам , ан д и ш а 1̂ ч л и л и к  
к,илиб ундан балки «Қандай м аш ин а юборасиз?» деб сўрама- 
гандир ҳам!

Аммо шу бир оғиз «Биз ш унга келишгандик...» дейиш  билап 
у кўп олдида куёвнинг ҳурматини тиклади. Тикладигина эмас 
(муросаучун ёлгонни Оллоҳ ҳам  кечириш га ваъда берган), бун-
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дан  бу ёғига куёвнинг етовига юриш, борига қан оат қилишга 
тайёрлигини чиройли тарзда намойиш  этди чамамда.

О нанинг ўринсиз кибрли сўзига кириб, бош қа м аш ина кел- 
тириллунига қ ад ар  ҳам м ани  ти к  оёкда турғазиб кўймади. 
Қ изгина сурнай хониш ини керагидан  ортик, чўздириб, мотам 
м арш ига ай лантирм ади , туй уники экан ин и  шу «келишган- 
миз» билан исбот этди кўйди. Афсус, куёв томон к,из онаси
нинг талабини баж аргунча, сурнайчилар “С урнай навоси” 
ўрнига енгил-елпи куй чалиб “тўйни қиздириб” туриш гани 
ҳақида, “Ҳозирдан етовга ю рмаган қиз, кейин ю рарм иди?” 
(англаяпсизми, “қизнинг онаси” эмас, “қиз” дейиляпти) деб, ку
ёвнинг кийган зар чопонини қизникига ташлаб кетгани ҳақида 
ҳам эш итганмиз.

Ииглома, г^ыз, йиглома-ё, т уй  сеники,
Остонаси т ш ию дано уй  сеники...

Тўй -  қизники , тўғри, аммо ҳангомалар аксар и ят  оналар- 
ники.

Қўш иқда куйланаётган «тилло остонаш инг аслида рамзий- 
лигини тушунмай, бош қаларнинг исёнига кўр-кўрона кўши- 
лаётган қизлар қанча! Аслида ўзларининг-ку исён кўтариш  
хаёлларига ҳам  келмас. Чунки ўзлари тасви ри  биринчи м ак 
тубда келтирилган ж уда нозик ҳолатда бўладилар: «...Сурнай 
одамнинг юрагини нега бундай т улк .инлант ираркин? Нега  
одамни кам алакнинг наг; учига олиб  чиқиб  қўйгандек бўлар- 
кин?!

Ат роф  бирам  тоза! Б ирам  бегубор! О дамлар бирам  сер- 
т абассум ва ф ариш т али ... Б у  ёругликка  кўзларинг дош бе- 
ролм ай, ш аф ф оф  ш удринг м исол  кўз ёш ларинг м илкингга  
инади.

Қиз уйим дан долбим  ш у ш удринг м исол топ-тоза чик,иб 
кет аёт гандекман. Н ият ларим  ҳа м  қуёш  нурида я л т и л л а 
ётган. ш удрш 1г м исол  к.албимни заррин нурга т ўлдиради...»

Ю қоридагиларга ўхш аш  «доно» оналар «уларнинг кўзини 
очадилар». Ва, аксари ят бир умр қизларининг гоҳ ош кор, гоҳ 
яш ирин йиғлаб ўтиш ларига сабабчи бўладилар.

Аслида-чи? Аслида қан дай  бўлиши керак?
Аслида тўй маросими қизини узатаётган  она учун қизига 

берган тарбиясини кўп ўртаси да намоён этадиган  имтиҳон
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эм асм и? Қизини том м аънода муҳаббатли, иф ф атли , меҳри- 
бон, иродали, тоқатли, вафодор, бир сўз билан айтганда, она- 
нинг юзини ерга қаратм айдиган  қилиб ўстирдими? Қизларни 
оналарнинг қайтариғи , деб беж из айтиш м айди ахир.

Қиз ўстирган оналарнинг халқона одобини м аҳкам  ушла- 
ган, унга риоя этган оналар бойликни, ҳаш амни биринчи ўрин- 
га кўйиш ларига хумоним бор. Қолаверса, оқила оналар «Мен 
бир вақтлар ш ундай қийналган эдим , қизим  асло қийинчи- 
лик кўрмасин!», «Менга м ан а  бундай м аш ин аларда юришли-к 
насиб қилмаган эди, энди қизим  наш и дасин и  сурсин!» қаби- 
лида иш  тутмай, қизларининг ўш а қийинчиликларни руҳий 
оғриқсиз енгиб ўтиш ларига ёрдам  берадилар, ф аровонлик 
аста-секинлигини қизлари руҳиятига сингдирадилар.

Уйда қизи вояга етаётган оналарнинг ўзига хос одоби бўли- 
ши керак, албатта. Қизлик уйга келган совчилар, биринчи нав- 
батда, қизнинг онасига эътибор бериш лари бежиз эмас. «Она- 
сини кўриб, қизини ол!» деган  ran  бор-ку ахир! Агар қизнинг 
онаси «Мен қизим ни фалон ж ой да ўқитдим , фалон едирдим, 
фалон кийдирдим! Қизим энди фалон иззатларни кўриш и 
керак!» деб турса, ўз қизи ни нг бахтига зомин бўлиб қолиши 
мумкин.

Б ирин чи  м актубдан кўриниб турибдики, қизгина оқила- 
лик қилиб, бува донолик қилм аганларида, к,изгина бош идаги 
бахт қуш ининг «пар-р» этиб учиб кетиш и ҳеч ra n  эмас эди.

Қизи бор оналарнинг ҳеч ерда битилмаган, аммо ҳаёт си- 
новларидан обдон ўтган  ўзига хос йўриқном алари бор. Унга 
риоя этган оналар қизларини янги уйга меҳрли қилиб ўстира- 
дилар. «Сув келса -  симириб, тош  к ел са-  кемириб» бўлса ҳам, 
чин уйини бўстон қилиш га д аъ в ат  этадилар. М уҳаббатини 
авайлаш га, рост сўзлаш га, хизм атдан оғринм асликка ундай- 
дилар.

Қиз боланинг м омоларимиз ай тм оқчи  «бировнинг хасми» 
экан ин и  билган ақлли оналар қиз том ирига иккинчи  мактуб- 
д а  ай ти лган и дек , кибр аралаш уви н и н г олдини оладилар. 
Ўзлари қ а н ч а  б адавлат  экан ликларидан  қатъи  н азар , қизла- 
рин ин г а н а  шу б адавлат  уйларига эм ас, балки «чин уй»лари- 
га, «борадиган жойларига» болалигидан меҳрли қилиб ўсти- 
радилар. А йнан шу меҳр қиз боланинг, яън и  ёш  ниҳолнинг 
борган ж ой и да тез илдиз олиб, гуркираб кетиш ига ёрдам  бе- 
ради .
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Кези келганда қиз узатаётган  онанинг кечмиш лари, туғён- 
ларини ҳеч бир асбоб билан ўлчаб бўлмаслигини, лекин қиз- 
нинг онаси ҳар бир асаб толасини тизгинлай билиши керакли- 
гини айтмоқчимиз.

М омоларимиз қудалар уйини «ўзга юрт», «ўзга кўрғон», «ўз 
подш оҳи, ўзгача аъмоли бор мамлакат» деб аташ ади . Қизла- 
рини эсли-ҳушли, меҳрли, тоқатли, сабрли ўстирган оналар у 
хонадоннинг ички иш ларига аралаш иш дан тийиладилар.

Аввало қиз ўстираётган онада қизининг такдир илоҳий бит- 
ган ердатиниб-тинчиб, ўсиб-униб кетиш ига яхши ният, ишонч 
бўлсин! О на қизига сеп йиғм асаям  майли, ю рагини яхш илик 
билан тўлдирсин, назарин и  тўқ қилсин. Қизига берган мол- 
дунёни чам аласа, янги  оиланинг кўраж ак  фаровонлиги олди- 
д а  урвоқчалик бўлмас. Аммо қилинган моли ни, йўқловини пеш 
қилиб, қизнинг онаси ж ипслаш иб келаётган оиланинг пойде- 
ворини дарз кетказиш и мумкинлигини иккинчи мактуб ми- 
солида яққол кўрдик.

Ўзига эмас, ўзгага, «бировларга», «ўзга юртга» меҳрли, яхш и 
ниятли қилиб к,из ўстирган оқила оналарнинг хаёлига зару- 
ратсиз қизининг оила иш ига аралаш иш  келмайди.

Биринчи в а  иккинчи мактубга қиссадан  ҳисса м аъносида 
Мирзо Бедилнинг ю қорида келтирган байти давом ини кел- 
тирмоқчимиз:

Бую рибдир хокисорлар т аш риф,
Ш ул сабабдан бул  зам ин  гулзордир.

Камтарин бўлиб, бу заминни 1уллатиб ю риш имизнингўзида 
савоб кўп.

Ҳар биримиз шуни кўнгилга тугиб, амал қилсак, аввало ўзи- 
мизнинг, қолаверса, ф арзандларим изнинг, оиламизнинг, д е 
м ак, ю ртимизнинг тинчлигига ҳисса кўш ган, дилим изнинг 
равш анлигини, хотирж амлигимизни таъминлаган бўламиз.

Икки тенгдошингиз, янги келинлар мактуби баҳонасида қиз 
ўстирган оналар ҳ ақи да  бироз ф и кр  ю ритдик. М ақсад сизни 
бироз мулоҳаза, м уш оҳадагатортиш . И ккала мактуб муалли- 
ф ига ўхшаб ҳаётга, оилага ж иддий қараш ингизга иш онамиз. 
Қ изларимизнинг назари  тўқ, нигоҳи олам в а  одам га тиник, 
бўлса, мактубдаги буваж он дуо қилганларидек, умр поёнига 
биргаликда в а  пиру бадавлат бўлиб етиш илади.
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КЕЛИНГ, БИР СИРЛАШАЙЛИК

М азкур китобнинг ушбу бўлимини бош қаларнинг кузидан 
йироқрокда, ҳайиқиброк,, ҳам м адан  яш ириб-яш ириб, аммо 
ан ча  д и қ қ ат  билан ўқиш ингизни, ундан  керакли хулосалар 
чиқариш ингизни тасаввурим изга келтиряпмиз.

Агар ҳаётда учраб турадиган  бир-икки воқеалар ҳақи да  
эш итм аганим изда, балки бундай м авзуда гаплаш масдик ҳам.

М утахассис ш ундай ҳикоя қилади:
Тўйнинг ин дини га м урож аат этган янги  келин м асалани 

ж уда кескин қилиб куйди:
-  “А ж ралиш м оқчим ан..
Аввалига аж ралиш  масалаларини бош қа идоралар куриши- 

ни келин га туш унтирмоқчи бўлдим. Бирок, бу даргоҳга бекор 
келмагандир, деган  хаёл мени тўхтатди. Б арибир дабдуруст- 
дан  чиқарилган кескин ҳукмга мен ҳам  саволни қисқа ва  кес
кин бердим.

-  Сабаб?
-  Эрим мени қониқтирмади! -  кескинликдан туш м ай ж а- 

воб берди келин.
Тўғрисини ай тай , ж авоб мени ан ча  довдиратди. Янги ке

лин бўлса... Тўйи ўтган куни ўтибди...
-  Қовуш а олмадингизми? -  ичим да ум ид йилт этгандек 

бўлди, бу ерга келиш  сабабини англагандек эдим.
-  Йўқ, ундай эмас. Чойшабга қизлик белгиси суркалиб, қиза- 

риб қолганини мен ҳам, қуёв ҳам, янгалар ҳам кўришди. Эрим- 
нинг хурсандлиги кўзидан ш ундай билиниб турарди. Чойшаб- 
ни қай нонам га суюнчи деб чиқариб бериш ибди... Гап унда- 
мас, ra n  м енинг қониқм аганим да! Б ундай эр  билан яш аш н и  
истамайман...

Келин билан қ и с қ а  суҳб атд ан оқ  “қо н и қи ш ” деб  ун и н г 
оргазмни н азарда  тутганини англадик ва  бунингянги турмуш 
курганларда дарров бўлмаслиги ҳам  мумкинлигини тушун- 
тирдик. Маълум бўлиш ича, келин тўйдан аввал  эр-хотинчи- 
лик ҳақи да  м инг хил, асосан , ғарбдан олинган тар ж и м а ада- 
биётларни ўқиган ва  уларни тўғридан-тўғри ўзига татбик; қил- 
моқчи бўлган. Ғарбда эса аксар и ят  қизлар яхш игина “таж ри- 
ба орттириб”, яъни  аллақачон аёл бўлиб эрга тегиш ади . Иф- 
ф ат  пардаси  аксар и ят  ҳолларда унча аҳам иятга эга ҳам  эмас. 
Келингина қони қм аган ига далил си ф ати д а  бундан йигирм а
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оати аср  аввал  яш аб  ўтган юнон муҳаббат куйчиси бўлмиш 
С апф онинг бир ш еърини китобда ўқиганини, аммо ўзи не 
умидлар билан кутган биринчи кечада ўзида бу туйғуларнинг 
ҳеч бирини ҳис қидм аганини, ш унинг учун ҳам  м уқаррар 
аж ралиш га қарор қилганини айтди.

Янги келин ўш а ш еърни ҳам  кўрсатди:

Қ арш амда т урганни т ангрим деяйми,
Д еяйми илоҳим, кўздек Яшиным.
Таз чўкиб, м енданм и, кулгум дан  у  маст ,
Жиддий ъулоқ ocmuoi сўзамга манам.

С ўзлаш  қайда! Тут иб бўлм ас ш ўх ирмог^ -  
Ю раккинам  сени кўргач -  бўлди ҳап!
А сли  гунгми эди тпилим ёки  сен,
К учам  олган каби ^ирк;диаг ун и  ҳам !

Соқовман, вуж удимда ёниқ тпитрок;,
Томирларда ок;ар қонм и ё олов!
К ўзларим  юмугу наф асим  огпаш,
Қ улоқда не ж аранг? Б у  -  м ен  ё биров?!

Н им а бу? Фаввора м исол  тинмасдан,
Қайноқ т ер ъуйилар  ҳар  т ук, жонамдан. 
М айсадан кўкрокрчан, роса б у гр и ^ а н ,
Чиқарга келдим и, эй танграм, ё жон!

Лек чида! Чидаш-ку -  илоҳий лаззат ,
Вуж удинг чуъурроқ бўлса-да фаг^ат...

Ш унақаси ҳам бўларкан-да, деяпсизм и? Ю рагингиз ҳам 
ую ш аяпти-а?

Сизни бу мавҳумликдан чиқариш  учун айтиб қўя қолай: 
келинчак билан уч-тўрт суҳбат ўтказдик, ж инсий ҳаётнинг 
айрим , у шу вақтгача аҳам ият бермаган томонларини тушун- 
тирдик. Масалан, оилавий ҳаётнинг дастлабки уч ойида келин 
н азарда  тутган оргазмни аёлларнинг 22 ф оизи, биринчи йил- 
нинг охирига келиб 42 ф оизи, йил давом ида 72 фоизи, 10 йил 
яш аганда аёлларнинг 89 фоизи ҳис этиш и мумкинлиги ҳақида 
илмий далиллар келтирдик.
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Ш укрки, у сўзимизни д и қ қ ат  билан эш итди...
Келингина насиҳат в а  суҳбатлар учун миннатдорчилик бил- 

дирди . Ҳозир улар эр-хотин, аёлларимиз айтм оқчи, “биб-би- 
нойи” яш аётганларини ҳам биламиз. Х айрлаш аётганида ҳатто 
хизм атим издан  қониқиш  ҳосил қилганини айтди. “Тиббиёт- 
ни нг бу нозик томони бизда ҳам  ан ч а  ривож ланибди...” -  деб 
ўз мулоҳазасини ҳам  яш ирм ади . М ана ш унақа гаплар...

Келинчак, албатта, ҳ ақ  эди. Зам он ан ча  ўзгаргани, ан ча 
илгарилаб кетгани, қизларим изнингжинсий ҳаёт, ж инсий тар- 
бия масалаларига қараш лари ҳам  катта ёш даги аёлларникига 
нисбатан  ан чаги н а ф а р қ  қилиш и, бу м асалада “қизларимиз- 
нинг саводлирок,” эканликлари ҳ ақи да  кўп гапирилаяпти.

Лекин, барибир эркаклар  асрлар д авом и да ф ойдаланиб 
келган жинсий ҳаёт эркинлигига аёллар эриш ган эмаслар, улар- 
нинг бундай тўли к; эркинликка эриш иш лари ҳам  гумон. Бун- 
га эриш иш  амри маҳол. Ш аркда ҳатто буни тасаввур ҳам қилиб 
бўлмайди. Н егаки, рўйи азалдан ҳатто ўз танам из ҳам  “биров- 
га”, бўлаж ак эрим изга тегиш ли деб сингдириб келинган, “иф- 
фатлилик п ардаси ” ҳам ф а қ а т  улар учун асралган бебаҳо бой- 
лик!

Секс таб и ати га  озгина қизиқиш , англаш га ҳ ар ак а т  эса 
ҳам м а зам онда ва  ҳам м а ю ртларда ҳам  аёл учун хуноҳ ҳисоб- 
ланиб келинган. Бу борадаги ҳар  қан дай  ахборотяш ирилган. 
Секс эркаклар учун қан чали к аҳам иятли бўлса, аёл учун ҳам 
шунчалик табиий эҳтиёжлиги тан  олинмаган. Ш унингучун ҳам 
секс ҳак,ида эга бўлган озгина туш унчамиз қиз учун бу гуноҳи 
азим  ва секс ф а қ а т  эру хотиннинг хуф ия машғулоти эканли- 
гини билиш дан иборат бўлган холос.

И кки ж ин с орасидаги оралиқ ҳам и ш а узоқ сақланган . Та- 
қикдар оқибати қи з бола билан ўғил боланинг бирга ўйнаш и, 
бирга дарс  қилиш и, бир-бирини туш униш га, дўстлаш иш га 
интилиш ига йўл кўйилмаган. О қибат ҳар  бир қиз учун ахир 
бир кун бош идан кечириш и ш арт бўлган ж инсий  ҳаёт  сирли 
ва  қўрқинчли, туш унуксиз олам бўлиб қолаверган.

Кўп, ж уда кўп аёллар ўзлари учун эру хотинчилик, ж инсий 
ҳ аёт  кўзларини қора белбоғ билан м аҳкам  боғлаб, м ураккаб 
лабиринт эш игидан зўрлаб киритиб юбориш билан тенг бўлга- 
нини тан  олишади.

Ана ш ундай мавҳум ҳолатда бўлган янги келин -  аёлдан 
бош қа томондан, яъни ахлоқ-одоб томонидан, оилани мустаҳ-
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камлаш , эрни маҳкам  ушлаб туриш  талаб қилинади. Аёлнинг 
ҳаётдаги том м аънодаги ўрни яхш и хоти или гида, яхш и она- 
лигида деб таъкидланади. Аммо бунга эриш иш  осон эмас, бун- 
га ҳам  хоҳиш -истак, вақт, уқув, м алака керак.

Эрига суюкли ҳам м ага суюклидир, дейди кексалар. Ана шу 
суйиб-суюлиш нинг йўли қан дай? Эрга тегаётган қизлар буни 
англаш и, ҳаётда қийналмаслиги учун нималарни билиши, ни- 
маларга итоат этиш и керак?

Шу м авзуда ким га сўз очсак, қарийб ҳам м а турмуш кур
ган аёллар бир нарсани  эътироф  этиш ади: қизлар турмуш га 
берилгунича оилавий ҳаётнингкўп томонларини, масалан таом 
пиш ириш , уй тутиш , меҳмон кутиш  ва ҳоказоларни ўрганса- 
лар-да, қовуш иш  куни оқш омидаги янгаларнинг наридан- 
бери гапини назарга  олинмаса, ҳеч ким уларга эр-хотинлик- 
дан  гапирм аганини, бу улар учун ҳам иш а ёпиқ м авзу бўлиб 
қолаверганини тан  олишади. Аёл оргазми нималигини, у нима 
учун, қачон, қан дай  содир бўлишини кўп аёллар ан ч а  кейин 
англаганлар, айримлар буни билмас ҳам  эканлар. Б ир суҳбат- 
ни мисол тари қаси д а келтирай. Бу ҳам  аёлнинг эр-хотин му- 
носабатларини том м аънода англаб етиш и, қониқиш и учун 
ан ча  вакрг кераклигини кўрсатади:

-  И ккинчи боламни туққаним дан  кейин м енда қан дайдир  
ўзгариш  содир бўлди. Эримни соғинадиган, тунги иш лардан 
оловланиб кетадиган бўлдим. Уят бўлса ҳам  айтай , авваллари 
асло бундай эмасдим... Ёки бирон ёмон касалга чалиндимми- 
кан? -  аёл ҳам уялиб, ҳам  таш ви ш да кўзини ерга олади.

-  М ана шу ш еърда тасвирланганидекми? -  сўрайман ундан. 
Ш еърни унга кўрсатиш дан мақсадим, албатта, аёлга далда бе- 
риш , яъни табиийликда уят йўқлигини англатиш  эди, холос. 
И ккимиз ҳам аёлмиз. Қолаверса, мутахассис бўлсам ҳам, мен
га мурожаат этганлар билан ок, халат кийиб суҳбатлашмай м ан... 
Ишончлитарздазггган суҳбатгинаяхш и сам ара беради...

-  Ҳозирги тунлардаги аҳволи руҳиятим шу ш еърда тасвир- 
ланганига яқи н , -  деди у том иридан ўтли бир н арса  юхурган- 
д ек  беихтиёр қизариб в а  я н а  секин учқунли кўзларини ерга 
қадади .

-  Энди туш унаяпсизми: тириклик бор экан , ж ин сий  ҳаёт 
ҳам мавжуд. Ж инсий ҳаёт ф ақат  эркаклар учунгина эмас, аёл
лар учун ҳам  зарурлигини, усиз авл о /^ар  давом и йўқлигини 
ҳам  англай бош ладингиз чоғи. Ана шу давом  авлоднинг қан-
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дай  будиш игина эмас, ҳатто ўзингизнинг ҳам  руҳиятингиз, 
саломатлигингиз қандай  бўлиши кўп ж иҳатдан айнан  шу ж ин
сий ҳаётга боғлиқлигини ҳам  англаб, хоҳ ош кор, хоҳ яш и рин  
ўзингиздан: “М енда шу м асалалар қан дай ? Умуман ж уф тим 
билан бу борада муносабатимиз қан дай ?” деб ҳам  с5фаб-с5фаб 
қўяётгандирсиз.

С ирлаш иш га келиш ган эканм из, сиздан ҳам  сўрамоқчи 
эдик: сизнинг ўз ж уф тингизга м уносабатингиз қан дай ? Би- 
рингизнинг тўйингиз ўтганига энди бир ой бўлгандир, бирин- 
гизникига эса  икки-уч йил. Ўйлаб кўринг-а, С апф онинг шеъ- 
ридагига ўхш аш  ҳис-ҳаяж он сизга тез-тез ош но бўладими? 
Балки умуман нотаниш дир? Ўринга “ж он-ж он деб” ётасизми? 
Ёки бурч туф айлим и? Балки “ўлганингиз куни дан”дир? Б ун
д а  сиз ўзингизни айблайсизм и ёки ж уф тингизни?

Ж инсий ҳаётда ўзингизни тенг ҳуқуқли ж уф т деб биласиз- 
ми? С из-ку ж у ф ти н ги зн и н г ҳ ам и ш а “кўнгли нги здагидек” 
бўлиш ини, сизни “эритиб-эритиб ю бориш ини” ж уда-ж уда 
истай сиз. Ж уфтингизга ҳам сиз истагандек исталган бўлишин- 
гиз учун ни м а қилиш ингиз мумкин? Э рингиз учун ҳам хотин, 
ҳам  “ж азм ан ” бўла оласизми? Б унинг чегараси қай да?  Н има- 
ларга қодирсиз? Н им аларга тайёрсиз? Эрни “ушлаб қолиш ”- 
д а  ф арзан длар , мол-мулк в а  я н а  бир қатор омиллар қатори- 
д а , маълум д ар аж а д а  ҳатто улардан олдин тўш акнинг моҳия- 
ти  катталигига иш онч ҳосил қилиб улгурдингизми?

-Тз^ғри, табиатан  аёл аъзолари ш ундай яралганки , у эр как 
лар каби тез в а  осонликча лаззатлана олмайди, -  деб суҳбатни 
давом  эттирди мутахассис. -  Чунки аёлнинг ҳиссий (лаззат) 
аъзоси бўлган клитор эркакларнинг аъзосидан мислсиз кичик- 
лиги бир сари, ан чаги н а чукурда ҳам дир. Ўғил болалар ки ч
ки нали гида “булбули” билан ғурурланиб, ҳам м ага ундан  “нос” 
улаш гани ҳолда, қизлар ҳам  ўзларида ш ундай аъзонинг бор- 
лиги ни, аксари ят  эрга текканларидан  кейингина каш ф  қили- 
ш ади. Унгача биринчи воқеада мисол келтирганим из келин
ч ак  каби ҳовриқиб, дарровдан  аж ралиш  м асаласини ўртага 
кўйм асдан , ақл билан (кўпинча ҳис-туйғуни ҳам  ф а қ а т  ақл 
тизгинлай билади в а  бош қаради), мулоҳаза билан бекамбахт- 
ли ктом он и га  қад ам  кўйиш ни ўйлаш  керакдир...

-  ...Сиз ю қоридаги иккала воқеани  таҳлил этганингизда, 
дем ак  ж инсий ҳаётнинг ўзига я р аш а  босқичлари бор экан-да, 
деган  хаёлга келдингиз. Тўғри ўйлаяпсиз. Бу босқичлар ж ин-
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сий ҳаётнинг муҳим таркибий қисмлари бўлганлиги учун улар- 
нинг аёл в а  эркакларда ўзига хос иф одаланиш  хусусиятлари- 
ни билиб кўйиш ингиз ф ой дадан  ҳоли эмас.

Д астлабки босқич -  либидо, яън и  аёлда ҳам , эр к ак д а  ҳам  
ж инсий яқинлаш иш  хоҳиш -истагининг пайдо бўлиши, ҳирс- 
нинг ю зага келиш и. Бу ҳол эр какл ар д а  аёллар га ни сбатан  
осонроқ в а  тезроқ ю зага келиш и мумкин. Аёл киш ининг дий- 
дорини кўриш , овозини эш итиш , кий и н и ш и дан  қониқиш и, 
ногоҳ аёлнинг қўли ёки елкасига тегиниб кети ш н и н гўзи  эр- 
к а к  киш ин ин г ҳирсини қўзғаш и, ҳатто у билан яқ и н  бўлиш 
истагини  пайдо қилиш и мумкин. Аёлларда эса  руҳий ҳолат 
ф изиологик ҳолатдан устунроқ бўлгани учун либидо кечроқ 
пайдо бўлади.

Ундан кейинги босқич -  эрекция деб аталиб, у қўзғалиш 
ю зага келиш идан бошлаб, ж инсий  алоқага тайёрлангунга 
қ ад ар  бўлган вақтн и  ўз ичига олади. Бу босқичда аёл ж инсий 
аъзоларида бир қатор ўзгариш лар ю зага келади: қин сал нам- 
ланади , клитор, катта  в а  кичик уятли лаблар катгалаш ади , 
секреция безлари, ай ниқса ж инсий аъзолар безларининг иши 
зўраяди, тан а  қизийди, терининг шиллиқ қавати  қизариш ига 
ўхш аш  ҳолатлар пайдо бўлади.

Аёлларда эрекция пайдо бўлиши эркакн и н г ш ирин гапи- 
риш ига, ж инсий алоқа қилинадиган ж ойнинг бегоналарнинг 
кўзи туш м айдиган холи, бехавотир бўлишига, эркакн ин г уни 
ўпиб эркалаш ига, эроген зоналарини силаб-сийпалаш ига, ба- 
данн ин г в а  ўриннинг тозалиги вахуш бўй бўлиши каби бош қа 
я н а  кўпгина сабабларга боғлиқбўлади. Булар, албатта, эр как  
киш и учун ҳам  аҳамиятли, бироқ аёл киш и учун ҳал қилувчи 
омиллар ҳисобланади.

Э ркакларнинг аксарияти  эрекция босқичида иложи бори- 
ч а ҳирсини тезроқ қондириш га ҳар акат  қилса, аёллар кўпрок, 
лаззатланиш  учун бу вақтн и  мумкин қадар  чўзиш га ҳ ар ак ат  
қиладилар. Эр-хотин м уносабатларининг бу нозик томонига 
эркаклар эътибор билан қараш са , мукофотига аёлнинг ҳам  
ж ўш қин эҳтиросини олиш лари мумкин. А ксинча, аёлнинг 
эрекция босқичини тўла ўтмагунича, аёл қини намланмагу- 
нича, кўзғалиш и интиҳосига етм агунича эркакн ин г “шошиб 
қолиш и” оқибатида аксари ят ҳолларда аёлнинг ж инсий аъзо
ларида оғриқ пайдо бўлиб, у тўш акдан  безиб қолиш и мум
кин...
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Кейинги ф ри кц и я  босқичи, одатда, олатнинг қи н га кири- 
ш и в а  ф рикцион ҳаракатларн и н г бош ланиш идан то оргазм  -  
жуфтлар лаззатланиш и юзага келгунича бўлган вақтни ўз ичи
га олади. Кўпчилик аёллар ф рикц ион  ҳ ар ак а т  ф а қ а т  эр к ак 
лар вази ф аси  деб ўйлайди. Ҳолбуки, бундай ҳаракатлар  аёл
лар том онидан ҳам  бўлса, оргазм ҳиссининг келиш и осонла- 
ш ибгина қолмай, лаззати ортади. Бу эр как  в а  аёл том онидан 
ж инсий алоқани баравар  эмоционал идрок этилиш ини кучай- 
тиради. Айнан ш ундай пайтларда аёл киш и ж уф ти билан бир 
в ақтд а  ю қоридаги ш еърда тасви р  этилганча лаззат олади ва 
бутун вужуди эриб, ором олади, ж инсий  алоқа тугаганидан  
кейин ҳам  ж уф тлар қониқиш  ҳосил қилиб, енгил тортади.

Асосийси, бу туйғулар эртам и-кечм и ҳам м а аёлларга ҳам 
таниш  бўлишини истаймиз. Аёл ҳам, эркак  ҳам  ўзларини ш ун
дай , яъни  ю қоридаги ш еърда тасвирланганидек, муҳаббат 
чўкцисида узоқрок, сақлаб қолиш учун ҳ ар ак а т  кцлиш лари 
керак.

М утахассис билан суҳбатим изни ш у ерд а  тугатсак  ҳам  
бўларди. Аммо унинг м аслаҳатига кўра, ам алиётида кўп уч
раб турадиган  эру хотин ўртасидаги  нозик муносабатларга, 
ж инсий ҳаёт психофизиологиясига оид саволларнинг айрим- 
ларига тўхталиб ўтиш га, м утахассиснинг бу саволларга ж аво- 
бини сизга ҳам  ҳавола этиш га қарор  қилдик.

С авол:- Қўзғалиш ва ўз ж уф ти  ни қўзғатиш да турли қўзға- 
тиш  ш аклларидан ф ойдаланиш нинг ж инсий алоқага ижобий 
таъсири борми ёки булар айб, ж ин сий  тубанлик в а  бемаза- 
гарчиликларнинг ж инсий ифодаланган шаклларидан бирими?

Ж авоб: -  Севги в а  м уҳаббат асосида ж инсий  ҳаёт  кечира- 
ётган  куёв ва  келин , эр  в а  хотин учун и кко влар и га  м аъқул 
бўлган ёки  бири и к ки н ч и си га  бахтли д а қ и қ а л а р н и  тақд и м  
этиш  н и яти да танланган  ж ин сий  ҳолатни кўзғатиш  в а  кўзға- 
лиш ш акллари ахлоқсизлик ҳисобланм айди в а  ж и н си й  ҳаёт- 
д а  бунинг аҳ ам и яти  каттад и р . Б у ҳатто  ж уф тл ар н и н г бир- 
бирини яхш и билиш ини, бир-бирига иш ониш ини кўрсатиб, 
о қ и б атд а  бу ш акллар и кковлари  ў р таси д а  ички  бир сир 
бўлиб к,олиб, оиланинг м устаҳкам ланиш ига ҳам  иж обий таъ- 
си р  кўрсати ш и  м ум кин . Чунки бунда э р к а к  в а  аёл бир-би
рини умр йўлдоши тар и қ аси д а  яхш ироқ, ж ин сий  ҳаётни эса 
н и сбатан  бой, и ж оди й , тер ан  и дрок  этиш ади . Бу эса , о д ат 
д а , оилавий ҳ аётд а  маълум в ақ тд ан  кейин ю зага келадиган
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психоф изиологии тўй и н и ш н и  сусай ти ради , қай ли қларни , 
ай н и қ са  эркакларни  ж инсий тўйиниш дан сўнг “янги лаззат- 
ли учраш ув”ни бош қа ёқлардан  қи ди ри ш дан , оиладан таш - 
қ ар и д а  ж и н си й  м уносабатлар ўрн ати ш дан  сақлаш га ёрдам  
беради.

Вафосизликнинг олдини олиш ёки унинг микдорини камай- 
тириш , оила мустаҳкамлигини ош ириш  аксари ят  эр-хотин, 
яъни  ж уф тларнинг ўз кўлида. Кузатиш лар ш уни кўрсатади- 
ки, баъзан ваф осизлик қилган эр  ёки хотин ўз ж уф ти ҳалоли- 
д ан  керагича меҳр, муҳаббат, эътибордан таш қари , я н а  озги
н а  “ж азм ан ” ликни туйгач, аслида ўз турмуш  ўртоғидан ях- 
ш иси йўкдигига я н а  бир бор иқрор бўлади ва  ўзга билан янги 
учраш увлар қидириш ни т5Ьстатади. Инсон ҳаёти да бир хил- 
ликдек тез ж онга тегадиган  н арса  бўлмайди. Шу ж умладан, 
ж инсий ҳаётда ҳам  иж одкор бўлиш, иш қ-муҳаббат ўйинлари 
ш аклларини янгилаш  билан ҳам киш и умр йўлдош ига бахтли 
дақиқаларни тақдим  этиш и мумкинлигини унутмаслик керак.

Савол: -  Аёл киш ининг ж инсий қониқиш ида олатнинг кат- 
та-кичиклигининг аҳам ияти борми?

Ж авоб: -  Кўпгина сексологлар ф икри ча, агар  олат кўзғал- 
маган, эрекция бўлмаган ҳолда уч сантиметрдан кичик бўлма- 
са, хотин киш ининг ж инсий эҳтиёж ларини тўла қондира ола
ди. Кўпчилик аёлларнинг ф икри ча, аёлнинг ж инсий  эҳтиёж - 
ларини қондириш да олатнингҳаж м и муҳим р о л ^ н а м а с  экан. 
Аёл оргазми олатнинг ҳаж м и га эм ас, эркакн и н г эътибори ва  
ж инсий уқувига, аёлнинг ж инсий кўзғалганлигига, психоэро- 
ти к  тайёрлигига боғлиқ.

Савол: -  Қизлар гименлари (қизлик пардаси) бутунлигига 
қарам асдан  ҳомиладор бўлиб қолиш лари мумкинми?

Ж авоб: -  С евиш ган ёш ларнинг маълум қисми никоҳгача 
ж инсий алоқа қилиш  ахлоқ-одобга тўғри келмаслигини яхш и 
уққан  ҳолда бир-бирлари билан петтинг кўриниш ида муно- 
сабатда бўладилар в а  баъзан давомли петтингни ҳам  қўллай- 
дилар. Гим еннингҳайз қони чиқадиган теш ик қисми бўлади. 
Ёш ларнинг петтинги натиж асида м анийнинг бир қисми ж ин
сий лабларга тушиб, чаққонлик билан теш икдан  ўтиб бача- 
донга киради  ва  бачадон найларига боради. Агар шу кунлар- 
д а  қизнингтухум донида ген тухум ҳуж айраси пиш иб етилган 
ва  у бачадон н ай и да бўлиб қолса, дарҳол оталаниб, ҳомила 
ю зага келиш и мумкин.
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Савол: -  Севги билан секснинг боғлиқлик ж ойи борми?
Ж авоб: -  Севгини секс сақлайди. Агар сизда бир-бирин- 

гизни туш униш да муаммо пайдо бўлиб, ран ж -алам  тўпланиб 
қолган бўлса, бир-бирингиз билан яқинли к қилиш дан қайт- 
манг. Б ир-бири нгизн ин г орангиздаги  кекн и  исботлаш дан 
кўра секс билан шуғулланинг. Ўз наф син и  қондирган эркак  
сизга албатта меҳрибончилик в а  м арҳам ат кўрсатади. Қолган 
муаммоларни ҳал қилиш  қийин бўлмайди.

Савол: -  Айрим эрлар ж инсий  алоқанинг “Ч авандоз аёл” 
ш аклини маъқул кўрадилар. Б унинг аёлучун зарари  йўқми?

Ж авоб: -  Ж уфтлар учун ж инсий алоқанинг мақбул ш аклла
ридан  бири ш ундай аталади. Бу эрларга аёлнинг энг нозик 
лаззат нуқталарини топиш да ёрдам  берибгина қолмай, икко- 
вининг оргазмини интиҳосига етказади.

Савол: -  Ж инсий алоқанинг соғлиққа қан дай  н аф и  бор?
Ж авоб: -  Тиббиётда ж инсий алоқа йўли билан турли хаста- 

ликларни батам ом  даволаб юбориш , қай тари ш  ёки енгилла- 
тиш  мумкинлиги исботланган. Ж инсий алоқа меъёрида бўлса- 
гина соғлиққа ф ойда, акс  ҳолда зар ар  эканлигини унутм ас
лик керак.

Яхши ж инсий алоқа уйқусизликнинг я  гона в а  табиий до- 
рисидир. Аввало алоқа тўғрисида ўйлаш  хаёлот оламини ян- 
гилайди, киш ига ором бахш  этади. Биологик яхш и ж инсий 
алоқа табиий уйку дорисидир, у олдинига соғлом мизғиш га 
келиб, сўнг чуқур уйкуга айланади. Бу айтилган ҳолатни қоида 
сиф атида айтадиган бўлсак: эр-хотинни тўш акда ж инсий ало- 
қад ан  кейин )шқу элитмаса, ж инсий м уносабатда қандайдир 
кам чилик бор. Лекин ҳам м аси яхш и бўлса, бўш аш ган тана , 
оёқлар, сустлаш ган ^ з г а  уйқу малҳам бўлади. Эру хотиннинг 
енгил қадам  таш лаш и, порлаган кўзлари кечаси  бўлган яхш и 
алоқа ниш онасидир.

НАЗОКАТНИНГ ЕТТИ СИРИ

Яхши қиз, яхш и келин, яхш и ж увон ном ига биринчи бўлиб 
назокатлилар эриш адилар.

Аввало «назокат» сўзининг маъносини кенгрок, туш униш и- 
мизга ёрдам  берадиган бу атам ан инг синонимларига эътибор 
берайлик. Н азокатлик -  зароф атлик, наф осатлик, латоф ат- 
лик, хуш қадлик, хуш андомлик, хиромандлик, нозиклик, ма-
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йинлик, мулойимлик, юмшоқлик, латифлик, заиф лик, иш ва- 
лилик дегани.

Сўзларга изоҳ берадиган дуғатларни, бадиий асарларни 
ўқисангиз, ай н и қса  ш еъриятда бу сиф атларга я н а  кўплаб си- 
фатлар кўшилиб бораверади. Русларда бу сиф атларнинг ҳам- 
масини биргина «женственность» сўзи билан ифодаласа бўлар- 
кан. Бу сиф атларнинг ҳам м аси ўзбекларда аксари ят қиз-аёл- 
ларга нисбат берилганда иш латилади. Аёл зотининг буюкли- 
гини-ю, ун и н гтаъ ри ф и д а тилимизнинг бойлигини кўринг!

Айримлар назокатли деб ф а қ а т  чиройли, қадди-қом ати  
келиш ган ва  гўзалларга айтилади деб туш унадилар в а  бунга 
яхш и, ўхш атиб пардоз қилиш билан эриш са бўлади, деб ўйла- 
ш ади. Йўқ, ди ққат қилинг, ахир бу сиф атлар қиз-аёлнинг ҳус- 
нига эмас, асосан дилига нисбатан берилаяпти-ку! Ҳа, булар 
ҳуснга эмас, дилга чирой берувчи ф азилатлар. Чиройли дил- 
ларнинг эса ўзига я р аш а  нури бўлиб, у юзга кўчади в а  уни 
ж уда чиройли қилиб юборади. Чунки:

Назокатли деб ю риш -туриш и, ҳаракати  в а  муомаласи но
зик, гўзал, латиф  ва ёқимли, одоблиларга айтилади...

Назокатли деб мулойим, м айин, бировларга қаттик; гапир- 
майдиган, озор етказм айдиган , раҳмдиллиларга айтилади...

Назокатли деб муомаласи хуш, латофатлиларга айтиларди...
Назокатли деб юмшок,, мулойим, наф ис, мулозаматли, та- 

каллуфли, сезгир, ф аҳм -ф аросатлиларга айтилади...
Назокатли деб зукко, ҳозирж авобларга айтилади...
Назокатли деб жозибали, илтифотли, нозик, чиройли муо- 

малалиларга айтилади...
Назокатли деб и п акдек  майин муомаласи киш и кўнглига 

хуш ёқадиган, ю мшоқ кўнгиллиларга айтилади...
Назокатли деб одобли, хушхулқ, гап-сўзи, хатти-ҳаракат- 

лари ниҳоятдаёқим лиларга айтилади...
Ҳа, назокатли деб назокатлиларга айтилади.
Биттагина сўз... Лекин қаранг, қан дай  сўз!
Энди бир ўйлаб кўринг, ю қорида санаб ўтилган ф азилат- 

ларга эга бўлганларни ким ҳам  хунук дея  оларди? Борди-ю , 
худо бундайларга ҳусн бермаган такд и рд а ҳам, ичидан нур- 
лантириб кўйибди-ку!

Биргина қиз-аёлларнингўзига ш унча сифатми деяётгандир- 
сиз. Умуман олганда, назокатли бўлиш қийинми?

362
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Н азокат сабоқларини бувимиз, ойимиз, опаларимиздан куп 
эш итганмиз. Ф ақат уларга беф арқ  бўлмаслик керак . Қаранг, 
назокатли бўлиб кўриниш нинг дастлабки сирлари си ф ати да  
қайнона келининингташ қи кўриниш ига, кийиниш ига, юриш- 
туриш и, ўзини тутиш и, ҳатто гапирадиган гапларига аҳам ият 
бераяптилар: «...чирс ўгирилиб, «тап-тап» юриб кетиш  келин- 
ларга яраш майди...»  С езаяпсизм и, таш қи  қиёф а, кийиниш , 
ю риш -туриш лар одоб в а  ички м адан и ят билан узвий боғлиқ 
экан.

К иш ининг ю риш и унинг қан дай  одамлигини кўрсатади. 
Қ из-аёлларнинг борадиган ж ойларига, кий ган кийим ларига 
қараб  ю риш лари, қадам  таш лаш лари ҳам  ўзгариш ини била- 
сиз. Спорт кийим идатез, эркин (лекин оёщ ш  катта-катта таш - 
лаб эмас) ю рсангиз, кўйлак кий ган инги зда бош қача, хиром 
айлаб юрасиз. Назокатли қиз-аёлларга, биринчи навбатда, ла
тиф лик, ю мш окдик хос. Қўлларни силтаб, ортиқча ҳаракат- 
ларни кўп қилиб, баланд овозда гапириш , қатти қ  кулиш, қис- 
қаси, қайнона айтмоқчи «тап-тап» юриш  уларга яр аш м ай д и .. . 
Назокатли кўринам ан деб ортиқча пардозга берилиш ҳам  но- 
тўғри. О ртиқчаси ортиқча-да. М еъёрдан таш қари си  қиз-аёл- 
ларни енгилтак қилиб кўрсатиш и мумкин.
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Оналарим  -  моҳларим

Қайноналар 
Учта чит кўйлак 

«Ҳимо» нима, ойижон? 
Ҳаловатли одам...

Яхшилигим огиирган 
«Қалам кетмондан огир» 

Табаррук узук  
Онамнинг гаплари 

Ъизнинг аёллар 
Ё, хаёл  

Фарзанд борки...
Ёзишга ҳийналяпман...

Нон
Тоҳапг ва umoam  

«Хотин девор»
Тилла узук  

Аоимий савол 
Ьоҳий зарралар

364



Оналарим — моҳларим...

ҚАЙНОНАЛАР

Я ш ирм айм ан, оила, турмуш , қайноналар, келинлар, оила- 
даги  ўзаро муносабат-муомала м авзулари ҳам м а ёзувчи ва 
ж урналистлар иж одида катта  ўрин эгаллайди. Бусиз иложи 
йўқ. Балки бу м авзу м енда етакчироқ бўлгандир... Балки кўп 
иж одкор дугоналарим нинг «Саодат» ж урналининг ҳақи қий  
«Ростонбуви» си -  сизсиз!» деб ю риш лари беж из эмасдир.

Бу бир қ ар аш д а  қалтис в а  тойинчоқ, ҳатто баланд парвоз- 
ларни кўзловчи ўртоқларга м айда кўринган м авзуга кириш - 
ганим нинг сабабини билиш учун иж озатингиз билан озгина 
ўтган асрнинг олтмишинчи-етмишинчи йилларига саёҳат қила- 
миз. Б ирин чи  «Қайноналар» рисоласи 5чна д аврд а , 1981 йил- 
д а  «Ўзбекистон» наш риётида оммавий тираж да, яъни кўп нус- 
хада чоп этилган. Ун д а  ҳеч нарса  -  на қаҳрамонлар, на воқеа- 
лар ўйлаб чиқарилм аган.

Д аврлар ўтаверар  экан , оила эса мангу, унинг устувор 
кўрсатм алари, одобномаси пойдевори мангу, қувонч в а  таш - 
виш лари, д ар д  ва  изтироблари ҳам  мангу экан .

Ушбу рисолани қ ай та  иш лаб, сизга такди м  этиш га ж уръат 
этдим.

М азкур рисола қаҳрам онлари -  мунис в а  меҳрибон қайно- 
налар, ўз уйларининг ардокди киш илари -  келинлардир. Улар- 
нинг биздан фарк, қиладиган алоҳида ф азилатлари ҳам  йўқ -  
ҳам м а қатори яхш и тилак, яхш и ният билан яш аб, оклада осо- 
йиш талик сақлаб келаётган ф ариш тали аёллар.

Аслида рисоланинг ёзилиш ига куйидаги мактублар сабаб 
бўлганди.

«Салом, ҳурматли редакция! Сизга бу хатни  ... кўчада ту- 
рувчи М. исмли аёл ёзмокда. Мен оғир аҳволда, қоронғу зин- 
дон ичида ҳаёт кечирмокдаман. Сизлардан илтимос, ёруғликка 
чиқиш га ёрдам  берингиз! 22 ёш им да турмуш га чикдим. Эр- 
талаб соат 6 дан  кеч соат 12 гача шу хонадоннинг хизм атини 
қиламан. Қ айнонам  келинни чўри деб ҳисоблайди. И шга бо- 
риб келиш им учун 10 тийин пул беради. О йлигимнинг ярм и- 
ни бермайдиган бўлдим. Ш ундан кейин қайнонам  ҳатто уш оқ
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нонни ҳам  яш ириб қўядиган бўлди. Радио кўйдирм айди, те
левизор кўрсатм айди. Турмуш ўртоғимга ҳар хил бўлмағур 
гапларни айтиб, бизни уриш тиради. Қандай қилиб бу уйда 
яш аб бўлади? Бутун ёш умрим хазон бўлди! Менга ҳаётнинг 
қизиғи қолгани йўқ. Аекин қизим  учун чидаб келаяпман.

Ҳурматли редакция, менга ёрдам беринг! Ёруғликка чиқиш , 
бахтли ҳаёт  кечириш  зшун ни м а қилиш керак? М аслаҳат бе
ринг! Қ айнонамни (Ҳожи она-ку у) яхш илаб мақола қилиб чи- 
қаринглар, бош қаларга и брат бўлсин. Мен туш  ган зиндонга 
адаш иб бош қалартуш иб қолмасин...»

«Ассалому алайкум, хурматли редакция! Мен ўз ҳаётим дан 
биргина воқеани ёза қолай. Мен оддий аёлман, далада иш- 
лайман. Ўқитувчи ёки врач  эмасман. Лекин ҳаётимда ш ундай 
воқеалар бўладики, уни ёзиб таъ ри ф и н и  келтира олмайман. 
Зам онам из яхш и, ф аровон замон.

Қайноналар, келинлар ҳақи да  ran  очдинглар. И ж озат бер- 
сангиз, мен ҳам  суҳбатда қатнаш сам .

Мен бир нарса тўғрисида кўп ўйлайман. Армон эмас-ку, 
лекин шу ғубор ҳам бўлмаса яхш и бўларди-да.

Менинг ҳам  ўз оилам, турмуш ўртоғим, қайнона-қайнотам , 
қайинбўйним бор. Ўз онам м ан а икки йилдирки оғриб ётиб- 
дилар. Ж онинг ачир экан . Бот-бот бориб турам ан. Ж ойлари- 
ни офтобга ёйиб, ўзларини ю виб-тараб келаман. Буни кели- 
нойиларим ҳам қилишади. Уларга раҳмат! Лекин мен ҳам  қиз- 
ман-ку! Бирок,, шу бориб, келинойиларимга қараш иб турга- 
ним қайнонам ларга ёқм агандек  бўлиб туйилади. Б аъзан  ra n  
билан чимдиб оладилар: «Уйига қатн  аган  и - қатн ага н », дейди- 
лар. Ш унда ойимнинг касаллари билан ўксиб юрган қалбимга 
баттар нина санчилгандек бўлади. Мен уларни ўз онамдан кам  
кўрмайман. У киш и ҳам  онам. И кковлари ҳам  бирдек. Қайта- 
га қайнонам  яқиндайлар. Эртаю кеч ёнимдалар, ш унингучун 
улардан кўнглим тўқ. Баъзи вақтлари ўз оғизларидан: «Болам, 
чопқиллаб қудамлардан хабар  олиб келинг. Кекса одам, бола- 
си га кўнгли зор кетаётгандир», дейиш ларини орзу қиламан. 
Икки кўздай менга яқинлар, дилим дан ўтганини биладилар- 
ку ахир. Дилим бут бўлиб, кўнглим тоғдек кўтарилиб кетарди. 
Келинларининг кўзидан ичидагини з^қийдиган, тўғри йўлга 
солувчи, таскин берувчи, жондек азиз қайноналар, мунис, азиз, 
оқила қайноналар  ж уда кўи. М енинг қайнонам  ҳам ш ундай- 
лар. Бояги гапни ш икоят деб ўйламанг, ҳаётим да ш икоятга 
ўрин йўқ...»
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*  *  *

Қайноналар... Келинлар...
Ушбу м авзуда сўз ю ритам ан деб си ра ўйлам аган эдим. Ри

сола ёзиш -ку хаёлимга ҳам  келмаганди.
-  М ана, к,аранг-а, -  деди бир куни «Саодат» журнали бош 

м уҳаррири ўрин босари  Х олидахоним Аҳророва, қизларни  
кўриб чиқай  деб таҳрири ятга  кирганим да.

Стол устида п ап к а-п ап к а  хатлар уюлиб турганди.
-  Ҳ аммаси келинлардан келган... Хат эгалари бирдек ўз 

қай ноналаридан  ш икоят қилиш ган... Айтсам, иш онмассиз, 
аммо бир келинчак, «агар ихтиёр менда бўлганида, ҳам м а қай- 
ноналарни девор остига қатор тургизиб, пулемётдан отиб таш - 
лардим!» деган ... Ў қиганда ю ракларим  орқам га тортиб кета- 
ди , ш уларни ёзганлар ўзим изнинг қизларми деб... -  Холида 
опа уф  тортадилар.

Х атлар... Улар ҳ ақи қатда  ҳам  шу қ ад ар  кўп эдики , Ҳожар 
холанинг маш ҳур сумкасига солсанг, я н а  қанчаси  ортиб қоли- 
ши табиий. М аҳалламизда яш айдиган  Ҳожар холанинг ош хо- 
мини солиб ю радиган қан ордек  сумкасини ай таяп м ан . Бу, 
ҳазил, албатта. Лекин газета в а  ж урналлар таҳрири ятларида 
хатларга нисбатан  ж уда катта масъулият билан қараш ади . 
Шунга ўрганилган. Ҳар қан дай  бўш анг ходим ҳам, энди ижо- 
дим  сўниб боряпти деб ўйлайдиган ижодкор ҳам дарёдек  оқиб 
келадиган хатлардан ж онланм ай иложи йўқ. Хатлар киш ини 
ф икр  қилишга чорлайди, булокдек тетиклантиради, янги-янги 
реж аларни кўнглингга солиб қўяди.

Б еихтиёр мен ҳам  ҳам касбим  айтган  «шикоят» хатларига 
интилдим. И ккитасини олиб ўқий бош ладим. Ю қорида кел- 
тирганим  ўш алар ...

Э симда, 5ананда журнал топш ириғи билан навбатдаги хиз- 
м ат саф ари га отланаётган эдим.

О датдагидек саф ар  олдидан қилинадиган иш ларни бир-бир 
хаёлимдан ўтказдим .

Э ркакл ар га  м аза! Х изм ат с а ф а р и га  ч и қ и ш ад и ган  бўлса, 
аёли с а ф а р  сум каси н и  ҳозирлаб беради , су м кан и н г м ай к а , 
пайпоқлар ж ойлаган бурчагини тайинлайди , д аф тар -қалам - 
ни ю зароқ  ж ой га  қў й ган и н и  кў р сатад и . Б олалардан  б еха
вотир, яхш и  бориб, иш ларни  м у ваф ф ақ и ятл и  би ти ри ш  ти- 
л аги н и  б и л д и р ад и . О қ йўл ти л аб , охи ри  бир ў п и б  ҳам  
қўяди ...
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Аёл хизматчиларнинг эса хизм ат саф ари  олдидан тараддуд 
иш лари анчагина. Аввало эрини очиқ юз билан рухсат бери- 
ш ига кўндириш и керак. Токи қайтгунича болаларига қовоқ- 
тумш уғини солиб, уларнинг чақноқ  чеҳрасини сўндирмасин. 
Кейин онаси ёки қайнонасини болалари олдига келиб туриш - 
ларига кундириш и керак . Б унга ҳам  осонликча эриш иб 
бўлмайди: яхши гапириб, елкаларини силаб, йўқни йўндириб, 
олдиларига рўзғорни бекаму кўст қилиб кўйиб деган дек ... Ҳа, 
ни м а бўлганда ҳам  рўзғори бўлак келинларнинг хизм ат са 
ф ари га чиқиш и осон эмас.

Ҳа, қайноналар...
Ўша икки мактуб дилимни ғаш  қилиб турарди. И кки аёл, 

икки  келинчак, гарчи исмини ёзиш м аган бўлиш са ҳам , юра- 
гидаги кечинм асини яш ирм ай  ёзиш ибди. Ана ш унингучун- 
ми бу мактублар таъсиридан чиқиб кета олмасдим. Балки ўш а 
мактубларни ўқиганим  учундир, мухбирлик касбим туфайли 
қайси  ш аҳар  ёки қиш локда бўлмай, қайси  замондош им би
лан сўзлаш май, қайнона-келинлар муносабатига эътибор бе
радиган  бўлдим. Ахир қах;рамонларимнинг аксарияти  ё ке
лин ё қай н он а эдилар-да.

И ккинчи мактуб эгаси тўғри ёзибди. Киши кўнглидек но
зик нарса бўлмаса керак. Салга тоғдек кўтарилади, салга чил- 
чил синади.

Ҳа, киш и кўнглининг биллурдек нозиклиги рост. Балки шу 
нозиклиги туф айлидир, халқ орасида «Қайнона-келин ўрта- 
сига ф ақ а т  эси йўқ тушади», деган  гап бор. Б ир маҳаллада 
қайнона-келин м ож аросига чек  кўйиш ганмиш . Рост, рост! 
Кейинги уч-беш йил мобайнида маҳалла кўмитасига биронта 
қай нона ўз келинидан ёки, акси нча биронта келин ўз қайно- 
насидан  ш икоят қилиб келмаган эмиш . М аҳалланинг ҳавас- 
кор ижодкорлари том онидан тўқилган янги нақл шу қадар  
сам ара берибди.

«Эрга тегм аса н г- қай нона қайда?!» д ей и ш аркан  улар қай- 
нонасидан ш икоят қилиб келган келиннинг ҳасратини  обдон 
эшитгач.

«Ўғил уйлам асанг -  келин қай д а  эди?!» дей и ш аркан  улар 
навбат қайнонага келганда.

Б у илмокди, тагдор нақлни эш итгач, келин ҳам, қай нона 
ҳам  лабларини тиш лаганларича, бош ларини эгиб қайтиб ке- 
тиш ар экан.
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*  *  *

Ш ундай қилиб хизм ат саф ар и га  йўл олдим...
Беруний ш аҳрига оқш ом етиб келдим. М еҳмонхонага ж ой- 

дашиб, бир вақтлар дорилфунунда бирга ўқиган дугонам Гул- 
сан ам га телефон қилдим.

-  Қаердасиз? -  сўради Гулсанам салом-аликдан сўнг, -  ово- 
зингиз ж уда яқиндан  эш итилаяпти.

-  Ш ах;рингизда, м еҳм онхонада...
-  Вой, ўлманг (Гулсанам илгарилари ҳам  шошиб қолганида 

шу иборани иш латарди)! Ҳозирок, бориб олиб келаман. Уят 
эмасми, бизтуриб , сиз -  м еҳм онхонада...

-  С анам ж он, безовта бўлманг, ўртоқж он, эртага  баф урж а 
учраш амиз. Барибир хузурингизга кириш им  керак. Ҳозир кеч 
бўлиб қолди, ноқулай, болаларингиз... қайнонангиз...

-  Ана шу қай нонам  сизнинг Тош кентдай ж ойдан  келиб, 
меҳмонхонада мусофирлардек турганингизни эш итсалар, ке
йин м енга нак; кун берм айдилар...

Эътироз билдириб улгурмадим, хўш акнинг қи сқа-қи сқа  
бетоқат товуш и қулоғимда қолди.

Кўп вақтўтган и  йўц, хона эш иги ш иддат билан очилди: Гул
санам! Ўша-ўша, ўзимизнинг кувиок; Гулсанам. Ф ақат сал тўли- 
ш ибди, улғайибди... Кўзларида, ҳ ар акати д а  тўғри йўлни тан- 
лаб, м ақсади  сари ш аҳдам  бораётган киш иларга хос осойиш- 
талик, ҳаётсеварликни сезиб турибман.

Г улсанам  д о р и л ф у н у н д а  ҳ ам  аъ лочи , ж а м о а т ч и  эди . 
Ўқишни битиргач, она ш аҳри Берунийга йўлланма билан кел- 
ди. Ўрта м актабда иш лади. Кейин уни туман иж роия кўмита- 
си раисинингўринбосари  қилиб сайлаш ганини эш итгандим.

Туман иш лари ҳам  ёмон эмас. Ё задиган очерким баҳона- 
сида туман таш виш лари, келаж ак реж алари билан таниш дим. 
Қилинадиган иш лар кўлами катта. Бу вази ф аларни  баж ариш  
учун раҳбарлар ҳам  ниҳоятда уқувли, жонкуяр, билимли, халк,- 
п ар вар  бўлиши керак . Гулсанам шу раҳбарларнинг биттаси. 
Лекин у ҳозир уйида. У бу ерда -  келин, болаларига она.

Гулсанамнинг оддийгина безалх'ан уйида ўтирганим да зим- 
д ан  қ ай н он а ва  келиннинг ўзаро муомаласига эътибор бера- 
ман. Бунга сабаб боя, Гулсанамнинг телефонда айтган «нақкун 
бермайдилар» дегани бўлса, я н а  битта сабаб -  ю қорида айтиб 
ўтганим  ўш а хатлар эди. Лекин қ ан ча  кузатм ай, оддий она- 
бола м уносабатидан бўлак ҳолатни кўрмадим .
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Гулсанам билан кўп йиллардан бери энди кўриш иш имиз 
эди. Шу орада у турмуш  қурибди. О лдинма-кейин тўрт ф ар- 
зандлик бўлибди. Болаларнинг ёш идаги фарк; унча сезилма- 
гани учун уларнинг исмини менгина эмас, Гулсанамнинг қай- 
нонаси -  Ўғилжон опа ҳам  адаш тириб ю борардилар. Б ундан 
завқланиб-завқланиб куламиз. Бола бор ж ойда ғийбатга ўрин 
йўқ, деб шуни ай ти ш са керак-да, ўш а оқш омги суҳбат қал- 
бимда узоқ ўчмас бир илиқлик қолдирди.

-  Тош кентдай ж ойда ўқиб келгач, иш га шўнғиб кетибди, 
турмуш  қуриш  хаёлига ҳам  келмас эди. Туманда ҳам м а та- 
нийдиган ёшулли бўлиб қолди. Аёл боши билан тиним  билмай- 
ди, юрт сўрайди. Элнинг иш и эса эрта бошланиб, кечда тугай- 
ди. Б унинг иш и-чи? Тунда ҳам тамом  бўлмайди! Лекин мен 
ҳам  қатти қ  туриб олдим. Ф арзандларнинг кўп бўлгани яхш и- 
да! Мен ҳаёт экан м ан , сенга оғирлиги туш м айди, ўзим эн ага 
бўламан, дедим ... Ҳартугул, сўзимга кирди. Умуман, ш унча 
йил бўлди-ю, ю зимга ти к  боққанини , сўзимни икки қилгани- 
ни билмайман. Бу уй-дунёчиликда ж уда керак ...

Ўғилжон опа мен билан сўзлашиб ўтирганида, Гулсанам 
ош хон ада ж аз-буз қилаётган  эди . Момо н евар ал ар и н и н г  
шўхлигига, қилиқларига меҳр билан тикилар, келинига имо 
қилиб, ҳикоясини давом  этарди:

-  Гулсанам остонамдан ҳатлаб ўтганида, бир болам икки 
бўлди деб севиндим, шукр қилдим. М ана энди, берганига шукр 
қилай, битта болам олтита бўлди! Аммо ҳеч бири етовимдан 
чиққани йўқ.

Ҳеч кузатганмисиз, ўтган умридан ризо кексаларнинг кўзи- 
га дарров ёш кела қолади. Бу севинганларидан, умр изсиз кет- 
м аганидан  бўлса керак-да. Ҳа, ш ундай. Ўғилжон момо ҳам 
дам о-дам  узун енги билан кўзларини артиб туради. М енинг 
ҳар  бир сўз м азмунига алоҳида д и қ қ ат  қилаётганим дан , бал
ки эртага  ўзи ҳам  қаҳрам оним га айланиб қолиши эҳтимоли 
борлигидан, умуман, м енинг мухбирлигимдан бехабар ўзини 
ж уда эркин тутардилар.

-  Қ айноналарнинг етовига ҳам м а келинлар ҳам и ш а ҳам 
киравериш и керакм и, бош қача бўлиши мумкин эм асм и? -  
сўрайман сал айёрлик билан.

-  Қ айнонами, келинми, барибир, оиладаги икки  аёлнинг 
бири етаклаш и, иккинчиси етовга юриш и керак. Ш унда ке- 
лишиб, м уросаи-м адора билан иш  қилади-да...
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Гулсанам билан ҳам узун тунда узоқ суҳбатлашиб ўтирдик. 
Болаларининг ҳам м аси  бувиси билан ухлаш истагини билди- 
риш ди. Гулсанам улар учун равен  ай вонга қатор қилиб жой 
солди. Ёнига қай нонаси  учун қалин тўш ак  тўш ади. Бу ж ой 
юмшоқрок;, ёстиғи ҳам  баландроқ эди. О ппоқ чойш аб ёзди. 
Гулсанам меҳр билан кунда баж ари ш га одатланган иш ини 
қилаётгани сезилиб турарди.

-  Аксига Х удойбердининг Тош кентга, м аж лисга кетганини 
қара, ўртоғинг келганини кўриб бирам хурсанд бўларди, -  деди 
Ўғилжон момо Гулсанамга. -Д а р ё д а н  балиқ тутиб келиб меҳ- 
мон к^ларди , айлантириб ҳам м аёқни  кўрсатарди . Ж уда то
мош а қиладиган бўлиб кетди Беруний ҳам. Ёшуллилар чунон 
чаққон  чиқиш ди, обод бўлсин, деб роса терлаш аяп ти ... -  бу 
сўзлар оддий сам им ият билан айтилган эди.

. -  С изнинг қай нонангиз бўлакчамилар ёки уларни сеҳрлаб 
олганмисиз? Қ айноналарга ҳам  ўхш ам айдилар-а. Она-бола 
бўлиб кетибсизлар.

Мен бу гап ни Гулсанамга тунда, икки  дугона ёшлигимиз, 
талабалик йилларимизни эслаш иб бўлгандан сўнг, иш имиз, 
оиламиз ҳ ақи да гаплаш аётганда айтди м.

-  Сиз ўзингиз орқада қолиб кетибсиз, ўртоқж он, -  деди ку- 
либ Гулсанам. -  Сиз хаёлда тутган «золим» қайноналар ўтмиш - 
д а  қолиб кетган. Илгариги қайноналар ҳукумат иш ида ишлаш- 
м ас эди. Ш унинг учун келиннинг, иш лаган аёлнинг қадрига 
етиш масди. Ҳозирги қайноналарнинг аксарияти  ишлаб чиқа- 
риш  стаж и га эга, бош қача қилиб ай тганда, иш дан аж ралм а- 
ган ҳолда қайноналик қилиш ади! Бу ж уда қийин иш. Б ундай 
қайноналар меҳнатнинг, роҳатнинг, оила ф ароғати ни нг қад- 
рига етиш ади. Қолаверса, тўғри айтдингиз, қай нонам  ўзи 
бўлакчалар. Ҳ амм аники ўзига-ю ... -  Гулсанам ним аларнидир 
эслаб хаёлга кетди. -  Ўзингиз айтинг, бош қача муносабатда 
бўлиб бўладими? Кеча-кундуз болам деб турсалар, ўзимниги- 
н а  эмас, болаларимни ҳам  еру кўкка иш онм асалар... Била- 
сизми, қаерда қайнона-келин ҳақи да сал кўнгилсиз ra n  эшит- 
сам  (юртчилик, ш унақаси  ҳам  бўлиб туради, аёл раҳбар деб 
кўпинча ш ундай можароли иш ларни менга рўпара қилиш а- 
ди), тўй куним из кўз олдимга келади. Мен келинлик либосида 
уйларига кириб келаяпм ан-у кўзларида ёш билан ф отиҳа бер- 
дилар: «Ували-жували бўлинглар, бир-бирингизга садоқатли 
бўлинглар, ҳеч кимдан кам  бўлманглар», деб дуо қилдилар. Яна
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куп гаплар айтилди, ҳаяж оним дан  эслаб қола олмадим. Ае
кин ўш а дақиқалардаги  бу мунис кўзларда ғилтиллаб турган 
ёш ҳеч қачон ёдим дан ч и қм аса керак. Б ундай қарасам , Ху
дойбердининг кўзлари ҳам  ғилтиллаб турибди. Мен ҳам  чи
даб  тура олмадим. О наизор ш ундай ф отиҳа бериш  учун неча 
йиллар ўй ўйлаш ини биласизми? Ўша дам да Худойберди аста  
кўлимни сиқиб кўйдилар. Тушундим. О намни м ендек ҳурмат 
қил деганлари эди бу...

Берунийга сув тошганини эшитгандирсиз? Онамнинг бўлак- 
чаликларини ш унда я н а  билдим. Ҳ амма раҳбарлар, соғ одам 
борки, аҳолини беш икаст, тинч ж ойга к^Ахириш билан банд 
эдик. Уйдан хабар  олиш га имкон бўлмади. Худойберди акам  
врачлар, табиийки, у киш и ҳам  кела олмаганлар. К ^ и р и л м а - 
ган ҳовли қолмадимикин, деб к ^ а л а р н и  м аш и н ада я н а  бир 
айланиб чиқаётганим да не кўз билан кўрайки, остонамизда 
онам ҳ ақ  деб ўтирибдилар! Аранг у киш ини м аш ин ага кўта- 
риб олиш га улгурдик. М аш инамиз ш ито б билан кетаяпти-ю , 
орқам издан пиш қириб сув кувиб келяпти.

-  Нега кетмадингиз, ахир бу х^чадаги аҳолининг ҳам м аси 
кўчирилди-ку? -  деб сўрадим. Б издан  хавотир олибдилар... 
Ҳеч н арса  дея олмадим...

Гулсанам билан қай нонасин инг ўзаро муомаласига алоҳи- 
д а  д и қ қ ат  қилаётганим нинг асосий сабабини унга айтдим. 
Хатларни ҳам  кўрсатдим. Эл ичида ю рган аёл, қолаверса, у 
ҳам  -  келин. Н има деркин?

-  Бу мактубларга сиз ним а ж авоб қилган бўлардингиз, Гул
санам ?

-  «Зулмат»... «Зиндон»... Ўтган замонларни эслатади-я бу 
сўзлар. Ўқигач, бехос вуж удингда титроқ туради, -  деди Гул
санам  хаёл билан биринчи хатни қ ай та  кулига олар экан . -  
Б аъзан  бизнинг туман хотин-қизлар кенгаш ида ҳам  ш ундай 
мож ароларни ҳал қилиш га тўғри келиб қолади. Кўпинча тек- 
ш ириб бўлганимиздан кейин ш икоятга ўрин йўк, экан-ку, д е 
ган хулосага келамиз. Қизиғи ш ундаки, қай н он а ҳам, келин 
ҳам  ай н ан  шу хулосага келиш ади. Б ир куни бир кам пирш о 
ним а дейдилар денг:

-  Болам, сен ҳам  хукуматсан-ку, шу «қайнона», «келин» д е 
ган сўзларни йўк, қилиш т5Ьғрисида буйруқ чиқариш нинг ило
ж и йўқми? Ўрнига ф ақ а т  «онам», «қизим» деган  сўзлар иш ла- 
тилсин, деб фармон бер -  олам гулистон! Мен кам пирни айтди
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дерсан , бу иллатлардан кутуласизлар. Ахир ҳеч ким онасидан 
ёки қизидан  ш икоят қилм айди-ity!

-Х атларга келсак, -  деб давом  этди Гулсанам, -  аввало, кекса 
одамни хоҳ олдидан, хоҳ орқасидан  сенсираш  яхш и эмас. 
М енимча, биринчи хатга иккинчи  хатни нг эгаси ж уда яхш и 
ж авоб бериб қўйибди. И ш ончим комилки, иккинчи аёл бу хо- 
надон билан ҳеч қачон сан -м анга бормайди. Х атнинг руҳини 
сезиб турибсизми: у аввало турмуш  ўртоғига ж уда ҳурмат 
билан қарай ди , қай нонасин и  «икки кўздекяқин» деб, қай ин- 
бўйинлари ҳақи да  ҳам  ҳурмат билан гапираяпти. Б ундай аёл
лар оиласида келиш мовчилик чиққан  так д и р д а  ҳам  (чиқмай 
эса иложи йўқ, қайси  хонадонда йўқ дейсиз?) ж уда эҳтиётлик 
билан б артараф  қиладилар. М актубидан сезилиб турибдики, 
унинг эгаси оила чироғи нин гҳам иш а порлаб туриш ини иста- 
япти , иккинчидан , шу уйдагиларни нгбирон тасин ин г кўнгли 
дарз кетиш ини асло хоҳламаяпти. Б иринчи хатда ан а  шу руҳ- 
ни, авваламбор, ўз бахтини асраш , авайлаш  истагини кўрма- 
дим. Ҳ амма иллат а н а  шунда! Аёл -  оила устуни, аёл -  оила 
чироғи, деб беж из айтиш м аган . Оилани асраб, уни ҳақи қий  
ф ароғат  ўчоғига айлантириш  учун ёш келинда ҳам  кексалар- 
га хос сабот, кечира билишлик, ф идойилик фазилатлари бўли- 
ши керак. Н имасини айтасиз, агар  бу мавзуда гап очиладиган 
бўлса, н еча-н еча китобга етарли ф икр-м улоҳаза айтиш  мум
кин...

Шу в ақ т  эш ик очилиб, Ўғилжон момо кириб келдилар.
-  Гулсанам, дугонангга телефонда Тош кентни улаб бер, гап- 

лаш иб олеин, онаизор хотирж ам  бўлади...
-  Ҳа-я! Қаранг, ёдим дан кўтарилибди. Рақам ингизни а й 

тинг, -  деди Гулсанам менга қараб, -  линия тунда бўшроқ бўла- 
ди, дарровги н а улаб бериш ади.

Д ар ҳ ақи қат  қўп кутм адик. Гўш акни катта  ўғлим кўтарди:
-  Ойижон! Ассалому алайкум! Х авотир бўлманг, яхш и ўти- 

рибмиз. Қўнғироқ қилиб қоларсиз деб кутиб турувдик. Буви- 
ж оним ш у ердалар. Сиз келгунингизча бизникида турадилар. 
М ана ўзлари билан гаплашинг.

Болаларимнинг хурсандлиги ш ундай овозидан сезилиб ту
рарди. Доим ш ундай: буваси, бувиси келиш ган кун уйим из 
байрам  бўлиб кетади.

Гўш акда энди қай н он а ойим ларнинг овозлари эш итила 
бошлади:
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-  Яхши етиб бордингизми? Самолётда қийналмадингизми? 
Ишларингиз яхш и кетаяптим и?

-  Раҳмат, ойижон! Яхши келибсиз. Болалардан кўнглим тинч 
энди.

-  Эрталаб сизнинг кетингиздан қайниларингизни иш га қу- 
затдик-ку, дадангиз билан невараларим из олдига кела қол- 
ди к ...

-  Раҳмат, ойижон, яхш и ҳам  бахтимизга сизлар борсиз...
Яш ирмайман, ним аики яхш илик кўрган бўлсам, ним агаки

эриш ган бўлсам, бунда у киш ининг ҳиссалари катта. Виз, ке
линлар қайнонамиз Хужиста опани ҳазиллашиб «ўн дипломли 
она» деймиз. Б аъзида кулишиб «катта овсин» деб ҳам  чақира- 
миз. Айтилган ўн дипломнинг бештаси беш ўғилники бўлса, беш- 
таси  -  беш келинники. Ш ундай дейиш имизга асос бор. Келин
ларнинг аксарияти ўқиш ни шу оилага келгач битиришди. Қай- 
нона ойимиз бараварига куйиб-пишиб, бараварига ҳаракатда 
бўлдилар. Ҳар биримизнинг яхш и меҳнат қилиш имизда у ки 
ш ининг ҳиссалари ж уда катта. Ахир келинлар иш лаганида не- 
вараларга ўзлари қарай дилар-да. Бир эмас -  ўн уч неварани 
боғчагача соғлом қилиб тарбиялаш да кўмаклашдилар.

Телефонда Тошкент билан гаплашиб олгач, Гулсанамга ан а 
шулар ҳақи да гапириб бердим.

-  Б  и зга ҳавасингиз келаётувди, ўзингизнинг қайнонангиз 
ҳам  зўр эканлар-ку! -  деди  Гулсанам кўзлари кулиб.

Ҳа, аёл -  оила усту н и , а ё л -  оиланинг порлоқчироғи. Лекин 
осонликча эриш адим и нози ккин а аёл бу катта  таш беҳларга? 
Қаердадир пасттуш ади, қаердадир баланд келади. Қанча бар- 
дош , қан ч а  ирода керак  устундек мустаҳкам туриш  учун, 
чироқ бўлиб бош қаларнинг ^ н гл и н и  ёритиш  учун. Бу ю ксак- 
ликка қалбида яхш и тилак жўш  урган аёлларгина кўтарила 
олади. Ҳа, яхш и ти лак ...

*  *  *

Бу ҳикоя ҳам  бир умр ан а  ш ундай яхш и тилак  билан яш аб 
келган аёл ҳақида. Лекин яхш и тилакнинг кўри ю ракда сўнма- 
син учун ҳам, яхш и тилакнинг м аш ъаласи бир умр порлаб, 
сени олдинга чорлаб турсин учун ҳам, аёл муттасил кураш и- 
ши керак. Ахир ҳеч н арса  ўзидан-ўзи бўлмайди-да.

«Ҳаракатда -  барокат!» деб бежизга айтиш маган. Бу аёлнинг 
катта  в а  мазмунли ҳаётидан  чиқарган  оддий хулосаси шун-
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дай . Уни Андижон вилоятидатаним аган , ҳавас қилмаган одам 
топилм аса керак . Ўз меҳнати билан у шу қ ад ар  катта  обрў 
топтан.

-  Теримчидан раи сли ккача бўлган ҳам м а поғоналарнинг 
аччиқ-чучугини тотиб курган раҳбар-да, и ш ни нгкўзи ни  ҳам  
билади, одамлар билан муомалани ҳам , -  дейи ш ади у ҳақи да 
бировлар.

-  Б ақирм ади , чақирм ади , аста-секин  ж ам оа хўжалигини 
ю зага олиб чикди, -  дейи ш ади  бош қалари.

-  Аммо-лекин ёлғонга ҳам , ёмонга ҳам, ҳаром га ҳам  кун 
бермайди! -  дейи ш ади з^чинчилар.

Бу таъриф лардан  сўнг кўз олдингизга ю рса ер гурсиллай- 
диган , овозидан атроф  гулдирайдиган ш аддод раис аёл келса 
аж аб эмас.

Мен уни ҳар хил муҳитда кўп кузатдим. Мажлисда ҳам, маъ- 
ракада ҳам, вилоят раҳбарлари орасида ҳам, ўз ж ам оа хўжали- 
гининг оддий аъзолари даврасида ҳам, ниҳоятўз уйида, болала
ри атроф ида ҳам. Рост, қомати дуркун, юз-кўллари офтобда, 
шамолда, меҳнатда қорайиб, пишиб кетган. Тошкентга, маж- 
лисларга борганида кенг кўйлакларга ўрганмаганми, кўша-кўша 
орденлари тақилган костюмда салқин-салқин идораларда ўзини 
бироз нокулай сезади. Аммо гап пахта ҳақида, дала ҳақида кет- 
са, сувга тушган баликдек жонланади. Телевизордами, радио- 
дами иши, ж амоа одамлари, режалари ҳақида гапирганда қоғоз- 
га ёзиб келганлари унут бўлиб, одми сўзлар билан соддагина қилиб 
гапираверади. Табиатан у i^rn гапирмайдиган, аксинча, кўпроқ 
суҳбатга кулоқ соладиган аёл. Яна нечаўйлаб, бир кесадиган аёл. 
Ш унинг учунми бир сўзи икки бўлмайди, мулоҳазалари эъти- 
розгадуч келмайди. Лекин ran  ҳозирун и н главозими, ишидаги 
обрўси, ютуқлари ҳақида эмас. Мен унинг хонадондаги ўрни 
ҳақида сўзлаб бермоқчиман.

У билан бирга уззу кун дала кездим. Зи м дан  уни кузата- 
м ан, аммо асло чарчаганга ўхш ам айди , ҳам он тетик.

Қуёш пахтазор ортига ботганида меҳмонхонага бориш им 
ҳақи да айтдим . У рухсат бермади. Уйига олиб кетди.

-  Ж ам оа м еҳм онхонасида ж ой оз, уни ҳам  шу кунларда 
м еханиклар эгаллаш ган. К атта хонадон, бизникида қолаве- 
ринг, -  деди.

Эътироз билдирмадим, уни уй ш ароитида ҳам  ^ за т м о қ ч и  
эдим.
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Ҳ ақиқатда к атта  хонадон экан . Э ш икдан кириш им из би- 
лан бир неча бола келиб, унингтиззаларига ёпиш ди. Опа ҳам- 
масини суйди, эркалади, улардан онаси, акаси, дадасини сўра- 
ди. Чулдираган гапларини эш итди, бу гапларга туш унди ҳам. 
Шу орада овозини сал кўтариб:

-  Гулчеҳрахон, меҳмон бор, қаранглао! -  деди.
О ш хонадан бўлса керак  нозиккина, қош -кўзлари пилик-

д ек  аёл чикди, сўрашиб, дарҳол сўрига кўрпача таш лади. Ҳой- 
наҳой, келини бўлса керак.

-  Ая, илик, сув тайёрлаб қўйибман, ю виниб оласизми? Гав- 
ҳарой, аянгга сув қуйиб юбор!

Ҳовли этаги да ҳам  им орат бор экан . У ердан оқ-сарикдан  
келган ёш гина ж увон чиқиб, яқи н  келиб сўраш ди.

-Я х ш и  келдингизми, ая!
-Ҳ орм анг, ая!
-  Ч арчамадингизми, ая!
Бу дам да неваралар  каби атроф ни қиз-келинлар тутди. 

Келини қайси-ю , қизи қайси  аж ратолм ай қолдим. Меҳмон бу 
хонадонга янгилик эмаслиги, ҳар дам  келган меҳмонга хур- 
сандликлари ош кора кўриниб турарди. Муомалалари оддий, 
самимий эди. Бу ерда қолиш га рози бўлганимдан қисилма- 
дим.

Кейин билсам, бу ю рганларнинг иккитаси , ҳали айтган  оқ- 
сарикдан келган аёл -  Матлубахон билан, қош - 1̂ зл а р и  пилик- 
дек  деганим  -  Гулчеҳрахонлар опанинг келинлари, қолган уч- 
таси  эса қизлари экан . Қизлари Ҳ афизахон, Н асибахон, Мат- 
лубахонлар бугун дам  олиш куни бўлгани учун оналарини 
кўргани келишибди. К ечгаяқи н  қизлар она дийдорига, янга- 
лар суҳбатига тўйиш иб, иж озат сўраб, уй-уйларига қайтиш - 
ди.

-  Қудаларни сўраб қўйинглар, -  деб тайинлади она.
Я нгалар оз-оздан бўлса-да улар кўлига совға-салом тутиш -

ди, болаларига ш иринлик бериш ди, ж им  бўлиб кетмасликни 
тайинлаш ди.

Қизлар кетгач, катта келиннинг қизи Гавҳарой келиб, дўхтир 
ам м аси тикиб келган кўйлакни бувисига кўз-кўз қилди. Ке- 
линлар болаларнинг ажабтовур ш ирин қилиқларидан гапириб 
беришди. Опа кулоқ соларди-ю кўли ним а биландир банд эди. 
М ана неварасини  кўтариб бориб, унинг ш ира бўлган юзини 
водопроводда ювиб, тозалаб артди. Дастурхонга ян а  нималар-
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ди р  о ли б келди, му златки чдан кичик хурм ачалардаги қатик,- 
ни олди. Газ устида қай най  бошлаган чойни олиб дамлади. Ке- 
линларнинг бирини ўғли билан уйидан  хабар  олгани юбор- 
ди: «Қудамни кундузи д ал ад а  кўрм адим , тинчм иканлар?» 
И ккинчисини бир ни м а деб севинтирди.

Болаларнинг ухлайдиган вақти бўлди. Келинлар уй-уйларига 
кириб, уларни тинчитиш ди. Биттаси, чам аси шўхроғи бувиси 
билан қолди.

-  Кел, болам, сен мен билан ётақол, -  деб бағрига олди уни 
бувиси, кейин мен га туш унтирди, -  ж уда олов бўлган шу кун- 
ларда. Умри узун бўлсин, аммо ҳозир илон чангалласа ҳам 
билмайди. Авраб ухлатмасам, ака-укаларини  қўйм айди, она
си қолганларини эплаб ухлатсаям ... Б ири -би ри дан  м ай да, 
кўрдингиз-ку...

О смонда юлдузлар чарақлаб, телевизорда кўрсатувлар та- 
мом бўлгандан сўнггина бу к атта  хонадон д а  ҳам  сукунат 
чўкканини пайқадим . Келинлар ҳам  ухлашди. Бўйдоқ йигит- 
лар -  унинг кен ж а ўғиллари Ғафурж он билан Алижонлар ҳам  
ухлаш ди. Бу орада  опа келини билан ёпилганда бир танди р  
тўлгулик нонга хам ир қорди, ўкувчи ўғилларининг эрталаб 
киядиган  кийим ларини бир-бир текш ирди. Я на ним алардир 
қилди. Ш ундан сўнггина у  ҳам  менга хайрли тун тилаб, ниҳо- 
ят  ж ойига чўзилди.

Қ анча огоҳ ётм ай, унинг саҳар  қай  вақт  турганини сезмай 
қолибман. Узоқлашаётган м аш ина товуш идан уйғониб кетдим. 
Ҳали соат беш ҳам бўлмаган экан. У эса аллақачон далага яф ^аб 
кетибди.

-  Х авотир бўлманг, ҳали зам он келадилар, -  дейди  Матлу
бахон. -  О датлари ш ундай, тонгда далаларни бир айланиб ке
ладилар, кейин нонуш та қилам из...

О па кел1у н лари ча  сигир соғилиб, нон ёпилиб бўлди. Куза- 
тиб турибм ан, иккала келин билиб-билиб, чаққон  ҳ ар ак а т  
қилишяпти. Сен қил, сен қил қабилида иш  тутганлари ҳам  йўк,. 
Уларнинг ҳар  бир ҳ аракатлари да  аж абтовур келиш увчанлик 
бор эди. К атта ўғиллари Мухторжон билан Соибжон ҳам иш га 
отланиш ди, болалар боғчага кетиш га тайёр, келинлар ҳам  от- 
лангани кириб кетиш ди. К атта дастурхонда нонуш та тайёр, 
аммо ҳеч ким  ўтирм ади -  онани кутиш арди.

-  Қ аерда бўлсалар ҳам, албатта, нонуш тага етиб келадилар. 
Б изни  иш га ўзлари кузатадилар. Ш ундай бўлмаган кун одам
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ўзини йўқотиб кўяди негадир. Аям нонуш тага келмасалар, 
негадир дунё ҳувиллаб қолгандек бўлади, -  деди ки чи к  келин 
Гулчеҳрахон.

М ана я н а  мотор овози эшитидди. Болалар эш икка югуриш- 
ди. Ш иддатли одимлардан унинг келаётгани билинарди. У 
қўлини ювиб, дастурхонга биринчи ўтирди, кейин бошқалар. 
Гангур-гунгур нонушта бор-йўғи ярим  соат давом  этди. Кейин 
она дастурхонга дуо ўқиди. Катта ҳовли ян а  хувиллаб қолди...

Она кабинетига кириб, қандайдир қоғозларни к}ггариб чиқ- 
ди. Д ем ак, энди ж ам оа идорасига б о ради.

И дорада бироз кузатиб злгирдим. Ҳ амманинг унда иш и бор. 
О па ниҳоятда банд  одам. Ҳозирги м ан а шу қан дайдир  қоғоз- 
ларга имзо чекаётган , кимларгадир кўрсатм алар бераётган, 
ким нидир койиб, ким нидир м ақтаётган  аёл, мен кеча кечқу- 
рун в а  ҳали нонуш тада кузатган меҳрибон онага, содда, ку- 
ю нчак аёлга ҳам  ўхш арди, ҳам ўхш ам асди. И дорада ўтирган 
бу аёл билимдон, ш иддаткор, шу билан бирга ж онкуяр эди. 
Балки оилада зарур бўлган ф азилатлар, раҳбарга хос ф ази- 
латлари билан чоғиш иб кетгани учун ҳам  у ҳам м а ерда ш ун
д ай  обрўга эгадир. Шу сам им ий ҳурмат унга сўнгги йилларда 
эркаксиз уч қиз, тўрт ўғилни вояга етказиш да, олий м актаб- 
ларда ўқитиш да ёрдам  берди. Ф ақат ўз болаларигина эмас, 
оиласига кейин қўшилиб, ўз боласидек бўлиб кетган келинла
ри ҳам  унга ўхш аш ни орзу қилиш ади.

-У й га  келгач, раисм ан, чарчаб келдим, деб оёғимни узатиб 
ўтириб олсам, она бўлиб, аёл бўлиб уларга -  энди ҳаётнинг 
аччиқ-чучугини i^ p a  бошлаган келинларим, болаларимга к,ан- 
д ай  ибрат кўрсатам ан? Қ айнона бўлганимдан бери кўп разм 
соладиган бўлганман. Биз каби эл ичида юрган хотин-қизлар- 
нинг оиласидаги тиқ этган товуш ҳам атроф га момақалдирок,- 
д ек  бўлиб эш итилади ... Қолаверса, м айда гапларга вақтн инг 
ўзи йўқ: мен иш да, улар иш да, кечкурунлари бўлса неваралар 
билан андарм онм из...

Бу аёлнинг исми Х айрихон Э ргаш ева. У Андижон вилояти 
Балиқчи туманидаги илгор хўжаликнинг раиси эди. Оллоҳ раҳ- 
м атига олган бўлсин уни.

*  *  *

Бундай д и қ қ ат  қилсам, ю қоридаги ҳикояларнинг бир но- 
зи к  томони бор экан . Б и ри да келин -  раҳбар лавозим ида,
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иккинчисида қай нона -  хўж алик раиси. Калта ўйлаган айрим 
дугоналарим  «Раҳбар бўлгач, уйда ҳам  устун бўлади-да, ҳам- 
м ани ўзига қаратади , бундай уйда келиш мовчилик бўлмай- 
ди, чунки ҳ ам м аў ш а катта  лавозимдаги қай нона ёки келинга 
тобе бўлади», деб айтиш лари мумкин. Ш ундаймикин? М ана 
я н а  битта раҳбар келиннинг сўзини эш итинг-чи. Унинг исми 
Тошхон. Ф амилияси Ҳ ожиқосимова. Ҳа, топдингиз, бу ўш а -  
Б ўзда донг таратган , зам онам изнинг ш иддатли, чақноқ  қизи 
Тошхон -  Олтинкўл тум анининг биринчи раҳбари.

-  Тунми, кунми м аш ин а А сакага кириб келиш и, м ан а  шу 
уй эш игига яқинлаш иш и билан хаёлан ўзимни ўзим барча ла- 
возим, довруқлардан озод қиламан. Бу дарвозан и н г нарёғи- 
д а  мен -  келинман, мен -  онам ан , мен -  бекам ан , мен -  мали- 
каман! Бу сўзларимга ҳайрон бўлаяпсиз-а. Ҳозир тушунтириб 
берам ан. Д арвозан и н г нариги  ёғида мени бўйи бўйимни бо- 
сиб кетган уч ф арзандим , тик, этса эш икка қараб ўтирган к,ай- 
нонам  кутиб туриш ганини бир лаҳза ҳам  унутиб бўладими? 
Мен ан а  шу азизларим  хизм ати да бўлсам, ўз кўлим билан бир 
пиёла чой берсам, ярим  коса м астава тутсам, дейман. Аёл учун 
бу хизм атдан  ортик, бахт бормикин?! Биласизми, иш чими, 
хизматчими, деҳқонми, врачм и, раҳбарми - а ё л -  онанинг ке- 
лиш ини уйда қан дай  интиқлик билан кутиш ади! Аввало ўғил 
ўстириб, келин к,илиб, кексайганим да роҳатини кўрам ан , деб 
орзу қилган м уш типар ва  мушфик, она кутади. Қуруқ эмас, 
ҳозир келиб қолар, кўлимдан иш им ни олар, гангур-гунгур 
қилиб ўтирармиз, деб баҳоли-қудратуйни тебратиб кутиб ўти- 
ради.

Сезасизми, сиз кириб келишингиз билан юзларидаги аж ин- 
лар тар ан гто р тад и , кўзларидан аж абтовур нур ёғилади. Бал
ки у сизнинг хизматингизга, пиш ириб қўйган овқатини сузиб 
келиш ингизга ҳам  зор эм асдир. Лекин тайёр  овқатни сузиб 
келганингизда, гўё уни сиз пи ш и рган дек дуо қилади, сизни 
м ақтайди . С и з -у н и н г  ёшлиги, с и з -у н и н г  мадорисиз!

Сезасизми, кириб келиш ингиз билан ўзини қай га уриш ини 
билмай турган эрингиз ва  болаларингизнинг иш и қовуш а к,ола- 
ди.

Сиз кириб келиш ингиз билан саволларига китоблардан 
ж авоб қидираётган  қизингиз қулоғингизга алланарсаларни 
ш ивирлайди. Д и ққат  билан эшитинг! Бу сизнинг ёшлигингиз!
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Бу сизнинг келажагингиз! Қулоқ солинг гапига. Сиз унинг учун 
ҳам м адан  ҳам  кераксиз. Сиз унинг учун орзу, ш ирин хаёд, 
ўзи ўхш агиси келган сиймосиз.

Сезасизми, сиз кириб келиш ингиз билан бу уйнинг чироғи 
ёқилди гўё, киш илар ҳаловат топди. Сизнинг борлигингизнинг 
узи буларнинг катта  давлати.

Ш уларни сезганингиз учун ҳам , и ш да чарчагани нги зга 
қарам ай , уй юмушлари сизни толиқтирмайди. Қ айнонангиз 
юзидаги аж инларнингёзилганини кўриб чарчоғингиз кетади, 
эрингиз, ўғлингиз, қизингиз сўзларини тинглаб кун таш виш - 
ларини тамом  унутасиз. Б аъзи да аёл зотининг ж они қирқта 
бўлади, деб ҳазил қилиш ади. Чарчамаслигингизнинг сабаби 
атроф ингиздагиларга кераклигингизни ҳис қилиб туриш ин- 
гиз эм асм и? Ўзининг кичкин а сеҳрли м ам лакатида, ўз оила- 
сида бахт чироғини ёқа  олган аёл буни ж уда яхш и ҳис қилиб 
туради.

Лекин баъзи аёллар шу бахт чироғини ўз кўли билан ҳам 
ўчириб кўйиш и мумкин. Тасаввур қилинг, эш икдан  кириб 
келган келин:

-  Ассалому алайкум, ойижон! Вой, ан чаури н и бси з-а , м ана 
ҳозир қараш иб юбораман. Эсизгина, болалар ҳам кечикишиб- 
ди-да. Мен ҳозир кийимимни алмаш тириб чиқаман. Энди сиз 
дам  олинг...

Ёки бўлмасам:
-Ҳ а , келдим! Б ирам  чарчадимки! Ж уда оғир кун бўлди-да. 

М ажлис устига мажлис. Яна суюк, овқатм и? Қуюқроқ ул-бул 
қила қолмабсиз-да! -  десин.

Бу гапларнинг қайси  бири ёқади қай нонага? Қайси бири 
ўринли? Албатта, биринчиси, дейиш ади кўпчилик. Ш ундай 
дейиш га деймиз-у, нега баъзан ўзимиз унутамиз? Шуни, од- 
дийгина муомалани ўрнида қилиб, бизга куни билан интизор 
бўлганларни эркалаб, ўзим из ҳам  эркаланиб ю рм айм изми 
ахир.

Яхши келин уйининг эр ка  маликаси бўлади, деганим  ан а  
шундан!

Агар остона ҳатлаб уйга кирганим да ю мш оққина, ипаго- 
йим қайнонам  (исмлари ўзлари билан -  чин Лазокатлар), ф а- 
риш тадеккина, ёш лари тўқсонга яқинлаш ган қайнотам  -  Ра- 
ж абали бува бўлиш маса, н азари м да ҳам м аёқ  ҳувиллагандек 
кўринади. Улар бўлса, бағрим бутун, илигим тўк,, нуқул эрка-
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ланавергим , ш улардан ш ирин ra n  эш итавергим  келади. Яй- 
раб, яйраб  ю раман. Уларнинг ақлли, аммо содда гаплари, ҳаёт 
ҳақидаги ф икрлари доим иш им да асқотади. Ҳеч қайси  китоб- 
д а  йўқ гаплар улардан чиқади . Ф арзандларим из Қудратбек, 
М атлубахон, Б ах ти ёр ж о н л а р га  ҳам  дои м  уларни  ҳурм ат 
қилишни тайинлаймиз.

Я ш ирм айм ан, айрим  раҳбар аёллар хонадонларида келин 
ёки қай нона бўлиш ларидан қатъи н азар  уйда ҳам  лавозимла- 
р и д ан  туш и ш м айди . Б ун дай  оилада сам и м и ят  борлигига 
иш онм айм ан. Тўғри, балки атроф дагилар уни нг ҳурматини 
ўрнига келтириш ар, ёнбош ига болиш бериш ар, қўлига сув 
қуйиш ар, тайёр овқатни тутиш ар, лекин ўш а аёл -  қалам  би
лан тасвирлаб бўлмайдиган аёллик, оналик бахтини сезарми- 
кан?!

С ам имият бор хонадонда қайнона ҳам, келин ҳам  турмуш- 
нинг икир-чикирларидан, ниҳоятда оз м уддатда ўтиб кета- 
диган  қийинчили1слардан ю қори туриш ади!

-  Оила тутиш , ўзи келин бўлиб туш ган хонадоннинг ҳам м а 
аъзолари томонидан бирдек суюкли киш и бўлиб кетиш  қийин, 
албатта, -д е б  ҳикоясини давом  эп 'и р ад и  Тошхон Ҳожиқоси- 
мова. -  Бирок, ан а  шу д ақ и қ а д а  унга катталарни нг кўмаги 
айниқса зарур. Б ир воқеа ҳеч эсимдан чиқмайди. Туманимиз- 
нинг обрўликкина ходим ларидан бирининг оиласига арала- 
ш иш га маж бур бўлиб қолдик. Эри масъул ходим. Б аъзи-баъ- 
зида эмас, кўпинча эр та  кетиб, кеч қай ти ш га мажбур. Бор 
ж ан ж ал  ш ундан чи ққан  экан . У стига-устак хотин ўринсиз 
раш к қила бош лаган. Қ арасак , икковини нг ҳам  обрўси эл ол- 
дида кетадиган. Аекин дабдурустдан «уйингизда ш унақа бўла- 
ётганини сезаяпмиз», деб аралаш сак бўлмайди. Ахир ариза ҳам 
йўқ-да. Ўйлаб-ўйлаб бош қача иш  тутдик. Келиннинг онаси 
ж уда оқила аёллигини билардик. Ёш ларга сездирмай у билан 
суҳбатлаш дик. С екингина бўлаётган воқеага, орага совуқчи- 
лик туш иб қолиш и мумкинлигига ш аъ м а қилиб ўтдик. Биз 
кутганимиздек, оқила кам п ир оила устидаги ҳам м а булутлар- 
ни б артараф  к^ла олди.

-  Қ адим да «Ер кўриган подш оҳ аҳмок,, эр  кўриган хотин 
аҳмоқ* деган  мақол бўларди, -  дебди у қизига. Куёвим эл ичи
д а  юрган эр киш и бўлса, унга биринчи бўлиб сен иш онмасанг, 
эл қ ан д ай  қилиб иш онади?! Эрим ф ақ а т  меники, оиланики 
бўлсин деб, қай тага  обрўсини кетказиб кўясан-ку. Қ айтага

381



Келиннома

и in дан  ҳориб, эл таш виш ларидан мияси ғовлаб келганида уйда 
ш ундай кутгинки, чарчоғи ёзилсин, қай да  бўлса ҳам сени, не- 
вараларим ни, шу згйни соғиниб келадиган бўлсин...

Бу суҳбат одамни ан ча  ўйлантириб кўяди-а?
Р и со л ан и н г қ аҳ р ам о н л ар и  ф а қ а т  и б ратли  келин лару  

оқила қай н он алар  бўлади, деб мак;сад қилиб қўйган  бўлсам 
ҳам  ай рим  оилаларда ан а  шу сам и м и ят  ар зи м аган  н ар са- 
лар туф айли  йўқолиш ига оз қолганига икки -уч  мисол кел- 
тирм оқчим ан .

*  *  *

Санам хола келин туширгунларича кўни-кўшни, қариндош - 
уруғларининг ҳам м асига келин бўладиган қизн ин г таъриф и- 
ни қилиб юрдилар:

-  Ҳа, айланайлар, ўғилгинамга мос қаллиқни қидирдим- 
у, кўнглимдагини ниҳоят топдим ҳам! Ҳа, топдим! Ўғлимга 
доим «Болам, пеш онанг отангникидек кенггина. Х отиндан 
ёлчийсан, худо хоҳласа!» дердим . М ана, айтганим  келди! Ил- 
м ининг ўзи бир дунё мол-а! Худо кўрсатса, ким сан  аспирон 
кели н н и н гқайнонаси  бўлиб, олдимга солиб олиб ю рам ан...

Тўй ҳам бўлиб ўтди. Б ироқ кўп ўтмай, С анам  холанинг ҳас- 
ратларидан чанг чиқиб қолди:

-  «Ҳой С анам, танлаб-танлаб тозисига учрам а яна!» дейи- 
ш арди-я. М ана, айтганлари келди! Қ айнонанинг гапига кир- 
майдиган келинлар ҳам  бўларкап-а! Уй-рўзғорда қиз м онанд 
ҳам ш унчалик ти п п а-ти к  бўладими-а?

Норозилик аввал  бошданок, ю риш дан чикди. Кўрса кўргу- 
декки н а  келин туш ирган қайноиа, Н азирани қариндош -уру- 
ғига кўз-кўз қилиш ни истарди. Қани энди аспирон келинини 
олдига солиб, тўрт тар аф га  меҳмондорчиликка юрса, бу дунё- 
нинг зийнати деб қайноналикнинг гаш тини сурса! Бироқ, бир 
гал қайнотанинг, бир гал қайнонанинг кекса ота-онасиникига 
келинсаломга бориб, назокат билан уларнингҳурматини бажо 
келтирган Н азира бош қа қариндош -уруғларникига бориш дан 
бош тортди.

Келин ўзига етгунча бир сўзлик экан , С анам  хола қан ч а  
қилмасинлар, у бош қа ерга меҳмондорчиликка юрмади. Шун
дан  кейин Санам хола тўнларини тескари кийиб олдилар. Лхир 
улар ака-ука , опа-сингилларининг узатилган қизларини, ту
ш ирган келинларини чорлаб, ўтқазиб қўйган эдилар-да. Ўз
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билгиларича келинни қайириб олмоқчи бўлдилар. Турсаўпоқ, 
ўтирса сўпоқ дея бош ладилар.

-  Ҳой Н азираой, нега ҳовлини эш икдан  тўрга қараб  супу- 
раси з? Уйимга ф алокат киритм оқчим исиз, ни м а бало?!

-  Ие, ум рингизда ҳовли супирганм исиз ўзи? Ҳеч зам онда 
ҳовлини тўрдан эш и кка  қараб  ҳам супирадиларми? Д авлати- 
м и зн и н гбаракаси н и  учирасиз- i^ ,  келинпош ш а!..

Б ундай гапларни ум рида биринчи бор эш итаётган  Н азира 
аввалига ни м а қилиш ини бидмади, кейин ҳовлини айлана 
ш аклида супириб, тўрт ж ойга ахлат тўплаб, олиб таш лайди- 
ган бўлди. Бирок; бу билан ҳам  иш  тугамади.

-  Вой товба, ўн сакки з йил ўқибсиз-у битта мош кичири 
пиш ириш ни ҳам ўрганм абсиз-да? П ичоқ билан қирқиб ейди- 
ми буни, айланай  келин?!

-Ҳ о й  келинпош ш а, овқатингиз ян а  шўр! Юз м арта ай тган- 
дирм ан  тузни бирданига солманг, бир чимдим, бир чимдим- 
д ан  солинг деб ...

Бу гапларнинг кети кўринмайдигандек эди. Б и р  куни улар- 
никига М оҳира буви -  С анам  холанинг қайнонаси  меҳмонга 
келдилар. Агар а н а  ш у оқила, бағри кенг она олтин қаф аси  
ти кан дек  туйилиб қолган куш чани авайлаб ж ойига кўндир- 
м асалар, ўз паноҳларига олмасалар, билмадим, иш  ни м а би
лан тугар эди. Кампирш о бир-икки кундаёқ разм солиб, аҳвол- 
ни туш ундилар: «Айрим аёлларга ҳайронсан . Қ айнона бўлиб 
улгурмай, ўзларин инг келинлик даврлари н и , диллари н а қ  
ш амчирокдек липиллаб турган вақтларини унутадилар-кўяди- 
лар. С анам  келиним ҳам  унутибди». М оҳира буви ш ундай ху- 
лоса чиқардилар.

Б ир куни кечкурун янги  келинлик д авр и н и  бош дан кечи- 
риш  Мирзо Бедил ғазаллари мағзини ч ақи ш дан  ҳам  қийин 
кечиш и, қай ноналарнин г ҳам  бир хил эмаслиги ҳ ақи да  ran  
кетди.

-  Ҳозирги келинларга Бедил ҳам  мушкул бўлмай қолди. 
Б арчаси  давлат иш иниям , уйниям , бола-х1ақан и ям  эплаяпти, 
-  гапга аралаш дилар М оҳира буви. -  Айрим қайноналар бу- 
нинг қадрига етмайди. «Ўқияпти-ю, уй тутиш ни билмаяпти, 
типпа-тик», -  деб койиш ади. Ҳ ам м аўз суйган ош ини ичгани- 
дек, ҳам м а билганича, ўзига ёққан и ча уй тутади. Уқуви йўқ 
келинлар илгари бўлмабдими? Илгари қайноналар х5шам сабр- 
қаноатли бўлган экан д а-а?  Ахир келин бечора унинг кўлига
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13-14 ёш ида келиб, н а  уйни эпларди, н а  эрни. У келинлар- 
нинг узи тарбия тала б бўларди. Мен ҳам  ш ун ақа ж уд а ёш 
келин бўлганман. М аҳалламиздаги беш -ўнта қиз в а  мен отин 
ойининг қўлида ўқирдик. Унинг ун ча-м унча ю муш ларини 
ҳам  қилардик. Б и р  куни том га чи қари б, лой тептирдилар. 
Ш ўхроқ эк ан м ан м и  ё қи зларн и  а т а й  кулдириш  учунм и, 
кз^йлагимни липпамга қистириб, зикр туш аётгандек «Ҳай ж он 
обло, ҳай  ж он обло!» деб лой тепаётсам , акам  кўриб қолибди- 
лар. Шу «ашулам» м ени нг бош имга етган. Э рга бериб юбор- 
дилар. Бола эди м -да  кўлим дан ҳеч н арса  келмасди. Қайно- 
нам  раҳматли бир куни мош хўрда пиш ириб туриш ни буюр- 
дилар-у, ўзлари зарур юмуш билан қаергадир  кетдилар. Бил
м адим , олдин мош ни солдимми ёки гуручними, хуллас мош - 
хўрда пиш ди деб, тузи ни кўрарм ан м и  -  ар ки  намокоб! Вой, 
мен ўлай, дедим-у кўча ар и ққа  олиб чиқиб, ҳеч ким га кўрсат- 
м ай, бир чўмич м ош хўрдани ар и қ қ а  тўкам ан , ўрни га бир 
чўмич арик, сувини қозонга соламан. Қ ани ўрни га келса! 
Ш унинг устига қай нонам  келиб қолдилар. У ялганимдан де- 
вор бўлдим деяверинг. Раҳматли, индам адилар. Б и тта  кичик 
пи ёлада мош ювиб келиш ни бую рдилар. Кейин биргаликда 
овқатн и  пиш ириб, ичдик. М ендан ўтм ай турган  эди, келин
лик даврлари даги  бир-икки  қи зи қ  воқеаларни  айтиб, бояги 
кўнгил хираликни чиқариб ю бордилар. Б ир куни тайёрла- 
ган холвайтарим  ҳам  думалоқ-думалок,, ҳам  қ атти қ  бўлиб 
қолди. Ш унда ҳам  койим адилар.

-  Майли, болам, зарари  й}гқ. Унни яхш и қовурмабсиз холос. 
М ана ҳозир бир дам да пиш ирамиз. Сиз ш арбат тайёрланг, мен 
ёғига қарай , дедилар-у, холвайтар пиш ириш ни ҳам  ўргатиб 
куйдилар. Э, ним асини айтасиз, кўйган самоварим  қай нам а- 
са, ёнига м уктуш иб йиғлаб ўтирардим. Ҳозирги келинлар ун- 
дай  эмас. Энг қийин овқатнинг отини айтсангиз ҳам , ботир- 
лик билан иш га ки ри ш авери ш ади . Билм аганларини ўргата- 
диган  сирли китоблари бормиш. Унда уч юз хилдан ортиқ 
кую қ-сую қ таом ни пиш ириш  йўли кўрсатилган эмиш . Энди 
ўш а вақтларни ўйласам ўзимга-ўзим, агар  қай нонам  ҳозирги 
айрим  қайноналарга ўхш аб, куни-қўш нига чиқиб ёмонлаб 
ю рсалар борми, ёмон отлиққа чиқардим -қолардим , дейм ан. 
Йўқ, у киш и ёмонимни яш ириб, яхш им ни ош ириб, «келинги- 
нам  қўллик-оёқликкина» дерканлар. Рах;матли доим  «Келин
нинг қан дай  ном чиқариш и қайнонага боғлиқ. Ўзининг келин-
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Оналарим — моҳларим...

лик даври н и  унутмай, келинга чин она бўлиб, муомала қилса, 
йўл-йўриққа солса, олам гули стон!» дердилар.

Ҳикояни тинглаб, кулиб ўтирганлар Моҳира бувининг сўнгги 
сўзларидан кейин С анам  холанинг ғалати бўлиб қолганлари- 
ни сезиш мади. Ҳ икоядаги мош хўрда билан ҳолвайтар воқеа- 
си С анам  холанинг келинлигида юз берган эди. Ш унинг учун 
С анам  холанинг ю раклари така-п ука бўлди: «Ойим ўш а келин 
мен эм ас, м ан а  шу С анам  эди!» деб, янги келин олдида мени 
и зза  қилмасалар бўлгани».

-  Ҳа, яхш и одамни унутмас экан сан . Қ айнонам  тўнғичим- 
ни уйлантирганим дан  кейин қазо  қилдилар. Ш унгача бир 
қозондан овқат ичдик, оғизларидан бир м арта  бўлса ҳам  «ке
лин» деган  гапни эш итм адим . Доим «болам» деб чақирарди- 
лар, раҳматли.

М оҳира буви «бояги келин С анам  эди, энди бўлса ўз кели
нини қийнаб ўтирибди», дем аган  бўлсалар ҳам , С анам  хола
нинг ўзлари Н азирага кўп озор берганларидан уялдилар. Бун
д ай  ўйласалар, ҳеч қан дай  асоссиз, инж иқликдан экан  шу 
ишлар. Я наям оғир экан  Н азира, кўтарибди. Бор-э, деб кетиб 
қолса н и м а қилардим ? Шу хаёллар билан С анам  хола туни 
билан қийналиб чикди.

Э рта билан Н азира кулига одатдагидек супирги олди-ю, 
айвонда ўтирган қайнонасига кўзи тушиб, ян а  таъна эш итиш - 
д ан  безиллабми, секингина сўради:

-Ҳ овлини  қаёкдан  бошлаб супирай, ойиж он?
-  Вой, болам, қи зи қ  савол берасиз-а. Қ аёқ ўзингизга кулай 

бўлса, ўш а ёкдан  супираверинг. Иш вақтингиз бўлган бўлса, 
отлана қолинг, кечга қолманг, мен чойингизни дам лай, -  деб 
ҳозиргина Н азира ай вонга келтириб, қопқоқлаб кўйган, па- 
тиллаб қай наб  турган сам оварга яқинлаш ди.

Қ айнонасидан ан чадан  бери бундай ш ирин ran  эш итмаган 
Н азира бирпас унга тикилиб турди, кейин бирдан кўнгли ёри- 
ш иб кетди, бориб С анам  холани кучи б, ю зидан ўпди:

-  О йиж оним дан ўргилай!
Уйдан туриб буларни кўрган М оҳира буви ҳам  мамнун 

ж илмайиб кўйди.
Оқила, зи й р ак  кам п и р  арзи м аган  н арса  учун келиб чиқа- 

диган  м ож аронинг олдини олган эди.
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*  *  *

Умри холанинг яқи н д аги н а туш ирган кичик келини Зари - 
ф ан и н г ам м аси тўйга айтиб кетди. Янги куда эмасми, бир 
дастурхонга сомса, бир дастурхонга баррадек  нон тугилди-ю, 
Умри хола деганлар келинини олдига солиб, савлат тукиб, так- 
си да тўйга етиб борди.

Хола уйига қай тгани  замоно оғзидан бол томиб, у ерда 
кўрсатилган иззату ҳ урм атҳақи д а эри га гап ира кетди:

-  Вой-бўй, дадаси, бу дунёга кел, куда қил, айш ини сур экан! 
Ҳай-ҳай-ҳай! Э ш икка чи ққан да қарасам , ковуш им нинг чан- 
гигача артиб кўйишибди-я! Э ндиденг, кую қтортилсаям, суюқ 
тортилсаям  первой менга келади, кейин бош қаларга. У ёнбо- 
ш имга қарасам  ҳам  «Олинг, айланай  куда!»>ни эш итам ан , бу 
ёнбош имга қарасам  ҳам  «Олинг, ўргилай куда!» дейиш ади. 
Зариф ахонга биринчи м арта совчи бўлиб боргандаёқ айтмаб- 
мидим сизга: «Ҳой, дадаси , бу Лброрингиз бало, қизи туш ма- 
гуртагли-зотли экан!» деб. М ана, айтганим  келди. Сепида би- 
ронта кам-кўсти йўқ. Қариндош ларини айтм айсизм и, бирам 
одам ш аван да, бирам  ш ирин сўз! Лекин дадаси , ж уда уялиб 
к,олдим-да бугун. Қани энди ер ёрилса-ю , менгина ўлмагур 
кириб кета қолсам!

-  Ҳа, я н а  ним а бўлди? -  деб с5фади хотинининг ҳар гал т5ш- 
м аъ ракадан  келганида ш ундай кўпириб ўтириш ига кўникиб 
қолган Болтавой ак а  лоқайдгина.

-  Ўзингиз ҳам бундай йўл-йўрик, кўрсата қолмадингиз одам- 
га. Бўлмаса айтдим -а «дадаси, янги кудалик ж ой, ни м а ^ л и 
ш им лозимикин?» деб. Айтдимми ё йўқми-а?

-  Сўраган бўлсанг ним а қилибди? Лйтдим-ку билганингни 
қил, деб. Кошки бировнингм аслаҳатига кирсанг...

-  Ҳа, айтмадимми?! Д арров билганингни қил, дейсиз. Та- 
йинлироқ бир маслаҳатни пулга сотиб оламан сиздан. Менги
н а  туш магур тухунимга атиги бир кийим  ш тапел кўйиб бо- 
рибм ан . Улар-чи? Улар зап  боплаш ди-да мени. И паклик  
кўйлак, шойи рўмол, одмигина велю рдан лозим... Келинпош- 
ш ага ҳам  бош -оёқ сарпо. Уғлингизга бош-оёқ! С и зг а -  чопон! 
М ана-м ана к5финг!

-Ҳ о! Берган худогаҳам  ёқибди, деганлари шу эканда. Сар- 
полар муборак бўлсин! Қ ани-қани  кўрайлик. -  Болтавой ака  
хотинини ранж итм аслик учун тугунга яқинроқ  сурилиб ўтир- 
ди.
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Умри хола олдин бир тугунни очди, кейин «наригисига ту- 
гибман шекилли» деб иккинчисини очди. Бирок; сарполар унда 
ҳам  йўқ эди. Умри хола «Ё, тавба!» деб тугунлар ёнига ўтириб 
қолди. Кейин эсига бир н арса  туш гандек:

-  Ҳа, энди билдим -  ош баҳона бўлган. Ошни солган-у, сар- 
поларни олиб қолган кудам. Кўпчилик олдида м ан а  кўринг, 
деб сарпо қўйиб, обрў олди. Кейин олиб қўйган. Ҳа, худди 
ш ундай қилган!

-  Қўй, хотин, қаёкдаги  гапни гап и расан -а . -  Болтавой ака  
ю патмоқчи бўлди уни, -  йўлда туш ириб қолдиргандирсан?

-  Вой, ум рим да бир тийин  й ^ о т г а н  хотинмидим  мен-а, 
айтинг! Энди келиб-келиб тугилган сарполарни туш ириб қол- 
ди рам ан м и ? Йўқ, дадаси , уларни атай  олиб қолиш ган дедим- 
ми сизга, атай  қилишган!

-  Қўй, энди, келининг эш итиб қолса, х аф а  бўлади, -  уни бо- 
сиш га уринарди Болтавой ака.

-  Бо худо! Э ш итса-эш итм аса, қўрқадиган  ж ойим борми? 
Б ош ида айтгандим  сизга, ўзи хоҳлаб тегадиган  қиз қан дай  
бўларкин, деб. Ш унга йўл кўйган ота-онанинг зоти қан дай и - 
кин, дем абм идим ... Бўлмаса, би ттаж ой да иш ладим деб, бош- 
лаш иб кетаверадим и? А броргинамни кўлга ўзи илинтирган, 
ҳа, илинтирган! Бўлмаса, болагинамга уйда ўтирган қизлар- 
дан  озмунча кўрсатдим м и? Й игитгина ўлмагур кўнм ади-я. 
Зоти п аст  девдим  ўш анда. Зоти паст бўлмаса, икки м аш ина- 
д а  қақир-кукур -  нукул иш коп, девону, стол-пустолларни юбо- 
рарм иди? Шу ҳам  молми? Ҳа, палаги қан и , дорпечи, кирпе- 
чи, қозиқлунгиси қани?!

-  Келининг зам онавий, хотин! Н има қилади латта-путтани? 
К ерагидан ортиғи билан қилди-ку, қудам  бечора!

-  Вой зам онавий  бўлмай кетсинлар! Ҳа, зам онавий  бўлса, 
эр та  билан чойда қай н ота-қай н он ага  эгилиб с алом қилиш ни 
ҳам  билмади-ку. Я на зам онавий м и ? Ҳ аммаси кўр-кўрона! 
Бечора Аброргинам бир илинди, илинди-да! П еш онаси шўр 
экан  болагинамнинг!

-  Секин! Э ш итади ахир! -  фиғони чикди Болтавой аканинг.
-  Рост-да! Т аглик-зотликкинага ҳам  учрам ади болам бечо

ра. Зотликкина бўлса, олиб чиқиб, ш артта  битта м аш инани  
тўхтатиб, пули ни тўлаб солиб ю бормайдими бугун?! -  Яна сар
поларни олиб қолгани ортиқча!
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Умри хола Зари ф ани нг ж ияни кузатиб чиққани, такси топа 
олмай, мингхижолат билан ш аҳар транспортига ўтказиб юбор- 
гани ҳақи да индам ади.

О чиқ деразадан  ҳам м а гапни эшитиб турган З ар и ф а инда- 
май кўзидан ёш тўкар, ним а дейиш ини ҳам  билмасди.

Шу в а қ тэш и к  очилиб, Зар и ф ан и н г онаси тухунча кўтариб 
кириб келди.

-  Вой, қудаж он, қилган иш ингиз бор бўлсин! Сарполарни 
ш ундай ёнбош ингизга кўйганингизча таш лаб келаверибсиз. 
Ҳозир уй йиғаётиб кўриб қолдик. Йўлда туш ириб кўйдикми 
деб безовта бўлманглар, деб чопқиллаб ола кела қолдим. Бах- 
тим га такси  учраб қолди. Аслида м ендан ўтибди, ўзим  тугиб, 
кузатиш им керак  эди. Х изматдан бўш ай олмадим... Айбга 
бую рмайсизлар, куда...

Она деразадан  қараб турган қизининг кўзларида ёш кўриб, 
гапидан тўхтаб қолди... Умри хола ҳам  индай  олмади.

-  Қани ичкари га киринглар, кудапош ш а. Ҳозир кудангиз 
меҳмондорчилик таъ ри ф и н и  қилаётган эди ... -  деди Болта
вой ак а  хотини учун хиж олат бўлиб.

*  *  *

Ушбу и кки  во қ еа га  ҳукм  ч и қ ар и ш  м уҳтарам  китобхон- 
га  ҳавола  қи ли н ади . Т ўқликка ш ўхлик қаб и ли да иш  тута- 
ётган  ай р и м  оп а-си н ги ллари м и з ўтган  аср  би ри н чи  ярм и  
қай нона-келинлари  ҳақи даги  қ и ссад ан  ўзлари ҳи сса  чиқа- 
риш син.

*  *  *

Биринчи воқеа...
Ўрик гуллари бодраб қолган эрта баҳор эди. Айвон олдида- 

ги ар и қ  лабида тўрт-беш  кетмон ж ойдаги бинаф ш алар қий- 
ғос очилиб, қуёш нинг илиқ нурига ю зларини тутиш ган. Бу 
бинаф ш аларни Рисолат ая  эккан ин и  Я ккатеракда ҳам м а би- 
лади. Ҳар баҳор бу ҳовлига кирган  одам га у «Омонлик-омон- 
лик, кўрмайлик ҳеч ёмонлик!» деб тўрттагина бўлса ҳам кўлига 
бинаф ш атутарди . Бугун келини Санобархон бу бинафш алар- 
дан  олиб, йиғлай-йиғлай тирикдек ётган қайнонасининг ёстиқ- 
лари устига сочди.

Бутун қиш лоқни ж ан озага  хабарлаб чиқиш ди. Лммо уруш 
бўлгани учун қиш локда одам ж уда кам  эди. Ҳ амма адирда,
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эрта уйғониб, бўрсиллаб қолган тупроққа чигит экиш япти. Ҳар 
д а қ и қ а  ғанимат.

Кечки п ай т  раис бува икки  эр к ак  билан кириб келди. Ик- 
кови ҳам  як^ш да ф ронтдан  келган -  бирининг чап қўли йўқ, 
бирининг)ш г оёғи.

Рисолат аян и  тобутга солиб, устига малла-ю п аран ж и  ва 
м ирсак  ёпилганда, хотин-халаж нинг йиғиси авж га  чикди -  
тобут кўтариш га эркак  етиш мас эди. Раис бува. билан чап кўли 
йўк, киш и тобутнинг бош 1Х)монини ^ггариш ди. Рисолат аянинг 
ўн тўрт ёшли н авд ад ек  бўйдоргина наби раси  билан ўнг оёғи 
к ў қ  собиқ ж аниш  тобутнинг оёқ томонидан гфгаришди. Бирок;, 
ҳали оғир ёғоч оёққа ўрганм аган ж ангчи, оғир юк остида қий- 
налар, ш инелининг бағри ёғоч оёқларига ўралиш иб қолар, то
бут кўтарган бош қа уч киш ининг одимига мос қадам  ташлол- 
масди.

Ш унда С анобар ш ахд билан уйга кирди. Камзулини ечиб, 
ф ронтга кетган эрининг қозикдаги  тўнини олиб кийди. Бел- 
бог билан белини м аҳкам  боғлади. Сочини ч ам барак  қилиб, 
устидан телпак билан бостирди. Югуриб чиқиб, беш -ўн қадам  
илгарилаган тобуткашларга етиб олди-да, оёқсиз ж ангчи кули- 
д ан  тобут дастаси ни  олди.

Ўша куни Я ккатерак  тари хи да биринчи м арта  аёл киш и 
тобут кўтарди, биринчи м арта  хотин-халаж  қабристонгача 
тобутни кузатиб бориб, ж ан о за  ўқиш ди. Ўша куни С анобар
хон Рисолат аяни нг энг яқи н и  -  5^ғли қилиш и керак  бўлган ва- 
зи ф ан и  баж арди  -  Рисолат аян и  ўз қўли билан авайлаб туп- 
роққа қўйди. Рисолат ая  учун қиём атлик ф ар зан д  бурчини 
баж арди.

*  *  *

И ккинчи воқеа...
Рихсихон унинг қи рқ  беш йиллик келини. Қирк, беш йил- 

дан  бери тилидан «ойижон» туш мади, эш итгани «болам» бўлди. 
Лекин бугун у ўзини ҳеч тута олмас, ўксиб-ўксиб йиғларди. 
Билса, онадан  ҳам  аъло экан  қайнонаси.

-  Нега мендан яш ирдингиз, онаж он, билсам дардингиз ен- 
гиллаш масмиди, балки ян а  яш армидингиз?!

Сабабики, она бўлмиш келинининг қалбини ж ароҳатламай 
деб, бир умр ю рагида энг оғир сирни сакдаб келибди. Оналар 
учун энг оғир бўлган дардн и ...
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Ўғлидан қора хат  келган маш ъум кунда она уйда ёлғиз эди. 
Йўқ, кичик набираси беланчакда ётарди. Лекин унинг ақли 
ҳеч н арсага  етм айди. Б увисининг томоғига бир н арса  келиб 
тиқилганини ҳам, унсизгина о стонага ш илқ эти б туш ганини 
ҳам  билмади. Уни неварасининг ғингш игани ўзига келтирди. 
Амаллаб турди. Беланчакни итарди, бола кўна қолмади. Қорни 
очлиги ёдига тушди. Токчадаги кути тагидан иккитагина пря
ни к  олди, чойга ивитиб я н а  болага яқинлаш ди. Н има қилаёт- 
ганини ўзи ҳам  билмасди. Шу дам  ш амол оёғи ости га ўш а 
маш ъум қора хатни  учириб келди...

-  Сен ўлхунча онангўлса бўлмасмиди, вой, боле-е-ем! -  унинг 
овози ғайриоддий увиллаб чикди. Н аф аси бўғзини куйдирар- 
ди, кўз ёшлари чўғ бўлиб ю зларини ачитарди.

Болага овқатини берарди-ю , нималар деб айтиб йиғлаётга- 
нини ўзи ҳам  билмасди. Гўдак я н а  уни ўзига келтирди. Дунё- 
нинг иш ларидан хабарсиз бу бола унинг елкалари аро сирға- 
либ туш ган пеш онабоғини қўлларида ўйнаб, ю зига интилар, 
н азари да унинг кўз ёш ларини артм оқчи бўларди. Ёки унга 
ш ундай туйилдими-а?! Булокдай қайнаб чиқаётган кўз ёш ла
ри таққа  тўхтади. Болани беланчакдан даст кўтариб олиб кеч- 
гача кўлидан кўймади.

Кечкурун Рихсихон иш дан кела туриб, болаларини боғча- 
дан  олди. Уйга киргач, қайнонасининг синикдан ю зига қара- 
ди-ю:

-  Н абирангиз роса қийнабди-а , ойижон. Энди сиз бироз 
дам  олинг! -  деди. Интилган боласини кулига олиб, остонага 
ўтирган кези унга кўксини тутди. О нани соғинган бола энди 
чи қа бошлаган тиш лари билан унинг кўксини тиш лар, онаси- 
нинг ю зига ш апиллатиб, қиқир-қиқир куларди. Унинг бу қул- 
гусида бахтиёрлик ҳам , ан а  шу бахтиёр болада бўладиган 
ш ирин кувлик ҳам бор эди.

-  Бугун туш имда уйим изда тўй бўлаётганмиш , -  деди Рих
сихон қайнонасига, -  ҳовлимиз бирам чиройли бўлиб кетиб- 
ди-ки. Ўғлингиз янги беқасамларини, йўл-йўл беқасамлари бор- 
ку, ўш ани кийиб, кувнаб ю рганмиш лар. И ккаламиз чиройли 
нонлар ёпибмиз. Д аста-дастан он лар ... Бирам к5ш ... Ўғлингиз 
келсалар, тўй қилиб берардик. Майли, боримни сотиб бўлса 
ҳам  яхш и тўй қилиб берам из-а, ойижон!

О нанинг ним часи чўнтагида турган бир парча  қоғоз н а за 
рида бағрини куйдираётгандек эди. Айтолмади... Айтишга 
кудрати етмади...
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-  Худоё айтганингиз келсин, болам, -  деди у ўртаниб. Унинг 
овозидаги бу титраш ни  Рихсихон ўзи каби соғинч туйғусига 
йўйди. С оғинмасинми-я ш ундай ўғилни!

О радан йиллар ўтди. О на қора хатни  эски сандикдаги  би- 
сотинингтагига солиб кўйди. Кечаги 1̂ гнгача келинининг «ана 
келадилар, м ан а келадилар», деган  илинж ини буза олмади. 
Б ош қа ўғлиникига ҳам  кетмади. Н евараларига бош бўлиб, шу 
уйда келини билан қолди. Н еваралардан  ав а р а  кўрди, шукр, 
чевара  ҳам  кўрди.

Кеча оқш ом Рихсихонни ёнига яқинрок, ўтириш ини илти- 
мос қилди.

-  Болам, айтсам  тилим куяди, ай тм асам  -  дилим... Бугун 
ан дек  бош қачароқ бўлиб турибман. Худога беадад  шукр, сиз- 
лардан  кўнглим тинч. Б ағрингиз бутун, н евар а  ҳам  кўрдин- 
гиз. Б и р  ўғлим орқаси да м ан а  бир ҳовли одам  бўлдик. Эрсиз 
катта  қилдингиз, илоҳо роҳатини кўринг! Боламдан аф зал  
мени бош ингизга кўйдингиз. М ингдан-м ингрозим ан ... Бола- 
ларингиздан , худодан қайтсин , болам! -  унинг кўзларида ёш 
кўринм асди, овози ҳам  титрам асди .

Рихсихон кам п ирни нг куруқлаш иб қолган кўлларини си- 
лар экан , унга далда бериш га ҳ ар ак а т  қиларди.

-  Я ш аш  бўлса, менчалик бўлар... Д унёнинг қаттиқчилиги- 
ни ҳам, яхш и кунини ҳам  кўрдим. Ёш им ҳам  одамлар ҳавас 
қилса арзийдиган  ёш. Б и ттаги н а  илтимосим бор сиздан ... -  
Она у ёғини гап и ра олмади. Томоғига бир н арса  келиб тиқил- 
гандек безовталанди.

О н атў ш ак  тагидан  бир п ар ча  сарғайган  қоғоз олиб Рихси- 
хонга узатди:

-  Болам, сизнинг хабарингиз йўқ. Б едарак  кетди, деб юриб- 
сиз. Сизни ўйлаб, а за  очм адим ... М енга... қазоим  етиб... ж он 
болам, Қудратж оннинг ўш а беқасам  т5шини м енинг кийимла- 
рим ёнига илинг. М енга йиғламанглар, уят бўлади -  етти му- 
чалдан о р ти қяш ад и м ... Майли, унга аза  очинг...

Т^нда кам пиргина тилдан қолди. Э ртасига пеш инда чиқа- 
риш ди. Аммо Рихсихон ҳамон ўзига кела олмайди. Ҳа, қайно- 
наси онадан  ҳам  азиз экан , уларни кўз қорачиғидек асрабди!

*  *  *

Д арҳақиқат, рисола аввалида келтирилган мактубда айтил- 
ганидек, «келинларнинг кўзига қараб  ичидагини ўқийдиган ,
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тўғри йўлга солувчи, таски н  берувчи, ж ондек азиз, мунис, 
оқила қайноналар ж уда кўп...» Улар туфайли келинлар ўзли- 
гини топадилар, ж ам и ятда, оилада ниҳоятда қадрли ш ахс 
бўлиб етиладилар. Шулар ҳ ақи да  ўйлаганим да, ҳам касбим  
кўрсатган ш икоят хатлари эмас, меҳр ва  эъзозга тўла мактуб- 
лар эсимга келади:

'Б у т у н  са нат орий  б ўй и ч а  биздан  эр т а  уйгонад иган и  
бўлм аса керак. Б угун  ҳа м  Санобархон м ендан  илгари уйго- 
нибдилар. «Ҳа, ўрт о^, м ун ч а  барвақт  т уриб олдингиз?» деб  
сўрам о^чи бўлдим -у ст олда ним адир ёзиб  ўт ирганларини  
кўриб, индамадим. Аст а туриб, ш арпасиз т аш қарига чиқ- 
дим. Ю з-қўлим ни ювиб келганимда, Санобархон м акт уб ни  
т угатган, ш унд о г^и на  деразам из т агидан о^аёт ган шар- 
қироқ Угамга, ундан нари ўркач-ўркач тогларга, қуёш нинг  
заррин нурларига т икилиб, а лла ^а н д а й  х а ё л у  ҳаяж он огу- 
ш ида дераза ёнида т урардилар.

-  Ассалом у алайкум !  -  дедим.
-  В а а ла й кум  ассалом! -  нур ли  табассум билан а ли к  олди

лар . -  Яхш и ухладингизм и? М ен негадир т узу к ухлолм адим . 
Агар им кон бўлса, к,анот боглаб учиб  кет ардим  уйимга. Сал 
согинчим ни босай деб, кели ни м ^а  ха т  ёздим. Э рт алабки  
сайрда почт а қут исига т аш лаб  ўт ам из-а? Ҳ арна  барвақт  
боргани.

-  Туш  кўрдингизми дейман-а? -  ҳа зиллаш дим  мен.
-  Йўъ, т уш  кўрганим  йўк,. А екин  келганим дан бери кат т а  

келиним  кўз олдимдан кет маяпт и. Кет аётганимда р уҳи  сал  
бесарамжонроК' эди ш екилли . С ездирм асликка уринди-ю ... 
Ҳай, м айли , м а н а  ёзган хат им ни  ўқинг-чи. С ал далда бўлар- 
м и ки н  дейманда.

Санобархон м ен  т омон суриб қўйган м акт убни  олиб  ўк;ий 
бош ладим.

... «Азизам Заҳрохон! А ссалом у алайкум !
С ог-салом ат  ю рибсизларм и? Уй, болалар , Руст амж он  

т инчм и? Ҳ ам м а сог-омонми? К айф ият ингиз қандай, унизим? 
Руҳият ингиз олам ида т инчликм и? Ажабо, кўриш м аганим из- 
га ҳ а л и  и кки  ҳа ф т а  б ўлга н и  йўқ-ку , н а зарим да  бир й и л  
ўтгандек. Мен билан  хайрлаш иш  уч ун  келгандаги ҳолат ин- 
ги зҳеч  кўз ўнгим дан кет м аяпт и. Назаримда, ф аром уш  эдин- 
гиз. Сабабини кўп  ўйладим . Рустамжондон, болалардан-ку
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кўн глим  т инч. Сиз ҳ а м  ул а р д а н  розидирсиз. Қолаверса, у й и 
дан  нот инч  а ё л  ж и лла  б ўлм а с а  қайнонасига  за р д а  ^ и л -  
м аса  ҳам , ўглидан  ж ичча писанда г^илиб ъўярди. Сизда буни  
сезм адим . Б и ла м а н , иродангиз м у с т а ҳ к а м  аёлсиз. Б у  со- 
ҳа д а  онангиз т енги  б ў л с а м ҳ а м , сизга ҳа ва си м  келади . Ўша 
к у н и  С издан н им а  булди, деб сўрай олм адим . Н азарим да, 
бу зам он  т ў л ^ и н л а р и  Сиз р а ҳб а р  бўлган  корхонада ҳа м  би- 
л и н я п т и  ш ек и л ли . Ҳ а р қ а л а й  м е н и  куза т и ш га  келганин-  
гиздаги ў ш а  кун ги  ҳо ла т и н ги зн и  у н у т а  о лм а яп м а н . Ҳ еч  
к ў з  олдим дан  кет м аяпсиз. Б а ъ зи д а  х а ё л а н  к^айнона-келин  
узоқ-узок; гаплаш иб, т орт иш иб, б аҳслаш иб  қоляпм из. Қ ани  
им кон булса-ю , Сиз б и ла н  бир ҳ о л и  г^олиб, бир т уй и б  «ҳас- 
рат лаш сак»! Л ек и н  г^албингиздаги «ҳасрат» ҳ а л и  пи ш и б  
ет и лм а д и  ҳа м  ш екилли -да . Томчи т ўлган ид а  узилганидек , 
ҳа ср а т и  ет и лга н и д а  ки ш и  ў зи  ҳа ср а т ла ш га н и  одам  ах- 
т ариб  қо ли ш и  т абиий. Одатда, руҳингизд аги  нот екислик, 
Ъ ўним сизлик, хаёлот ингиздаги  м уво за н а т си зли к  бор ҳас- 
рат ингизни , сизни  к,ийнаёт ган н а р са ла р н и  бош қа б и ла н  
ўрт о^лаш сангиз, аст а йў^олад и . К екса  м у а л л и м а н и н г  га
пига иш онинг, баъзи-баъзида  одамга «текин т ем ир  ъулоқ» 
ж уда кер а к  бўлади. Қ анийди-я, у  ҳ а м м а  гапингизни  эш ит - 
са-ю, ж аранг эт иб  ъ улф ла н и б , эш ит ган  га п ла р и  ҳ еч  чик,- 
м а с  б ў л и б  ичида  к,олиб кет са! Н азарим да, а н а  ш унд а й  
т ем и р  ъ у л о қ  ва зи ф а си н и  ў т а й д и га н  одам  ў ш а  к е зл а р и  
сизга ж уда кер а к  эди. Ш ундай пайт да  м е н и  кузат иш ингиз  
кер а кли ги  ҳ а м  сизга ж ичча т аш виш  булд и  ш ек и лли . Ё лгиз  
қолиш га  м уш т о қ д ек  кўриндингиз кўзим га. А й н а н  ана  ш ун 
дан: ў з  дардингиз, т аш виш ингиз, изт иробингиз б и ла н  ёлгиз  
қо ли ш д а н  асрасин!

Ҳ ам м аси ўт и б  кет дим и?
Ўзингизни ўш а  куни, назаримда, ж уда кўт аринки  руҳда  

кўрсат иш га ҳаракат  ^илдингиз. И чингиздагини м ендан  бош- 
к^а ҳеч  ким  сезмади ҳа м  ш екилли . Ҳ ат т о ўгли м  ҳа м  сезма- 
ганга ўхш ади. Ам м о сиздаги бу кўт а р и н ки ли к  «Менга бало  
урмади, урм айди  ҳам!» қабилида ўзини  бепарво кўрсат иш га  
ур и н и ш га  ў х ш а б  кет ди. О йим  сезм асалар  бўлди, ў зл а р и  
қачондан бери орзулаган сиҳатгоҳга кет аверсинлар, ў з  дард- 
т аш виш им ни ўзи м  енгиб олам ан, деган йўриқни  т ут иш га  
қарор қилдингиз чоги. А н а  ш ула р  ҳақида  келганим дан бери  
ўй ла й м а н .
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Сиз каби бир кат т а корхонанииг раҳбари бўлм асам  ҳам, 
ҳаёт нинг аччик^-чучугини куп  тотганман, қизим. М енда ҳа м  
сиздаги каби ҳола т ла р  кўп  бўлган. Биласизми, ф ақат  меҳ- 
нат  билан  ю т иб чицардим . Сизга ухш аганлар  ҳа м  бут ун  
а ла м и н и  иш дан олади. М еҳнат  сизга ҳам , м енга  ҳ а м  ибо- 
дат дай гап: ю ракни  бўш ат ам из, р уҳи м и з  тиникргашади, 
кўзим из ойдинлаш ади.

Б у  ерга келиб  бекорчиликда босиб ўт ганҳаёт  й ўли м у  давр, 
одам лар ҳақида кўп  ўйлайм ан. Камолга ет иб авжи иш  бе- 
радиган пайт ингиз галат и, биров т уш униб, биров т уш ун- 
м айдиган «ўтиш даврига» т ўгри келди. Н азарингизда ит  эга- 
сини, м у ш у к  б ека си н и  т а н и м а ёт га н д ек  к ў р и н я п т и м и ?  
Ҳ ам м а билганича ў з  ёгига ўзи  к;овирилаётгандек... Қаллоб- 
лар, зўрлар, зари борлар ж амият нинг уст ки  ва анча каолин 
Ъ ат лам ини эгаллагандек  б ўляпт им и?  Б у  Тош кент дагина  
эмас, байрамона кайф ият  ҳу к м  суриш и керак булгу дек м ана  
ш у ерда ҳа м  сезиляпт и. Ҳ ам м а бир х и л  нарх т ўлаб, пут ё
вка  олган, ҳам м а  баравар бўлиш и керак бўлганм ана  ш у ерда  
ҳам , айрим  ким салар  ат роф идаги я ло вк а ла р н и  кўрганда, 
бехосдан намокоб ют гандек ўхчийман.

Сизлар т ўгри т арбиялангансизлар. Б а лк и  бугунги барча  
изт иробларингиз ҳа м  ш ундай т арбия ок,ибатидир. Ж и л ла  
бўлмаса, бўйи эш икка  ет иб  долган болаларингиз у ч у н  ҳа м  
ж амият нинг ўзаги барибир ҳ а л о л  ва пок одам лар эканини  
кўрсат иб беришингиз керак. Б олаларингиз сизни ш унинг учун  
ҳа м  ҳурм ат  қилиш ади. Ҳам м асининг ҳа м  ум рини, бахтини, 
ҳ а л о л  омадини т илаб  доломан. Сизнинг бахтингиз, ҳаёт да- 
ги ўрнингиз ҳа м  ана ш у болаларингиз! И ш да-ку ҳа р  х и л  вази- 
ят  бўлади. Б ундай м уҳи т  ўт иб  кет ади. Бог^ий қоладигани -  
болаларингиз, эрингиз, бахтингиз! Б уни  ҳеч  қандай вазият - 
да унут м анг. Қаддингизни т ик у ш л а б  т урадиганлар  ҳа м  
ш улар, қизим!

Сизни ж уда согиндим. Ҳ ам м ангизни  ҳам . А ек и н  т ўнгич  
кели н  онага бош қача як,ин б ўлиб  қоларкан. Мен ҳа м  сизда  
ш ундай ҳис уйгот ган бўлсам, арм оним  к^олмасди. Согинчим
ни арзимас совга билан босай десам, «эркин нарх» бу ерларда  
ҳа м  роса гаш т ини суряпт и. Сизгинани «олтин балик? кўйла-  
гида т асаввур қилиб, тиж орат дўконига кирсам, бир кийим- 
ли гин и  ф алон  п ул  дейди. Ҳ аф салам  пир бўлди. Ҳ а  м айли , 
бундай ҳо лла р  ҳа м  йўлига  т уш иб  кетар. Ишк,илиб, одам лар
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м олига  қўш иб  одам ийлигини ҳа м  п у л ла б  ю бормасалар бўлга- 
ни.

Сог бўлинглар! Н евараларим ни ўп и б  цуйинг. Сизни багрим,- 
га босиб, дуо г^илиб гр лу вч и  Ойингиз».

Х ат ни  кўз кўт арм ай ўг^иб чи^дим . Ўша кунгина эмас, ке
йин ҳа м  а л л а  ва^т ларгача  кўнглим да ёк^илган чирок, ўчм ай  
юрди. Х удди субҳидамда ёзилган м акт убни  Санобархон кат 
т а келинига  эмас, м енга  битгандек. Б ош ^аларнинг ҳа м  ру- 
ҳи н и  м увозанат га  т ортар, деган ум идд а  м а кт уб н и  сизга  
юбордим. Салом билан  Шукрия».

*  *  *

«Азиз опа-сингиллар. М акт уб ёзганим  билан  ном им ни очик, 
айт м аганим  у ч у н  кечиринглар. Агар м е н  ҳозир ўзи м  ва к,ай- 
нонам нинг ном ини очик; ёзгудек булсам , куп  йиллардан  бери  
яш ириб  келган  сиримиз ош кор бўлади. Б ун и  ҳозирча ўглим из  
билм аслигини истардик. К ат т а бўлса, бафурж а, балки  к,ай- 
нонам нинг ўзлари  унга  айт иб  берарлар.

Ўрта м а кт а б н и  бит иргач, уй и м и з  олдидаги за р га р ли к  
ф абрикасида иш лардим . Ц ехим издагиларнинг ҳсш м аси  хо- 
тин-к^излар, оппок; ха ла т ла р д а  иш лайм из. И ш им из озода. 
Д у н ё  кўзим га ш у қўлим даги  бую м лардек я л т и л л а б  ва  гўзал  
кўринарди. Огзимдан куй  т уш масди. М еҳнат  м е н  у ч у н  кат 
т а ш одлик эди.

Ўн саккиз ёш им да ш у хонадонга т ўнгич кели н  б ўлиб  т уш - 
дим. Қ айнона ойим лар бир қараш да ж уда тунд, ичимдагини  
топ, дейдиганларга ўхш а б  кўринардилар. Унинг уст ига ба
ла н д  бўйли, суяклари  йўгон, басавлат  а ё л  эдилар. М аҳалла- 
да ш унинг уч ун м и  у  киш идан ҳайиг^иброк, т уриш арди. Мен 
ҳ а м  а вва ли га  ^и си н и б -^и м т и н и б  юрдим. К е й и н ч а л и к  эса  
уларнинг бирам  октила, бирам  м еҳрибон эканли кла р и н и  бил
дим. С ерф арзанд бўлга нла р и  у ч у н  бирон ерда иш лам аган  
эканлар. Б а лк и  ш унинг учундир  эрт алаб  иш га кет аёт гани- 
мизда, кеч кур ун  иш дан қайт ганим изда ҳам м ам изга  алоҳи- 
да эът ибор г^илардилар. Назаримда, иш лаганларга  ҳавасла- 
р и  келарди.

Тез орада ж уда инок; б ўли б  кет дик. Она-бола, опа-сингил- 
дек эдик. Қандай иш  бўлмасин, бирга қилардик, кийим ни ҳам  
бир х и л  кийиш га ҳар а ка т  қилардик. М ендан бахт ли  одам  
йўк, эди. Оном т омондагилар ҳа м  ж уда севиниш арди.
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Л екин... Б аъзида бахт им  узок,к,а чўзилм айдигандек кури- 
наверарди. Сабаби... Орадан уч-т урт  й и л  уттан булиш ига  
г^арамай, ҳа ли  ф арзанд курмагандик. Сезиб т урардим, к^ай- 
нонам  м ен д а н  opmur^ эзилардилар . Н евара  кур и ш н и  орзу  
Ъилардилар. А м м о у л а р  ҳа м  ичларидагини  ў ги л ла р и  каби  
м ен га  сезд ириш ни  ист ам асдилар . О йдан ой, й и лд а н  й и л  
ут гани сайин м ен  ич-ичимдан эзилар, кўпинча  ҳеч кимга сез
дирмай йиглаб ҳа м  олардим. А на  ш ундай ваг^тларда хом уш - 
лигим ни  сезсалар, қайнона ойим койиб берардилар:

-  Нега ўзингизни к,ийнайсиз? А хир бунда сизнинг айбингиз  
йўқ-ку. Б у  ҳа м  худонинг бир синови. Худонинг синовига бе- 
бардош лик г^илиб бўлм айди, Унинг к^аҳри келади. Ҳ а ли  ажаб 
эмас, орқа-олдингиз болага т ўли б  кетса! Агар сизларни ш у  
йўлдан  қисган бўлса, бу -  бахт сизлик деган гап эмас-ку! Шукр, 
яхш и  эрингиз бор, иш да ўзингизга яраш а  обрўйингиз бор, м а й 
л и  кичкинагина ж амоага бўлса ҳа м  сардорсиз. .. Д уст у би- 
родарларингиз, м ана  ш укр, уй  т ўла  к^айинбуйнингиз бор. Б у  
ҳа м  одамнинг ж уда кат т а давлат и, болам. Ўй ўй л а б  ўзин- 
гизни касал цилиб  к,уйманг...

Қ айнонам нинг бундай  га п ла р и  т аскин  берарди. Бирок; 
бола оилани уш ла б  т урадигаи занжир, деб бекорга айт иш - 
м аган экан. Қайнонам, эрим  билан инок; эдик, л е к и н  ана ш у  
м уҳи м  занж ирнинг ет иш м аёт гани тобора сезилиб  борарди. 
Чунки оилада м ен  энди ёлгиз келин  эмасдим.

Бизнинг т ўйим издан икки  йил  кейин к^айнимни уйлант ир-  
дик. Бир йил  упгмай, овсинимнинг ойиси ўги л  неварасига бе- 
ш ик ясаб  келди. Тўйда елиб-ю гуриб хизм ат  к;илаяпман-у на 
заримда, ҳам м а  м е ш а  к;араётганга ухш айди. И чимдан ўт а- 
ёт ганини узи м  биламан. О дамларнинг «Сизга ҳа м  ф арзанд  
ато этсин!» деган дуоси ҳам , фалогс п о ликлин икада  яхш и  
доктор бор экан, ф алончи  ўн  йилдан кейин тугибди, деган  
гаплари ҳа м  юрагимга т икондек к;адаларди.

А сабларим  тобора тарангл.ашиб, илгариги к;увнок;, ш ўх- 
шодон келинга  ухш ам асдим . Рангам ҳа м  синик;иб, озиб бо- 
рардим . О всинимнинг тобора суйгунчак булаёт ган  ўглини  
ўйнат аёт ганимда, унинг ш ирин ^иликрьарига м а ҳли ё  бўлиб, 
ўзим ни  унут иб, яйраб  кулардим . А екин  ойим билан овсиним- 
га ёки  эримга кўзим  т уш иш и билан так;к;а т ўхт ардим. Улар  
м енинг чеҳрам  очилганиданхурсанд булиш са, м ен  ачиниш яп- 
ти, деб ўйлардим .
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Қ айнона ойиж парнинг м а сла ҳа т ла р и  билан икки-уч й и л
дан бери П едиат рия илм ий-т екш ириш  инст ит ут ида даво- 
ла н а р д и м . Ю рт га т анилган , к,уша-к,уша кит об лар  ёзган  
врачлар  даволаш арди. Бирок,... Э рим ҳам , қайнонам  ҳа м  гар- 
чи м енга  т аскин бериш га ҳаракат  к^илишса-да, бир кунм ас  
бир к ун  сабрлари т угаш ини юрагим зириллаганича  кут ар- 
дим. Ш ундай бўлди ҳам.

О лт и йил  деганда, биринчи м арт а  эрим  уйга к;аттик;маст  
б ўлиб  келдилар. Б ундай  аҳволни  ҳеч  кўрм аганм ан, кўникм а-  
ганман, ним а к;иларимни билм ай қолдим. Ойим кели б  ёрдам- 
лаш дилар , ам аллаб, деярли  кўт ариб  айвонга олиб  чик,дик.

-  Қаерда бўлақолдийкин  бу кўр  бўлм агур? -  дедилар ойим.
-  О дамлар ўги л  т ўйи  кўряпт и... -  дедилар  эрим, солиб  

берган ж ойимизга ёт ар эканлар.
Б ундан  уч-т ўрт  Kyii бурун  бир ўртокрьари ў ги л  т ўйига  

айт иб кет гани эсимга т уш ди. Д ем ак, ўш а  epda тенгдош ла- 
ри, дўст лари орасида бош ларини кўт аролм ай  ўт ирганлар, 
кейин  а ла м ла р и д а н  ичганлар... Ўзимча ш ундай хуло са  чи- 
қардим.

Тонг отпгунича мижжа қокрчадим. Эрим ҳа м  безовта бўлиб  
чиқдилар. И чиб келиб  жанжал, т ўполон к;илсалар, тугмай- 
сан деб т аъна қилсалар ҳа м  ш унчалик  бўлмасдим. Д аҳлизга  
кўрпача т аш ладим-у, ёстикрш икки буклаб  ёт а қолдим. Уйк;у 
к,аёгуда?1 Эрталабгача йиглаб чик^дим. Эрим ҳам  тонгга як^ин- 
рок^ гивирлаш дан т ўхт адилар. Хабар олай-чи, деб кирсам, 
бош лари ёстигфан т уш иб кетибди. Ёопикрш  суриб қўймог^чи 
эдим, к,арасам у  ҳўл ! Д ем ак, ула р  ҳа м  м ендек  эрталабгача  
йиглаб чиқибдилар! Кўксимга биров ханж ар санчгандек бўлди!

Овсинимнинг я н а  ой-куни як^ин эди. Э рт а-индин кўзи  ёрий- 
диган... Ч идолм айм ан энди! Ч идолмайм ан! Ҳ еч ким га бил- 
д и р м а й  чик,иб к е т и ш и м  к ер а к ! С ек и н  чик,иб кетмок^чи  
бўлдим . Қ аерга борарим ни, н им а  к,иларим ни билм айм ан. 
А м м о к^атъий қарорга келган  эдим. Қ аердан куч  пайдо бўлди, 
билм айм ан, томогимда алланарса  тик^илганича секин т у
ри б  кийиндим. Чироқни ёкрчай, т от  гира-ш ирасида олт и йил  
яш аган  уй и м н и  кўздагь кечирдим -у аст а зинадан т уш дим. 
Д арвозанинг калит ин и  бураёт ганим да биров кели б  к,ўлим- 
дан уш лади. Ойим! Бош яланг, оё^яланг к^айнонам қарш им- 
да т урардилар. Ўзимни т ут олм адим , у  киш ининг багрила- 
рига от илиб, ўкраб  йиглаб  юбордим.
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-  Ойижон, рози  бўлинглар! Ўглингизнинг ум р ла р и  ўт ма- 
син. Сиз ҳа м  улардан  набира кўринг, орзу-ҳавас дилинг...

А лам дан  ўрт аниб, кўп  гапларни айт дим  ш екилли , л е к и н  
ҳам м асининг м а зм ун и  ш унга кели б  так;аларди. И ндам ади
лар . Й иглаб бўлгуним ча  бош им ни силаб  «Онанг ўргилсин!!! 
Онанг ўргилсин! Эй, парвардигор, ш уларни  т ирнок^а  зор к,ил- 
м асанг нимайди?!» деб чук;ур хўрсинардилар. О гизларидан ўт  
пуркарди.

Ўша куни  қайнонам  м ен и  қўйиб  юбормадилар. Е лкам дан  
тутиб, ўз хоналарига  олиб  кирдилар. И ш  ва^т игача м ени  
овутиб, у  ёк^-бу ёк^дан гаплаш иб  ўт ирдилар. О лт и болани  
беваликда кат т а г^илганларини, бировларнинг кирини уйга  
олиб кели б  ювганларини, ур уш  даври қийинчиликларини  га- 
пирдилар. Ойнинг ўн  беш и қоронгу бўлса, ў н  беш и ёруг, бо
лам , дедилар.

Эрим ишга кет аёт ганларида уччалам из бирга нонуш т а  
қилдик. Эрим бош ларини кўт ариб  на менга, на оналарига  
т ик қарай олм ас эдилар. М ен ҳа м  худди ш у алпозда эдим. 
Э римнинг аҳволларига ичим  ачиш ар, л е к и н  кет иб  к,олганим- 
да бат т ар бўлиш ларига  ҳа м  arpiuM етиб, ўрт анардим. Чой
ни ойим ^уйдилар . Н азаримда, биз чойни эмас, чой бизни  
ичди...

Кеч иш дан қайт сам, овсинимни т ўлгоқ тутиб, тугрукрсо- 
нага о ли б  бориш ибди. Ўз дардим ни  унут иб , ун га  м у м к и н  
бўлган егулик олиб, олдига кет дим. Тунда кўзи  ёриди. Фоти- 
м а-Ҳ усан кўрди! К елиб  ^айнонам ни т абрикласам , м ени  баг- 
риларига  босиб йигладилар. Кўз ёш ларини  биринчи м арт а  
кўриш им.

-  К елди-кет ди кўп  бўлади, болам, рухсат  беришса, таъ- 
т илингизни ола  крлинг. О па-укачилик ш унда билинади, ов- 
синингиз қувват га киргунича уйда  бўлганингиз маък^ул.

Ш ундай қилдим  ҳам.
К ўнгли ўксим асин дебми, овсиним  тугрукрсонадан чиқади- 

ган кундан бир кун  аввал  ойим  уйим даги анж омларни йиги- 
ш имни, ш у уйга жой қилиш им н и  айт дилар. Ҳ айрон бўлдим- 
у, а й т га н ла р и д ек  r^ujLduM. У ларнинг ў й л а га н л а р и  бош қа  
экан...

О всиним чак^алогрпар б и ла н  келганларид а  м ен и н г уй и м  
пойгагига пояндоз ёзилди! Чақалокршр биринчи м енинг уй и м 
га кирди! Ҳ ам  қувоииб, ҳ а м хў р ли ги м  келиб, елиб-ю гурибм еҳ-
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м онларга  хизм ат  қилдим . М еҳм онлар кет иш иб, кечки  пайт  
ёлгиз ъуда хо ла  -  овсиним нинг ойилари  ^олдилар. Ш унда м ен  
билан  эрим  у ч у н  кут илм аган  ъувончли  хабарни  айт иш ди. 
Ҳ усан  -  бизники эмиш ! Б из т арбия г^илар эканм из уни!

М ен ъулоКгЛаримга иш онм асдим . О йим  а н ч а  узок; -  Х уд о 
нинг иш ларига  т а к  келт и р и ш  у ч у н  эмас, цалбим изда  м еҳр  
уйгот иб, у з  ф а р за н д ла р и м и з й ў л и  о чи ли ш и н и  т илаб-т и- 
ла б , ш ун д а й  қарорга  к е л га н л а р и н и ... О лло ҳн и н г иноят и  
б и ла н  ж ў р а ла б  ў г и л л а р  к ў р и ш и м и з  ҳе ч  га п м а сли ги н и ... 
овсиним  б и ла н  инок^лигимиз, оилага  кириш им лигим из, очик; 
кўн ги лли ги м и з м укоф от ини , албат т а, олаж агимиз ҳа қи д а  
гапирдилар . Қ уда холам л.ар  ҳ а м  йиглаб  т ур и б  дуо к;илди- 
лар: «Қ удам ларнинг кел и н л а р га  м у о м а л а л а р и н и  кўриб, йўк; 
дейиш им  инсоф дан бўлм ас ... Х удонинг ў зи  й ў л  кўрсат га- 
ни илоҳо рост  б ўлсин ... қи зим га  икки  ф арзанд  ат о эт гани  
б а лки  сизнинг бахт ингиз, ризк;ингиздир... К ураж ак ф ар- 
за н д ла р и н ги зга  й ўлб о ш ч и  б ўлси н ! М енинг эса бир унизим 
и кки  бўлди, О ллоҳга  ш укр! Э нди овсингина эмас, чи н  опа- 
сингилсизлар!»

О всиним билан  к.учокргашдик, йиглаш дик... А ка-ука  ҳа м  
ш ундай...

Д ем ак, бу иш ларни  ойим  азалд ан  уйлаганлар . О всиним
ни, г^айнимни ҳа м  ш унга кундирганл.ар.

О йим  ча^алокрьарнинг исм ини  одат дагидек Ф от има ва  
Ҳ усан  эмас, Аобар ва  Сардор деб ат аш ни т а кли ф  к;илдилар: 
«Булаж ак у к а  ва  сингилларига чин  сардор б ўлиб  юрсин!» Ик- 
ковлари бир ҳовлида  кат т а бўлиш ади, ҳозирча билдирмай- 
миз-у, агар ло зи м  бўлса, кат т а бўлиш ганда айт армиз, аммо  
икковингиз ҳ а м  и к к а л а  б о ла н и  т е иг кўриб , м еҳр и н ги зн и  
аям англар, деб т айинладилар.

Туни билан  чақалок; т епасида ухл а м а й  чик;дик. Туш им м и  
бу ё унгим м и?

Ўша ҳаф т анинг ўзидаёк; ойим г^ўярда-^ўймай болани биз
га расм ийлаш т ирдилар. Фаг^ат к^орни очганда овсиним  эми- 
зиб  берадилар, долган вақт да чаг^алок; м ен  б илан  ойимлар- 
да. Б ир  й и л  декрет  от пускасини олдим, Сардор юриб кет 
гач, я н а  иш га т уш иб  кетдим.

А йт сам  иш оимассиз, т уриб-т уриб у з  бахт имга ўзи м  ҳам  
иш онм айм ан, рост м и деб кўям ан. М еҳр-меҳр уйгот ади, де
ганлари  рост  эканм и ёки  врачларнинг к;илгаи м уолаж алари
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ниҳоят  т аъсир қилдим и, ўглим ни  эркалаб, қш ш қларига  се- 
виниб юрганимда севинчим  уст ига севинч қўш илди. М ен ҳа м  
ҳаг^и^ий она бўлиш им ни  сеза бош ладим. Ўзимга иш онмай, 
врачга бордим, гум оним ни тасдикрихди -  м ен  ҳом иладор экан- 
м ан. Э римдан ҳа м  аввал  ойим ларга кели б  айт дим. Севин- 
ганларидан «Ўзингга ш укр, О ллоҳим! Кўрсат ганингга шукр!» 
-  дедилар.

М ана ш унақа  гаплар. Б ут ун  бахт им нинг сабабчиси м а на  
ш у қайнонам  -  йўъ, чин оном, овсиним бўладилар. Ҳозир икки  
ўглим , икки қизим  бор. К ат т а ўглим из, м еҳр  пайвандчим из  
ҳозир ў н  уч  ёшда. Агар ўш а  м а ш ъ ум  т унда ойим олиб  қолма- 
ганларида, овсин-синглим нинг олиж аноблиги бўлм аганда , 
кем т ик кўнглим ни ва багримни т ўлдирм аганларида, эзгулик  
йўлида  м ендан орт иқ кураш м аганларида ш у болаларим  ҳам, 
ш у бахт им  ҳа м  бўлмасди.

Гарчи ном им изни яш ирган  бўлсам  ҳам , қўни-қўш нилар , 
г^ариндошлар, ёру биродарлар билиш ади, айт ганларим нинг  
ҳам м аси рост. Ш унинг уч ун  ҳа м  бу содда, л е к и н  ул уг  аёлга  
бир ум р  т аъзим  қилиш га т айёрм ан! Бахт им га ум р ла р и  зиё- 
да бўлсин, набира т ўй ла р и н и  ўзла р и  бош б ўли б  ўт казиб, 
авараларини  багриларига босишни насиб этсин!»

*  *  *

Қ айнона -  она, аёл бўлгани учун ҳам  биринчи бўлиб кели
нининг тараф и н и  олади, уп и н гҳимоясида туради. Ф ақат она- 
ларгаги на хос бўлган ф идойилик билан, ғамхўрлик билан 
ёш ларни не балолардан, хатолардан асрайди.

-  Турмуш курганим изнинг дастлабки йилларида бизнинг 
аж ралиб кетиш им изга озгина қолди. Бу айрилиқнинг оқиба- 
ти  н ақад ар  фож иали экан и н и  ғурур чўққисидан туриб эрим 
ҳам, мен ҳам  кўра олмасдик, негаки  бу ф ож и а қоронғу ж ар- 
ликда эди. Балки озгинагина бардош ли бўлганимизда шу да- 
раж ага  бориб етм асмидик. Ҳар қалай одам бош ига ан а  ш ун
дай  кун тушмагунича оддий ҳақиқатни -в а қ т и д а  тиш ни-тиш - 
га қатти қ  босганда пайдо бўладиган оғрик, ғам -таш виш  азо- 
бидан м ингчандон енгил эканлигини тушуниб етмас экан. Биз 
ҳам  буни билмадик. Э ркакка хос сабот эри м да топилмади, 
аёлларга хос н ози кҳис, кечирувчанлик, бардош , сабр, қан оат 
м енда етиш мади ш екилли-да...

Х айриятки, бу нозик ҳис, бу сабот қай нонам да бор экан .
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О иламизда ним адир бўлганини, и кки м изни нг орам изда туб- 
сиз қоронғу ж арлик пайдо бўлганини улар ҳам м ам издан  ол- 
дин сездилар, оналик кўксиларини ф ож и ага  к,алк;он қилиб 
кўйдилар. Ж аҳолатнинг бир оғиз оғир сўзи туф айли аж ралиб 
кетаётган  бизни бош қа бир сўз -  меҳр сўзи билан бирлаш ти- 
риб кўйдилар.

Боламиз ёш ига етай деб, атак -чечак  қила бош лаганида ни
м адир бўлиб эрим билан айтиш иб қолдик. Н имадан чиққани- 
ни ўзим из ҳам  кейин эслай олмадик. Аммо қизиққонлик би
лан кўп ra n  айтиб юборибмиз. Охирги ra n  бир-бирим изга му- 
носиб эмаслигимизга келиб тақалди.

-  Агар болам бўлм аганида... -д е д и м  м енўзи м ни  босолмай, 
-  ним а қилиш ни ўзим  билардим!

-  Шу бола деб яш аб  ю рибман-да! -  дедилар улар ҳам.
Менга а н а  шу ra n  ж уда алам  қилди. Гўё мен ҳечм ан, гўё

мен бир киш ини бахтиёр қилиш га қодир эм асм ан ... Аёл зоти 
учун бунинг н ақ ад ар  ҳақоратли экан ин и  туш унасиз-ку! Шу 
сўз учун эрим ни кечира олмасдим. «Кетаман, дердим  ўзимга 
ўзим, кетаман! Кимлигимни кўрсатиб кўяман! Ахир ўқитув- 
чиман-ку! Ишим ҳам  тайин, хор бўлмайман. Боланинг тирно- 
ғини ҳам  кўрсатм айм ан. Бош и очиқ, ан а  хоҳлаганини топиб 
олаверсин! К5фарман уни бахтли қилган ўш а нозанинни»...

Ўша дам да мендан ботири йўқ эди. Б из аёллар ш ундай дам- 
ларда ж уда осмону ф ал акд а  бўламиз. Кўз олдимизда касби- 
миз, ойлигимиз, обрўйимиз туради. Ўзимизни ўзимиз хаёлан 
олиб чиқиб кўйган чўққидан туш иш им из амримаҳол! Армон- 
лар, пуш аймонлар, изтироблар эса  узоқда, биз уларни қўрги- 
миз ҳам , эш итгимиз ҳам  келмайди. Н има бўлса-бўлар...

О иламиздаги дарз кетиш  хавф ини биринчи қайнонам  пай- 
қадилар. П айтини топиб, ўғиллари билан гаплашдилар. Сўзла- 
рининг таъсирини сезиб турсам  ҳам , ўғиллари биринчи бўлиб 
кечирим  сўрамадилар.

И кки кун иш им да на ҳаловат, н а  унум бўлди. П еш индан 
кейин айниқса, юрагим сиқила бошлади. Ишлолмадим. Бошим 
оғриётганини баҳона қилиб, охирги икки соат дарсни ҳам таш - 
лаб, уйга келдим. Ўғлим беш икда ухлаб ётарди. Қ айнонам  бе- 
ш икнинг ён гинасида кўзойнакларини тақиб , яқ и н д а  ю вган 
кўрпачам ни қавиб ўтирардилар. Алланарсани хиргойи қилар- 
дилар, киприклари шу қўш иқлариданм и, хаёллариданм и, ал- 
ланечук намли эди ... С алом бериб, кийим им ни алмаш тирга-
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ни хонам изга кириб кетдим. Ч и ққан им да хонтахта устида 
дастурхон ёзиғлик, чой дамланган, қайнонам  мени кутиб ўтир- 
ган эканлар.

-  Яхши келиб қолдингиз, бир ўзим ҳеч н арса  егим келмай, 
зора тойчоғим туриб қолса, деб ўтиргандим (қайнонам ўғлим- 
ни доим эркалаб «тойчоғим» деб атардилар). Келақолинг, чой 
иссиққи на экан. О вқатга кейин ун н арм и з...

Ўтирдим. Лекин гап -гапга қовуш м ас эди. Худди ўғиллари 
билан эм ас, у киш и билан аразлаш гандек. Шу алпозда бир- 
икки пиёла чой ичар-ичмас:

-  Н еварангиз тургунча бироз иш им бор эди, -  деб туриб 
кетаётсам  ойим:

-  Менга қаранг, бугун ангиш вона билан кўрпа қавийдиган  
игнани қидираётиб, қутидан тойчоғимнинг биринчи хатлари- 
ни топиб олдим. Йўқолмасин, ўзингиз асраб  кўйинг, катта 
бўлганида, тўйида ўзига беринг. Келин билан неварам  ҳам  сиз- 
ларга, отаси-онасига ўхш аш  м ан а  ш ундай меҳрли, садоқатли 
бўлишсин...

Н има гаплигига туш унмай серрайиб қолдим. Ойим кўлим- 
га кўрпача тагидан  олган бир д аста  қоғозларни тутқаздилар. 
Б иттасини очиш им биланоқ тушундим! Бу -  ўғлимиз туғилга- 
н и да мен билан эрим нинг бир-бирим изга ёзган хатларим из 
эди. Улар туғуруқхонада ёзилгани учун ҳам ойим «тойчоғим- 
нинг биринчи хатлари» деган  эканлар. Ғалати бўлиб ўз хона
мизга кириб кетдим.

Ишлаш қаёкда? Хатларни з^қидим! Энтикиб-энтикиб, ўзим- 
ни уриш иб-уриш иб ўқидим. Н аҳотки шу хатларни мен, мен 
ўзим, ўз кўлим билан ёзган бўлсам?! Уларнинг ёзилганига ҳали 
бир йил ҳам  бўлмади-ку. Наҳотки ўш а дам даги  ҳаяж он, ўғил- 
чам нинг адасига лойиқ сўз ахтариб қийналганларим, бир умр 
ўғлимга яхш и она, у киш ига эса садоқатли, ваф одор хотин 
бўлишга берган ваъдаларим унут бўлса?! Бу келиш маган ғурур 
қаердан  келди? Н аҳотки ўш а кўпол гапларни мен, бир синф  
боланинг хархаш асига бард о шли педагог айтган бўлсам? Ж ан- 
ж ал ним адан чиқди ўзи? Шу уйни, эримни, шу оқила, зукко 
қайнонамни таш лаб кетиш  хаёлигача бордимми-а мен аҳмоқ- 
қина! Н ега-нега, дарз кетиш га йўл кўйдим? Э ркак киш ига 
қар аган д а  аёл киш ининг феъли кенгрок; бўлиши керак , деб 
ўзим неча м арта дугоналаримга насиҳат қилардим-ку. Энди 
эримнинг юзига қандай  қарай м ан? Н има деб кечирим сўрай-
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ман! Н аҳотки кечаги гапларни айтган  ҳам , м ан а  бу хатларни 
ёзган ҳам  менман?! Қачон айниб  улгурдим? Н аҳотки м айда 
икир-чикирлар м ан а  бу ю ксак, пок, илк бора куксим дан си- 
зиб ч и ққан  она сутидек оқ туйғуларим, эримга бўлган меҳ- 
римни сўндираёзган бўлса?!

М ана шу хатларни в ақти да  кўлимга бериб, кўзимни очиб 
кўйганлари учун қай нонам дан  ж уда м иннатдор эдим. Ҳа, у 
киш и бир оғиз сўз айтм адилар, лекин мени қоронғу ж арлик 
оғзидан қайтардилар. М енга иш онибдиларки, бир оғиз таъ- 
наю  даш ном  дем ай , ўзи туш униб олар қабилида иш  тутибди- 
лар. Раҳмат, ойижон!

Мен кечгача, эрим иш дан келиш ларигача ҳам  сабрим ет- 
маслигини билардим. Тезроқ у киш идан  кечирим  сўраш  ке
р ак  эди. Б ир соат олдин бўлса ҳам  хуфтон дилини ёритиш им 
керак! Секин телефонии олдим. Ҳаяжон билан керакли рақам - 
ларни тердим.

-А лло, бу -  мен...
Мени тинглаётган киш и, албатта, ҳам ҳайратда, ҳам  кўрқув- 

д а  эди. Я на ним а деркин , я н а  қан дай  ҳақоратларни айтар- 
кин ... деган  ф и кр  хаёлига келган бўлса, аж аб  эмас. Ш унинг 
учун у киш и ж им  эди. Оғир н аф ас  олиб кутарди. Қ айнонам  
эш итиб қолмасинлар деб, мен секин гапирардим:

-  Бу -  м ен... Бугун уш ланиб қолмайсизми? Б из сизни кут- 
япм из...

У киш ининг н аф ас  олиши ўзгарди.
-Ҳ а , албатта! Албатта, вақтли бораман. Тушундим, ҳамма- 

сини тушундим! -  дедилар.
Вассалом. Ж арлик йўқолди! Олам чароғон бўлди! Раҳмат 

сизга, ойижон! Илк меҳр ҳароратини  ниҳоятда авайлаш  ке- 
раклигини, бунда ай н и қса, аёл киш и масъуллигини эсимга 
солиб қўйганингиз учун ҳам  раҳмат!

Бу ҳикояни айтиб берган аёл Тош кентдаги м актаблардан  
бирида ўқитувчи. Ҳозир тўрт ф арзан дн и н г онаси. Аммо оила- 
даги  м еҳр-оқибат худди ўш а биринчи йилдагидек. Д и ққат  
қилсангиз, сиз ҳам  ён-берингизда бундайларни кўплаб учра- 
тасиз.
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*  *  *

С аодатхон ҳам  М арғилон ш аҳридаги  м актабларни нг би
ри да  иш лайди. Гаплаш сангиз гаплаш гингиз келадиган  аёл. 
Унинг ф и кри ча, ўз вақти да  нам оён қилинган яхш и ибрат 
ш и к ас та  кўнгилга энг яхш и  д о р и д ан  ҳам  т аъ си р ч ан р о қ  
бўлармиш.

-  Илгарилари маҳалла ф аолларининг кўп вақти  қайнона- 
келин ғиди-ғидисини бостириш га кетарди, -  деб эслайди С ао
датхон. -  Ш икоят туш ган хонадонга бориб, бир қайнонанинг, 
бир келиннинг гапларини ди ққат  билан эш итардик. И кки то- 
мон ҳам  ўзиникини маъкулларди. Шу баланд ақлим изни бир 
ўйлаш га, ф и кр  қилиш га, ш укр қилиш га сарф лайликчи деб, 
бош қачароқ иш тутиш га ҳаракат  қилдик. «Қайнона ҳам  -  она, 
келин ҳам  -  фарзанд» м авзуида ке11алар ўтказадиган  бўлдик. 
Б ора-бора ш ундай кечаларга ибратли хонадонларнинг соҳи- 
баларини таклиф  қиладиган, уларга сўз бериб, ф икр  алмаш а- 
диган , келинларнинг гапларини эш итадиган бўлдик. Шу кич- 
кинагина ва  гўзал ҳунармандлар ш аҳарчаси бўлган Марғило- 
ним изда ибрат қилиб кўрсатса арзигулик қайноналар ҳам, 
келинлар ҳам кўплигидан ўзимиз ҳам  хурсанд бўлдик. Беш  
келинлик Тўтихон аяни  м инбарга таклиф  қилиб, сўзларини 
эш итганим изда, бир мен эмас, кўпчилик ёзувчи С аид Лҳмад 
Фармон биби образини шу аёлдан нам уна қилиб олган бўлса 
керак, деб ўйладик. Тўладан келган, оғир, бам аъни, етмиш  
ёшлардаги бу аёл хонадонидаги беш келин она-бола, опа-син- 
гилдек бўлиб кетишган. Я наҳам м аси ишлик. Нолишганини ҳеч 
ким эш итмаган. Ҳаммалиги бир қозонга қарайди. Н евара, че- 
варалар сероб, аммо ҳеч қачон ти қ  этган товуш чиққан  эмас. 
«Ҳар бир хонадоннинг ўз аъмоли бор, -  дейдилар Тўтихон ая. 
-  Б и р  қизни келин қилиб туш ирдингми, уни шу хонадоннинг 
измига солиб олиш учун қай н он а ш ирин сўз, самимий, яхш и 
ният билан иш  кўрадиган, сабр-тоқатли бўлиши керак, токи 
келин унда онани, меҳрибон киш исини к)фсин».

Шу маҳаллалик Ойдинхон а я  ҳам  ўртоқларининг сўзлари- 
ни маъкуллайдилар: «Вақти келса бир эр, бир хотин бўлган ерда 
ҳам ўтади. Бироқ ҳам м а нарсани ўзаро биргаликда, иттифоқ- 
чиликда ҳал қилингани, гапни кўчага олиб чиқилмагани маъ- 
кул». Ойдинхон ая ҳам асли ўқитувчи, пенсияга чиққанлар. 
Олти келинни ай н ан  ўзлари айтган  дек тар  бияладилар, шунга 
я р аш а  ҳурмат олдилар. И ттифоқликда, бир-бирига яхш илик
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тилаш да, бир-бирига ён босишда, бири-бирини кечира билиш- 
ликда ra n  куп, дейдилар О йдинхон ая.

-  Азаддан оиланинг осойиш талиги аёл кўлида деб келина- 
ди, -  дейдилар суҳбатни давом  эттириб Саодатхон. -  Агар бир 
оилада икки аёл бўлса-ю иккови иттиф окдикда иш кўрса, бу 
хонадонда куёш  чарақлайди , рўзғорига б арака  киради . Оила 
аъзоларида босиқлик, қилган иш лари даун ум  бўлади. Борди- 
ю арзи м аган  н арса  билан (кўпинча қай н он а бу оилада мен 
устунроқман, м ени нгм авқейи м  баландроқ деб, келин эса мен 
устунроқман, чунки олий маълумотим бор, мол-мулкимни ҳам 
ота-онам  бекаму кўст қилиш ган, каби  нотўғри ўйлаш  оқиба- 
тида) бу икки аёл ўртасидаги  сам и м ият йўқолса, бояги айт- 
ган ларим ни нгакси  бўлади .устигаустакучин чи  киш и (куёв)- 
га, қолаверса, тўртинчи киш и (к,айнота)га, болаларга ж абр 
қилинади. Куёв бу икки  аёлнинг бирига ўғил -  ж игарбанди, 
иккинчисига эр -  суянган тоғи. Б ири не умидлар билан ўғил 
ўстирди, б еш и ку сти да  не-не орзуларни қилди... И ккинчиси 
не ҳаяж онли умидлар билан бир ёстиққа бош кўйди, не-не 
гўзал реж аларни чизди... Қ анча қийин бўлмасин, қан дай  си- 
новларга рўпара кедмасин, инсон ан а  шу тоза  орзулари, по- 
киза ниятлари ю ксаклигида турмоғи керак ...

*  *  *

П окиза ниятлар ю ксаклигида турмоғи керак! Мен бу гапни 
аввал ҳ ам  эш итган эдим. Қаерда? Қ аерда эди-я? Ҳа, эсладим. 
Уч-тўрт йил аввал  ж урналга чет элдан меҳмон бўлиб келган 
бир ҳамкасбимиз ўзбек оиласи билан таниш иш  истагини бил- 
дирган эди. Уни «Илғор» маҳалласидаги бир хонадонга бошлаб 
борган эдим. Хорижлик бу таниқли ж урналист аёл кўҳна мил- 
лий анъаналар  билан зам онавий ан ъан алар  акс этган оилани, 
хуллас, кўп болали, кўп келинли, лекин бир қозондан овқат 
ичадиган , «оталар в а  болалар» муаммоси йж обий ҳал қилин- 
ган ўзбек оиласи билан таниш иш ни ихтиёр этган эди.

Б из хонадонга кечки п ай т  кириб бордик. Б изни  хонадон 
соҳиби, собик, иш чи -  эндиликда қарилик пенсиясидаги киш и 
ва шу хонадон соҳибаси, оддий уй бекаси кутиб олишди. Уй 
бекаси набираси билан овора экан. Меҳмон кутиш маган, аммо 
кутилмаган м еҳм онларгаўрганиб қолиш ган, бу дастлабки да- 
қиқалардаёқ  билинди. Алоҳида меҳмонхонага таклиф  қилиш- 
ди . Столга ш иринликлар, узум кўйилди. Я қингинадаги гузар-
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дан  иссиқ нон келтиридди. Уй соҳиби биз билан суҳбатлашиб 
ўтирди. Беш  ўғил, беш келин и бор экан . Улар ҳозир иш -иш и- 
да. Ҳ адемай улар хизм атдан , балоғат ёш ига етиб қолган қизи 
м актабдан  келиб қолиш аркан . Ўғилларнинг ҳам м аси  олий 
маълумотли, бири ф ан  доктори, бири ф ан  кандидати, крлган- 
ларининг ҳар бири ҳам  «ўз иш ининг профессорлари» эмиш . 
Келинларми? Келинлар ҳам  ўқимиш ли, аксари яти  тарбиячи 
в а  ш иф окор, ҳам ш ира... Н евараларўн б еш гаяқинм иш . Кат- 
таси  олий маълумотли бўлишига оз қолибди. Уй эгаси келин- 
лари, болалари ҳақи да суҳбатлаш аркан, уй бекаси ҳам  ёни- 
мизга келиб ўтирди:

-  Келинлар иш дан келишди, менинг «сменам» тугади, -  деди 
у ҳазиллашиб менинг олдим д а  турган чойнакни ўз ёнига олар 
экан , мезбонлик вази ф аси н и  ўтаб, чой куйиб турган им учун 
раҳм ат дейиш ни унутмади.

Ҳозиргина ж им ж ит бўлиб турган хонадоннинг тобора тўлиб 
бораётгани сезилиб турарди.

-  Эҳтимол саволим ғалатироқ туюлар, лекин сўраш га маж - 
бурман, -  деди чет эллик ҳам касбим  кексаларга, хонадон со- 
ҳибларига қараб. - Унга тўли қж авоб бермасангиз ҳам майли. 
Чунки сезиб турибман, буни икки оғиз сўз билан ифодалаб 
бўлмайди. Лекин м ан а сизлар, икки  оддийгина одам  (ҳатто 
ўғилларингиздаги олий маълумот сизларда йўқ) м ан а ш ундай 
улуғликка, инсон орзу қиладиган оилавий ф ароғатга қан дай  
қилиб эриш дингиз?

Уй бекаси «Дадаси, сиз гапиринг!» дегандек имо қилди.
-  Ҳаёт, турмуш  деганлари ҳам  бамисоли эр такд ек  ran . 

О дамзод ўз умрида «Ур, тўқмоқ!» қа  ҳам, «Очил, дастурхон!»га 
ҳам рўбарў келаркан. Бу ҳаётнинг синовлари. Лекин инсон ҳар 
қан ақа  кунида яхш иликни орзу қилсин, яхш иликка интилсин. 
П окиза ниятлар одамни ҳар қан дай  оғир кундан ҳам  омон 
олиб чиқади. Б из бунга ўз ҳаётим изда неча бор иш онч ҳосил 
қилдик...

...Уруш бош ланганида ёш эдик. Икки ўғлимиз энди оёққа 
кирган эди. Эл қатори ф ронтга кетам ан , деб тайёрландим . 
Олиб қолиш ди. Ш аҳримизга уруш бош ланиш и биланоқ ж уда 
кўп завод в а  ф абрикалар  эвакуация  қилинди. Саноқли кун- 
ойларда иш га туширилди, о чи қҳавод аёқ  ф ронтга зарур маҳ- 
сулотлар берила бош ланди. Ф ронт орқаси ҳисобланса ҳам  бу 
ернинг ш ароитини ф ронтдан  осон деб бўлмасди. Бунинг ус-
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тига, қора совуқ. Ҳ аммаси бир бўлиб одам ни ютгудек. Электр 
кучи етиш м ай, трам вай лар  тўхтаб қолади. Ш аҳарнинг нари- 
ги чеккасидаги  тўқим ачилик ком бинатига саҳар  туриб, пиё- 
д а  кетам ан , ярим  тун қилиб қайтиб келаман.

Бир куни тунда қайтсам , опангиз кичик 5^лимизни бағри- 
га босганича юм-юм йиғлаяпти. Бола ҳам  ўпкаси  ш иш ганича 
энди ухлаган шекилли, уйку аралаш  ҳиқиллаб турибди.

-  Н има ran ?  -  дедим  ю рагим орқам га тортиб.
-  «Н анна-нанна» деб ҳол-ж оним га кўйм ади , лавлаги қай - 

нати б  берсам  отиб ю борди, -  деди  опангиз. Ш ундоқ деди - 
ю, ўзи ҳам  роса йиғлаган  ш екилли, ш и ш ган  қовоқлари ни  
рўмоли билан беркитди. Ҳали й и ги рм а беш га ки рм аган  эди 
опангиз. Ўша куни п а й қ аб м ан , сочлари мош -гуруч бўлиб 
қолибди. И чим да н и м ад и р  узи лган дек  бўлди. Ч идаб турол- 
мадим. Б оғҳовлида ота-онам  туриш арди. С аҳар бўлмай етиб 
борибм ан . О нам  бечора х аво ти р д а  эш и к  очдилар. Ўзимни 
тута  олмай, йиғлаб ю борибм ан: «Ўғлим нон деб  йиғлаяпти!» 
Ш унда онам  олдин м ени овутиб: «Бу кунлар ҳам  унут бўлар, 
болам, о й н и н гў н  беш и қоронғу бўлса, ўн беш и -  ёруғ! Ҳали 
қ ар аб  тур, ўғилларинг ш ундай  йи гит бўлсинки... В ақти  к е 
либ бир ҳовли бўлиб, тўкин  д астурхон лар  атр о ф и д а  ўтира- 
сизлар... Бу кунлар бутунлай унутилади...» дедилар. То иш га 
к етад и ган  п ай ти м гач а  онам  билан узоқ гаплаш иб ўтирдик. 
А зонда м ени иш га кузатибдилар-у , ўзлари  заборга  берила- 
д и ган  я р и м  бухан ка  н он ларин и  олиб, н аби ралари  олдига 
келибдилар.

Ойим ай тганларидек , у кунлар ўтиб кетди. Лекин унут 
бўлгани йўқ. Унутиб бўлмайди у кунларни.

И нсоннинг инсонлиги онасига бўлган меҳридан бош лана- 
ди , менимча. Инсон бир кунда инсон бўлиб ш аклланиб қол- 
маганидек, оналаримизга бўлган улкан муҳаббатимиз ҳам  зар- 
рам а-зарра йиғилиб, улғайиб, бутун умринг давом ида қалбинг- 
ни илитиб, йўлингни ёритиб турадиган маш ъалга айланаркан.

Қуйидаги ҳаётий қатралар -  оналаримизнинг бизга қолдир- 
ган, бизга ю қтирган боқий қадриятлари зарралари дан  на- 
муналардир.
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УЧТА ЧИТ КЎЙЛАК

Эндигина м актабга чиққан  сочлари ж ам алак қизалоқ эдим. 
Урушдан кейинги, одамлар турмуш и эндигина ўнгланаётган 
оғир йиллар эди. Рамазон ҳай ити  ёз кунларига тўғри келди. 
Ойим зчна ҳай ит ар аф аси д а  менга бир эмас -  учта чит кўйлак 
тикиб бердилар. Уччаласи уч хил ф асо н д а ...

Мен уларнинг бирини олиб, бирини кийиб, ан ча  вақтгача 
ҳовлида чирпирак бўлиб юрдим. Қувончимнинг чеки йўқ эди: 
мендан катта  опаларим га ойим ҳайитга биттадан кўйлак ти 
киб бердилар-у, м енга эса бир эмас учта!

Б ош қалардан  шзЬсрок, бўлганим учун бир мавсумга менга 
битта кўйлак чидамаслигига унда ақлим етмасди. Ойимлар 
ҳам  буни бош қача туш унтирдилар:

-  Б иттаси  -  м енинг яхш и қизим  бўлганинг учун, биттаси -  
укангни яхш и зшнатиб юрганингучун, биттаси -  эчкингга яхши 
қарагани нг учун!

Ажабо, з^чта чит кўйлак билан ойим мени қувонтирибгина 
қолмай, ухдамга ота-онага меҳрли бўлиш, кичикларни севиш, 
ж ониворларга ҳам  бепарво бўлмаслик каби уч савобли ф ази- 
латни юклабдилар. Ф ақат юклабгина эмас, бу фазилатларга эга 
бўлган киш и мукофотларга лойиқ бўлишига нозик иш ора ҳам 
қилибдилар.

«ҲИМО» НИМА, ОЙИЖОН?

Ўн беш кунлик келин эдим. Ён кўш нимиз -  ам аким изни- 
кида тўй бўлди. Янги келин биринчи бор катта  д авр ага  кири- 
ш им, янги қариндош лар олдида биринчи бор кўриниш им  ке
рак ... Қалбимни ваҳим а босди: қан дай  бўларкин? Ишқилиб 
«типпа-тик келин экан» си ф атини  олмасам бўлгани!

Безовталигимни қай н он а ойимлар сездилар шекилли, м е
нинг бу кунги вазиф аларим ни куйидагича туш унтирдилар:

-  Аёлларга дастурхон ни катта  айвонга тузаганмиз. Бош ин- 
гизга чиройли тўрингизни ёпиниб, ним таъзим  билан кириб 
боринг. Овсин опангиз ёнингизда бўладилар. Қариндош лар- 
ни тан и ш ти раётган лари д а уларга бир-бир эгилиб таъ зи м  
қилиб: «Хуш келибсиз!» денг. Салом тугагач, сизни дуо қили- 
шади. Кейин меҳмонларга бир пиёладан чой бериб, секин ҳимо 
билан чиқиб кетарсиз. Зи н ага  етганингизда ҳам м ага я н а  бир

408



Оналарим — моҳларим..

умумий таъзим  қилинг. Оёқ остидаги кавуш ларни тўғрилаб, 
аста  айвондан тзш иб кетин г...

Ҳ аммаси туш унарлику-я бироқ «ҳимо билан» чиқиб кетиш  
қан дай  бўларкин?

-  О йижон, «ҳимо» ни м а? -  титрабгина сўрадим.
-  «Ҳимо»ми? -  ойим ўйланиб қолдилар. Кейин соддагина 

қилиб, -  келинларнинг ҳимралибгина чиройли ю риш и-да, бо
лам! Аёлларга чой берганингиздан  кейин тўрингизни я н а  бо- 
ш ингизга илинг-у оҳиста, ним таъ зи м да орқангиз билан бит- 
та-битта қадам  таш лаб чиқинг, деганим -да бу. Кўпчилик аёл
лар ўтирган ерда чире ўгирилиб, «тап-тап» юриб кетиш  келин- 
ларга яр аш м ай д и ...

Айтилган ж араёнлар ойим туш унтирганларидек ўтди. Охи- 
рида «Хуш келибсизлар!» деб ойимлар айтм оқчи «ҳимо» билан 
чиқиб кетаётиб зим дан иккала оналарим га нигоҳ таш ладим. 
И кковларининг кўзларида бирдек аж иб нур ж и лваланарди! 
Гўё мен эм ас, улар келинлик им тиҳонидан ўтган эдилар! Б ир 
айвон тўла меҳмон аёлларнинг «Хушбахт бўлинг! Илоҳо, кўш а 
қаринглар!» дуолари-ю  олқиш ларига м аст эдилар моҳларим!

ҲАЛОВАТЛИ ОДАМ...

Ж авзонинг этаклари, серёғин кунлар эди.
О йим хаста  бўлиб қолдилар. Уларнинг ҳеч касал бўлиб, 

кўрпа-тўш ак қилиб ётганларини билмасдик. Бу оғриш лари- 
д ан  ж уда хавотирга туш дик. В рачларга кўрсатиб, бир-икки 
ҳаф та  давом ида қиз уйимга одатдагидан тез-тез келиб туриш- 
гатўғри  келди.

-  Ўзи иш га энди туш увдинг, мен деб ёлчитиб иш лолмаяп- 
сан  ҳам. Бош лиқларингдан ra n  эш итиб қолма яна! Сангина- 
нинг ҳам  ҳаловатинг йўқолди, -  дердилар ойим ҳар  гал келга- 
ни м да хиж олат тортгандек.

-  М ендан хавотир олманг, ойижон! И ш имни уйим га олиб 
келиб, болалар ухлаганидан кейин ишлаб, етказиб бераяпман. 
Сиз тузалиб олсангиз -  бўлди! -  деб у киш ини хотиржам қилиш- 
гаури н арди м .

Д арҳақи қат , у вақтлар  аёлларнинг ҳомиладорлик ва  бола 
туғилгандан кейинги таътиллари қи сқа  бўлгани учун ўғлим 
тўрт ойлик бўлар-бўлмас, уни қай нона ойимларга кўйиб, иш га 
туш иб кетгандим . А ксига олиб ойим бетоб бўлиб к,олдилар...
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Шу кунларнинг бирида иш вақти м гача ойимларни бирров 
кури б кетай деб ш ош илаётсам, қай нона ойим кули м га бир 
тоғорачада тут тутқаздилар:

-  Янгилик-да, кудам га олиб боринг. Қонни тозалайди, -  д е 
дилар.

Куш нимизникидан атай  чодир туги б қоқтирибдилар. Ғарк, 
пиш ган, пилладек йирик-йирик, оппоқтутлар...

Бора-боргунча инсонлар ўртасидаги меҳр-муҳаббат ҳақида 
ўйладим. Трамвай дан  туш ганим да я н а  ёмғир ш ивалай бош 
лади. Қадамимни тезлатдим. Муюлишда... Не кўз билан кўрай- 
ки, мен кўргани шошилиб келаётганим -  ойимлар бошлари- 
да-ю  кулларида катта  тугунлар билан бекат томон келаётган 
эдилар.

-  Тинчликми? -  бош ларидаги тугунни олиб, ш ам сиям ни 
тутар эканм ан  хавотирланиб сўрадим. -  Ҳамма соғми? Д адам  
тинчмилар?

-Ҳ а-ҳ а , ҳам м а яхш и, хавотир бўлма! Тинчимадинг-тинчи- 
мадинг-да! Яна келаяпсанм и-я? Ахир кеча ан ча  тузукман, 
дедим -ку сенга! С енгинада ҳам  ҳаловат й ў қ ...

-  Вой, ҳаловатли одам-эй! Ҳа, ўзлари қай га  кетаяптилар, 
тугунларини бош ларига куйиб? -  овозимда, албатта, норози- 
лик оҳанги бор эди.

-  Қўш нимиз -  Бувининг келинлари туққан  эди. Кечаги кун 
ж авоб бериш ган экан . Ҳеч ким бормагани учун бояқиш  туғ- 
руқхонада қолиб кетибди. Эрталаб бизникилар иш га кетиб 
бўлишувди. Буви чиқиб зорланиб қолдилар: «Мен юролмасам, 
келинингиз ўртоғининг кийим ларини етказиб берарм икин, 
девдим»... Келинойинг иш га кетган эдилар, ўзим бора қолай 
дедим ...

-  Шу аҳволда, шу ёмғирда, касал одам ... Буви юролмаса- 
лар ўғиллари бор, катта  овсин бор... Ҳар қан дай  зарур иш дан 
ҳам  янги меҳмонни олиб чиқиш  учун бир кунга рухсат бери- 
лади-ку! -  аммо норозилигим ичим да қолди.

-  Қўй, болам, худога ш укр, м ан а -туппа-тузукм ан ! Хайрли 
иш га Оллоҳнингўзи кувват беради. Б увининг диллари оғри- 
масин. Биронтангизга ш и к ае тетиб юрмасин ян а ... Мен яхш и- 
ман, сен иш ингга боравер...

Туғруқхона ун ч а  узоқ  эм асди . Тугунларни кўтариш иб , 
қабулхонагача бирга бордим. Ойим тогорачадаги тутлардан 
уч-тўрттасини «Омонлик-омонлик! Кўрмайлик ҳеч ёмонлик!»
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деб оғзиларига солдидар-у қолганини ҳам ш ираларга берди
лар:

-  Оғзингиз тегсин, айланай! Қудам бериб юборибдилар! Бир 
чиройли тутлар экан , енглар!

Тутларнинг диркиллаб бош қа идиш га туш аётганини кўриб, 
хаёлим кетибди: «Мен онамни десам , онам...»

Аммо трам вай га  ш ош илаяпм ан-у бирам  ўзимни енгил се- 
заяпм ан  денг!

Ў, ази з моҳларим-а! «Омонлик!» д ея  яқи н и га  илиниш , «Ки
ш ининг дили оғримасин, биронтангизга ш икает етиб ю рм а
син яна!» деб болалари га қалқон бўлиш каби улуғ сабоқларни 
шу тар и қ а  оддий в а  одми бердингиз!

ЯХШИЛИГИМ ОШИРГАН

Туш лик та н а ф ф у с д а  қ ай н о н а  ойи м лардан  х аб ар  олган и 
бордим. О датдагидек  равон  ай во н л ар и да  ўтирган  эканлар. 
К ай ф и ятлари  ан ч а  чоғ кўрин ди . С абабини  кўп ўтм ай  бил- 
дим:

-  Кеча касалхонага дадангизни  кўргани мени ҳам  олиб бо- 
риш ди. Кўзларига ёш олиб, қизингиз билан куёвингизни мақ- 
таб, дуо қилиб ўтирибдилар: «Янги келин бўлса ҳам, қара-я  
кудаларимиз неча хил ноз-неъматлар билан сийлашиб, д ад ан 
гизни кўриб келинглар, деб юбориш ибди. О вқатларни бироз 
кўнглим тусам ай турувди. Н абира қизи нг бўлса ўзим едириб 
кўяман, деб ззфлайди деги н ... Аммо набира куёвинг ан ча  зий- 
р ак  экан. «Дадам нима истаётганларини мен топдим, овқатни 
қўйиб тур, кейин ейдилар» -  деди-ю  ўзи олиб келган наш вати- 
дан  битта артди. Шу десанг, ҳалиги наш ватидан оғзимга лойиқ 
қилиб, п ар р ак -п ар р ак  қирқиб тилим устига кўйиб турди. Б и 
рам  ш ирин уннади! Б и рам  кўнглим очилди-ки... Мен сенга 
айтсам , Ҳудиста, ш у н евара  куёвинг бош қачароқм и ёки ўзи 
н евар а  куёвлар шунак,а меҳрибон бўладими-а? Э, кўрсатга- 
нига ш укр қилиб, оғзим да наш вати н и н г м азаси ни  ҳали ҳам  
туйиб ётибман! Илоҳо, кўш гани билан кўш а қариш син! Мени 
сийлаш ибди, Оллоҳ уларни сийлайдиган ф арзан длар  ато қил- 
син!» Д адангизн ин г севинчларини кўриб, бир п а р р ак  нок би
лан киш ининг кўнгли ш унчалар кутарилар экан -да, деб ҳай- 
рон бўлиб ўтирибм ан. Ё қари ган да одам  ёш бола бўлиб к,ола- 
ди , дейиш гани ростмикин?
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Ойимларни кўргани я н а  кимдир келди. Чойни янгилаб, улар 
олдига кўяр экан м ан , иш га бориш им кераклигини айтиб, узр 
сўрадим. Ойимлар бўлса, келган одам га ҳалиги ҳикояни бош- 
лаган эдилар:

-  Кеча набира қизим  билан янги наби ра куёвимиз духтир- 
хонага бувасини кўргани бориш ибди...

Ёш и улуғ одам нинг ҳаётдаги ки ч и к  нарсага ҳам  ҳайрати  
йўқолмаганидан ўзим ҳам  ҳайратда, арзи м агандек кўринган 
шу ҳикоя билан ойим ичим га чироқ ёққанларини п айқам ай  
қолдим.

И нсоннинг қувониш и учун ни м а кер ак  ўзи? Ҳ арқалай, 
ойимнинг ф арзандларим из ҳақидаги гаплари, дадам ни нг ду- 
олари талай вақтгача ю рагимга қувват бериб туриш ини се- 
зардим ...

«ҚАЛАМ КЕТМОНДАН ОҒИР»

Отам ва  онам ж уда аж ойиб одамлар эдилар. Ў зиникини 
м ақташ га туш ди, дейиш га ш ошилманг. Н азарим да, ҳар  бир 
инсоннинг ҳаёти да ш ундай вақт  келадики, у ўз ота-онаси 
ҳақида: «Улар аслида қан дай  одамлар?» деб савол беради. 
О датда, бу кўпроқ балоғат ёш ида, инсон ўзигаю ўзгага, одам- 
гаю оламга баҳо бера бошлаган д аврд а  содир бўлади. Маълум 
д ар аж а д а  инсон ш унга тайёр  ҳам  бўлиши керак.

О та-она бўлгани учун ҳурмат қилиш га интилгани билан, 
қараш лари туфайли ёки бирон бош қа нарса сабаб бўлиб, бу 
саволга иж обий ж авоб берилмаган ҳолда оталар ва  болалар- 
нинг йўли бош қа-бош қа бўлиб кетади. Я на бир оғир томони 
ота-онасини севмайдиган, дилида уларга нисбатан  самимий 
меҳр-муҳаббати йўқ одамлар «ҳурмат» ю засидан, «одоб» юза- 
сидан буни бирон м арта  тили га чиқарм аган  бўлсалар ҳам, 
наслида яқинларигаю  бош қаларга меҳр-мурувват кўрсатиш  
ф азилати  йўқ киш илар муноф иқлик йўлига ай н ан  шу давр- 
д а н  қ ад ам  қўяди лар . И ккию злам ачилик  уларга бир ум р 
ҳамроҳ бўлади... Б у -ж и ч ч а  ф алсаф а билан айтмоқчи бўлга- 
ним -  инсон ота-она бағрида ш аклланади, ота-онасидан олга- 
нини умр бўйи ривож лантиради .

...Қизиғи ш ундаки, мен табиатан  жўш қинроқ, кую нчакроқ 
бўлсам-да, баъзан таниш  киш иларнинг орқаворотдан: «Кари
м а она каби вазмин бўлибди», дейиш ганини эшитиб қоламан.
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Ойим кам гап , аммо топиб-топиб гапирадиган , ж уда сам и
мий аёл эдилар. Халк, мақол в а  м аталларини, байт в а  ўланла- 
рини кўплаб билардилар, билиб-билиб, ж ойида ишлатардилар. 
Мирзо Бедилнинг ҳаётий, чу кур ф алсаф ий байтларини ёдцан 
айтардилар. У киш и билан суҳбатда бўлган одам нинг кўнгли 
ёриш иб кетарди.

Я на мени «Отасига тортибди», деб ҳам  айтиш арди. Асоссиз 
эмасдир.

Д адагинам  бир сўзлик, серғайрат, ёмонликка муросасиз 
киш и эдилар. Қуръони кари м ни ёд биладиган, Тош кентда 
кўплар танийдиган, ҳурмат қиладиган қори эдилар. Улар Қуръ- 
он таф си ри да ҳам иш а инсон ҳаракати га даъватни  қалб бери- 
ш ига урғу берардилар. Ш унинг учун киш и қалбини, руҳини 
пок уш ламоғи керак , деб укдирарди лар , ҳалолликка ундар- 
дилар.

Эсимни тани бм анки , ойимларга ўхш аш ни орзу қиламан. 
Табиатан  кўза кўтариб ю радиган, баланд-пастга мослаш ган 
тоғ аёлларига 5осшаш баланд бўйли аёл эдилар. Адл в а  сал дур- 
кун қоматларини, енгил в а  назокатли ю риш ларини кўз ўнгим- 
га келтирганим да, болалигимдан тан и ш  бир алам  дилимни 
тирнаб ўтади: мен ш ундай назокатли аёлнинг қизиману, бирок; 
у киш идек бўлолмасам керак! Ш ундай дейм ан-у, бирок; у ки 
ш ининг бир умр ҳаётдаги н а эмас, иж одда ҳам  ёнма-ён кела- 
ётганларини ҳис қиламан.

Қиз ўхш ар  онага дейиш ар холода,
Гоҳида г^албимни ўр а б  ҳаяжон,
Сизга т и ки ла м а н  ў й л а б  ш у ҳаг^да,
Кош кийди ўхш асам  сизга, онажоп!
Б аҳслаш а олм айм ан  чиройда сиз-ла,
Гўзст қиз бўлиш лик Mat^cadiLM эмас.
И нсонни сиз каби севолганимда,
Д и л и м  дилит изга  ўхш ат салар  бас.

-  «Қалам кетм ондан оғир!»
Ҳ икм атдек  лўнда бу ra n  ни  биринчи  м ар та  ойим лардан  

эш и тган м ан . Б алки  уни  бири нчи  ш еърим  босилиб ч и қ қ ан  
куни ай тган д и рлар . Ҳали ёш им  етиб, п асп о р т  олм аганим  
учун ў ш а н д а  қалам  ҳ ақ и н и  п о ч тад ан  ойим  билан бирга ол- 
ганм из. Г азетада босилган ш еърга пул бериш лигини, уни нг
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«гонорар»- қалам  ҳ ақи  деб атали ш и н и  ойим ҳам , мен ҳам  
билм асдик.

«Ўзингники ўзингга бўлсин», дегандилар ўш анда ойим ва 
Тўқимачилик ш аҳарчаси нин г бозорчасидаги дўкондан янги 
чи ққан  мато -  ш тапелдан ф артуклик олиб бергандилар. Яна 
укаларим га пряник, теш ик кулча олганмиз...

Менга ш ундай туйилдими ёки аслида ҳам ш ундаймиди, 
билмадим-у, лекин н азари м да ўш а кундан эътиборан ойим 
менда ўз қизларидан ортиқ бир кимсани қўраётганларини ҳис 
қилардим!

-  «Қалам кетмондан оғир!»
Бўрон ёши о суда ўтган, ўн сакки зда ш еър битм аган онам 

айтгандилар бу сўзни. Ф ақат айтиш  эм ас, ўзлари ҳам  сезма- 
ганлари ҳолда ф арзан длари  қалбига сўзнинг буюк кудрати 
олдида эҳтиромни, китобга ҳурматни, зиёлига эъзозни синг- 
дирган эдилар. Ҳар гал матбуотда янги бир нарсам ни кўрсам, 
биринчи ш еърим чиққан даги  ўш а ёрқин ҳаяж он қалбимни 
чулғаб олади. Бу менга ойимлардан мерос.

ТАБАРРУК УЗУК

Ўғлимнинг никоҳ тўйи а р аф а си д а  келинга деб олинган 
никоҳ узугини ^ р с а т г а н и  биринчи бўлиб қай н он а ойимларга 
олиб бордим. Кўзойнакларини тақиб, қўлларига олиб узок, то 
мош а қилдилар. Чинчалок, барм оқларига тақиб, кунга солиб 
кўрдилар. Маъқул кўриб дуо қилдилар. Кейин бармоқлари- 
даги  ўзларининг никоҳ узукларини олиб менга узатдилар:

-  Ж уда чиройли экан . Уни шу кунлар ш укри деб ўзингиз 
тақинг. М ана бу узукни эса ман ва  додангиздан табаррук совға 
деб, бўлажак келинингизга м ан а ш ун ақа чиройли узук ясат- 
тириб беринг. Н абираларим ҳам  бизга ўхш аб ярим  асрдан 
ортиқ бир-бирларига муҳаббат билан яш аш син! -  дедилар.

Бўртган бармоқларида кўп йиллар ечилмай юрилган никоҳ 
узугидан қолган қабарик, изга тикилганим ча эътироз билдир- 
моқчи бўлдим.

-  Билам ан, -  бош қа сўзга ўрин қолдирмай дедилар ойим, -  
қайнингизни  уйлантираётганим изда бўлаж ак овсинингизга 
аталган узукка кўш иб, м енга деб олгандингиз буни. Сизлар- 
нинг илтимосингиз билан дадангиз кўлимга солган эдилар. Ўша 
дам да деганлари ҳам эсимда: «Ёшлигингда ^ р м а г а н н и  iq/pa-
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диган  вақт келибди, Ҳудиста! Б ир вақтлар кўлингга тилло узук 
сола олмадим, деб кўнглим синик; эди. М ана қара , энди бола- 
ларим из арм онларим изни тўддириш аяпти. Табаррук қилиб 
тақиб юр! Қўлингдан ечма. Худо кўрсатса, иншааллоҳ, сен ҳам 
набираларинг тўйида бойвучча буви бўлиб, наби ра келининг 
қўлига тақиб  қўй!»

-  Бу кунларни кўриш  дадангизга  насиб этмади. Н абирала
ри бахтини Лллоҳ баракали қилсин!

Узукларни олдим. Ойим айтганлиридек, яхш и н и ят  қилиб 
бирини бармоғимга такдим . И ккинчиси ни шу табаррук узук 
эгасига ўхш аб узоқ ва  бахтли ҳаёт  кечириш ларини тилай-ти- 
лай келинга дея  олиб кўйдим.

Билмадим, нечанчи м арта авлодларнинг илоҳий боғлиқли- 
ги-ю бир-бирларга садоқати  ҳ ақ и д а  ўйлаб кетдим.

ОНАМНИНГ ГАПЛАРИ

Эсимда, ёш лигимда ойим раҳматлик, мен ухламагунимча, 
ўринларига кириб ётм ас эдилар. Т ан чанин г у  томонига ёки 
хонтахта ёнига кичкина ёстиқни икки буклаб, омонатгина ётиб 
турардилар. Куни билан уй ю муш ларидан чарчаганлари учун 
тезда  текис н аф ас  ола бош лардилар. Аммо бу «куш уйку си» 
эди. Кўпинча ж уда тез уйғониб, қарш им да ўтириб олардилар, 
ёзаётган иш им билан қизиқардилар. А йниқса, хизм ат саф а- 
ри дан  кел1'ан  вақтларим , борган ж ойларим , учраш ган одам- 
лари м, ёзмоқчи бўлган қаҳрам онларим  ҳ ақ и д а  кўп қизиқиб, 
суриш тирардилар. Кўпинча, кўрсаткич бармоқларини олдим- 
даги  қоралам анинг бирон сатри га кўйиб:

-  Бу ерда ни м а деб ёздинг? -  деб сўрардилар.
Мен эринм ай ўқиб берар, яхш и туш униш лари учун аввал- 

ги ва  кейинги воқеаларни батаф сил туш унтирардим . Кейин 
билсам, ойим олдиларида ёзганим  имтиҳондан ўтаркан . Энг 
асосийси, бу савол-жавоблар м енинг ш ууримда бош қа диалог 
бўлиб ж аранглайверарди:

-  Касб танлаётганда иш инг ш унчалар мушкуллигини билар- 
мидинг, болам!

-Т а с а в в у р  қилардим , ойи!
-  Нега танладинг бўлмаса у ни? Қачон қар ам а  ш аҳарм а- 

ш аҳар, қиш лоқма-қиш лоқ кезганин г кезган! Н има топ ди н гу  
ерлардан?
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-  Одамларни, ойи, одамларни.
-  Одамлар ҳам м а ерда ҳам  бир хил. Улар ҳақи да ҳадеб ни- 

маларни ёзаверасан?
-  О дамларнинг ҳар бири устозим айтмоқчи -ўқилм аган  бир 

китоб, ойи! Мен уларни билишни и стай ман. Кейин улар ҳақида 
бош қалар ҳам билиш ини, уларни мен севгандек  севиш ини 
истайман!

-  Сени кутиб, туну кун хаво ти р да  ўтирам ан! Қиз бола 
бўлсанг...

-  Ўринсиз, ойи! Бу диёр, бу одамлар ш ундай аж ойибки... 
Мен улар билан гаплаш иш га таш нам ан . Уларнинг мен билан 
бир неча соатлик суҳбати м обайнида ҳаётининг оку қораси- 
ни, ғаму шодлигини ўртага солиш ини севам ан. Ана ш унда, 
уларнинг кўзларига бир дам  ёш қалқиса, бир дам  бахтдан 
порлашини кўриб, Инсон йўли мураккаблигини ҳис қиламан...

-  Я ратган бандасини ҳеч вақт  ш укри дан , умид в а  яхш и 
н и ятдан  бенасиб қилмасин. Шукр, яхш и ни ят ва  ум ид одам 
нинг дилига ёруғлик, кўзига нур беради. Улар киш ини не-не 
гам гирдобидан омон олиб ч и қ ад и ...

О нам нинг гаплари қаҳрам онларим ни кўзим га бош қача 
кўрсата бошларди.

БИЗНИНГ АЁЛЛАР

Ҳар бир оила ҳаётида киш и кўнглипи ёрқин қиладиган хо- 
тиралар  бўлади. Улар ўз вақти да ж уда аянчли, вақтлар ўтиб 
эсланганида эса киш ининг ^ з и г а  ёш  чиқарадиган  азиз хоти- 
ралар бўлса ҳам, улар ҳ ақ и д а  эсланганида, сўзланганда қал- 
бингни ҳаяж онга тўлдирадиган, яқинларингга меҳрингни оши- 
радиган , ю зингда беғубор табассум уйғотиб, сени узоқ тар к  
этмайдиган хотиралар...

Олти ф арзан д , келинлару куёвлар, талай н евара-аваралар  
йиғилганда ўтганлар ёди билан тез-тез эсга олинадиган бун- 
дай  воқеалар оилам изда кўп.

...Уруш йиллари қай нотам  Н еъматж он а к а  Тўқимачилик 
ком бинатида иш лар эканлар. Ўн тўрт-ўн олти соатлаб комби- 
н атда  қолиб кетарканлар.

-  Ёш  болалар билан ойингиз боғ ҳовлида ёлғиз қолиб кетар, 
катта ҳовли ҳосилини амаллаб тирикчиликка ёпиш тирарди, -  
ҳикоя қилардилар қайнотам . -  Тунлари бўш қолдим дегунча,
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уйдан хабар олган и ош иқардим . Электр энергия ф ронтга иш- 
лаётган завод  ва  ф абри калар  учун теж алиб, ш аҳар 1̂ ч а л а р и  
ёритилмас, трамвайлар ҳам  тунлар юрмасди. Комбинатдан дуч 
келган аравам и , уловгами мингаш иб, кўпинча эса  пи ёда ке
та  рдим. Йўлни қисқартириш  учун одам ларнинг боғ-роғлари- 
д ан  ошиб, тун ярм и дан  оғиб қолганда уйга етиб келардим. 
О йингиз берган об-ёвғонни ичибоқ, ҳори ган и м дан  ухлаб 
қолардим ...

Б и р  куни тун да болаларнинг хархаш аси д ан  уйғониб кет
дим . У рнимдан турай  десам , бош им гурс эти б мис тоғорага 
урилди. Н им а гаплигини билмай гангиб қолдим. Кейин ту 
шундим: оқш омдан ш ивалаб ёға бошлаган ёмғир сомон су во к; 
то мни обдон ивитиб, ҳар  ж ой , ҳар  ж ой дан  ч а к к а  ў та  бош- 
лабди. О йингиз им кон бор ж ой н и н г ҳам м аси га бисотидаги 
идиш -товоғини кўйиб чиқибди. Лекин м енинг н а қ  бошим- 
д ан  оқа бош лаган лойқа томчиларни тўхтатиш нинг иложини 
қила олмай (идиш куяй д еса  -  мен ётибм ан , уйғотай  д еса  -  
уйкум ни қизғониб), т и к  турган и ча  бош им узра  тоғора тутиб 
турган экан! Шу алф озда ойингиз қан ч а  турганини  билмай- 
м ан, ҳарқалай  тоғорага сув ан  чаги на йиғилган экан . Қаранг, 
уйготай деса уйкумни аяган, ҳали замон тонг оқариб я н а  иш га 
кетиш им  кер ак ... Ў ртада бола уйғониб қолибди... Э, ни м а- 
ларни кўрм ади бу бошлар! Н им аларга дош  бериш м ади  биз- 
нинг аёллар!

Ё, ХАЁЛ

Инсон заковати  яратган  бу улкан пўлат куш осмону ф алак- 
ка  кўтарилганича п аға-п аға  оппоқ булутлар кўйнига кириб 
бораяпти. Ана я н а  бир қалқиб олди-ю, пастдан  ж уда баланд 
кўринган о к, булутлардан ҳам  ан ч а  ю қорилади. Не аж абки , 
булутлар ю қоридан улкан пахта хирмонларига, ш арш аралар  
оқиб туш ган пастликдаги кўпикли сувга -  хуллас, мен ҳали 
тасвирига лойиқ сўз топа олмаган жонли, тўлқинли, ҳаяжонли 
бир н арсага  ўхш аб кетар  эди.

Хаёл билан п аға-паға  сузиб ю рган шу «жонли», оқ булутлар- 
гати ки лам ан . Ю рагим бир орзиқиб тушди. Аллақайси тўлқин 
орасидан  онам нинг шу оппоқ булутлардек оқ сочли азиз сий- 
молари кўрингандек бўлди!

Ё, хаёл!
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Ҳар доим бўлганидек, ҳозир ҳам  саф арга  бирга чиқибди- 
лар-да! Ф ақат илгарилари самолётга ўтқазардилару, маъюс қўл 
силкиб қолаверардилар. Онам кўзларидан ўзлари бирон м ар
т а  учмаган шу улкан пўлат қуш га ўтираётган қизларидан ҳам 
ғурур, ҳам хавотир ҳиссини ўқиш  қийин эмасди. Энди эса 
мана, ёнма-ён келаяптилар. Ю рагимни ғижимлаган аччик; алам 
билан йўл сумкамдан дастрўмол қидирам ан. Қўлим қоғозга 
ўроғлиқ, орасига пиш лоқ солинган икки бурда нонга тегди. 
Илгарилари бўлса онам ё гўшт, ё товуқ пишириб: «Болам, узок, 
йўл, самолёт бўлса ҳам манзилингга бориб жойлашиб олгунинг- 
ча толиқиб қолма, вақтида овқатлансанг яхш и бўлади, бошинг- 
га оғриқ турмайди!» деб сумкамга солиб кўйган бўлардилар.

П аға-паға булутларга тикиламан. Улар кўзимни қам аш ти- 
ради, онам сиймоларини яққол кўриб олиш имга халақит бе
ради. Ўзимни тута олмайман, чўғдек қайнок, икки  томчи ёш 
ёноғимга оқиб туш ди...

Менга ҳам иш а Сиз етиш майсиз, ойижон!

Ф АРЗАНД БОРКИ...

Ф арзанд борки, у ҳам и ш а онаси олдида қарздор. Бу қарз- 
дорлик туйғуси она оламдан ўтгандан кейин ҳам киш ини тарк  
этмайди. Инсон ти ри к  экан , уни дунёга келтирган она ҳам  
тирик. О на соғинчи, меҳрига, илоҳий кучига интиқлик ф а р 
занд умрининг охиригача сақланади дейиш ганича бор.

Кунлар ўтаяпти. Ойлар ўтаяпти. Бир-бирини қувиб, йиллар 
ўтиб боряпти. Онам, онаж оним йўқлар орамизда.

Б аъзи  пайтлар туш им да кўрсам кош ки эди деб тўлғониб 
чиқам ан. Бахтим  кулиб боқиб нур тўла чеҳраларини, кумуш 
сочларини, кулган кўзлари, юмушдан дағаллашган, аммо до им 
ж оним ни киргазадиган  барм оқларини ан и қ -ан и қ  кўрсам , 
неча кунларгача куёш кучган одам дек кўнглим ёруғ ю раман.

Одамларнинг туйғу уммонларига бас кела олган эй оқил-у, одил 
донишманддар! Менинг моҳларимни соғингандаги бу бебардош- 
лигим, изтиробларим оддида сизнингтасалли сўзларингиз -  ҳеч! 
На куёш таф ти, на дарёлар жўшқинлиги, на уф ққа кўл чўзган 
бепоён кенглик тасалли бера олади бу кичкина юрагамга. Онам
нинг иссиқ меҳри, меҳнаткаш  кўллари, она бўлган қизига суянч 
бўлган бағрининг ҳароратини кўмсаганимда кўнглимга таскин 
берувчи ҳамма нарса «ҳеч» каби орқага чекинади.

418



Оналарпм— моҳларим...

Ўчмаган номингиз буюклиги олдида, ҳамон, ҳар д ақ и қ а  
тирик, барҳаёт руҳингиз олдида, дилгинам га жо бўлган ўш а 
ҳаётсеварлик туйғуларингиз, ўлмас насиҳатларингиз, ўгитла- 
рингиз олдида таъзим  қилам ан, моҳларим!

Ҳар дақи қа  менга нақадар  кераклигингизни билсангиз эди!

ЁЗИШГА ҚИЙНАЛЯПМАН...

Х измат саф ари д ан  қайтдим . Янги учраш увлар, янги  таас- 
суротлар... Тўлқин урган фикр-туйғуларимни бир ерга ж ам - 
лашга, жиловини тутиб бир м ақсад томон й}шалтиришга ожиз- 
ликқи ляпм ан . Ёзиш га қийналяпм ан ...

Илгарилари ш ундай узоқ «тўлғоқ» тутган вақтлари да онам 
ўзлари билмаган ҳолда катта  ёрдам  берардилар. Х измат са 
ф ар и д ан  қайтгач, албатта узок; суҳбатлаш ардик. Умрларида 
Тош кент атроф идаги  айрим  қиш лоқлардан нарини  ^ р м а г а н  
ойим: «Қаерларда бўлдинг? Кимларни кўрдинг? Қ андай яш а- 
ш ар экан , ни м а иш  қилиш ар экан?» деб сўраб-сўраб турар
дилар. Ё заётган  вақ ти м д а  баъзан  қоғознинг бир сатри ни  
кўрсатиб «Нима деб ёздинг?» дердилар. Кўпинча янги н арса  
топ ш и рган  кун им албатта: «Ёзганинг Зулф ия опангларга 
ёкдим и? Ўртоқларинг ни м а дейиш ди?» деб сўрардилар.

Ойимларга ҳаммасини оқизмай-томизмай сўзлаб берардим. 
Учраш ган киш илар билан бўлган суҳбатлар, таассуротлар бу 
«ҳисобот» ж араён и да бир ипга тизилиб очерк, ҳикоя ёки лавҳа 
қарийб тайёр  бўларди. Уларнинг д и ққат  билан тинглаётганла- 
рини, далда бериб айтган  сўзларини инобатга олиб, ўзим ҳам 
руҳланиб, илҳомланиб, ўш а сўзлаб берганларим ни шошиб 
қоғозга ту ш и рард и м , олқиш  олардим . Б и р и н ч и  ўқувчим  
(аниқроғи -  тингловчим), меҳрибон устозим эдилар ойижоним!

Ёзиш га қийналяпм ан ... Менга Сиз етиш м аяпсиз, ойижон!

НОН

Онам тандирда нон ёпардилар. Кексаларга хос тўлишиб, ваз- 
минлашганларига қарам ай, чаққон ҳаракат қилар, шоҳи рзшол 
елкаларига туш аётиб силаб ўтган оппок, сочлари ялтирар, тан- 
дир тобидан юзлари бўртиб, кўзларида чўғ акси бўлгани учун- 
ми -  чўғдек эди. Ўндан ортиқ набиранинг бувиси бўлган онам- 
лар бугун ёш келинчаклардек чаққон в а  хушчақчак, эдилар.
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Нонни ҳам иш а ёним издаги дўкондан янги-янги  олгувчи 
эдик. Бугун бўлса, келинларининг туғруқхонадан келиши ша- 
роф ати  билан барча ф арзандлари , набиралари бағрилари- 
га туплангани з^чзш:

-  Ўзим сизларга ёғлиқ, ж изза-пиёзли нон ёпиб берам ан, -  
дедилар-у қизлари, келинлари билан биргаликда ҳаракатга  
тушиб кетдилар.

Нон ҳам  узилди. Буғи чиқиб турган нон в а  турли ноз- 
неъматлар билан безатилган дастурхон атроф ига биз -  бир 
кўрпани талаш иб катта  бўлганлар тўпландик.

Б ирлари чўмич ш аклида, бирлари теш ик кулча ясатиб  ол
ган набиралар бўлса, кулчаларини совитиб олиш учун водо
провод олдида навбат талаш а кетиш ди. Болаларнинг қий-чу- 
вига равон айвондан  бош ларини чиқариб қараган  ойим узок, 
тикилиб қолдилар.

-  Ҳой, Рустамжон, олдин укангникини совитиб бер, бола- 
жоним. Вазира, сен каттасанку, оппоқ қизим, бироз сабр к,ил, 
-  дедилар меҳрибонлик билан.

Болалар ниҳоят равонга келиш ди. «Меники ш ирин! Мени- 
ки ширин!» -  ҳам м аёқни уларнинг чуғур-чуғури тутиб кетди. 
Х онтахта устидаги нондан буғ чиқар, ойим бўлсалар ҳам м а 
набираларига бир-бир тикилиб турар  эдилар. Нуроний чеҳ- 
ралари жилмаярди-ю  қўзлари алланечук намдан йилтиллаган- 
д ек  бўлди назарим да.

-  Рустам, Азиза! Ю ринглар ўйнаймиз! -  йўлакдан кўш ни 
болаларнинг овози эшитилди.

-  Ура-а! Мен ўйнагани кетдим! -  суюниб кетган Рустам кўли- 
даги  нонни таш лаб, кўчага қараб  югурди.

Д ам  )ггмай қий-чувга тўлган айвон ж им ж и т бўлиб қолди. 
Токчаларда иссиқлигида сувга ботирилган нонлар бўкиб ётар
ди ... Ойим ўринларидан туриб ўш а нонларни йиғиб олдилар- 
д а , тақси м чага солиб, устини тоза  сочик, билан ёпиб кўйди- 
лар. Х отирамга болалигим туш ди ...

Уруш эндигина тугаган вақт. Кўп оилаларда ночорлик ҳукм 
сурарди. Ойим ф абри када  ишлардилар. Ишдан қайтиш лари- 
д а  забор қоғозга биз учун нон алмаш тириб келардилар. Б ир 
куни нон билан кичик халтачада ун ҳам олиб келдилар.

-  Бугун нон ёпамиз, болажонларим! -  дедилар серкепакунга 
намокобли сув куйиб, хам ир қорар эканлар. -  Қани танди рга 
бир яхш илаб ўтин қаланглар-чи!
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Оналарим — моҳ.ларим...

Т андирим изда ан чад ан  бери гуриллаб олов ёнмас, уй но- 
нининг таъм и ни купим из унутиб ҳам  кўйган эдик. Ш унинг 
учунми улуғ бир нарсани  кутгандек тан чага  тиқилганимизча, 
кўрпа ости дан  бош имизни чиқариб, ойим нинг чаққон  ҳара- 
к ат  қилаётган кўлларига тикилиб ётарди к.

Тандирдаги ўтнинг гуриллаб ёниш и, сал туриб қоп-қора 
тан ди рн и н г оппок; бўлиб «тушиши» ҳам  бизга м ўъж изадек 
кўринарди. Ниҳоят ҳовлини энг азиз неъм ат -  иссиқ  ноннинг 
тасвирлаб бўлмас таровати  тутди!

О нам сават  тўлар-тўлмас қилиб нонни узиб келдилар. Зум 
ўтм аёқўртада атиги иккитагина кулча қолди. Яна нонсиз қоли- 
ш имиз мумкинлигидан кўрқиб, ҳам м ам из ўз дўппим изга бит
тадан  кулчани беркитиб кўйдик. Э нди ^ з и м и з  ўртадаги  шу 
икки кулчада эди. О нам уларни ҳам  уш атиб ўртага кўйдилар. 
Шошиб еб олдик. Ойим ўзларига олган бир бурдагина қолди 
холос. Улар кўзларига ёш тўлиб, бизга тикилиб ўтирар, н а за 
рим да шу нонни есалар, тиқиладигандек эди. Қ андайдир ғай- 
ритабиий бизларни дўппимизга яш ирган кулчаларни ўрта-
га қайтариб  кўйиш га маж бур этди...

М ана, у кунлар унут бўлди. Ҳ аммамиз улғайдик. Энг ки ч
ки н а укам из ҳам  уйлик-ж ойлик бўлди. Бугун унинг учинчи 
ф арзан ди н и  туғруқхонадан олиб келдик...

Хотирам узилиб, онаж оним га қараган и м да хонтахта усти
даги  нонга тикилган кўзлари нам дан  ялтирарди. Лекин бу 
ёш лар бўлакча. Ўша оғир йиллар хотираси -  атроф ин и  аж и н- 
лар ўраган  кўзлардан чиқаётган  бу ёш лар ш укроналик ало- 
м ати эди.

Ўша нурли кўзларингиз, улардан қалбимга оқиб киради- 
ган ш укроналик етиш м аяпти менга, ойижон.

ТОҚАТ ВА ИТОАТ

Ҳовли ўртасидаги ф авв о р а  бир м аром да жилдиллаб туриб
ди. Қайнона ойимлар узун айвон четида унинг овозигами, куш- 
ларнинг чуғуригами қулок, солиб, хаёл суриб ўтирибдилар.

Қ айнотам лардан кейин ойим ан ча  хомуш тортиб қолган- 
лар. Уларни ёлғиз қолдирмасликка ҳ ар ак ат  қиламиз. Киши ўз 
хаёли билан ёлғиз қолса ан ч а  қийин.

Йиғиб олган дастурхонни гуллар орасига қоқиб, ҳовлидан 
уч-тўрт райҳон ш охчасидан узиб ай вонга ч и қа  бошладим.
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-  Ҳовлингиздан райҳон ҳиди келяпти-я ё эккан м иси з? -  
сўрадилар.

-  Баҳорда йўлка четларига уруғини сепгандик. Қалингина 
бўлиб авж  олиб кетди. Чиройли бўлар экан. Ёнидан ўтсангиз ҳам, 
ҳовлига сув сепсангиз ҳам -  ҳаммаёқни райҳон иси тутади...

-  Ж аннат гули деб бежиз айтиш м аган-да райҳонни. Д ад ан 
гиз ҳам  доим ҳовлимизга к ^ а т и д а н  экиш ни яхш и кўрарди- 
лар. Ҳовлингиз каттагинам и?

Ойим кейинги йиллар кўрм айдиган бўлиб қолганлар. Янги 
кўчиб келган куним изнинг эртаси гаёқ  уйларга ж ой солиб 
бўлгач, ойимларни олиб келгандик. Қўлларидан етаклаб хона- 
ларни, ҳовлини айлантириб, тасвирлаб берган эдим.

-  Алоқадаги ҳовлингиздек келади. Ў ртасига набираларин- 
гиз ф аввора  ясаттириш ган . Атрофига атиргул экдик. Чор ат 
роф ига бўлса райҳон сепилган, -туш ун ти рди м  мен.

-  Суви жилдиллаётган ф авворам и? Водопроводингиз очиқ 
қолибдими дебм ан...

-  Сувини пастрок, қилиб қўйдим. Ҳовузидаги сув куни би
лан илиб ту ради. Ҳали авараларингиз келиб чўмилиш ади.

-  Қ аранг-а... -  райҳонни ҳидлаб, кичик ш охини чаккала- 
рига қистирдилар. Келин бўлиб туш ибм анки, чеккаларида ё 
атиргул ё райҳон... -  Н евараларим  ҳам катта  киш и бўлиб 
қолиш ди... Ҳ аммасининг тагида мош ина, м ана, ҳовлисида 
ф онтан. Д одангиз орзу қилардилар. Кўрармидилар-а, бу кун
ларни... Раҳматли кўчада н и м аях ш и  н арса  кўрсалар, дастрў- 
моллари учига тугиб бўлса ҳам  менга илиниб олиб келарди
лар. Ман уларга илина олмасам... Лоақал, м ана, набирангиз 
ватанли бўлди, ҳовлисида сиз орзу қилган ф онтан и  ҳам  бор, 
деб ай та олмасам... Роса севинарди лар ...

Хаёлларини тарқатиш  ни яти да ran  ни бош қа ёққа  бурдим. 
Лекин сезиб турибман, мени эш итаётганлари йўқ.

-  Ш оиста опамларни ота-оналарим из хилхонасига -  Ш айх 
Зай ни дди н  бува қабристонига кўйиш ди (опалари қазо қил- 
ганларига ўн кунча бўлган эди). П оччамнинг ёнларига кўйиб 
бўлмасмиш... Келин нарса қай нона-қайн отаси , қайин-бўйни 
олдида оёғини узатиб ёта олмасмиш ... Қаранг, ш унча яш аб 
энди эш итганим ..., - овозларида ки ш и н и н гкўнглини ғашлан- 
тирадиган  м унгбор эди.

Ёш лари саксонни қоралаб қолган, опалари саксондан ош- 
ган эдилар. О ппоқ сочларига қараб , «келин нарса» туш унчаси
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Оналарим — моҳларим..

ҳеч сингиш м аса ҳам  овозларида, сўзларида аварали к  бўлиб 
ҳам  ўш а «келинлик»нинг ҳеч ким, ҳеч ерга битм аган қонун- 
қоидаларига тоқату итоатни сезиб, лол ўтирардим.

«ХОТИН ДЕВОР»

-  Хўп устаси ф ар ан гу р ган  экан  бу деворни! Сомонни ҳам  
аям аган  экан , м етин-а, метин! -  деди  қўлига теш а уш лаган 
укам . Серсомон сувок; унга бўйсунмас, ҳар  қари ч  ерни куч 
билан кўчириш га тўғри келар эди.

Деворни бузмасликка, устини теки  слаб, бўлаж ак уйнинг 
асоси қилиб қолдириш га қарор қилдик. Унга қараб турибман- 
у кулоғим остида: «Қўяверинг, Ҳ аф иза опа, нак, девор бўлсин- 
ки, м ан а  м ан  деган  усталар ҳам  «Бу деворни курган уста ким 
экан?» деб ю ри ш си н ...» -д еган  сўзлар, ҳорғин аёлларнингха- 
зин кулгиси эш итилгандек бўлди. Уларнинг бири -  ойим, и к 
кинчиси -  Ҳ аф иза холам эдилар ...

Кўз олдимга эса уруш тугаган йили худди шу ҳовлида кеч- 
ган бош қа м ан зар а  келди: сочларини бош ларига рўмоллари 
аралаш  чам барак  қилган икки  кўҳликкина опа-сингил пахса 
уриш япти... Офтобда қорайган пеш она ва  юзларидан маржон- 
м арж он тер оқиб туш япти. Улар баъзида менга кўз ёш лари 
бўлиб ҳам туйилиб кетади. Балки улар чиндан  ҳам  кўз ёш ла
ри бўлгандир? И ккала аёлнинг ҳам  эгнида оф тобда ранги си- 
ниққан  чит кўйлак, иккисинингҳам  этаги липасига қистирил- 
ган...

Одам бўйидан ан ча  баланд бу деворни холамнинг эрлари- 
д ан  қорахат келганидан кейин опа-сингил неча дам  олиш ку
н и да тиклаш ган эди. Б и р-и кки  кун олдин лой қориш ади. Эр- 
тасига этакларини липаларига қистириб, лойни ағдариш ади, 
ялангоёк, бўлиб лой тепкилаш ади. Кўпинча кўш нилар ҳаш ар- 
га чиқиш ади...

Я кш анбаларнинг бирида деворни сомон сувок, қилганимиз 
эсим да. Холам тоғорада лой етказиб турган, ойимлар эса уни 
деворга чапиб суваган эдилар.

-  Бу уруш йилларидан хотира -  «хотин девор» бўлди, ука, -  
дегандилар ўш ан да ойим лой кулларини ар и кда  ю вар эк а н 
лар, деворга имо к,илиб.

Ҳали курим аган сувокда нозик барм оқ излари қолганди. 
Ш}шча йил ўтиб ҳам  «Хотин девор»дан бу излар кетм агандек...
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ТИЛЛА УЗУК

Болаликдан одам қан ча узоқлашиб борса, аж або, унинг та- 
ассуротлари шу қадар  ёрқинроқ бўлиб боради. Инсон турмуш, 
тирикчилик, қисқаси, «Ҳаёт кемаси» деб аталмиш кем ада қанча 
чайқалиб, синов довулдарида қан ч а  пиш иб бормасин, ўш а 
болаликнинг беғубор дунёси хотирда абадий , ҳар  қачон, ҳар 
ж ойда эсласанг тамом , югургилаб қош ингда пайдо бўлавера- 
ди. Яхшилик, эзгулик, покли книнг бош ланиш и болали книнг 
ўш а тиниқ булоғидан тўйиб-т5шиб симириш  натиж асим асм и- 
кин? Турмуш да оддийгина бўлиб кўринган қан чад ан -қан ч а 
ҳаракат, воқеалар ш ундай хулоса чиқариш га туртки бўлган...

М актабда эндигина таҳсил кўра бош лаган пайтим  эди. Ер 
супада диққатим нинг кучлилигидан пишиллаб, ж ам алак  соч- 
ларим  тўзиб, даф тарим га «о» ҳарф ини қатор-қатор ёзиб ўтир- 
ганим да Б ахрин иса ам м ам  чиқиб қолдилар.

-Ҳ а , пучуқ, қачон отин бўласан? -  деб ҳазиллаш иб, ойим- 
ларнинг ёнларига ўтдилар.

Ойимлар ҳам  шу ерда, супада, менга ф ақ а т  биринчи «Аё 
дўстлар, биродарлар...» деб бош ланадиган сатригина маълум 
бўлган мунгли кўш иқларини хиргойи қилиб, қўл м аш инала- 
рида иш  тикиб ўтирардилар. Очиғини айтсам , бу ашулалари- 
ни ҳеч ёқтирмас эдим. Чунки у ни ай та  бош лаганларида ойим 
албатта йиғлайдилар. Кўзларидан ёш лари оқиб туш иш ига 
эътибор бермай иш тикаверадилар. О йимларга шу аш улан- 
гизни айтманг, демоқчи бўламан-у, айтолмайман.

Ойим шу аш улани айтиб иш  тикканларида ҳам м а нарсани  
унутадилар. Тикув м аш инасининг қулоғини айлантиравера- 
дилар, ай лантираверадилар ... Аввалига иш тикиш ларига ха- 
лақит берган кўз  ёш лари бир-икки сидириб олингач тинади. 
Ойим иш тикаверадилар, тикаверадилар...

Аммам ойим билан «Эсонмисиз-омонмисиз» қилишиб, ёнла- 
ридаги кўрпачага ўтирдилар. Дастурхон ёзиш им га кўймай, 
ўзлари билан олиб чиққан  дўппи кизакларини кўлларига ол
дилар.

-  Бўпон қизим, игнага ип ўтказиб бер!
Ш ундай дейи ш ларини кутиб тургандим . Д оим  ш ундай 

қиладилар. Ҳ арна деб ки закка  пилта урадилар, дўппи тепа- 
сини тепчийдилар. Икковларининг кўллари иш да-ю, роса ҳас- 
ратлаш иш ади. Гапларининг бошини тутиб бўлмаганидек, охи-
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рини ҳам  кутиб бўлмайди. А ммамнинг эрлари ф рон тда «бе- 
дарак» кетибдилар. Уларнинг ҳам  кўзлари кўпинча ёшли бўла- 
ди ....

Мен уларнинг гапларига қулоқ солмайман. Ўша гал ҳам  
ам м ам  кўлларига к и зак  олгач, мен пишиллаб «о»ни ёзиш да 
давом  этавердим . Шу п ай т  ам м ам ни нг ёнларига дўп этиб, 
чўзинчоқ сар и қ  олма тушди.

-  Хаҳ, ч$^шб туш дим-ей, -  дедилар ам м ам  ёқаларини  кўта- 
риб кўксиларига туф-туфлаб. Кейин олмани кўлларига олиб, 
олдиларидаги қийтиқларга артиб, бир тиш ладилар-да менга 
узатдилар, -  м а пучук,, нордон экан . Ранг олгани билан ҳали 
м аза  кирм абди ...

О лмага кўлимни узатганим  чоғ бехосдан ойим нинг гапла
рини эш итдим:

-  Н имасини айтасиз, ки чи к  ойи, уруш  ўлгур ҳам  ҳар  ким га 
ҳар  хил келди шекилли. Б ировлар битта забор қоғозга зор, 
бировлар мол-дунё пайида. Кеча м арваридим ни олиб борган- 
дим , С аври сатангга қараб  туриб оғзим очилиб қолди. Қўли- 
даги  билакузуги, барм оқларидаги кўш а-кўш а узуклари ҳам 
майлику-я, кўзойнагининг гардиш игача тилла-я! М арваридим- 
га бергани жиянларингизга уч кунга нон пули бўлмайди. Ҳалиги 
кўзойнакни М асковдан келган проф ессор аёлдан арзим аган  
пулга олганмиш. Бўлмаса 1̂ з и  бинойидек, олифтагарчиликка 
тақиб юрибди. Ўрис кам пир бечора иш  к^ла олмай, роса қий- 
налаётгандир?..

-  Кўпи кетиб ози қолди, кеннойи, кўп х аф а  бўлманг. Саври 
сатанглар кийим даги  гарддек ran . Б ахтим изга м ан а шу жу- 
ж уқларингиз омон бўлишсин. М арварид ҳам , тилла асбоблар 
ҳам  топилиб кетадиган  нарса...

Г ап н и н гу  ёғи қулоғимга кирм ади . «Ойим кеча м арвари д- 
ларини сотиб келибдилар-да», деган  хаёл борлиғимни эгалла- 
ди.

Бир куни ойим сандиқ очганларида кўргандим уларни. Уч- 
чала ш одасини бзшнимга илиб роса сакраганман. Ойим бу мар- 
варидларни «онамлардан ёдгорлик» дердилар. Уларнинг бир 
шодасини -  катта опамга, бир шодасини -кичкина опамга, бир 
ш одасини -  менга асраб кўйганларини, биз катта қиз бўлгач, 
беришларини айтган эдилар. Энди ўш а марваридлар йўк,. Ойим
нинг кўлларидаги узуклари, билакузуклари ҳам йўқ бўлиб қол- 
ганини энди пайқадим. Улар ҳам сотилган бўлса керак ...
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«Кўзойнагининг гардиш игача тилла!» -  ойим нинг гаплари 
кулоғимдан нари кетмасди. Ўша î hh кўнглимда бир орзу, 
йўқ, қатъий  аҳд пай  до бўлди. К атта бўлиб иш лай бошласам, 
худди ойимнинг узуклари, билакузуклари, м арвариддарига 
ўхш аганлардан кўп-кўн одиб бераман! Я на ойим ларгаҳеч иш 
тиктирм айм ан. Ўша «Аё, дўстлар...» деб бош ланадиган, доим 
ойимни йиғлатадиган аш улани ҳеч айттирмайман!

Катта бўлдим ҳам. Ойимларга ш аҳарнинг олди тилло дўкон- 
ларидан узуклар, зираклар  олиб бердим ҳам ... Бирок, вояга 
етгач, мен бош қа ҳақи қатн и  ҳам  тушуниб етдим: ойимнинг 
энг навж увон пайтлари дилларига етган ж ароҳат ўрнини ҳеч 
нарса билан тўлдириб бўлмас экан.

Ҳ озир эса  бош қа бир ҳ ақ и қ атн и  к аш ф  қилиб турибм ан: 
оналар олдида қарздорлиги м из ҳисси  ўш а беғубор болалик 
д а в р и д а  кўнглим да ниш  уриб, умр бўйи мени т а р к  этм аб- 
ди.
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Аввало, ассалому алайкум  
Оналик — улуглик  

Укув, идрок, билим борасида 
Бахтли бўлай десангиз... 

«Икир-чикир» деманг...
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Ойим унизим!
Ж онингизга озик, бўлиш  ум идида ёздик бу китобни. Бун- 

даги м а взула р  сиз кўрадиган, эш ит адиган, ўк;ийдиган ва  бо- 
ш ингиздан  кеч и р а д и га н ла р  сабокрьар олдида  урвог^чалик  
эмасдир. Б у китобдаги боблар сизга айтмоу^чи бўлган, юрак- 
кинангизга жо ^илж о^ни ист аганларим изнинг уч^уни!

Сизга, я ъ н и  ойзодаларга ат алган  бу кит обни м ом олар  
ўгит и билан якунлаёт ганим из ҳа м  бежиз эмас, оқила  г^изим!

М ом оларим издан, о на ла р и м и зд а н  эш ит ган, ҳи км а т га  
тўлик; кит облардан ўк;иганларимиз бу ўгит ларни  айнан  сиз- 
нинг ёш ингизда ъулогингизга ат ай  ъуяёт ганим изнинг бои- 
си, ҳозир сиз ш ундай ёш дасизки, билган, кўрганингиз -  кўзин- 
гизга, эш ит ганингиз -  қулогингизга, ёг;қани эса қалбингизга  
жо бўлади. Х уллас, она қизим, булар  хот ирангизга абадул  
м уҳрланади .

Уларнинг кўпларини  ёш лигингиздан бери сиз, албат т а, 
эшитгансиз. Нега ш ундай дейиш аркин, деб ўйлаганингиз ҳсш  
бордир. Ўйлаганингиз, м уш оҳада  ^илганингиз ж уда маък^ул.

Б у  ўгит ларнинг айрим лари  ҳозир сизга т уш унуксиз кўри- 
нар. Л екин ваг^ти келиб, сиз уларни , албат т а, эслайсиз, а л 
батта, уларнинг қадрига етасиз, биз кут гандан opmur^ улар- 
га а м а л  қиласиз. Биз сизга ет казган бу ўгит ларни  сиз кейин- 
ги авлодлар қалбига ет казиш ингизга, уларнинг ҳикм ат ини  
ош ириш ингизга иш онамиз.

О иланинг т арихи Одсш Ат о ва Момо Ҳавога бориб тақа- 
л и ш и н и  биласиз. О ила ҳақида  кўп  xcuirpiapda т алай  китоб- 
л а р  бит илганидан ҳа м  хабарингиз бор. Ҳ ар бир оила  кут уб- 
хонасида ўш а  кит облар т ерилган алоҳидаж авон, ҳеч  бўлма- 
са т окча бўлиш и ҳа м  мақсадга м увоф иқдир.

Ҳ ар бир а ёл  ў з  пеш онасига бит илган бахт ни м аҳксш  уш - 
л а б  қола  билиш и уч ун  оила  одоби, м аданият и ҳак;идаги ки- 
т обларни ўқиган, ўқиганини уққа н  ҳсш  бўлиш и керак. Сиз 
бу кит облардан м ом олар, оналар, опаларнинг ҳикм ат она  
ўгит ини кўп ла б  топасиз. В ақт и келиб, у л а р  сизга т ўгри й ўл  
кўрсат ади, руҳингизга қувват  беради.
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К ези келганда бош ^аларга айт иш  хот ирангиздан кўт а- 
рилм аслиги  у ч у н  «Момоларнинг ўгити» деб ном ланган даф- 
т ар тут сангиз, кўнглингизга озик, берган ҳи км а т ла р н и  унга  
ёзиб юрсангиз ҳа м  чиройли  иш  бўлади.

АВВАЛО, АССАЛОМУ АЛАЙКУМ

* Салом -  бу Оллоҳ исмларидандир. Оллоҳ уни ерга нозил 
қилди. Саломни ораларингизда кенг тарқатинглар, деб даъ- 
ват  қилинади ҳадисларда.

* Ҳа, она қизим , ҳар  иш ни нг боиш «Ассалому алайкум!» ва  
«Бисмиллаҳир роҳманир раҳийм!» дир. Ҳ адисларда айтилиш и- 
ча, «бисмиллаҳ» билан бош ланмаган иш нинг охири кесикдир, 
яъни  бекикдир.

* Ш аркда салом бериш  одобига к атта  эътибор бериб кели- 
ниш ини унутманг. К иш ининг саломига қараб  одобига баҳо 
берилиши ҳам рост ran .

* Салом бериш дан олдин ran  бош лаган одам га уйингизга 
кириш га рухсат берманг, деб таъкидланади  ҳадисларда.

* Кўча-куйда, ай н и қса , одамлар си й рак  ж ой да тани ш  ёки 
нотаниш лигидан қатъи назар , яқи н  турган киш ига, ай н и қса 
катта ёш дагиларга салом бериш ни унутманг.

* Б и р  хонадонга меҳмонга, йиғинларга борганда у ерда 
йиғилган ж ам оага, албатта, салом бериш  лозим.

* Й иғиндан барвақтроқ чиқиб кетадиган бўлсангиз ҳам  са 
лом берасиз. Бу -  хайрлаш ув саломи бўлади.

*Ўз уйингизга келганда ҳам  хонадон аҳлига салом бериш ни 
унутманг.

* Саломни пок ҳолатда ва  сам им ият билан беринг.
* Ёш и кичиклар ёш и улуғроқларга биринчи бўлиб салом 

берадилар.
* Киш иларга салом бераётганда чеҳрангиз очиқ бўлсин.
* С алом им о-иш ора билан эмас, овоз чиқариб берилиш ини 

унутманг.
* Саломга ж авоб  бериш  одобига кўра алик олувчи ҳам  пок, 

очиқ чеҳрада бўлиши, салом бергаига раҳм ат дейи ш и керак.
* Б ош қа миллат киш иси салом берганда ҳам  ҳурм ат кўрса- 

тиб, алик олиш лозим.
* Кўп одам турган бўлса, ораларидан бир киш и саломга 

ж авоб қай тарса  етарлидир.
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* Э сингиздан чиқм асин, саломга иш орат билан эмас, овоз 
чиқариб алик олиниши в а  салом берган киш и буни эш итиш и 
лозим.

* Дўстларни яхш и кунлари билан муборакбод этмок; дар- 
кор. Шодлик айём ида, чунончи, ф ар зан д  туғилса ёки узок, 
саф ардан  қайтиб келганда биродарларни муборакбод этиш  
уларнинг ш одлигига ш одлик кўш ади.

* М уборакбод этгани борганда хурсандлигингизни изҳор 
этинг, ғамгин в а  малоллик қи ёф ад а кўринманг, м аъ р ака  эга- 
сини табриклаб, узоқ умр в а  хуррам ҳаёт тилаб дуо қилинг. 
Агар келин туш ган бўлса, хайру барака, оқилу доно ф арзан д - 
лар тиланг.

* Узок, ўтирманг, уй эгаси кўймай қистаса, бир муддат ўти- 
риб, кўнгилочар гаплардан гапириб, уй эгасининг кайф ияти- 
ни хушнуд этинг. И мкониятга қараб , туҳфа-тортик, қилиб бо- 
ринг.

* Касал одам ни бориб кўриш нинг кўп савоби ва  ф азилати  
бор.

* Н амозгардан кейин касал кўриш га бориш нинг хосияти 
йўк,.

* Бемор ётган уйга кирганда кулиш, йиглаш  ўринсизлиги- 
ни унутманг.

* Хаста қариндош , дўст ёки кўш ни бўлса, эҳтиёж и сўралиб, 
тузалиб кетиш ини сўраш , хулоса қилиб айтганда, xacra i'a  из- 
тироб эмас, кувонч бериб, кўнглини олиш керак. У ёқтиради- 
ган егулик олиб бориш ж уда ўринлидир.

* Қайғу-изтиробда бўлган хастани сўз ва  ҳар  хил муноса- 
батлар билан х аф а  қилиш дан қўрқиш , Оллохдан ш ифо тилаб, 
хайрлаш иш  лозим.

* Касал олдида кўп гапирманг. Бем ордан ҳазар  қилманг. 
Касалга мулойим сўзлар айтиб, тасалли беринг.

*Беморни чарчатм аслик учун узоқ ўтирманг.
* Таъзияга борганда кам  гапиринг.
* Таъзия эгаларига ўзингизнинг нечогли яқинлигингизни 

iq/рсатмоқ учун сочингизни ёйиб, ю зингизни юлиб, кўксин- 
гизга муштлаб, қаттик; дод-ф арёд  қилиб, уввос солиб йиғла- 
манг.

* Беҳудага бемаъни гапларпи гапирмапг. Буларпинг ўрни- 
га мотам эгаларига сабру қаи о ат  тиланг, марҳумпи яхш илик
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билан хотирланг, қўлингиздан ни м а ёрдам  ёки хизм ат келса, 
аяманг.

* Киш иларга ёмонлик қилиб, яхш илик кутманг.
* Биров чақирганда ж авобингиз «Лаббай!» бўлсин. «Ааббай!»- 

нинг маъноси ж уда кенг. У «Сизни эш итаяпман!», «Хизматин- 
гизга ҳозирман!», «Малол келмаса, гапингизни қай тариб  юбо- 
ринг?», «Бу гапга ни м а дейсиз?» кабиларни ҳам  англатади.

* Э ш икдан қариндош -уруғ, қўни-қўш ни, тани ш и нги з ёки 
бегона одам  келса, аҳволи руҳиятингиздан қатъи  н азар , ўз 
таш виш ингизни  яш ириб, очиқ юз в а  табассум  билан кути б 
олинг.

* Биров сиздан бир нарса сўраб келса, имкони борича кур)ч<, 
қай тарм анг. С ўраганнинг бир юзи, бор бўла туриб бермаган- 
ни нг икки юзи қора дейдилар.

* Тансик, таом  пиш ирсангиз, олдини албатта уйдаги катта 
ёшли киш иларга берганингиздек, икки  ёнингиздаги кўш нин- 
гиз билан баҳам  кўриш ни унутманг.

* Қ ариндош -уруғникига борганда им кон қ ад ар  қурук, бор- 
масликка ҳ ар ак ат  қилинг, ж уда бўлмаганда болаларига бирор 
нарса  олиб борсангиз чиройли кўринади.

* Киши йўқм ан деб зорланаверса, борининг ҳам  баракаси  
учади.

* У йингизга келган м еҳмоннинг иззатини  ж ойига кўйинг. 
Элда «Йўқча гуруч ош бўлур, меҳмон кўнгли хуш бўлур», деган 
нақл бор. Киш ининг кўнгли сал билан кўтарилади, си знин гэса 
яхш и номингиз чи ққан и  қолади.

* Меҳмон кетаётганда етти қадам  бўлса ҳам  бирга кузатиб 
чиқинг.

* Э ркак киш и билан рўп ара  келганда, орқага тисарилиб, 
унга йўл беринг.

* Икки киш и суҳбатлаш иб турган бўлса, ўрталаридан ўтиш  
-  беодоблик.

* Кўча супираётганингизда, сув сепаётганингизда ким дир 
ўтаётган бўлса, ўтиб олгунича иш ингизни тўхтатиб, четга чи- 
қиб туринг.

* Ҳовли ёки кўчани супираётганингизда биров билан кўри- 
ш иш га тўғри келса, аввал супиргини чеккага кўйиб, кейин унга 
яқинлаш инг.
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ОНАЛИК -  УЛУҒЛИК

* Она бўлиш -  Оллоҳнинг инояти билан авлодлар занж ири- 
ни ж исм и бекам зурриёдлар билан улаш га қодирликни ту- 
йиш  саодатидир.

«Ж аннат- оналар оёғи остидадир» деган ҳадиси ш ариф  она- 
ларнинг н ақадар  ортик, ҳурмату муҳаббатга лойиқликларини 
кўрсатади.

Дунёга ф азилат в а  камолот соҳиби си ф атида танилган ҳаз- 
рат  Имом Ғаззолий ўзларининг неча асрлардан бери авлодлар 
қалбини нурлантириб келаётган «Айюҳал валад» («Эй, фарзанд») 
китобларида «Жаннат -  оналар оёғи остидадир» ҳадисини шун
дай  талқин этадилар: «Бу -  ҳадиснинг маъноси. П айғамбари- 
миз маънони умматга рамзли, қисқа, бадиий ва  гўзал бир тарз- 
д а  етказм окдаларки , ақли бор одам буни англайди.

О ёкдан мурод -  онанинг розилиги, ж ан н атд ан  мурод -  Ол- 
лоҳнинг розилигидир. Б ош қачароқ  ай тганда «Онанинг рози- 
лигини олсанг, Оллоҳнинг ризолиги (жаннат)га етган бўласан!»

Ж аннатга кириш га лойиқ бўлиш учун ота-она ризолигини 
олиш зарур. Уларни хуш нуд ва  хурсанд қилиш  зарур».

Бу борада я н а  қуйидаги ҳадисларни ҳам  эслаб қолсангиз 
маъқул бўлади:

О т а-онага я х ш и л и к  ^ и л и ш , у л а р н и н г  х и зм а т л а р и д а  
бўлиш  намоз, рўза, ҳаж ва ж иҳоддан ҳа м  савоблироқдир.

Ота-онасига я хш и ли к ла р  қилиб, я хш и  м уом алад а  бўлиб, 
ула р н и  м а м н ун  этган киш ининг ум ри  баракали, у зу н  бўла- 
ди. Аксинча, ула р н и  ранж итиб, ха ф а  қилган кимсанинг ум ри  
Ъисқа бўлади.

Оллоҳ ота-онанинг ф ар зан д  учун қилгап яхш и дуоларини 
ҳам, бад дуоларини ҳам  рад  этмайди. Ф арзанд учун икки дунё 
саодати -  ота-онанинг икки лаби орасидадир. Она дуосига 
лойиқларнинг йўли ҳам и ш а очикдир.

* Ҳ адисларда аёлларга ҳомиладор бўлиш, туғиш, болаларни 
эмизиш , тарбия бериш , ф арзан дларга марҳаматли бўлиш ба- 
ш орат қилинган. Булар устига я н а  намоз ҳам ўқисалар, ж а н 
н атга кириш лари шубҳасиз дейилган.

* Она боласини дунёга келтиради, тириклигининг қуввати  
бўлган сути билан уни тўйдиради, қучоғида ўстиради, суюкли 
ю рак м евасининг роҳати учун ш ирин уйқусидан, бутун тинч-
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лиги д ан  кечади. Унинг тарбиясию  бахтли буди ш и учун жону 
ю рагидан тириш ади. Унинг учун чекм аган ж аф оси, қилмаган 
ф идокорлиги қолм айди . Т ириклигининг сўнгги н а ф аси га  
қадар  уни севади. Боласининг бироз боши оғриса, унинг сало- 
матлигини қ ай та р и ш учун молу ж онини беради. Ш унингучун 
боласини ж оним  деб чақиради .

* Ҳар гал чақалоқни кўлингизга олиб эм иза бошлаганингиз- 
д а , шу саодатли сонияларни сизга инъом этган ягона Яратув- 
чига ш укр қилиб, кудратига ҳамду санолар айтинг, унинг улуғ- 
лигини тан  олинг. Й ўкдан бор қилган болангизга «Бисмилла- 
ҳир раҳмонир раҳийм!» билан кўкрак  тутинг.

Кексаларимиз «бисмиллаҳ» билан кўкрак  эм ган боланинг 
юзи ф ариш тали , қалби нурли бўлади, дейиш ади.

* Чиллали чақалоқ хонасида ҳам  худди янги  келин-куёвлик 
даврингиздаги  каби тунлари чироқ ёниб турсин.

* М омоларимиз азал-азалдан уни асрайди, деб чақалоқнинг 
ёстиғи остига кулча нон кўйиш ни одат қилишган. Яхши ирим- 
ни сиз ҳам  та р к  этманг.

* Ч ақалоқнинг танглайини кўтариш , кулоғига азон айтиш - 
ни синаш та, ф ариш тали , пок ниятли нуроний киш илардан 
илтимос қилинади. Яхши дуолар билан танглайини кутариш - 
нинг, пок н аф ас  билан қулоғига «Оллоҳу Акбар!» етказиш нинг 
хосияти иймони саломат, ко мил инсон тарбиялаш ди р .

* Ч ақалоққа қариндош ларнинг бирига ҳавас  қилганингиз 
учун унинг исмини қўйиш га қарор қилинса, албатта улардан 
розилик сўраш  керак . Б орди-ю  сизнинг исмингизни қўйиш - 
са, ўзингиздаги бор нуқсонларни йўқотиш га, киш иларнинг 
ҳавасига лойик, бўлишга ҳ ар ак ат  қилинг.

* О та-оналарингиз ёки бирон табаррук  киш ининг исмини 
болаларингизга кўйсангиз, уларни сизламоққа, иззатини  ж о 
йи га қўйм оққа, тарбиясига н азокат  билан ён даш м оққа одат- 
ланиш  керак. Аммо оилада ундан  бош қа болалар ҳам  бўлса, 
уларни бир-биридан кам  кўрм асликка, бирини сизлаб, бош- 
қаси н и н г кўнглини чўктирм асликка ҳ ар ак а т  қилиш  керак  
бўлади.

* Болани эмизиш дан олдин покланиб олиш ёдингиздан чиқ- 
масин. Либос в а  баданингизни ҳам иш а тоза  тутинг.

* Эмизикли аёл олдида ш овқин-сурон кўтариш , беўхшов 
ҳазил қилиш, ч ^ ш ти ш  ярам ай ди , акс ҳолда унинг сути қочи- 
ш и мумкин.
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* Б олани  эм и заётган  дастлабки  п а й тд а  ч ақал о қд ан  орт- 
ган  сутни соғиб олинг. Лекин бу сутни ҳар  ерларга тўкм анг, 
яхш и си  гулни нгтаги га оҳиста қуйилгани маъқул. Сутни с о 

р и  б оладиган  и д и ш и н ги зга  бегон аларн и н г н а за р и  туш м а- 
син.

* Боланинг сочи, тирноғини олганда ҳам эҳтиёт бўлинг. Бо
ланинг қорин сочига биринчи бўлиб табаррук одамлар қайчи 
урадилар. Кексалар боланинг сочини гулнингтагига, олинган 
тирноқларини тоза ж ойга кўмиш  даркор, деб насиҳат қила- 
дилар.

* Ч ақалоқнинг кийим лари, ай н и қ са  чилласи чиққунига 
қадар  алоҳида совунда, алоҳида тоғорада ювилади. Боланинг 
кийимлари қоронғуда қолса, бола учиниш и мумкин.

* Боланинг бир сидра идиш -товоғини ҳам алоҳида тутиб, 
ҳам иш а озода сақланиш ига эътибор беринг. Токчада бир чек- 
кад а  турган пиёла, қош иқча в а  боланинг бош қа идиш лари- 
нинг устига тоза сочиқ ёпиб кўйинг.

* Пичоқ, қайчи, теш а, болта каби кескир, ўткир буюмлар 
болаларнинг кўзидан узоқроқ турсин.

* О нанинг эҳтиётсизлиги туфайли куйиб қолган болада она
нинг ҳаққи  қолмайди, деб огоҳлантириш ади момоларимиз. 
Ш унингучун иссиқ чой, чойнак-пиёла ва овқат солинган бош- 
қа  идиш ларни боладан нари тутинг.

* Б арм оғин гизда тилло ёки кумуш  узук бўлсин. Ш унда 
рўзғор иш ларини баж арганда в а  кир-чир ю вганда кўлингиз 
покланиб ту ради, деб огоҳлантириш ади момолар.

* Болани эмизаётганда, йўргаклаётганда, хуллас унга яқин- 
лаш ганда сочларингизни турмаклаб, рзплол }фаб олиш ни унут
манг. «Соч -  фалокат» дейиш ларининг боиси, унинг узун тола- 
си боланинг қўлига, бўйнига, оёқлари ёки бош қа нозик ж ой- 
ларига ўралиб қолиб, азоб бериш и ёки бирон ёмон оқибатга 
олиб келиш и мумкинлиги бўлса аж аб  эмас.

* Тунлари боланинг бир меъёрда эмиш и онага роҳат бағиш- 
лаб, кўзига уйку келтиради. Ғаф лат босиб ухлаб қолиш фало
кат эш игини ланг очиш демақдир. Минг чора кўлласангиз ҳам 
зинҳор ухлаб қолманг.

* Алла айтиш ни ўрганинг. М айин, муиис овозда айтган  ал- 
лангиз болангизнинг қалбини тўлдиради, сизнинг қалбингиз- 
даги айрим  нохушликлар ўрнини эса  умид эгаллайди. Ҳаким- 
лар алла айтган  аёллар дардга  чалиниш дан йироқ бўладилар,
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дейи ш ади . Чунки алла айтгувчилар том иридан  ҳаёт, меҳр, 
фидойилик, бир сўз билан ай тган д а эзгулик оқади.

* Умрида алла т ^ и м а г а н , уни алоҳида, ф ақ ат  ўзигагина хос 
қалб оҳанги билан куйлам аган она бўлмаса керак . Майли, у 
шу аллани бош қаларнинг сўзи билан айтсин, лекин уни нг ўз 
оҳанги, ҳатто сўзсиз и ф од а этадиган  м инг бир тўлғонишлик, 
м инг бир мунислик, м инг бир ш укрлик бетакрор куйи бўла- 
ди. О нанинг алласи -  буунинг меҳрини, шукрини, орзу ва  яхш и 
ниятларини ниҳоятда сокин, ниҳоятда тин иқ  иф ода этадиган 
бетакрор шоҳ асаридир, дейдилар.

* Бола эрки ни  бўғишлик, унга зуғум ўтказиш лик, уриш иб, 
қарғаш , калтаклаш  худо олдидаги, инсоният олдидаги энг кат
та  гуноҳдир. Тарбиянинг бундай усуллари болани тундликка, 
биқиқликка олиб келади. Бола учун бу энг к атта  таҳқирлик- 
дир. Бу таҳқирлик унинг қалбчасида ўзи сезмагани ҳолда ёмон 
энергиянинг йиғилиш ига олиб келади. О хир-оқибат бу энер
гия исёнга сабаб бўлади в а  ёмон портлаш и мумкин. Б у -  она
нинг ўз боласидан айрилиш идир.

* Болаларнинг мустақиллигини, таш аббусини «сен ҳали ёш 
боласан, ақлинг етмайди» деб бўғавериш лик боланинг катта  
бўлганида лоқайд, тепса-тебранмас бўлиб қолишига сабабдир.

* Болалар тарбияси ф ақ а т  буви-буваларга, ота-оналарга хос 
деб ўйласангиз, хато қиласиз. А ксарият ақлли оналар болала- 
ридан кўп н арсан и  ўрганадилар. Улар билан дўст, сирдош  
бўлганлари мукофоти тар и қаси д а  қалблари ёш бўлиб қолади, 
ҳар соҳадан билимлари ортади.

* О на учун энг азиз н арса  -  болаларининг унга бўлган ҳур- 
матидир. Б ундай ҳурматга эриш ган в а  уни йўқотмаслик учун 
тин м ай  ҳ ар ак ат  қилган оналарнинг ж ам и ятд а  ҳам  катта  из- 
зат  топиш и кундек равш ан .

* О на учун энг олий мукофот -  болалари ҳ ақи да  яхш и ra n  
эш итиш дир.

* Д ониш м андлар ф арзан дларга яхш и тарбия бериб, улар
ни комил инсон қилиб ўстириш ликни м аъданларни олтинга 
айлантириш  билан тенг м ураккаб меҳнат, дейдилар.

* Оналар ўз ф арзан дларини нг дили пок в а  м усаф ф о бўли- 
ш и га эриш м оқлари  лозим. Д он и ш м ан длар  п ан д н о м аси д а  
ш ундай дейилади: «Мабодо руҳ наф сони ят нати ж аси да  занг- 
ланиб қолган бўлса, дил  жило топиш и зарурдир, ш унда руҳ 
ҳам  покланади».
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* Боланинг ж исм и дардин и  ҳам, дили дардин и  ҳам бирин
чи бўлиб онаизор англайди. Бу дардлар давосига минг бир чора 
излагувчи, топгувчи ҳам  -  онадир.

* О наларнинг қалбидаги туганм ас меҳр в а  ўз болаларидан 
ҳам иш алик хавотир олиш в а  таш виш  чекиш  ф ақ а т  ўзлари 
билан йўқ бўлиши мумкин, дейиш  ҳам  тўғримас, чунки унда- 
ги кўп яхш и ф азилатлар болалари, набиралари дилида к,ола- 
ди.

* Аёллар ўз умри давом и да кўрадиган  хурм ат в а  эъзознинг 
ярм и яхш и аёллиги учун бўлса, ярм и яхш и оналиги учундир.

* Ф арзандлар тарбиясида қўлланиладиган минг бир усул- 
ни, тўғри йўлни танлаш ни оналарга уларнинг ўз ҳурматлари- 
ни, ўзликларини нечоғли яхш и англаш лари кўрсатиб беради. 
«О лматагига олматуш ади», деб бежиз айтилмайди.

* Ф арзанд онанинг иккинчи «мен»и, унинг бу дунёдаги қай- 
тариғи, юрадиган йўли, кўрадиган кўзи, айтадиган сўзи, ҳаёти- 
нинг мазмунидир. Оналар бу давом  ҳаётларининг ўзларини- 
кидан  бахтлироқ, мазмуни бойрок, бўлишини исташ лари ҳам 
табиий. О наларнингўз болалари олдидаги масъулиятларининг 
катталиги шундан.

* О налик туйғуси аёлнинг ёш и ўтиб бориш и билан тобора 
камолга етиб, чуқурлашиб, салмоғи оғирлашиб бораверади. 
О наларнинг, ай н и қ с а  буви бўлгач, оналик саодати  билан 
ёш ларни, янги  она бўлганларни ошно қилиб бориш и, йўлга 
солиши -  улар зим м асидаги улуғ бурчдир.

* А ксарият оналарнинг қалби тоза, ақли тиникдир. Бунга 
сабаб уларнинг қалби м аънавиятим из ёғдуси билан тўлиқли- 
гидир. Б ундайларнинг иродаси мустаҳкам  бўлиб, ҳаётнинг 
иж тимоий, иқтисодий, сиёсий силсилаларига тиз чўкмайди- 
лар, қирқ  ж онларининг ҳам м асига қувват топадилар.

* Б олангизнинг қалбига энг кичиклигидан меҳрни, ҳалол- 
ликн и , и ч к и -таш қ и  п о к и зал и к н и , ҳ урм атн и , эн г муҳими 
ш а ф қ а т  в а  ҳ ам д ар д л и кн и  си н гд и р ган  бўлсангиз, эр та га  
у н и н г  б и р о в г а  ҳ а м д а р д  б ў л и ш д а н , б и р о в г а  я х ш и л и к  
қилиш дан  завқл ан ган и  в аҳ у зу р  қилганин и  кўриб, ўзингиз 
улуғлик п и ллап ояси дан  я  н а д  а  ю қори к ў тари лган и н ги зн и  
сезасиз.

* Д ониш мандлар оналикнинг ҳеч қачон нурамас биноси- 
нинг ғингтлари асли м еҳрдан, нозикликдан, сабр-тоқатдан, 
кечирувчанликдан ясалган дейиш ади.
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* О наларнинг ўз болаларини яхш и тарбиялаганлари оқиба- 
тида эриш ган бойлик в а  ф аровонликлари энг ҳалол бойлик в а  
ф аровонликдир.

* О налар ф идойилик ҳ ақи да  кам  гапирадиган , ай н и  п ай т
д а  ф и дой и ли к  н ам ун аси н и  ҳар  д ам д а  кўрсати ш га қодир 
бўлган зотлардир. Оналарнинг киш и билмас баш ариятга ўтка- 
задиган  бу қарзи ни  ҳеч ким  ҳеч қачон уза  олмайди.

* О наларнинг муҳаббатини қуёш нинг ҳарорати билан тенг, 
дейиш ади. Аммо ай н ан  шу меҳри куёш  оналар ф арзан длари 
нинг кичик меҳр шуъласи билан ҳам қаноатланадиган зотлар
дир.

* Е рдан  ҳам  вазм и нроқ  -  онадир, осмондан ҳам  бую кроқ -  
онадир. Лекин дунёда энг кам тарин в а  энг камталаб з о т -о н а 
лиги ҳам  рост.

* Яхши одамлар кўпайсин деган  ж ам и ят  яхш и оналарнинг 
кўпайиш ига ғай рат  қилмоғи керак.

* М иллатнинг келаж аги оналарнинг кўлида, дейи ш ади  до- 
нолар.

* О нанинг ўз меҳрини кўшиб берган ош и боласига дун ёда
ги энг ш ирин таом бўлиб уннайверади .

* Ҳ адисларда айтилиш ича: ким ки учта қиз ф арзан дини  
ўстириб, тарбиялаб, вояга етказиб, муносиб ж ойларга узатса, 
унинг мукофоти ж аннатдир.

* Ҳ урмат бобида она билан баробар бўлган зот -  холадир.
* Қизининг келин бўлиб туш ган ж ойи йўриғига юриб, хона- 

донининг суюкли бекаси эканини ҳис қилган она бахтига тенг 
келади ган бахт йўк,. Зеро, бу унинг кўп йиллик имтиҳондан 
аъло ўтганининг мукофоти дир.

УҚУВ, И ДРОК, БИЛИМ БОРАСИДА

Ҳ адисларда илм ҳ ақи да  ш ундай дейилади:
* Илм дунёда -  кувват, охиратда -  ш араф .
* Илм -  ибодатдан  афзал.
* Илм -  хазина, унинг калити савол. Сўранглар, Оллоҳ м ар- 

ҳаматини аямайди, тўрт киш ига -  сўраганга, муаллимга, кулок, 
солиб турган в а  у л ар гахайрихоҳ бўлганга аж р  беради.

М ақоллар илм ҳақида:
* Илм -  ақл булоғи, ақл -  яш аш  чироғи.
*Илм -  эгарланган от, билган га -  дуст, билмаганга -  ёт.
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* Илм -  бениҳоя, керагини ол.
* Илм олиш нинг эрта-кечи  йўқ.
* Илм истасанг, такрор к;ил.
* Илм ва одоб -  таги йўқ хазина. Кимки унга эга бўлса, қадру 

қим м ати баланд бўлади.
* Б ахт белгиси илм ва  акддир.
* Билимдон ўз билимлари туфайли бало-офатлардан омон 

қолади.
* Укув-идрок қоронғу тундаги м аш ъалага ўхш айди. Билим 

эсаў ш а маш ъаладан таралаётган нурга к,иёс. У киш ини ёри- 
тади , унга рўш нолик беради.

Укув кут беради, билим -  ш араф -ш он,
Шу иков туфайли улуғдир инсон.
* Билимни буюк бил, укувни чу кур,
Бу иккиси бирла ғофил уйғонур.
Укувли тушу нар ҳам  билимли бўлар,
Билимли укувли тилакка стар.
* Эга бўлинадиган нарсаларнинг энг ш араф лиси илм дир.
* Ҳурмат киш ининг укув-и дроки дан  келади. Укув-идрок- 

сиз киш и бир ҳовуч кеп ак  билан тенг.
* У кув-идрок киш ини покиза қилади. Билим эса юксалти- 

ради. Инсон зам индаги  бош қа м авж удотлардан ўз билими 
билан ф арқланади.

* Дунёдаги турли-туман санъат, сон-саноқсиз ҳзшарлар укув 
ва  билимга тая  н ган и учун м ақталади, тиллардан тилларга 
кўчиб ю ради. У кув-идрокдан озгина улуш олган киш и ҳам  
талай н аф  кўради.

* Билим аслида битмас-туганмас бойликка ўхш аш . Аммо 
унинг бош қа бойликлардан туб ф арқи  бор:

Билим бойлик ахир, заволдан йироқ,
Уни ола билмас қароқчи бирок,.
* Илмдур туганм ас хазина, бойлик,
Бахтли дур илмла ким  айлар дўстлик.
* Билимлиларнинг иш ни ҳал этиш  усуллари ш ундай: иш да 

ўзларини кулга ола биладилар, барча иш ларни тўла в а  тугал 
адо этадилар. Бундайлар тилакларига етадилар, м ақсадлари- 
га осон эриш адилар.

* Одам қаҳрланса, билимсиз бўлади, жаҳл келса, ақл кетади.
* Киши эзгулик, яъни яхш илик қилиши керак. Эзгуликнинг 

ҳар бир иши чиройли, ҳар бир қадами гўзал. Яхшилик қилишга
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одатланган одам асло қарим айди. К ексайганда ҳам  очиқ чеҳ- 
ра  билан дили равш ан  ю ради. Қалби эзгуликка тўла киш и ҳар 
куни янгидан-янги  тилак ва  м ақсадларга эриш аверади.

* О дамзод наслининиг улуғлиги билимдан. У ақл-идрок ту
ф айли не-не тугунларни ечиш га қодир. Уқув-идрок ва  билим 
эгаси бўлган ҳар  қан дай  одам ш араф лидир.

Билимни буюк бил, уқувни улуғ,
Шу иков улуғлар киш ини тўлиқ.
* Ким д а  бўлса ақлу илм ҳам  там из,
Ақлу дониш  аҳлин тутади азиз.
* Укув қай да бўлса, улуғлик бўлар,
Билим ким да бўлса, буюклик олар.
Укувли уқару билимли билар,
Билимли, укувли ш одликка тўлар.
* Илмингиз ҳар  қ ан ч а  кўп бўлса ҳам ки, ўзингизни илмсиз 

ҳисоблаб я н а  илм ўрганиш га кириш инг. Молу давлатингиз 
билан эм ас, илм, ҳунарингиз, гўзал хулқ-атворингиз билан 
ифтихор қилинг.

* Билимдонга бало йўқ.
Билимсиз киш ида касаллик бўлар,
Касал эмланмаса, яш ам ас, ўлар.
* Илм агар  оз бўлса ҳам  ҳеч этм а хор,
Оз билимнинг ҳам  буюк қийм ати бор.
* Билим мисоли бир сеҳрли жилов. У киш ини барча ёмон, 

ярам ас  иш лардан тийиб ту ради.
* Кимки илм уруғини сепса, улуғлик м евасини теради.
* Ақл-идрок эгаларининг наф и ҳар доим  кўпчиликка тегиб 

туради. Билим эгалари элда азиз бўлади, ҳурм ат қозонади. 
Б ар ч а  м ураккаб иш лар билим билан ҳал этилади.

* Илму ҳунар елга эм ас, элга берилади.
* Билим инсоннингинсонийлигини ош иради. Дунё шодли- 

гини олмоқчи бўлган одам га чора -  эзгулик. Эзгулик кўрмоқ- 
чи бўлган одам нинг ўзи бош қаларга ҳам  эзгулик қилиш и 
лозим.

* Тўрт н а р са  улуғликка д а ъ в а т  этади: илмни эъзозлаш , 
ёмонликни яхш илик билан б артараф  қилиш, ғазабни ютиш, 
саволга диддан ж авоб бериш.

* Дон олар илмни молу мулкдан аф зал  дейдилар. Айтишла- 
рича, илм мағиз бўлса, мол унинг пўсти, илм гул бўлса, мол 
унинг ҳидидир. Доно киш илар доимо ўш а м ағизни кулга ки-
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ритиш  учун заҳм ат чекканлар. Чунки илм, аввало, фазилатли 
киш илардан мерос бўлса, мол ҳорун ва ҳамоннинг меросидир. 
И ккинчи дан , илм кам таринлик келтирса, мол м анм анлик кел
тиради. Учинчидан, илмли киш ининг дўсти кўп бўлса, молдор 
киш ининг душ мани куп бўлади. Тўртинчидан, молдор киш и
лар ўта хасис ва  бахил бўлсалар, илмли киш илар саховат эгаси 
бўладилар. Беш инчидан, илм дунёда обрў келтирса, мол-дунё 
азоб келтиради. Д емак, илм ран ж и  киш ининг хазинаю  ган- 
ж идир. Мол-дунё ганж и эса бош дан-оёқ ранж идир.

* Аёлларга билим м аънави й  гўзаллик ато этади, м аънавий 
гўзаллик эса маълумотдан, м ансабдан , ҳусндан, кийим дан 
кўра ишончлирок; обрў-эътибор келтиради.

* Ички олам таш қи  оламни белгилаш ига шубҳа йўқ. Онги 
қолоқ, маданияти ночор, феъли оғир қиз ҳусну латофатда тенг- 
сиз бўлса ҳам, м аънавий  гўзал бўла олмайди.

* Ким ним а деса, ўш аники маъкул деб кетаверадиганлар- 
дан  ҳеч қачон ақлли ф икр чиқмайди. Улар ҳар ж иҳатдан  ожиз 
одамлардир. Ўз мустақил ф икри , дунёқараш и, одаму оламга 
ўз баҳосига эга бўлган киш илар тоиф асида бўлсангиз, ҳаётда 
қийналмайсиз.

* Д ониш мандлар ҳам и ш а аёллар ҳам эркаклар каби истеъ- 
додга эга киш илар экан ин и , улар ҳурм ат ва  эҳтиромга лойик, 
эканликларидан таш қари  оиланинг асосий тарбиячилари 
бўлганликлари учун ҳам, зарур илм эгаллаш лари кераклиги- 
ни эътироф  этиш ган.

* Д ониш м андлар илм устозини -  ота м ақом ида, ҳунар ус- 
тозини -  она м ақом ида кўриш ни укдирадилар.

БАХТЛИ БЎЛАЙ ДЕСАН ГИ З...

* Оила муқаддас ва  нозик қадриятлар устига қурилган. Эр- 
хотин бир-бирига Оллоҳнинг м уқаддас омонатидир. О монат 
яхш и сақланмоғи, унга хиёнат қилинмаслиги зарурдир.

* Аёллигингизни англаш , ўзингизни таниш , ўзлигингизни 
билиш учун ҳам  вақт-вақти  билан, ай н и қса  турмуш курган- 
дан  кейин Қуръони Каримни олиб, ушбуга ўхш аган оятларни 
ўқиб туриш ингиз, маъносини уқиб олиш ингиз керак: «Унинг 
аломатларидан (яна бири) -  сизлар таскин топишларингиз учун 
ўзларингиздан жуфтлар яратиш и в а  ўрталарингизда иноқлик
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ва меҳрибонлик пайдо қилиш идир. Албатта, бунда таф акку р  
к^иладиган қавм  учун аломатлар бордир» («Рум» сураси, 21-оят).

А нглаяпсизми, Оллоҳ таоло баш ари ят  отаси Одам ни яра- 
тиб, уни нг ҳаловатли турмуш  куриб, сукунат топиш и учун 
ж уф тини -  Ҳавони яратган и , уларнинг орасига муҳаббат ва  
раҳматни солгани ҳақи да айтиляпти. Бу -  Оллоҳнинг биру бор- 
лигининг ниш онларидандир, албатта. Ақл-идрокли ф икр юри- 
тувчилар учун бунда куп аломатларнинг борлигини эса момо
ларим из ай н и қса  аёл, она оилада осойиш талик, оқибат, меҳр 
ва  муҳаббат муҳитини яратувчи  зотлигига иш орат деб туш у
ниб келганлар.

* Аёл туйгулари ақлидан устунрокдир. Севгисини ҳам, наф - 
ратини ҳам  эркакдан  кўпрок, билдиради. Оз нарсага  севиниб, 
кичик н арсадан  х аф а  бўлиш ини ёдда тутиш  лозим.

* Аёллар эса  эрларини беҳузур қиладиган сўз ва  ҳаракатлар- 
дан  тийилиш и, уларга иш ониш и ва иш ончларини қозониш и, 
уйини, эрини, болаларини ҳар  ж иҳатдан  озода тутиш и, зако- 
вати билан эри н и н гўзи га  боғланиш ини таъм ин этиш лари ке
рак.

* Хотин эри истамаган киш илар билан кўриш маслиги, уйга 
эри истам аган  киш иларни кўймаслиги, аёллик номуси ва  ш а- 
раф и н и  асраш га ҳ ар ак а т  қилмоғи керак.

* Я на эсингизда тутинг: Агар эрингиз барча бўш вақтини  
сиз учун сарф лаш ини истасангиз, унга ҳеч қаерда кўрмаган, 
ҳис қилмаган иззат-икром  ва  лаззатлар ато этинг.

* Келинлик даври  аёлнинг кейинги умри пойдевори деб бе- 
корга айтилмаган. Турмуш қуриш , оилани гард ю қтирм ай 
сақлаш  в а  мустах^сагдлаш йўлида риёзат чекиш  -  бу катта ж а- 
сорат. Э нгмуҳими, оила қуриб бахтиёр яш аш , муносиб келин 
бўлиш инсоннинг ўзига боғлиқ. Унутмангки, келин бўлиш бахт, 
келинлик вази ф аси  ва  ахлоқ-одоби эса катта маҳорат, и рода, 
қунт в а  меҳнат талаб этадиган  ю ксак санъатдир.

* «Чиққан қиз -  чиғириқдан  таш қари», деган  ra n  бор. Оила 
курдингизми, дем ак, шу хонадон сизнинг ўз уйингиз, қадр- 
дон гўш ангиз. Унга кўнгил кўйинг, ҳам иш а ҳам м ага очиқ чеҳ- 
ра, ҳаё ва  и ф ф ат  билан, ақл-ф аросат билан муомалада бўлинг- 
ки, улар ҳам  сизга ҳавас  қилиш син, меҳр кўйиш син.

* Узоқни кўрм айдиган баъзи келинлар ўз уйларига борган
д а  ўзларини «эзилган», «азоб чекаётган», «кўли косов, сочи су- 
пирги» эканлигидан доим  нолий берадилар. Албатта, бунда
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ёлғонни иш га соладилар. Ёлғон аралаш ган хонадондан ф ай з 
кўтарилади. Эр-хотин орасида иш онч ва сам им ият йўқолади. 
Қудалар ўртасига совуқчилик туш ади.

* Қудалар }фтасида меҳр пайдо қилувчи ҳам, совуқчилик 
туширувчи ҳам, бир сўз билан айтганда, икки оилани пайванд- 
ловчи -  келиндир. Иккала уйингиз одамлари ҳақида ф ақ ат  ях- 
ш исини гапиринг. Ёмонни озгина яш ириб турсангиз, унинг 
яхш и мевасидан қўп ўтмай, албатта баҳрам анд бўласиз.

* Эрингиз ҳар вақт «Шукур, м ақсадим  ҳосил бўлди!» деб се
виниб, сўзлаб юрсин ва  сиздан рози бўлсин десангиз, унга 
ҳам и ш а йўлдош бўлиб, ш одлик ва  қайғу кунларида бирга 
ш одланувчи в а  қайғурувчи ўртоқ бўлинг.

* Э рингизнингяқин кишиларини, айниқса, қайнота ва  қай- 
нонангизни хурмат қилинг, уларни ўз отангиз ва  онангиз қато- 
рида кўриб, болаларини ака , ука, опа-сингилларингиз ҳук- 
м ида ҳисоб қилинг. Н асиҳатларини тинглаб, уларга ам ал 
қилинг.

* Эрингиз икки ўт орасида қолиб қийналм асин, уйдан ф а- 
риш талар учм асин десангиз, янги оила аъзоларининг хулқ ва  
табиатларини яхш и ўрганиб муомала қилинг, улар билан оран- 
гизнинг бузилишидан сақланинг.

* Э рингиздан сир яш ирм анг, ундан  бош қа ҳеч ким га сир 
айтманг.

* Эрингиз ёнида бирон киш и бўлса, эрингизга қарш и бир 
оғиз ҳам  сўз айтм анг. Э рингизнинг бирон ножўя одати бор 
бўлса, ёнида ҳеч ким бўлмаган вақтд а  ўзига айтиб, уни яхш и 
йўлдан ю риш га кўндиринг.

* Э рингизнинг севмаган иш ларидан, кўнгли тўлмайдиган, 
раш кини келтирадиган одатлардан узоқ бўлинг.

* Қ айнонангизнинг баж ариш ига ёки сизга бирон юмуш бу- 
ю риш ига қараб турм асдан , кучингиз етадиган иш ларни ўз 
фаросатингиз билан кўлингизга олиб, унинг ризолигига ва  дуо 
қилишига эриш инг.

* Болаларингизнинг эрингизга, эрингизнинг болаларингиз
га муҳаббатли бўлишига ғай рат  қилинг.

*Болаларини севган эрлар кўп вақт  тавф иқли бўладилар. 
Болалари билан овуниб, шодланиб, ножўя йўлларга қадам  
кўймайдилар.

* Э рингиздан бир нарсан и  сўрасангиз, уни бир-икки м ар 
т а  эсига солинг, ш ундан ортиқҳадеб  қистаб, безор этманг.
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* Э рининг ёнида юрувчи, ўйнаб-кулиб хизм ат қилувчи хо- 
тинларни ёмондаш га ҳеч к и м н и н гҳадди  сиғмайди.

* Эрингиз иш га отланса, ҳам м а нарсаси ни  тайёрлаб, очиқ 
чеҳра билан кузатинг, иш дан  келганда ҳам  ш одлик билан 
кутиб олинг.

* Турмуш ҳам м а в ақ т  бир хил кечм айди . Турмуш нинг ш од 
кунлари бўлгани каби заҳарли, тиканакли  кунлари ҳам  бўла- 
ди. Эрингиз билан орангизга совуқчилик туш са, ўзингизни 
оғир тутинг, қизиш манг, ю зингизни буриш тириб, кўзингизни 
чақчайтири б , бақири б-чақи рм анг. Яхш и муомала қилинг. 
Сўзингизда ҳақли бўлсангиз, мулойимлик в а  ётиғи билан ту- 
ш унтиринг. Эрингиз бу гўзал муомалангизни кўриб, ғазабдан 
туш ади, муҳаббати я н а  ҳам  зиёда бўлади.

* Болаларингизни яхш и тарбиялаб ўстиринг, гўзал хулқлар- 
га одатлантиринг.

*  *  *

Агар ота ва  она ўртаси да ўзаро ҳурмат, сам им ият, илиқ- 
лик, меҳр-оқибат, муҳаббат бўлмаса, болаларга ю қтирмоқчи 
бўлган ҳам м а яхш и хислат ва  ф азилатлар зое. Гарчи уларни 
ю қтириш да биз энг тўғри, энг оқилона тарбия  йўлини танла- 
ган бўлсак-да, бу воситалар ожиз бўлиб қолади.

*  *  *

Б ахтингизнинг бутун бўлиш ини истайсизм и? Унда шу бир 
бутун бахт томон энг қийин ва  оғир йўлни танланг: эрингиз 
билан ф икрингиз бирлигига, орзу-умидларингиз бирлигига, 
интилиш ингиз бирлигига, маслагингиз бирлигига эриш иш га 
ҳ аракат  қилинг.

*  *  *

Эркаклар бахтни бой бериш, хиёнат изтиробларини аёлларга 
н и сб атан  ен гилроқ кеч и р и ш ад и , д еган  ф и к р  га қўш илиб 
бўлмайди. Йўқса, улардан бири айтган  бу сўзлар киш ини бун- 
чаликўртам ас эди: «Ишқилиб, мендан топм аганингни бошқа- 
дан  изламагин...»

«Аёл ки ш и н и н г хи ён ати  «Мен эри м дан  ях ш и роқ  ки ш и га  
лойиқман», деган  ўй хаёли дан  кечган  л аҳ зад аёқ  бош лана- 
ди...»
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*  *  *

О та в а  онанин г тенг меҳри, ардоғи да яй р аган  болагина 
оилага ҳақи қи й  п ай ван д  бўла олади. Б оланинг кўзи иккиси- 
ни ҳам  кўриб тури ш и, қўлининг қуввати  в а  ти  ратин и сезиб 
туриш и, и кки си н и н г м уҳаббатидан тенг қониб туриш и ке
рак. К ўпинча аж рали ш аётганлар  боланинг и кки  ж и н с маҳ- 
сули экан и н и  ун ути ш ади . О налар болани ўзи да олиб қолса, 
одатда бола кўзига отани даҳш атли қилиб кўрсатиш га ҳара- 
к ат  қиладилар. Ш унинг ўзи билангина улар бир умр ўзлари- 
га «ёлғиз она»ликнинг оғир ёрлиғини бўйниларига осадилар. 
Б)ш инг бола дунёсидаги руҳий оқибатлари дахш атини тасав- 
вурларига келтира олмайдилар. Тасаввур қилиш га ё онглари 
етм айди ё м адан иятлари . Бугун уларнинг бола қалбига ет
казган , кичкин аги на бўлиб кўринган ж ароҳатлари  бир ф асл 
ўтиб, ўзларига к атта  патос бўлиб қай тади : ак сар и я т  бундай 
она в а  бола (ёки ота в а  бола) руҳан қар ам а-қар ш и  қутбларга 
аж ралиб кетиш ади.

* Куч-кувват билан қилиб бўлмайдиган иш ларни яхш и хо- 
тинлар ўз ақллари билан қила олиш ларини унутманг.

* Бахтли бўламан десангиз, бир кўлингиз билан иш ингиз
ни, м ансабингизни, м авқеингизни, иккинчи қўлингиз билан 
эса уйингиз, оилангиз, эрингиз, болаларингиз, энгмуҳими, аёл
лигингизни маҳкам  ушланг.

* Аёл киш ини бахтли қиладиган манбалар унинг аввало эри- 
га, оиласига меҳри-муҳаббати, оналик фидойилиги, жигаржон- 
лиги, оиласинингяхш и, намунали оила бўлиш ига интилиш и, 
пок, яхш и ниятларидир. Ана шу туйғу ва  истаклар унинг ж о 
нини қирқта, ўзини чарчам ас, ю рагини ўтли қилади.

* Э рингизнинг ҳар  соати, ҳар  дақи қаси н и  тергайверм анг. 
Қадимгиларнинг «Эр кўриган хотин -  аҳмоқ» деган гапи бўлар- 
ди. Эрга заруратсиз иш ончсизлик кўрсатиш  унинг оиладан 
ихлосини қай таради , таш аббусини ўлдиради.

* Э рингизнинг кучи, иқтидори, энг муҳими, хоҳиш и бори- 
д а  оила равн ақи  учун уриниш ларига рағбат беринг, парвози- 
га қанот беринг, ҳалолтопиш ига ёрдам берингки, меҳнатидан 
завқ  олеин, болалари олдига келганда чарчоғи ёзилсин, ҳаёт- 
нинг зийнати оила эканини  ҳис қилсин.

* Эрим билан тенг келаман деб уринм анг, аёл киш ининг 
буюклиги эри билан тенглигида эмас, бир поғона пастлигида- 
дир.
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* Аёл киш и оиласининг тинчи, болаларининг саломатлиги 
деб ўзини кўпдан, борди-келди, тўй в а  ҳаш ам лардан вақтин- 
ча сал четга олиб туриш и билан ҳам  и ззат  топади.

* Э рингизга қилган ҳар  бир ўринсиз талабингиз оиладан 
ф ари ш тан и  кувади , унинг бунга ж авобан  эш икни зарда би
лан қарсиллатиб ёпиш и эса  рўзғордан баракан и  кетказади .

* Ж уф т қан отн ин г парвози  ўзгача бўлгани каби эру хотин- 
нинг бир хилда н аф ас  олиш ининг ф айзу  баракаси  ҳам  бўлак- 
ча бўлади.

* Э рингизга ёқм айдиган бирон бир иш  қилиб қўйганингиз- 
д а  ўзингиз узок; вақ т  изтиробда ю рганингиздан кўра, вақти- 
д а  эрингиздан шу иш  учун узр сўраганингиз маъкул. Ш ундай 
қилсангиз, унинг сизга меҳри ўн чандон ош ади, иш и б ар ак а 
ли бўлади, сиздек ж уф ти борлигидан, уни ҳурматлаётганин- 
гиздан кўнгли тоғдек кўтарилади.

* Ж уфтликнинг кудрати бир-бирига ишоыишда, бир-бири- 
ни аяш да, бир-бирини ҳим оя қила билишда.

* Бегона эр как  билан ёлғиз қолманг.
* «Ўз уйим -  ўлан тўшагим!» дейди эл. Ўландан юрагинг тўла- 

ди, ўландан хуморларинг ёзилади. Ўлан сени ю патади, рағбат 
беради. У руҳингни тозалайди, феълингни созлайди.

* Оила -  булоқларнинг боши в а  инсон зшун биринчи Ватан- 
дир. В атанпарварлик, инсонпарварлик ф азилатлари, асосан, 
оилада шаклланади. Киш ининг бахтли ёки бахтсиз бўлиши ҳам 
унинг оиладаги аҳволига қараб белгиланади.

* Бош га қилич келса ҳам  ёлғон гапирманг. Эгилган бош ин- 
гизни қилич кесмаслигини ҳам  унутманг. Қ айнона экан-ку, 
ю раги тош  одам нинг ҳам  сам им ий узрдан  кўнгли ҳалимла- 
шади.

* Бир марта ёлгони ф ош  бўлган келин, кейин сутни «оқ» деса 
ҳам  бош қалар иш онмайди.

* Ҳ амма ҳам  бойваччаликка етиш ни истайди, аммо ф аро- 
вонлик аста-секинлигини унутманг. Бойликнинг қадрлиси ва  
умри узоқроғи -  ўзингизнинг меҳнатингиз билан эриш ган бой- 
лигингиздир.

* Б ировн инг эри «топағонрок,», куш нининг қозонида пиш - 
гани «ширинроқ» туйила бош ладими, огоҳ бўлинг, дем ак  шук- 
роналикни унутдингиз, ичингизниҳасадзлги куйдиряпти. Ким- 
сиз, қан дай  яш аяп си з, маблағни қай дан  олаяпсиз, яхшилаб 
ўйлаб, дилингиздаги ҳасад  моғорини тозалаш  пайига тушинг.
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* Яхши келин номини чиқармоқчимисиз, бунинг эн гяқи н  ва 
ан и қ  амали у^щир: аввало саховатли бўлинг, яъни борингизни 
ҳеч кимдан қизғанманг; иккинчиси, қалбингизни кибру ҳаво, 
гина-қудурат, қасд-ғазабдан покиза тутинг; з^чинчиси, ҳамма- 
вақт  очиқ юз билан хизматда бўлинг. Киши бу дунёга бир м ар
та келади. Одамнинг, айниқса аёл киш инингўзидан кейин яхши 
ном қолдирганига нима етсин! М ашойихлар деганлар:

Борим изни м еҳр  даст урхоиига ҳозир айладик,
Гарчи арпа нонию сиркодии ўзга нарса йўк;.

* Келин отлиқ туш ган ерида эш итганини, кўрганини ҳами- 
ш а ўткир зеҳн билан муш оҳада қилиб турса, кексаларнинг 
ҳикматли гапларининг мағзини чақса, ақлига ақл, зеҳнига зеҳн 
кўш илади.

* Ҳеч бир вақтда, ҳар  қан дай  ш ароитда ҳам  уйингиздаги 
эркаклар -  қайнотангиз, қайиноғангиз, эрингиз, қайнингиз, 
ҳатто ж иян  болаларга ҳам  тик қараб, қовоқ уйиб, зарда  билан 
гапирманг. Елкангиздаги ф ари ш та учади-кетади.

* Келин бўлиб туш ган уйингиздагиларнинг катта-кичигини 
бирдек «сиз»лаб гапиринг. Ж авобига меҳр қайтади.

* Ота уйингизга борар бўлсангиз, юмушларни баж ариб ке- 
тинг, ш унда то бориб қайтгунингизча қай нота-қай нонангиз 
сизни алқаб, дуода ўтирадилар.

* Заруратсиз ҳар уч куннинг бирида отангиз уйига бора- 
версангиз, чин уйингизга, ўз оилангизга меҳр қўйиш ингиз 
қийин бўлади. «Чиққан қиз -  чиғириқдан  таш қари», дейилга- 
ни б и р сари.

* Ишда, ўқиш да атроф ингиздагиларга уй синоатларидан 
айтаверманг. Тилдан чиққани тез на кенг ёйилади, аммо дард  
сизники бўлгани учун ҳеч ким  муаммоларингизни ҳал қилиб 
бермайди.

* О иланинг қан ч а  кўп чапги чиқса, ш унча кўп кулги бўла- 
ди. Б ир м арта оғизга тушиб, сирини ош кор қилиб кўйгаилар 
ҳақида кўплар гапираверади. Шу масалани муҳокама қилишга 
лойикдар ҳам, ш унга м аъиан ҳаққи  йўдлар ҳам  ғийбатини 
қилавериш ади. Ўша оиланинг ички олами яланғочланиб бора
веради.

* Оилани муқаддас билиб, сир олдирмаганларга ҳам м а ҳур- 
м ат билан қ ар ай д и . Тил теккизиш  у ёқца турсин, акси н ч а
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кўпчиликка «Бу хонадондан ти қ  этган товуш  эшитмаганмиз!» 
дейиш иб, ум рига умр қуш иш ади.

* Сиз келин бўлиб туш ган оилангизнинг ўзига я р аш а  қоида- 
лари к атта  бўлган ерингиздаги тарти б-к,оидалардан ўзгача- 
рок; бўлса, бу ердаги одамлар в а  сизга бош қачароқ туйилаёт- 
ган тартиб-қоидалар ҳақи да ф икр билдиришга купам шошил- 
манг. Бу -  сизни шу оилага нисбатан терс қилиб кўядиган энг 
қи сқа  йўл.

* Келин бўлган оилангиз билан бир ж он, бир тан , яън и  ўзла- 
рин ики дек  бўлиб кетиш  ниятингиз бўлса, зинҳор уйингизга 
боргандаги еган овқатларингизни м ақтаманг. Олиб келганин- 
гизни эса писанда қилманг.

* Ҳар бир аёлда ерлилик ва  сам овийлик муж ассам , д ей и 
ш ади. Яхши ният, орзуларни сам овийлик руҳиятида қилсан- 
гиз ҳам, уларни ерлилик муҳитида баж ариш ингизни унутманг.

* Ҳ амма ниятингиз аввалида ж уф тингиз билан қалбларин- 
гизни м ангуга пайван длагани ни  сўраш , наф асларингизнинг 
ҳамоҳанг бўлишини сўраш , аж додларимиз руҳидан руҳингиз- 
га м адад, том ирингизга беназир меросидан ўт бериб туриш - 
ни сўраш , ҳаёт  синовларидан муносиб ўтказиш ни  сўраш  ва 
сўраганларингизга ам ал қилиш га руҳан в а  ж исм онан тайёр 
туриш лик учун кувват сўраш  бўлсин.

* Ф ақирлик айб эмас. Аммо иккала том оннинг ҳам  насаби 
яхш и бўлиши муҳимдир. К ўриниш га алданиб қолмаслик ке
рак . Кечмиш и аралаш -қуралаш  оила қизи ни нг ни м а келти- 
риш и маълум эмас.

Ж уф тингизнинг насли тозалиги, ўзининг поклигига иш онч 
қалбингизда ҳам и ш а турғун бўлсин. Бунга озгина ш убҳа қила 
бош лаш ингиз билан бахтингиз дарз кетади.

* Ҳеч қачон, ҳеч қан дай  вазиятда бир-бирингизни «эговла- 
манг» ҳам, «арраламанг» ҳам. Худонинг инояти билан эр  хо- 
тинга, хотин эса эрга энг яқин кишилардир. Яқин кишилар бир- 
бирларининг «оғриқли нуқталарини» яхш и биладилар. Табиий- 
ки, яқинларнинг кичик зарбаси ҳам  очиқ я р ага  туз сепгандек 
таъсир қилади. Киши бош қалар, бегоналарнинг энг кучли зар- 
басини ҳам кўтариш и мумкин. Я қинининг арзим ас озорини 
эса кўтара олмаслиги турган ran . Инсон табиати  ш ундай.

* Ўзингизни ж уф тин гиздап  ақллироқ билиб, зинҳор буни 
намоён этиш га ш ошилманг, тезд ау н и  қай та  тарбиялаш га ки- 
риш манг. Буни эркакларнинг ж ини суймайди.
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* Д ониш м андлар аёл эр дан  тўрт н ар сад а  аф зал  бўлиши ке
р ак  дейиш ади:

1. Гўзалликда аёл эркакдан  устун бўлиши керак.
2. Н азокат в а  зароф атда  аёл эркакдан  нозикроқ в а  м ада- 

ниятлирок; бўлиши керак.
3. Аёлнинг феъли эрининг ф еълидан ю мш оқроқ бўлиши 

керак.
4. Аёл эридан  кўра сабрлироқ бўлиши керак.
* Кишилар ўртасидаги муносабатларда, энгмуҳими, инсон

нинг ўзлигини йўқотмаслигидир. Ж уфтингизнингўзига ёққан, 
узоқ йиллар ўрганиш  бўлиб қолган кўникм а в а  одатларини, 
агар  улар атроф дагиларга зарар  келтирмаса, ўзгартириш га 
мажбур этманг.

* Ноз, назокат, дилбарлик -  аёлнинг энг зарур ф азилати . 
Қолаверса, бахти ҳам. Лекин буни араз, гина, нолиш билан 
аралаш тириб, асло бачканалаш тириб габорманг. Ж уф тингиз
нинг кўнглини олиш нинг ҳар  бир ж ар аён и д а нозни иш га со- 
линг, назокатни жилвалантиринг, тилни ш ирин қилинг.

* Яхши тарбия кўрган ж уф т -  бутун дунё бойликларидан 
хайрлидир. Жоҳил, тарбиясиз ж уф т билан турмуш ни давом  
эттириш  ўта маш аққатлидир.

* Б и р-би рлари н ги зн и н г иш ларингиз билан қизи қиб  ту 
ринг. Э рини суйган  аёл у н и  и ш ига суйиб кузатади . Б ундай  
кузатилган  эр  куни билан кўп яхш и иш лар қили ш га қодир 
бўлади. Унинг иш лари билан м ун тазам  қизи қиб , суриш ти- 
риб турсан гиз, иш онинг, ўз ғам -таш ви ш лари н и , қувонч в а  
ш одликларини бировларга кўтариб бориш ига ҳ о ж ат  қол- 
м айди.

* Б ир-бирингизга эътиборли бўлинг. И чингизда ҳойнаҳой 
«Барча оилавий низолар асосида майда-чуйда нарсалар ётади», 
деб кўп ўйларсиз. Бемеҳрлик кўпинча «майда-чуйда» деб ўйла- 
ган эътиборсизликдан келиб чиқади. Эрни мулойим иш га ку- 
затиш , иш дан қайтганида яш наб кутиб олиш о д ат  ту сига кир- 
са, низолар барҳам топади. Эътибор -  муҳаббатдир, унинг энг 
ан и қ  в а  мўлжалга, ниш онга тегадиган  изҳоридир. Эътибор- 
сизлик «совуқлик»нинг ёрқин ифодаси.

* Бир-бирингизни қадрлаш га ўрганинг. Ўз ж уф ти олдида 
қадр топган инсонгина бош қалар олдида ҳам  қадр топиш и 
осон. «Эрга суюкли -  элга суюкли», деб бежиз айтм аган  халқи- 
миз.

448



Момоларнинг ўгити — ойдин баоапнинг калити

*Бир-бирингизга ш ирин сўз бўлинг. «Бахт калити -  тилда», 
деб беж из айтилмаган. Айримлар хизм ат ж ойларида, одам 
лар ораси да ж уда тарбия  кўрган, м аданиятли в а  ш иринсўз 
киш илар каби муомала қиладилар-у, уй да  эса бош қа турлук 
одам га айланадилар. Ўз уйи м дам ан-ку  деб кўпол муомала 
қиладилар, зардали, тўнг бўладилар. Бу оила аъзолари руҳия- 
тига ёмон таъсир  қилиб, оиладан рўш ноликни кувади.

* Б ир-бирингиз билан кўпроқ мулоқот қилиб туринг. Бу 
мулоқотлардан кўнглингиз тўлиб, дилингиз яйрайди . Яқинин- 
гиз -  ж уф тингизнинг я н а  ҳам  яқинлаш ган ин и , қалбингизда 
эзгу тилаклар яралаётганини сезасиз. Сиз )шга кераклигингиз- 
ни, унга ўзингизни фидо қилиш га тайёрлигингизни ҳис қила- 
сиз.

Аёл з^чун оила уни кувватлантирувчи булоқлигини унутманг.
* Ф ақат яхш и  нарсаларн и ги н а эслаб қолинг. Яхш и нарса- 

ларн и  эслаб қолиш  ёмон н ар сал ар н и  унутиш  д ем ак д и р . 
Тўғри, ём онликнинг ж ароҳати  чуқурроқ, изтироби кучли- 
рок,, оқибат келадиган  к ай ф и я т  бузуқрок, бўлади. Я хш илик 
бир қадам  ю ргупча, ём онлик ўн қад ам  босиб қўяди , деган  
ra n  ҳам  рост. Лекин ём онликнинг яхш и ли кка ни сбатан  ан ча  
кам лигига аввало ўзингизни , кей ин  артоф даги ларн и  ҳам 
иш онтиринг. Я хш иликни ҳар  н а р сад а  кўра билиш , қадри га  
ета билиш  керак.

* «Қиз бола -  бировнинг хасми», деган  ra n  бор. Бу -  қиз бо
ланинг ўз уйи унга вақтинчалик м акондир деган иги на эмас, 
бу ан а  шу уй да кўргани, ўрганганини , олган яхш и сабоғини 
бош қа -  «у уйда» таком иллаш тириш , ривож лантириш  дегани 
ҳамдир.

* Рўзғор -  бу истироҳат боғи эмас. Унда ф а қ а т  гул кўтариб, 
рози дил айтиб, култиқлаш иб ю рмайдилар. Халқ ҳақни  айта- 
ди: рўзгор -  бу гор! Ўзингни йўл-йўлакай худди ш аммисол ёқиб 
борсанггина, атроф и н г ёриш иб, ш аклга кириш иб боради. 
Рўзгор эркакка  ҳам, аёлга ҳам  бир-бирига муносиб бўлиш учун 
бир умр ўзини-ўзи қ ай та  тарбиялайдиган  майдон!

* Элда «Аёл киш ининг ҳийласи қирқ  туяга юк бўлади» деган 
нақл  бор. Буни иж обий тушунмок, керак. Бу аёлнинг ўзлигига 
нисбатан айтилган айни  ҳақиқатдир: ҳийлани ақли бор одам 
ўйлаб топади! Д ем ак, ўш андай  ҳийланинг зам и ри да аёлнинг 
қирк, туяга ю к бўл1у л и к  ақли ҳам  м авж уд экан-да! Агар 5hua 
ақлни ҳар  саф ар  ф а қ а т  эзгулик йўлида сарф  қилсак эди, қан-
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ч адан -қан ча рўзғорлар тўзимаган, қан ч а  дилдар ўксим аган 
бўларди.

* Кўнглингиз бировдан озор еса, уйингиз нотинч бўдса, б ^ и -  
либ тутақиш дан аввалўзим  сабабчи эм асманми, деб бир кар- 
раўйлаб қўринг. О дамнинг заи ф и  айбни бош қалардан излай- 
ди, деган ran  бор. Малоҳат, наф исликни таб и ат  аёлга берган. 
Биринчи бўлиб зарба бериш , чегарадан  биринчи чиқиш  аёл
лик иқлимига хос эм ас ...

* Рўзғор -  м уқаддас даргоҳ. Унга махсус тараддуд  кўрмай, 
яқи н лаш и б  бўлмайди. Э р-хоти нни нг би р-би ри дан  ан д а к  
кўнгли қолдими, там ом , оилада синиш  бош ланади. Бизни 
доим  бир ғофиллик банди қилади: турмуш  қурган заҳоти эр 
аёлини, аёл эрини энди ўз-ўзимники бўлди, деб хоти рж ам  тор- 
тади. Аксинча, шу кундан бошлаб хавотири бош ланиш и ке
рак. Ган ш ундаки, киш и киш ига яқи н  бўлгани сари олдин 
кўрмаган камчиликлар сезила бошлайди. Бир-биридан совиш 
содир бўлмаслиги учун доно эр-хотинлар бутун умр давом и 
д а  ўз каму кўстларини тузатиш  ва ж уф тига ёқиш  учун тиним- 
сиз ҳар акат  қилиб яш айдилар.

* Аёл зотини дони ш м ан длар  эркакларн и н г буюк мураб- 
бийси ҳисоблаб келган лар . Бу иш ончни оқлаш га ҳ ар ак а т  
қилинг.

* «Пароканда оилаларни қовуш тирган -  биз. Бўш -баёв эр- 
ларни қаторга кўш ганҳам , ноиттиф оқ ака-укаларни бирлаш- 
тирган  ҳам  -  биз! -  деб ёзадилар Турсуной Содиқова. -  Суя- 
гувчи тоғ бўлган ҳам, яйратувчи  боғ бўлган ҳам  -  биз аёллар, 
бу биздаги ўш а яхш и м аънодаги «ҳийла»нинг ш ароф атлари. 
Аммо, холис айтайлик, бизни деб, биз туф айли чекувчи бўлиб 
кетганлар қанча, ичувчи бўлиб кетганлар қанча! Б изнинг хан- 
ж ар  тилларимиздан абгор бўлиб... ю вош роқ ж уф тни орзула- 
ганлар қанча! Атрофга астойдил разм солсангиз, шу нарса аён 
бўладики, аёлларга қараганда, эркак  зоти ишонувчанрок;, сод- 
дароқдир. М ана шу сам им иятни биз суистеъмол қилмаслиги- 
миз керак. Эрларнинг иш онувчанлигини ўзим из учун катга  
мукофот деб билмоғимиз в а  бу самимиятни яхш и иш лар сари 
йўналтирмоғимиз жоиздир».

* Д ониш мандлик кувватини китоблардан оласиз. «Момолар 
ўгити» даф тари н и  тутсангиз, унга қуйидагиларга ўхш аш  на- 
сиҳатларни ёзиб борсангиз, ўзингизгагина эмас, сиздан ке
йинги авлодларга ҳам  асқотади:
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«Тарбияли хотунлар ш ари ат  ва  ақлга хилоф бўлмағон ўрун- 
ларда ўзларининг эрларига итоат қилмоқлари ш арт. Чунки 
хотунлар устида эрларнинг кўп в а  шул ни сбатда улуғ ҳақлари 
бордур. Оллоҳ таолонинг ризолигини умид этган в а  охиратда 
шодлик кутган хотун учун эри ила гўзал м аиш ат этм ак ва  сўзла- 
рини  ж онию  тан  и ила тинглаб, итоатли бўлмак лозимдур. Бу- 
нинг хилофида бўлғон хотун бу дунёда ўкинур, у дунёда -  охи
р атд а  эса  кўрқинчли ж азо  кўрар. Расули акрам  саллоллоҳу 
алайҳи васалламнинг:

«Эрини ризо этган ҳолда ваф от  қилғон хотун ж ан н атга  ки- 
рур», «Эрига итоат этган хотун жаннатийдур», «Агарда банда- 
ларга саж да этм ак ш ариатим изда дуру от бўлса, эрларига саж- 
д а  қилиш  ҳ ақи да  хот)шларга буюрур эдим», деган  сўзлари- 
дан  эрларга итоат этмоқ хотунлар учун буюк бурч экан и  ҳамда 
итоатли хотунларнинг келаж ак кунлари кўп роҳатда ўтаж аги 
маълум бўлур.

Яхши хотунлар ҳар  вақ тд а  қаноатли бўлурлар, қан оат ети- 
ш урлик микдориға ёки уйда топилғониға ризо бўлмоқ дем ак- 
дур. Бу эса эркаклар  учун ҳам , хотунлар учун ҳам  энг гўзал 
бир сифатдур. Қаноатлилик бир хазинадурки, ҳеч вақт  кам ай- 
мас. Етиш ур м икдориға ризо бўлмағон ким са, ер тўла бойли- 
ги бўлса-да ҳаргиз қан о ат  қилмас. Д ем ак, қаноатсизлик одам 
боласидаги бир хасталикдир. Ушбу сабаб унга мубтало бўлган 
ким са охиратнинг тўғри йўлидан адаш иб, турмуш нинг кўп 
м аш аққатлари га дучор бўлур. Қ аноатсиз киш ин ин г ҳож ат 
иарсаси кўп ва  кўзи очлиги чексиз бўлғонидан муродини ҳосил 
қилиш  учун ҳар қачон ёлғон сўзлар ила маддоҳлик қилур. 
Шунга кўра хотунларга эрларининг бор-йўқларига қан оат ай- 
ламоқлик лозим эрур» (Ризоуддин ибн Ф ахруддин -  «Оила>»),

* Б ахт  ҳақи да кўп сўрайдилар. Ҳар ким бахтни ўз кўзи би- 
лан кўради. Ўз қаричи  билан ўлчайди. М енинг бахтим бош қа 
одам  учун ш унчаки арзи м ас бир н арса  бўлиб туюлар. Қоғоз- 
қалам  билан ўтган тунларим мен учун бахтли лаҳзалардир, 
менга куйгувчи дўстларим эса  «тирикчилик важ ҳи дан  ухла- 
м айди , бечора», дейиш ади . Мен эса  бош қаларга ачин ам ан . 
Менга бир н ар са  аниқ: бахт беваф о н арса, келаверади, кета- 
веради ... «Бахт қуши» деган  таъбирнинг мавж удлиги бежиз 
эм ас. Қуш ҳеч маҳал бир ерда узок; кўниб ўтирм айди. Б ахт 
ҳам  ш у -  киш ига ҳам и ш а йўлдош бўлавермайди. Бахтиёрлик 
кўп ҳолларда киш и ни худбинликка, м анм анликка етаклаш и
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мумкин. Ана ш унда ж ар  ёқасига келтиради-ю  ўзи тойиб бўла- 
ди. Киши «бахтим, қайдасан?» деб ч ап ак  чалиб қолаверади. 
Ҳ аётдан маълумки, ж арга кудаганлар ҳам  учрайди. Эси бутун 
одамлар эса ўзини асраб  қола олади. «Бахтингни кўлдан бер
ма», деган ran  ни мен «манманликка берилма, худбин булма», 
деган  м аънода туш унаман.

Б ахт зарралардан таш кил топади. Масалан, эрталаб дастур- 
хоним да нон туриш и -  бахт. Уни ем ай, исроф  қилишлик эса 
худбинлик. Ҳар тонг аҳли оиламни, қўни-куш нимни, қарин- 
дош у дўстларни соғ-омон кўрмоқлик -  бахт. Улардан бири- 
нинг кунглини оғритиш  эса худбинлик... Заргар  тилла зарра- 
ларини туплаб, бир аж иб узук ясаса-ю , уни бир онда йўқотиб 
куйса... Одам бахтини ан а  ш ундай м аш аққат  билан топади, 
осонлик билан йўқотади. Бун га ф ақ а т  ўзигина айбдор (Тоҳир 
Малик. «Меҳмон туйғулар»),

* Эл ичида «Одобни беодобдан ўрган», деган нақл бор. Ки- 
ш илардаги пайқаган  ёмон иллатнинг ўзингизда қайтарил- 
маслигига ҳ ар ак а т  қилинг. Одобни беодобдан ў рган ган да 
унинг беодоблигини юзига солмай, бирок; шу иллатни одоб 
билан инкор этиш , яъни  ўзингизга ю қтирмаслик йўли билан 
ўрганилади.

* Сизни дуо қилувчиларнинг, ай ниқса, ота-онанинг тилак- 
лари беназир, чин дилдан ва  самимий экан ига иш онинг. Бир 
умр шу дуоларга лойик; в а  со дик, бўлишга интилинг. Дуолар 
киш ига ҳеч вақ т  ўз-ўзидан юқиб қолмайди. Дуолар вож ибига 
лойиқ ҳар акат  қилинг.

* Киш илардан қанчалик i^ n  яхшилик излаб, яхш илик каш ф  
этиб яш асангиз, бахтибекамликка ш)Ч1чали ктез эриш асиз.

* Сизга айтилган панд ва  насиҳатларни сабр билан эшитинг. 
Айниқса, келин бўлиб туш ган ерингиздаги киш иларнинг на- 
сиҳат ва  маслаҳатларига беэътибор бўлманг. Буларнинг ҳам- 
маси тезроқ сизни ўзлариники қилиб олиш, сизнинг келин- 
лик даври  қийинчиликларидан тезроқ в а  беш икаст олиб чи- 
қиш  учун айтилаётганига чин дилдан ишонинг.

* Ёмонлик қилиб, яхш илик кутиб бўлмаганидек, надомат- 
нинг аччиқ заҳридан рўш нолик илмини каш ф  қилиб бўлмай- 
ди.

* Ҳ аётда сиз кўрмаган, эри ш а олмаган, сизга насиб қилма- 
ган нарсалар кўп бўлар. Б ундан қалбингизнинг бутун қисми 
алам, алам задалик билан тўлиш ига йўл куйманг. Ана ш ундай
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алам задаликлар оқибати қалбингиз қоронғуликка тўлади. Бу 
ҳасад  зулматидир. Ҳ асад кирган  қалбдан нур кетади.

* Н азокат ҳам иш а меҳр булоғидан сув ичади. Меҳр эса аёл- 
лигини англаган, ухдасидаги вази ф а ва  бурчларини ш араф  деб 
билганларга тинм ас булокдир.

Д илида меҳри й^^қнинг ф айзи, назокати ҳам  йўқ бўлади. Аёл 
киши нима учун яш аётганини, оила, турмуш, бола-чақа, эр нима 
эканини билмаса, турмуш дан ҳеч қандай  лаззаттопа олмайди.

* Осонлик билан эриш илганни йўқотиш  ҳам  осон эканлиги- 
ни унутманг.

* Ҳ адисларда айтидиш ича, матоси кўп бўлган одам эмас, 
кўзи тўк; бўлган одам бой сан ал ад и .

* Ж уфтнинг хайрлиси эрни тангликка туш ирмайдиганидир. 
Д арҳақиқат, харж и мўл хотинни олиб, у  билан яш аш  осон эмас. 
Ҳ адисларда эри га оғирлик солмайдиган хотинлар энг яхш и 
хотинлардир, дейилган.

* Ҳар икки тар аф д ан  асоси сабр-бардош га курилган оила, 
яъни сабрли жуфтлар турмуши энг мустаҳкам, энг бахтли тур
муш ҳисобланади.

* Яна бир ҳадисда Расулуллоҳ саллаллоҳу алайҳи васаллам: 
«Муслима аёлнинг ўз диндош  синглисининг талоқ қилинмо- 
ғини талаб қилмоғи макруҳдир. Б ундай аёлнинг бети курсин! 
Зеро, унга ҳам  кўз ти ккан  бало бордур!» дедилар. Аммо оила- 
ни сақлаб қолиш учун ёлғон иш латиш га тўғри келса, Оллоҳ 
унинг бу гуноҳини кечирар  экан .

* Уйингизни сари ш та тутсангиз, ф ариш тали  аёл номини 
оласиз.

* Пок аёллар қалбида меҳр гули яш наб  туради, дейиш ади.
* Агар аёл кули б турса, борлиқ нурга тўлади, рўзғорнинг 

кам и ҳам  билинмайди.
* Тадбиркор, м ириш кор аёлларнинг қудрати йўқдан бор 

қилиш га етади.
* Д ониш м андлар ҳам иш а хотин киш и учун энг аъло кий им 

-  очиқ юзлилик деб таъкидлаб келганлар.
* Аёлнинг сари ш таси  -  рўзғорнинг ф ари ш таси  экан ин и  

ёдингизда тутинг. Агар аёл истаса, ҳатто қоянинг ичидан  ҳам 
ўта олади.

* М омоларимиз «Чекингга туш ганига чидагин», дейиш ган. 
Борига қан оат  қилм аганлар эртага  келадиган давлатдан  ҳам 
айриладилар.
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* Момолар тўйгача атроф га кўзни катта  очиб қараш ни, 
тўйдан сўнг кўп нарсага кўзини ю миш ни ўргатиш ган.

* Қудалар ақлимиз камодга етганда ўз ихтиёримиз билан 
танлаб олган, ўз ихтиёримиз билан ўғил ёки қизим из туфайли 
оиламизга қабул қилган янги в а  эндиликда ж игардан  яқи н  
қариндош дир. Буни ҳеч қачон унутмаслик керак.

* Қудалар ўртасидаги меҳр ва  оқибат, ан ди ш а пардаси ак- 
сари ят икки том оннинг одамийлигини, м аданиятини, маъ- 
навиятини кўрсатадиган нозик мезондир. Қандай ^ и л  ёки қиз 
тарбиялаш ганини кўрсатадиган  мезон. Пар д а  кўтарилдими, 
икки томонни ёки икки том оннинг бирини кибр кўзини кўр, 
ғурур кулоғини кар  қилган бўлади.

* Муҳаббат яхш иликлар, гўзалликларга йўлтопади.
* Муҳаббатсиз қалб тош  қалбдир. Тангрим муҳаббатсиз қалб- 

ларга зинҳор назар солмас. Шунга кўра, қалбимиз уйини Ол- 
лоҳга бўлган иш қимиз билан тузатмоғимиз жоиз. Инсон вайро- 
на қалбни ф ақ ат  муҳаббат билангина обод этмоғи мумкин.

* Турли йиғинларда эр как  билан аёлнинг ф арқи  ним ада, 
деб кўп сўраш ади. Э ркакларнинг устунлиги борасида, аёллар 
кўп ж иҳатдан  ю тқизаётгани ҳақи да кўплаб мисоллар келти- 
радилар. Буларни айтаётганда, албатта, изтироб бўлади.

Н има деб ж авоб бериш  мумкин?
Иш, ўх;иш, ҳатто пултопиш да (ҳозир касбларнинг асосийси 

-  пул топиш  ҳисобланармиш ) ф а р қ  йўқ. Ф арқимиз қалбимиз- 
даги  м аънавий асосларда бўлса керак.

Э ркак киш и уйининг бир чеккасига ўт тушса, наридан бери 
ўчириб, тутаб турган куйиндилар устидан ҳатлаб ўтиб, кўчага 
чиқиб кетар  экан  «Йиғиштириб ол!» дейди. Кеч қайтганида, 
худди ҳеч н арса  бўлмаганидек, «Овқатингни олиб кел!» дейи- 
ши мумкин. У -  ҳақ!

Аёлнинг эркакдан  ф ар қи ... Ўша уйининг ж ичча ж ойини 
куйдирган олов аввало аёлнинг ичини куйдиради! Эри чиқиб 
кетгач, ўзи унут, ҳам м а ёқни ювиб тарай ди , болалари кўзи- 
дан  олов изини йўқотади. Ўзининг томоғидан я н а  уч кун ов- 
қат  ўтмаслиги мумкин, лекин ўш а куниёқ эри в а  болалари- 
н и н гяхш и  кўрган таом ини олдиларига кўя олади.

Ёки бош қа бир мисол: ф а қ а т  аёлгина ҳали туғилмаган на- 
бирасининг чиқмаган тиш ининг оғриғини тасаввур қилишнинг 
ўзиданоқ чин дилдан ҳали йўқ набирасига кўшилиб изтироб 
чека олади. Ф ақат аёлгина...
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* «Ҳ аётининг бош идан  ш укрдан  ан д о за  олиб, сабрдан  
кўйлак ти ккан  келинлар доим  ютади». Бу гапни я қ и н д а  Му- 
кам бар кеннойидан эш итдим.

Халқ ҳи км атлар и дан  озиқланиб яш аган  киш иларнинг маъ- 
н ави яти  ҳам иш а тўлик, бўлиши ш аксиз. Эш итган яхш и гап- 
нинг м ағзини умр бўйи чақиб ю рган киш и дониш дир.

Ҳаётнинг яхш и-ёмондан иборатлигини тан  олишга зфгатиш, 
қалбни унисига ҳам , бунисига ҳам  тайёрлаш  аслида ш укр ва  
сабрни билиш дан бош ланади.

* Б из ҳаётимиз, турмуш имиз давом и да кеча, бугун, эрта 
туш унчаларидан айро яш ай  олмаймиз. И нсоннинг узун ёки 
қисқа ум рида шу туш унчаларнинг аҳам ияти ҳақи да ўйласан- 
гиз, улар замон (давр, вақт) теграсини ёриб ўтиб, макон (қалб)- 
ни ҳам  абадга забт этганини англайсиз. Чунки ҳам м амизнинг 
ум рим и зда

КЕЧА -  беадад  ш укрлар фасли, сабр, армон, ш одон кулги, 
аччик, йиғи, туш кунликлар в а  кўтарилиш лар, топиш лар ва  
й5т<,отишлар, ўртаниш  ва изтироблар фасли, ўсиш  в а  улғайиш 
фасли, юки ж уда салмоқли фасл;

ЭРТА -  туганм ас ва  ш ирин умидлар фасли;
БУГУН -  кеча ва  эрта  ўртасидаги  кўприк фасл. Кечаги беа

д ад  ш укрлар, сабр ва армонлар, кулгу ва  йиғи, ч)чсиш ва 1̂ т а -  
рилиш, топиш лар в а  йўқотиш лар, ўртаниш  в а  изтиробларга, 
ш унингдек, эртанги  келадиган туганм ас в а  ш ирин хаёллар, 
орзу-умидларга муносиб яш аш  фасли. БУГУН -  КЕЧА ва ЭР- 
ТАдан қувват олади. Айнан ш униси билан ж уда қадрли ва  
ғаним ат фасл.

0 3  СЎЗЛАНГ -  СОЗ СЎЗЛАНГ...

* О дам нинг ш ар аф и  нутқи биландир. Нутк, одобига риоя 
қилм аган одам  бу ш ар аф  дан  бебаҳрадир. Сўз ҳам м а вақт  са- 
воб учун иш латилиш и, тўғри в а  ҳаққон ий  бўлиши керак.

* Тил -  уқув в а  билимнинг тилмочи, тарж им они. Яхш илик 
в а  рўш нолик киш ига тил туф айли келади. Қ ут-иззатни, обрў- 
эътиборни ҳам  киш и тил орқали топади . Билиб-билиб сўзла- 
санггина доно бўласан.

* Кишини м ақсадига тез етказувчи воситалар -тав о зе , кам- 
таринлик, ю мш оқ сўз, одоб в а  вазм инлик эканлигини унут
манг.
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* Тилингни авайла -  омондир бошинг,
Сўзингни авайла -  узаяр  ёшинг.
* Ҳеч қачон i^ n  гапирм а. Туман сўз тугунини битта сўз би

лан ёзиб юбор, яъни  ҳар  сўзга кўп маъно сиғдириш  п айида 
бўлгин.

* Киши сўз туфайли бўлади малак,
О ртиқ сўз бу бош ни этади  ҳалак.
* Гапирилган ran  кўр одамлар учун кўз бўлиши керак. Б и- 

лимсиз одам кўзи кўр одам га ўхш айди. Унинг кўзини очиш 
учун билимдан ҳасса бериш  лозим.

* Туғилган одам албатта ўлади. Ундан ҳеч бир ниш она қол- 
майди. Аекин унинг сўзлари эзгу бўлса, бош қалар ю рагидан 
ж ой олиб улхурса, унинг номи мангу қолади, тиллардан-тил- 
ларга, диллардан-дилларга 1уш иб ю раверади.

* Инсон икки нарса туфайли қарилик н и м з а и г и н и  билмай- 
ди. Уларнинг бири хуш қилиқ, бош қаси -  эзгу сўздир. Одам 
ўлади, бироқ сўзи мангу қолади.

* Д ағал сўз -  киш и бош ига оф ат. Ҳ асадли сўз -  киш ининг 
қизил рангини сомонга айлантиради.

*Икки хил ном қолур тилда бегумон,
Бири яхшилигу бириси ёмон.
Доно м ақтов олар, нодон-чи сўкиш,
Ўзингўйла, сенга маъкул қайси иш?!
* Ҳар бир киш и ўз тилаги, ни яти дан  топади:
Яхши ном олади, кўр, эзгу киш и,
Ёмонлар насаби -эл -ю р т  қарғиш и.
* Донога қуйидан, пойгакдан ўрин тегса, ўш а пойгак тур дан  

ҳам  баланд саналади.
Билимсизга тўрдан ўрин бўлса, кўр,
Бу тўр пойгак бўлди, пойгак  эса  тўр.
* Киши сўзини тили билан сўзлайди. Сўзлари яхш и бўлса, 

унинг юзи сув олади, яъни обрў қозонади, эътибор топади.
Укув кўрки сўзу бу тил курки сўз,
Киши кўрки юзу бу юз кўрки кўз.
* Катталар сўрам асидан туриб сўз бошлаш одобсизликдир.
* Тананингулуш и том окдан кирар,
Ж он улуши -  сўз кулокдан кирар.
* Киши ўнта сўзни ўйлаб, биттасини айтмоғи керак . Ноў- 

рин айтилган сўз киш и кўнглини хуфтон қилади, обрўсини 
кетказади.
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* Сўзни донолардан  эш итиб, нодонларга кўллаш лозим. 
Улуғлардан эш итилган фойдали сўзларни кичикларга етказ- 
мок; керак.

* Ҳеч ким  кўп сўзлаб доно бўлган эмас. Аммо кўп эш итиб, 
кўпчиликка бош бўлганлар талай.

* Тил сўз учун берилган, ю рак, кўнгил, қалб эса шу сўздан 
лаззатланиш  учун берилгандир.

* Ю ксак мақомлардаги кенгаш ларда ж иддий бўлиш, ёқим- 
сиз сўз в а  ҳаракатлардан  тийилмок, ф ой да келтиради.

* Б етиним  баҳс ю ритавериб чарчагандан , келиш ув, сулҳ 
йўлини излагая маъқулроқ. Чунки сулҳ -  ҳукмларнинг энг 
фойдалиси в а  энг хайрлисидир.

* И нсонга яхш и гапириб, дўст тутинмоқлик -  иззат-икром  
кўрсатмокдикдир. Суҳбатдош га доимо эътиборли бўлиш ке
рак . Эътибор этган эътибор кўради. Т анқид  тан қи дн и  туғди- 
ради . Ҳар сўзни ўйлаб гапириш  билан бирга, шу сўзларни 
хайрли дуоларга боғлаш яхш и.

* Сўккан сўкиш  эш итади, қарғаган  қарғиш  эш итади, деган 
ran  бор. Сзчскан, қарғаган ки ш и н и н гқалби қора, кўнгли ҳами- 
ш а хуфтондир. Б ундайларнинг боши кўпнинг олдида доим 
эгик бўлади.

«ИКИР-ЧИКИР» ДЕМ АНГ...

Оиладаги келиш мовчиликларнинг аксарияти  бир қараш да 
икир-чикир бўлиб кўринган н арсалардан  чиқади . Д ем ак, уй 
тутиш , рўзғор ю ритиш да ҳеч бир н арсан и  «икир-чикир» деб 
бўлмайди.

Балки иш онмассиз, аммо яқи н д а бир таниш им изнинг ўғли 
оиласи билан аж раш ди . Сабабми? Хотини тиш  пастасидан  
ф ойдаланганида уни таг том онидан бир текис қилиб сиқмай, 
п астани  дуч келган ж ойи дан  сиқиб чиқарар , тиш ини ювиб 
бўлгач, пастани  ж ойига кўйм ай, қопқоғини ҳам  ёпм асдан, 
қийш иқ-қинғирлигича дуч келган ерга ташлаб кетаверар экан. 
Э рининг бу ҳолга аввал  ғаш и келибди. Ғаш и келганини яш и- 
риб ўтирмабди. Бир-икки мар'га пастани таг томонидан тўғри- 
лаб, қопқоғини бураб, махсус стакан чага  солиб кўрсатибди 
ҳам . Хотин бир-икки кун эр ай тган и дек  қилиб юриб, кейин 
я н а  «эсидан чиқиб» асли ҳолига қайтаверибди . Б у н ар са  қай- 
тарилавергач ва  я н а  кўп н арса  «эсидан чиқиб» қолавергач, эр:
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«Хотинимнинг ичи ҳам  ан а  ш ундай қинғир эмаслигига, оғзи- 
нинг берк эмаслигига ким каф ил бўла олади?» деб ундан  воз 
кечган экан.

«Такдири мустаҳкам битилмаган экан-да!» дейиш ди воқе- 
ани  эшитганлар.

С ал муш оҳада қилинса-чи? Келин бола эрининг кўнгли но- 
зиклигига, ўзидан кўра сариш тароқлигига эътибор бериб, 
унинг ғаш ига тегадиган иш ларни қилмасликка одатлангани- 
д а  балки аж ралиш  содир бўлмасмиди...

* Оила куриш  ҳам  уй қуриш дек нозик масала. Янги уй бе- 
ҳисоб курилиш материалларининг бир-бирига мосланиб, ўлчаб, 
ўйлаб, моҳирона курилиш  и дан  таш кил топганидек, оила ҳам 
ундаги киш иларнинг бир-бири билан муносабатларидан таш 
кил топади. Бу муносабатларнинг барқарор бўлишида рўзғорга 
оид катта-ки чи к  иш ларни билиш, укувли бўлиш ҳам  муҳим. 
Азалдан ш ундай бўлиб келганига Олимат ул-Банотнинг «Муо- 
ш арат  одоби» рисоласи ҳам  гувоҳлик бериб турибди: «Ислом 
ш ариатим из ҳар  қачон поклик в а  соф ликка ундайди. Воқеан 
пок бўлганда бир роҳатлик ҳам  бордирки, ҳар ким  ўзи синаб 
кўрган бўлса керак. Ш унинг учун уй в а  хоналарни чўп-хас- 
лардан, чанг-тупроқлардан супуриб туриш га одат этм оқ ло- 
зимдир. Ўшандоқ идиш -товоқ, қошиқ-пичок;, қозон, сам овар 
ва  шу кабиларни ҳар  доим пок этиб турмок; зарурдир.

Ўргимчак уяларини олмоқ ва  уй атроф ларини соф  тутмок; 
хотунларнинг энг катта вази ф алари  ҳисобланади. Ҳар нечук 
бўлса-да, мусулмон киш ига пок турмуш  курмоқни ш ари ат  
буюради...»

* Ишим унсин, куним сам арали бўлсин десангиз, кунда 
қиладиган иш ларингизни яхшилаб режалаб олинг. Уларни ба- 
ж ариш  навбатини белгилаш ҳам ж уда муҳим. Акс ҳолда ўрмон- 
д а  адаш ган  одам ҳадеб бир ерда айланавергани  каби с ал ол- 
дин баж арган  иш ингизни бироз вақт  ўтгач, я н а  баж ариш га 
маж бур бўласиз.

* Қизлар, аёл киш иларнинг ош хонадаги ф аолиятининг эр- 
какларн и ки дан  ф арқи  ш ундаки , улар бир иш  қилиш лари 
ж араён и да атроф ларини йиғиб-териб, саранж омлаб туриш а- 
ди. О вқаттайёрлаётганларида пеш тушган идиш ни пеш  ювиб 
турадилар.

* Ҳар кунги овқатнинг олдини оиладаги катталарга илининг.
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Момоларнинг ўтт и — ойдин бахтнит калити

*Дастурхон ёзаётганда ўнг-тескарисига бир қараб  олиш 
ёдингизда бўлсин. Д астурхонни текис қилиб ёзинг, столнинг 
тўрт тар аф и д ан  баробар осилиб турса чиройли куринади. 
У зун-қисқа ёки қийш иқрок, ёзилган дастурхон уй соҳибаси- 
нинг диди, ф аросати  бундайроқлигини, меҳмон кутиб роҳат 
топмаслигини, одамови эканлигини билдиради.

* Қизиган ёғга пиёз ва  г5чнтни асталик билан, қозоннинг бир 
четидан секин сирпантириб солинг, ш унда ёғ атроф га сачра- 
майди.

* Супиргини киш ининг кўзи тез туш адиган ж ойга -  йўлак- 
к а  ёки ҳовлининг ўртасига таш лаб кўйманг.

* Уйингиз ҳам иш а топ-тоза, беж ирим в а  ҳар  нарса ўз 5фни- 
д а  бўлсин.

* Хоҳ уй ичида, хоҳ ҳовлида, хоҳ иш ингизда оёқ  остига ту- 
ш иб қолган, ш унингдек ў зў р н и д а  ётм аган нарсаларни юрган 
йўлингизда ж ой-ж ойига олиб кўйиш га одатланинг. Ўз вақти- 
д а  баж арилган бу иш лар вақтингизни  олмайди. Борди-ю  «ке
йин қиламан» деб орқага сурилган ш ундай иш лар йиғилиб «ке
йин» кўп вақтингизни олади.

* Қиз бола ёшлигиданок, пойгакдаги  пойабзалларни пар- 
пари билан текис қилиб кўйиш га одатлангани яхши. Уй эгаси- 
нинг ҳам, к ^ а д а н  келган одам нинг ҳам таъбининг очилиши, 
кўнглига ёруғлик, ф ароғат ато қилиниш и остонадан бош лана
ди. Уй бекаларига, шу уйда к атта  бўлаётган қизларга берила- 
диган  баҳо ҳам  остонадан бош ланади.

* П ойгакдаги пойабзаллар уч-тўрт кунда бир эмас, уй соҳи- 
баси , қиз-кели нлар  то м о н и д ан  ҳ ар  к и р и б -ч и қ қ ан л ар и д а  
тўғрилаб турилади.

* Уйингизга меҳмон келган ида улар хонага кириб 5Ьгиришла- 
ри биланоқ оёк, кийимларини четроққа кийиш ларига қулай 
қилиб, тумшуғини олдинга қаратиб териб кўйинг. Ифлос бўлса 
чангини артиб, лойини ювиб кўйсангиз бир дунё дуо ҳам оласиз.

* Уволдан кўрқсангиз, қолаверса «нули бемаза» ёки меъё- 
рини билмайдиган бефаросат келин экан, деган номингиз чиқ- 
маслиги учун зинҳор-базинҳор пиш ирган  овқатингизни  муз- 
латгичда икки-уч кунгача хили тобора кўпайиб туриш ига, ке
йин эса коса-коса қилиб кўш нининг молига олиб чиқилиш ига 
йўл кўйманг.

* Имкон борича «икки ичар» таом  пиш ирм анг. Бу дангаса- 
ликнинг белгиси.
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Келиннома

* Сабзи, пиёз, картош ка, олма, бодринг пўстини қалин ар- 
тиш  билан уз укувсизлигингизни намоён этсангиз, иккинчи 
томондан рўзғорингизга тер тўкиб масаллиқ топиб келаётган- 
ларни қадрламаётганингизни намойиш  этасиз.

* Э ркаклар бозор қилиб рўзғорингизни тўлдирган заҳоти, 
халталарни бўш атиш  ж ар а ён и д а  келтирилган масаллиқни 
ҳам иш а бир-бир саралаб олинг, йиригини-йирикка, м айда- 
сини м айдага аж ратинг. Сал уринганларини алоҳида қўйинг. 
Лввал шуларни ишлатиб юборинг.

* О лмадеккина хам ир киф оя қиладиган ж ойда катта  зува- 
ланинг ҳож ати йўқ. Қолган хам ирингизни м айда қилиб угра, 
м анп ар  ш аклида кесиб кўйган бўлсангиз, уларни тезда иш ла
тиб юборинг. Уларнинг ҳаф талаб патнисда чанг босиб ётиш и, 
кейин таш лаб юборилиши у воли азмдир.

* О вқатдан сўнг идиш ларни ракови нага йиғиб қўймай, шу 
заҳотиёк; ювиб қўйиш га одатланинг.

* О вқат сузиб олингач қозонни «шайтонга ялатиб» ю виқсиз 
қолдирманг. Газ плитанинг устини ҳам  кунда бир си дра ар- 
тиш ни кан да қилмасангиз, сизнинг ю зингизни ёруғ қилиб 
доим ярақлаб ту ради.

* Уй-жойи, ош хонаси тоза, ўзи озода қиз-аёлларнинг елка- 
сига ф ари ш талар  кўнади, дили равш ан  тортиб, кўзи нурла- 
нади, дейиш ади.

* Меҳмон келганда тутиладиган чинни идиш ларингизни 
кундаликда тутиладиганлар билан бирга тахлам аганингиз 
маъкул. Б иринчидан , сони кўпайиб, ҳаракатингизга халақит 
беради, иккинчидан чувалашиб, ҳуда-беҳудага сув остига бо- 
риб-келавериб охори кетади, чети учади, синади.
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