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Ш О В  ИЧРЛ КИТОЬЛЛР

Цирц цизнинг ибрати 

Урганганинг — узингга 

Цалб тарбияси 

Осмонларда кунглим менинг 

Келин булиш сирлари 

Аёллар ицлими



АЗИЗ НАБИРА ЦИЗЛАРИМ!

Сиз балорат ёшига етай деяпсиз. Менинг к;албим 
эса мезф ила тулиб, сиз билан борлиц умидларим 
гуркираб боряптк.

Нима умидлар экан, деб сзфаяпсизми?
Булар -  сизни бахтибекам, кузлари чак^ок;, феъ- 

ли юмшок;, к;алби мех;рга тулик;, ниятлари хайрли, 
томири утли, жушцин гайратли, яхши ишларга 
шижоатли, Олам ва Одамга к^зик^ши сунг^из, 
билимга чанк;ок;, кулидан иш курк;адиган, к;адами- 
дан ÿT ча^найдиган циз - келин - аёл - она си- 
фатида куриш, курганда узимда яшаришни сезиш 
умидларидир.

Сиз онангиз, бувингизнинг, катта момонгиз- 
нинг бу дунёдаги к;айтаририсиз. Бизни биздан 
cÿHr х;ам яна Kÿn-Kÿn йилларга етказгувчи, авлод- 
лар занжирини богловчисиз!

Ер юзидаги барча гузаллик -  куёшдан, барча 
яхшилик инсондан, дейишган донишмандлар. Шу 
сабабли дунёдаги барча олиму фузалолар з^аётнинг 
асл мак,сади инсоннинг з^амиша камолот сари 
интилишидадир, деб ишонганлар. Мен сизнинг 
^ациций комила к,из булишингизни орзу крилибги- 
на к;олмай, бунга ишонаман х;ам.

Х,ар бир авлод узи урганган, билган хайрли амал- 
ларни узи билан олиб кетаверса, кейинги авлодлар 
тобора кучсизланаверади. К,олаверса, бир вак г̂лар 
бошингдан утказганларни з^озирда бошидан ÿTica- 
заётганларга к;араб жи-и-и-им туриш -  чин инсо- 
ний фазилат эмас. «Менинг и^тиробларимни у х;ам 
узи бошидан кечириб курсин, шунда акди киради,
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х;акдоий одам булади», деган хаёлга амал е̂ лиш, 
бизнингча, минг азоблар билан тупрокдан олтин 
заррачаларини излаб топган, уни ок;ар сувда ювиб, 
бир кафтгина булса-да тиллалик булган кишининг 
шу йик^ан зарини яна к;айтиб тупрок^а сочиши 
билан баробар. Бу эса нодонликдир.

Мен утсам, хайрли амалларимдан кейинги ав- 
лодлар бах;раманд булади, деган эътик;од билан 
яшаганлар эса з^амиша ру^ан кувватли, енгилмас, 
сабрли ва бардошлидирлар. Яна бир томони -  улар 
узлари сезмаганлари з^олда эл ичида к;адриабад ин- 
сонга айланиб борадилар, азшр одамнинг иккинчи 
умри -  кишиликка к;олдирган эзгу ишлари-ку.

Ниятимизни англагандирсиз, ойзода к^зим?!
Бу китобни сизларга ёзиб к;олдиришдан мак;- 

сад х;ам аслида шу. Авлодлар олдинги авлодлардан 
кучлирок;, донорок;, бахтлирок; булиши кераклиги 
а̂к^ада к}ш эшитгансиз. Яна улар узларидан ол

динги авлодларнинг хатоларини к;айтармасликла- 
ри -  з^аётнинг, тирикликнинг етакчи сабой!, одам- 
зоднинг маданий-маърифий, маънавий-ахло^ий 
ривожининг, умуман тамадпуннинг бирламчи 
шарти з$ам, талаби х;ам.

Китобда к^зларга одоб-ахлок;, маънавият, 1$ис- 
ман тиббиёт, пазандачилик, чеварлик ва яна бош- 
к;а турли мавзуларда сух;бат юритишга интилган 
булсак, бу хайрли ниятимизни амалга ошириш жа- 
раёнида узимиз з$ам к;айта-к;айта укдцик, суз б̂ат- 
лашдик, баз^слашдик, ок^ибат куп нарсаларни к;айта 
кашф к^лдик, дилимиз бундан бир к,адар равшан- 
лашди, к;аддимиз тикрок;, одимимиз дадилрок; бул- 
ди. Чунки биз аввал билганларимиз устидаги кулни 
к;ок?1б, билим учкунларини аланга олдирдик. Инсон 
з^амиша дилига жило бериб, руз^ини поклаб бориши 
лозимлигига ишонч з о̂сил ^илдик.



Ким билан сух;бат курган булсак, суз^батлари- 
мизнинг аксари ишдан, адабиётдан, санъату ма- 
даниятдан бошланса х;ам, купинча турмуш, к^з- 
лар-аёллар, х;аёт, унинг пасту баланд с5̂ мокдари, 
ёрк;ин ва хира рухрняти, турфа к;арашлар устида 
туррун булиб к;оларди. Айнш^са, ёши улур момо- 
ларимизнинг бир кулиб, бир куйиниб гапиришла- 
рида х;аётда куп курганлари, куп куйганларининг 
изи болтани учунми, уларнинг з$ар гапида киши- 
нинг кунглини тозартадиган, умидли яшашга 
ургатадиган з^икмат, маънавий юксаклик узи- 
ни як^ол намоён этиб турганидан кувондик. Сиз 
з̂ ам, ойим к,изим, з^аётда оцила аёллар сух;батидан 
базфа олишни урганинг.

Озшрги кашфимиз х,ам кузена дунёдек к;адимий 
з^акдоатни таъкидлаш булди: инсон билимлар ичи
га шунригани сари, узининг низ^оятда кам били- 
шига ишониб боради. Купрок; билишга интилади. 
Сиз з̂ ам интилинг!

Инсон ёрур дунёга келиб, нурга, рангга, з̂ идга, 
товушга, Она ва Ота мезфига дуч келганидан бош- 
лаб унинг кичик к;албчасида з^айрат ниш уради, бу 
туйгу тобора каттариб ва ривозкланиб боради.

Олам нима? Одам нима? У ким, бу нима? Яшаш- 
дан мак;сад нима?

Одамзодга буларни билиш учун, инсонман деб ер 
узра вик;ор билан к;адам ташлаш учун нечорлик куп 
билим керак, тасаввур керак, х;айрат, мезф, ирода, 
муз^аббат керак! Буларнинг х;еч бирига осонликча 
эришиб булмайди. Сиз з$ам кунма-кун, ойма-ой, 
йилма-йил баъзан тез, баъзан машак^ат билан 
ХДЁТ аталмиш мактабни узлаштириб борасиз.

К̂ айси мавзуда суз юритмайлик, биз уни аввало 
сизгинани -  элда «Онам!», «Ойим!», «Аёвлигим!» си- 
фатини олган, ойларга нисбат берилган, демакки,
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ойзодаларни -  узбек к^зларимизни куз олдимизда, 
к;аршимизда деб билиб, сизлар билан х,аёт з^акрда, 
к̂ 13-аёлларнинг руз^ияти, ички олами, к;албимиз- 
га Яратган жо калган ва бизни турри яшашга ун- 
дайдиган буюк кудратлар з^акдоа самимий суз б̂ат 
юритдик.

Шунинг учун з$ам уни «К^излар китоби», деб ата- 
дик. К^изларимизга атаб шундай китоб яратиш 
з̂ ак̂ адаги эзгу фикр аслида «Хотин-кртзлар эн- 
циклопедияси»ни тайёрлаётганда дилимизга жо 
булган эди. Уни амалга оширишга к;одир калган 
Яратганга беадад шукрлар булсин!

Биз фахр ва ифтихор билан «cofaom  авлод», «бар- 
камол авлод» деб атаган cofaom  наел, жисмонан 
бакувват, руэ̂ и, фикри тиник;, иймон-эътик;оди бу- 
тун, билимли, маънавияти юксак, мард ва жасур, 
ватанпарвар авлоднинг тенг ярмини сизлар, яъни 
к^злар ташкил этасиз.

Эртага сиз Аёл, Она буласиз. Аёлнинг том маъно- 
даги аёл, ота-боболаримиз айтмок^ш «рисоладаги- 
дек аёл» булиши учун унинг шаклланиш, яъни к,из 
болалик даври тарбиясига катта ах;амият бериш 
керак, айнан шу даврда к^з боланинг кузига мум- 
кин кддар купрок; атроф-музртш курсатиб, фикр 
к^лишга ургатиш, «кулорига купрок; нарса куйиш» 
керак, деган фикр ва ишонч райратимизга райрат, 
идрокимизга кувват бериб турди. Аксарият буви- 
лар, оналар, хола-аммалар шундай фикрдалар.

Мазкур китоб х;ам ой к^зларимизнинг камолот 
сари интилишларига ёрдам беради деган умид 
к;албимизни нурлантириб турибди.

Умуман олганда, к^злар тарбиясига аталган 
рисолалар, бошк;а халку миллатлар адабиётидан 
Узбекчага угирилган китоблар жуда куп. Чунки 
бязда х;амма даврларда з$ам оилада к^злар тарби-



ясига жуда катта а^амият бериб келинган. Бундай 
китобларнинг айримлари билан китоб сунггидаги 
«Фойдаланилган адабиётлар» булимида таниши- 
шингиз, улар сизни 1$изик;тирса ва чукуррок; ур- 
ганмо^чи булсангиз, кутубхоналардан, интернет- 
дан топиб ук^шшнгиз мумкин. «Циздар китобн» 
х,ам кртзлар тарбиясида, уларни оилавий х;аётга 
тайёрлашда, инсоний нозик муносабатларни урга- 
нишда шарк;она одобга оид битилган шундай ки- 
тоблар шодасидаги бир инжу булиб к;олади деган 
умидцамиз.

Ушбу китобни яратшцда бизни куллаб-кувват- 
лаган, мавзу берибгина к;олмай, ижодий масла- 
^атларини аямаган барча х;амкасбларимиз, дуст 
ва биродарларимизга, опа-сингилларимизга, хо- 
тин-к^злар билан ишлайдиган жамоат ташкилот- 
ларига, «Янги аср авлоди» нашриёти ра^барияти ва 
талабчан му^аррирларига уз самимий ташаккури- 
мизни билдирамиз ва Аллохдан шу калган яхши- 
ликлари учун муносиб ажр сураб, уларни доим чин 
дилдан дуо к^ламиз.

Разжима ШОМАНСУРОВА,
Узбекистонда хизмат курсатган. журналист



KflPK, ЩЭДННГ НБРЛТИ
Ойзода ва Севинчнинг китоби 

Ассалому алайкум!
Кушни эшик 

J(aeac 
fÇadp 

Боичечак 
Фариштали цизлар 

Тацлид 
Энг билимдон китоб 

«Мен бувимнинг цизиман...»
Она ва ука 

Жамоа цудрати 
Цалбнинг цувват олар чашмаса 

Тунги цунгироц 
Циз боланинг .уусни -  jçaë ва одоб 

Симда yçaM жон бор 
Китобларда битилмаган одобнома 

Бу -  бобомга, бу -  бувимга 
з — кунгил мащами 
Биринчи мактуб 

“Уй кутариш ” шартми? 
Ойимдан ургандим!

J(aeac щлинг, яхшиликка интилинг!
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ОЙЗОДА ВА СБВИНЧНИНГ КИ ТО ВА
(Му^аддима урнида.)

«Кдзрк; ^изнинг ибрати» рисоласининг ёзилиши- 
га ва унинг «Циздар китобя» га киритилишига 
набира к^зларим ОЙЗОДА ва СЕВИНЧл&р сабаб 
булишди. Бу китобчадаги зржоячаларнинг асосий 
^азфамонлари улар тенги ва улардан каттарок;, 
з о̂зир балорат ёши остонасида турган к^злардир. 
Икковлари з$ам анча зийрак ва тийрак цизлар. 
Хамма нарсага ^из!щишади. Куп нарсани билиш- 
ни исташади. Куп савол беравериб, кишини шо- 
шириб х;ам куйишади.

-  Нима учун мен к;аерга борсам, Оймома з̂ ам 
уша ерга ортимдан боради? -  сурайди Севинч.

-  Кушлар нега жуда ва^тли уйгонадилар? -  
сурайди Ойзода.

-  Хизр бобо чунтак телефонининг разами к;ан- 
дай, улардан бир нарсалар сурамок^ш эдим? -  дей- 
ди Севинч.

-  Бир мартагина ёлрон гапирсам, нима булади?
-  сурайди Ойзода.

-  Рак;сга тушадиган курирчогамнинг ойиси нега 
х;еч к^зини кургани келмайди? -  сурайди Севинч.

-  Компьютер шунча нарсани к;аердан билади, 
унга ким Ургатган? -  сурайди Ойзода.

-  Дунёдаги з^амма эртаклар тамом булиб к;олса, 
мен нима к^ламан? -  сурайди Севинч.

-...?
-  ...?
К^зларимга атаб китоб ёзиш истаги ана шунда, 

яъни уларнинг эртаклар тугаб к;олса нима булади, 
деган саволидан кейин пайдо булганди.

12
'г-----^



Мен к^зларимга эртакларнинг з̂ еч цачон тамом 
булмаслигини, негаки х;ар бир авлод уз даврк эр- 
такларини узи тутщб, аввалгиларига кушиб бора- 
веришини айтдим. Фа^ат кртзлар катта булганлари 
сари, уларнинг эртакларга к^зик^ши сал камайиб 
борншини, буни улар эртаклар х амом булиб к;олди- 
га йуйишлари мумкинлигини тушунтирдим.

-  У ш а к д а  биз нимага к̂ 1зик;амиз, бувижон? -  ба- 
раварига сурашади к-^ира ь^изларим.

-  Унда сизлар купр.к; ^акдай к̂ илиб яхши циз 
булиш з^акдца уйлаг дган буласизлар, оппок; к^з- 
ларим, -  жавоб бердим мен.

-  Биз цандай к^либ яхши щ*з буламиз? -  сУраш- 
ди яна.

-  Узингиздан бошк;а яхши к^зларни курганда 
ибрат оласизлар, яхши ^излар з^а^ида эшитганин- 
гизда, уларнинг куп яхши фазилатини узингизга 
юк;тириб борасизлар, катталардан панд-насш;ат- 
лар эшитасизлар, ойим к^зларим.

-  Бувижон, у яхши к̂ излар х;акдда ким бизларга 
гапириб беради?

Мен ^изларимнинг бу саволидан жуда хур- 
санд б^либ, уларга узларидан каттарок;, ибратли 
одоб-ахлок^ини куриб ̂ авасим келган к^злар ^а^и- 
да гапкриб беришни ваъда к,илдим.

-  Куп-куп к^злар з^ак^щами, бузижон? -  сурай- 
ди Севинч.

-  Вой к;ак;ажонлар-ей! >̂ а, куп-куп к^злар з̂ акрт- 
да! Нечта яхши к^злар з$а*$ида айтиб берай? -  ке- 
йин Севинчдан сурадим; -  Нечтагача санашни би- 
ласиз, доно к^зим?

Севинч аввалига шошиб цолиб бармор^арини 
бука бошлади: саккиз, тук^диз... Кейин бир нарса 
эсига тушиб, суюниб сакрай кетди:

-  Топдим! «К̂ ирк; кдз» эртаги бор-ку, бувижон! 
Ана шунча к^злар з̂ ащада эртак айтиб берасиз! 
К^фк;та! К̂ ирк;та! 1̂ ирк;та!



-  Хуп, зсуп! К>фк;та булса, кдок;та була к;олсин!
-  Фак,ат-чи, бувижоним, мен катта к^з булга- 

нимдан кейин эмас, з̂ озир, з о̂зир! Эртакларнинг 
х;ам тамом булишини кутиб утирмасдан, х;озирдан 
бошлаб айта бошлайсиз!

-  «Ана холос, пишди гилос! Севинч к^зимнинг 
кузлари чарос!»

Бу -  х;ар галгидек уларга эртак айтиб беришга 
кунганимнинг аломати.

Набира к^зларим хурсанд булиб кетишди.
«Цирг$ флэнинг ибрати» рисоласи шундай 

дунёга келди. Бу эрпсоячалар сизга з̂ ам ёк^ди ва 
сиз з̂ ам набира ^изларим каби улардан ибрат ола- 
сиз, деб умид к^ламан.

АССАЛОМУ АЛАЙКУМ

Гулноза з^овлида уйнаб юрган экан. Мени кури- 
ши билан югуриб ёнимга келди ва:

-  Ассалому алайкум! -  деди чиройли табассум 
билан.

-  Ваалайкум ассалом! -  дедим уни багримга бо- 
сиб. -  Баракалла! Разряат, она к^зим!

Гулноза х;ак̂ ик,атда з̂ ам мак;товларга лойик; криз 
булибди. Ойисининг уйда йукдигини билдирмай, 
дарров айвонга курпача солди, дастурхонга нон 
ва ширинликларни келтириб куйди. Кейин цизги- 
на билан чой ичиб, сух;батлашиб утирдик.

-  Гулноза, биринчи марта к;айси сузни айтга- 
нингни эслайсанми, она ^изим? -  сурадим ундан.

-  «Ойи», «Ада»ни айтган булсам керак-а, оппок; 
бувижон! -  деди.

Турри, Ота ва Она инсон учун энг к;адрли ки- 
шилар. Инсоннинг тили шу мук;аддас сузлар билан 
чикртши табиий. Гулнозанинг х;ам биринчи сузи 
«Ойи» булган эди.
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-  Биринчи жумлангни-чи, эслай оласанми, аса- 
лим?

Гулноза яна уйланиб к;олди. Анча узок; уйлади, 
кейин шошиб деди:

-  Топдим! «Ассалому алайкум». Буни менга бу- 
вим ургатган эдилар. Салом бераётганимда кулим 
куксимда булиши кераклигини х;ам айтган эдилар.

Гулноза TÿFpH айтди. Инсон уз мозргати билан ях- 
шилик, эзгулик тимсоли. Шунинг учун унинг тилида 
доим «Ассалому алайкум» булиши табиий.

Кейин биз Гулноза билан «Ассалому алайкум»- 
нинг маъноси х;а*уида су^батлашдик.

«Ассалому алайкум» аслида арабча ибора бу- 
либ, «Сизга тинчлик, саломатлик тилайман!» деган 
маънони билдиради.

«Ассалому алайкум» юртлари, миллатларидан 
к;атъи назар дунёдаги барча мусулмонларнинг са- 
ломлашув ибораларидир.

Сиз мусулмонлар яшайдиган к;айси мамлакатга 
борманг, у миллат тилини билмасангиз х;ам, «Асса
лому алайкум!» десангиз, сизга очик; юз билан «Ва- 
алайкум ассалом!» деб жавоб берадилар. Бу улар- 
нинг «Сизга х;ам тинчлик, саломатлик тилайман!» 
деганларидир.

Демак, «Ассалому алайкум» кишиларнинг узаро 
муомала-муносабатининг боши экан. Саломни сиз 
нечорлик мулойим ва самимий айтсангиз, у киши- 
лар билан муносабатингизга ^ам шунчалик илик;- 
лик, самимият, очик; кунгиллик бахш этади.

«Ассалому алайкум»ни з^аммага эшитиладиган 
цилиб ва тиник; овозда айтишнинг яна бир сех;р- 
ли кучи бор. У кишилар уртасида мух;аббат пайдо 
кдлиб, уртадаги гина ва кудуратларни кетказади.

Узидан катталарга хурмат, кичикларга шафк;ат 
юзасидан салом-алик к^лиш к;адим-к;адимдан ки- 
шиларимиз учун ахлокртй мезон булиб к;олган.



Мук,аддас китобларда таъкидланишича, «Асса- 
лому алайкум» дейиш суннат, жавоб к;айтариш, 
яъни алик олиш эса вожиб зртсобланади.

«Ассалому алайкум»ни айтишнинг х;ам узига 
яраша одоби мавжуд.

Кучада кетаётганингизда узингиздан катта ки- 
шиларга рупара келсангиз, уларни танимасангиз 
з$ам, биринчи булиб салом берасиз. Сизга жавобан 
катталар купинча «Ваалайкум ассалом!» га «Бара- 
калла!» рагбатини х;ам кушадилар. Чунки катталар 
х;амиша х;ам ёшларнинг одобли, хушхулкди, муло- 
йим булишини истайдилар ва бундайларни кур- 
ганда севинадилар.

Демак, ёши кичиклар катталарга, улов минган- 
лар пиёда кетаётганларга, юриб кетаётган одам 
утирган одамга, озчилик к^пчиликка биринчи бу
либ салом беради. Бир жойга мехрмонга борсангиз, 
хонада купчилик утирган булса, албатта, биринчи 
б^либ саломни сиз беришингиз керак.

«Ассалому алайкум!» -  бак^риб, баланд овозда 
эмас, х,амма эшитадиган ва мулойим ^илиб айтил- 
са, унинг сезф кучи анча куп булади.

* *  *

Гулноза з^акддаги зрпсояни Ойзода з̂ ам, Севинч 
х;ам жуда диктат билан тинглаб утиришди. >^икоя 
тугагач, улар жиддий дедилар:

-  Бувижон, энди биз з̂ ам з^амма-з^аммага кулимиз- 
ни куксимизга куйиб, «Ассалому алайкум» деймиз!

-Х^а, баракалла, ойим к^изларим, шундай к^линг- 
лар!



К,УШНИ эш ик

Дилдора супургисини уйнатиб, хиргойи к^либ 
кириб кедди.

-  Мен бугун кучани биринчи булиб супуриб бул- 
дим! Барно урторим х;али чик^ани з̂ ам йз̂ к;! -  деди 
у шошиб бувисидан мак,тов эшитиш илинжида.

Бирок; нонуштага к;атлама пишираётган ойи- 
си з̂ ам, унга пиёзли зувалачаларни ёйричда текис 
ёйиб бериб турган бувиси з$ам уни мак;ташмади.

-  Айтганимдек ^илдингми, Ьуизим? -  суради 
ойиси. -  Барноларнинг эшиги оддини х;ам тозалаб 
супуриб куйдингми?

-  Э-э-э! Узи х;али з$ам ухлаб ётибди-ку! Уз эшиги- 
миз олдини чиройли к^либ супуриб куйдим. Энди 
яхшилаб сув сепиб куйсам, булди!

-  Урторинг касал булиб к;олибди. Тунда доктор 
чакдотиришган эди, касалхонага олиб кетишди. 
Барно Зфтоишгнинг йукдигини билдирмай, улар 
эшиги олдини х;ам супуриб тургин, она к̂ изим! -  
Бувиси ёрли кулини артгач, Дилдора билан бирга 
куч ага чикди.

Бувиси кучага чик^анда, Дилдоранинг кучани су- 
пуришдан олдин икки дарвозанинг к;ок; уртасидан 
узун «чегара» чизик; тортиб, кейин фак^птина уз то- 
монларини супурганини куриб, барморини юзига ку- 
йиб, «Вой, унт!» ишорасини к^лди. Кейин Дилдорага:

-  Кушни з^овлидан биров чик^б к;олмасидан 
дарров супуриб ола к;ол, оппок; кртзим! -  деди.

Дилдора бувиси айтганини крнлиб, кушни эшик 
олдини з$ам тез-тез супуриб олар экан уйларди: 
«Нега уят? Нима учун бувижоним бу томонни су- 
пурмай ташлаб кетганимни биров курмасин де- 
яптилар?» Дилдора нима уятли иш кртлганини 
тушунмаса з̂ ам, нариги ёкри -  кушни томонини 
тез-тез супурар, з̂ ак̂ ик;атда з̂ ам Барноларникидан
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биров чик^б к;олмасайди деб, улар эшигига хаво- 
тир билан к;араб-к;араб куярди.

Дилдора иккала эшик олдига чиройли к^либ сув 
сепаётганида Барнонинг бувиси супурги кутариб 
чик^б к;олдилар. Аммо эшиклари олдининг чин- 
нидай тозалигини ва бу ишни Дилдора к^лганини 
куриб, уни дуо к̂ ила кетдилар:

-  Уртогингнинг йук^игини билдирмай деб- 
сан-да, она цизим. Илозрш, умриигдан барака топ! 
Дилинг х;амиша ёруБ булсин! Аз^илчилигингиз з$еч 
к;ачон бузилмасин, болам.

Дилдора бир оз цизарди-ю, сир бой бермай:
-  Уртогим тузукми? -  деб суради.
-  Онаси з^озир телефон к^лди, иссири анча туш- 

ганмиш. Муаллим опангга айтиб куярсан узинг, 
Дилдора к,изим?

-  Албатта, айтиб куяман, кейин уй вазифалари- 
ни Барно уртогим учун з̂ ам ёзиб оламан, бувижон, 
хавотир олманг!

-  Умрингдан барака топ! -  яна дуо к^лдилар 
Барнонинг бувиси. -  Менинг ишимни х;ам осон- 
лаштирибсан. Дарсингдан кеч к;олма, к^зим, мак- 
табингга язопи бориб кел.

-  Кушнилар, айник;са, ён кушнилар жигарлар- 
дек бир-бирларига азиз булишади, -  яэшхилаб ту- 
шунтирди Дилдоранинг бувиси нонуштадан сунг 
к^згинани ёнига олиб. -  Язаыи-ёмон кунларда ён 
кушнилар бир-бирига суянч, з!^мдард буладилар. 
Барнонинг бобоси билан бобонг, бувиси билан эса 
мен к;алин урток; булиб келганмиз. Адаси билан 
аданг, ойиси билан эса мана ойинг к;андай к;адрдон 
урток;! Сизлар х;ам Барно билан бир синфда билим 
оласизлар. Байрамларда бир хил куйлак киясизлар. 
Кунда бир-бирингизникига кушни оши олиб чик;а- 
сизлар. К а̂ндай язопи! Сен ва уканг турилганингиз- 
да Барнонинг ойиси фак;ат эшигимиз олдинигина



эмас, ичкари з^овлимизни х;ам чиннидай к^либ су- 
пуриб чикэдрди. Барно ва укаси турилганида ойинг 
х,ам яхшиликка яхшилик билан жавоб бердилар: 
иккала з^овлини з̂ ам яшнатиб турдилар...

Дилдора бувисининг гапларини дастурхонга ти- 
килганича, жим утириб эшитди. Кейин аста:

-  Бувижон, энди мен з$ам Барно уртогамнинг 
йукдигини билдирмайман. Агар мен супуриб куй- 
маганимда Барнонинг бувиси к^чага супурги 
кутариб чик;аётган эканлар. Бирам уялиб кетдим... 
Кейин мени дуо к^лдилар. Барнонинг ойиси х;али 
з̂ ам касалхонадан келмабдилар. Мактабдан кел- 
ганимдан кейин Барнонинг оддига бориб келсам 
майлими?

-  Албатта, ак^ли к^зим. Сен келгунингча язаии- 
лаб мастава ^илиб тураман. Серцатин; к^либ узинг 
ичириб келсанг, тезда тузалиб к;олади. Мен ойингга 
айтаман, сени з$ам бирга олиб боради.

Дилдоранинг 5фто?имдан хабар оламан дегани 
бувисини зкуда хурсанд к^лди.

* *  *

-  Бувижон, менга узимга лойик^ина кичкина 
супурги олиб беринг, мен з$ам з^амма ёк^и чиройли 
к^либ супуриб юраман, -  деди Севинч Дилдорага 
з^аваси келиб.

Мен унинг илтимосини, албатта, бажаришга 
ваъда бердим.

Х^ВАС

Мадиналарнинг янги з^овлига кучиб келишгани- 
га бир з^афта булди. Бугун ойисига ёрдамлашиб бул- 
гач, биринчи марта кучага чикди. Ёзги таътил ту- 
гаса, янги мактабга боради. Унда дугоналари анча 
купайиб к;олади. Х,озир эса... Уйнай деса, маз^аллада



х;али х;еч ким билан танишмади. Баланд к;аватли уй
-  домда яшаганларида дугоналари куп эди. Икки 
дом оралиридаги зовлини тулдиришиб х,ар хил уйин 
уйнашарди. Биргаликда китоблар ук^пнарди. ^ат- 
то кугарчок; театрида томоша кдлишган айрим 
са^наларни куйишарди. «Театр-театр» уйнаганлари 
болаларга, айник;са, кичкинтойларга ёк;арди.

Шу пайт кучаларидан утиб кетаётган икки к,из 
унинг дик^атики тортди. Сочлари чиройли к^либ 
таралган. Улар бежирим сумкаларини елкаларига 
осиб, кулларида рилофга солинган дутор кутариб 
боришарди. К̂ излар Мадинадан икки-уч ёш катта- 
рок; куринишарди. Беихтиёр уларга к;арата:

-  Ассалому алайкум! -  деди. Кдзлар унта жуда ёк^б 
крлишган эди. Цани энди танишиб олсайди. Балки 
бу к^изларнинг Мадина тенги сингиллари бордир.

-  Ваалайкум ассалом! -  дейишди ^излар з$ам. -  
Янги к^чиб келдингларми? Исминг нима?

-  Мадина. Сизлар х,ам шу кучада турасизларми? 
Мен тенги сингилларингиз борми? Мен улар билан 
Урток; булиб олардим, -  деди у шошиб.

К^злар чиройли табассум билан исмларини, шу 
кучада, з̂ ув бурчакдаги з^овлида яшашлигини ай- 
тишди.

-  Дутор чалишни биласизларми? -  скради х;ава- 
сини яширолмай Мадина.

-  Ха, маз^алламизда яхши мусик;а мактаби бор. 
Янги укув йилининг бошланишига концерт тайёр- 
лаяпмиз. Истасанг сени з̂ ам олиб борамиз, куриб 
келасан.

-  Вой, к,андай язсши! Мен ойимлардан рухсат 
олиб чш^аман.

Мадинанинг ойиси ^излар билан танишиб, 
уларнинг уч з^овли наридаги новвойлар хонадони- 
дан эканлигини, оналари Зулфияхон билан таниш- 
лигини айтиб унга рухсат берди.
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Мусика ва санъат мактабига кириб борганида 
Мадина узини сирли оламга кириб к;олгандек з$ис 
к^лди. Биринчи к;аватнинг деворлари рассомлар 
галереясидан фарк; ^илмасди. Иккинчи к;ават х;ам 
шундай. Табиат манзаралари, портретлар, натюр- 
мортлар, гуллар... Жуда чиройли!

-  Булажак рассомларимиз з$ам мактаб очилиши- 
га ижодлари намуналаридан кургазма тайёрлаш- 
ган, -  тушунтиришди ^излар. -  Бу расмларнинг 
купи конкурс, кургазмаларда соврин олган.

Мадинанинг х,аваси тобора ошиб борарди. 
Синфга киришганда девордаги дуторларнинг куп- 
лигини куриб Мадина шошиб к;олди. Иккинчи де- 
ворда эса фотосуратлар рамкаларга солиб, илиб 
куйилганди. Улар орасида кушни к^зларнинг су- 
ратлари з̂ ам бор эди. Улар бир зшл атлас ва ад- 
рас либосларда, саз^надаги изкролари ва синфдаги 
мапиулотлар пайтида олинган экан.

-  Вуй, дипломларнинг куплигини! -  Мадина бе- 
ихтиёр чапак чалиб юборди. Бу дипломларни ук^б, 
улар «Севинч» дуторчи к^злар ансамблига туман, 
шаз^ар, республика конкурсларидаги иштирокла- 
ри учун берилганини б илиб олди.

К̂ излар Мадинани бир чеккадаги стулга утириш- 
га таклиф к^лишиб, узлари машк^а тайёргарлик 
к^ра бошлашди. Бопща к^злар з$ам йигилишиб, 
згудди саз^надагидек айлана утириб олишди. Улар 
ичида Мадина тенгилар ва ундан кичиклар х,ам бор 
эди. Хамма у билан ху/тди танишдек илик, куришди.

-  Келинглар, кулларимизни созлаб, устоз келгун- 
ларича гаммаларни машк; ^илиб турамиз, -  деди 
кушни к^злардан бири Шодия ва к^изларга бошла- 
дик, деб имо килди.

Мадина мактабдаги мусик;а дарсида гаммалар 
нималигини утган, бирок; саккизта к^з ах^лликда 
худди битта кучли дуторда ижро этаётгандек чал-



ганида гаммаларнинг яхши куйдек жаранглашини 
тасаввур к^ла олмаган эди. К^изларга з^аваси келди.

Ук^пувчилари Азиза опа келганларидан сунг, 
к,излар утган укув йилида яхши куриб чалган «Ду- 
тор баёти», «Рох;ат», «Фаррона тановори», «Дилхи- 
рож», «Кунгил гудцастаси» каби бир нечта куйни 
эслаб, худци саз^нада ижро этаётгандек аз^иллик 
билан бир неча бор чалиб, машк; ^илиб олишди. 
Мадина маза к^либ эшитди. Концертда к^излар шу 
куйларни ижро этадиган булишди.

-  К̂ излар, таътил пайтида х,амма урганган куйла- 
рингизни машк; ^илиб юрганингиз куриниб туриб- 
ди. Жуда зсурсандман, -  деди Азиза опа. -  Демак, 
янги укув йилида дадил катта-катта куйларни ур- 
ганаверсак булади, -  деб репетицияни якунлади.

Янги укув йилига баришланган болалар ижроси- 
даги концертни томоша крилгани Мадина х;ам ойи- 
си билан бирга чикди. Уша куни кечкурун бу кон
цертни телевизорда э̂ ам курсатишди. Операторлар 
з а̂мма гуруз^ларга кириб к^п сурат олишган экан, 
мактаб з̂ аёти л^ида язоыи к^рсатув тайёрлашибди.

-  Ойижон, адажон, мен х;ам мусик;а мактабига 
чшрртм келяпти, -  деди Мадина.

Шундай к̂ илиб, Мадина з$ам мусик;а мактаби- 
нинг дутор гуруз^ига к;атнай бошлади. К^изларга 
х;аваси келиб, кунт билан ноталарни урганди. Йил 
давомида урганган куйларини чалиб уйдагиларни, 
айющса, бувижон, додажонларни з̂ ам куп зсурсанд 
к^лди. Мусик;а мактабининг биринчи синфини ту- 
гатишига баришланган мактаб укувчиларнинг з̂ и- 
собот концертида биринчи марта у катта сазщада 
«Табриклайман» куйини чалди. Хамма олк^шлади.

-  Ана, биринчи курикдан з̂ ам утиб олдинг. Ма- 
динани х;ам ансамблимизга кушиб олсак булади-а, 
устоз?

Шодиянинг гапини бошк;а к^злар к;арсак чалиб 
тасдицлашди.



* * *
-  Х,авас жуда яхши нарса экан-а, бзгвижон. -  

деди Севинч кувончини яшира олмай. -  К̂ аранг, 
кушни к^зларга х;аваси келиб, Мадина х;ам дутор 
чалишни урганиб олди. Энди х;аммани хзфсанд 
к^ляпти. Менинг х;ам уларга х;авасим келиб, му- 
сик;а мактабига боргим келяпти!

-  Яхшиларга эргашган киши, албатта, муродига 
етади, она к^зим! -  жавоб бердим мен.

ЦАДР

Гулру^ мактабдан келганида бзгвижониси х;ар 
доимгидек айвонда иш тикиб утирган эканлар.

-  Ассалому алайкум, бувижон! Бугунчи, мен икки- 
та аъло бахр олдим. Устозим «Баракалла!» дедилар. 
Аъло бах;оларнинг биттаси сизники, бувижон!

-  Ваалайкум ассалом, она к̂ изим. Яхши кел- 
дингми? Олган аъло ба^оларинг узингга бзпорсин, 
ок^ла к^зим. Хамиша аълочи к^з булгин! Аъло 
ба^оларни к;айси фанлардан олдинг?

-  Иккала ба^ойим х;ам кеча айтиб берган эрта- 
гингизга, бувижон! Устоз «Битта аъло -  «Ме^нат 
калган -  к;адр топади» мак;олининг мазмунини 
яхши баён к^либ берганинг учун, иккинчи аълони 
эса имлода биронта хатога йул куймаганинг учун 
куйдим», дедилар.

Бувижониси Гулру^нинг дафтаридаги ба^олар- 
ни куриб севиниб кетди ва «Баракалла, к̂ изим!» 
деб згнинг пешанасидан упиб куйди.

Кеча Гулру^нинг з^итувчиси:
-  Болалар, эртага ^аммангиз хал^имизнинг 

«Мехмат калган -  к;адр топади» мак;олига мисол та- 
рик;асида эртак ёки з^икоя ёзиб келинглар. Уларни 
шу ерда ук^б, биргаликда ба^олаймиз! -  деди.

Гулрух; куп уйлади. Аммо х;еч яхши эртак ёки 
з^икоя хаёлига келавермади. Шунда у бзшисига:
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-  Бувижон, «Мез^нат калган -  к;адр топади» де- 
ган мак;олни биласизми? -  деб суради.

-  Жуда яхши мак;ол бу, -  деди бувижониси.
Кейин бир эртак айтиб берди:
... Чевар узигаянги, бири-бирига тенг, бири-би- 

рига ухшаш Фотима игна билан Зузфа игнани со- 
тиб олибди. Фотима игна дарз^ол Чевар кулига мое 
тушиб, наклон ишлаб кетибди. Уни Чеварнинг бар- 
мори к;ай томонга йуналтирса, орринмай бораве- 
рибди. Ортидан эса чиройли чок из к;олаверибди. 
Бундан Фотима игна жуда суюнибди. Ишлагани 
сари узи з$ам очилаверибди. К̂ омати зеболашаве- 
рибди. Фотима игна шундай шух, чак^он, з^аётсе- 
вар эканки, уни кулига олганда Чевар х;ам дили 
яйраб, з<;атто секин хиргойи к^либ, завк; билан чи
ройли либослар тикаркан.

Айни пайтда Зузфа игна эса раладоннинг бур- 
чагига беркиниб, з$еч мезщат к^лгиси келмас экан. 
Чевар уни кулига олганида, чеварнинг бармогига 
бир к;аттик; санчилиб орритар, з̂ атто к;онатиб з̂ ам 
юборар экан. Чевар «Вой!» деганича адашиб Зузфа 
игнани олганини англаб, тезда уни Фотима игна 
билан алмаштираркан.

Чевар тикиб берган куйлакларни кийиб, кувна- 
ган к^зларйи курганда, Фотима игнанинг узи з̂ ам 
кувониб, севиниб-севиниб ишлайвераркан.

Ишлайвериб-ишлайвериб вак;т утиши билан 
Фотима игнанинг к;адци дол булибди. Лекин буни 
на узи, на Чевар пайк;ашмас экан. Чевар бу язсши 
игнасини кулидан куйгиси келмас, з а̂тто уни 
ишлатмаган ва^тларида з̂ ам галадонидаги жойига 
солмай, авайлаб юмшок; ёстик^ага к;адаб куяркан. 
Бу ёстш^чани атай шу Фотима игна учун тикиб 
куйган экан-да. Фотима игна тин оладиган бундай 
дак^1к;аларни язопи курар экан. У шундай кули гул 
Чеварга ёрдамчи эканидан жуда суюнаркан.



-  Зухражон, сен х;ам бундай мез^нат 1$илсанг-чи!
-  деркан Фотима игна шундай дак^к,аларда рала- 
дон бурчагига беркиниб олган синглиси -  Зухра 
игнага. -  Одамларга кувонч келтириб яшаш к;ан- 
дай яхши! Кустни бутун к^лишдек савоб иш бор- 
ми! Крлаверса, мен з$ам энди чарчаб к;оляпман...

-  Э, куйсанг-чи, -  деркан унга жавобан Зухра 
игна, -  ишлайверганинг билан сен нима курдинг? 
Озиб кетганингни к;ара! Сарвдек к;оматинг х;ам 
дол булди.

Шундай деганича Зухра игна х;ар гал яна к;айтиб 
раладоннинг бурчагига яшириниб оларкан. Ишсиз 
ётгани сари у семираверибди. Куп утмай яр^ил- 
лаган чезфаси зшралашибди. Чунки Зузфа игнани 
занг босиб кетибди.

Унинг аз^волини куриб Фотима игнанинг юра- 
ги ачишибди: намотки синглиси дунёга келиб, би- 
ронта х;ам куйлак тикмай, лоак;ал йиртик;-ямок^а 
ярамай утиб кетаверса?! Ишёк^лас Зузфа игна эса 
опасига х;еч кулок; солгиси келмасмиш, мез^натга 
буйни ёр бермасмиш...

Кунлардан бир куни Фотима игна синиб к;олиб- 
ди. Чевар к;адрдон игнасига жуда ачинибди. Ле- 
кин, на илож? Аллак;ачон унут булган Зузфа игнани 
кулига олишга мажбур булибди. Чевар одатдаги- 
дек иштиёк; билан чиройли куйлак тикишни ният 
крнлиб, игнага ип утказибди. Бирок; шу заз о̂тиёк; 
Чеварнинг кузларидан ёш чик^б кетибди: ишга 
укуви йук; Зузфа игна матонинг толасини к^рк^б 
юборгани майли-я, Чеварнинг бармогига санчи- 
либ, к;онатиб х;ам юборибди.

Чевар аввалига Зухра игнадан жаз л̂и чик^б, 
уни улок;тириб юбормок^ш булибди. Бирок; чак^он 
Фотима игнани эслаб, бундай килм абди . Азшр бу 
Фотима игнанинг синглиси-ку, бу х;ам яхши булиб 
кетар деб умид к^либди.
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Чевар аввалига Зухра игнани яхшилаб мойлаб- 
ди. Кейин ^аттик^ина к^штик; матога уни к;ай- 
та-к;айта санчиб олибди. Зухра игна аввалига роса 
к^шналибди. Кейин эса секин-секин чезфаси очи- 
лаверибди, к;оматининг занги кетиб, ингичкала- 
шиб борибди. Куп вак;т утмай у узини узи тани- 
майдиган даражада зеболашиб кетибди.

Энди Зухра игна узига узи з̂ ам ёк;а бошлабди. 
Чевар х;ам уни худци Фотима игнани к,адрлаган- 
дек к;адрлай бошлабди. Фотима игнага айтган ку- 
шикдарини энди Зузфа игнага куйлай бошлабди. 
Иккалалари зкуда инок; булганлари учун х;ам, ти- 
килган куйлаклар жуда гузал чик;а бошлабди.

Фак;ат баъзи-баъзидагина Зухра игна сал хомуш 
тортиб к;оларкан. Опасининг сузига кирмай тала- 
доннинг бурчагига яшириниб, занг босиб ётган 
вак;тларига куп ачинаркан. Мез^нат калган к;андай 
язсши! Чевар уни авайлаб ёспщчасига санчиб куй- 
ганида Зухра игна секин зсурсиниб куяркан: ав- 
валлари опаси мана шундай дам олаётган вакргла- 
рида, у билан бирга ишлаганида Фотима игнанинг 
умри узунрок; булармиди?! Узининг Чевар ва бош- 
к;а кишилар кулида к;адр топаётганини кургани- 
да опажониси роса кувонган буларди-да! Мез^нат 
^илиб к;адр топганлар бошк;а мез^наткашларни х;ам 
жуда к;адрлайдилар!

*  * *

-  Гулрух; к^зим ана шу эртакни бувисидан к;ан- 
дай эшитган булса, шундайлигича дафтарига ёзиб, 
унга «Мехрат калган -  к;адр топади» деб сарлавз^а 
куйибди. Ана шу баёнига «беш» баз̂ о олиб, бувиси- 
ни жуда згурсанд ^илибди! -  мен Гулрух х;ак^даги 
з^икояни шундай якунладим.

-  Шундай яхши эртаклардан бизга з$ам купрок; 
айтиб беринг! -  илтимос кдлишди набира цизларим.



БОЙЧЕЧАК

Холисхон с.>йдан утиб, адирга кутарилар экан, 
тунда ёрган олачалпок; к;ор орасидаги нафисгина 
жажжи гулга кузи тушди. Ярмигача к;атк;алок; муз 
пардасига кумилган булишига к;арамай, гул уз рун- 
часини шу тонгда ёриб чик^ан, япрокдарини вик;ор 
билан тик тутганича рурурли яшнаб турарди.

-  Вой, бойчечак очилибди! -  Холисхон худди 
олдида дугоналари бордек кувониб овоз чик;ариб 
юборди. Унинг юраги севинчдан кабутар мисол 
к;анот к;ок;ар эди. Гуё томирларига баз̂ ор куёши 
узининг илик; нурларини киритгандек, беихтиёр 
пальтосининг тугмаларини ечиб юборди.

Холисхон оёри остидаги юпк;а муз пардани кздэ- 
силлатганича тезда гулга я^инлашди. Тиз чукиб 
озор бермасдан бойчечакни оппок; илдизи билан 
авайлаб узиб олди.

Очилиб турган булса х;ам, гулнинг о^иш яшил 
танаси муздек эди. Холисхоннинг юраги ачишиб 
кетди. Гулни кафти орасига олиб, кулини пальтоси 
баррига тикди. Кела-келгунича жонли мавжудотни 
авайлагандек, бойчечакни авайлаб кслди. Тезрок; 
мактабга ета к;олса эди!

Биринчи дарсдаёк; муаллима билан саломлаш- 
гач, Холисхон ёнокдаридан нам кетиб улгурмаган 
бойчечакни устози Тожихон опага узатди.

Устози з$ам жуда севиниб кетди. У х;ам зсудди 
Холисхондек бирдан:

-  Вой! Бойчечак очилибди, болалар! -  деб юбор
ди. Кейин гулни авайлаб кузларига суртди: -  Омон- 
лик, омонлик! Курмайлик х;еч ёмонлик!

Шундан кейин Тожихон опа гулни кафтларида 
тутганича аста биринчи к;аторда утирган к^зларга 
бериб дедилар:
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-  Бу хаммамизнинг бу йил курган биринчи чеча- 
гимиз, болажонлар, «Омонлик-омонлик» к^динглар!

Бойчечак бир зумда бутун синфни айланиб чик;- 
ди. Болалар буюк бир эзгулик олдида тургандек, 
кайфиятлари кутарилиб. к^злари учр^унланди.

-  Каранглар-а, болалар, Холисхон бизга бахрр 
элчисини олиб кедибди! -  Муаллима болалар к;ал- 
бидаги з^аяжонни сезиб, аник; таърифлаб турардк
-  Х^демай хамма ёк; яшнаб кетади, Лола сайлига 
чищшшмизга з$ам, демак, оз ^олибди. Холисхон 
мана шу чиройли чечакни узган адирда оёкдари- 
мизни майин майсалар эркалаб, ба?римизни чуч- 
момаларга тулдирамиз...

Тожихон опа аслида дарсни чиройли утардилар. 
Бутун булса болаларнинг к^нг/шни худди байрам- 
лардагидек оловлантириб юбордилар. rÿc бах;ор ал- 
ла^ачон келгавдек. Гуё тапп^арида совук; эмасдек. 
Гуё тарновлардаги узун-узун сумалаклардан чак-чак 
кртлиб сув томмаётгандек. rÿë аллак^чон з$а хма ёк^ш 
анвойи гуллар тутгандек...

Болалар узларини унутиб, юзларида ажиб та- 
бассум билан утиришарди.

-  Харагил-а, Холисхон цизим! Бир дона чечах 
билан з^аммамизни жуда зсурсанд к^лдинг-а! Гул 
нак;адар яхши нарса!

Муаллимасига кздэаб турар экан, Холисхон би
ринчи бах;ор чечагини олиб келган шу кун з̂ еч цачон 
эсидан чш^маслигини хоз л̂арди. Нима к^лса экан-а?

У муаллимасининг з^аяжонли юзига тикилар 
экан, хаёлига келган фикрдан ÿ-зи з$ам кувониб 
кетди. Топди! У энди з̂ ар йили илк очилган бой- 
чечакни муаллимасига албатта совга к^лади! Куп- 
куп йиллар кейин узи з$ам мана шу муаллима опа- 
сидай катта ёшли булганида з̂ ар баз̂ ор биринчи 
муаллимасини кургани келиб туради!
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* * *
-  Вувижон, менинг биринчи муаллимам. ким 

булади? -  сурайди Севикч, мен Холисхон х,акрвдаги 
з^икояни тугатганимда.

-  Бизнинг з̂ ам биринчи муаллимамиз зкуда 
ажойиб аёллар! Мен з$ам уларни л,еч к;ачон унут- 
майман, -  дейди Ойзода.

-  Мек з̂ али танимасам я;ам, биринчи устознмиз- 
ни жуда язали куриб кетяпман! -  дейди Севкнч х;а- 
яжон билан.

Ф А^Ш ТААИ ЦИЗААР

Гулгун устозининг дабдуру отдан айтган гап- 
ларига х,айрон булди:

- К̂ излар, з̂ али Гулба^ор йулакда менга «Нега 
айрим к^зларни фариштали к^злар, деб аташади? 
Фариштали к^злар к,андай булади?» деган савол 
берди. Эртага к^злар билак алоз^да утиладиган 
одебнома соатимизга мен сизнинг номингиздан 
Гулгуннинг бувиларини таклиф к^либ, у кишидан 
шу мавзуда суз^бат ^тказишларини илтимос ^ил- 
мок;чиман. Нима дейсизлар?

-  Жуда язсши! Биз уларни зкуда яхши таниймиз,
-  дейишди к^злар

Х,ак;ик;атдан з̂ ам бу кичкина шаз^арчада Гулгун- 
нинг бувисини танимайдиган одам булмаса керак. 
У киши салкам ярим аср шу шаз^арчада шифокор 
булиб ишлаганлар.

Эртасига Гулгун бувисининг мактабга келиб дуго- 
налари билан сузфат утказганларидан зкуда зсурсанд 
булди. Шундай доно бувиси борлигидан гурурланиб, 
дугоналари к;аторида бувисининг з̂ ар бир сузини 
жон кулога билан эшитиб утирди.

-  Фариштали к^злар деб озода, ораста, окдла, 
з̂ аёли ва иболи, одобли крлзларга нисбатан айтилади,
-  деб суз бошладилар Гулгуннинг бувилари. -  К|из-
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ларимиз азаддан орасталик, озодалик, саришталик 
Рамзию з^омили булиб келганлар. Ёшликнинг узи -  
г^заллик. Ёшликнинг узи -  саломатлик. Бу з^щида 
сиз катта ёщдагилар -  бувиларингиз, ойингиз, опа- 
ларингиздан доим эшитиб келгансиз, албатта. Улар 
сизга ана шу даврни, яъни ёшлик даврини к;адр- 
лаш х^ида з̂ ам Kÿn гапиришади-а? Нега? Келинг- 
лар, шу зздида яна бир гаплашиб олайлик.

Сиз зозир уша «фариштадеккина içhs» сифати 
берила бошланадиган фасл остонасида турибсиз, 
болажонларим. Аммо бу сифат зсудци макггабни би- 
тираётганингизда бериладиган гувоз^номалардек 
з^аммангизга баробар берилмаслиги з̂ ам мумкин. 
Чунки зсаммангиз з̂ ам бу фаслнинг, яъни ёшлипш- 
гизнинг узи, саломатлигингизнинг узи катта бойли- 
гингиз эканини здели тулик; англаб ета олмайсиз. Сиз 
з^адемай балоратнинг, улгайишнинг кейинги боск^- 
чига утасиз. Ана шунда з^аётингиз тарзи, хулк;-атво- 
рингиз, дунёк^рашингиз бир маромга тушиб олади. 
Ана ушанда, ишонинг, олам кузингизга катталар 
айтганидек мунаввар курина бошлайди. Х°зир эса...

Хозир эса соат сайин усаётган буйингиз, айник;- 
са, узингизга беухшов куринади, чупдек оёк;-кул- 
ларингизни, TapojçKja буйсунмаётгаи сочларин- 
гизни, сизнинг ихтиёрингизсиз бодраб чицаётган 
зсуснбузарларни к;айга яширишни билмайсиз-а? 
Турри, сизга кртйин. Жуда к,ийин. Лекин айни 
пайтда ана шу «кулок;сиз» вужудингизга з̂ ам пар- 
вариш керак. Жудаям керак. ^олаверса, уз танп^и 
куринишингизга эътиборингиз кун сайин ошиб 
боряпти. Бу эътиборни, яъни танангизни парва- 
риш кртлишни турри йуналтириш керак. Бунда би- 
ринчи маслаз^атчингиз онангиз, опангиз, бувингиз 
булишсин, зфпми, она кризларим!

Рангингизнинг тиникдиги, терингизнинг сил- 
ликдиги, зулфингизнинг к;оралиги -  ёшлигингиз,
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сорлом лигингиз белгиси. Уларнинг узок; вак;тгача 
шундай булиб к;олишини жуда истайсиз-а? Шуни 
астойдил истасангиз, кунда эрталаб барвак;т ту- 
риб, ишни эрталабки бадантарбиядан бошланг. 
Машкдарни тоза завода бажарганингиз маъкул.

Мунтазам бажариладиган баданнинг бундай 
парвариш-тарбияси, биз уни «гимнастика» деб 
атаймиз, сизга бугун бе^хшов булиб куринаётган 
гавдангизни расолайди, мушакларингизни турри 
шакл олдиради, буганлар фаолиятини, баданда 
к;он айланишини яхшилайди. Упкаларингиз кен- 
гайиб, овк;атингиз х;азм булади. Кун сайин, х;афта 
сайин, ой сайин кайфиятингиз яхшиланиб боради. 
Мунтазам бадантарбия крлиш ок^батида сиз кул- 
оёкдарингизни узингизга буйсундирибгина к;олмай, 
тобора иродали, мак;садли, саботли, бошк;аларга 
мехрли-мурувватли була борасиз. Бу фазилатлар 
келажак з^аётингизда сизга жуда зарур булади.

Тозалик -  сии;ат-сал.оматликнинг энг бирлам- 
чи шарти эканини биласиз. Озодалик, орасталик, 
покизаликни бир умр узингизга х;амрох; к^лсан- 
гиз, ишонинг, вакрги келиб «фаришталиккина к̂ гз 
экан» деганларини, албатта, эшитасиз. Негаки х;еч 
бир нарса инсонга озодалик, орасталик, покизалик 
каби ишонч ва рузщй мувозанат бахш эта олмайди.

Парчаю кимхоблардан либос кийиб, зеб-зийнат- 
лар так^б бир даврага кирсангиз-у, биринчи та- 
бассумингизда тишларингизнинг сарики куринса, 
кишиларнинг сиз ^а^ингиздаги фикри узгаради. 
Т^ррими? Бундан сизнинг рухрий мувозанатингиз 
узгаради. Аникрори -  кайфиятингиз бузилади. Энг 
кейинги модада кийинсангиз-у, сочларингизни та- 
рамаган булсангиз, х;еч к;ачон сизни ораста к^з деб 
аташмайди. Бундан сизнинг рузрш мувозанатин
гиз бузилади. Узингизни к;айга яширишни билмай 
к;оласиз, орзу к^лганингиздек, даврада х;амманинг



узингизга мехр билан бок^шига эриша олмайсиз, 
хиром айлаб юра олмайсиз...

Янги кийимлар, чиройли ва к^ммат либослар 
кир баданни яшира олмайди-да! Худци шунга ух- 
шаб, ювилмаган юзингизга к;анча оро бериб, уста- 
лик билан к;анча пардоз к^лманг, терингизнинг 
тоза эмаслиги билиниб тураверади.

Сездингизми, орасталик аввало сизнинг узин
гизга керак. Инсон уз баданини биров учун тоза 
тутади, дейиш кулгили туюлади. Бу аввало фак;ат 
сизга керак.

Уз хонангизнинг, ало^ида хонангиз булма- 
са, укув анжомларингиз турадиган бурчакнинг, 
ётиб-турадиган жойингизнинг, ички кийимларин- 
гизнинг тозалиги х;ам сизнинг нечоглик ораста- 
лигингизни курсатувчи мезонлардир. Уларни би- 
ровлар курмайди-ку дейсизми? Узингиз курасиз! 
Уларнинг бундай аз^воли х;ам сизга сезилмаган х;ол- 
да кайфиятингизга, ру^иятингизга, з а̂тто к;адам 
ташлашингизга х,ам таъсир к^лади.

Китоб-дафтарингиз, папка, х;атто ручка ва к;а- 
ламларингизнинг аз^воли х;ам сизнинг ^андай к^з 
эканингизни намоён этади. Пайпокдарингиз, оёк; 
кийимларингизнинг з$ам зкуда тоза булиши керак- 
лиги з̂ ак̂ ада-ку гапирмасак з$ам булади.

Буларнинг з^аммаси з^авдца уйда ойингиз, опан- 
гиз з$ам куп гапирадилар. Улар сузини, талабла- 
рини майда-чуйдага учакиш деб к;абул к,илманг. 
Улар х;озирги айрим камчиликларингизни айтиб 
утиш билан сариштасизлик, орастасизлик, пала- 
партишлик кейин сизнинг з(;аёт тарзингизга айла- 
ниб к;олишидан курк;адилар.

Оналар з^амиша уз к^злари з̂ ак̂ ада «фаришта- 
ликкина к,из экан!» деган сифатни эшитишни ис- 
тайдилар. Сиз замиша шу сифатга лойик; булишга 
интилинг!



* * *
-  Бувижон, Гулгуннинг бувилари х;ам кризларга 

сизнинг доим бизга айтадиган гапларингизни ай- 
тибдилар-а. >^аммамизнинг бувиларимиз биз -  зиз- 
ларнинг фариштали булишимизни жуда исташар 
экан! Энди биз зам бу гапларни зеч эсимиздан 
чик;армаймиз! -  Ойзоданинг нияти шундай булди. 
Севинч з̂ ам унга кушилди. Дарров сочилиб ётган 
уйинчокдарини тартибга келтиришга киришди.

ТАКДИД

Нодира мактабдан келганидан кейин дадаси- 
нинг ишдан зайтишини сабрсизлик билан кута 
бошлади. Дадаси -  олим. Катта институтда даре 
беради. Дадаси Нодиранинг замма саволларига 
доим тулик; жавоб бера олади. Фикрини х;амиша 
мисоллар билан асослайди. К^анийди бугунги базс- 
ни унинг зфнига эртага дадаси якунлаб берса! 
Ленин кунгароз чалинганда зам зали тутамаган 
тортишувга муаллимаси кутилмаган таклиф билан 
нузта куйди:

-  Такдид зазидаги бугунги базеимизни эртага 
якунлаб беришни Нодирадан илтимос зиламиз! Бу- 
гун у базеда фаол затнашмади, к̂ ппрок; кулок; солиб 
утирди. Демак, замма айтилган фикрларни жам- 
лаб, умумий хулоса чик;аради, сизлар билан беш-^н 
дазизали сузбат утказади. Шундайми, Нодира?

Нодира зфнидан туриб, «Хуп булади, устоз!» 
деди. Аммо узининг тинчи йузолди. Цандай зилиб 
якун ясайди? Базеда тарафлар иккига булиниб 
Золди. Бировлар такдид -  яхши, такдид зилиш айб 
эмас деса, бошк;алар ожиз одамлар бировга такдид 
Зилади, бора-бора уша такдид зилаётган одамига 
сингишиб кетиб, уз шахеини, узлигини йузотиб 
куяди, дейишди. Нодирага иккала томон фикри-
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да х;ам жон борга ухшаб куринди. Шунинг учун 
х,ам баз с̂га аралашмай, синфдошларининг сузини 
диктат билан эшитиб утирган эди.

Нодира дадасидан бирон нарса сураса, аввал 
китоблардан шу тутхгунчага таъриф к^дириб то- 
пишни масла^ат беради. Х̂ озир х;ам дадаси ишдан 
келгунича лз^атни куриб, таърифни ёзиб олди: 
«Такдид -  иш, з^аракатда, юриш-туришда, ижод- 
да узгага эргашиш, узсшаш ёки ухшатиш ва унинг 
натижаси; ухшатма».

Кечкурун дадаси билан шу мавзуда су^батла- 
шиб яна куп нарсаларни билиб олди. Эртасига бир 
оз з^аяжонланиб булса х;ам, билганларини уртокда- 
рига гапириб берди.

-  Кеча устоз топширикдарини бажариш з̂ чун 
дадамлар билан гаплашдим, оиламиз кутубхока- 
сидаги китобларни курдим. Такдид... Бопщалар- 
га эргашиш, кимгадир ухшашга з^аракат к^лиш, 
такдид к^лиш асосан ёшларга хос булган хусуск- 
ят экан, -  деди у суз б̂ат бошида. -  Чзтоки айнан 
ёшлик даврида инсон купрок; олижаноб мак;сад- 
ларни, мардлик, эзгулик, язсши эътик;одни узида 
мужассамлантирган кишиларга муз^тож булади. 
Ана шукдай идеал кишиларга ухшагиси келади, 
уларга такдид келади. Бу ёшликдаги табиий хрл.

Болаликда з^аммамиз з$ам ота-онамизга узапаги- 
миз келади. Зур бериб пгунга интиламиз з$ам. Чзгаки 
болалик оламимизда улар биз з̂ чун идеал. Катта була 
борганимиз сари биз танийдиган кишилар: дустлар, 
устозлар, танишлар, жамоалар давраси з<̂ м кенга- 
йиб боради. Шу билан бирга, биз ухтттаттши истаган 
кишиларнинг зотслат-фазилатлари доираси з$ам кен- 
гайиб боради. Х,еч ким бир-бирига айнан ухшамай- 
ди, х;еч ким бир-бирини айнан к,айтармайди. Х̂ ар 
ким узича бир оламлигини з$ам тушз^на борамиз. Бу



бизнинг кунглимиз, к,албимиз, онгимиз, дунёк;ара- 
шимиз, эхргиёжимиз з̂ ам усиб бораётганидан, узли- 
гимиз илдиз олиб, ниш ураётганидан далолат.

Шу усиш жараёнига эътибор бериб, чукуррок; 
мушох;ада ^илсангиз, биздаги бу усишда биз эр- 
гашгимиз келган, ухшашни истаган, такдид кал
ган кишиларнинг х,ам хизмати катталигини пай- 
к;айсиз. Чунки биз улардан яхши фазилатларни 
юк;тириб, шунинг з^исобига бойиб борамиз-да! Шу- 
нинг учун х;ам синфдошларимизнинг купи кеча 
«Такдиднинг з$еч бир ёмон томони й̂ к;», деганлари- 
да, албатта, з̂ ак; эдилар. Чунки бу -  сорлом такдид.

Халк; ичида «Язопига эргашсанг -  етарсан му- 
родга», «Шогирд устоздан утибди» деган гаплар 
бор. Бу гаплар инсоннинг бошк;аларга х;авас кр- 
либ, эргашиб, узини бойитиб, узлигини топиб ол- 
ган, камолотини намоён к^лганда айтилади. Бу -  
сорлом такдиднинг язопи меваси.

Кеча баз с̂да айрим синфдошларимиз «Такдид
-  рузрш ожизлик, у такдид ^илувчини такдид к^- 
линаётган одам билан сингиштириб юборади», де- 
йишди. Уйлаб к;аралса, улар з̂ ам з̂ а̂ . Нега?

Чунки одам бошк;а бир одамнинг язопи фазилат- 
лари, малакаси, билими, истеъдодига з^авас к?1лса, 
унга ухшагиси келса-ю, бирок; шу курган, билган- 
лари з<;аваси келишидан нарига утмаса, яъни узи 
усмаса, камол топмаса, бу одам нари борса. узи 
такдид к^лаётган кишининг к;ай бир зсислатларига 
узининг к;ай бир зсислатлари билан сал ухшаб к;о- 
лиши мумкин холос. У узининг асл томонини, уз
лигини намоён этолмагани з̂ чун х;ам уша такдид 
к;илаётган одамига сингишиб кетгани булади.

Кишининг узлигини бугадиган яна бир зсил так;- 
лидлар з$ам бор. Бзгни айрим синфдош дугонала- 
римда кузатса булади. Масалан, саз^ада маигхур 
хонанда аёл чиройли кушик; айтяпти дейлик. Унинг
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либоси купчиликнинг з^авасини келтиради. Сазана 
чирокдари, мусик;а, овоз, либос, кушик; сузлари... 
з^аммаси уйрунлашиб, яъни бир булиб, тамошабин 
руздига язсши таъсир к^ляпти. Мак;сад з$ам аслида 
шу эди. Ана шу згиБунлик устида мзггахассислар 
билан хонанда куп изланган. Ок^бат узлигини, ис- 
теъдодини кзфсатишга эришган.

Лекин куп утмай, уша хонанда кийиб саз^на- 
га чик^ан либосига ухитят либосда юрганларни, 
дарсга, ишга борган к^зларни з^чратамиз. Уларга 
аста бзгндай башанг кийиниш укувчи к^зларга 
ярашмаслигини, з$ар нарсанинг уз урни борлигини 
айтсангиз, «Фалончи кийиб саз^нага чикди-ку, мен- 
га нега mjtmkhh эмас?!» деб эътироз билдиришади.

Ана шундай такдид кишининг руз^ий, акдий 
ожизлигидан далолат беради.

Нодира шу сузлар билан кечаги ва бугуиги 
баз с̂га якун ясар экан, устозга к;араб куйди.

-  Болажонлар, кеча баз^симизни якунлашнн Но- 
дирадан илтимос к^либ жуда тутри калган экан- 
миз. У згйда куп тайёрланибди ук^иб-урганибди. 
Айрим китоблардан ик;тибослар з̂ ам келтирди. 
Менга жуда маъкул келгани яна пгуки, Нодира ука
тан китобларининг купи илмий китоблар. Лекин 
Нодира уларни узи тушзгнгандек, з^аммамизга з$ам 
тзтцунарли крдлиб айтиб берди. Китоблар инсон та- 
факкурини бойитишига мана узингиз з̂ ам яна бир 
марта шоз^ид булдингиз. Х,аммамиз Нодирага маз- 
мзгнли сузфати учуй раз^мат айтамиз, -  деди устоз 
Нодирадан мамнзгн булганини яширмай.

*  * *

-  Бзшижон, мен зс;ам такдиднинг нималигини 
энди язсши тушзшиб олдим! -  деди Ойзода.



ЭНГ БИЛИМДОН КИТОБ

Ойзода бобоси берган китобни кулидан куйгиси 
келмайди. Китоби х;ам бир ажойиб. Боинга китоб- 
ларга ухшамайди. Каттакон, салмокди. Расмлари 
х;ам жуда куп. Одатда, китобларни бир бошдан, 
саз^ифама-сазщфа ук^б борилади. Бу китобни эса 
бошидан у ^ ш  шарт эмас. Бу китоб з̂ ак̂ гда дугона- 
ларига айтганида Камола роса х;айрон булган эди:

-  К|изик;-ку! Бу к,андай китоб эканки, уни охи- 
ридан х;ам, уртасидан хам, бошидан х;ам ук^б ке- 
тилаверса...

Бошида Ойзоданинг узи х;ам шундай х;айрон 
болтан эди. Хозир эса бу китобдан к;андай фойда- 
ланишни билади. Узига керак жойини очиб маза 
к̂ 1либ ук^йди. Расмларини узок; томоша к^лади.

Аслида бувасининг бу китобни унга совра к^- 
лишига Ойзоданинг тинмай савол беравериши 
сабаб булган эди. Савол бермай эса х;еч иложи 
йуц. Атрофга назар ташласанг, теварак-атрофда 
к;анча крнзик; нарсалар бор. Деразадан ер з̂ ам, ос- 
мон з$ам куриниб турибди. Ер нима? Осмон нима? 
Эшикдан ташк;арига чик;санг, эътиборингни яна 
з!;ам купрок; нарсалар тортади. Одамлар кетяпти... 
Кимдир гутурт кутисидан сал каттарок; телефонии 
кулорига тутиб ким биландир гаплашиб кетяпти... 
Хиёбондаги гулларга турли-туман капалаклар ке- 
либ куняпти... Ернинг сунъий йулдоши парвоз 
крилмокда... Кушлар гир айланиб учмовда... Уй- 
лар к;ад кутармокда... Баъзида юрагинг ураётга- 
нини з̂ ам эшитиб к;оласан... Радионинг куринмас 
тулк^нлари таралмокда...

Буларнинг з^аммасини билгинг келади-да! Ана 
шулар х,ацида Ойзода бзгвасига, узидан катталар- 
нинг з^аммасига саволларини к;алаштириб бераве- 
рарди: Ким? Нима? К,аерда? К^ачон? Нима з̂ чун?
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Бир куни буваси мана шу китобни олиб келиб унга 
совга к,илар экан деди:

-  Албатта, одам дунёдаги х;амма нарсани били- 
ши к^шин. Аекин инсоннинг к^зик^шш х;амиша 
катта. Сен х;ам ёшинг катта була боргани сари 
куплаб яхши китобларни ук^шсан. Мусик;а ва ра
дио эшиттиришларни тинглайсан, кинотеатр, те
левизор, кичкина^ина юпк;а дискдаги фильмларни 
томоша к^ласан. Турли одамлар билан суз^бат- 
лашганингда улардан анча-мунча ахборот оласан, 
яъни к^п нарсани урганасан. Аста-секин били- 
минг, дунёк;арашинг, тафаккуринг усиб, бутун бе- 
раётган саволларингнинг цупига узинг жавоб бера 
оладиган буласан. Катталарнинг «эяцикдопе; л» 
деб аталувчи китоблари булади. Сен уларни ку- 
тубхонамизда кургансан. Бирор нарсани билиш, 
текшириш керак булиб к;олганда, улар энцикло- 
педияни ук^йдилар. «Болалар энциклопедияси»ни 
эса болаларга атаб чик;аришибди. Бу китобларинг 
ичидаги энг билимдон китобдир. Хрзирча сен ун- 
дан узингни к^зик;тирган куплаб музрш саволла- 
рингга жавоб олишинг мумкин. Сен язсшиси ушбу 
китобнинг «Э» з^арфида жойлашган «Энциклопе
дия» сузини топиб, диктат билан ук^б чик^ин. 
Шунда энциклопедиянинг нацадар билимдон ки- 
тоб эканини билиб оласан ва албатта у билан зфток; 
булиб к;оласан.

Дарз$ацик;ат, китобни варакдаб, Ойзода ундаги 
з^амма мак;олалар зсудци уларнинг синф журнали- 
да уртокдарининг фамилияси жойлашгани каби 
алифбо тартибида берилганини билиб олди. ХаР 
янги з^арфга утилган саз^ифада шу з а̂рф билан 
бошланадиган ма^олалар мундарижасини куриб 
зсурсанд булди. Узини к^зи^тираётган мак;олалар- 
ни тез топиб олишни буваси билан к;айта-к;айта 
машк; к^либ к^рди.



-  Ана, китобдан к;андай фойдаланишни з$ам 
яхши билиб олдинг. Энди «Энциклопедия» мак;ола- 
сини топиб бер-чи, -  деди Ойзоданинг буваси.

-  Хуп булади! -  деди Ойзода ва «Э» х;арфи бош- 
ланадиган бетни ахтара бошлади. -  Мана, бува- 
жон, мундарижаси 137- бетдаэкан. «Энциклопе
дия» китобимизда «Эман» сузидан кейин, «Эрон» 
сузидан олдин берилган экан. Мана «Энциклопе
дия» мак;оласини х;ам топиб олдик. У 14б-бетда 
экан. Ия буважон, мак;ола худди эртакка ухшаб 
«Бир бор экан, бир йук; экан, жуда к;адим замон- 
да бир подшо яшаган экан...» деб бошланибди! 
Нима, «Энциклопедия» х;ам эртакми?

-  Йук;, она к^зим, «энциклопедия» юнонча «би- 
лимлар доираси» дегани булиб, илмлар мажмуи 
маъносини билдиради. Мак;ола бошида эса энцик- 
лопедиянинг к;андай дунёга келгани х;ак̂ ида риво- 
ят берилибди. Сен уни укрнб, дугоналарингга гапи- 
риб берсанг яхши буларди.

Бувасининг айтганини к^либ, Ойзода ривоятни 
диктат билан ук^ш бошлади:

«Бир бор экан, бир йук; экан, жуда к;адим замонда 
бир подшо яшаган экан. У уз давлатининг куч-куд- 
рати ёки хазинасининг бойлиги билан эмас, балки 
х;амма нарсани билишга хозршш кучли эканлиги би
лан дунёга донг таратган экан. Унинг саройидаги 
кутубхонани жамики янги китоблар билан тулдириб 
туришар, подшо ук^гани ук^ган экан. Кунлар утиб 
у кексайиб к;олгач, х;али ук^йдиган китоблари них;о- 
ятда куплигини, буларни ут̂ иб ул1уришга кучи х;ам, 
умри х;ам етмаслигини сезибди, шундау донишманд- 
ларни чак^риб, китоблар оламидаги илмларни сара- 
лаб туплаб беришларига фармон берибди.

Донишмандлар йигилишиб узок; ба^слашибди: 
униси бзгни мухрим деса, бошк;аси кейингисини 
мух^м деб айтибди. Хуллас, сараланган китоб-



лар сарой кутубхонасидаги китоблардан купайса 
купайибдики, асло кам булмабди. Бу китобларни 
куриб подшо игундай дебди:

-  Буларнинг орасидан яна энг музршларини сара- 
ланг. Шундай саралангки, улар хув анави хонага сир- 
син. -  Подшо муъжазгина бир хонани курсатибди.
-  Чунки ушаларни ук^ипга умрим етса х^м катта гап.

Донишмандлар шундай к^лишибди: китобларни 
ук^б-ук^б муз^имлари ичидан мух^мларини ажра- 
тиб олаверишибди. Орадан йиллар утибди, низ^оят 
топширик^ш бажаришибди. Бирок; бу пайтга ке- 
либ, подшо яна х;ам кексайиб к;олибди. Сараланган 
китобларга к;араб донишмандларга дебди:

-  Умрим озшрлаб к;олди. Илмларни яна сара- 
ланг-да, битта китобга жо к^линг, токи ур̂ иб улгурай.

Донишмандлар ишга киришиб кетишибди. 
Кунлар кетидан кунлар утаверибди, бирок; под
шо буюрган китоб з^адеганда тайёр булавермабди. 
Азсир х;амма илмларни битта китобга жойлашти- 
ришнинг узи буладими!

Хулласи калом, подшо мункиллаб, кузлари зшра 
тортиб, ззфра юрадиган бир х;олатга келиб к;олга- 
нида у кутган илмлар китоби тайёр булибди. Уни 
«Энциклопедия» деб аташибди. Цанийди подшо уни 
ук^ш олса. Донишмандлардан бири уни ук^б берса 
х;ам умри етишига кузи етмабди. Шунинг учун под
шо энг улур донишмандни ча1$ириб, х;амма илмлар
ни битта зкумлада ифодалаб беришни сурабди.

Донишманд узок; уйлабди. Низ̂ оят шундай дебди:
-  Эй, подшозрт олам, инсон билиши лозим булган 

битта илм бор, у з$ам булса «олам бепоён ва мураккаб».
-  Х,аР бир ривоятда маълум бир з$акрик;ат бул- 

ганидек, юк;оридаги з^икояда х;ам х;ак^к;ат бор: 
илмлар олами них;оятда бепоён ва мураккаб -  уни 
урганишга бир одамнинг умри етмайди, оппок; к,и- 
зим, -  дедилар буваси. -  Бу билимлар китобларга 
жамланган. Китоб билан дустлашган кишининг
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билимлари тобора купайиб боради. Шунинг учун 
х;ам кулингдагига ^хшаган энциклопедик китоб- 
ларни одамлар катта хурмат билан «билимдон ки- 
тоблар», «акд чирори» деб аташади.

-  Бу менинг энг билимдон китобим! К,аранг, дода- 
жон, дилимда к;андай савол пайдо булса, сиз совра 
калган китоб х;аммасига жавоб топиб бера оларкан!
-  деди кувониб Ойзода ва шундай ажойиб китоб 
совга к^лгани учун бобосига разрлат айтди.

«МЕН БУВИМНИНГ ЦИЗИМАН...»

Шукрия иншо ёзмок^ш булган дафтарига пгун- 
дай сарлавх;а куйди-ю, яна уйлаб к;олди: эркин мав- 
зудаги иншони бз в̂иси з^акдца ёзса булармикин? 
Бзгвисини куз олдига келтирди-ю, мезфи товланиб 
кетди. Албатта, ёзиш керак деган к;арорга келди.

Шзгкрия уйда икки акасидан кейин биттагина 
1̂ из. Унинг исмини бувиси куйган эканлар. Улар- 
нинг ёшлари орасидаги фарк; к;арийб ярим аср 
булса х;ам, улар жуда аз̂ ил дугоналарга узонашади. 
Шуларни уйлар экан, Шукрия енгил табассз^м би
лан дафтарини очиб, ёза бошлади:

«Болалигимдан уйимизга ме^монлар келишган- 
да мендан доим сурашарди:

-  К,ани айт-чи, сен кимнинг г^изисан?
-  Мен бувимнинг гдхзлариман! -  деб жавоб бе- 

рардим гурур билан.
Яна мечи синаш учун крлзик; савол беришарди:
-  Уйда %аммадан кура купроц кимни яхиш кура- 

сан?
-  Бувимларни! -  дердим %еч иккиланмасдан.
Чунки бувимлар билан болалигимиздан жуда

гщлин уртог^миз. Х,озир %ам кунда мактабдан 
1%айтпганимда уйда мени бувижоним кутиб турган 
буладилар. Тезда кийимларимни уй кийимларимга
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алмаштириб чиг̂ иб, гфлимни совунлаб юваман. 
Биринчи синфга чик;}$анимдаёк;, бувижоним гщз- 
лар жуда саришта, озода булишлари кераклигини 
тайинлаганлар. Кичкиналигимда бувижонхонамга 
бирга кириб, щув жилдимни бир чеккага гфйиш ке
раклигини, кийимларимни илгичга текис илишни, 
К'Улни тозалаб ювиб, овгщтга утириш кераклигини 
ургатганлар. Энди бувижоним буларни кунда тухй- 
тармайдилар, чунки бу ишлар мен учун аллакрчон 
одатга айланиб долган.

Бувимлар билан бирга овгухтланишни жуда 
ёцтираман. Икковимиз тенгдошлардек су^батла- 
шиб утирамиз.

-  Эрталаб барвагуп туриб бажарилган ишлар 
жуда баракали булади, -  дейдилар бувижоним. -  
Унумли иши учун кишилар доим яхши дуо эшита- 
дилар. Дуо олганларнинг юзи фариштали булади...

Шундай вауупларда бувим узларининг ёш ваг^т- 
лари %аг$ида хрм гапириб берадилар. Оилада 
опа-сингиллар г^атор урин солиб, битта курпа ёпи- 
ниб ётишар экан. Эрталаб бирлари мактабга ки- 
йиб борган этикни улар к^айтгандан сунг, тушдан 
кейин уг^ийдиганлар кийиб боришаркан. Дарсга ке- 
чикишса, ундайларни уг^итувчилари хрм уришмас 
эканлар. Чунки а^волни яхши билишар экан...

Мактабга янги чшуухн кезларимда бувим дас- 
турхонга гфйиладиган ноз-неъматларнинг барини 
узлари олиб келардилар. Кейинчалик мен уларга 
ёрдамлаша бошладим. Шундай гщлиб, дастурхон 
тузашни урганиб олдим. Энди хрр куни эрталаб 
ойимларга нонушта тайёрлашда %ам ёрдам бера- 
ман. Бу ишларим дадам билан бобомга жуда маъ- 
Ъул келиб, улар мени маг^ташади.

-  Ана, бизнинг Шукриямиз х,ам энди катта 
щсз, бувиси ва ойисининг ёрдамчиси булиб г^олди. 
Ило^о, бахтли булгин! -  дуо 1$иладилар бобом.



Дарсимни тайёрлаганимдан суш, дадам ва 
ойим келгунларича бувим билан уйларни бир сид
ра йигиштирамиз. Кечки овгухтни %ам бирга тай- 
ёрлаймиз. Бувим пиширган таомлар доим жуда 
ширин булади. Аммо кеч^урун хамма йигилганида 
улар албатта:

-  Невара кцзимниш г%ули жуда ширин-да! -  деб 
магупаб гфядилар.

Х,ар купи шу %ол такрорланади. Купинча бу- 
вимлардан:

-  Сиз фаг^ат нима к^хлиш кераклигини айтиб 
туринг, %аммасини узим бажараман, -  деб илти- 
мос щшаман.

Чунки улардан куп таомларни пиширишни ур- 
ганиб олганман.

-  Идрокинг яхши экан, зур пазанда буласан! -  
дейдилар бувим, -  гщзларга бу жуда керак.

Бувижоним мен катта булганимда ойимларга 
ухшаган болалар шифокори -  педиатр булишим- 
ни орзу щшадилар.

-  Купга сид^идилдан хизмат г^илган одам куп- 
ниш дуосида юради, -  дейдилар бувим ва ойимлар- 
ни куп дуо крлладилар.

Бувижоним узок; йиллар богчада тарбиячи бу- 
либ ишлаганлар. Болаларни жуда яхши тушуна- 
дилар. К,утиларида «Ме^нат шухрати» орденлари 
х;ам бор».

-  Шукрия эркин мавзуда ёзиб берган иншоси 
учун аъло ба^о олибди, -  деб ^икоямни тугатдим 
мен. -  Устози унинг бувиси з^акдца мезф билан ёз- 
ганларини олтинчи синф укувчиларига ук^б бе- 
рибди. Шукриянинг буви-бобосини, ота-онасини 
севиши ва к;андай иззат к^илишини х;аммага ибрат 
к^либ курсатибди.



* * *

- Бувижон, мен Шукрия опамларга ухшаган к̂ нз 
буламан, - деди Севинч.

- Бунинг учун бувимларнинг з̂ амма айтганлари- 
ни к^лишинг керак. Шунда улар жуда куп нарса 
ургатадилар.

Бу Ойзоданинг мулоз̂ азали гапи эди.

ОПА ВАУКА

Саодат эрталаб мактабга отланаётганида укаси 
Сардорнинг ундан аввал шошиб чш^иб кетаётга- 
нига з̂ айрон булди.

- Шошмай тур, мактабга доимгидек бирга кета- 
миз, - деди Саодат.

- Нима, мен доим опасининг этагини ушлаб 
юрадиган ёш боламанми? - деди Сардор ва пап- 
касини елкасига осиб, тез чик^б кетди.

Бироз туриб Саодат мактаб йулидаги иккинчи му- 
юлишда Сардорнинг бир йуталиб, бир узсчиб тур- 
ганини к^риб, югуриб олдига борди.

- Вой, нима б^лди сенга?
- Бошим айланиб кетяпти, - деди Сардор секин.
Шу пайт Сардорнинг ёк̂ аси остидан тутун чица

бошлади. Сонини нимадир жазиллатиб чакди.
Саодат куйинди з̂ идидан огоз$ тортиб, укаси- 

нинг чунтагига кулини тш^к;ан эди, кули иссик; 
нарсага тегди. Шошиб ч^нтак астарини авдарди, 
сигаретани улок̂ гириб, чунтакнинг куйган жойла- 
рини шилиб татттлади.

Сардор индамай бошини эгиб турарди.
- Шунинг учун барвак;т чик̂ иб кетганмидинг? - 

суради норози оз̂ ангда Саодат.
- Йук;, опа, бу биринчи марта... - деди Сардор. 

Унинг боши яна айланиб кетди шекилли, гандирак- 
лаб деворни ушлаб к;олди.

У эрталаб мактабга кетаётганида узидан олдин 
ишга шошиб кетаётган кишининг тамакини улок̂ги-
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риб юборганини курди. Тамаки донаси яримлаб 
к;олган, чури к^зариб турарди. Сардор у кишининг 
нари кетишини пойлаб турди-да, атрофда з$еч ним 
йукдигидан фойдаланиб, дарз̂ ол тамакини ердан 
олди. Мана энди у з$ам маза к^ладиган будди. Кеча 
уртори Султондан бир торттиришни с5фаганида у 
бермаган бу эса Сардорга алам калганди.

Сардор уйнинг муюлишига утиб, шошиб тама
кини лабига к^стирди. У аввал з$еч тамаки чекма- 
ган эди. Биринчи бор тамаки тутуни ичига кирга- 
нида беихтиёр к;аттик; ^алк^б кетди. Кейин роса 
йуталди. Тамакини лабидан олган булса з$ам, куз- 
ларидан ёш ок,иб кетди. Аммо сигаретани та тля б 
юборгиси келмади.

Сал тинчигандан кейин Сардор яна тамаки
ни лабига олди, яна тутунини ичига тортди. Бу 
гал к;аттик;рок; тортиб юбордими, узсчиб кетди. 
Куз олди к;оронрилашиб, боши айланди. Деворни 
мазикам ушламаса, йш^илиб тушарди.

Шу пайт кимдир унинг елкасидан тутди. Опаси 
экан. Сардор шошиб Саодат опаси сигаретани к$ф- 
масин деб, уни ч^нтагига яширди. Ёк;аси орасидан 
тугун чикртб, куйинди здвдидан oro3¡; тортган Саодат 
укаси чунтагидан тамакини олмаса, кийими ёниб 
кетар экан. Балки узи з$ам куярмиди...

Сардор уялганидан бошини эгиб индамай турар 
эди. Кунгли без̂ узур булди шекилли:

- Бошим... Бошим айланиб кетяпти, опа... - 
деди без̂ ол.

- Юр, уйга олиб бораман... - деди Саодат.
- Йук;, ойим ва дадам билиб к;олишса...
- Агар иккинчи бу ишни к;айтармайман деб суз 

берсанг ва уз сузингда турсанг, з$еч кимга айтмай- 
ман. Азсир мен опангман-ку, укамнинг ёмон иш 
учун уялиб к;олишини истамайман, албатта.



Сардорнинг назарида опаси ундан фак;ат икки 
ёшгина фарк; к^лса з̂ ам, ойисига жуда ЗЬонаб кет- 
ди. Ойиси эса доим уз с з̂ида туради.

Уйга к,айтмаса б^лмасди.
- Укам бехосдан йикдлиб, шимини симга талиб 

олибди. Хрзир кийимини алмаштириб, иккинчи 
соатга етиб борамиз, - деб тушунтирди Саодат бу- 
висига.

Опаси Сардорга бир пиёла к;атик; ичирди. Ки- 
йимларини алмаштириб, бир оз ётиб туришни та- 
йинлади. Узи эса укасининг кийимларини ванна- 
хонага олиб кириб тез-тез чайиб, танщарига ёйиб 
кЗ^йди.

Улар мактабга келишганида мактаб шифокори 
х;овлида болалар билан сух;бат утказаётган экан:

- Болалар, кеча Уртокингиз Султоннинг мазаси 
булмай к;олибди. Касалхонадан телефон кдлишиб, 
унинг никотиндан за^арланганини айтишди...

Саодат ялт этиб Сардорга к;аради. У бошини 
эгиб турарди.

- Болалар, чекиш инсон саломатлиги учун зарар- 
ли эканини сиз жуда яхши биласиз, - с^зида давом 
этди мактаб шифокори. - Биринчи навбатда че
киш инсон иродасини заифлаштиради. Киши узи 
билмаган з̂ олда тамакига борланиб к;олади, акди 
заиф булади, чекмаса иши юришмаётгандек, зез̂ ни 
пасайиб, идроки утмаслашиб к;олгандек туюлаве- 
ради. Озгина никотиннинг кудрати катта отни ул- 
диришга етади, дейди олимлар. Одамнинг эса жуда 
тез фурсатда нафас олиш аъзолари ишдан чик;ади, 
тиши сарраяди. Упкаси чи| яй бошлайди, сил каса- 
лига йулю^иши з$ам мумкин. Чекувчининг хотираси 
чекмайдиганларга нисбатан заифрок; булиши, ку- 
зининг тез зсира тортиши з̂ ак̂ да врачлар куп гапи- 
ришади. Шунинг учун бу ёмон одатга урганмаслик
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керак. Уртокшгиз Султоннинг аянчли аз̂ волидан 
турри хулоса чик;аринг. Сизларга ибрат булсин...

Сардор бошини кутариб, атрофига назар 
ташлашдан х;ам х;айик;арди. Унинг назарида х;ам- 
ма болалар унга к;араб туришгандек. Х,°ЗИР мактаб 
шифокори унинг х;ам исмини айтиб чакздэиши- 
дан чучиб тутарди. Хартугур уии тилга олишма- 
ди. Синфга киришаётганида опасига кузи тушган 
эди, як^нрок; келди ва секин:

- Опа, мен энди з̂ еч к;ачон тамакини кулимга 
з̂ ам олмайман! - деди.

- Сенга ишонаман, - деди опаси ва сузининг 
самимийлигини курсатиш з̂ чун оз̂ иста укасининг 
бошини силаб куйди.

* * *

- Уларга з̂ авасим келяпти, опа-ука зкуда аз̂ ил 
эканлар, - деди Севинч к^зим нималарнидир уй- 
лаб, Саодат ва Сардор з̂ акдцаги з̂ икояни тугатга- 
нимда. - Мен з(;ам укам Бунёдга мезфибон опа бу- 
лишга з̂ аракат к^ламан!

ЖАМОА ЦУДРАТИ

Эшик очилиши билан КААГОААнинг кувнок; ово- 
зи эшитилди:

- Мен з̂ озирок; буни бувимлардан сураб, билиб 
оламан. Хоз̂ ласангиз, бизникига юринглар, сизлар 
з$ам билиб оласизлар.

Салом бериб, беш-олти к^з з̂ овлига кириб ке- 
лишди.

- Ассалому алайкум, бувижон! Бувижон, ай- 
тинг-чи, одамларни бир-бирига боглаб буладими?

- Вой, она к^зларим, у нима деганингиз? 
Тушунтириброк; гапиринглар.

- Бугун озсирги дарсимиз тарбиявий соат булди. 
Унда устозимиз «Бутун синф бир-бирингиз билан
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маркам борланиб иш курсангиз, жамоангизни х;еч 
ким енга олмайди, мактабимиз спорт олимпиада- 
сида, албатта, биринчи уринни эгаллайсизлар!» де- 
дилар. Бувижон, биз к;андай к,илиб борланамиз?

- Х,а-а, шундай демайсизларми? Куни кеча те- 
левизорда «Оталарнинг х^кмати»ни курдинглар-а? 
Эсингиздами, бир одамнинг бир нечта угли бор 
экан. Аммо улар аз̂ ил булмай, бир-бирлари билан 
куп уришаверишар экан. Бундан ташвишга туш- 
ган болаларнинг отаси уларга ибрат булар деб, бир 
куни х;ар бирига биттадан буйра чуп бериб, синди- 
ришни буюрибди. Угиллари бир зумда бу юмушни 
удцалаб, «Шу з$ам иш эканми?» дегандек оталарига 
истез̂ зо билан бок^шшбди. Шунда ота улар кули
га иккитадан буйра чуп берибди. У>иллари уларни 
з̂ ам х;еч к̂ ийналмай синдиришибди. Ота бир оз уй- 
ланиб турибди-да, урнидан туриб токчадан урам 
кдлиб борланган буйра чупларни олиб, урилларига 
узатибди:

- К̂ ани, полвонларим, энди мана буни з$ам син- 
дириб беринглар-чи, - деб уларга синовчан назар 
ташлабди.

Йигитлар к;анча згринишмасин, борлам чуплари- 
ни синдира олишмабди...

- Бу з̂ икматни з̂ аммангиз ота-онангиздан з̂ ам 
эшитгансиз. Неча-неча авлодлар шу рухда тарби- 
яланиб, катта булишган. Устозингиз х;ам шуни на- 
зарда тутиб, бир-бирингизга мах̂ сам богланиб, аздил 
булсангизлар, жамоангизни з$еч ким енга олмасли- 
гини айтганлар, - дебдилар Камоланинг бувиси.

- Жамоанинг узи нима, бувижон? - деб суради 
Камоланинг дугонаси Сан об ар.

- Жамоа з̂ а̂ ида мактабнинг урта боск^чига 
утганингизда дарсларигизда батафсил урганасиз 
з̂ али. Мен узим 1уцгунганимча айтиб курай-чи, бо- 
лажонларим...
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Камоланинг бувиси кулайрок; угириб, худци му- 
аллим опаларига узсшаб вазмин ran бошладилар:

- К,адим-к;адим замонлардан бери одамлар ÿ3 
табиатларига кура бир-бирларига як^нрок; булиб, 
бир ша^арда, бир к^шлокда, бир маконда жамоа- 
жамоа булиб яшашга з̂ аракат к^либ келишган. 
Бундан бошк;а иложлари х;ам йук; эди-да. Бу, би- 
ринчидан, уларнинг табиий офатлардан, масалан, 
сув TouiKfHHH, сел, ёнгин, куррок^иликлардан ÿ3 
вак;тида муз̂ офаза этилишлари, омон к;олишлари 
учун керак булган булса, иккинчидан, шу яшаб 
турган маконларининг ташк 1̂ боск̂ инчи душман- 
лардан мух;офаза этишлари учун керак булган. Та
биий офатга к;арши курашда х;ам, боск^нчиларга 
к;арши курашда з$ам доим узаро аз̂ ил булганлар 
енгиб чик^шган.

- Бир жамоада з$ар зсил кишилар булади, аз̂ ил 
булиш анча к̂ [йин-ку?

Бу гапни айтган Камоланинг дугонаси Ок̂ хла 
эди. Окдла - синф сардори. У эртага буладиган 
мусобак;алар ва унда синфнинг олдинги уринга 
чик^нии з̂ ак̂ да куп ташвиш чекарди.

- Жуда TÿFpn айтасан, Ок^ла к^зим. Купчилик- 
нинг бошини бир ёк;адан чик;ариш зкуда мушкул 
иш. Чунки Дак; таоло з^аммамизнинг мижозимизни 
з$ар турлук к,илиб яратган. Шунга кура з$ар ким- 
нинг феъли, сизлар айтмок^и, характери з$ам 3¡;ap 
зсил. Инсоннинг бошк;а мавжудотлардан фарк̂ и з̂ ам 
шундаки, жамоа булиб яшаш унинг з̂ аётий зару- 
ратига айланган. Бу одамларнинг юк;орида айтиб 
утганимиздек енгилмаслиги, муз̂ офазаси учун ке
рак. Хаммамиз ^ам турилганимиздан бошлаб з̂ ар 
хил жамоаларда яшаймиз. Масалан, оила бизнинг 
энг бирламчи жамоамиз зддсобланади. Кейин борча, 
мактаб... Мана синфингиз з$ам устозингиз айтмок;- 
чи сизнинг х;озирги боскртчдаги жамоангиз. Шуни
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эсингизда тугинг-ки, jçap бир мез̂ нат жамоаси, 
укувчилар жамоаси, х;атто вак̂ гинча бирлашадиган 
кишилар iypyjçH - саёз̂ атчилар жамоаси аъзолари- 
ни х;ам бирлахатириб турадиган ÿ3 тартиб-кридала- 
ри булади. Ана шу тартиб-к;оидалар, Ок^ла к^зим 
айтмок^ш, jçap хил характердаги кишиларни му- 
айян тартибга тушириб, ёмонликдан, хатолардан 
асрайди. Ана шу яхши тартиб-к;оидалар сизларни 
ахрл булишга, бир-бирингизни авайлашга, хурмат 
^илишга ундайди. ХаР бир жамоа аъзоси бопща- 
ларни астойдил з̂ урмат к^лиши керак. Бу унинг уз 
жамоасига фидойилигининг белгиси. Лекин узи- 
миздан ортик; бопщаларни дейишимиз осон эмас. 
Аммо жамоанинг кудрати айнан шунда. Мустазрсам 
занжир бир бугинида узилса, занжирнинг куввати, 
кучи кетганидек, жамоа аъзоларидан бирининг би- 
рон жойда уртокдарига нисбатан буштоброк; кели- 
ши бутун жамоани ортга суради. Шу сабабдан х,ам 
устоз бир-бирингизга мазикам бокланинглар, аз̂ ил 
булинглар, бир-бирингизни кулланглар деганлар.

* * *

- Камола опамнинг бувилари зкуда Tÿppn ай- 
тибдилар, - дейди менинг з̂ икоямни диктат билан 
эшитиб утирган Севинч. - Виз з;;ам зкуда аз̂ ил 6ÿ- 
либ, богчадаги мусобак;ада биринчиликни олдик. 
Энди Камола опамнинг синфлари з̂ ам мактаб 
олимпиадасида албатта талиб булишади.

ЦАЛБНИНГ ЦУВВАТ ОЛАР 
ЧАШМАСИ

СЕВАРА узининг биринчи мучал ёшида опаси 
Мавлуданинг совгасини ажабланиб к;абул к^лди. 
Опаси бир к;арашда зсудди китобга узсшайдиган 
чарм мук;овали дафтар совга калган эди-да. Укув
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анжомлари ичида к;алин ва юпк;а дафтарлари 
куп-у, аммо бундайи йук;. Дафтар кузига экуда са- 
лобатли куриниб кетди. Хатто к;айси фанга тутсам 
дуруст буларкин, деб уйлаб турганида опаси уни 
кучиб деди:

- Сингилжоним, биламан, сен китоб ук^шши 
яхши курасан. Ана шу ук^ган китобларингдан 
узингга ёк^ан, эслаб к;олишни истаганинг яхши 
фикрларни шу дафтарга ёзиб бор. Улар сенинг 
к;албингни бойитиб боради.

- Опанг жуда яхши совга уйлаб топибди, - деди 
дадаси х;ам. - Мана, масалан, з̂ озир з̂ амманинг ку- 
лида уяли телефон бор. Х,аР турт-беш кунда унинг 
куввати тугайди. Кунимиз унингсиз утмаслигидан 
хавотирланиб, биз дарров унинг батареясини кув- 
ват билан тулдирамиз. К̂ албимиз кувватини з$ам 
тулдириб туриш кераклигини унутмаслигимиз ке- 
рак, к^зим. Чунки кувватсиз, маънавий буш к;алб 
билан эртанги кунимиз кемтик булади. К,албнинг 
кувват олар чашмаси - китоб! Китобни ук^б у^иш, 
мулоз̂ аза юритиб ук^ни, унинг к;албимизни нима 
билан бойитаётганини таз̂ лил к^либ ук^пн керак. 
Опанг айтганидек, язопи гапларни дафтарга ёзиб 
борсанг, турмушда уларга мурожаат к̂ илганингда, 
улар сенга тугри йул курсатади...

- Опажон, сизнинг х;ам шундай дафтарингиз 
борми? - суради Севара.

- Бор, сингилжоним. Уни менга ойимлар зудди 
сен каби ун икки ёшга тулганимда совра калган 
эдилар. Бу дафтар менга иншо ва реферат ёзаёт- 
ганимда куп ёрдам бергани учун сенинг з$ам шун
дай дафтаринг булишини хоз̂ ладим-да.

- Менга з$ам бир курсатинг, нималар ёзиш ке
раклигини урганиб оламан.

- Майли, ук^б кур. Фак;ат уз дафтарингга, узинг 
двиган китоблардан, узингга ёк^ан фикрларниги- 
на кучирасан, келишдикми?



- Шундай к^ламан, - ваъда берди Севара ва 
опасининг дафтарини аста варакдай бошлади-ю, 
вак;тнинг к;андай утганини х;ам сезмай к;олди.

* Инсон таны учун сгщат-саломатлик г^анча- 
лик зарур булса, *;алб учун эзгулик %ам шунчалик 
мухим.

Лев Толстой.

*Китобни севинг, у мушкулингизни осонлашти- 
ради. Китоб сизга одамларни ва узингизни ХУР- 
матлашни ургатади... Китобни севинг -  у билим 
манбаи...

Максим Горький.
* ...Х,аёт зиддиятлар билан олга боради.

* Одобнинг боши -  тил.
Matym.

*%ар бир одам аввало башариятга, кейин узига 
мансуб.

Ибн Сино.

* Буронни севмаса, дил нечун тепур?
Тириклик не керак бемехнат, бегам?!

Усмон Носир.
* Инсон тугилганида камолатли булиб тугил- 

майди, янги чаг^алог^парнинг орасида аслида 
фарк; хам булмайди, хулгщ, фаолияти, х&ёти ух- 
шаш булади. Булар кейинчалик узгаради, яъни 
жамиятда одамлар орасида уса бошлаганидан 
кейин ьиаклланади... Инсон фаолиятининг адо- 
латга ягрлнлиги ёки узог^лиги унинг хулгулга, яша- 
ган жамиятига боглиг%. Агар унда ёмон фикрлар 
оз булса, адолатга Я1щн, агар куп булса, адолат 
ва инсофдан узокрогчдир. Хулк,, албатта, инсон-

52
▼--  Т-



нинг suauu ёки ёмон хислатларининг нисбатига 
боглиn¡.

Абу Наср Форобий.
* Бугунги кун зиммасида эртанги кун %ам бор.

Ментол
* Арпа жойига тушса -  бугдой булади.

Мащол

* Камтар бул, барчани этгил бщраманд,
Сенинг х;ам мартабанг булгу си баланд.
Уруг аралашиб аввал тупрог^а,
Сунгра буй чузади осмон фалакка.

Абдурахман Жомий
* Карам ва мурувват amo ва анодир,
Вафою %аё икки %амзод фарзанд.

Алишер Навоий
* Неча минг йиллардан бери инсон ИНСОН бу- 

лишга интилиб келади.
Одобнома дарсида

* Молингни олишса -  улмайсан. Аммо %аг;орат- 
ланган крлбингни тиклашинг гдшин.

Чингиз Айтматов
* Куприкка чи^санг, иккала г̂ иргощ бирлигини 

курасан.
Хитой маьрли

* Ёлгон гапириш осон -  щг̂ иг̂ атни топит крлйин.
Маг̂ ол

* «Илм толиблари шундай булиши керакки, улар 
узларини соф виждон ва атщ онг билан, Оллох; ма- 
дадига таянган хрлда бутун заковатини бир жойга 
йигиб, астойдил енг шимариб, кечалари чарчашига 
гухрамай, гулдам-баг^адам илм чук^иларига кута- 
рилиб, узининг олижаноб макрадига эришиши за-
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рур; улар фандан воз кечмаслиги, шэрщ ту^мат 
крлмаслиги, кузи ожиз туядек фанда узларини у  
сохрдан бу сорога бемакрад урмаслиги керак. Улар 
хрр хил ёмон одатга урганмаслиги, уз табиатини 
мунофик^илштирмаслиги, бефойда бахрдан воз ке- 
чиши, хр.кр.кр.т кртламларидан назарини олиб крч- 
маслиги, хркркрй нарсани сохтасидан, аник, нарса- 
ни шубхрлигидан фарк^юй олиши ва доимо агуьан 
Хушёр ва соглам булиьилари лозим. Ана шундагина 
уларга илм-фан уз жамолини намойиш этади».

Университет ректорининг талабаликка 
цабул цилинганларни табригслаб сузлаган. 
нупщидан.

Буларни Ал-Мутаххар деган араб олими 
минг йиллардан хрм аввал ёзган экан.

* Кучада юрадиган -  укрйдиган, ишлайдиган крз 
учун обру жуда крдрли. Шунинг учун у уз покиза- 
лигини сак ь̂аш учун курашади. Эл элакдан утказиб 
бахр беришини у яхши билади.

Маънавият дарсида Музайяна Алавия
айтган экан.

* Буюк ищом буюк за^матдан яралур!
Самад Вургун

* Утга, сувга ташланмаган, чиниг^маган юрок -  
юрок булармиди!

Расул Гамзатов
* Шоирлар одамларни хрёт хркр.даги олижаноб 

тушунча ва хаёлларга богшювчи кишилардир. Улар- 
нинг асарларини укрр эканмиз, биз хрр крндай кр- 
би%лик ва разилликдан нафратланишни, бутун эзгу 
ва гузал нарсаларниш мафтун этувчи кучини ту- 
шунишни, барча олижаноб нарсаларни севишни ур- 
ганамиз; уларниш асарларини укрр эканмиз, узимиз 
хрм яхширок  ̂эзгурогъ алижаноброк; булиб борамиз.

Адабиёт укртувчисининг маърузасидан.



- Дафтарингиз тулай деб к;олибди-ку! - деди 
жуда з̂ аваси келган Севара опасининг дафтари- 
дан кузини уза олмасдан. - Булажак з^итувчи си- 
фатида касбингизга керак булган куп яхши фикр- 
ларни йигибсиз. Улар дан айримларини балки мен 
х;ам иншоларимда ишлатарман, майлими?

- Одатда, цитаталар, ик;тибослар баён этаётган 
фикрингни яна х;ам бойитиш учун ишлатилади. 
Чиройли ran экан деб уларни дуч келган жойда ёз- 
май, зфнида ишлатиш керак.

- Адабиёт ук̂ ггувчимиз х;ам шундай деб туигун- 
тирадилар. Лекин уйимиз кутубхонасида мана 
бундай дафтарнинг булиши яхши, албатта. Рах;- 
мат, совгангиз мен учун энг к;адрли булди, - деди 
Севара опасини кучиб.

* * *

- Бувижон, к з̂лар бундай яхши дафтарларни 
неча ёшидан тутиши керак? - сурайди Севинч. - 
Мен х;ам шундай дафтар тутаманми?

- Албатта, она к^зим, фак;ат каттарок; булга- 
нингда. Аввал Ойзода опанг ёза бошлайди, ке- 
йин сен... Киши к;албига кувват берадиган чашма 
булади бу дафтарингиз!

ту н ги  цунгароц

ЗЕБО гун. ярмида чалинган кунгирокдан уй- 
fo h h 6  кетди. Аввалига туш куряпман деб усла
ди, чунки ук;иётган китоби таъсиридан чик;иб 
улгурмаган эди. Халатини кийиб, тезда йулакка 
чик^анида, ойиси эшик очаётган эди. Куниирок;- 
ни кейинги куч ада турадиган кушни аёл босган 
экан. Ёш боласи иситмалаб к;олибди. «Тез ёрдам» 
чак;иришибди, аммо у кечикаётган экан... Аёл-



нинг куриниши ташвишли, тез юрганидан х;ан- 
сирарди.

Ойиси Зебога царади. К|из унинг нима демок^ш 
эканини дарров тушунди. Жавондан онасининг 
кийими, пойафзалини олиб, кийинишига ёрдам 
берди. Турли дорилар солинадиган, оила аъзола- 
ри «кичик дорихона» деб атайдиган кутичани з$ам 
олиб, онасига узатди.

- Даданг ухлаётувдилар... - деди хижолатомуз 
ойиси.

- Хавотир булманг, укамдан мен хабар олиб ту- 
раман. Кдйтгунингизча узсламайман, - тинчлан- 
тирди уни Зебо.

- Опажон, сизни узимиз яна кузатиб куямиз, - 
деди кушни аёл.

Хотиржам булган Зебо улар кетишгач, эшик- 
ни беркитиб, яна китобини олиб, юмшок; диванга 
утирди. Аммо керакли варак^ш очди-ю ук^й олма- 
ди, хаёли онасига кучди.

Бундай х;ол Зеболарнинг уйида тез-тез булиб ту- 
ради. Унинг ойиси - болалар врачи, олима, педи
атрия институтида талабаларга даре беради. Уни 
маз̂ алладагилар яхши танишади ва тез-тез ёрдам 
сураб мурожаат к^лишади. Х,озир ойиси нима к̂ - 
лаётганикин? Бола тузукмикин?

Бошк;алар ёрдам сураганда «Лаббай!» дейиш, 
бор ик;тидорию билимини ишга солиш - ойиси 
учун янгилик эмас. Болалигидан шунга урганган. 
Отаси, Зебонинг буваси х;ам таникди профессор 
булган экан. Ойисининг айтишича, илгарилари 
терлама, бруцеллёз ва бошк;а касалликлар, х;атто 
к^замикдан х;ам куп болалар нобуд булишар экан. 
У вак;тларда касалхоналар х;ам, шифокорлар х;ам 
кам экан. Бувасини одамлар кечаю кундуз сураб 
келишаркан. Уйларидаги бир хона бувасининг бе- 
морни куришига ажратиб куйилган, бу хона з̂ ами-
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ша озода турар эди. Зебонинг ойиси х;ам буваси 
изидан кетиб, шифокор булибди.

Зебонинг ойисига з̂ аваси келади. Ойисини з$ам- 
ма кули енгил шифокор дейди. Ойиси х;озир х;ам 
уй ишларидан кутулгач, тунлари куп ук̂ гади, алла- 
нарсаларни к;алин дафтарига ёзиб олади.

- Институтни битирдингиз, олима х;ам буддингиз, 
лекин х;али з<;ам жуда куп даре тайёрлайсиз-а? - Ака- 
си бир куни ойисига шундай деганида, ойиси:

- Талабаларга шу со^адаги янгиликларни етка- 
зишим керак. Тиббиёт жуда ривожланиб боряпти,
- деб жавоб берган эди.

Ойиси сабок; берган талабалар з̂ озир турли ви- 
лоятларда зеизмат к^лишади. Улар электрон почта 
орк;али онасига тез-тез мурожаат этиб туришади. 
Ойиси Тошкентдан узок; жойлардаги болалар ши- 
фокорларига керакли илмий мак;ола, монография, 
кулланмалар тавсия келади, уларни топа олмаган- 
ларга топиб жунатади. Улар устозларига самимий 
раз̂ мат дейишади.

Як̂ инда Зебо ойисининг интернетда бемор бо- 
лани даволаганининг шоз̂ иди булди. Нукусдаги 
касалхонада зшзмат к^ладиган врач ойисига му
рожаат крилиб, беморни врачлар хонасига атай 
олиб келганини, бу ерда интернетга камера улан- 
ганини, ойиси компьютерда беморни курикдан 
утказиши мумкинлигини айтди. Камера, монитор 
ва микрофонлар бемор болага шундай уландики, 
Тошкентда туриб, Зебо боланинг огир-орир нафас 
олаётганини, з̂ атто инграганигача аник; эшитди.

Утказилган текширувлар натижаларини диктат 
билан эшитар экан, ойиси олдидаги к;алин дафта
рига нималарнидир тез-тез ёзиб борди. Кейин мо- 
ниторга рентген суратларини як^нрок; келтиришни 
илтимос к^лди. Уларни чапга, унгга, тепага, пастга 
кутартириб диктат билан курди. Боланинг кукрак
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к^фасига фонендоскоп куйишни илтимос к^лди ва 
чап томонида орк̂ . курак атрофига, айник;са, эъти- 
бор берди. Шифокордан болага к^ндай муолажа 1̂ и- 
линаётганини суради ва жавобни ёзиб олди.

- Болани палатасига к;айтаринг, - деди низ̂ оят 
ойиси.

Уни олиб чи^ишгач, сузида давом этди:
- Дали айтган тахминингиз туБрига ухшаяпти. 

Зотилжамнинг кам учрайдиган хили... Дориларни 
узгартирманг-у, дозасини кучайтиринг. Яна ян- 
гиларидан кушасиз... Уларнинг буйракка, юрак- 
ка ёмон таъсири олдини олинг... - Зебо бир четда 
ойисининг аник; топширик; бераётганига х;аваси 
келиб утирарди. Дориларнинг купини у биринчи 
марта эшитиб турар, к;ай бирини к;анча микдор- 
да болага игна билан бериш, к;ай бирларини неча 
мартадан ичириш кераклигини ойиси бирма-бир 
айтиб турар, Нукусдаги шифокор эса ёзиб оларди.

Уч кундан сунг Нукусдаги врач яна ойиси билан 
борланди ва суюниб боланинг з̂ арорати пасайга- 
нини айтди. Устозига чин дилдан ташаккур айтди.

Ойиси узок; вилоятларга тез-тез бориб туради. 
Одатда, республика санавиация зшзматидагилар 
к̂ иск;а к^либ, ойисининг к;айси вилоятга учиши ке
раклигини ва уни аэропортга элтиш учун машина 
юборилгани з̂ акртда хабар беришарди холос.

- Тайёрман! - ойисининг жавоби х,ам шундай 
к;иск;а буларди.

Ойисининг айтишича, улар учадиган самолёт ки- 
чикрок;, аммо махсус жиз̂ озланган буларкан. Купин- 
ча об-з<;авога з$ам кэдэалмасди. Инсон уларнинг ёрда- 
мига мух^ож! Бориш керак! Беморга ёрдам бериш 
истаги з̂ амма ишдан устун эди. Зебо буни жуда 
язопи тупгунарди ва ойисига кумаклашарди.

Зебо вакргнинг утиб кетганини з$ам сезмади. 
Бир-икки кириб укасидан зсабар олди. Них;оят эшик 
озртста чертилди. Ойиси к;айтган булиши керак!

5 8

**-- ^



- Умрингиздан барака топинг, опа! Олти йил- 
да тилаб олган боламиз... - Аёлнинг кузларида ёш 
йилтиради.

- Хаммаси яхши булади, деб умид к^ламиз, - 
уни тинчлантирди ойиси. - Эрталаб ишга кетаёт- 
ганда яна бир хабар олиб Атаман.

* * *

- Энг яхши касб - шифокор булиш! Зебо з̂ ам 
ойисига ухшаган врач булсин! - Ойзода узининг 
врач булиш ахдида маркам турганини билдирди.

ЦИЗ БОЛАНИНГ ^УСНИ - 
ХДЁ ВА ОДОВ

- Бошк;аларга чиройли куринишни истасангиз, 
юзингизга упа-сурмадан эмас, х;аё ва одобдан пар- 
доз беринг, Щ1зларим!

Дарсдан сунг к з̂лар билан алозрзда сух;бат }пг- 
казиш нияти борлигини айтган еттинчи синф рах,- 
бари Мавлуда опа суз̂ батни шу сузлар билан бо- 
шлади. К̂ излар аста РУХСОРА га к;араб куйишди. 
Бугунги суз̂ батга Рухсора сабабчи эканини улар 
тушуниб туришарди. Эрталаб у мактабга юзлари- 
га упа суртилган, лаблари алвон рангида, к;ош-куз- 
лари х;ам к;оп-к;ора ахрволда келган эди. Уни з̂ еч бу 
аз̂ волда курмаган дугоналари з̂ айрон булишди. 
Укувчи к^зларнинг мактабга «буяниб» келишига 
устозлар рухсат беришмаслигини у биларди. Нега 
бундай к^лди...

- Ойингнинг касалхонада эканликларидан «унум- 
ли» фойдаланибсан-да, уртокркон, - деди кесатиб 
синф сардори Ирода.

Чамаси, биринчи дарсни олиб борган кимё 
фани ук^пувчиси аз̂ волни синф раз̂ барига айтган 
шекилли, биринчи дарсдан кейинок; Мавлуда опа 
Рухсорани бир чеккага олиб, елкасидан кучганича 
бир оз суз̂ батлашди.



- Чиройли булгинг келса х;ам ёмон... - деди синфга 
кирганида Рухсора Иродага эшиттириб. У Мавлуда 
опага Ирода «етказган» деб уйлаганди. Аммо ук̂ тув- 
чи билан суз̂ батдан сунг бир чеккага утиб, юз-кузи- 
ни, лабини тозалаб артиб ташлаган эди.

- Азиз к з̂ларим! Як^нда бир яхши китоб уви
дим. Шундан бери кунглим чирок; ёк^лгандек ча- 
ророн юрибман! Ичимга сирдиролмай, сизларга 
х;ам ук^ганларимдан шингил-шингилини айтиб 
беришим керак, деб уйлаб турганимда кимё фани 
ук̂ ггувчингиз Крдиржон бугун эрталаб: «К̂ изларин- 
гиз билан бир су^батлашиб куйсангиз яхши булар- 
ди. Айримлар сал одоб доирасидан чшриняпти», 
деб к;олдилар. Ук,иган китобим сизларга х;ам маъ- 
кул булишига ишонаман. Илох;о сизнинг х,ам ди- 
лингиз ёришсин.

Ичимга чирок; ёвдан бу китобнинг номи - 
«Ахлок  ̂Муз̂ синий». Уни ун бешинчи асрнинг ик- 
кинчи ярми ва ун олтинчи асрнинг аввалида яшаб 
утган мапиур маърифатпарвар олим Хусаин Воиз 
Кошифий ёзган. Китобни з$ар гал кулимга олга- 
нимда, ота-боболаримиз нак,адар фозил ва ок^л 
булишганига тан бераман ва улар шаънига озси- 
ратлари обод булсин деб дуо к^ламан.

Китобнинг номидан куриниб турибдики, у бош- 
дан-оёк; комил инсон одоби ва азсло̂ ига баришлан- 
ган. Чунки чиройли зсулк; йулидан юрмаган одам 
иззат ва шараф манзилига етиб боролмайди. Феъ- 
ли-куйи чиройли булмаган кишиларни язопи одам 
деб булмаганидек, эл з$ам уз здгрматини кишининг 
з̂ усну жамолига к;араб белгиламайди. Кишининг 
камолини з̂ ар доим унинг язони зшслат ва фази- 
латлари намоён этади, деб таъкидлайдилар до- 
нишманд муаллиф.

Китоб к̂ ирк; бобдан иборат булиб, х;ар бир боби- 
да инсонни камолга етакловчи з̂ амда кишига баз̂ о



беришда аник; мезон хизматини утайдиган фази- 
латлар: ихлос, шукр, сабр, ризо, %аё, покизалик, 
одоб, олиюдижматплик, собиттщадажлик, адолат, 
мулойимлик, шафцат ва мар^амат, саховат ва 
э%сон, вафо ва а%д, авф, ростпгуйлик, диёнат, ан- 
диша, шижоат, гайрат, фаросат, сир саг^яаш, 
ого^лик кабилар х;акдда баён этилади. Китобда ки- 
шининг дик^атини жалб этадиган куплаб х;аётий 
ва ибратли з̂ икоятлар келтирилади.

Сизнинг з̂ озир балогат пиллапояларидан дадил 
кутарилаётган, олам ва одамни, айник;са, узингизни 
тушуниб етишга з̂ аракат к̂ лаётган даврингиз. Сез- 
ган булсангиз, мазкур китобда таърифланган фази- 
латларнинг аксарияти к з̂ларимизнинг юзини кур- 
сатадиган фазилатлардир. Шунинг учун уларнинг 
айримларига тухталиб утамиз. Айник,са, Д{аё, одоб, 
андиша, сабр, шукр, покизалик кабилар щ ида 
яхшилаб суз̂ батлашиб олишимиз керак. Бу фази- 
латларни узлаштириб олсангиз, з̂ аётингизда куп ке- 
лишмовчилик ва англа итилмовчиликларнинг олдини 
олган буласиз, эл олдида бошингиз эгилмайди, узин- 
гизга яхши булади. УлуБ олим бу з̂ акда шундай дей- 
ди:«.. .одамлар уз табиатига мувофик; шазфийлигини, 
яъки улар бир-бирлари билан топишиб, бир шаз̂ ар 
ёки бир маконда ликилиб утирмасларидан бопща 
илож йукдигини айтиб утмок^шмиз. Лекин уларнинг 
мижозларини Х,ак; таоло з$ар хил цилиб яратган. Де
мак, уларнинг орасида бир крида булиши керакки, 
бу билан уларнинг ятттатттлари тартибга тушиб, ёмон- 
лик ва хатодан узок; буладилар». Бир ерда яшаб, ук^б 
туриб шу жамоанинг к;оидасини бузишлик кишилар- 
нинг эътиборини узига к^ратишгина эмас, з̂ аёсиз- 
лик, одобсизлик з̂ амдир. Фак,ат буни айрим к̂ злари- 
миз з̂ али яхши англаб етишмаган холос.

Хаёнинг маъносини ёмон иш к^лишдан уялиш- 
дир, деб тушунтиради олим. Х,аё бор ерда олам

61



баркэдюр туради. Агар шарму х;аё орадан кутарил- 
са ва одам х;еч кишидан уялмаса, оламнинг тартиби 
издан чикдци, одамлар орасида зфрмат-иззат йук;о- 
лади, з̂ аёсизлар уэларини з̂ аммадан кучлиман деб 
уйлаб, бошк^ларга озор берадилар. Х@ё шунчалар 
кудратлики, у одамларга кунгилларига келган ишни 
к^лишга йул бермайди. Х,аё жамоадан ажрамаслик 
кераклигини эслатиб туради. •...Коттаю кичикка 
хр.ёдан катта фойда бор, яхгии одатларнинг мева- 
си %аё суви ва офтобидан парвариш топмаса, цануз 
хом тураверади...» дейди куйиниб Воиз Кошифий 
ва з̂ аёнинг бир неча турларига таъриф берадилар. 
Шулардан бири, айник;са, сиз язапи билишингиз ке- 
рак булгани - хрёйи адабдир.

Бу нима дегани? Бу - кишининг к̂ илмок̂ и бул- 
ган бирон иши ёки амали гарчи жамият ва жамоага 
к;арши булмаса з̂ ам, адаб з̂ аёси шу ишни к^лиши- 
га йул куймайди. Бу унинг одамлардан курк^ани 
белгиси эмас, балки шу одамнинг з̂ аёси, андишаси- 
нинг кучлилигини билдиради. «Андишанинг отини 
курток; куйманг!» ибораси ана шундай вазиятларда 
айтилган ran.

Донишмандлар адабнинг маъноси ёмон суздан, 
ёмон ишдан тийилиш, узининг ва бопща киши- 
ларнинг иззатини сакдаш, обрусини тукмасликдир 
дейишади. Одобли одам з̂ амиша ва з̂ аммага яхши 
куринади. «Бола азиз, одоби ундан азиз», дегак гап- 
ни куп эшитгансиз. Чунки з$ар бирингизнинг зебу 
зийнатингизга к;араб эмас, одобингизга к;араб баз$о 
берадилар. Зеб-зийнатга завол етиши мумкин, адаб 
сарпосини кийганлар эса узгармайдилар, чунки 
адаб олтиндан яхширокдир, деб таъкидлайдилар 
олим. Мазкур китобда ана шу 1узал фикрнинг, яъни 
чиройли адабнинг х;ар нарсадан устунлигининг тас- 
д и р и  сифатида бир ажойиб з̂ икоят келтирилади.

Хикоятда айтилишича, Миср подшозрт Рум сул- 
тони билан адоват биносини бузиб, дустлик ришта-



сини боЕлади ва унинг углига к^зини никохдаб бер- 
ди. У х;ам крзини унинг урлига ахди никоя; к^лади. 
Бу дустлик туфайли элчи ва номалар тез-тез, к;ай- 
та-к;айта икки томондан келиб ва бориб турадиган 
булди. Бу икки давлат сох^би бир-бири билан дуст- 
лашганидан иккала мамлакат х;ам обод ва фаровон 
булиб боради. Улар х;еч бир ишни масла̂ атсиз адо 
к^лмас эдилар, катта ва кичик ишларда бир-бирига 
хабар етказиб турар эдилар.

Бир куни Миср подшо^и Рум шаи;аншоз$ига хабар 
юбориб, унда «фарзандларимиз з̂ аётимизнинг асоси 
ва тириклигимиз нишонасидирлар, бизлар вафот 
этганимиздан кейин «ному нишонимиз х;аётда улар 
орк;али бокдй к;олади», - деди. Демак, уларнинг биз- 
лардан кейин хотиржам ва хупгхрл яшашларининг 
рамини ейишимиз керак. Мен урлим учун ажойиб 
нафис матолар ва э̂ исобсиз яхши отлар, туялар ва 
бошк;а з̂ айвонотлар, куллар, кушк ва иморатлар, те- 
гирмону ерларни захира цилиб куйдим. Сиз узингиз- 
нинг жа^онаро раъйингиз билан фарзандингизнинг 
келажаги учун к;андай тадбир курдингиз ва нима- 
ларни мух;айё кдлиб куйдингиз», - деб суради.

Бу хабар Рум подшозретинг кулогига етгач, та- 
бассум кралди ва дедики: «Мол бевафо, ёру бебак;о 
дилдордир, унинг з̂ исобини к^лмок; на керак. Бу 
беш кунлик утар дунёда уткинчи матоларга алда- 
ниш керакмас. Мен фарзандимни адаб сарпоси 
билан ораста к^ддим, яхши сифат ва одобларни 
унинг учун захира к^лдим. Молга завол етади, 
аммо адаб узгармайди ва йу^ булмайди».

Бу хабар Миср подшоз̂ ига етиб келгач, у мамну- 
ният билан дустим рост айтибди, адаб х;акдоатда 
х;ам олтиндан к^мматрокдир, деган экан.

- Назаримда буни х^ммангиз х;ам яхши тушуниб 
етдингиз, - деб сух^атни тугатган Мавлуда опа сез- 
дирмай Рухсорага к;араб куйди.
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- Бувижон, устоз айтган китобдан бизга з$ам 
олиб берсангиз, биз з$ам уни диктат билан ук^б 
чик;ардик. Севинч иккаламиз сизни х;еч з$ам уял- 
тирмасликка з̂ аракат к^ламиз, - деди Ойзода сух,- 
бат сунггида.

СИМДА ХДМ Ж ОН БО Р...

МУМТОЗА з̂ овлини супураётганида телефон жи- 
ринглаб к;олди. Бувиси телефонга як^нрок; жойда 
эканлар, гушакни кутариб, жавоб бердилар:

- Лаббай!
Аммо телефондаги жавобдан бувисининг ку- 

локдари к;оматга келди:
- Жа-а одобли булиб кетибсанми!? Нима бало, 

уйингда совчилар борми? Хей, менга к;ара, тезрок; 
уларнинг ковшини туррилаб, бу ёк^а чик;! Папаш 
бугун добрий булиб келибди. Кузлари к̂ ё-к̂ ёли- 
гидан фойдаланиб пул сурасам, кулига сивданини 
берди! Тез чик;, дискотекага борамиз! Xе**, рост- 
дан х;ам ун олтингда сени узатиб юборишса, кейин 
бундай сакролмайсан! Бул тез!

- Алло, сизга ким керак узи? - деб с^радилар 
Асрия буви. Уларнинг ранжиганлари шундай се- 
зилиб турарди.

- Э, ул! Танимадингми, Коми? Ким бу узи? Алло!
- кейин 1$из олэх; тортди шекилли овози узгариб: - 
Менга Комилазон керак эди, - деди.

- Бу ерда ундай 1$из турмайди. Рак;амда адаш- 
дингиз шекилли...

- Кимни сурашди, бувижон? - Мумтоза бувиси
нинг ранжиганини сезиб турарди.

- Бир к^згина: «Адашганим йук;! Узи Тошкент 
телефонлари шунак;а. Ха> бупти!» деб телефонии 
куйиб к^йди.
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- Вой, телефонда катталар билан шундай гапла- 
шадими одам деган?

- Шуни айт! Менинг катта ёшдалигимнинг 
фарк^га х;ам бормади шекилли. «Лаббай!» деб жа- 
воб к^лганимга з̂ айратланди. К̂ айсидир зфтогини 
дискотекага чак^ряпти. К^злар узатилгандан ке- 
йин дискотекага бориб сакролмайди, уйнаб к;олай- 
лик дейди...

- Сизни бекорга ранжитиб куйибди. Баъзи к̂ з- 
лар шунак;а гаплашишади...

- Тутри айтдинг, эшигида сурнай чалинай деб 
турган к̂ изларнинг шунак;а муомала к;илиши яхши 
эмас. Симда з$ам жон бор деб тутри айтишаркан... 
Бундай муомаладан кишининг безиллаб к;олиши 
х;еч ran эмас. Х,а, мана бир-икки o f h 3 гапи билан 
кишининг дарду дунёсини к;оронги к;илди-куйди. 
Телефонга разами чик^андир, унга бир насш^ат 
к^либ куйсаммикан-а?

- Куйинг, хафа булманг, бувижоним! Мана мен 
ипгамни тугатдим. Келинг, икки уртокдек бир суз$- 
батлашайлик. Шунак .̂ сух;батларингизни бирам 
яхши кураман! Мана сизга шарбат х;ам олиб келдим.

Аммо бувисининг кулоиодан з̂ алиги овоз з$еч 
нари кетмади. Шу сабабдан:

- Ёшлигингда эшитганинг бир умрга кулорингда 
к;олар экан, к^зим, - деб с^батни бошладилар 
Асрия бзгви. - Дорилфунун талабаси эдим. Амали- 
ёт утагани бир идорага юборишди. Идорада бир- 
иккита менга зЬсшаган ёшларни демаса, асосан 
катта ёшдаги, элга танилган, хурматли одамлар 
ишлашарди. Идорада учта телефон бор эди. К̂ай 
бири жиринглашидан, гушакни ким кутаришидан 
к;атьи назар, биринчи сузлари «Лаббай!» булар эди. 
Хонада беш-олти киши утирар, кимни сураш- 
са з$ам, телефонии к$пгарган киши х;еч орринмай: 
«Марз̂ амат, з̂ озир!» деб чакздэиб берар эди. Сурал-



ган ходим жойида й̂ к; б̂ лса: «Келишлари билан 
мен уларга айтаман, сизга кунрирок; к^ладилар!» 
дейишар, ходим келганида албатта айтишар эди. 
Кузатган кишига бу жуда чиройли к^ринар экан. 
Бирам уларга з̂ авасим келарди. Очига, у^ишни 
битиргандан кейин шунга ухтттяттт маданиятли 
жойда хизмат к^лишни орзу к^ла бошладим. Бах- 
тимни к;араки, уша идоранинг узи мени дорилфу- 
н)гндан суратиб олди.

Телефон з$ам ярим дийдорлигини, ундаги яхши 
муомала зшзматингни тез ва соз бажаришингга 
ёрдам беришини шунда язопи тушуниб етдим. «Ас- 
салому алайкум!», «Лаббай!», «Хуп б^лади!», «Бош 
устига!», «Хотиржам булинг!», «Агар малол келма- 
са...», «Катта раздмат!», «Кунглимни кутардингизЬ, 
«Хизматингизга тайёрман!» каби ибораларнинг 
сезфи борлигига ишона бошладим. Чунки улар би- 
лан бошланган ш ,  албатта, тез ва соз битарди.

Идорамизга келиб, иши битиб кетган кишилар- 
дан х;ам шунга ухшаш сезфли сузларни куп эши- 
тардик: «Раз̂ мат!», «Ташаккур!», «Хорманг!», «Кам 
булманг!», «Саломат булинг!», «Рам курманг!», «Куп 
яшанг!», «Олтин бошингиз омон булсин!», «Пири 
бадавлат булинг!», «Болаларингизнинг з?узур-з$ало- 
ватини куринг!», «Орзу-умидларингиз руёбга чик;- 
син!». Албатта, буларни эшитганда дилимиз яйраб 
кетар, гайратимиз жуш )фарди. Ёш эмасманми, 
бу сузларни бир ущ> эсимда сакдаб к;олишга з̂ ара- 
кат цилардим.

Хрзирги телефондан кейин буларни эслаганим 
бежиз эмас, к̂ сзим! Мени нафак;ага кузатишгани- 
га анча утган булса з$ам, з̂ амкасбларимни юрагим 
илиб эслайман. Хрзиргига ухшаб телефонда ай- 
римлар кишининг дилини орритиб муомала к,или- 
шади. Купинча телефон жиринглаганда олсанг, з$а- 
лиги к,из каби салом йук;, алик йук;, узини танитиш
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йук;, «Ким бу» дейилади. Хох; телефон к^лаётган. 
хох; гушакни кутарган одамнинг ана шу купол «Ким 
бу» си кишининг юрагини тешиб утади. Телефонда 
х^м жуда огоз$ булиб гаплашиш керак. Бу з$ам киши 
маданияти, одобининг бир кузгуси, она к^зим!

- Кеча туррукрсонага келинойимни кургани бор- 
ганимизда уларни курмасангиз з$ам, телефонда 
гаплашиб хурсанд булганингизни к^риб, мен х;ам 
суюндим, бувижон! Юзларингиз бирам чиройли 
булиб кетдики... Секин узингизга билдирмай су- 
ратингизни олиб куйдим! Сузфатингизни телефо- 
нимга ёзиб олдим. Мана, куйиб берайми?

«- Ассалому алайкум! Бу - б-к;ават навбатчиси- 
ми?

- Ха, холажон.
- Барака топгур, агар малол келмаса, 8-палата- 

дан Саодатхонни чакртриб беринг...
- Хуп булади, з̂ озир, холажон!
- Раз̂ мат, умри-жонингизга барака берсин!
- Алло, ассалому алайкум! Мен - Саодатхонман, 

чак^ртирган эканспз...
- Ваалайкум ассалом, келин болам! Омонмисиз- 

лар? Мен - ...
- Вой, ойижон, дарров танидим! Овора булиб- 

сиз-да!
- Овозингизни бир эшитай дедим... Тинчмисиз- 

лар, яхши ётибсизларми?
- Язопимиз, ойижон, раз̂ мат! Набирангиз х;ам 

язопи!
- Мана, худога шукр, тетик овозингизни эши- 

тиб, кунглим анча жойига тушди. Яратган икки 
жонни х;ам саломат к̂ нлсин! Х,еч нарсани уйламай 
тинч ётинглар. Уйдаги болаларингиздан кунглин- 
гиз тук; булсин. Укамизни к;ачон олиб келасизлар 
деб, кузлари турт булиб кутиб туришибди. Керак 
гапларни хатга ёзиб куйиб язопи крилибсиз, мана
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олдим. Х,аммасини тайёрлаб куйганман, эртага бе- 
риб юбораман. Дийдор куришгунча хайр, болам!

- Яхши боринг, ойижон! Борингизга шукр! Бо- 
лаларни упиб куйинг!..»

- У ни кдра-я, кртзим! Хд, телефон - инсон закова- 
тининг мах;сули. Мана, бир зумда ёзиб з$ам, суратга 
тушириб куйибсан... Телефон кишилар мада- 
нияти, маънавиятининг кузгуси х;ам. Буни х;ам х;о- 
зирнинг узида иккала мисолда узинг як^ол курдинг, 
^изим! Хулосани узинг чикрриб олавергин...

★ ★ ★

- Виз х;ам хулоса чик;ариб олдик, бувижон! - 
дейишди бараварига Ойзода ва Севинч.

КИТОБЛАРДА БИТИАМАГАН 
ОДОБНОМА

2ЩЛОЛА жавондан олган китобчасини кели- 
нойисига кзфсатиб деди:

- Келинойижон, к;аранг, мана бу китобчани сиз- 
га ойингиз мендек усмир пайтингизда совра кал
ган эканлар. Мен х;ам ук^б чипсам майлими?

- Албатта, диктат билан З^иб чш^инг. Шу ки- 
тобча барона, ойимлар билан х;еч ерда ёзиб ку- 
йилмаган, лекин одамлар купинча риоя к^ладиган 
халк; одоби к;оидалари х,ак^да сузлашганимиз ^ам 
эсимга тушди.

- Шунаца к;оидалар х,ам борми? К̂ изик;-ку!
- Бор, бунга узингиз х;ам куп тук^аш келган- 

сиз, бирок; эътибор бермаган булишингиз мумкин. 
Масалан, узбекларнинг хонадонида кичик ёшдаги 
к з̂лар х;ам з̂ ар гал уйга кираётганда ёки з̂ овли- 
га чик;аётганларида пойгакдаги оёк; кийимларини 
йигаштириб, пар-пари билан текис к^либ, тум- 
шутини кийишга унрай булсин учун олдинга к;а-
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ратиб куйишади. Мана, сиз х;ам бизникига мезрлон 
булиб келганингиздан бери х;еч ким айтмаса х;ам 
шундай крляпсиз. Биламан, сиз буни з$еч ерда укрт- 
магансиз, лекин эсингизни таниганингиздан бери 
шундай к̂ ласиз. Чунки уйда ойингиз, опангизнинг 
з̂ аракатларини кузатиб, шуни одат к̂ лгансиз. Эр- 
талаб нонуштага, тушликка, кечки овкртга дастур- 
хон ёзаётганимда, яна х;еч ким айтмаса з$ам, урнин- 
гиздан туриб менга кдрашиб юборяпсиз. Бунга з̂ ам 
одатлангансиз. Хатто мен келинойимга царашяпман, 
деган фикр хаёлингизга х,ам келмайди. Хизларнинг 
оналар юрагига малкам булиб, эрта дастёрликка ки- 
ришиб кетиши миллатимизга хос, энг яхши к^дрият 
зргсобланади. Аслида, к з̂лар шундай кдлсинлар деб 
з$еч ерда ёзилмаган.

- Вой, тутри айтяпсиз, келинойи. Як̂ инда эши- 
гимиз жиринглади. Акам даре цилиб угирган 
эдилар, мен оча к;олай деб эшик томон кетаётган 
эдим, ойим мени тухтатдилар ва акамга эшикни 
очишни буюрдилар. Акам х;ам жаз̂ л к^лмай эшик
ни очиб, мез̂ мон - амакимни бошлаб кедди. Ойим 
билан бирга дастурхон ёзгунимизча акам амаким 
оддиларида гаплашиб утирдилар. Чой куйиб cÿpa- 
шиб булганимдан cÿHr ойимнинг ишоралари би
лан мен дарсим борлигини айтиб ÿ3 хонамга чик^б 
кетдим. Акам эса адам ишдан келгунларича ме̂ - 
мон олдида утирдилар. Кейин дарсларини давом 
эттирдилар.

- TÿFpn к^либсиз, китобларга битилмаган, аммо 
хам^имизнинг одобнома к;оидасига Kÿpa, бизда 
к з̂лар эркак мез̂ монлар, катта ёшдагилар олди
да куп утирмайдилар. Акангизнинг эшик очишига 
келсак... Эшик жингирори эшитилганда оила аъ- 
золаридан ёшроги, купинча утил болалар югуриб 
эшик очишади. Бу - к^зларни аяшганидан. Эшик 
з̂ амиша ёрур вак;тда так^лламайди-да. К,оронгида
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к з̂лар чучиши мумкин. Яна эшикни з$ар хил одам 
тахдиллатиши мумкин. Шунинг учун эшикни эркак 
киши очгани маъкул. Келган киши к;ариндош бул- 
са кулишиб, сурашиб бараварига х;овлига кириб 
келишади. Купинча эшик очган йигитча: «Ойижон, 
адажон, к;аранглар, азиз мезряон келдилар!» дейди. 
Хамма баравар урнидан туриб, мез̂ монга иззат 
билдиришади. Бсэди-ю, келган мехрмон оила аъзо- 
ларининг биронтасига тегишли одам булса, лекин 
киришга фурсати булмаса, эшик очган киши оила 
аъзоларидан тегишли кишини чак^риб беради:

- Сизни фалончи акам (ё опам) йукдаяптилар) _ 
дейди.

Мех̂ лон билан муомала иртлиб к;айтган к _1И 
оиланинг бошк;а аъзоларига, хусусан, ота-онаси- 
га, катталарга аввало сураб келган дусти ёки х;ам- 
касбининг тинчлигини биддиради, лозим булса 
келиши сабабини айтади. Бу х;ам китобларда ёзил- 
маган одоб к;оидаси.

- Борди-ю эшик к;ок^ан киши эркак булса-ю, 
уйда менга узапаган ёш к^з ёки келиндан бошк;а 
х;еч ким булмаса, унда нима к^лиш керак, кели- 
нойижон?

- Барибир эшикни *уия очасиз, узингизни сал 
эшик панасига олиб, х,аё билан саломлашасиз. Агар 
келган одамни танисангиз, илтифот билан «Уйга ки- 
ринг, марз̂ амат! Хадемай дадам ёки акам келиб к;о- 
ладилар!» - деб, уйда узингиздан бошк;а х;еч ким йук;- 
лигига ишора к̂ ласиз. Агар эркак киши узбекона 
тарбия курган, фаросатли булса, аёл, айник;са, кдз 
бола ёлгаз булган хонадонга киришни узига эп бил- 
майди, албатта. Бундайлар, з̂ атто Я1$ин к^риндош- 
ларимиз з$ам совга-саломини мезбон к^зга топши- 
риб, «бир айланиб келиш» бах;онасида вак̂ гинча 
хайрлашади. Бу 1штобларда булмаса х;ам, халкдинг 
одоб китобига битилган к;оида, ахлок̂ йлик белгиси.
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Сиздек вацтимда ойим бизга куп насиз̂ ат к^лар 
эдилар:

«Кайфиятингизнинг к;андайлиги, ичингиздан 
нима утаётганидан к;атьи назар, эшикдан бир 
одам йукдаб келганида, кузингизда нур, лабин- 
гизда табассум булсин!» дердилар. Театр артист- 
ларини куп ибрат к^либ к^рсатар, улар уйларида 
бирон ташвишли х;ол булса х;ам, театрга келган та- 
мошабинда яхши таассурот к;олдириш учун ролни 
жуда яхши уйнашади, чунки бу ерга келган киши- 
нинг кунглини к̂ птариш артистнинг бурчи экани- 
ни улар яхши тушунишини айтардилар. Мех;мон- 
ни нурли юз билан кутиб олсангиз, унинг к;албига 
чирок; ёк;асиз дердилар. Бу х;ам халк^шизнинг энг 
олижаноб фазилатларидан.

- К̂ аранг, бир китобча бах;онасида куп нарса- 
ларни билиб олдим. Мен булар з̂ акдоа дугонала- 
римга х;ам айтиб бераман.

*  *  *

- У к;андай китобча, бувижон? Бизга х;ам олиб 
берасизми?

- «Одобнома» дарсликларингизнинг аксарияти- 
да мана шундай халк;она одобнома к;оидаларига 
куп ах;амият берилади. Уларни албатта диктат би
лан ук^сангиз, сиз з$ам Дилолага зЬопаган одобли 
^излардан буласиз.

БУ -  БОБОМГА, БУ -  БУВИМГА

- НОЗИМА, келдингми к^зим? Бугун бизникига 
бобожон билан бувижон мез̂ мон булиб келишяпти!
- деди ойиси ошхонадан овоз бериб.

Нозима жуда згурсанд булиб кетди. Ойисига са
лом бериб, тезда мактаб кийимини уй кийимига 
алмаштириб чикди. Ойисига к;арашганида олдига 
тутадиган чиройли фартугини борлар экан:



- Ойижон, улар келишларига бугун мен узим ях- 
шилаб дастурхон ясатаман, майлими? - суради у 
ошхонада хамир к;ораётган ойисидан.

- Баракалла, кризим, жуда яхши иш калган 
булардинг. Мен чучварага уннаётган эдим. Эъзоза 
дарении к^либ булган булса, уни х;ам чак^р, сенга 
к;арашиб юборсин.

Шу дамнинг узида Эъзозанинг кувнок; овози 
эшитилди:

- Опажоним мактабдан келгунларича мен дар- 
симни тугатиб булдим, ойижон! Хамма айтганла- 
рингизни чиройли ва бехато ёзиб куйдим. Энди 
опажонга к,арашаман, кейин чучварани чиройли 
кртлиб тугамиз. Бобожон биз туккан чучваралар- 
ни доим мак;таб-мак;таб ейдилар-а! Ойижон, мен 
уч-туртта чучваранинг ичига бобом билан бувим- 
ларга атаб, бир нарса тугиб куяман! Айтмайсиз- 
лар-а? Мен уларни жуда согандим!

- Эъзозамиз мактабга чивданидан бери жуда 
дастёр кртз булиб к;олди-а, - деди ойиси хурсанд 
булиб. - Ана бугун аъло ба^оларини к^рсатиб, бо- 
бо-бувисидан х;ам дуо оладиган булди.

- Ойижон, мен уларнинг олдиларидаги тацеим- 
ча устига чиройли к^либ кул сочикдарини безатиб 
куяман. Уртогимдан 5фганиб олдим. Мана, х;озир!

Эъзоза опаси ёзган оппок; дастурхон устига:
- Бу - бобомларга, бу - бувимларга, бу - адажон 

билан ойижонимга, - деб жами саккизта так;симча 
куйиб чикди-да, улар устига кул сочикдарни худ- 
ди а̂лпок̂ чага ̂ хшатиб безатди. - Харанг, ойижон, 
чиройлими?

- Ие, оппок; кртзим, мунча чиройли, худци ресто- 
ранлардагидек кдлиб безатибсан-ку! - рагбатлан- 
тирди уни ойиси. - Мез̂ монга келганлар хурсанд бу
либ, сизларни х;али куп дуо к^лишадиган булишди.

- Мен яна боищачасини з̂ ам зфганиб олдим. 
Мана, к;аранг! - Эъзоза бир дак^к;ада крахмал-
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ланган кул сочикди орк;а-олди к;илиб тахлади-да, 
шарбат куядиган идишга куйган эди, у елпигич- 
дек ёйилиб, чиройли булиб к;олди.

- Уз$-з$у! Синглингнинг яхши хунарлари ошиб 
кетибди, Нозима, сен х;ам урганиб олгин, - деди 
ойиси Нозимага кузини кртсиб куйиб, ошхонага 
йул оларкан.

К̂ излар бир зумда дастурхон безашди. Уртаси- 
га хул мева, биллур идишчаларда писта-бодом ку- 
йишди.

- Кекса кишиларнинг писта-бодом чак^б ейи- 
ши к̂ ийин... - деди Нозима хаёл суриб. - Кел, Эъзо
за, бир иш к^ламиз!

- Нима к̂ хлмок̂ шсиз, опажон?
- Ёнгок;, майиз, баргакни майдалагичдан утка- 

зиб, асал кушилса, юмшок; булади. Бир куни ой- 
ижон тайёрлаб берганларини курган эдим. Биз 
х;ам бобом ва бувим учун бир пиёладан тайёрлаб, 
уларнинг олдига куямиз. Унга яна писта-бодомни 
х;ам майдалаб кушамиз. Шимиб-шимиб ейишади, 
уларга кувват булади... - деб тушунтирди Нозима.

- Вой, жуда зур-ку! - кувониб кетди Эъзоза.
Икковлари майдалагичдан утказган туршак ва

майиз, писта ва бодомлар бир косадан ошди. Икки 
ош к;ошикда асалдан кушиб яхшилаб аралашти- 
ришди. Пиёлаларга солишаётган вак;тда оналари 
куриб, озгина татиб курдиларда:

- Жуда яхши к̂ либсизлар, фак;ат буни пиёлалар
га эмас, мзфаббо соладиган идишларимизга солиб, 
оддиларига куйсангиз чиройли куринади, - дедилар.

К̂ излар хурсанд булиб, ойиси айтгандек к^либ 
столга куйишди.

Эъзоза мез̂ монлар келганда «Ассалому алайкум!» 
деб, бобоси ва бувиси билан к;аттик, ачомлаб куриш- 
ди. Кейин уларни юмшок; уриндикдарга бирма-бир 
утк;азди. Бувиси ва бобосининг мезфи товланиб, 
унинг пешанасидан упиб куйишди.



- Ойижон, бобом билан бувижоннинг урталари- 
га утирсам майлими?

- Ана холос! Улар озгина тановул к^либ олиш- 
син, кейин диванга утирганларида, майли, урта- 
ларига утирасан, - деди ойиси.

- Майли дея к;олинг, ойиси, биз х;ам к̂ зларимиз- 
ни жуда соринганмиз, - деди Эъзозанинг бзгвиси.
- Бошк;а мез̂ монлар йук;-ку.

- Бир х;афта булди-ку курмаганимга, согина- 
ман-да! - деди Эъзоза улар 5фтасига стул куйиб 
утирар экан.

Эъзоза урталарига бекорга утирмаганини кур- 
сатиш учун «Бобожон, бу сизга!», «Бувижон, бу сиз- 
га!» деб олдиларига турли неъматларни суриб куяр, 
«Кулимни к;айтарманг!» - деб эркаланиб, огзилари- 
га ширинлик соларди.

К̂ излар тайёрлаган з̂ амма нарсани бобо ва бзгви
си мак;таб-мак;таб ейишди.

- Мана бу янгича мурабболаринг жуда язапи бу- 
либди-да, к;андай тайёрланишиии айтсангиз, згйга 
борганда амакингнинг болаларига з$ам ургатиб 
куяман, - деди бзгаиси к^зларни: «Илоз̂ о мезфли 
кунгилларингиздан топинглар. Пешанаигиз кух;- 
лик булсин! Бобо-бзгвисини, ота-онасини язсши 
куриб, иззат к̂ илганлар, албатта, иззат топади!» 
деб дуо к^лар экан.

Чз̂ чварага тугилган гилосни куриб, яна унинг 
айнан улар косасига тушганидан кунгиллари яй- 
раб кетди.

- Уйга мез̂ мон келганида севинишлиги, «Бу - бо- 
бомга, бу - бзшимга», деб з̂ ар зсил тансик; таомларни 
йугамизда з̂ ам бизга илинишлари болаларимизни 
язопи тарбия кртлаётганингиз белгиси, - деди бо- 
боси улар юмшок, зфиндик^а зпгиб зпгирганларида, 
Эъзозанинг адаси ва ойисига к;араб. - Худо хохда- 
са, асло кам булмайсизлар.
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- Бувижоним, мен х;ам сизларни жуда яхши 
кураман. Ойим кечки таомга сизларга юмшок^и- 
на юпк;а пишираётган эдилар. Биз уларга к;арашиб 
юборамиз, - деди Ойзода ва Севинчга «Юрак;ол!» 
дегандек ишора к,илди.

ЦИЗ-КУНГИЛ МАЛКАМИ
«Циз - кунгил малками». Бу гапни кимдан 

эшитганим ёдимда йук;. Лекин жуда турри айтил- 
ганига неча бор ишонч х;осил к̂ илганман. Хаётда 
онага як^ш ва мезфибон фарзанд к^з эканига ва 
бу мезф к^з боланинг ёшлик чориданок; к;албида 
ниш уришига бир мисол келтирмок г̂аман.

* * *

Биринчи дарсдан чикдшга кугоирок; чалингач, 
МАРЖОНА синфидаги якдн дугонаси, синф сардори 
Сожидани бир чеккага олиб чик^б секин деди:

- Сожида, синф рах;барига бирга учрашиб, бу- 
хун менга жавоб олайлик? Ойим тунда иситмалаб 
чикдилар ва роса безовта булдилар...

- Олдиларида х;еч ким йукдои?
- Нонуштадан сунг врач айтган керакли дори- 

ларини ичирдим. Адажон ишхонага телефон к,и- 
либ, ёнларида к,олмок̂ ш эдилар, ойим кунмади- 
лар. Адажон ишга кетганларидан сунг, менинг х;ам 
дарсдан к;олмаслигимни тайинлайвердилар. Мен 
устоздан жавоб сураб келаман деб, мактабга кела- 
вердим. Жуда хавотир оляпман...

Маржона билан Сожиданинг сузини ^шитгач 
синф ра^бари:

- Майли, крнзим, сенга рухсат, боравер. Мен бош- 
к;а муаллимларга х;ам айтиб куяман. Крлдирилган 
дарсларни Сожидадан билиб олгин, - деди.

- Ра^мат, устоз! - деди Маржона ва тез зтаига 
отланди.



- Мен дарсдан сунг сизларникига, албатта, ки- 
риб утаман, - деди Сожида.

Маржона ойисининг терлаганини куриб, тезда со- 
чик; билан артиб олди-да, курук; кийимини кийгазди.

- Дориларингизни ичадиган вак;т булибди, ойи- 
жон. Хозир озгинагина иссик; мастава олиб кела- 
ман, серк;атик; ^илиб дорилардан олдин ичиб ола- 
сиз, тезда тузалиб кетасиз...

- КУли енгил шифокор к^зимдан айланай! Ис- 
сирим тунгига нисбатан сал пасайибди. Энди ур- 
нимдан турсам булар...

- Йук;, ойижон, бугунча Урнингиздан турмага- 
нингиз маъкул. Яхшилаб тузалиб олинг аввал!

- Сизлар жуда бесаранжом булдинглар. Хрзир 
уканг ва акангук^шдан келиб к;олишади...

- Келишса, мен уларга тушликка сизникига ух- 
шатиб бир куймок; тайёрлаб бераман, мазза цилиб 
еб олишади. Урилларингиз куймокри яхши кури- 
шини биласизку, ойижон...

Дам утмай акаси ва укаси з̂ ам келиб к;олишди.
- Ойижон, к^зингиз мендан чак,к;онлик к^либ 

к;олибди. Мен укрттувчилар хонасига кириб, синф 
раз̂ баридан жавоб сураб турсам, Маржона к̂ зин- 
гизнинг синф ра^бари кириб к;олди ва унинг сиз- 
нинг ёнингизга кетганини айтди. Доим шундай 
кртлади-я бунингиз...

Маржона кулиб чой куйиб юборди. Чой к̂ йнагун- 
ча, туртта тухумни тогорачага чак^б солди, яхшилаб 
ийлаб, озгина ун аралаштирди. Кейин ёгни дорлаб, 
сал ̂ овури пасайгунча оловни пастлатиб кутиб тур- 
ди-да, кейин атала з̂ олида тайёрлаган хамирини 
аста товага солди. Тогорачани яхшилаб сидириб, 
бир четга олиб куйди. Хамир дам утмай товага те- 
кис ёйилиб, шишиб чикди. Асталик билан орк̂ .си- 
ни угирди. Ширмой нондек куймок; купчиб, к̂ изариб 
пишди. Маржона уни так,симчаларга кесиб, пиё-
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лаларга сметана солди-да, акаси ва укасига берди. 
Бир булакчасини чой билан ойисига олиб кирди.

- Ойижон, опам куймок; пиширишга уста булиб 
кетибдилар-а! Разрлат, опажон! - деди укаси.

- Шошмасдан егин! - тайинлади унга Маржона 
худди ойисига ухшаб.

- «Хиз кунгил малками», деб бекорга айтишмас 
экан, она к^зим! Мана, келдинг-ку, назаримда 
з̂ аммаёк; чарогон булиб кетди. Иситмам х;ам туш- 
ди. Энди Урнимдан турсам з̂ ам булар...

- Доктор опа кечки пайт хабар оламан деган 
эдилар. Рухсат берсалар албатта турасиз, ойижон. 
Унгача ётинг! - деди Маржона ойисининг елкаси- 
ни урар экан.

- Мезфингдан топгин, бахтли булгин! - деди ойи- 
си уни багрига босиб.

* * *

- Бувижон, Маржона деган 1$из худди Ойзода 
опамларга ухшаган яхши циз экан. Мен з̂ ам улар- 
га ухшашга з̂ аракат циламан, х;амма язони нарса- 
ларни урганиб оламан, - деди Севинч.

БИРИНЧИ МАКТУБ

ГУЛСОРА уй ишларини битириб, бувиси дам ол- 
гани кириб кетганларида эртанги дарсларини тай- 
ёрлашга утирди. Кундалик дафтарининг керакли 
саз̂ ифаларини очмо^чи булганида, унинг ичидан 
полга чиройли конверт тушди. Хайрон булганича 
уни ердан кутарди-ю, юраги алланарсани сезган- 
дек, юзи дув к^зарди. Х,еч ким курмадимикин деб, 
атрофга к,араб куйди.

«Гули, сен билан дустлашишни истайман! Се- 
нинг барча фазилатларинг менга ё^ади. Ораста 

кийинишинг, кулишинг, аъло укрлшинг хам боища-
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ча. Негадир билмаган нарсаларни сендан сурашга 
Хеч тортинмайман. Балки бу - %аммалшзга бир 
хил ъараганинг учундир. Куп фазилатларингни 
ойимларга ухшатаман. Дуст булсак, жуда хур- 
санд булардим. Даврон»

Гулсора мактубни йиртиб ташламок^и булди. 
Ойиси ёки бошк;а биров куриб к;олса, нима була- 
ди? Акаси х;ам шу мактабда ук^йди, яна Давронга 
бирон нима деса-я! Аслида Даврон синфидаги энг 
аълочи бола, хулк  ̂х,ам намунали. Хамма к;атори 
синфдош булиб юрган эди... Нега бундай мактуб 
ёздийкин? Кизик;-а шу болалар ^ам.

Як^шда синфдоши Лола х;ам шундай мактуб ол- 
ган экан, эртасига хат ёзган Аодамнинг оддига ке- 
либ, унинг куз унгида х;алиги хатни майда-майда 
к̂ слиб йиртиб ташлади. Бу х,ам етмагандек, х;ам- 
мага эшиттириб:

- Тошингни тер! - деди.
Бутун синф ̂ айрон булиб к;отиб к;олишди. Фак;ат 

Адз̂ амнинггина тез-тез нафас олаётгани эшити- 
ларди.

- Узр, хонимча, манзилини нотурри ёзибман. 
Афв этсинлар!!! Мана буниси турри, - А/щам кули- 
ни кутариб...

Агар Рустам чавдонлик ̂ илиб, унинг кулини уш- 
лаб к,олмаганида, Лола яхшигина шапалок; ерди. 
Синфдошлар бир энтикиб тушди...

Адо̂ ам сумкасини олди-ю, синфдан чик^б кет- 
ди. Мана бир ойдан ошди, к̂ айтиб келмади... Хуж- 
жатларини ота-онаси боища мактабга утказибди.

Буларнинг ^аммаси бир зумда Гулсоранинг куз 
унгидан утди. Утди-ю мар. губ кулини куйдирган- 
дек, уни кулидан тушириб юборди.

Гулсора «Нима к^лсам экан?» деб узок;'хаёл су- 
риб к;олди. Хонага бувиси кириб келганини з̂ ам 
сезмади.
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- Ха> она ^изим, хаёл суриб к;олибсан, дарсла- 
ринг к^йинми дейман?

- Дарслар? Дарсларим эмас... Мана бу... - Гул- 
сора кулидаги мактубни бувисига узатди. У бувиси 
билан дугоналардек сирдош, уларга ишонади.

- Нима экан? ХозиР кузойнагимни олай-чи...
Гулсора бувим уришиб берадиларми деб курк^б

турган эди, аксинча, бувисининг чехраси узгар- 
май деди:

- Менинг ойдин к^зим х;ам катта к^з булиб к;о- 
либди-ю!

- К|изик;сиз-а, бувижон, мен бировга хат ёзгин 
дебманми? Энди нима к^ламан? Эртага к;айтариб 
берсам, Лола вок;еаси к;айтарилмайдими?

Гулсора булган вок;еани бувисига айтиб берган эди.
- Менимча к;айтаришинг турри булмас. Ахир 

синфдошинг сени зэдорат к̂ лаётгани йук;, аксин
ча, сенинг куп фазилатларингга з̂ аваси келишини, 
яхпга ук^шингни айтяпти. Сизларнинг ёшингиз- 
да бопща кишида куп яхши фазилатларни курган 
йигит ёки к̂ 13 узи з$ам шундай булишга з̂ аракат 
^илади. Чунки уша яхши фазилатли одамнинг узи 
х;а*̂ ида х;ам яхши фикрга эга булишини истайди-да. 
Узини узи тарбиялай бошлайди. Язапи фазилатлари- 
ни купайтиргани сари ёмонлари уз-узидан йукрлиб 
боради. Биласанми, киши ёшлигида узига сингдир- 
ган язапи фазилатлар унга умр буйи х;амрох; булади. 
Кейинчалик бу дустлик, к з̂ларга хурмат йигитнинг 
бир умр к^лбида к;олиши мумкин. Дустлик мух;аб- 
батга айланиши х;ам мумкин...

- Вой, бувижон?! Сиз х;ам шу хаёлга боряп- 
сизми?

- Асло ёмон хаёлга бораётганим йук;, она к^зим, 
мен фак;ат мух;аббатнинг барча з̂ ис-туйгуларнинг 
маликаси, у инсон бахтининг асосчиси эканини 
айтмок^шман, холос. У курук; ерда усмайди, унинг 
киши цалбида барк; уриши учун бу к;албда дустлик,
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хурмат, эътибор, мех;р илдиз отган булиши керак. 
Йигитча сенинг чиройингга шайдо булганини ёз- 
ганида эди, бошк;ача фикр юритардим. У эса сени 
эслик к^з дебди, онасига х;ам ухшатибди. Бу унинг 
яхши тарбия к5фганидан, к;албида эътибор, мезф 
унишига асос борлигидан далолат беради. Бундай 
к;албда мез̂ мон булган муз̂ аббат киши к;албини эз- 
гулик билан тулдириб, бошк;аларга х;ам мезф-ок̂ - 
батли булишга ундайди. Муз̂ аббат куш инсон эз̂ти- 
ёжи. Яъни узинг туйган кувончни бошк;а инсон 
билан уртокдашгинг келади, боища инсонни гам- 
ташвишлардан узингни асрагандек асрагинг кела
ди. Бопща инсонга узингга к;арагандек к;арай бош- 
лайсан. Ана шунда чин бахтга эришиш мумкин. 
Ана к;ара - иккимиз бир булиб, бахт формуласини 
яратдик шекилли. Яъни, бахт = му^аббат+яхши 
муносабат. Куряпсанми, бу туйгуларга эгоизм х;еч 
х;ам сингишмайди. Лола воцеасида эса... К̂ изгинада 
болага нисбатан муз̂ аббат й^кдиги бир сари, шун- 
дай булиши мумкин, лекин у «Тошингни тер!» дей- 
иш билан узида оддий инсоний муносабатлар з̂ ам 
тарбияланмаганини ошкор к^либди, ички мадани- 
яти йукдигини курсатибди. Уйда шундай тарбия 
олган булса керак-да. Шу иши билан у нафак;ат узи- 
га хат ёзган болани мактабдан «сургун» к^лди, уша 
бола к;албида к з̂ларга, аёлларга нисбатан нафрат 
х;ам уйБотган. Йигитнинг к^зга кул кутариши ана 
шу нафратнинг белгиси. Ишкрилиб бу нафрат юра- 
гида бир умрга к;олмасин-да. Йук;са, бош^аларнинг 
бахтик;аролигига сабаб булади. Ахир з̂ алиги форму- 
ламизнинг акси бахтсиадих = му^аббат - яхши 
муносабат булади-да.

- Энди мен нима к̂ илай, бувижон?
- Саккизинчи, тук^изинчи синфларда к̂ излар- 

нинг бундай мактублар олиши табиий з̂ ол. Бирок; 
Лолага узсшаб сенинг язопи фазилатларингни з$а-



вас калган кишининг х;афсаласини пир к;илиш
- одобсизлик булади. Узингнинг «яхши к;из» рей- 
тинггингни сакдаб к;олишга, хатдаги яхши фази- 
латларингга яна янгиларини кушишга х;аракат 
к,илишинг керакдир...

- Вой, узимнинг акдли бувижонимдан айланай! 
Эртага Давроннинг узига (бутун синф эшитиши 
шарт эмас) унинг мактубини олганимни айтаман. 
Айрим томонларимни бурттириб юборибсиз, лекин 
мен шуларга лойик; булишга з̂ аракат к^ламан, дей- 
ман. Елкамдан t o f  агдарилди-я! Раз̂ мат, бувижон, 
худци шундай к^ламан!

* * *

- Ойзода опа, сиз х;ам шундай хат олганмисиз?
- суради Севинч хаёлчан.

- Яхши к^зларнинг шундай хат олиши табиий, 
бу биринчи хурмат белгиси ва яна ишонч х;ам 6ÿA- 
са керак.

- Менга х;ам шунак;а хатлар ёзишса, нима к̂ ла- 
ман?

- Биргалашиб бир нарса к^лармиз, - жавоб бер- 
дим мен. - Азсир Гулсора з̂ ам бувисидан з$еч нарса- 
ни яширмади ва турри йул топди-ку.

«УЙ КУТАРИШ» ШАРТМИ?

РУХСОРА уйга келиб, уйнинг аз̂ волини курди-ю, 
боши айланиб, мактаб жилдини к;аерга куйишини 
з$ам билмай к;олди. «Ойим бутун «уй кутариш»га к;а- 
рор к̂ либдилар-да, шартмиди шу?» - уйлади у бир 
оз норози булиб.

У ойисининг кузда ва баз̂ орда, баъзан з̂ ар фасл- 
да «уй кутаришшни язшга билади. Бу тадбир, гап- 
нинг рости, унга х;еч ёкдоайди. Нега дейсизми? 
Чунки уйда уша куни з̂ амма нарсанинг «oëFH ос- 
монда» булиб к;олади. Урганган тартиб бузилиб,



з̂ амма нарсалар fz жойини тарк этади. Керагин- 
гизни тополмай к;оласиз. Хатто ойисидан бирон 
нарсани к;аердан топиши мумкинлигини сураса, 
дабдурустдан айтиб бера олмайдилар х,ам.

- Ойижон, папкамни к;аерга куяй? - деб сзфади 
у бугун х;ам.

- ^изгинам, бир оз сабр к^лсанг, х;озир х,амма 
ёк^ш тозалаб, нарсаларни яна жой-жойига куйиб 
бераман, - деди ойиси жавон орк^сидан туриб.

Рухсора ойим бу ерда нима к^ляптилар, деб аста 
жавон ортига муралади. Онаси супургига намлан- 
ган латтани ураб, жавон орк;асидаги деворни ар- 
тиб, шифтдаги исларни олаётган экан. Девор Рух- 
соранинг куз унгида чиннидай булди, узиям роса 
чанг утирган экан-а.

Рухсора бесаранжом булиб к;олган уйидан к;очиб 
кетмок^и булди. Бах;онаси х;ам тайёр:

- Душанба кунига математикадан огар маса- 
ла берилганди, уни Сабо^ат Уртоиш билан бирга 
ечишни келишиб куйгандик...

Билади, ойиси йук; демайди. Учинчи-туртинчи 
синфларда ук^ётганида ойиси уй кутараётгани- 
да нималарнидир барона к^либ, дугонасиникига 
к;очиб долган. Кечки пайт уйларига келганида эса 
кузи чаракдаб кетган эди:

- Вой, уйимиз жуда чиройли экан-а, ойижон! - 
деганди Рухсора з̂ аяжонини босолмай. - Тез-тез уй 
кутариб турайлик! Энди мен х;ам к;арашаман.

Чунки ойиси буюмлар жойини узгартирган 
эди. «Худди янги з̂ йга ухшаб к;олибди-я!» - деб 
уйлаганди ушанда Рзгхсора, ^аммаёк; яракдаб 
турганини куриб. Ойижониси пардаларни ювиб, 
яхшилаб дазмоллаб илишга, ойналарни ювишга, 
кузгуларни артишга з̂ ам улгзфибди... Диван ва 
креслолар рилофларини олиб ювибди. Уйнинг х;а- 
воси бирам яхши!
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Фак;ат утган гал уй кутарганларида ойиси билан 
бзгвиси жуда чарчашган, х;атто овк;ат ейишга х;ам 
х;оллари к;олмаганди. Кечкур}гн дадаси ишдан, ака- 
си З^ишдан келишганда уларга офарин айтишди. 
Бу мак;товларга жавобан бувиси х;ам, ойиси х;ам 
без̂ олгина кулиб куя к;олишди холос.

Шулар кузига куриниб кетдими, ойижонисига 
разами келдими, «Энди мен з$ам к;арашаман», дега- 
ни эсига тушдими ёки жавон орцасининг бир зумда 
топ-тоза булиб к;олганини куриб, дили ёрз̂ латди- 
ми, ишк^либ, бз̂ гун Рухсора к;очиб кетиш фикри- 
дан к;айтди. Папкасини з̂ овлидаги сурига идци-да, 
ойисининг ёнига келиб суради:

- Ойижон, мен нима иш к^лай?
- Вой, мезфибон к^зимдан ургилай, - деди бу- 

вижониси нариги хонадан. - К|изимиз катта к^з 
булиб к;олибди-я! Тез мактаб кийимларингни 
алиштириб, овк;ат еб ол, кейин мана шу хонанинг 
полини тозалаб ювиб берасан, она к^зим...

- Сизлар з$ам мен билан бирга овк;атланиб олинг- 
лар, мен з<;озир з̂ овлига жой тайёрлайман, - деди 
Рухсора. - Кейин биргаликда ишимизни тез бити- 
рамиз, дадамни бир к;ойил к;олдирайлик!

Ойиси х;ам, бувиси з̂ ам унинг сузларидан мам- 
нун булишди.

Бухсора пол юва бошлаганда, ойиси ёнига кел- 
ди-да:

- Бошингга румол зфаб ол, шунда энгашганда 
сочинг кузингни тусмайди. Этагинг з̂ ам оёстшгга 
уралашиб, з̂ аракатингга з̂ алал бермасин, ишинг 
унумли булади. Полларни аввал бир сидра супуриб 
олиш, кейин язонилаб к;айта-к;айта ювиш керак, 
к̂ изим, - деди. - Уй кутарганда ёки з̂ афтада полни 
бир язонилаб ювиб олсанг, кейин кунда бир сидра 
артиб турилса, хоналар озода туради...



Рухсора бугун полни бир чеккадан, тозалаб 
ювиш кераклигини, бунинг учун челакда сув олиб 
келиш, бир булак ерни икки марта нам латтани 
полга босиб туриб, яхшилаб иищаш, кейин пол 
латтани тозалаб чайиб, яхшилаб сю^иб, х,озирги 
ювилган жойларни куригунча артиб олиш керак
лигини урганиб олди.

Уй кутарганда иш жуда куп булар экан-а!
Эртасига дам олиш куни булгани учун ^ам, Рух

сора ойисининг дарсингни цил, дейишига а̂ра- 
май, уй кутаришда ойиси ва бувисига ёрдам бер- 
ди. Кечгача, эх;-̂ е, к;анча иш бажариб куйишди: 
пардаларни бир оз ивитиб, кейин кир машинада 
ювиб олишди. Дераза кузларини тозалаб ювишди. 
Кузгуларни артишди. Диван гилофларини ̂ овлида 
к;ок^б, яна жойига солиб к^йишдан аввал диван 
ва креслоларни чанпотгич билан ораларигача то
залаб чик;итди.

Ошхонада зам иш жуда куп буларкан. Аммо кул- 
лари теккан жойнинг тезда яракдаб бораётганини 
куриб, Рухсоранинг райратига райрат кушиларди. 
Йук;, у энди ^еч к^чон ишдан к;очмайди. Уз хонаси- 
ни з̂ ам тез-тез «кутариб» туради.

* * *

- Бизга з̂ ам уй кутаришни ургатасизми, буви- 
жон? - суради Севинч Рухсорага з̂ аваси келиб.

- Албатта, уй. х;аммамизники булгани учун уни 
тозалаганда х,аммамиз х,ам курбимизга к;араб узи- 
мизга иш топиб, ойижонга к;арашамиз. - Менинг 
урнимга жавоб берди Ойзода.

Ха, бу борада Ойзода к^знинг бир оз тажрибаси



О Й И М Д А Н  У Р Г А Н Д И М

РАЪНО мактабдан сунг бирга даре тайёрлаш 
мак;садида дугонаси Сабозат билан бирга к;айт- 
ди. Аксига уйда ойиси йук; экан. Музлаткичда зам 
тайинли овк;ат топилмади. Кечкурун укасининг 
косасидан ва к;озондан кутариб олинган 4-5 та 
пишган картошка, нонуштадан к;олган бир-икки 
кесим к;отган бринза, бир кесим кртган пишлок;, 
кимдир к;олдирган яримта тухум... Олиб келинга- 
нига бир зафтача булиб долган творог... Ноннинг 
з̂ ам суви к;очиб к,олибди...

Уртогининг олдида роса уяладиган булди-да... 
Мезмон зам к^ла олмайди энди...

Аммо ошхонага дугонасининг ортидан кирган 
Сабозат нима гаплигини билиб:

- Хозир иккимиз тезда антик;а зиёфат тайёрлай- 
миз! Ойинг келсалар, жуда хурсанд буладилар, - 
деди. - ^иймалагич к;аерда?

У дугонасининг ойисига кумаклашганида ошхо- 
нада киядиган фартугини белига боглаб олди. Ке- 
йин залиги картошкаларни киймалагичдан чик;а- 
риб, кичикрок, торорачага солди. Кетидан тухум, 
к;отиб к;олган бринза ва пишло^ни зам чик;ариб, 
ликобчага солиб аралаштирди. Битта тухумни 
олиб пиёлага чакртб солди-да, дугонасига узатди:

- Сен буни тезгина майин к^либ ийлаб бергин...
Раъно унинг айтганини к^лди. У зам тезда ишга

киришиб кетди. Лекин дугонаси нима к̂ хлмок̂ и 
узи?

Дугонаси шу орада жавондан товани олиб, ичи
га усимлик ёгидан солди-да, оловга куйди. Узи эса 
тез-тез картошка к^ймадан кафтига ёйиб, котлет 
ясай бошлади. Хандай дейсизми?

Кафтини текис к^либ, унинг устига бир ош 
к;ошикда картошка кртймадан солиб, уни худ- 
ди хамирни текис к,илиб ёйгандек ёйди. Ёйилган
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картошка устига озгина ликобчадаги залиги ара- 
лашма (к^ймалагичдан чик;арилган, музлаткичда 
к;отиб ётган бринза, пишлок;, тухум) дан солиб, 
кафтини аста буккан эди, аралашма картошка 
к^ймасининг зфтасида к;олиб, картошка котлет 
пайдо булди. Раъно к;араб туриб, агар котлетларни 
«тугишни» кафтида бажармаса, улар бир-бирига 
к;овушмаслигини англади.

- Буни шундайлигича ёк^а солсак, картошка- 
лар сочилиб кетади, котлетнинг шакли бузилади...
- деди кулиб Сабозат кулидаги котлетни ийланган 
тухумга булгаб олар экан. - Шунинг учун уларга, 
мана, тухум чопон кийгизамиз. Ана энди ёрда к̂ - 
зартириб оламиз. Ана, ов^атмисан - овк;ат булди!

Кейин Сабозат яна бир-икки кун турса ачийди- 
ган творогни олиб, каттарок; тоторачага солди. Ду- 
гонасидан икки ош к;ошикда ун беришни, иккита 
тухум ва бир пиёла шакар суради. Уларни яхши- 
лаб аралаштирар экан:

- Озгина сарёр бнлан жиндек ванилин кушсак 
яна зам зур чик;арди, - деди.

- Сарёр зам, ванилин зам бор, берайми? - деди 
ишга цизик^б кетган Раъно.

К̂ излар уларни зам кушиб ийлашди ва тайёр 
булган хамирни газ духовкасининг кичик патни- 
сига солишди.

- Духовкани ёк̂ иб куяйми, Сабозат? - с$фади 
Раъно.

- Албатта, урта оловда ярим соатчада пишади.
- Унгача мен новвойдан иссик^ина нон олиб 

чю^аман, - деди Раъно.
- Мана нон бор экан-ку, исроф к^лма, урток;.
- Суви к;очиб к;олибди-да...
- Пирогимиз пишгунича нонни зам маза крялиб 

ейдиган к^ламиз.
Сабозат яна ишга тушиб кетди. Ярим буханка- 

ча суви к;очган нонни кесимларга булди ва чукур



ликобчада озрок; намакоб тайёрлаб, нон устига 
ялатиб чикди.

-  Нонни сувга ботирсанг, тез б^киб к;олади, -  ту- 
шунтирди у, -  яхшиси ялатиб куя к;оламиз.

Кейин у нонларни зозиргина картошкали котлет 
пиширган товада к;олган ёста солиб, кесимларнинг 
икки томонини к^зартириб, ликобчага олиб сола 
бошлади. Хидининг узигаёк; Раънонинг иштазаси 
очилиб кетди.

-  Буларнинг заммасини кимдан ургангансан, 
урток?кон? -  суради у столга картошкали котлет, 
творогли пирог ва юмшок^ина булган нонни олиб 
келганидан сунг.

Хаммасини тайёрлагунларича уттиз беш 
да^ицагина вак;т кетибди холос.

-  Ойимдан урганганман, улар уйда зеч нарсани 
увол ^илмайдилар!

-  Ана энди мен зам  билиб олдим. Халигина УР- 
тори м ни  нима билан мезмон к^ламан, деб уйлаб 
турган эдим. 111унча яхши нарсаларни ургатдинг. 
Размат, урто^жон!

*  *  *

-  Раъно опам к;аторида биз зам урганиб олдик, бу- 
вижон. Энди крлган овк;атларни, суви к;очган нон
ларни зеч зам татттлаб юбормаймиз, -  деди Севинч.

ХДВАС ЦИЛИНГ, ЯХШИЛИККА
ИНТИЛИНГ!

(Хотима урнида)

-  Ана, болажонларим, сизнинг илтимосингизга 
кура тенгдошларингиз зак^щаги «К̂ ирк; кртзнинг 
ибрати» деб аталган заётий зикоячаларимизни шу 
ерда тугатамиз...

-  Вой, бзшижоним, дарров тамом булдими? -  
деди шошиб Севинч.
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- Х,а, энди бу ёиши узингиз давом эттирасиз де- 
тан умиддаман, - дедим.

- Ахир сиз зикоя к,илиб берган к^зларнинг сони 
Зали к^р^та булмади-ку!

Севинч бу йил иккинчи синфдаук^шпти. Хисоб- 
ни яхши билишини курдингизми?

- Бу ёгига энди узингиз давом этасиз, дедингиз, 
биз сизга ухшаб ёзувчи булмасак... ^андай цилиб 
ёзамиз?

- Атрофингизга к;аранг - яхши к з̂лар, бирон 
яхши фазилатини узингизга юк;тиришни истаган 
тенгдошларингиз жуда куп! Уларга завас ь̂ илинг, 
яхши фазилатларини узингизга юк;тиринг. Хаёли, 
иболи, охрила 1913 булишга интилинг! Ахир сизга ай- 
тиб берилган бу кичик-кичик зикоячаларни заётий 
деб бежиз айтмадик. Чунки унинг к,азрамонлари 
Зикоячаларда бевосита к;атнашадилар. Гулноза, 
Гулгун, Дилдора, Нодира, Гулруз, Дилором, Раъно, 
Зебо, Холисхон каби к̂ рк̂ га усмир к^знинг ваъ- 
да к^лингандек ибратли кдоралари - салом одоби, 
мезнатга мезр, ростгуйлик, бировларга яхшилик 
к^лишга одатланиш, катталарга хурмат, ота-она- 
ларни, муаллим ва устозларни эъзозлаш, бобо ва бу- 
виларига яхшилик илиниш, улар кунглини овлашга 
интилиш каби фазилатларини сизга курсатишга 
Заракат цилдик.

Инсон сизнинг ёшингизда, яъни болаликда, 
усмирликда з^игани, эшитганининг марзини тез 
илгаб олади, бир умрга эслаб к;олади. Яна шуни зам 
айтиш керакки, айни шу даврда курук; панд-на- 
сизатлар сизларга куп зам ёк;авермайди. Сизлар- 
нинг рузиятингиз, ички олс-мингизга бевосита 
узингиз иштирок этган нарсалар купрок; таъсир 
к̂ слади, сизнинг характерингиз, хатти-заракатин- 
гизнинг шаклланишига ёрдам беради.

- Турри айтдингиз, бувижон. Кеча икки дуго- 
нам - Муяссар билан Умида синфда бир ажойиб



тест утказишди. Бирам завасим кедци. Виз х;ам 
Севинч билан шундай тест - имтизонлар утказиб 
турсак буларкан.

- У к,андай тест экан, Ойзода опажон?
- Муяссар деган дугонам рус тилини жуда яхши 

билади. Куп русча китоблар ух̂ иб, бизга зам гапи- 
риб беради. Як̂ гада к з̂лар тарбиясига оид бир 
китоб ук^ган экан. Унга кура узингизнинг зам 
нечорлик тарбияли к^з эканингизни билиб олса 
буларкан. Фак;ат шарти шундайки, китоб охирида 
берилган бу тест саволларига т^ррисини, ростини 
айтишингиз керак экан.

- У к;андай саволлар экан? - к^зик^пии ортди 
Севинчнинг.

- Унтагина савол холос. Мен зам ёзиб олган 
эдим. Хозласанг, зозир бирга жавоб берамиз. Х°_ 
зир мен сенга зам кучириб бераман. Агар саволга 
«Ха» деб жавоб бергинг келса, варащшнг шу савол 
ёзилган жойи туррисига, зизил зошияга + (кушув) 
белгисини куясан, агар «Йук;» булса - (айирув) бел- 
гисини куясан, тушундингми? Бувижонимиз эса 
бизга закамлик к^ладилар.

Ойзода бир варак; к;ороз тепасига «Севинч» деб 
ёзди-да, саволларни кучира бошлади:

1. Кутилмаганда мактабда ушланиб цолишин- 

гизга тугри келса ёки бирон ердан цайтишга ай- 

тилган ва^тдан кечиксангиз, уйдан бирон ерга 

чигдлшга тугри келиб ъолса, уйдагиларни, бирин- 

чи навбатда - ота-онангизни, бувингизни *;ай йул 
билан булса хам (телефон гуллиб, хатча ёзиб г;ол- 

дириб, дугонангиздан айтиб юбориб) огохлантириб 
Ъуясизми?

2. Ота-онангиз бирон каттарог; юмуш (уй кута- 

риш, уйни таъмирлаш, гщшга деб сабзавотларни 

банкаларга беркитиш) билан банд булсалар, сиз-
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ни «оёк; остида уралашмай тур» деб кучага уйна- 

гани ёки гфшни дугонангизникига телевизор куриб 

туришга чи^ариб юборадиган доллар буладими?
3. Бир дсощ^агина берилиб угщётган китобин- 

гизни бир чеккага к;уйинг-у, атрофингизга онан- 
гиз кузи билан бир назар ташланг: хонангизда «уз 

жойини топмаган» нарсалар куп эмасми?

4. %еч г̂ андай «шпаргалка»сиз ота-онангиз, бо- 
бонгиз ва бувингиз, ака-укангиз, опа-синглингиз, 

сизни цутлаб турадиган яг̂ ин цариндоъиларингиз- 
нинг тугилган кунларини айтиб бера оласизми?

5. Уз эурпиёжингизни (байрамга чиройли куйлак, 

куйлайдиган цугирчок, ва хоказо), албатта, яхиш 

билсангиз керак. Отангиз ёки онангизга тезда 

придай буюм олишлари зарурлигини ва улар уша 
зарур нарсани крчон сотиб олмогуш эканликлари- 
ни биласизми?

6. Ойингиз тайинлаб кетган топшири^нинг 
узинигина бажариб г̂ олмай, уз ташаббусингиз, 

фахм-фаросатингиз билан уша топширшфр. к,у- 
шимча тарзда яна бошкр ишни хрж бажарган 

Холларингиз буладими? Дейлик, ойингиз сиздан 

дахлиз полини яхшилаб артиб гфйишни илти- 

мос крлган эди, сиз узингизча яна пойгакда тур- 

ган барча пойафзалларни хам тозалаб, тартибга 
келтириб, илгичдаги кийимларни тартибга кел- 

тириб ъуясизми?

7. Онангиз ёки дадангиз, опа ва акангиз сизни 

ширинликлар, апельсин, банан ва ширинликлар 

билан сийлаганларида, бу неъматлардан кат- 
таларнинг узларига хрм грлдимикин деган хаёл- 

га борибгина г̂ олмай, текшириб хам курасизми? 

(Балки сиз катталарнинг ширинликлар, апель

син, музкрймок; ва бананларни «яхихи курмайман» 

деганларини рост деб уйларсиз?)
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8. Ота-онангизда бир ярлхщаб буш оцшом пай- 

до булибди. Улар ме^монга ёки театрга отла- 

нишяпти. Узингизнинг уйда крлгиигиз келмаётга- 

нини (дейлик, уларнинг уйда г^олишини илтимос 

гщлибми, сизни %ам узлари билан бирга олиб ке- 

тишларини талаб гщлибми, ^овогингизни уйганча 

бир бурчакка тиг^илиб олибми) ошкор этасизми?

9. Уйингизга катта  ёшдагилар - дадангизнинг ёки 

ойингизнинг дустлари ме%мон булиб келишди дей

лик. Уйингиздаги катта  ёшдагилар сизга ме%мон- 

лар кетгунича уз хонангизда туполон гдилмасдан, 

бирон-бир иш  (масалан: китоб уг^иш, раем чизиш) 

билан машгул булишингиз, катталарга халакрт 

бермаслигингиз кераклигини, катталар гапига ара- 

лашиш яхши эмаслигини тез-тез эслатиб туриш- 

ларига тугри келмайдими?

10. Уйингизда, ме^монга борганда, музей ёки 

бошг%а жамоатчилик жойларда онангизга палъ- 

толарини кийгизиб юбориш ёки бош^ача эътибор 

курсатишга тортинмайсизми?

- Мана шу саволлар. Энди берган жавобимизга 
бувижон бах;о берадилар, - деди Ойзода варак;ни 
Севинчга узатар экан.

К̂ изларимнинг бу ажойиб тестга к;андай жавоб 
беришлари мени х,ам ьщзик.тириб куйди.

Ойзоданинг жавоблари: + --++++--булибди.
Мен уни багримга босиб, пешанасидан упиб куйдим.

Севинчнинг жавобида фак;ат битта минус 
купрок;: + -- + + + --

- Купинча бананимни булиб берсам, ойим: 
«■Узинг еяк;ол, мен унча ёк;тирмайман», дейдилар... 
Оналар х;еч ёлгон гапирмайдилар-ку!? - изох; берди у.

- Менинг ростгуй к^зимдан ургилай, - дедим 
уни х;ам барримга босиб. - Оналар х;ак̂ ик;атда х;ам



ёлгон гапирмайдилар. Хамма язопиликларни бо- 
лаларига илинганлари учун х;ам гоз̂ -гоз̂ да шундай 
«зршла» ишлатадилар-да, она кртзим!

- Энди мен з$ам уларга илинаман, бувижон!
- Баракалла! Лекин мен сенинг жавобларингни 

х;ам опангники каби ун балл билан бах,оладим, чун- 
ки сен ойингга ишонгансан, уларнинг гапига кир- 
гансан.

- Хафа булмагин, Севинч! Сенинг жавобингда 
бувижон айтганларидек, атиги биттагина айирув 
белгиси купрок; булибди. Кеча синфимиздаги куп 
к^зларнинг з$ам жавоби меники каби кушув ва 
айирув белгиси бир хил булди. Лекин дугоналарим 
Маъмура, Муниса, Гулчезфа, Феруза, Шоз̂ ида, На- 
сибаларнинг берган жавобида минуслар плюслар- 
га нисбатан анча купрок; булди. Шунда з<;ам усто- 
зимиз Гавз̂ ар опа уларга кунгилни чуктирмасдан, 
камчиликларини йук;отиш учун астойдил з̂ аракат 
к^лишлари кераклигини тушунтирдилар.

- Устоз жуда турри айтибдилар, - дедим наби- 
ра к^зларимга. - Чунки сиз ёшсиз. Ёшликда киши 
куп орзулар цилади, куч-кудратига ишонади. Ке- 
лажакка оид катта-катта режалар тузади, чунки 
ёшлик - истик;болнинг бошланиши. Киши истик,- 
болининг к;андай булиши эса, куп жиз̂ атдан унинг 
узига борлик;. «Одамзоднинг з̂ амма нчрсаси: к̂ ё- 
фаси з$ам, кийими з$ам, руз̂ и з$ам, фикри з$ам гузал 
булиши лозим». Сиз бу гапни куп эшитгансиз, ал- 
батта. Жамиятимизнинг асосини ана шундай г̂- 
зал, баркамол, олижаноб кишилар ташкил этиши 
керак. Баркамолликка эса з$ар куни, з$ар соатда 
узингиз устингизда ишлаш, камчиликларингизни 
йук;отиш, такомилликка интилиш билан эришасиз.



УРГЛНГЛНИНГ - УЗИНГГЛ...
Нондек азиз булинг 

Уйга мщмон келди 

Чойга мар^амат 

Курпача нечун?

Дастурхонли хонадон 

Байрам дастурхонлари 

Нонушта 

Тушки овцатлар 

Аср чойи 

Кечки овцатлар 

Тузнинг ортиги-ортиц 

Тансиц таомлар 

Шифобахш таомлар 

Сомсалар 

Салатлар 

Ширин пиширицлар 

Меумон ётиб цолса...

Совчилар ошхонага нега муралайдилар?



ЦИЗЛАРЖОН!
«Бнлганинг -  узннгга фонда, цндганннг -  

менга фонда....
Сиз бу гапни ёшлигингиздан куп марта эшит- 

гансиз, албатта. Айник;са ойингиз, бувингиз уни 
куп айтишган булишлиги керак. Мен х;ам набира 
к^зларимга бу мак;олни куп эслатаман. Чунки ай- 
нан бувилар ва оналар чин дилдан к^зларининг 
«кули ширин» пазанда булиб, вак;ти келганда улар- 
га ran 1 еккизмасликларини жуда исташади! Чун- 
ки ^изларга, келинларга бах;о беришда айнан па- 
зандалик асосий мезон эканини улар жуда яхши 
билишади. Крлаверса, кулорингизга яна бир сирни 
айтиб куяй: айнан цудннгяз ва тндингнзнинг 
«шнрнн»лнгн бадогатга етган даврингизда, ан- 
ннцса, келинлик даврннгнз ва умрингнз даво- 
мнда снзнннг бошца кун камчиликларингизни 
ювнб кетиш га цодир фазилатлардир.

Бировлар «Пазандалик бу - санъат!» дейди, би- 
ровлар эса, «Йук;, бу - з̂ а^и^ий илм!» деб таъкидла- 
шади. Иккисига х;ам ишонаверинг. Иккисида х,ам 
жон бор! Халк^миз тарихида сунмас юлдуз з̂ исоб- 
ланган буюк олим Абу Райз̂ он Беруний бобомиз па
зандалик з̂ ак̂ ида шундай деган эканлар: «Пазан
далик -  кншнлар саломатлнгн, соглом турмуш 
тарзннннг асоснй мезони булнб, кнмё, фнзн- 
ка, тнббнёт со^аларн ва баш арнят тажрибаси- 
ни узида мухассамдаш тнрган фандир».

К̂ излар, келинлар бу фанни жуда язсши уз- 
лаштирган булишлари керак.

Бу фаннинг таризш зкуда узун. Мозийни ёрк^ш 
акс этаётган тарих музейларида одамзод яшаш
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учун курашиши, мехмат к^лиши кераклигини анг- 
лаган даврларидаёк;, яъни узок; аждодларимиз за
била ва урур булиб яшай бошлаган замонлардаёк; 
пазандачилик турмуш маданиятининг ажралмас 
бир к^сми эканлигини, кишилик жамиятининг 
энг к;адимий фаолият турларидан бири булганли- 
гини курсатувчи экспонатлар жуда куп.

Кутубхоналарда, х;ар бир хонадонда таомнома, 
миллий таомларнинг тайёрланиш услублари би- 
тилган китобларнинг куплиги з$ам шундан далолат. 
Хозирги кулчамиз уч минг йил илгари х;ам худди 
шундай шаклга эга булганига ишонасизми? Мен 
буни юртимиздан анчагина узок; ерда, Шинжонг- 
нинг Самарк;андга кура х;ам кузена шазфи Турпон 
музейида куриб, жуда х;айратланган эдим. К,озон 
ва ч̂ лмичнинг тарихи ундан х;ам куз̂ нарок; десак, 
ишонаверинг.

Ха, пазандачиликка оид китоблар куп.
Биз бу булимда нашр этилган шу китоблардан 

тайёр рецептларни териб-саралаб беришимиз з$ам 
мумкин эди. Лекин биз бундай ^илмадик. Атай 
илмийликдан к;очдик. Уйда, кундалик з̂ аётда ва 
мез̂ мон келиб ^олганда рузюрингизда боридан 
фойдаланиб, мез̂ моннинг кунглини олишингизни 
назарда тутдик. Тасаввурингизга, ижодингизга 
эрк бердик.

«Бугун фалон таомни пишираман. Бу таомга фа- 
лон-фалон нарсалар солиниши шарт. Лекин улар 
рузьчэрда з̂ озир йук;. Демак, бугун х;еч к;андай таом 
пишира олмайман», деб уша куни «к;озонни сувга 
ташлашингизга» мутлак;о к;аршимиз. Сиз «йук^ш 
йундирадиган»лардан булинг! Бу - хоздишга боБ- 
лик;. Уйдаги сирини сиртга чик;аришни истамаган, 
шаз̂ арда яшайдиган бир келин бирров з̂ ол с^раб 
келган к;айинорасини пиёз догага икки бурда ёп- 
ган нонни турраб, енгилгина к;овуриб, устига ик-



китагина тухум (аксига рузгорда уша куни боыща 
х;еч нарса йук, экан) чак̂ иб, уни х,ам бир айланти- 
риб, ликопчага сузиб келганида, бутун к^шлок^а 
«Фалончи келин зкуда яхши пазанда булибди, ба- 
ракалла!» деб мак;талган экан.

К зф ди нгизм и , куп нарса яна атрофдагиларга 
мезфингизга х;ам безлик;. Шунинг учун бу булимда 
узимиз билганларимиздан ташк;ари уйига мез̂ мон 
келса, боши осмонга етадиган Маргуба холангиз, 
Шоира ва Зиёда опаларингиз каби келинларнинг 
узига хос таом рецептлари ёзилган дафтарларидан 
фойдаландик. Шуниси яхшики, улар бу дафтарла- 
рини узок; йиллардан бери жуда авайлаб, тартиб 
билан тутишар экан. Янги урганган таом ёки пи- 
ширикдарини варак^аларга ёзиб, кейин х;ар к;а- 
ерга ташлаб кетадиган к̂ з-келинларга бу намуна 
булади, деб уйлаймиз.

Узбекларга, хусусан, узбек аёлларига хос булган 
яна бир шукрона фазилатни айтиб утмай иложи- 
миз йук;. Момоларимиз борини эз̂ тиётлаб ишла- 
тишга, саранжом-саришталикка жуда риоя этиш- 
ган. Уволдан куркртбгина к;олмай, музлаткичлар 
йук; вак̂ гларда з$ам маз̂ сулотни узок; сакдашнинг 
ок^лона чораларини кура билишган. ХаР бир хо- 
надонда сабзи уралар, зеум, куза, ертулалар булга- 
ни шундан далолатдир.

Кдзик^шингизнинг бек^ёслигини, кундалик 
таомномангизни янги-янги таом турлари билан 
узгартириб туриш истагингизни назарга олиб, 
мазкур булимга байрам ва мездоон таомлар на- 
муналаридан, узимизнинг оддий, лекин кунгилга 
урмайдиган таомлар намуналаридан, айрим фасл- 
ларда ва йил мобайнида суйиб тановул к^линади- 
ган таомлар намуналаридан киритдик. Бундай та
омлар бизда жуда куп. Бу борада биздан олдинги 
момоларимиз жуда ижодкор булишганлиги аник;.
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Булар кузена, лекин азиз таомлар: юпк;а, сумалак, 
атала, ёврон шурва...

Яна бир тавсия: пазандачиликни санъат дедик, 
илм дедик... Илм з$ам, санъат з^м Худо лойик; кур- 
ганларга буюрилган-ку деб, крзонга як^нлашиш- 
дан чучиманг. Оидангиздагиларга, шунингдек, 
атрофингиздагиларга булган мевдингиз сиз- 
га цувват бериб, пазандачилик истеъдодингиз 
кундан-кунга ошиб, цудннгиз кундан-кунга «ши- 
ринроц» булиб бораверишига ишонннг. Яна бир 
гапни унутманг: «Цатламанинг бирннчиси аксари- 
ят  куйиброц чицади»... Бундан асло курк̂ яанг! Чун- 
ки эртасига пиширган к;атламангиз, албатта, яхши 
чик;ади ва сиз дуо ва мак̂ говлар эшитишингаз аник;. 
Худци биз эшитгандек...

Сиз билан суз̂ бат барона, ёшлигимдаги бир вок;еа 
эсимга тушди. Утган аср олтмишинчи йилларининг 
боши эди. Янги талаба булган кезларимиз. Бир як- 
шанбада уйда ёлииз к;олиб, жомашов (кир ювилада- 
ган сопол тогора. У вак;тлар кир ювадиган машина- 
лар тушимизга з$ам кирмасди) олдига ч^кка тушиб, 
енгил хиргойи к^лганимча, кир юваётганимда 
эшик очилиб, кичик амаким опокам билан кириб 
келишди. Дарров танчамиз курсиси ёнига ичкари- 
дан мезряонларга солинадиган курпачаларни олиб 
чик^б солдим. Самоварга олов к;аладим. Чой к;ай- 
нагунча патнис устига уйда бор ноз-неъматлардан 
келтириб куйдим. Ойим келинойим ва маз̂ алла- 
мизга келин булган катта опам билан я^инда янги 
мез̂ монлик булган кичик опамни йукдаб кетишга- 
нини айтиб, улар йукдовга тайёрлашган з̂ асипдан 
(крзонда иссик^ина турган экан) икки ликобчага 
солиб, устига кукатлар сепиб дастурхонга куйдим. 
Мез̂ мон келганида ойим, келинойим нималар 1$и- 
лишган булишарди, деган хаёл миямдан кетмасдан, 
улар калган ишни такрорладим.



Кариндошлар бир нафас утириб, бир пиёладан 
чой ичишгач, ишимни давом этишимни тайинла- 
шиб, шу маз̂ аллада турадиган аммамларни зиёрат 
к^лгани чш^иб кетишди. Улар кетишгач, олиб кел- 
ган тугунларини очиб курдим. Ошнинг хоми экан. 
Демак, якртндагина чилласи чик^ан янги мез̂ мони- 
миз - жиянимни йукдаб келишибди. Демак, улар 
чик^унича ош к^лишим керак! Аммо шу вак;тгача 
узим муста^ил равишда х,еч таом пиширмаганман. 
Уйда кенжа циз эдим. Опаларим, келинойим борла- 
ри учун учо^ бошига купда йуламас эдим. Крлавер- 
са, олий укув юрти талабаси булганим учун к^сман 
аяшарди х;ам шекилли... Лекин х;озир ойимнинг 
юзини ерга к;аратмаслигим керак. Ошнинг хомини 
олиб келган мез̂ монлар пишган ош еб кетишлари 
керак... Бошимда фак;ат шу фикр эди...

Хуллас, китобларим орасидан Карим Махрмудов- 
нинг (Аллох; у кишидан рози булсин!) уша вак;тлар 
кенг тарцалган «Узбек таомлари» китобини олиб, 
палов з̂ ак̂ одаги тегишли саз̂ ифани очдим ва ки- 
тобни тандиримизнинг ён токчасига, ойим нон 
ёпаётганларида кичик тогорачада сову  ̂сув куя- 
диган ерга куйдим. Китобда ёзилгани б^йича хато 
к^лмасликка тиришиб, файласуф ошпазнинг тав- 
сияларини бирма-бир бажардим. Билмадим, к;анча 
вак;т утди. Озсири ойим ва келинойим, опаларимга 
царашганимда курганим б у й и ч а , гурзгч сзгани те- 
риб булгач, анча буртиб, йириклашган гурз̂ чларни 
к;озон уртасига йигиб, ёюч к,ошик; дастаси билан 
бир-икки ерини тешиб з̂ ам куйдим. Сзгаг торорача 
т$гнтариб, к;озон к;опк;орини ёпдим, унинг устидан 
кичик курпача х;ам ташлаб куйдим... Димланади- 
ган овк;атнинг ёгоч к;опк;окдан з̂ овзфи чш^иб кет- 
масин з̂ гун ёпиладиган бу кичик курпачани биз 
«учок; курпачаси» деб атардик.

Учокда беш-олтита чур к;олдириб, долган олов- 
ни танчага солаётганимда, ойимгилар к;айтишди.



Танча устидаги мез̂ мон патнисни, оз̂ орли курпа- 
чани куриб, ойим менга «Ким келди?» деган маъ- 
нода к;араб куйдилар.

- Шоилёс амаким билан Жамила кеннойим 
чак;алоримизни йукдаб келишибди. Аммамни кур- 
гани чик^б кетишди, - дедим.

- Танчанинг оловини янгилаб язшш к̂ илибсан, 
тогорада ош ва сомсалар бор эди, ураб куямиз, ис- 
сик^ина туради. Уйдагилар к;айтишди, деб чак;и- 
риб чик;а к;ол, к,изим. Совимасдан ейишсин...

- Узлари ошнинг хомини олиб келишибди. Дам- 
лаб куйдим. Яна ун беш дак^к;адан cÿHr пишади. 
Узингиз сузарсиз... - дедим ишончсизлик билан.

- Сен-а! Умрингда ош дамламаган эдинг-ку... 
Хандай чикдийкин?! Майли, буларни з$ам ураб ту- 
райлик-чи, мабодо...

Палов дам еб булгач, ойим к;озон к;опк;оеини очаёт- 
ганида мен юрагимни э̂ овз̂ члаб, уларга я^инлашиш- 
га юрагим бетламай бир чеккада тургак эдим. Аммо 
ойим ошга бир капгир уриши билан менга шундай 
бир к̂ .раб куйдики, кап-катта к^з х,еч тортинмай 
ойимни кучиб олдим. Ойим з̂ ам мени барриларига 
олиб, «Баракалла, она к з̂им!» деб куйдилар.

Биринчи ошим жуда ширин чик ,̂ан эди. Мез!;- 
монлар з̂ ам макргаб, мени дуо к^либ ейишди.

Язониларнинг дуоси сизга з$ам з̂ амрох; булиб, 
йулингизга нур, к;албингизга кувват берсин, ойим 
к^зларим!

НОНДБК АЗИЗ БУЛИНГ
Кузатганингиз бордир: уйингизга мез̂ мон кел- 

ганда, албатта, кулида иккитагина булса з̂ ам тан- 
дир нон кутариб келади. Ойингиз мез̂ мон билан 
куришаётиб, нонни кулларига олар эканлар:

- Раз̂ мат, бизни нон билан сийлабсиз, илоз̂ о сиз 
х;ам нондек азиз булиб юринг, - деганлариии куп 
эшитгансиз.
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Уйингизга нон келтиргувчига хурмат билдириш 
сизнинг з$ам ёдингиздан к^тарилмасин, к^зим. 
Негаки нон биз з̂ чун фак,ат к;орин туйдирадиган, 
рузгоримиз бз̂ глигини англатадиган неъмат булиб- 
гина к;олмай, маълз̂ м даражада бизнинг инсоний- 
лигимиз, тарбиямиз, маданиятимиз, одобимиз ва 
ахлок^мизни, маънавиятимнз бойлигини х;ам бел- 
гилайдиган мезондир. «Нонкурга берган эсиз ошим, 
бевафога туккан эсиз ёшим», деган гапни х;ам 
эшитгандирсиз. К̂ аранг: нонкур деб - биров берган 
туз-намакнинг к;адрига етмайдиган, яхшиликни 
билмайдиган, курнамак, нонтепки одамга айтила- 
ди. Минг афсуски, орамизда бундайлар х;ам учраб 
туради. Бевафо деб вафосиз, лафзсиз, садок;атсиз 
одамга айтилади. Демак, бзгадай сифатга эга бул- 
ганларнинг з̂ еч бирига з̂ ам ишониб булмайди.

«Нонни катта тишласанг з$ам, гапни катта га- 
пирма» деган ran х;ам бор. Катта гапириб, ваъда 
устидан чш^илмаса, киши уятга к;олади. Аксинча, 
камтар кишилар эса з̂ амиша з^фматда. Иккала 
мак;олда з̂ ам нон инсонийлик, одамийликнинг ул- 
чови, мезони, рамзи сифатида „»оляпти.

«Нон - чайналмагунча ютилмао деган гапнинг 
маъносини англашга балки сиз ёшлик к^ларсиз. 
Аммо билиб куйганингиз маъкул. Киши шошма-шо- 
шарлик крнлса, з̂ оврш̂ са, аксарият узи уятга к,олади. 
Катталар доим бировнинг гапини, берган маслаз̂ а- 
тини з̂ ам обдон уйлаб, матзини чакртб иш тутиш ке- 
раклигини куп ук̂ гиришади. Бу мак;ол айнан шзгнга 
ишора. Киши ёшликданок; «етти улчаб, бир кесиш- 
га» ургангани маъкул. Курдингизми, биргина нони- 
мизнинг щунча маънавий салмоги бор экан. Шу са- 
бабдан юк;орида айтганимиз «Нондек азиз булинг!» 
кексаларимизнинг одамларга айтадиган энг язопи 
дуолари булса, «Нон зфсин!» энг огир кэдрришдир.

Одатда, стол ёки хонтахта устига даслурхон 
ёзилгач, биринчи булиб нон келтирамиз. Уни



ушатаётганда, албатта: «Бисмиллаз̂ ир раз̂ монир 
рах^шм!» деймиз. Бу иборада халк^шнг шукри бор. 
«...Тандирдан. янги узилган ноннинг хушбуй %иди- 
ни туйган, иссиг^ина бурсилдок, бу негьматни та- 
тиб курган инсон аввало Яратганга шукр г̂ илади, 
демону новвойга %амду сано айтади», деганлар 
з̂ азрат Абу Али ибн Сино.

Нон шундай азиз неъматки, уни минг-минг 
йиллардан бери истеъмол к^либ келингани билан, 
кунгилга урмайди. У зсалк̂ шнг тириклиги, маъна- 
вий куввати мезонига айланган, мук;аддас неъмат 
мацоми даражасига кутарилган. Шунинг белгиси 
уларок;, узингиз з$ам куп кузатганингиз бу к;оида- 
ларга сузсиз итоат этасиз: дастурхонга биринчи 
нон келтирилади, нонни тескари куйиб булмайди, 
тескари тишланмайди, нон устига бошк;а нарса 
куйилмайди, устидан з̂ атлаб зп'илмайди, ушоги 
з̂ ам ташланмайди, нон бурдаси ерда ётган булса, 
уни олиб, упиб, пешанага суртиб жойига куйила- 
ди, исроф к^линмайди. «Нон х;ам нон, ушоги з$ам 
нон» эканлиги доим ук;тирилади.

Одатга кура, йигит ва к^з унаштирилаётганда 
яхши ният билан куш патир ушатилиб, фотиз̂ а 
к^линади. Чак;алокдар бешикка беланганда ёстири 
остига нон куйилади. Инсон узининг биринчи к;а- 
дамларини куя бошлаганда, яъни «атак-чечак» 
к^лганда пойига ок; пойандоз ёзиб, ризк^ мул бул- 
син деб, кулчалар думалатилади. Уйда нон ёпил- 
ганда кичиклигимизда кулимизга тутилган кулча- 
ларнинг тафти-таровати бир умр диморимиздан 
кетмайди. Сафарга кетаётганда нон тишлатилади, 
«з̂ амрох; булсин» деб йулга нон берилади.

Буларнинг з̂ аммаси ноннинг алоз^да муъжиза- 
лигидан далолат.

Буюк ипак йулидаги Турпон шазфи музейида уч 
минг йиллик таризсга эга кулчани куриб, з̂ айрат-
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ланган эдим. Куриниши, катта-кичиклиги худди 
з̂ озирги оби нондек... Кулча уртасига урилган ча- 
кич излари з̂ ам кечагидек турибди...

Тарихчилар юртимизда, хусусан, Хоразм ва Бу- 
хоро вилоятларида х;ам милоддан аввалги мингин- 
чи йилларда х;озиргидек нон турлари ёпилган, олти 
минг йил аввал ер тандирлар ихтиро ^илинган, ун 
беш минг йил м"к;аддам Урта Осиёда раллакор- 
лик билан шурулланилган, деб таъкидлашмокда. 
Ш)шинг учун кулига нон ушлаганида киши узини 
абадиятга дахлдор деб з$ис к^лади.

Бизнинг нон уз лаззати, туйимлиги, шифобахш- 
лиги, хушбуйлиги ва таров<лти билан алозрвда ажра- 
либ туради ва з̂ аммани узига мафтун этади.

Тошкентнинг лочираси... Самарк^нднинг «нони 
Осиё»си... Фаргона водийсинингширмойи... Сурхон 
вох^сининг цат-к̂ т патири... Гунггли нон... Жиз- 
за-пиёзли нон... Седанали нон... Азиз нонимиз тур- 
ларини санаб озшрига етиб булмайди. К̂ аерда були- 
шингиздан к;атъи назар дастурхонга биринчи нон 
тортилади.

Энди дик^атингизни нонларни к;андай тортиш- 
га к;аратмо!$чимиз. Бзгнинг нимаси мушкул, даста- 
даста келтирилиб, дастурхонга куйилаверилади 
дерсиз. Турри, оби нонлар шундай, катта дастур- 
хоннинг х;ар ерига жуфт-жуфт к^либ куйилади. 
Аммо ёрли к;атлама патирлар, гуштли нонлар, жиз- 
за-пиёзли нонлар эса дастурхонга лаганда кел- 
тирилгани, аста ушатилиб, мез̂ монлар олдидаги 
ликобчаларга куйилгани маъкул. Шзгада дастурхо- 
нингизни дор  булишидан асрайсиз. Мезрлонни хи- 
жолатдан, узингизни дилхираликдан кутк;арасиз.

- Олинг, ош булсин! - дейиш ёдингиздан чш^масин.



УЙГА МЕХДООН КЕЛДИ

Узбеклар азал-азалдан мезрлондуст миллат си- 
фатида донг таратишган. Уйларига-ю юртларига 
келган мез̂ монларни очик; чезфа билан кутиб олиш, 
чин дилдан мулозамат курсатиш, уйда борини ур- 
тага куйиб мез̂ монни сийлаш, юртнинг энг чирой- 
ли жойларини курсатиб кунгилларини овлаш, яй- 
ратиш - миллатимизга хос к;адрли фазилат.

Очик; nejfpa билан кутиб олиш. Мез̂ мон ку- 
тишда очик; чезфаликни бежиз биринчи уринга 
куяётганимиз йук;. Кунгли тортиб ёки зарзфат- 
дан келган мез^моннинг ичкарига кириш-кирма- 
си, дардини айтиш-айтмаси, шу ерга келиб туфи 
к̂ илдимми ёки йукдои саволининг ечими мезбон та- 
рафнинг чезфасига 6ofahk;. Куп ерда хонадоннинг 
кексалари, одатда, ёшларга шундай ок^лона на- 
сиз̂ ат к̂ иладилар:

Баъзида кунглингиз ёришмайрок; турган булса 
х;ам, буни ичингизга яшириб, эшикдан келган мез$- 
монни, албатта, очик; чезфа билан кутиб олинг. Сиз 
шу хонадоннинг юзи эканлигингизни згаутманг. 
Инсонлар уртасидаги алок,анинг цандай булиши, 
борди-кедци, дустлик, з̂ амкорлик, к;ариндош- 
чилик, кудачиликнинг булиш-булмаслиги асосан 
сизнинг кишини к;андай чезфа билан кутиб олга- 
нингизга 6ofahk;. Очик; чезфа, ширин муомалага 
з̂ амманинг х;аваси келади. Келган кишининг кунг- 
ли ёришади, демак, катта савоб иш ^илдим деб 
з̂ исоблайверинг...

Ота-онага мезф, каттага зогрмат, мез̂ монга му- 
лозаматни киши аввал уз згйида Урганади. Шунинг 
учун xo3¡; згйингизда, хоз$ бошк;а ерда пгундай на- 
сиз̂ ат эшитган булсангиз, згни ёдингиздан чик;ар- 
май, амал крдлсангиз, бу амалнинг ширин меваси- 
ни куп утмай, албатта, курасиз, она цизим!



Чин дилдан м илозам ат  кйрсат иш . Бир аёл
шундай з̂ икоя к^лганди: «Бизга таниш бир о ила 
бор. Бир нарсадан диктат булсам ёки х;аётимда 
бирор кувончли вок;еа булса, шу хонадонга никоим 
келади. Уй эгалари шундай ширинсуз, самимий 
кишиларки, «ичингга кириб» кетишади. Диктат 
булиб чик^ан булсам, дам утмай ташвишларимни 
унутаман. Айланиб 5фгилишади, дастурхон ёзи- 
шади. Кунгилни ёзадиган гапларни топиб-топиб 
гапиришади. Кувончимга шерик к^лгани чик^ан 
булсам, худди узлари юлдуз кучган одамдек, яш- 
наб кетишади. Уларни куриб, кувончим яна л;ам 
ошади...»

Аёлнинг турри айтаётганини купчилик тас- 
дикдайди: ростдан з̂ ам уй эгаларининг з̂ акдоий, 
чин дилдан калган мулозамати кишини к;анотлан- 
тиради, акси булса, кунглингни чуктиради.

Уйда борини иртага ^ййиб. м е^м онни сий- 
лаш . Мез̂ мон ташрифига хурсанд эканлигингизни 
курсатишнинг яна бир белгиси олдига дастурхон 
ёзиб, борингизни Уртага куйишдир. Она ^изим, 
з̂ озир узингиз з$ам куп марта эшитган бир з̂ икмат- 
ни яна бир эслатиб утмок^гаман: ота-боболаримиз 
«Бурдой нонинг булмаса х;ам, бурдой сузинг бул- 
син!» деб тайинлашган.

Агар уйда самимият хукмрон булса, мез̂ мон 
олдига оддий чой билан нон куйилса з$ам, улар 
тотли туюлади, оддий таом з$ам тансик; таомдек 
иштаз̂ а билан ейилади. Бзпщой сузингиз уйингизда 
бор-йурингизни билдирмай, юзингизни ёруБ к̂ ла- 
ди. Мезбоннинг ахлок; ва одоби, ички маданияти, 
инсонга муносабати мез̂ монга нисбатан муомала- 
сида як^ол намоён булади.

М е^мон кйнглини овлаш . Уйингизга келган 
мез̂ мон кунглини топиб, зсурсанд к̂ глиш осон иш 
эмас, албатта. Ажаб, бир хил тоифа одамлар бор-



ки, фак;ат уз з̂ амкасблари, яхши танишлари ора- 
сидагина узларини «сувда юрган баликдек» з̂ ис 
к̂ ладилар. Кувнаб, очилиб, сермулозамат булиб 
утирадилар. Аммо уйингизга келадиган мез̂ мон- 
ни буюртма 1$илиб булмаслигини унутманг. Унинг 
кимлиги, касби нималиги, бойлигидан к;атъи на- 
зар, уй бекаси барчата баробар мулозаматли, ур- 
нида кувнок;, зфнида мулоз̂ азали ва босик; з$ам 
булиши керак. Инсонни таниш, згнга илтифот ва 
такаллуф курсатиш осон эмас. Айнан шу ер да ки- 
шининг акдий камолоти, маданияти, ички маъ- 
навий даражаси узини намоён этади. Айнан шу 
ерда кишининг ички-ю танп и̂ гузаллиги узини 
курсатади. Айнан шу ерда кишининг х,ар бир cÿ3H 
З̂ нинг ички дунёсининг овозига, одоби ва мадани- 
ятининг кузгусига айланади. Бу гаплардан тегиш- 
ли зсулоса чик;ариб оласиз, айник;са к з̂лар узлари- 
нинг маънавий, акдий-азслок̂ й камолоти з̂ акдца 
муттасил к;айруришлари керак экан, деган ишонч- 
га келасиз, деб умид к^ламиз.

ЧОЙГА МАРХДМАТ

Сиз кунда яхши куриб ичадиган чойингизнинг 
биринчи бор к;аерда кашф к^линганини биласиз- 
ми, ойим к^зим? Куп манбаларнинг курсатиши- 
ча, чойнинг ватани з$ам жах;он дивилизациясига 
катта jçncca кушган Хитой экан. Тамаддун риво- 
жига Хитой нима з̂ исса кушган экан деяпсизми? 
Хусусан, k;ofo3, компас, порозслар Хитойда кашф 
ь̂ илингани х;акрида болалар к;омусида у^игансиз, 
албатта. Мана, чой з̂ ам Хитойдан тарк;алган экан.

Ящгада китобда шундай бир ривоят укрб к;олдим:
«Цадим-г^адим замонларда, бундан уттиз, ут- 

тиз беш аср муцаддам давр сурган бир Хитой  

хог^онининг жуда куп канизаклари булган экан.



Кунларнинг бирида канизаклардан бири кечириб 
булмайдиган гунох; иш т̂ илиб к;уйибди. Хопсон уни 
улимга %укм г̂ илибди. Бирок; канизакнинг х;оми- 
ладорлигини билиб, хукмини узгартирибди, чунки 
канизакни улдириш, бегунох; гудакнинг х;ам нобуд 
булишига олиб келарди. Хок;он канизакни бир неча 
кунлик озик,-овк;ат билан таъминлаб, кимсасиз 
чулу биёбонга ташлаб келишни буюрибди.

Канизак узок; вацт бир узи чулда кезиб юриб- 
ди. Охири бир тог этагига келганида ейшига овк;а- 
ти, ичишга суви крлмабди. Аёл яшашдан умиди- 
ни узиб, бир бута тагига келиб бехрл чузилибди. 
К,орни очиб, лаблари к;урук;шаб кетибди. Ётган 
ерида мадорсиз к;улларини узига соя бериб турган 
бутага чузиб, унинг баргларидан юлиб, к;урук;ша- 
ган огзига солибди. Баргларнинг х;еч булмаса бир- 
икки томчи намлик беришидан умид куллган экан- 
да. Маълум фурсатдан сунг аёл узини бардам %ис 
гщла бошлабди. Тетиклашиб, урнидан туриб юриб 
курибди. Яна бута баргларидан чайнаб ебди. Тобо- 
ра ах;воли яхшилана борибди. Анча мадори кирга- 
нини англагач, узига к;увват берган бута баргла
ридан анча териб олиб, келган йулидан оркрсига 
крйтибди. Шах;арга келгач, ту муъжизакор усим- 
лик эущида одамларга сузлаб берибди.

Шах;ардан узок; ерларда учраган 5ш.-яшил барг- 
ли бу бута усимлигини «ча-ийе» (хитойча) -  «яшил 
барг» деб аташибди. Куп утмай яшил баргнинг 
довруги сарой ах^шгача етиб борибди. Хокрн собик; 
канизагини саройга чакрлртириб, унинг аввалгидан 
х;ам гузал, соглом, бардамлигини, юзлари титщ- 
лигини куриб х;айратда к;олибди. Унинг амри би
лан канизак бор гапни хокрнга айтиб берибди.

-  Агар менинг табибларимга уша гиёхрш кур- 
сатсанг, гуноэдлнгдан утаман! -  дебди хок;он.

Канизак табибларни узи бехрл чузилиб крлган 
уша бута ёнига олиб борибди. Табиблар бу усим-



ликни ¿исшилаб урганишибди. Уни %ар хил тарзда 
истеъмол крлганда курсатадиган фойдасини обдон 
ургангач, та-ийе» ни экиб купайтиришга кр.рор гух- 
лишибди. Ча-ийе плантациялари пайдо булибди.

Аввалига «ча-ийе» -  чой доривор усимлик сифа- 
тида ъулланилибди, табиблар беморларга чой 
дамлаб ичишни тавсия гщлишадиган булишибди. 
Бора-бора чойзорлар купайгач, ундан кундалик 
ичимлик сифатида фойдаланиладиган булибди. 
Савдогарлар, сайё^лар орцали унинг довруги куп 
юртларга кетибди»...

Хар бир юртнинг узига яраша урф-одатлари 
булади. Чой Хитойда кашф к^лингани учун х;ам, 
балки бу юртда мездмюн кутиш з̂ нга чой куйиб бе- 
риш билан бошланса керак. Ошхона, кафеларга 
кириб утиришингиз биланок;, буюрган овк;атингиз 
келгунича чиройли идишларга чой куйиб бериша- 
ди. Чой куйиш, чой билан сийлаш маросимини 
х;атто санъаткорона бажаришади.

Айлана стол атрофига утиришингиз билан ин- 
гичка экумрагининг узи чамаси бир ярим метрлар 
келадиган кичкинагина чойгум кутарган ханзу 
йигит келиб, к;андай чой ичасизлар деб сурайди. 
Столда тзфган чой идишларга турли чой солинган 
булади: кук чой, к^зил чой, «аждар^о кузи», жас
мин гули чойи, сарик; чой... Хохдаганингизни бую- 
расиз. Ханзу йигит столингиздан бир к;адам орк;а- 
га чекинади-ю, чойгумининг узун жумрагини чой 
идишингиздан бир к;аричча нарига олиб келиб, шу 
тарзда уларга санъаткорона к;айнок; с}га куяди. Бе- 
ихтиёр куйиб к,олишдан курк^б, урнингиздан ту- 
риб х;ам кетасиз! Чойчи йигит буни узига берилган 
юксак базфэ з^соблаб, дамо-дам келиб, идишингиз- 
ни тулдириб туради...

Чой секин-секин Хитойдан унга я^ин - Япония, 
Хиндистон ва бошк;а Хинди-Хитой мамлакатлари-
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га тар^алган. Бизга, яъни Узбекистонга з$ам чой 
з$ойназ$ой Буюк Ипак йули орк;али келган булса 
ажаб эмас.

Фак;ат мез^мон келган идагина эмас, бизда з^амма 
вак;т чой дамлашга катта аз̂ амият бериб келинган. 
Дастурхон ёзиб, нон ва бонща керакли неъматлар 
келтирилгач, чой дамланади.

Бунинг учун мез̂ монлар (оила аъзолари) сонига 
к;араб каттарок; ёки кичикрок; чойнакни танлай- 
сиз. Чой дамлашдан олдин эътибор беринг: чой- 
накда эски шамалар ю^и йук^икин. Курук, чой 
(кук ёки к;ора) солишдан аввал чойнак албатта, 
к;айнок; сувга чайилади.

Чойнакка мулжалдаги курук; чойни солгач, унга 
к;айнаган сув куйилади. Чойнакни зкуда т^лдириб 
юборсангиз, чой куйишга к^шналасиз: чойнак бур- 
нидангина эмас, к;опк;ори остидан з̂ ам к;айнок; сув 
тошиб дастурхонни дог к^лади. ^олаверса, чойнак 
k;oiik;ofh, жумрагининг таги к;орайганини куриб, 
дилингиз хуфтон булади. Бундай чойнаклардан 
ичилган чой кишига ором бериши даргумон.

Чойни куйиш ва узатишда з$ам ran куп.
Пиёлага чойни тулдириб, кишининг олдига «так;» 

этиб куйган кртзлар, келинларнинг номи назокатли- 
лар сирасига киритилиши ^ийин, албатта.

Келинлик остонасида турган к^зларга чой ку
йиш ва узатишни махсус ургатиш бежиз эмас. 
Эътибор берганмисиз? Келинлар чойни пиёлага 
оз-оздан куйиб, пиёлани бир чиройли (унг кулла- 
рининг бош бармори билан пиёланинг четгинаси- 
дан, курсаткич ва урта бармокдари билан эса пи
ёланинг остидан) ушлаб, чап куллари бармокдари 
учи билан унг кул тирсагидан нозик тутиб, з̂ имо ва 
тавозе билан узатадилар:

- Олинг, марз^амат!



КУРПАЧА НЕЧУН?

Биринчи марта мех^лонга курпача солганингиз 
эсингиздами? Ушанда сиз бутун дик^атингизни 
бериб, даре тайёрлаётган эдингиз. Ойингиз хамир 
к;ораётган эди.

- К|изим, мез^мон келди! Дарров курпача солиб 
юбор, - деди ойингиз кулларини юваётиб.

Уйдан курпача кутз.риб чикдингиз-у, з̂ айратин- 
гизни яшира олмадингиз.

- Ассалому алайкум, аммажон! Аммам мез^мон 
эмас, узимизнинг одам-ку! Кунда учрашиб тура- 
миз-ку!

- Аммадан азиз мез̂ мон борми, ^изим? - деди 
ойингиз солган к^рпачангизнинг олди-к;очди жой- 
ларини туррилар экан, кейин мезряонни сурига 
чик^ппга таклиф к?1лди: - Юк;орига чик^инг, Ша- 
рифахон! К|ани, к^зим, дарров дастурхон солиб 
юборгин, мен чой куйиб келаман!

- Овора булманг, кеннойижон, з^акдоатда з̂ ам 
жияним туфи айтяпти - бегона эмас, узингизнинг 
одамман, - деди аммангиз кулиб.

Аммангизнинг эътирозига к;арамай, ойингиз 
газга чой куйди, ичкаридан патнисда нон, ширин- 
ликлар, олма-анор олиб чикди. Уларни бир чеккага 
куйиб, сиз солган дастурхонни к;айтадан тузатиб 
солганини з$ам эслайсизми? Нега шундай кдлди?

Ун икки яшар ^измидингиз ушанда?
Аммангиз кетганларидан сунг ойингиз сизни яна 

сурига таклиф ^илди ва эринмай чиройли к^либ 
курпача солишни ва дастурхон ёзишни ургатди.

- Курпача солиш, дастурхон ёзиш, бир пиёла 
чой билан мез^монни сийлаш - мез^моннинг изза- 
ти, к^зим. Узимизники-ку деб, эшикдан келган 
одамга эътиборсиз булиш ярамайди. Аввал узи- 
мизникиларни иззат к^лишимиз керак. К̂ излар
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чиройли кдлиб курпача солишни, дастурхон ёзиш- 
ни билишлари керак. Курпачалар хонтахта атро- 
фига бир хил, букланган тарафини турга ^илиб, 
к;аватини теки слаб солинса чиройли чик;ади. Х,али 
хонтахта устига ёзган дастурхонингнинг бир та- 
рафи осилиб, курпача устида ётибди. Иккинчи 
томони булса хонтахтадан турт энликкина тушиб 
турибди. Дастурхоннинг турт тарафи хонтахтадан 
бир хил узунликда тушиб турсин, она к^зим! Агар 
дастурхоннинг на^ш ёки бош^ача гуллари булса, 
уларнинг хонтахта у стида бир хил узун-^исцалик- 
да туришига эътибор бергин. Чиройли куринади.

Мезрдонга атаб атай курпача солаётганинг, 
дастурхон ёзаётганинг билиниб турсин. К,андай 
дейсанми? Курпача кундаликда ишлатилаётган 
курпачалардан янгирок;, тоза, уринмаган булиши 
керак. Дастурхон з̂ ам тоза, яхши дазмолланган 
булсин. Тоза-ку деб, ювилган, аммо з̂ али дазмол 
урилмаган дастурхонни ёзиб булмайди. Демак, 
дастурхонлар ювилган куниёк; язопилаб дазмол 
урилиб, чиройли цилиб жавонга тахлаб куйилиши 
керак. Зарур пайтда бугунгидек олиб ишлатавера- 
сан, кунглинг хижил булмайди, мезрлоннинг х;ам 
базфи-дили очилади, она ^изим.

Бу гаплар з$еч эсингдан чик^лайди-а?

ДАСТУРХОНЛИ ХОНАДОН

Сарлавз̂ ани ук^боц, «Вой, дастурхони йук; хо- 
надон з$ам буларканми?» дейишга шошилманг. 
Эндиги суз̂ батимиз оиланинг маънавий к;адрияти 
з^авдца.

Одатда, «дастурхонли холадон» деб мез^мондуст 
хонадонга, «Мездоон - отангдай улур» таомилига 
риоя этиладиган хонадонга айтилади.

- Баъзан мез^мондустлик шакли мез^мондустлик 
мазмунига зидлигини дарз̂ ол сезиб крласиз. Бу уй
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эгалари узларини «дастурхонли хонадон» эгалари 
ь̂ илиб курсатишга минг уринмасинлар, аслида уз- 
ларининг «одам иси ёк^лайдиганлар»дан эканлик- 
ларини тез ошкор к^либ куядилар, - деб зржоя 
к^лади игу мавсумда урлига муносиб к^з кдди- 
риб, куп хонадонларга совчи булиб кириб чивдан 
кушни аёл. - Як^нда бир хонадонга кирдик. Катта 
мез^монхоналаридаги турт метрлик стол бели буки- 
лар даражада безатилган. Йук; нарсанинг узи йук;! 
Совчилар, одатда, нари борса икки-уч киши булиб 
юришади, х;атто баъзида бир пиёла чой ичишга з$ам 
андиша ь^илишади. Шунга шунча катта стол яса- 
тиш шартми, деб х;ам уйлайсиз баъзан. Мездмонни 
яхши куришларини билдиришнинг, «дастурхонли 
хонадон» эканликларини курсатишнинг бошк;а ме- 
зонлари х;ам бор-ку. Масалан, муомала мадания- 
ти... Бизга чой олиб кирган она булмиш эса тинмай 
гапирарди, з̂ атто бизнинг кимлигимизни, к;аердан 
совчи булиб келганимизни х;ам сурамади:

- Цизимга бир-икки совчи келиши билан хужайи- 
ним «Совчи кутасан!» деб ишдан бушатиб олдилар. 
Хизли уй карвонсарой эмиш. Карвонсарой булмай 
улсин! Дуч келган одам кириб келаверар экан-да. 
Дастурхон ёз, чой куй... Бо худо! Шундан бошк;а 
к^ладиган ишим йувдои? Купларининг кавушини 
эшикданок; туррилаб куядиган булдим...

Шундай мез^мон кутган, кишига шу каби муо
мала калган хонадондаги к^з к;андай булишини 
куз олдингизга келтириш к^йин эмас. Ёзилган бу 
шошона дастурхон х;ам мак,танчокдикдан, меш- 
чанликдан узга нарса эмас...

Куриб турганингиздек, мулозаматнинг к;ай дара
жада самимийлигини билиш жуда осон. Уй эгала- 
рининг хатти-з̂ аракати, юз-кузлари, имо-ишорала- 
ри уларнинг сизга айтган «Келинг!» деган сузларини 
«шунчаки», «йулига», «мажбуриятдан», «одамгарчи-



лик юзасидан», курк^андан айтишяптими, сизга 
муносабатлари самимийми, расмийми, «тилучида»- 
ми, «хужа курсинга»ми, «жонини бериб»ми, хуллас, 
келганингиздан хурсандми ёки йукдикларини шун- 
дайгина ошкор к^либ туради.

Самимият хукмронлик калган хонадонда ёзил- 
ган дастурхон шошона булмаса х;ам, ундаги х;амма 
нарса тотли куринади, оддий овк;ат булса з$ам, тан- 
сик; таомдек ишта^а билан ейилади. Нега шундай? 
Ахир з^амманинг дастурхонида шу нозу неъматлар 
бор-ку? Бурдой нон топгани билан, бурдой суз топа 
олмаганларнинг уйида эса боягидек шозфна дас
турхон устида з$ам киши цисиниб утиради.

Мезбоннинг ахлок, ва одоби, ички маданияти, 
инсонга муносабати мез^монга нисбатан муомала- 
сида як^ол намоён булади.

Мез^мон кутиш, у билан суз0 ат куриш алоз̂ ида 
санъат эканини, уни мезбон з$ар гал окринмай ба- 
жариши кераклигини унутманг.

Мез^онга курсатилган илтифот, самимият ки- 
шининг кайфиятини чор ^и ли ш и , руз̂ ини кутари- 
ши аник;. Айнан шулар ташриф буюрганлар билан 
хонадон эгалари уртасидаги ораликри Я1$ин крнлади.

Ук;тингизми, дастурхонингиз устига бз̂ рдой нон 
куйиш билан бирга, дилингизга бурдой сузларни 
маржой к^линг, шунда сизнинг хонадонингиз х;ам 
«дастурхонли хонадон» ма^омини олади.

БАЙРАМ ДАСТУРХОНЛАРИ

Байрам дастурхонлари кундаликдан бошк;ача- 
рок;, х;ам т^кин, з̂ ам чиройлн булиши керак. Бу 
фикрга сиз х,ам кушиласиз, деган умид дамиз.

Биринчи навбатда ёзиладиган дастурхонга ах;а- 
мият беринг. У ок;, оч пушти, оч з^аворанг... Хуллас, 
оч рангда ва чиройли булсин. Чунки байрам дастур-
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хони кишининг кунглини кутариши, к;албингизда 

байрам кайфиятини уйготиши керак. Демак, бу дас
турхон яп-янги булмаса х;ам, яхшилаб (иложи булса 

крахмаллаб) дазмолланган, топ-тоза булиши шарт.
Дастурхон рангидан тортиб, унинг устига куйи- 

ладиганлар х;ам бир-бирига мос булса, куркам 

куринади.
Дастурхон устига куйиладиган неъматлар оила 

к,андай байрамни нишонлаётганига борлик,: Х,айит- 

лар... Турилган кун... Навруз... Янги йил...
Хайит дастирхонларига. албатта, шу бай- 

рамларга атаб тайёрланадиган анъанавий пиши- 

рикдаримиз - бурирсок;, куштили, чак-чак, юпк;а, 
к;атлама кабилар куйилади. Уларни к;андай тай- 

ёрлаш эса хонадон бекалари, уларга сщщидилдан 
к;арашадиган к^зларимизнинг тасаввурига бог- 
лик;. Ахир биргина бурирсок^инг катта-кичикли- 

ги турличалигидан танщари, хилининг куплигини 
айтмайсизми: оширма бурирсок;, патир бурирсок;, 
к;атлама бурирсок;, ок; ёБли бурирсок;... Мох^ирона 
кдок^лган куштилилар эса дастурхонда нафак;ат 
кушлар тилининг рамзи, балки киши руз̂ ига ен- 
гиллик бахш этиб, парвозга шай турган ок; куш- 

ларга х;ам ухшаб кетади...
Чак-чакларнинг безатилишини х;ам нак; санъ- 

ат дейсиз. Авваллари чак-чаклар усти ёнгок; ва 
майизлар, хурозк;андлар билангина безатилса, эн- 

диликда чак-чаклар ичидан чик̂ иб келаётгандек 
туюладиган фавворалар, ранг-баранг мушаклар 

шаклини шу одций хамирдан ухшатиб ясашяпти. 
Уларни курганда к^з ва келинларимизнинг фан- 

тазиясига офарин айтмай иложингиз й^к;. Одций, 

анъанавий дойра шаклидаги к;ат-к;ат к;атламани 
х,ам пиширишдан олдин варакрт кескичда турли 
шакллар бериб, улардан лаган устида бир ажо-



йиб пирамидалар ясаб, дастурхонга к^рк бахш 
этишяпти.

Навриз байрами дастурхонида эса ба^ор, та- 
биатнинг уйгониши, кишилар рузрздаги кутари- 
лиш акс этиб туриши керак, албатта. Сумалак, кук 
к,атлама, кук сомса, кук чучвара - буларнинг бари 
бах;ор, Навруз белгиси. Дастурхон устига бинаф- 
ша, бойчечак каби ба^орнинг илк чечакларидан 
кичик гулдасталар куйсангиз, тортиладиган таом- 
ларингиз устини ялпиз, кукатлар билан безашда 
тасаввурингизга эрк берсангиз, яна х;ам яхши.

Тьгилган кин нишонланаётган байрам дастур- 
хони уртасига куплар тантана сабабчисининг исми 
ёзилган торт куйишни одат 1$илишган. Бу торт зиё- 
фат охирида кесиб дастурхонга тортилади. Тугил- 
ган кун - оилавий байрам. Аксарият хрлларда унда 
оила аъзоларининг узларигина иштирок этишади. 
Хаммаси узимнзникилар-ку, деб дастурхон беза- 
шга бех;афсала булиш ярамайди. Атокди мез̂ мон- 
лар келганида ишлатиладиган чинниларннгизни 
бугун ишлатаверинг! Байрам байрамдек булиши 
керак-да! Ёзилган тоза дастурхон, унинг устига 
куйилган чиройли ваза ёки лаганлардаги хул мева, 
конфетлар, пиширикдар, мевали ва сабзавотли 
салатлар байрам руз̂ ини беради. Кишилар сонига 
к;араб ва хилини зшлига мослаб куйилган ликобча- 
лар, улардаги безатилган к^л сочик; (салфетка)лар 
одций кундалик дастурхонимизга тантанаворлик, 
байрамона рух; бахш этади. Ликобчалар ёнига к;о- 
шик;, санчк^ куйишни унутманг. Санчк^: ликобча- 
нинг чап, к;ошик; билан пичок; - ликобчанинг унг, 
торт ейишга мулжалланган кичкина к;ошик; эса ли
кобчанинг тепа томонига куйилгани маъкул.

Безаган дастурхонингиздан узингизнинг з̂ ам 
кунглингиз т^либ, тантана сабабчисини очик; 
чезфа билан дастурхонга таклиф к^линг:
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- Таваллуд кунингиз муборак булсин! Дастур- 
хонга марз̂ амат!

Янги йил дастурхонини бошк;а байрам дастур- 
хонларидан кура узгача х;аяжон билан тайёрлай- 
сиз, тугрими? Янги йил дастурхони атрофида 
утирганимизда, албатта, утган йилимизнинг куп 
кунларини эслаймиз. Ютукдаримиздан севина- 
миз, кексалар шзгкроналар айтиб дуо к^лишади. 
Бошимизга бирон ташвиш тушган булса, у х;ам х;а- 
ётнинг бир синови б^лганини, бу синовдан сабр ва 
сабот билан утганимизни эслаб, яна шукроналар 
айтамиз. Шукрлардан к;алб кувват олади. Ана шу 
кувват ила Янги йил ̂ ак^ща, згндаги режаларимиз, 
умидларимиз з̂ а^ида тулк^нланиб гапирамиз, 
бир-биримизга энг яхши тилакларни айтамиз. 
Уйин-кулги к^ламиз... Янги йил байрами купрок; 
кишини шукроналикка чорлайдиган, к;албда янги 
умидларни му^им к^ладиган фалсафийрок; бай- 
рамга х;ам ухшаб кетади.

Демак, безатган дастурхонимизда утган йили- 
мизга шукрларимиз акси, кириб келаётган Янги 
йилдан умидларимиз рамзи х,ам булиши керак. Бу 
тукин-сочинлик, салобат х;ам демак.

Янги йил окдюмида, одатда, ташрифлар, телефон 
орк^ли табриклар куп булади. Бири-биридан ажо- 
йиб теледастурларни, албатта, утказиб юборишни 
истамайсиз. Шуларни х^собга олиб, Янги йил дас
турхонини, одатда, окдюмдаёк; безата бошлайсиз.

Чиройли дастурхон устига биринчи навбатда 
х;амма оила аъзоларига м^лжаллаб ликобчалар, ёни- 
га к;ошик;, санчк^лар куйиб чи^илади. Шарбатлар 
куйиб ичилишига мулжалланган идишлар куйиш 
ёдингиздан чикдоасин. Дастурхонга эрталабгача 
бузилмайдиган неъматларни окдгомдаёк; куйиш 
мумкин. Масалан, чиройли вазаларда хул мева- 
лар, конфетлар, писта-бодомлар, пиширикдар...
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Пиширикдарингиз к;отиб цолмаслиги з̂ чун улар 
устига ва салатлар, газакларга юпк;а махсус плён
ка тортиб куйганингиз маъкул. Хозир улар дастур- 
хонингизни безаб турса, керак пайтида очиб, та- 
новул к^лиш з̂ чун кулайдир.

Куп оилаларда бекалар, дастёр к^злар х;ам дас- 
турхон атрофида бемалол утйришлари учун тор- 
тиладиган таомларнинг олдиндан тайёрланадиган 
турлари танланади. Масалан, норинни кундузи 
тайёрлаш мумкин, к;озон кабобни тортишингиз- 
дан з̂ ч-турт соат олдин жуда паст оловга димлаб 
куйсангиз х,ам булади.

Дастурхон тукинлиги, салатлар ва таомлар хи- 
лининг куплиги - Янги йилда меъёрдан куп овк;ат 
ейиш, исрофгарчиликка йул куйиш мзгмкин дега- 
ни эмас, асло. Мез^моннавоз миллат эканимизни 
Згнутманг. К|олаверса, тайёрлаган дастурхонимиз 
Янги йилнинг тукин булишини истаётганимиз рам- 
зиз^амдир.

НОНУШТА

Эрталабки нонуштада з̂ амма иш ва ук^ипга шо- 
шиб тгургани 3Г43ГН аксарият хонадонларда згйда 
бори уртага куйилади: нон, чой, к;анд-шакар, са- 
риёр, к;аймок;, творог, пишлок;, сметана...

Барва^т туришга одатланган, озгина ме^натдан 
к;очмаган, згйидагиларга мезфли бекалар, цизлар, 
келинлар згйдаги кексаларни, оиланинг у^ишга ва 
ишга борадиган аъзоларини нонуштада енгил ис- 
сик; овк;ат билан х;ам сийлайдилар.

Эрталаб з^амма ишга, ук^шга шошиб турганда 
нонзгштага нима тайёрлаш мзгмкин? Куйида но- 
нуштабоп таомлардан айримларини айтиб утамиз. 
Имконга к;араб з̂ ар куни эрталаб уларнинг бирини 
тайёрлаб берсангиз, \гйдагилар жуда зсурсанд бу- 
лишади.



Цуймоц
Тез тайёрланадиган ва купчилик суйиб тановул 

кртладиган туйимли таом.
Оила аъзоларининг сонига к;араб икки-учта ту- 

хумни сирли тогорачага чак̂ сб соласиз ва яхши- 
лаб ийлайсиз. Керагича туз, озгина шакар, булса
- бир стакан сут, булмаса озрок; сув, икки-уч ош 
к;ошикда ун кушиб яхшилаб аралаштирасиз. Ё р н и  
товада к^здириб, унинг уч-турт ерига бир ош к;о- 
шикдан хамир солиб чик;асиз. Куймок; тез купчиб 
чик;ади, шунинг учун тагини куйдирмай тезда 
орк;асини угириб сал к^зартириб, ликопларга со
либ тортасиз.

Блинчик
Бу таомни блинчик деб аташга урганиб кетган- 

миз. Бу суз русча эканини биласиз-а? Аслида узи- 
мизнинг куймокринг бир тури. Фак;ат хамири суюк; 
тайёрланади ва товада ёйилтириб пиширилади.

Бундай хамирни тайёрлаш учун бир литр илик; 
сутга икки ош к;ошик; шакар, иккита тухум, бир 
чимдим туз, бир чой к;ошикда куритилган хамир- 
туруш (драже), беш ош к;ошикда манка ёрмаси, 
уч ош к;ошикда ёр ва суюк; бутк;а х;олига келгунча 
ун солиб, яхшилаб ийлайсиз. Ун кумокдари эзилиб 
булгач, ярим соат хамирни тиндириб куйинг.

Шуниси кулайки, вак;тдан ютиш учун эрталаб 
пишириладиган блинчик хамирини кечкурун 
тайёрлаб, музлаткичда сакдаса х;ам булади.

Эрталаб тайёр хамирни яна бир бор аралашти- 
риб юборасиз. К̂ изиган товага ёр ялатиб, бир чу- 
мич хамирдан соласиз ва суюк, хамир товага бир 
текис ёйилгунича товани х;ар томонга эгиброк; ай- 
лантириб турасиз. Блинчик жуда тез пишади. Ку
йиб кетмасидан орк;асини зд'ирасиз. Пишган блин- 
чикни ликобчага устма-уст тахлайсиз. Хамирни 
пишириб булганингиздан сунг, уюлиб турган кул-



чатой устига олдиндан тайёрлаб куйилган картош- 
кали к^ймадан ярим к;ошик; ёки шунча творог со- 
либ ураб, икки-учтадан ликобчаларга солиб, оила 
аъзоларига тортасиз.

Уйда творог булмаса, к^йма з̂ ам тайёрламаган 
булсангиз, блинчикнинг узини буклаб мураббо ёки 
сметанага ботириб ейилса з$ам булади.

Катлама
Нонуштага цатлама пиширмок^га булсангиз, ха- 

мирини кечкурзгн тайёрлаб куйганингиз маъкул. 
Хамир к;ориб, оз вак;т тиндириб куясиз. Куплар пи- 
ёзли к;атламани зсуш курадилар. Бир бош пиёзни 
артиб, майин к̂ нлиб туррайсиз. Хамирни укдогида 
дойра шаклида текис к^либ ёйиб, шу катта дойра 
устига эритилган маргарин ёки мол ёри сурасиз. 
Тайёрлаган пиёзни з̂ ам шу дойра устига сочасиз 
ва хамирни бир чеккадан «илон шаклида» пишик; 
килиб думалокдаб оласиз. Уни бир к;атламага мул- 
жаллаб бир зшл уззгнликда (3-4 см) булакларга була- 
сиз. Булакчалардан кичкина думалок; кулчалар 
тайёрлаб, уларни бир-бирига ёпишиб к;олмайдиган 
к^либ лаганга ёйиброк; терасиз ва елим халтачага 
солиб, музлаткичга куясиз. Эрталаб энди ишингиз 
анча осон кечадиган булди.

Эрталаб тайёрлаган кулчаларингизни бир чек
кадан жувада ёйиб, кртзиб турган ёгда к;ат-к;ат бу- 
либ к^заргунича пишириб оласиз. Кдтламаларин- 
гиз йирик булса, лаганга солиб дастурхон уртасига 
куясиз. Майдарок; булса, ликобчаларга солиб, оила 
аъзолари олдига куясиз.

Чучвара
Уйда мез^мон булса ёки кексаларга манззгр бул- 

син десангиз, нонуштага оз-оздан чучвара торт- 
сангиз, жуда чиройли иш булади.

Эрталаб хамир к̂ глиб, к^шма тайёрлаб, чучвара 
тугиш анча мушкул иш, албатта. Аммо бунинг та-
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доригини сал аввалрок;, масалан, дам олиш кунла- 
ри куриш мумкин. К̂ андай к̂ илиб дейсизми?

Дам олиш кунлари ёки вак;тингиз бушрок; пайт- 
да тухумни унга ийлаб, меъёрида туз солинган 
сувда уртача зувала чик^шшни мулжаллаб, хамир 
к;орасиз. Уни яхшилаб муштлаб, тиндиргани куй- 
гач, гушт криймалагичдан озрок; гушт утказасиз. 
Унга к^ймалагичдан утказилган икки бош пиёз, 
керагича туз, зира, бир чимдим мурч, майдалан- 
ган кашнич уруридан кушиб яхшилаб аралашти- 
расиз. Бу ишларни битиргунча тиниб улгурган 
зувалани аввал бармокдарингиз орк;аси билан кул- 
чага ухшатиб ёйиб оласиз. Кулча устига ун сепиб, 
иккига буклайсиз ва яна бармогингиз орк;аси би
лан текис ^илиб ёясиз. Шу тарифа ззгвалангизни 
дойра шаклида каттарок; очиб олганингиздан сунг, 
Згни ут̂ лори билан ёясиз. Кафтингизни укдогининг 
уртасидан чеккаси томон бир меъёрда думалатиб 
юргизсангиз, хамирингиз текис чик;ади, четлари 
«клёш» булмайди. Керакли к;алинликда ёйганин- 
гиздан сунг, хамирга сал купрок; 3га сепиб, укдори- 
га з^аммасини ураб оласиз ва бир чеккасидан 
худди курпача тахлагандек бир текисда тахлаб 
оласиз. Тахланган хамирни турт-беш сантиметр 
энликда тасмасимон к̂ илиб кесасиз. Тасмаларнинг 
бир учидан зш£лаб очиб, энди бир-бирининг устига 
саккиз-ун к;ават 1̂ илиб тахлаб чик;асиз ва уларни 
яна бояги энликда кесиб олсангиз, кичкина ква- 
дратчалар пайдо булади. Уларни лаган ёки пат- 
нисга териб, к;анзимаслиги учун устини тоза сочик; 
билан ёпасиз.

Хамир ёйган столингиз устини тезда артиб олиб, 
энди чз̂ чвараларни тугиб олсангиз булади. Квадрат- 
ча хамир зфтасига ярим чой к;ошикда к^шма солиб, 
хамирни икки буклайсиз, хамир четларини к^шма 
солинган тарафга бзгаиб, икки зачини бир-бирига
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чимдийсиз. Чучвара тугишни суз билан таърифлаш 
к^шин, албатта, яхшиси бошк;аларнинг тугишига 
к;араб урганиб олганингиз маъкул.

Тугилган чучвараларни лаган ёки патнисга те- 
риб, музлаткичга куйсангиз, тезда музлайди. Ке- 
йин чучвараларни елим халтачаларга бир марта 
пиширишингизга етадиган мулжалда солиб, муз- 
латкичда керакли вак;тгача сакдайверасиз.

Тайёр чучварани эрталаб пишириб бериш учун 
к;озонингизда сзгв к;айнатиб, унга озгина туз, тотли 
булиши учун «Галина бланка» булакчаси, керагича 
чучвара солиб, ун-ун икки дацш^а пиширасиз. Ко- 
саларга сузиб, юзига озрок; сметана ва бир чимдим 
кукат солиб, дастурхонга тортасиз.

Холвайтар
К,озонга бир чумич ёБ солиб, яхшилаб Ьуизди- 

расиз. Оловини пасайтириб сал совигунча, ик- 
ки-уч ош к;ошикдаги шакарни тогорачадаги бир 
литр к;айнок; суъга солиб, эригунича аралаштира- 
сиз. К,озондаги ёкга оз-оздан икки-уч ош к;ошикда 
ун солиб, тугунча булмаслиги учун яхшилаб ара- 
лаштирасиз, тагини куйдирмай ун тук; жигарранг- 
га киргунча тез-тез кавлаб турасиз. Ана энди 
тайёр шарбатни аста к;озонга куясиз ва тез-тез 
аралаштирасиз. Оловни кутариб, бир оз к;айната- 
сиз ва куюк; атала з̂ олига келгач, сузасиз.

Холвайтарни кичик косачаларда ёки ликопча- 
ларда х;ар кишига ало^ида оз-оздан тортасиз.

Щцргуру ч
Кексалар ва болалар бор хонадонларда но- 

нуштага тез-тез пишириб турилса х;ам, кунгилга 
урмайдиган сзгаомли таом.

Ярим литр сув к;айнаб чивдандан сунг унга бир 
пиёладаги тоза ювилган гуручни солиб аралашти- 
риб юборасиз, йук;са гуручлар бир-бирига ёпи- 
шиб к;олади. Г^руч саккиз-ун даь̂ ик,а к;айнагач,
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анча юмшайди. Ана шундан кейин бир чимдим 
туз солиб аралаштиринг ва к;озонга ярим литр сут 
солинг. Тошиб кетмаслиги учун к;айнаб чик^ач, 
оловни сал пасайтириб, тез-тез кавлаб туринг. 
Бир ош к;ошикда шакар солишни утгутманг. Беш- 
ун дак^к;ада ширгуруч шира тортиб пишади. Уни 
х;ам кичик косачаларда ёки ликобчаларда х;ар ки- 
шига алоз̂ ида сузилади. Юзига оз-оздан сарёр сол- 
сангиз, яна х;ам яхши.

Манка бйпщаси
Бу таом х;ам кексалар ва болалар бор хонадон- 

ларда нонзгштага тез-тез тайёрланади. Пишириш 
усули х;ам ширгуручникига ухтпат. Фарк^ шун- 
даки, ширгуруч пишираётганда к;айнаган сувга 
мулжалдаги ювилган гуручнинг х;аммасини солиб 
аралаштирсангиз, манка кукунини к;айнаб турган 
озрок; сувга оз-оздан солиб аралаштириб турасиз, 
токи манка ёрмаси кумок;-кумок; булиб к;олмасин. 
Тагига олмаслиги учун куйилгунича аралаштириб 
турасиз. Сал куйилгач, мулжалдаги сутни соласиз 
ва бутк;а пишгунича уртача оловда к;айнатасиз. 
Тузни аввал, шакарни эса пишиш олдидан соласиз.

Тайёр булган бутк;ани ликобчаларга ёки кичик 
косачаларга сузиб, юзига сарёр солиб тортасиз.

Тихимли нон
Косага ёки чукур так;симчага иккита тухумни 

чак^б, бир чимдим туз соласиз ва тухумнинг 01Щ 
саротига аралашиб кетгунича яхшилаб ийлайсиз. 
Кесиб тайёрлаб куйилган булка нон кесмалари- 
нинг х;ар томонини шу ийланган тухумга ботириб, 
товадаги к^здирилган ёгда иккала томонини к̂и- 
зартириб пишириб оласиз.

Айник;са, болалар севган бу таомни х;ам ликоб
чаларга солиб тортасиз.

Тихимли макарон
Сирли чукуррок; тогорача ёки кастрюлга сув солиб 

к;айнатилади ва унга уззпнлиги 3-4 сантимертли ма
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карон ва туз солинади. Макаронлар пишгач, крзонда 
озгина пиёздог тайёрлаб, унта пишган макаронлар 
солинади ва кетма-кет уч-т̂ фт тухум чак̂ иб, яхши- 
лаб аралаштирилади. Шунда макаронлар тухумдан 
либос киядилар ва туйимли овк^тга айланадилар.

ТТТирчой
Узбек хонадонида эрталаб ширчой - сутли чой 

бериш урфдир. Уни тайёрлаш з$ам унча к^йин 
эмас. Оила аъзоларининг сонига мулжаллаб к;о- 
зонга сут солиб к;айнатилади. К̂ айнаб турган сутга 
аччик; к^либ дамланган бир чойнак к;ора чой соли
нади ва яна озрок; вак;т к;айнатилади. Ширчойни 
шопириб-шопириб аралаштирилади ва косаларга 
сузгач, чой к;ошик; учида сарёг, таъбга кура мурч 
солиб берилади.

Кексалар бор хонадонларда ширчой фак;ат но- 
нуштадагина эмас, бошк;а вак;тда, масалан, аср 
чойда з$ам тез-тез тайёрлаб берилади.

Картпошкали ццймо^
Оилангиз 6 -8 кишидан иборат булиб, з̂ амма- 

нинг нонуштага баравар утириш имкони б^лса, 
уларга картошкали куймок; пишириб берсангиз 
з$ам булади. У з̂ ам куп вак;т олмайди.

5-6 дона уртача катталикдаги картошкани 
к^рричнинг йирик тишидан утказасиз. 2-3 та ту- 
згумни шу картошка устига чак^б соласиз ва бир 
чимдим туз, «Галина бланка» булакчасини солиб 
аралаштирасиз. Кейин Уртача куюкдикдаги шу 
картошкали бутс̂ ани бир ош к;ошикдан товадаги 
крзиб турган ёк̂ к;а бири-бирига ёпишмайдиган 
к^либ солиб чик;асиз ва икки ёгини к^зартириб 
пишириб оласиз. Одатда, картошкаларнинг усти 
кисир-кисир, ичи эса юмшок; булади.

Картошкали рулет
Оила аъзоларининг сонига к;араб, картошкани 

к;айнатиб, пюре цилиб эзасиз. Кичик н;озонча ёки
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товада догланган éFra пиёз ва озрок; к^йма солиб 
пиширасиз.

Столга целлофан пакетни ёйиб унинг устига пю- 
рени текис к^либ соласиз. Ана шу бир-бир ярим 
сантиметрли хамирдек текис пюре устига тайёр- 
лаган к^шмангизни солинг. Кейин елим халтанинг 
бир ёгидан аста кутариб, пюрени рулет шаклида 
уранг. Халтачанинг сиз урай бошлаган тарафи бир 
айланиб, к^гамага я^ин келганда, уни пюредан 
аста кучириб оласиз ва урашни давом эттирасиз. 
Хар гал елим халтачанинг бир тарафи к^шмага 
як^нлашганда уни аста пюредан кучириб олавера- 
сиз. Рулетни 5фаб булгач, елим халтачанинг охир- 
ги булагини олишга шошилманг. Рулетни шу халта 
билан биргаликда кутариб газ духовкасининг пат- 
нисига куйиб, сал думалатганингиздан сунггина 
елим халтани олинг.

Елим халтача нега керак булганини энди ту- 
шунгандирсиз. пюренинг узини рулет кдлиб 
5фаб булмайди (сочилиб кетади), шунинг учун уни 
пакет билан бирга урадик, лекин пакетни х;ар к;а- 
торда кучириб турдик. Рулетни газ патнисига шу 
тарифа сочилтирмай жойлаштириб олганингиздан 
cjrar унинг устига тухум суртиб, духовкага куясиз. 
Оила аъзоларининг сонига к;араб, газ патнисига 
иккита ёки учта рулет куйилса х;ам булади.

ТУШКИ ОВЦАТЛАР

Одатда, тушки овк;атда кишининг бир сутка 
давомида ейдиган овк;атининг ярмини тановул 
к^лиш тавсия этилади. Шунинг учун х;ам оила 
аъзоларининг купчилиги бирга тушлик к;иладиган 
булса (айник;са, шанба ва якшанба кунлари), ак- 
сарият хонадонларда з̂ амма севиб тановул 1щла- 
диган таомлар пиширилади. Шундай таомларнинг



айримларини айтиб утамиз. Умуман, х;амманинг 
бир дастурхон атрофига баравар йирилиб утири- 
шини куп оналар байрам деб биладилар. Шунинг 
учун х;ам улар дурустрок; овк;ат: палов, лагмон, 
сомса, чучвара, к;озон кабоб каби таомларни пи- 
ширишга з̂ аракат к̂ иладилар. Сиз эса онангиз ён- 
ларида кумаклашиб турасиз, албатта.

Лаэлллы
Оила аъзоларининг сонига к;араб, лагмонга со- 

линадиган масалликдарни мулжаллаб оласиз. Бу- 
лар: хамир к;ориш учун ун ва тухум, к;айла учун 
куй ёки мол гушти, усимлик ёги, тухум, картошка, 
кризил сабзи, пиёз, булгар к;алампири, жандик,, зи- 
раворлар, ошкуклар, туз.

Биринчи навбатда хамир кррилиб, тиндириб 
куйилади. Шу орада к^йлага уннашингиз мум- 
кин. Бунинг учун пиёз билан булгор кдлампирини 
^алк;асимон к^либ, гушт, картошка, сабзиларни эса 
туртбурчак шаклида туграйсиз. Бу масалликдарни 
докланган усимлик ёгида яхшилаб к;овурасиз ва оз- 
гина сув солиб димлаб куясиз.

Тухумни ча^иб, яхшилаб аралаштирасиз, товага 
озгина дорланган ёр солиб тухумни кулча шаклида 
пишириб, совутиб куясиз.

Сирли кастрюл ёки иккинчи к;озонга сув солиб 
хамирни пишириш учун сув к;айнатиб куйинг. 
Унга туз солишни унутманг.

Энди тинган хамирни 2 мм. к;алинликда ёйиб 
олинг ва 4 см. кенгликда тулк^шсимон к^либ уст- 
ма-уст тахланг. Шундай тахланган хамирни ке- 
сиш, кейин беш-олтитасини бир крилиб, чекка- 
сидан узун к;айлаларни тахидан ажратиш анча 
кулай булади. Турралган хамирни унга к;оришти- 
риб, элакда к;ок^б оласиз ва к;айнаб турган сувга 
солиб пиширасиз. Хамир пишгач, човлида сузиб 
олинади ва ок̂ иб турган совук; сувда чайилади.



Лайдой косада юзига к;айла, турралган тухум ва 
ошкук солиб тортилади.

Ковурма лагмон.
Ховзфма лармон пишириш учун х,ам мулжалга 

к;араб ун, гушт, сарёр, пиёз, помидор, тухум, сарим- 
сокдиёз, туз, мурч ва ошкуклар керак булади.

К,овзфма лармоннинг хамири юк;орида айтил- 
ган лармонникига ухшаш тайёрланади, фак;ат ке- 
сишда фарк; бор. Крвурма лармон хамири 15-20 
см. узунликда кесилади. У х;ам тузли сувда пиши- 
рилиб, бир-бирига ёпишмаслиги учун човлида су- 
зиб олиб, совзгк; суъда чайилади.

Майда туртбзфчак шаклида турралган гуштни 
сарёрда к;овзгриб оласиз, сзгаг унга турралган пиёз, 
саримсок;, помидор ёки томат пастаси кушиб ара- 
лаштириб оласиз, кейин аввалдан пишириб олган 
хамирни солиб, ним г̂ изил рангга киргунига к;адар 
яхшилаб к,овурасиз. Тухзпмли куймокрни сомонча 
шаклида турраб кушасиз. Крвурма лагмонни ла- 
ганга сузиб уртага куйишингиз з̂ ам, з̂ ар киши- 
га алоз̂ ида ликобчаларга солиб тортишингиз з$ам
М}ГМКИН.

Кифта шйрва
Купчилик, айник;са, кексалар севиб истеъмол 

ладиган бу таом учун гушт, тухум, помидор, сабзи, 
пиёз, хамир к;ориш учун ун, тухум керак булади.

Биринчи навбатда гуштнинг лаз̂ м г^исмини су- 
яклардан ажратиб оласиз. Суякли булакларни со
взгк; сувга солиб, шурва к;айнатиб куясиз. Юзига 
к;алк̂ иган купикларни олганингиздан сунг туррал- 
ган пиёз, помидор ва гулча шаклида кесилган к̂ - 
зил сабзи солинади ва милтиллатиб к;айнатилади.

Энди ажратиб олган лазрл гушни гушт к^тма- 
лагичдан утказиб, }гнга туз, зираворлар, тухум ку
шиб аралаштиринг ва бир оз тиндириб куйинг. 
Кдшма тингач, ундан ёнюкдек катталикда шарча- 
лар ясаб, шурвага солиб пиширинг.



Навбат энди хамирга. Тухум аралаштириб, на- 
макобда Уртача к;аттикдикда хамир к;ориб, бир 
оз тиндирасиз. Тинган хамирни 2 мм. к;алинлик- 
да ёйиб, ундан 2-3 см.ли тасмалар кесиб олинг ва 
уларни майда к^либ турранг. Кесилган хамирни 

тузли сзгада алозрзда пиширнб олинг.
Таомни косаларда кифталар ва пишириб олин- 

ган хамир солиб, юзига турралган ошк^клар сепиб 
дастурхонга тортасиз. Столга к;алампир, мурч ку- 
йишни унутманг. Таъбга к;араб айримлар уларни 
шУрвага солишади.

Димлама
Дам олиш кунлари купинча дадангиз тайёр- 

лайдиган ва з^аммангиз севиб тановул ^иладиган 
таом - димлама эканини биласиз. Эркаклар илх;ом 
билан тайёрлайдиган бу таомни негадир эркаклар 
таоми з̂ ам дейдилар.

Аслида димламанинг мураккаблик томони Щк,. 
Аксинча, уйдагиларни тушлик ёки кечкурзшда бир 
язсши таом билан сийламо^чи, айни пайтда уйда- 
ги ишларингизни х,ам битириб олмок^и булсангиз, 
димлама - «узи пишадиган», кам мез̂ нат ва вак;т 
талаб к̂ иладиган язаыи таом.

Димламага мол гушти, картошка, к^зил сабзи, 

помидор, булрор цалампири, саримсокрпиёз, туз, 
укроп, пиёз... керак булади.

Гуштни булакларга булиб, ёгоч тук^ю^ча билан 
уриб юмшатасиз ва к;озончага соласиз. Сунгра 
майда туртбурчак шаклида турралган картошка, 
сабзи, помидор, булрор к;алампири, пиёз, сарим- 
сок^шёз, ошкуклар, озгина сув, сариёр, ора-ораси- 
га оз-оздан туз, бошк;а зираворларни солиб, к;озон 
устини махрам ёпиб куясиз. Бу таом паст оловда 
40-45 дакдоада пишади.

Димламани лаганларда, юзига ошкук сепиб, 
дастурхонга тортасиз.



Палов
Бу сиз учун анча одций куринар. Чзгнки узбек- 

нинг миллий таомини тайёрлашни к^з-йигитлар 
урта мактабнинг юк;ори синфларидаёк; урганиб 
олишга з̂ аракат к^лишади.

Ойингиз пиширганларида сиз х;ам зезршнгизни 
солган булсангиз: паловга гушт, сабзи, гуруч, eF, 
пиёз, туз, зираворлар керак булади.

Сабзи сомонча шаклида, пиёз х;алк;асимон к̂и- 
либ турралади, гушт эса булак-булак кесилади. К,о- 
зондаги догланган ёк^а гуштни солиб, к;овуринг, 
кейин пиёзни солиб к^заргунча яхшилаб к;0взфа- 
сиз. Энди сабзини солиб, уни х;ам ёг сабзи юзи
га чик^б бик^ллаб, масаллик; ялтирок; тусга кир- 
гунича к;овурасиз. Сув солиб, к;айнаб чик^ач, туз, 
зираворлар (купчилик саримсокдиёз, баъзан без̂ и 
х;ам солишади) солиб, гуруч солтунча милдиратиб 
к;айнатиб куйинг.

Гуруч солаётганда оловни кутарасиз ва эзилиб 
кетмаслиги учун без̂ и ёки саримсок^шёзларни ли- 
кобчага кутариб оласиз. Яна бир марта тузини 
текшириб, ювилган гуручни бир текис руилиб саб
зи устига соласиз. Гуруч ботар-ботмас к^либ сзгв- 
ни з$ам расолайсиз. Гурз̂ ч сувни «териб олгунича» 
оловни баланд к̂ гласиз, сунгра унинг устки к̂ис- 
мини ардариб куйсангиз, гурз̂ ч текис пишади. 
Сувнинг з̂ аммаси шимилгач, гурзгчни к;озоннинг 
уртасига капгир ёрдамида гумбаз шакли ясалади. 
Ликобчадаги саримсок^шёз, без̂ ини згнинг устига 
ботириброк; куйиб, устини мос тоторача билан бер- 
китиб, паст оловда йигирма дакдаа дам едирасиз.

Ош анъанага кура, лаганларга сузилади. «Бир 
лагандан ош еганга нима етсин!» деган ran бежиз 
эмас. Устига гушт, без̂ и турраб тортилади. Шаро- 
итга к;араб, ошни косаларда з̂ ам тортиш мзгмкин.
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Булар к;атори куп хонадонларда шароитга к;а- 
раб, дам олиш кунлари яна сомсахурлик, баликрсур- 
лик х;ам г̂ илинади.

Юк;орида айтиб утилган бу таомларни о̂зон- 
га солиб булгач, айримларини димлаганингиздан 
сунг, уларга муносиб (масалан, ошга - турп, ач- 
чик,-чучук, тузламалар) салатлар тайёрлаш ёдин- 
гиздан чик^гасин. Яна узингиз фаслга, вак;тин- 
гизга, имкониятингизга к;араб, янги-янгиларини 
ихтиро этаверасиз.

АСР ЧОЙИ

Тушлик ва кечки овк;атлар ораси 6-7 соатдан 
куп булган айрим хонадонларда соат 16-17 ларда 
аср чойи берилади. Эмизикли аёллар, ёш болалар, 
кексалар бор хонадонларда аср чойи, айник;са ке- 
рак. Аср чойи енгил таомдан иборат булиб, кек
салар ва болаларга кувват учундир. Одатда, аср 
чойига атай к;озон осилмай, уйда борини бах;ам 
курилса х;ам булади.

Масалан:
Бир кесим нон билан пишлок; ва ширин чой.
К,атик; ёки йогурт билан ширин кулча.
Пиширикдарнинг бирон хилидан булса, улар би

лан чой ичилса х,ам булади.
К̂ атлама, блинчик кабилар ̂ ам аср чойига яхши.
Ширчой, яъни сутли чой...
Кузда к;овун, тарвуз...
Хул мева, салатлар...
Хуллас, пайк;аганингиздек, аср чойи болалар- 

нинг очик^б, кексаларнинг толик^б к;олмаслиги 
учун дармон чойдир. Уни айрим ерларда шунинг 
З̂ чун х;ам «дармон чой» деб х;ам аташади.



КЕЧКИ ОВЦАТЛАР

Аксарият хонадонларда, айник;са, кексалар бор 
оилаларда дастёр к^злар кечки овк;атга нима тай- 
ёрлайлик деб сурашади. Кексалар, албатта, кечки 
овк;атнинг енгилрок; булишини истайдилар. Ши- 
фокорлар х;ам тунги уйкуга як^н вак;тда ёгли, х;азм 
булиши огир овк;атларни тановул к^лмаган маъкул 
дейишади.

Виз х;ам шу к;оидаларга риоя этишни лозим бил-
ДИК.

Кийма шйрва
Керакли масалликдар: мол гушти, картошка, 

помидор, пиёз, к^зил сабзи, ш о л р о м , тухум, зира- 
вор, туз, саримсок^шёз.

Пдптни суякдан ажратиб, гушт к^иймалагичдан 
чик;арасиз. Бир чимдим туз, бир пиёла ювилган гу- 
руч, бир дона тухум, зира, кашнич урури, озгина 
мурч кушиб яхшилаб аралаштириб, шурвани тайер- 
лагунингизча тиндириб куйинг.

Ажратган суяклар йирикрок; булса, чого̂ ида ко- 
сага солишга боп к^либ майдалаб олинг ва тозалаб 
ювинг. Крзонга юзалатиб (озгина) ёр солиб, яхшилаб 
дорланг ва х;алк;асимон турралган пиёзни сал к з̂ар- 
тириб олинг ва кетма-кет тайёр суякларни, чиройли 
кесиб куйганингиз к̂ изил сабзи ва ш о лро м н и , кар- 
тошкани, укропнинг майда турралган к,алин банди- 
ни, помидорни яхшилаб крвуринг ва охирида оила 
аъзоларини мулжаллаб сув солинг.

Шурванинг суви к;айнаб чик^унига к;адар тин
дириб куйган ьршмангизни ёнгокдек катталикда 
думалокдаб, патнисчага териб куйинг. Шурванинг 
суви к;айнаб чик^ач, оловни пасайтиринг, масал- 
ликдар сал пишгунича, ун-ун беш дак^к;а милди- 
раб к;айнаб турсин. Шундан кейин шурва юзи- 
га тайёрлаган к^йма ёиток^аларини аста териб



чик^нг, к;озондаги шурва бир текис к;айнаб тури- 
шига эътибор беринг, чунки к;аттик; к;айнаб кетса, 
к^шмангизга тухум кушганингизга к;арамай, очи- 
либ кетиши мумкин.

1̂ ийма шурва косаларда, юзига майда туррал
ган закрой япрокдаридан солиб тортилади.

ГЪечкали палов
Узбек хонадонларида гречкали бутк;ага нисба- 

тан гречкали паловни купрок; хуш куришларини 
пайк;агандирсиз. Уни куйидагича тайёрлайсиз: 
Аввал ёк^а туфалган пиёзни солиб, ранг киргун- 
ча к;ов}фасиз, кетма-кет майдарок; турралган гушт, 
сомонча шаклида турралган к^зил сабзи, помидор, 
к̂ изил булрори, картошка солиб, уларни х,ам ях
шилаб к;овзфасиз. Зираворлар, туз солишни х;ам 
унутманг. Сув солгач, бир оз к;айнасин. Шу орада 
керакли микдорда гречкани олиб, тозалаб ювиб, 
милдиллаб турган к,озонга солинг ва оловни кута- 
ринг. Гречка сзгвга ботиброк; туриши керак, йук;с£ 
яхши очилмай, к;аттик; булиб к;олади. Худди палов- 
га ухшаб гречка сувни териб олгандан с^нг уни к;о- 
зон зфтасига йириб, димлаб куясиз.

Бу таомни э$ам лаганга ёки ликобчаларга солиб 
тортасиз.

Кайнатма шурва
Аксарият кексалар «тана яйраб» ичадиган суюк, 

овк;ат тайёрлаб беришни илтимос к^лишади. Демак, 
кунгиллари ё к,айнатма игурвани ёки «куёвларга тор- 
тиладиган» маставани тусабди. Уларнинг кунглида- 
гини тайёрлаб берсангиз, бир дунё дуо оласиз.

Кексаларга тайёрланадиган цайнатма шурва 
юмшокрок; ва музламаган мол гуштидан булгани 
маъкул. Гуштни майда булакларга булиб (суяги 
б^лса, уни х;ам майдалаб), тозалаб ювасиз ва к;о- 
зондаги сувга солиб, олов ёк;асиз. К а̂йнаб чик^ач, 
оловни пасайтириб, милдиратиб к;айнатасиз.



Кулиги етилиб, олишга кулай булгунга к,адар шур- 
вага соладиган масалликдарни тайёрлаб олинг: 
пиёз, картошка, к^зил сабзи, шолгом, помидор, 
укроп ва петрушканинг й^тон банди, туз, зира, са- 
римсок^гаёз... Шурванинг к^пигини олгандан сунг, 
х;алк;а шаклида тутралган пиёздан бошлаб, бошк;а 
масалликдарни х;ам сал вак;т оралатиб, кетма-кет 
соласиз. Г^шт юмшок; булиб, шурвангиз шира тор- 
тиб пишгунича икки соатдан купрок; вак,т утади. 
К̂ аттик; к;айнаб кетмасин.

Хайнатма шурвани косаларда юзига ошкук со- 
либ тортасиз.

Маставашшт «куёвларга тортиладигани» к;ан- 
дай буларкин деб хайрон булаётгандирсиз. Аслида 
маставани тез пишадиган таом, дейдилар. Аммо бу 
тез тушунчасига суви ва гуручи алозой да-алох̂ вда 
булиб турадиган, шира тортмаган, яъни маромига 
етмаган куринишдаги таом кирмайди, албатта.

Маставага пиёзни оддий, яъни майин а̂лк,а- 
симон к̂ илиб, гуштни майда туртбурчак шаклида 
турранг. Картошка, к^зил сабзи, саримсок^гиёз, 
шолгомлар з$ам майда туртбурчак шаклида турра- 
лади. Дорланган ёк^а пиёздан бошлаб аста, нав- 
бати билан бошк;а масалликдарни, охирида майин 
турралган помидорни солиб, яхшилаб к;овурасиз. 
Сув солиб, к;айнаб чик^ач, оловни пасайтириб 
куйинг. Масалликдар сал етилгунча, милдираб 
к;айнаб турсин. Таомни сузишингиздан 20 дак^к;а 
аввал мулжалдаги гуручни ювиб, к;озонга солиб 
аралаштирасиз. Оловни кутариб, яхши к,айнаб 
чик^ач, уртача оловда, гуруч «оёк;-кулини ёзиб», 
мастава шира тортгунича пиширасиз. Маставани 
вак;тида сузмасангиз, у куюкдашиб к;олади.

Мастава косаларда, юзига кертилган ошкуклар
- кашнич, райз̂ он, бир к,ошик, к;атик; солиб торти- 
лади. Дастурхонга мурчдон ва к;алампирдон ку-



йишни унутманг, уларни истаганлар таъбга кура 
солишади.

Карамли жаркоп
Бу таом цишда х,ам езда х,ам тез-тез тайёрлаб ту- 

рилади. Карамли жаркопга куйидаги масалликдар 
ишлатилади: гушт, картошка, карам, шолтом, k̂ í- 
зил сабзи, помидор, булгар к;алампири, туз, зира- 
ворлар...

Дорланган ёвда пиёз, сунгра кичик-кичик булакча 
цилиб турралган гуштни солиб ^овзфасиз. Шолтом, 
к̂ изил сабзи, картошкаларни шакл бериб туррасан- 
гиз, чиройли чих̂ ади. Уларни х;ам бир оз муддат к;о- 
вуриб олгач, булгар к^лампири ва помидор, кейин 
турралган карамни солиб, аралаштириб цовурасиз. 
Карамнинг сал суви чикртб, юмшагач, туз ва зира- 
ворларни расолайсиз, оловни пасайтириб димлаб 
куясиз. Тагига олмасин учун бир-икки бор ара
лаштириб куйинг.

Карамли жаркоп х;ам лаганларда ёки ликобларда 
юзига майда турралган ошкуклар сепиб тортилади.

ТУЗНИНГ JPTHFH -  ОРТИЦ

Тузнинг а^амияти з̂ а^ида тухталмасак х;ам 
булади. Тузсиз кун кечира олишимизни х;атто та- 
саввур х;ам ь̂ ила олмаймиз. Шу одцийгина ош тузи 
организм учун жуда зарур. Уни к;адим-к;адимдан 
ишлатишимиз бежиз эмас. Хамма овк;атимиз туз 
билан тайёрланади.

Тузнинг биз учун нечоЕлик муяртмлигини халкр- 
мизнинг кучма маъноларда ишлатадиган ибора- 
ларидан х;ам билса булади. «Гапининг тузи йук,!» 
дейишади айримлар ^акдца. Бу уша кишининг 
сузида маъно йукдигини англатади. Тузсиз овк;ат 
з̂ ам бемаза булади-да.

Бир кишининг бир йилда олти ярим килограмм- 
ча туз истеъмол к^лишини биласизми? К̂ аранг,



кунда овк;атимизга бир к;озонга бир чимдимдан 
ишлатиб х;ам, киши бошига шунча истеъмол к^либ 
куяр эканмиз.

Дунёда том маънодаги тузни ишлатмайдиган 
мамлакатлар з$ам бор. Аммо туз Урнини антик;а 
усудда босишади, масалан, егулик овк;атларини 
кокос пустлорига солиб, денгиз сувига ботириб ей- 
диган халкдар х;ам бор дейишади.

Бизда туз етарли даражада ва сифатли к^либ 
ишлаб чик;арилади. Лекин туз куп деб, уни меъё- 
ридан ортик; ишлатиб х;ам булмайди.

Халк^мизда «Тузнинг ортиги -  белнинг огриги» де- 
ган матал бор. Жудатопиб айтилган ran. Дарз^акдоат, 
овк;атингиз з̂ адцан зиёд пур булса, уни еб булмасли- 
гидан тапщари, киши саломатлигига з̂ ам жуда за- 
рар. Керагидан ортик; туз истеъмол к^лиш умуртк,а, 
оёк; ва кул бугашларида «туз» йирилишига, яъни осте
охондроз касаллигига сабаб булади. Ошк;озон-ичак, 
буйрак, жигар, ут пуфакнинг касалланишига х,ам 
олиб келади. Хуллас, тузнинг ортири - ортик^ина 
эмас, зарар з$ам.

Демак, овк;атга туз солишнинг мейёрини би- 
лишимиз керак. Шурдан кура, рури яхши, дейди 
халк̂ имиз. Яъни ута шурдан кура, меъёридан кам 
(гур -  меъёрига етмаган маъносида) булгани маъ- 
кул. Бунинг чораси осон - дастурхонга туздон куя- 
сиз холос.

Таом тайёрланаётган вак;тда, айник;са, суток; 
овк;атларда бир неча бор унинг тузи куриб турила- 
ди. Бу - осон. Лекин айрим вак;тлар масаллик; ту- 
зини татиб куриш к^шин булади. Масалан, ^ийма 
тайёрлаяпсиз. Унинг тузини куриш мушкул, хом 
гуштни оризга олишни маслаз̂ ат беришмайди. К|о- 
лаверса, овк;ат пишгандан сунг тузи к;андай була
ди, била олмайсиз. Нима к^лиш керак? Язаниси, 
мулжални белгилаб, уни эслаб к;олинг.



Билиб ъуйган яхши
Гуштли котлетлар ёки тефтел тайёрлаётган бул- 

сангиз, 1 кг к^ймага 2 0  г (яъни, 2 чой к;ошик;) туз 
солинади.

К^уганокдари олинган, пусти шилинган балик; 
кдймасидан тайёрланаёттан котлет ва фрикаделька- 
лар учун з̂ ам 2 0  г (яъни, 2 чой кршик;) туз солинади.

Оширма хамир тайёрлаётганда 1 кг унга 12 г 
туз (1 чой к;ошикдан сал куп) солсангиз етарли.

Овк;атларга тузни к;ай вак;тда солиш кераклиги- 
ни х;ам билиб олинг.

Гуштли ш5фва пишираё^ганда туз овк;ат пиши- 
шидан ярим соат олдин солинади.

Пусти олинган картошканинг узини пиши- 
ришда туз олдин солинади.

Мош, нзЬсат, ловияли овк;атларга тузни улар юм- 
шагандан кейин солмасангиз, уларнинг пишиши
- «мошнинг очнлиши» к г̂аин булади.

Гушт, балик;, товук; к;овурмок^ш булсангиз, улар- 
ни к;овуришдан олдин тузланг.

Картошка к;овураётган булсангиз, тузни у пиш- 
ганда солган маъкул.

тансик; ТАОМЛАР

Сималак
Виз бах;орда севиб тановул к^ладиганимиз су- 

малакни крсмматбахр доривор усимлик - Шаркай 
Осиёда мапгхур женшень билан к ё̂слайдилар. Бу 
бежиз эмас. Чунки бурдой таркибида токоферол де- 

ган модда сероб. У оч жигарранг, ёпишкрк; ёгсимон 
дармондори хусусиятига эга. Шунга кура женшень, 
яъни «Е» дармондорисига ухшаб кетади. Бурдой 

усимлигида кишига кувват берувчи бундай фойдали

•у-- ------- "г



хусусиятлар куплигини жа^онга танилган куп олим- 
лар эътироф этганлар.

Юртимизнинг х;амма вилоятларидагина эмас, бу- 

тун Урта Осиёда х;ам бах;ор фаслида сумалак сайл- 

лари ташкил этилади. Саховатли халк^миз савоб 

булсин деб, ма̂ алла-куйга сумалак тарк;атиб келади.
Сумалакни тайёрлаш бурдой ундиришдан бош- 

ланади. Бунинг учун сиз жайдари ва к;айрок 1̂ буБ- 

дойдан керагича олиб, совук; сувда яхшилаб юва- 

сиз. Кейин уни сирли идишда уч кун ивитасиз. 
Ивитилган бувдойлар бурта бошлагач, ёруг, лекин 
куёш тушмайдиган жойда тоза тахта ёки фанер 

устига бир-бир ярим сантиметр к;алинликда ёйи- 
лади ва устига дока ёпилади. Хона зфтача х;аро- 
ратли булиши керак. Бурдойга кузралмасин учун 

дока устидан сув сепиб турилади. Уч-турт кун 
ичида майса униб чик;ади. Майсанинг буйи бир 
ярим-икки сантиметрга етганда, фанер устидаги 

бу яшил «пирог»нинг буйи ва эни ун сантиметр- 

лик булакларга булинади. Бу булаклар гушт к̂ й- 

малагичдан утказилгач, уларга озрок; сув кушиб, 

докада сузиб олинади. Шарбати алоз̂ ида олиб ку- 
йилади. Крлганини яна сувга аралаштириб, ик- 
кинчи бор сузиб олинади. Иккинчи шарбат х;ам 

бопща тоюрага алоз̂ ида олиб куйилади. Бу жараён 

учинчи бор такрорланади.

Крзонни тозалаб, курук; сочик; билан артиб оли

нади. Унга тегишли микдорда ёБ солиб, к;озон 
атрофига суртиб чик^лади. Кейин биринчи шар

бат к;озонга куйилади ва устидан ун солинади. Ун 

кумокдари к;олмагунча яхшилаб аралаштирила- 
ди. Аралашма к;айнаб чик^ач, иккинчи шарбат 

куйилади. Унинг х;ам к,айнаб чи^иши кутилади, 

айни пайтда кавлашни давом эттирилади. К а̂йнаб 
чикдеач, учинчи шарбат солинади.



Крзондаги суюкдик к;айнаган сари куюк; тортиб 
бораверади. Сумалак тагига олмаслиги учун ун-ун 
бешта урик данаги катталигидаги силлик; тошлар 
тозалаб ювилади ва сувда к;айнатилиб, сунгра к;о- 
зонга солиб юборилади. С)гмалак мунтазам кавлаб 
турилади.

Тансик; таом з̂ исобланган сумалак етилаётганда 
пуфакчалар з̂ осил ь̂ илиб, ёрила бошлайди. Ран
ги тобора тук; жигарранг тусини ола бошлайди. 
Атрофии муаттар хушбуй з̂ ид к;оплаб олади. Энди 
олов тортилиб, к;озоннинг к;от$орини ёпиб, бир 
мудцат дам едирса з̂ ам булади.

К,озон к;опк;огини очганингизда сумалак юзида- 
ги санъаткорона дойра чизикдар муъзкиза булиб 
куриниб, сизни лол к;олдиради.

Сумалак одамнинг умумий з̂ олатига таъсир 
этиб, тетиклаштиради, рух^ни кутаради. У шун- 
дай шифобахш таомдир. Олинг, ош булсин!

Юти$а
Имкон булса, икки-уч кишилар иштирокида 

тайёрланадиган бу тансик; таомга ёр, згн, гушт, 
пиёз ва озрок; сабзи керак булади.

К,озонда язопи догланган ёк^а аввал майда 
турралган пиёз солиниб, ранг олгунча к;овурилади. 
Кейин кртймалагичдан утказилган гушт солиниб, 
уни х;ам язопилаб к;ов}гриб олинади. К^иймани к;о- 
вураётганда унга мзфч, зираворлар кушилса, жуда 
хуштаъм булади. Куплар к^ймани к;овуриш жара- 
ёнида унга озгина сарик; сабзини к^фгачдан утка- 
зиб, солиб юборишади, шунда кртйма з<;ам юмшок;, 
х;ам зсушзсур, з<;ам тилла рангда булади.

Энди юпк;анинг хамири х;акдоа. У мантининг 
хамиридек, оддий.

Кдймани к;овзфиб, пиширгунингизча тиниб тур- 
ган зсамирдан ёнюкдан каттарок; ззгаалачалар яса- 
лади. Кейин аввал ясалган зувалачалардан бошлаб



юпк;а к^либ ёйила бошланади. Хамирлар бир-бири- 
га ёпишиб к;олмаслиги учун урвокри купрок; сепила- 
ди. Кизиб турган к;озонга (каттарок; това булса яна 
х;ам яхши - текис ва яйраб пишади) ярим к;ошик; 
ëF суртиб, ёйилган хамирларнинг бири икки томо- 
ни яхшилаб сингитиб пиширилади. Сунгра крзонга 
иккинчи юпк;а солиб пиширилади ва к,озонда к;ол- 
дирилиб, бетига тайёр к^ймадан бир текис солиниб, 
устига биринчи пиширилгани ёпилади. Унинг бети
га з$ам к г̂ймадан солиниб, устига яна навбатдаги ёй
илган хамир ёпилади ва пишириш учун агдарилиб, 
янги ёпилган хамир энди пишириш учун таг томон- 
га олинади. К̂ аватлар сони шу тарифа ун-ун иккита- 
га етказилгач, алохдда лаганга олинади ва алозрзда- 
алозрзда ажратилиб, истаган шаклда тахланади ва 
/аганга териб совитилади. Юпк;алар совигач, ликоб- 
чаларга солиб, дастурхонга тортилади.

Айримлар аввал юпк;анинг хамирини пишириб 
олиб, к^шмасини хамир тазсланаётганда соладилар.

Юпк;ани жуда паст оловда пишириш ва зарур 
булганда к;озонга (товага) ярим к;ошикдан ëF солиб 
туриш лозим.

Баъзи аёллар ишни тезлатиш учун юпк;а ха
мирини сал бопщачарок; ёйишади. Катта зувала 
аввал худди манти хамиридек ёйилиб, йирикрок; 
туртбурчак шаклда кдок и̂б олинади. Серурвок; 
к^либ столнинг бир чеккасига тахлаб, сунг битта- 
биттадан бу турт бурчак хамирларни зкува ёрда- 
мида юпк;а к^либ ёйиб олинади. Лекин уларни пи
шириб олиш усули бир хил.

Юпк;а тансик; таомлардан булиб, KÿnpoK; чак;а- 
лок̂ га бешикка белаш з̂ амда з̂ айит маросимлари- 
да тайёрланади.

Халкртмизда «Урвогига чидасангиз, юпк;а ь̂ила- 
сиз, FaBFocHra чидасангиз, куда к^ласиз», деган 
мак;ол бор. Бу ran мазкур тансик; таомнинг тайёр-



ланиши кишидан бир оз за^мат талаб к^линишига 
шама, албатта.

Аслида бир-икки юпк;а пишириб, кулингиз ке- 
лишиб к;олса, бу ишнинг асло к^шинлиги йук;. Кек- 
салари бор хонадонларда юпк;а тез-тез тайёрла- 
ниб, кексаларнинг кунгли олинади.

Як^нларни тансик; таом билан сийлаганга нима 
етсин!

Норин
Узбеклар, айник;са, Тошкент шазфи ва воз̂ а ах;о- 

лиси оилавий тантаналарда, яхши кунларда суйиб 
истеъмол ^иладиган, азиз мез^монларни сийлайди- 
ган тансик; таом. Уни тайёрллаш сал мураккаброк; 
ва икки-уч киши иштирокини талаб к̂ илади. Бал
ки шу сабаб у тансик; таомлар сирасига киритил- 
гандир. Киши бир узи х;ам уйдагиларни норин би
лан сийлашнинг иложини к^лиши мумкин.

Норин тайёрлаш учун аввало мулжалдаги зи- 
раланган ва бир хил булакдаги гуштларни, агар 
булса, к;азини совук; сув солинган к;озонга солиб, 
оловга куйилади. К,айнаб чик^ач, юзидаги купиги 
олинади. Майда турралган озгина пиёз, икки-учта 
помидор к;ок̂ 1си ва бошк;а зираворлардан солинса, 
норин шурвасига маза киради. Шурва паст оловда 
милтиллатиб к;айнатилади. К,ази солган булсангиз, 
к;айнаш жараёнида унинг ёрилиб кетмаслиги учун 
бир неча жойига игна уриб куйинг.

Шурва пишгунига к;адар хамир юзига суртила- 
диган ёкни дорлаб олинг ва нориннинг хамирини 
уртача к;аттикдикда к;ориб тиндириб куйинг.

Гушт ва к;ази пишгач, к;озондан к^тариб олинг. 
Шурванинг тузи расоланиб, бир кртсми сирли 
идишга солиб олиб куйилади. Уни з̂ али суюк; но
рин тортишда ишлатасиз. К,озонда к;олган кртсмига 
эса сув кушиб к;айнатишга куясиз ва унда кулча- 
тойларни пиширасиз.
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Шурва к;айнаб чик^унига к;адар тинган хамирни
2 мм. к;алинликда текис кдлиб ёясиз, кейин ундан 
томонлари 20 см.ли кулчатойлар кесасиз. Ана шу 
кулчатойларни к;айнаб чик^ан шзфвада пишириб 
оласиз. Пиширган к^смини совитиш учун тоза ок; 
буз солинган столга бир текис г̂ илиб ёйиб куясиз. 
Хамирлар совигач, ёрлаб, чукур лаганга ёки кичик- 
рок; тогорага уст-устига тахлаб олинг. Ёрланмаган 
хамирлар бир-бирига ёпишиб к;олишини унутманг.

Хамирни пишириб, совитиб, ёклаб олганингиздан 
сунг, улар совитилган бузни тозалаб ювиб куйишни 
унутманг. Кейинги гал яна олиб ишлатасиз.

Энди ёгланган кулчатойларни туррашга утири- 
шингиз мумкин. Олдин кулчатойларни тахтакач 
устига уч-турт к;ават к^либ текис тахлаб, улардап 
3-4 см.ли тасмалар кесиб оласиз ва агар х;озирда 
туррамайдиган булсангиз, уларни х;ам ёри окдоас- 
лиги учун лаган ёки тогорачага тур шаклида (бир 
к;аторини энига, бир к;аторини - буйига к^либ) те- 
риб чик;асиз. Охирида уч-турт к;аватли шу тасма- 
чаларни бирма-бир олиб, сомонча шаклида майда 
(утрадек майин) к^либ туррайсиз.

Хамирни туфаб тугатганингиздан с^нг пишган 
гуштни з$ам майин сомонча шаклида туграб оласиз.

Турралган хамирни ранг чик;армайдиган клеён
ка устига бир текис ёйилади ва унинг устига оз- 
рок; зира сепилади, кейин хамир устига турралган 
гуштни х;ам бир текис кдлиб ёясиз. Ана энди бир 
чеккадан норинни к;ориб (аралаштириб) олсангиз 
х;ам булади. Аралаштириш кишидан низ̂ оятда ма- 
йинликни талаб этади, чунки бехос куполлик билан 
мизкриб юборсангиз, хамир бир-бирига ёпишиб, ли- 
кобга солганда сочилмайдиган (диркилламайдиган) 
булиб к;олади.

Норин, одатда, мез̂ монларга ликобчаларга со- 
линиб, устига к;ази парраклари куйилиб тортила-



ди. Алозрвда идишларда майин турралган ва мурчга 
мижгиб олинган пиёз з$ам киритишни унутманг. Ак- 
сарият кишилар норинни пиёз билан кушиб ейдилар.

Чйпли кабоб
Осиё ва Шарк; халкдари орасида к;адимдан кенг 

тарк;алган тансик; таомларнинг бири - чупли ка- 
бобдир.

Гушт к^ймалагичдан тегишлича гушт чик;а- 
риб, охирида бир-икки бош пиёзни х;ам майдалаб 
юборилади. Бир-икки кесим булка ионии намлаб, 
крийма билан аралаштирилади. К^иймага керагича 
туз, зира, майдаланган кашнич урури, яна бошк;а 
зираворлардан кушиб, к̂ ийма обдон пишитилади. 
Цийма бир оз тингач, уни ёнБокдек катталикда 
думалокдаб, к^йма кабобни сихлагандек махсус 
чупларга уч-турт донадан орасига думба ёки безрт 
булакчаси к^йиб сихланади ва патнисга терилади.

Текис ва ясси к;озонга ёки каттарок; товага ёр со- 
либ дорланади ва чупли кабоблар шу к^зиган ёкга 
уч-турттадан солиниб, сал к^заргунича айлантириб 
турилади. Шу тарик,а з̂ аммаси к^зартириб олин- 
гач, кабоб куймасин учун к,озон остида к;олган ёк^а 
картошка тахлаб чикала ди. Унинг устига чупли 
кабобларни панжара сифатида (бир к^тори энига, 
бир к^тори буйига) тахлаб, олов пасайтирилади ва 
к;озон к,опк;ори ёпиб, димлашга куйилади. Кабоб 20- 
30 дакдаада пишади. Ликобчаларга солинган чупли 
кабоб устига паррак к^либ турралган ок; пиёз куйиб, 
дастурхонга тортилади.

Чупли кабобнинг парх;езли тури з̂ ам мавжуд бу- 
либ, уларни ёгда к^зартирилмай, газ духовкасида 
ёки к;аск;онда парлаб пиширса х;ам булади.

Сихга узоыаш чупларни к;айдан олишни уйлаб к;ол- 
дингизми? Шаз^арда бу муаммо эмас. К^шлокдарда 
эса... Бу ерда з̂ ам асло муаммо эмас. Ота-бобола- 
римиз тутган йулдан бормок; маъкул. Бунинг учун
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безршинг текисрок; ва ингичка новдаларидан 15- 
2 0  сантиметрли чуплар кесилиб, пуотлоги шилиб 
олинади. Ч^пларни тозалаб, бир учи найзабоп к̂и- 
либ йунилади. Фойдаланиб булгандан сунг безрздан 
тайёрланган бу чупларни ювиб, куритиб, кейинги 
гал ишлатишга олиб куйишни унутманг. Улардан 
таралган хушбуй з$ид х;аммага маъкул булади.

Киевча котлет
Кейинги вак;тларда кузатган булсангиз, куп хо- 

надонларда ва туйларда азиз мез^монларга иккин- 
чи (куюк;) овк;ат сифатида «киевча котлет» деб 
аталадиган, купчиликка манззф булаётган таом 
тортиляпти. Биз х;ам тайёрлаб курамизми?

Оилангиз аъзолари саккиз киши булса-ю, камида 
саккизта шундай котлет тайёрламок^ш булсангиз, 
уртача товзощи суякларидан ажратиб, пусти билан 
бирга к^шмалагичдан чицарамиз. Чоракта батон- 
нинг ичини олиб, бир оз сутга ивитиб, уни з̂ ам к̂ й- 
малагичдан утказамиз. 2  та майдарок; картошка- 
ни артамиз ва уни з̂ ам икки кдйта к^шмалагичдан 
утказамиз. Туз, зира, кичикрок; бог укроп, озгина 
сарёр, беш-олти ёнгок, паллалари, товук; суягининг 
чузинчокрок; еридан саккизта суякча оламиз, битта 
батоннинг пустини туртбурчак шаклида турраймиз, 
иккита тухумни бир идишга чак^б, ийлаб куямиз. 
Ана, керакли масалликдарни тайёрлаб олдик.

Энди «Киевча котлетши тайёрлашга утамиз. 
Товутршнг к^шмаси нон, зираворлар билан ара- 
лаштирилади. Тайёрланган бу к^шмани кафти- 
мизга куйиб очамиз, яъни бир-бир ярим санти
метр к;алинликда кафтимиз юзасида каттарок; 
1̂ илиб ёямиз. Ана шу кафтимиздаги ёйик; турган 
к;ийманинг бир учига товук; суягини учини талща- 
рига сал чик;ариб куямиз. К и̂йма уртасига пичок; 
учида бир кичкина булакча сарёр, бир чимдим 
укроп, 2-3 паррак ёнток; марзини куйиб, иккинчи



кулимиз ёрдамида циймани котлет шаклида урай- 
миз. Тайёрланган котлет устига куймок, (ийланган 
тухум)дан суртиб, унга турралган батон нонни 
к;оплаб чик;амиз.

Бу котлетларни к^зиган ёрда, уртадан б алан- 
дрок; оловда оч пушти рангга келгунича аста к;о- 
вуриб оламиз. Котлетларнинг з^аммасини к;овуриб 
олгач, газ духовкаси патнисига териб, ^изиган ду- 
ховкада, уртачадан пастрок; оловда маромига ет- 
гунича (30-40 дацш^а) пиширамиз.

«Киевча котлет»ларни ликобларга куйиб, атро- 
фига помидор ва бодрингни чиройли турраб, озги- 
на чузинчок; ^овурилган картошка билан ёки бош- 
к;а гарнир билан бирга тортилади.

Гипхоним
Унга намакобли сув, тухум солиб уртача к;аттик;- 

ликда хамир к;ориб, ярим соатча тиндириб куйинг.
Хамир тингунига к;адар гулхоним к^ймасини 

тайёрлаб олинг. Бунинг учун керакли микдордаги 
гуштни к^ймалагичдан утказинг, унга турралган 
картошка, пиёз, туз, мурч, зира солиб аралашти- 
ринг. Баъзан цийма жуда курук; булиб к;олмаслиги 
учун бир-икки дона сабзини майин к^либ турраб, 
^иймага кушиб юборилади.

Тинган хамирни юпк;а к^либ (1-1,5 мм.) ёя- 
сиз-да, тайёр кртймани хамир юзига солиб Урайсиз 
ва атиргулга ухшаш шакл бериб кздэк;асиз. Гул- 
хонимни х;ам к;аск;он лаппакларига очик; тарафи- 
ни тепага к;арэтиб териб, 40-45 дащща. давомида 
димлаб пишириб оласиз.

Таом юзига аччик^ина помидор к;айласи солиб 
ва кукатлар билан безаб, д лстурхонга тортинг.



ШИФОБАХШ ТАОМЛАР

Куз, к^ип, эрта баз̂ орда кишилар орасида ша- 
моллаш купаяди. Халк^миз таомномасида к;а- 
дим-к;адимдан халк; табобатига уйяун. шифобахш 
таомлар, халк; тилида - «туркана шифо таомлари» 
деб аталувчи парх;езли таомларнинг айримларини 
к,андай тайёрланишини билиб куйсангиз, х;аётда 
аск;атади.

Ёвгон хйрда
Оилада кексалар шамоллашса, дарров ёвгон 

хурда буторишади. Унинг шифобахшлигини х;амма 
билади-да. Сиздан ёвгон хурда тайёрлаб беришни 
илтимос к^лишса-ю, сиз уни к;андай пиширили- 
шини билмасангиз х;ам, асло йук; деманг. Бунинг 
з$еч кртйинчилиги йук;.

Бунинг учун уртача катталикдаги шолгом, саб- 
зи олиб, катталигини бир сантиметрдан туртбур- 
чак ёки квадрат, пиёзни эса х;алк;а-х;алк;а к^либ 
туррайсиз. Хамма масаллик̂ га бир ярим литр сувга 
солиб к;айнатасиз. Туз солишни унутманг. Сунгра 
к;айнаб турган хурдага бир стакан (уртача пиёлада
- бир пиёла) яхшилаб ювилган гурз̂ ч (ок̂ шок; булса, 
яна яхши) соласиз-да, эзилиб пишгунича уртача 
оловда к;айнатасиз.

Тайёр таомни косага куйгач, зтага ош к;оширида 
З̂ч к;ошик; к;атик;, таъбга кура майда крдлиб туррал
ган ошкуклардан (кук пиёз, кашнич) кушиб, к;а- 
лампир ёки мзфч сепиб беморга беринг.

Ёвгон зсурда з̂ ам терлатади, пешоб з̂ айдайди, 
овк;атни тез з̂ азм к н̂лдиради, иштах;ани очади-ю 
туйдирмайди.

Ёврон зсурда шамоллашгагина эмас, бошк;а хас- 
таликларга з$ам энг язшш парз̂ ез таом эканини 
згнзггманг.



Цо^ирим
Кичикрок; бир бош пиёзни майин к^либ туррай- 

сиз-да, з̂ ни ярим коса к;атик̂ ;а кушиб, яхшилаб ий- 
лайсиз. Сунгра бир чимдим туз ва шунча мурч ёки 
к;алампир кушасиз. Устидан ша^иллаб к^йнаб тур- 
ган сув куясиз-да, нон турраб, истеъмол к^ласиз. 
Нон к;отган булса, янада яхши. Бу парз̂ езли таомни 
ичган киши терлайди. Шунинг учун уни ичганлар 
уралиб ётганлари маъкул. Яна бир яхши хусусияти 
эрталаб пешоб з̂ айдайди. Аъзоларидан иллат чик^б 
кетгандек булиб, киши узини енгил з$ис к^лади.

Болаларга к;ок^рим тайёрлаганда, мурч ёки к;а- 
лампир кушилмайди. МзфБак гудакларга эса пиёз- 
сиз сувидан бир неча к;ошик; ичириш керак.

Мурччой
Шамоллаган кишига кечкурун ётиш олдидан 

мурччой берилса, фойдадан х;оли булмайди. Бу- 
нинг з̂ чун ярим литрли чойнакка кичик к;ошикда 
к^к ёки к;ора чой солиб дамланади. Сунг унинг 
ярмича ёки бир чимдим мзфч аралаштирилади. 
Мзфччойни пиёлага оз-оздан куйиб, тез-тез з̂ уплаб 
ичилса, кишини язаиигина терлатади. Шамолла
ган болаларга мзфччой тайёрлаганда чойнакка бир 
чой к;ошик; к;ора чой, 1 0 -1 2  дона мзфч, турт чой к;о- 
шикда асал ёки тузсум катталигида бир булак но- 
ввот солиш керак б^лади.

Мурччой язапи шифо, бирок; астма хасталиги- 
га чалинган, шзшингдек, аллергик хасталикларга 
мойил ва ошк;озон-ичак яраси безовта циладиган 
катта ёшдаги беморлар ва диатези (чилла яраси) 
бор болаларга мурччой асло тавсия этилмаслигини 
билиб куйганингиз маъкул.

Сит билан минерал сив
Бир стакан к;айнок; сутга пгунча «Тошкент мине

рал сзгви» (ёки «Фартона», «Боржоми», «Ессентуки» 
ва бошк;а минерал сзгвлар) кушилиб, тез-тез хуплаб
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ичилади. Бу муолажа эрталаб нах;орда ва кечкурун 
ётиш олдидан уч кун давомида уч маз̂ ал амалга 
оширилса, нафас йулларини очади, терлатади, пе- 
шоб з̂ айдайди, шамоллашни так^а тухтатиш би- 
лан бирга, таомнинг х;азм булишини яхшилайди.

Мееа ва сабзавот шарбатлари
Дуконларда олма, узум, анор, олхури, бех̂ и каби 

мевалар, сабзи, лавлаги, карам, помидор синга- 
ри сабзавотларнинг шарбатлари доим топилади. 
Уларнинг з^аммасидан бир стакандан оласиз-да, 
узингиз х;ам турп, пиёз, хурмодан шарбат эзиб, 
з<;аммасини бир идишга солиб аралаштирасиз. 
Бунга яна бир стакан асал кушиб, к ;о п к ,о р и  зкипс 
ёпиладиган сирли кастрюлда бир к;айнатиб оласиз.

Шарбатларнинг бундай аралашмаси з̂ ар куни 
овк;атдан икки соат олдин ёки овк;атдан кейин 
ярим стакандан уч маз̂ ал ичилса, аъзоларни дар- 
мондориларга бойитади, жигар, талок; ва буйрак- 
даги тик^лмаларни очади, танани енгиллаштириб, 
юракка кувват ато к^лади. Шамоллаш у ёкда тур- 
син, бопща касалликларнинг х,ам олдини олади.

Лимон билан асал
Лимонни, айник;са, узимизнинг катта, пусти 

к;алин Тошкент навини уткир ва зангламайдиган 
пичок; билан пусти аралаш майдалаб туррайсиз. 
Тоза шиша банкага унинг булакларидан солиб, 
бир ош крцютида эритилган асал куясиз. Яна шун- 
ча лимон булаклари, яна пгунча асал. Идишни шу 
тарзда тулдириб куйсангиз, бирор соатлардан сунг 
шарбати ажралади.

Шамоллаган кишига ана шу шарбатдан з̂ ар 
куни бир к;ошикдан 574 мах;ал ичирсангиз, уч-турт 
кунда шифо топади. Бу парз̂ ез, айник,са, ёш бола- 
ларга роз^атижон. Агар к;арияларга берилса, улар- 
даги к;он босимини з$ам меъёрга келтиради. Лимон- 
даги дармондорилар асалдаги глюкоза, фруктоза



к;андлари, яна бир к,анча маъдан моддалари мик- 
роэлементлар билан бирлашиб, к;он таркибини 
яхшилайди, юракни бакувват к^лади. Мутахас- 
сисларнинг маълумотига к;араганда, Тошкент ли- 
монининг к;алин пучоридаги моддалар буйрак, та
ло^ ва жигар касалликларига х;ам дори экан.

Саримсоц
Парракларини пустидан арчиб, булка нон сир- 

тига суркаб, туз сепиб ейиш керак (к;ора булка 
булса янада соз). Ёки саримсок^ш майда т^рраб, 
нонга кушиб чайналади. Саримсок; таркибида фи- 
тоцид деган модца куп булиб, ориз бушлири, опщо- 
зон ва ичаклардаги вирусларни з̂ амда зарарли 
микробларни к̂ иради.

Ориздан саримсокринг ёк^мсиз зради келмасли- 
ги учун ярим к;ошик; к;ора чойни чайнаб-чайнаб, 
кейин оризни  иссик; сувга чайилса кифоя.

Цишки салат -  «фантазию.
Уртача катталикдаги турпдан бир донасини 

олиб, майин к̂ 1либ туррайсиз. Сабзини х,ам при
дай тарзда туррайсиз ёки к^расиз. 2 0 0  гр. карам- 
ни х;ам майдалаб чопасиз. Бир бош пиёзни з<;алк;а- 
з$алк;а к^либ, уч-турт дона саримсок; парракчасини 
эса майдалаб туррайсиз.

Ярим стакан усимлик ёгидан олиб, дорлаганин- 
гиздан сунг пиёз билан саримсо^ни солиб жазлай- 
сиз. Бир оз к̂ гзаргач, уч ош к;ошик; томат паста- 
сидан кушиб, жазлашни давом эттирасиз. С^нг 
томат билан пиёз жазини оловдан олиб, совита- 
сиз-да, з̂ алиги турралган сабзавотларга кушиб, 
аралаштирасиз, туз ва мурч сепишни унутманг.

Мана шундай салатни шамоллаган, гриппга 
йулик^ан беморга тавсия этиш мумкин. Салатга 
турралган сабзавотлардаги дармондорилар, маъ
дан моддалари, микроэлементлар бирикиб, роят  
шифобазап зсусусият касб этади.



Ошцово1$ яхнаси
Яхши пишган ошкрвок^шнг хохдаган невидан 

олиб, палла-палла, яъни гугурт кутисидек ва ундан 
каттарок; к^либ туррайсиз-да, уруБИ ва пучорини 

олиб татттлайсиз. Булаклар юзига майин туз се- 
пиб, манти к;аск;он лаппакларига териб, 30 дакдоа 
бурлатасиз. Тайёр булгач, ликопга солиб, юзига 
сарёр ёки к;аймок; суртиб, дастурхонга тортасиз.

Бу таом шамоллашни к;олдиришдан ташк;ари 
ошк,озон учун з$ам жуда фойдали.

ТПлпэпм Я  У Н П М 1

Арчилган ш олром ни энига бир сантиметр к;а- 
линликда лаппак-лаппак к^либ туррайсиз, юзига 
майин туз сепиб, манти к;аск;онга куясиз ва ярим 
соат бурлатасиз. Тайёр булгач ликопчага солиб, 
юзига к;аймок; ёки сарёр суртиб, беморга берасиз. 
Шамоллаш, нафас олиш йулларининг дараллаши- 
ши, упка рижиллашида яхши фойда беради.

Сут. ош^овок;. сарёг
Кайнатилган сутга ^ирк^илган онщовок; солиб 

пиширилади (нисбати: 1 литр сутга 2 0 0  грамм 
ошк;овок;). Тайёр булгач, косага куйиб, х;ар порци- 
ясига бир ош к;ошикдан сарёг (маска) солиб, бе
морга берилади. Бу таом з$ам язони терлатади, то- 
мок г̂а юмшатади, нафас олиш йулларини очади.

Ситли атала
Усимлик ёгидан озрок; солиб доглайсиз ва бир бош 

кичикрок; пиёзни майин турраб, сал к^зартириб ола- 
сиз. Кейин уларга бир ош к;оширида ун солиб, ку- 
мокдар пайдо булмаслиги учун сал ранг киргунича 
язонилаб аралаштириб турасиз. Ана энди бир литр 
сут солиб, к;айнаб чик^унича аралаштириб турасиз. 
Беш дакдоа к^йнаб турсин. Росмана аталага узаыаб 
куйилгунича кутманг. Унга нисбатан сут куп булга- 
ни учун бу таомимиз «сутли атала» деб аталса з$ам, 
аслида сал куюкрок; ширчой шаклида булади.
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Косаларга солаётганингизда чой к;ошик; учида 
сарёр, хохдаганларга бир чимдим мурч ёки мурч 
Урнига истаганларга бир чой к;ошикда асал солиш- 
ни унутманг. Иссирида хуплаб-х̂ гплаб ичилади.

Сутли атала нафас йулини, томок^и юмшатади, 
терлатади. Йутал тухташига ёрдам беради.

СОМСАЛАР

Низ̂ оят энди навбат сиз яхши курган, болали- 
гингиздан цизик^ан булимга - сомсаларга келди. 
Эсингиздами, доим ойингиз сомса пишираётган- 
ларида сиз ошхонадан нари кетгингиз келмасди.

Сомсанинг кунглингиздагидек чиройли були- 
шида хамирнинг аз̂ амияти зкуда катта. Уйда пи- 
ширилган сомсаларнинг юзи атиргуддек очилиб 
туришига ах;амият бергандирсиз. Бу - сомсанинг 
асосий хамир тури. Шундай хамир тайёрлаб ол- 
сангиз, ундан талай хил сомса тугаверасиз. Бун- 
дай хамир куйидагича тайёрланади.

Тогорачага керакли микдорда ун солиб, унта 
бохш^а тогорача ёки косада тайёрланган намакоб 
куйиб, хамирни кррамиз ва тиндириб куямиз. Ха
мир тингач, уни юпк;а к̂ глиб ёямиз ва игу ёйилган 
хамир устига сифатли маргарин ёки мол ёгини эри- 
тиб суртамиз. Ёр суртилган хамирни текис ва пи- 
шик; к^либ илон шаклида ураймиз. Урамани з$ам 
бир оз тиндириб олгач, бир чеккасидан 2-3 см. 
к;алинликда кесиб, жувалаймиз. Тутилган сомса- 
ларимиз атиргул каби очилиб турсин учун, майда 
кесмаларни жувалашда кичик кулчатойларнинг 
чети юпк;а, уртаси эса к;алинрок; булишига з̂ аракат 
кртламиз. Хамирнинг айнан шу к;алин крлдирилган 
урта к г̂сми олов тафтида к;ат-к;ат булиб очилади.

Сомса зсамирининг асоси шундай деб юк;орида 
бекорга айтмадик. Шундай хамирни тайёрлашни
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урганиб олсангиз, кесилган хамирнинг (зувала- 
чаларнинг) катта ва кичиклигига к;араб истаган 
шакдда: пармуда, бурама, кушалок;, учбурчак, чу- 
зинчок;, банан шаклида ёки чунк;айма сомсалар 
тугишингиз мумкин. Яна неча турларини узингиз 
«уйлаб чик;араверасиз».

Сомсаларнинг иккинчи асосий к^сми - н̂ ш- 
малардир. Улар х;ам х;ар турли эканини биласиз: 
гуштли, к;овокди, картошка-пиёзли, кукатли... 
Гуштли к^шмани тайёрлаш учун гуштни жуда 
майда цилиб т^ррайсиз ёки кртймалагичдан чик,а- 
расиз. Майда тутралган пиёз, озрок; думба, зира 
кушиб аралаштирасиз. Тайёрлаётган сомсалар
нинг катта-кичиклигини мулжалга олиб, жувалан- 
ган хамир юзига к^шма солиб тугасиз.

Картошка-пиёзли, цовокди сомсаларнинг к̂ ш- 
малари х;ам шу тарифа тайёрланади.

Сомсалар электр ва газ духовкалари, хонаки тан- 
дирлар, ошхона ва туйхоналарнинг катта тандирла- 
рида з̂ ам юк;ори оловда пиширилиши мумкин.

Тиркча сомса
Агар о ила аъзоларини туркча сомса билан сий- 

ламок^и булсангиз, унинг хамири бошк,ачарок; 
тайёрланади. Аввалдан керакли масалликдарни 
тайёрлаб олинг. 35-36 та шундай сомсага: 300 гр. 
сифатли маргарин, 3 дона тухум сарири, 300 гр. 
к;атик;, ярим чой к;ошикда ичимлик содаси, таъбга 
к;араб туз ва беш ярим стакан ун солинади.

К^ийма таркиби: 500 гр. щшма, 2 дона 5фтача 
картошка, 2 дона уртача пиёз, туз, зира. Хамма- 
сини к;айта к^ймалагичдан чик;ариб, зираворлар 
солиб аралаштирилади. Тенг учга булинган к^шма- 
нинг х;ар бир булагини яна 1 1 - 1 2  к^гама зувалача- 
ларига булиб олинади.

Хамир к;ориш учун тогорачага аввал бир ярим 
пиёла ун элаб солинади. Унинг устига маргарин



крнрричдан чик;арилиб, ук;аланади. Тайёрланган бу 
массага тузсум сарири, к;атик;, туз солиб аралашти- 
рилади. Крлган унни оз-оздан элаб солинади. Ха- 
мирни 5Фтача к;аттикдикда к;орасиз. Хамирни 
елим халтачага солиб, 1-2 соатга музлаткичга со
либ куясиз. Тинган хамирни олиб, тенг уч кртсмга 
буласиз. ХаР бир зувалага номига ун сепиб, Урта- 
сидан юпк,а цилиб ёйилади ва варак^ кесгичда 
икки энлик узун тасмасимон к^либ кесилади. ХаР 
бир тасмага к г̂ама зувалачаларини солиб, рогалик 
(шохсимон) шаклда уралади. Курук; листга терила- 
ди ва устига тухум сариги сурилиб, седана сепи- 
лади. Бу сомсалар к^зиган духовкага урта оловда 
35-40 дак^к;ага куйилади.

САЛАТЛАР

Ана энди к^зларнинг аксарияти цизик^диган 
ва яхши куриб тайёрлайдиган енгил таомлар - са- 
латлар з̂ ацида озгина гаплашамиз.

Айримларингиз бу мавзуни китобга киритиш 
шартмиди, ахир з̂ амма китоб дуконларида тур- 
ли-туман салатлар тайёрлаш усуллари ёзилган, су- 
ратлари туширилган китобчалар тулиб ётибди-ку 
дейишингиз мумкин.

Т̂ прри, бунга сабаб з̂ озир мез^мон кутишда, туй 

дастурхонларини безашда, з̂ атто кундалик туш- 
лик ва кечки овцатларда з̂ ам салатларга алоз̂ ида 
аз̂ амият бериляпти. Салатлар байрам дастурхон- 
лари ва кундалик таомномаларимизнинг ажрал- 

мас булагига айланиб к;олди.
Уйда бор маз̂ сулотларнинг з^аммасидан, масалан, 

сабзавотларнинг з̂ амма туридан, хул меваларнинг 
з̂ амма зсилидан, гушт, балик;, тухум ва бошк^лар- 
дан салатлар тайёрлаш мумкин. Яна ыгуниси язопи- 
ки, салат тайёрлаётганингизда тасаввурингизга эрк
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беришингиз, салатларнинг янги-янгисини узингиз 
«ижод к^лиш»ингиз х;ам мумкин! Бу «ижодингиз» 
учун як^шлардан, албатта, олк̂ пп х,ам оласиз.

Салатларни курганда кишининг кузи кувнайди- 
ган, иштаз̂ аси очиладиган, еганда мазаси оиизда 
к;оладиган к^либ тайёрлаш кераклигини унутманг. 
Демак, унинг безатилишига х,ам алозцвда а^амият 
бериш керак булади.

Салатларнинг фак;ат бир-икки маз̂ сулотданги- 
на тайёрланадиган ва оз вак;т сарф к^илинадиган 
оддий турлари ва бир неча хил мах;сулотдан тайёр- 
ланиб, бир мунча узок; вак;т сарф к^либ тайёрлана
диган мураккаб турлари х;ам бор.

Тошкент шах;ри ва унинг атрофларида «ач- 
чик;-чучук» деб аталадиган, куп вилоятларда «ша- 
кароб» деб юритиладиган, узи майин крхлиб туррал- 
ган помидор, аччик; гармдори, туз ва пиёздангина 
иборат хушхур салатни ким билмайди дейсиз? 
Фак;ат, бу одций салат.

Салатларни улар тайёрланаётган ма^сулот тур- 
ларига к;араб, х;амма вак;т, яъни - эрталаб нонушта- 
да, тушлик овк;атлардан олдин, хул мевали салат
ларни эса кечки овк;атлардан кейин - ширинлик 
урнида х;ам тановул к^лса булаверади.

Айрим салатлар улар кушилиб ейиладиган таом- 
лар билан бирга тортилади. Масалан, палов тор- 
тилаётганда мез̂ монлар олдига, албатта, кичик 
салатдонларда аччик;-чучук ва кук бодринг, куз 
ва цишда эса турп ва маринадланган бодринг ку- 
йилади, товук; (табака) ёнига помидор ва бодринг 
майдалаб куйилади, норинга кушиб эса майин 
турралган ва мурчланган пиёз берилади...

Хили ва турларидан к;атъи назар, байрам ва туй 
дастурхонларида, зиёфат ва мез^мондорчиликда 
салатлар ранг-баранглиги билан дастурхоннинг 
курки булади.



Анъанавий салатлардан айримларини куриб 
чик;амиз. Анъанавий сузини бежиз ишлатмаяпмиз. 
Сабаби, салат тайёрлаётганда, уйда борингизга к;а- 
раб кунглингиз тусаганча тасаввурингизга эрк бе- 
ришингиз мумкин дедик. Курк̂ лай кутилмаган ян- 
ги-янги «аралашмалар» уйлаб чик;араверинг. Ахир 
салат дегани турли маз̂ сулотлар аралашмаси-ку!

Гйштли салат
Мез^монлар шарафига, байрам дастурхонларига 

куз, к^иш, бах;орда аксарият хонадонларда шу са
лат тайёрланади. Мазкур салатни тайёрлаш учун 
200-300 г сувда к;айнатиб пиширилган мол гушти, 
икки дона сувда пиширилган уртача катталикда- 
ги картошка, 3-4 дона тузланган ёки маринадлан- 
ган бодринг, бир банка кук нухат, 1 дона олма, 2 
та пиширилган цизил сабзи, 5-6 та к;аттик; к^либ 
пиширилган тухум, кичик банкада майонез, бир 
6 o f укроп керак булади.

Бу ма^сулотлар бир хил катталикда, кубик 
шаклида чиройли турралади. Таъбга к;араб туз со- 
линади ва майонез билан аралаштирилиб, салат- 
донларга солинади ва усти кукатлар билан безати- 
либ, столга куйилади.

Туйимли булган бу салатни куплар европача - 
«Оливье» деб х;ам аташади.

Келинчак салати
К,ариндошлар янги келин кулидан чой ичишни 

ихтиёр этишибди. Аммо биргиначойнингузи билан 
булади дейсизми? Овк;атдан олдин салат булса яна 
яхши. Тез х;аракат кдлмасангиз, улгуролмайсиз.

3 та к^зил сабзи, 3 та картошка, 3 та кртзил 
лавлаги, 4 та тухумни яхшилаб ювиб, к;айнатиш- 
га куйинг. Улар пишгунича 200 г гуштни сомонча 
шаклида майин турраб, пиёздорга к;овуриб олинг. 
3 та кук бодрингни х;ам сомонча шаклида турраб, 
алоз̂ ида идишга солинг. 1 6 o f укропни майда крт-



либ турранг ва уни з$ам алозрзда ликобчага солинг. 1 
банка кук нухат ва 500 г майонез тайёрлаб куйинг.

Бу ишларингиз битгунича пишиб улгурган 1$и- 
зил сабзи, картошка, цизил лавлаги, тухумларни 
совитиб, кэдригадан чик;ариб, алоз̂ ида идишларга 
солинг.

Салатнинг тайёр булган з̂ амма масаллигини ик- 
кита узунчок; салатдонга алоз̂ ида-алоз̂ ида к;ават 
к^либ, пирамида шаклида («Шуба» салатидек) со- 
либ чик;асиз. Энг тагига г^шт солинади. Х,ар икки 
к;ават орасига майонез, кук нзЬсат, укроп ва озгина 
туз солиб турилади. Тепа к;авати безатилса, сала- 
тингиз тайёр деяверинг.

Бу салат з$ам туйимли салатлар сирасига киради.
Франиизча салат
Номи шундай булгани билан, узимизнинг ма- 

салликдардан тайёрланадиган ва з^амма суйиб ис- 
теъмол к;иладиган салат.

Бир булак пишган гуштни сомонча шаклида, 
сувда к;аттик; килиб пиширилган иккита тухумни 
з̂ ам сомонча (ёки т^ртбурчак) к^либ турранг ва ла- 
ганнинг уртасини очик; к;олдириб, дойра чеккаси- 
дан кетма-кет уйиб боринг. Иккита кук бодрингни 
з̂ ам сомонча шаклида турраб, улар к;аторига ку
йинг. Иккита картошкани артиб, майин к^либ со
монча шаклида турраб, к^зиган ёвда к^зартириб 
пишириб, уни з$ам масалликдар к;аторига куйинг. 
Пишган крзил лавлаги, бир-икки бор редискани 
з$ам сомонча шаклида, икки бог укропни майдалаб 
турранг. Лаганда жой х;ам к;олмади-а? Х,а> бу салат- 
га уйда бор сабзавот ва меваларнинг з̂ амма зшлини 
ишлатса булади. Баъзан уйда боридан амалласан- 
гиз з̂ ам, йурингизнинг урни билинмайди. Лаган- 
нинг уртасидаги очик; жойга икки ош цошикда ма- 
ринадланган жухори солиб, устига уч-турт к;ошик; 
майонез солинг. Лаганингиз камалак шаклига кир-



димк? Бу чиройли «Камалак» ейишдан олдин ара- 

лаштирилади ва ликобчаларга солиб тортилади.
Винегрет
Оилангиз аъзолари тахминан ун кишидан ибо- 

рат булса ва яна шунча мездоон кутаётган булсан- 

гиз, аксарият кишилар севиб тановул циладиган 

бу салатни тайёрлаш учун олти дона картошка, 

иккита к^зил лавлаги, иккита к^зил сабзи олиниб, 

сувда к;айнатиб, эзилтирмай пиширилади. Яна ви- 

негретга икки дона тузланган бодринг, битта кат- 
тарок; олма, юз грамм тузланган карам, бир-икки 

бош пиёз керак булади. Бу масалликдарнинг х;ам- 

маси бир хил катталикда кубик шаклида туБра- 
лади (пиёздан ташк;ари - пиёзни майин паррак 

к̂ глиб туграйсиз) ва уч ош к;ошикда усимлик ёга, 
таабга кура туз ва шакар солиб аралаштирилади. 

Айримлар бу салатга озгина уксус ва горчица з$ам 

кушадилар. Усимлик ёри Урнига майонез ишлатса 
х,ам булади.

Салатни алоз̂ ида идишга солиб ёки киши боши- 
га алохрида ликобчаларда х;ам тортиш мумкин.

Пииллокрш салат
Помидор, бодринг, пишлок; (пишлок; урнига 

бринза солиш х;ам мумкин) йирикрок; кубик шакли

да турралиб, чинни ёки сирли идишга солинади. 
Бир сантиметр узунликда турралган озгина укроп 
кушсангиз х;ам булади. Таъбга кура туз ва икки ош 

к,ошикда майонез ёки сметана солиб, аралаштири

лади. Салатдонларга солиб столга куйилади.

Редискали салат
Редискани яхшилаб ювиб, тукларини тозалаб 

ингичка к^либ паррак-паррак туррайсиз. Хаттик; 

руилиб пиширилган тухум саририни майдалаб сме- 
танали идишга соласиз. Озгина туз сепиб, смета- 

нали идишга майдаланган редиска ва тухум ок̂ -ши



майда цилиб т^рраб соласиз. Энди яхшилаб ара- 
лаштириб, дастурхонга тортсангиз булади.

Б(щор саллти
Бу салатни сиз бах;орда куп тайёрлайсиз. Унга 

редиска, укроп ёки кашнич, к;атик; керак булади. 
Эсладингизми?

Икки бог редискани яхшилаб ювиб, тукларидан 
тозалаб, майда к^либ туррайсиз. Укроп ёки каш- 
нични з$ам тозалаб ювасиз, сувини яхшилаб силк̂ - 
тиб, уни х;ам майдалаб туррайсиз. Уларни сирли 
торарачага солиб, устига бир литр к;атик; куясиз ва 
бир чимдим туз солиб, яхшилаб аралаштирасиз. 
Бу салатни салатдонларга солиб, уртага куйсангиз 
з$ам булади, киши бошига каттарок; пиёлада торт
сангиз, яна х;ам яхши.

Бодринг ва тухумли салат
Кукатлар ичида шапалок; баргли, барг четлари 

жимжимадор салат баргларини куп кургансиз, ал- 
батта. Дармондориларга бой бу барглар купинча 
салатларни безаш учун ишлатилади. Аммо улар- 
нинг 5'зидан х;ам ажойиб салат тайёрлаш мумкин. 
Бу баргларни к;айта-к;айта ювмасангиз, бурама- 
лари орасини тозалаб булмайди. Кейин уларнинг 
нами к;олмагунча куритасиз-да, туррайсиз.

К̂ аттик; к^либ пиширилган тухумни майин к;илиб 
паррак-паррак туррайсиз, сметана ва уксус билан 
аралаштириб, озроцтуз сепасиз-да, турралган салат 
барглари билан аралаштирасиз. Хрсил булган ок;- 
яшил бу бутк;ани салатдонга солиб, устини кук 
бодринг парраклари, укроп билан безаб, дастур
хонга куясиз.

Мевали салат
Олма, нок, хурмо, апельсин каби бир неча хил 

мевалардан салат тайёрлаб, овк;атдан кейин бери- 
ладиган ширинлик урнида тортилса х;ам булади. 
Бунинг з̂ чун учта олма, битта нок, иккита эзил-



маган хурмо, иккита апельсин ва яна бонща ме- 
валарнинг пустини артиб, майин паррак к^либ 
турралади ва икки ош к;ошикда к,аймок, ва чоракта 
лимоннинг шарбати билан аралаштирилади.

Салатнинг бу тури з̂ чун меваларнинг хохдаган хи- 
лини олиш мумкин. Фа^ат олманинг нисбати боыща 
мевалардан купрок; булишига ах;амият беринг.

Кипипнайли салат
Кулупнайли салатни х,ам ширинликлар билан 

ёки улар Урнида овк;атдан кейин тортилади. Кулуп- 
найга данаги олинган олча ва гилос, малина кушиш 
мумкин. Бу мевалар хомлигича аралаштирилиб, 
таъбга к;араб истаганларга шакар сепиб берилади.

Билиб ъуйган. яхши

Салатлар тайёрлащцан олдин, албатта, уйингиз- 
да уларга керакли з̂ амма ма^сулотлар борми-йуц- 
лигини текшириб куринг. Салат тайёрлаганда ай- 
рим маз̂ сулотлар булмаса, чучиманг, улар урнини 
бори билан алиштиришингиз мумкин. ^арабсиз- 
ки, янги турдаги салат ижодкори булиб к;олдингиз!

* * ★

Кук, янги пишган бодринглар ярим дойра 
шаклида ёки туртбурчак (кубик) к^либ турралади.

* * *

Майда бодрингларни аввал узунасига кесиб ола- 
сиз, кейин Уртасидан иккига булиб куйсангиз х;ам 
булади. Жуда майда, «жимит» бодрингларни бзгсун 
куйсангиз х,ам яхши.

* * *

Тузланган йирик-йирик бодрингларнинг к;аттик; 
пустини албатта артиш керак. Акс з̂ олда у сала- 
тингизни дараллаштириб, таъмини бузади.



Помидорнинг пустини артиш керак булса, 
бир-икки сонияга уни к;айнок; сувга ботириб олинг, 
шунда пусти осонгина артилади.

* * *

Кулупнай, малина, олча, гилосларни эзилмасли- 
ги учун таги тешик чумичда ювган маъкул.

* * *

К̂ аттик; пусти юпк;а крляб олинган апельсин 
ва мандаринлар узунасига эмас, кундалангига 
парраклаб кесилади. Бирйула данакларидан то- 
заланади. Салатга кесилган данак аралашиб к;ол- 
са, уни тахир к^лади. Цитрус меваларнинг юпк;а 
кдлиб олинган пустини ташлаб юборманг, уларни 
майин утра сифатида турраб, апельсин ёки манда- 
ринли салатлар юзини безаш мумкин.

*  *  *

Янги карамдан олма кушиб салат тайёрламо^чи 
булсангиз, олманинг пустини юпк;а артиб, к^ррич- 
дан утказиб майин турралган ва эзилган карамга 
аралаштирганингиз маъкул.

*  *  *

Салатлар юзини безатишда майдалаб, паррак
лаб турралган ёки турли шакл берилган сабзи, лав- 
лаги, турплардан, майин турралган кук пиёз, озги- 
на кук нухат, олма булакчаларидан фойдаланиш 
мумкин. Яна кукатларнинг шохчалари ёки майда 
туррамлари х;ам фак;ат салатлардагина эмас, бош- 
к;а таомлар юзини безашда з̂ ам иш беради.

* * *

Салатлар учун бир текис, аммо яхши пишган 
(к з̂ил) ва к;аттик; помидорлар саралаб олинади.



Бундай помидорлар уткир пичок; билан парраклаб 
ёки туртбурчак шаклида турралганда х;ам узок; 
вак;т эзилмай туради.

* * *

Кук барра пиёз майда турралади. Бзггунлигича 
ейиш хунук куринади.

Бошли пиёзни дойра шаклида парраклаб майин 
цилиб турралса, чиройли булади. Пиёз доирачала- 
ридан салатлар юзини безатишда фойдалансангиз 
х;ам булади.

ШИРИН ПИШИРИЦЛАР

К|адим-к;адимдан дастурхонимизни ширин пи- 
ширикдарсиз тасаввур этиб булмайди. Илгарилари 
к;андолат мах;сулотлари урф булган эди. Энди бул- 
са, к^зларимиз саккиз-тук^из ёшданок; ойилари, 
бзшижонларига «Торт пиширишни ургатинг!» «Пи- 

рожний пиширишни ургатинг!» деб тихирлик к̂ - 
лишади. Енгларини шимариб, ойижонлари, опа- 
жонлари, кеннойиларига кумаклашишга киришиб 
кетишади. Сиз х;ам шундай калган эдингиз-а? Бу
- жуда яхши. Келинг, энди айрим пиширикдарни 
узимиз мустак̂ ил тайёрлашга уриниб курайлик.

Творогли пирог
Хамир з̂ чун керакли масалликдар: беш стакан 

ун, 350 г сифатли маргарин, бир стакан шакар, чой 
к;ошик, учида чой содаси, бир чимдим ванилин.

Того рачата беш стакан (пиёла) ун элаб солина- 
ди. Маргаринни кртргичдан чик;ариб за^аланади. 
Устига шакар, сода, ванилин солиб аралаштири- 
лади. Хамир сочилзгвчан, кумок;-кумок; (песочний) 
булади. Тайёрланган хамирни тенг иккига булиб, 
бир булагини газ духовкаси патнисига сепилади. 
Оралирини як^н к^либ, бу хамир устига творогли



аралашма (аралашмани тайёрлаш усулини куйида 
айтамиз) солиниб, з̂ ни к;ошик; учи билан текис- 
ланади. Творогли аралашма устидан хамирнинг 
к;олган иккинчи кртсмини сепиб, творогли аралаш- 
манинг усти яхшилаб ёпилади. Патнисни к;изиган 
духовкага куйиб, уртадан паст оловда бир соату 
ун беш дакдоа пиширилади. Пирогнинг усти оч 
пушти рангга кирганида патнисни духовкадан 
олиб, пирог иликдигида шакар упаси сепилади.

Сочилма (кумо̂ -кумок;) хамирлар орасига со- 
линадиган творогли аралашма куйидагича тайёр- 
ланади: 1 кг. зфтача курукдикдаги творог, 1 ста
кан шакар, 4-5 та тухум, ярим чой к;ошик; сода, 
шунча уксус, бир чимдим ванилинни торорачага 
солиб, бир хил аралашма х;осил булгунига к;адар 
аралаштирилади. Аралашма тайёрлашдан аввал 
творогни бир соатча тешик човлига солиб, сувини 
чик;аришни унутманг.

Пахлава
Пахлава хамирига 500 г сифатли маргарин, 7-8 

та тухум сарии!, 300 г к;атик;, ярим чой к;ошик; 
ичимлик сода, бир чимдим ванилин, 6-7 пиёла 
олий навли ун керак булади.

Пахлавани тайёрлаш учун тоюрачага 2 пиё
ла згн элаб солинади. Маргарин к^рричдан чик;а- 
рилиб, ук;аланади. Устига к;атик;, тухум сариги, 
ванилин солиб аралаштирилади. Уннинг к;олган 
к^смини оз-оздан элаб солиб, уртача юмшокдик- 
да хамир к;орилади. Хамирни елим халтачага со
либ, 1-2 соат музлаткичга куйиб тиндирилади. Ха
мир тиниб, к;отиб булгач, уни тенг учга булинади. 
Хар бир зувала газ плитасининг патнисига лойик; 
к^либ ёйилади. Хамирлар орасига солинадиган 
аралашмани (аралашмани тайёрлаш усули куйи
да курсатилди) х;ам иккига булиб, ярмини бирин- 
чи ёйилган хамирнинг устига солиб текисланади.



Аралашма устига иккинчи ёйилган хамир ёпилади 
ва аралашманинг к;олган ярми солиниб текислана- 
ди х;амда унинг усти учинчи ёйилган хамир билан 
ёпилади. Хамирларнинг четлари босиб куйилади. 
Учинчи хамир устига битта тухум ийлаб сзгрила- 
ди. Энг устидаги хамир туртбурчак шаклида кесиб 
куйилади ва х;ар бир туртбурчак уртасига ёнгок;- 
нинг ярим палласи ботириб куйилади.

Пахлава к^зиган духовкада уртадан пастрок; 
оловда бир ярим соат давомида пиширилади. Пат- 
нис олингандан сунг, пахлава совигач, уни кесиш 
мумкин булади.

Аралашмани тайёрлаш учун 7-8 та тухум ок 1̂, 
икки ярим пиёла шакар, бир коса тозаланган 
ёнюк; палласи, бир коса майиз керак булади.

Тухзгм соладиган тогорача ва тухумни ийлайди- 
ган (купиртирадиган) мослама (миксер) курзпк, бу- 
лиши керак. Сирли тоюрачага тухумнинг ок̂ и со
линиб, миксерда бир тарафга айлантириб, к;аттик; 
купик тайёрланади. Шакарни бир чой к,ошикдан 
солиб, купиртириш давом эттирилади. Ё н б о к ; ва 
майизлар солингач, бир хил аралашма х;осил бул- 
гунича к;ошикда аралаштириб турилади. Тайёр 
булган аралашмани тенг иккига булиб, юк;орида 
айтилгандек, биринчи ва иккинчи хамирлар ора- 
сига солинади ва яхшилаб текисланиб, усти з̂ чин- 
чи хамир билан ёпилади.

Урама ширинлик
Керакли масалликдар: 250 г сифатли маргарин,

3 та тухум сарири, бир чимдимдан туз, сода, вани
лин, ярим пиёла сову^ сув, 500 г згн (ярим литрли 
банкада мулжал к^либ олсангиз х;ам булади).

Уртача юмшатилган маргаринни цирричдан 
чик;ариб, кулда эзилади ва устига сзгв солиб яхши- 
лаб аралаштирилади. Сзгв билан маргарин ало^ида 
булиб туради. Устига тухзгм сарига, сода, ванилин,



туз солиб аралаштирилади. Унии оз-оздан элаб со
либ, кулга ёпишмайдиган крилиб хамир к;орилади. 
Зувалани тоюрачадан сидириб, ликобчага солина- 
ди ва елим халтачага ураб, 2-3 соатга музлаткичга 
куйиб к;отирилади, кейин яхшилаб муштланади. 
Тинган ва к;отган хамир туртта бир хил булакка 
булинади. ХаР бир ззгвалага номигагина ун сепиб, 
уртадан юпк;а к^либ ёйилади. Ёйилган хамир икки 
энлик 1̂ илиб варак^ кескичда кесилади. Дар бир 
тасма найсимон урама к;олипига уралади. Ёпилган 
тарафи газ духовкасининг курук, патнисида була
ди. Урама шириилик терилган патнис к^зиган ду- 
ховкага уртача оловга 30-40 дак^к;ага куйилади. 
Усти оч пушти булиб пишади. Газдан олиб, иссик;- 
лигида к;олипдан кучирилади. Совигач, икки тара- 
фидан крем солиб, шакар зшасидан сепилади.

Юк;орида айтилган масалликдан 32-36 дона 
ширинлик чик;ади. Орасига хохдаган кремни со- 
лиш мумкин.

Творогли банан
Мулжалга олишингиз учун айтиб утайлик: 40- 

45 дона творогли банан тайёрлаш з̂ чун хамирига 
250 г сифатли маргарин, 500 г ёгсиз ва куюк; сме
тана бир чимдим ванилин, 5-6 стакан ун солина- 
ди. Хамирни тайёрлаш учун тоюрачага 2 стакан 
уа элаб солинади ва маргарин ^ирричдан утказиб 
у^аланади. Устига сметана ва ванилин аралашти
рилади. К,олган ун оз-оздан элаб солинади ва ур
тача к;аттикдикда хамир к;орилади. Уни елим хал
тачага ураб тиниш ва к;отиши учун музлаткичга 
1-2 соатга куйилади. Тинган хамирдан ёнтокдек 
ззгвалачалар ясаб, лаган ёки так;симчага териб 
куйилади. Уларни яна елим халтачага ураб, туни 
билан музлаткичга куйилади. Хамир обдон к;ота- 
ди. Уни музлаткичдан олгандан сунг х;ар бир ззгва- 
ла унга ботирилиб, уртаси к;алин к^либ ёйилади.



Чой к;ошикда аралашма (куйида згни тайёрлашни 
айтиб утамиз) солиб, конфет к^либ тутилади. Ту- 
гилган тарафини патнисга угириб терилади. К̂ изи- 
ган газ духовкасида 40-45 да^и^а давомида 5фта- 
ча оловда пиширилади. Творогли бананнинг усти 
ок^ш булиб пишади. Иликдигида устига к;анд ку- 
кунидан сепилади.

Аралашмани тайёрлаш учун ярим кг уртача 
юмшокдикдаги творог, бир стакан шакар, 1-2 та 
тузсум, ярим пиёла ун, чой к;ошик; учида ичимлик 
сода керак булади. Х^ммаси торорачага солиб, 
аралаштирилади. Юк;орида айтиб утилгандек, чой 
к;ошикда ёйилган хамир Уртасига солиб тутилади.

Чак-чак
Бу ширинликни пиширишда ойингизга куп ку- 

маклашгансиз. Х,амма жараён к^з унгингизга ке- 
лаётгандир. Эсингиздами, оилангизга мулжаллаб 
пиширадиган чак-чакка бешта тухум солардинг- 
лар. Тоюрачага унни элаб солганларидан сунг> 
унга шу бешта тухумни чакртб солардилар, бир чой 
к;ошикда чой содаси, бир чой к;ошикда шакар, уч 
ош к;ошикда сут, озгина арок; солиб, юмшокрок; 
хамир в;орардилар. Хамир тинганидан сунг, мум- 
кин к,адар урвок; ишлатмай ёярдилар. Крзонга ёр 
солиб згни яхшилаб доглаб олиб, хамирни кесишга 
тушардилар. Хамир ёпишиб, шошириб куймасин 
учун ёйилган хамир юзига озгина ёр суртиб кейин 
туррардилар. Кесишларининг узи бир санъат, деб 
баъзида махдиё булардингиз, ёдингиздами? Гозрт- 
да сомон шаклида, гозрзда варак̂ и кескичда майда 
куштили шаклида, баъзан яна янги-янги шакллар 
уйлаб чик;арардилар. Бир гал майда туртбурчак 
шаклида кесганлари, уларни ёвда солганларида 
майда ёстш^чаларга узапаб шишиб, казфабо дона- 
ларидек бир чиройли булиб чивдани х;ам эсингиз- 
дадир. Уша бештагина тзгхумга к;орган хамирла-
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ри бир тогора булиб кетган эди! Шундай чиройли 
чик^шга учун хамирни пеш кесиб, пеш ёк^а солиш 
кераклигини тайинлаган эдилар, эсингиздами?

Кейин к̂ хём тайёрлардилар. Бунингучун кичик- 
рок; к;озончага ярим пиёла сув, 250 г асал, ярим 
пиёла шакар солиб, к^ём тобига етгунича тепаси- 
дан кетмай, к;ошикда аралаштириб турардилар. 
Чак-чакнинг яхши ёпишиши, лаганга солганда чи
ройли рангда чш^иши к̂ яёмга богликдигини яхши 
билардилар-да. Маромидан утказиб юборилса, к;о- 
райиб, кристаллашиб к;олишини х;ам айтганлар. 
Буларнинг з̂ аммаси турри, эсингиздан чш^масин.

Охирги жараён - чак-чакни ёпиштиришда, сиз 
чумичда шу к г̂ёмни чак-чак устига айлантириб 
куйиб турардингиз, ойингиз эса икки капгирлаб 
уларни эзилтирмай крриб олардилар, кейин лаган
га, ликобчаларга солиб, улар устини безашни узин- 
гизга куйиб берардилар. К,ора майиз, ёикок, палла- 
лари, майда рангли конфетлардан турли шакллар 
берганингизда, кесишга кишининг кузи к^ймасди.

МЕ^МОН ЁТИБ ЦОЛСА...

Бу камдан-кам буладиган х;олат деяётгандир- 
сиз. Дарз$ак 1̂к;ат, тамаддун ривожланиб, з$аёт 
фаровонлашиб, автотранспортлар кишиларнинг 
узогини якрин кдлгач, ме^монларнинг бир-бири- 
никида ётиб к;олиши х;ам анча камайди. Кузатган- 
дирсиз, к^иплокдан ша^арга, ша^ардан к^хшлок^а 
мез^мон булиб борганлар х;ам иложи борича ётиб 
к;олмасликка уринишади, яъни уз «улан тушакла- 
ри»га талпинишади.

Аксарият ётиб к;олиши мумкин булган кишилар
- як^нларимиз - бобомиз билан бувимиз, аммамиз, 
холамиз дегандек... Купинчаулар бизнинг, айник;- 
са, укаларимиз ёки сингилларимизнинг: «Крлинг!»
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деб илтимос цилишгани учун кузлари кртймай, ку- 
нишади. Туррими? Демак, улар кунглини олиши- 
миз керак.

Бизнинг мезрдондуст миллат эканлигимизни 
унутманг. Ме^моннинг ётиб к;олиши кам учрайди- 
ган з̂ олат булса з$ам, з̂ ар хонадонда бунинг тадо- 
риги аввалдан курилган булса, мезбон шошиб к;ол- 
майди. К,андай тадорик дейсизми?

Дейлик, сизнинг бир эмас, икки бобонгиз, икки 
бувингиз бор. Улар амакингиз ёки торангиз билан 
туришади. Лекин сизларникида з̂ ам улар бир неча 
кун мехдоюн булишлигини жуда истайсиз. Мана, 
улар ётиб к;олишадиган булишди...

Кечкурун су^батларини мири^иб эшитиб ути- 
рибсиз. Бирок;, ана, бобонгиз ва бувингизнинг 
чарчаганларини сезяпсиз.

- Хозир Урнингизни солиб бераман, - дейсиз 
уларга мезф билан бок^б.

Аксарият хонадонларда бобо-бувиларнинг «уз 
хоналари», агар бундай хона булмаса, «уз гарде- 
роблари», жилла булмаса, «уз т'' гчалари» булади. 
Бу ерда уларнинг келиши, ётиб к;олишини назарда 
тутиб, бир-икки чойшаб, курпа рилофи (пододе
яльник), ёстик, жилдлар, юз сочик, ва кул сочикдар, 
тунги куйлаклар, совун ва тиш чуткалар тайёрлаб 
куйилади.

Уларга чиройли рднлиб Урин солиб берасиз. Тун
ги куйлакни ёстикдари устига куясиз ва хайрли 
тун тилайсиз.

СОВЧИЛАР ОШХОНАГА НЕГА 
МУРАААЙДИЛАР?

Хани, ойим ^изим, бери келинг-чи. Буви ва на- 
бира бир сирлашиб олайлик. Кеча келган совчи- 
лардан сунг сиз билан ошхона, к;озон-товок; тутиш
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^а^ида гаплашиб олиш вак;ти етибди, дедим, бола- 
жоним. Нега дейсизми? Биламан, з̂ озир су б̂ати- 
мизда айтиладиган гапларнинг купини ойингиз- 
дан, келинойингиздан эшитгансиз. Мени хурсанд 
к̂ илгани - айрим дугоналарингиз каби ошхонадан 
ётсирамайсиз. Доим ойингиз олдида к;арашиб 
юрасиз. «Уйда аёл-к з̂ларнинг иккинчи иш жойи 
ошхонадир», деб бежиз айтишмаган. Шукр, сиз 
буни турри к,абул к^ляпсиз. Худо хоз̂ ласа, келин 
булиб тушган жойингизда к^ийналмайсиз, ишни 
келган жойидан давом эттиргандек, билиб-билиб 
ишингизни к^лаверасиз. Бир сидра айтиб утиш - 
бувиларнинг вазифаси-да, болажоним!

Кеча уйимизга илк бор совчилар келишди. Х,а, 
нега к;овоишгизни уясиз? Турри, эндигина ун ол- 
тидасиз... Узатмаймиз-у, барибир совчи кутиш 
вак;тига етганимизга, курсатганига шукр, дей- 
ман-да, ^изим. ^амма бзгвилар х,ам набира к̂ зла- 
рининг туйини куришни орзу к̂ иладилар!

Аммо мен сизга айтсам, з̂ озирги совчилар х;ам 
к;адимги одатларини куйишмабди. Кеча келган- 
ларнинг бири, узини куёв булмишнинг аммасиман 
деб таништирган аёл кулини ювиш ба^онасида 
киши билмас з^аммомга, ундан кейин ошхонамиз- 
га зезршни ташлаб утди...

Мен мийииимда бир кулиб куйдим. Чунки кунг- 
лим тук; эди: ойингиз х;ам, сиз з<;ам ошхонани жуда 
саранжом-саришта тутасиз, ичимда сизларни 
илоз̂ о тоза кунглингиздан топинг, деб яна бир дуо 
килиб куйдим.

- Совчиларнинг ошхоналарга муралайдиган 
одатлари борми? Нега бундай к^лишади, бувижон?

- Козлик уйга баз̂ о беришда, к^з боланинг не- 
ч о р л и к  саришталикка одатланганини аникдашда 
ошхоначалик аник; мезон йук; деб уйлашади-да. 
Ёш пайтимизда бизга бу х;ак;ида куп гапиришарди,



энди мен х,ам сизга айтяпман. Опамгиларга келган 
совчилар тутри ошхонага, учок; бошига угганлари- 
ни неча бор курганман. Мен х;ам сизга ухшаб куп 
х;айрон булардим. Совчилар келганда опаларим 
купинча «утри аёллар»дан яширинишга жой топа 
олмай, ошхонага беркинишарди. Мен совчилар 
уларни ошхонадан к^одиришяпти деб уйлардим.

Ошхонамизни курган совчилар бизникидан 
оёкдарини узишмасди. Хрвли х;амиша супурилган, 
Учок; боши эса бу ерда х;еч к^чон утин ёки хас-х;а- 
зон ё^илмагандек чиннидай буларди. Ойимлар, 
худди ойингга ухшаб, х;амма ёк; озода булсин деб 
к;аттик; турар эдилар. Биринчи навбатда оёк; ости- 
ни очиб олиш керак, ошхонаси йиринчок;, сари1ттта 
булмаган уй бекасининг уйлари саранжом булмай- 
ди, дердилар. Х^акдаатда з̂ ам, х;аммаёги саришта, 
озода бекаларнинг елкасидан фаришта аримайди, 
дили покизалик ва саришталикдан яйраб кетади.

Лекин, мен сизга айтсам, ошхонани х,амиша 
шундай тутиш анча к^йин. Буни ойингизга к;ара- 
шиб юрганингизда узингиз х;ам jçhc к^лгандирсиз. 
Чунки купинча ошхоналар тор, жи^озлар эса куп 
булади. Ошхонадан х;еч бир буюмни бу керак эмас, 
деб олиб чш^иб ташлаб юборолмайсиз. Чунки бугун 
булмаса, эртага уша буюм, албатта, керак булади. 
Варами кесадигандан тортиб, rÿnrr чопадиган ой- 
болтагача, чой к;ошикдан тортиб, нисбатан кам 
ишлатиладиган човлигача - х,аммаси керак! Улар 
жой-жойида, тоза з̂ олда, ишлатишга доим шай ту- 
риши керак.

- Оёк; остини очиш деганда нимани тушуниш 
керак, бувижон?

- Аввало, газ плитаси, идиш-товок; турадиган 
жавон, масалликдарни TÿFpaô, тайёрлаб оладиган 
стол орасида бемалол юриш, чак^он з̂ аракат k î̂- 
лишга хала^ит берадиган буюмларни жой-жойига 
к^йиш керак.



Рузторда катта-кичиклигига, тайёрланадиган 
таомга к;араб ишлатиладиган уч-турт хил к;озон 
булади. Купинча мез^мон келган кунлари ёки дам 
олиш кунлари тайёрланадиган тансик; таомлар 
пиширишда ишлатиладиган Уртанча к;озонимиз- 
ни, йимшларда ишлатиладиган катта к;озонимиз- 
ни демаса, биласиз, узимиз учун бу к;озонларнинг 
фак;ат биттаси, нисбатан кичикрои! ишлатилади. 
Крлганларини халак^т бермаслиги учун ювиб-то- 
залаб, керак пайтида олишга кулай жойда ертулага 
ёки рузгор буюмлари турадиган хужрачага куйиш 
керак. К,озонларни уст-устига к^либ, коса тахла- 
гандек тахлаб булмаслигини, х;ар бирининг ичини 
тозалаб ювиб, куритиб, у з  к ;о п к ;о р и н и  ёпиб куйиш 
кераклигини ойингиз айтгандирлар.

Мез^монлар келганида тутиладиган коса, латан, 
пиёлалар кундаликда тутиладиганлари билан ара- 
лашмагани маъкул. Биринчидан, сони купайиб, 
иш к^лишга одамга халал беради. Крлаверса, чу- 
валашиб, худа-бехудага сув тагига бориб-келаве- 
риб, ох;ори кетади, бири-бирига урилиб, чети уча- 
ди, синади. Кейин бундай гули учган, чети учган 
идишларда овк;ат сузишга кишининг кунгли бул- 
майди, дили хира булади.

Борган жойингизни тиндиришингиз учун бу- 
ларни билишингиз керак.

Кунда тутиладиган х;амма асбоблар х;ар гал 
ишлатилгандан кейин тозалаб ювилганидан 
ташк;ари, х;афтада, узоги билан ун кунда бир мах- 
сус воситалар билан яхшилаб ювиб турилиши ке
рак. Шунда коса-пиёлаларнинг лаби ва ости чирк 
булмайди, сирли тоюра-товок;, кастрюлларнинг 
чети к;ораймайди. Буни сиз яхши биласиз, чунки 
ойингиз билан тез-тез ошхона анжомларини тоза
лаб ювиб турасизлар. Менинг х,ам з̂ иссам кушил- 
син дея, артишиб юборганда буни куп курганман.
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Латан, так;симча ва ликобчаларни, коса-пиё- 
лаларни тахлашга алозида азамият беринг. Энг 
тагига катталари куйилади. Кейин кичигига к;а- 
раб улар гули-гули билан, хили-хили билан мослаб 
тахланади. Коса ва пиёлалар 5-6 тадан, ликобча- 
лар 20 тадан ортик; тахланмагани маъкул. Шундай 
ь^илинса, керагини зарур пайтида тез топиб оласиз 
ва синди-синдидан асрайсиз. Шуларни зам бил- 
майманми, нега бувим эзмалик к̂ илиб буларни айт- 
яптилар деманг, она кризим. Косанинг ичига пиёла 
куйиб, яна устига коса тахлаб кетаверадиганлар, 
коса-к;ошик;-пиёла-к;ошик;-коса цилиб тахлайди- 
ганлар х,ам куп. Лаган-ликобча-тоторача-ликобча 
шаклида сув тагига олиб бориб, ювиб яна шундай 
дасталайдиганлар зам бор. Сиз бундай к^ла кур- 
манг, болажоним.

Хрзир энди сизларга узок; утмиш булиб к$фи- 
нади, аслида я^ин-як^нгача хонадонларда само
вар куйиларди. ^из-келинлар окданган, рузланган 
уз самоварларини водопровод тагида ёки арикда 
ок^б турган сувда кул билан ёки тузланган по- 
мидорда яракдатиб ювишарди. ^озиргидек мах- 
сус ювиш кукунлари к;айда дейсиз? Бизнинг чой 
чойгумимиз з̂ ам уша келинларнинг самоваридек 
яракдаб турсин. Орк;а-унги к;орайиб ётган чойгум- 
дан ёки ичи ва таши к;орайган чинни чойнакдан 
дамланган олий навли зинд чойи зам томок^ш к̂ 1- 
риб утади, жон болам!

Ойингиз ишдан келгунларича, куп овк;атларни 
энди узингиз тайёрлаяпсиз, буни куриб жуда хур- 
санд буляпман. Фартугингиз бирам узингизга яра- 
шиб турибди. «Бисмиллазир размонир разийм!» 
деб ишни зар тал кулингизни тозалаб ювишдан 
бошланг, болажоним. Картошка, пиёз ва бошк;а 
нарсаларни артгандан кейин зам тез-тез кул ювиб 
туришга тугри келади. Кул сочиигагиз замиша
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узингизга кулай жойда шай турсин. К,озон сочик; 
билан аралашиб кетмасин.

Масалликдарни одциндан х;ар бирини алох^вда 
идишга тайёрлаб олинг. Биринчидан, мулжалда 
адашмайсиз, иккинчидан, уларни к;ийналмай к;о- 
зонга бирин-кетин соласиз, куйдирмасдан к;ову- 
риб оласиз.

Овк;атга сув солганингиздан сунг к;озон к;айнаб 
чи^кунича масалликдардан бушаган идишлар- 
ни дарров ювиб олинг. Дали к;озон-товок; билан 
юваман деб, орк;ага суриб утирманг. Дам вак;тдан 
ютасиз, х;ам керак булса, яна олиб ишлатаверасиз. 
Ювик;сиз идишлар сонини купайтирсангиз, узин
гизга иш орттирасиз.

Хозир куп хонадонларда ошхонага иссик; сув 
х;ам олиб кирилган. Сизга тайинлайдиган яна бир 
гапим -  уйда х;ам, борган жойингизда, яъни келин 
булиб тушган жойингизда х;ам, овк;ат сузиб олин- 
ган захоти к;озонни ювиб куйиш канда булмасин, 
она к^зим. Дозондаги овк;ат купрок; булса, уни 
овк;ати билан музлаткичга асло солманг. Бирон 
сирли идишга кутариб олсангиз, совигандан ке
йин музлаткичга куясиз. Эрталаб ишга кетаётган- 
ларга бир дакдоада анави тез иситадиган асбобда 
иситиб берасиз.

Овк;атга фоти^а ут^илгач, коса-лаганларни х;ам 
йигаб, тозалаб ювиб олинг. Дастурхонни четрок^а 
к;ок̂ 1ш кераклигини биласиз-а? Хох; уйнинг ичида 
булсин, хох; ташк;арида, дастурхон кечаю кундуз 
хонтахта устида ёзотлик; к;олиб кетмасин.

Икки-уч кунда дастурхонни, кунда кечкурун 
ошхона сочикдарини ойингиз билан ювиб куясиз- 
лар. Бундан х;ар гал ох;орли дастурхон тутаётган- 
дек дилингиз равшан тортади-а? Борган жойин
гизда х;ам шу одатингиз канда булмасин.

Кечки овк;атдан сунг ошхонада бажарадиган 
яна бир ишингиз х;ам менга жуда ёк;ади. Ойингиз



анча вак;тдан бери сизга эслатмасалар х;ам, х;ар 
куни газ устини артиб, сув о^иб турадиган рако- 
виналарни ювиб, ошхона полини бир сидра латта 
хуллаб артиб чик^шсиз. Борган жойингизда х,ам 
шуларни канда к^илмасангиз, ошхонангиз ^амиша 
ярацлаб, кечаги совчиларнинггина эмас, з^амма- 
иинг х;аваси келади, кексалардан-ку дуо оласиз.

Ошхона ишларини бир сидра гапириб утга- 
нимга «Вой-бу!» деб ваз^имага тушмаяпсизми, она 
цизим? Йук;, сиз валима к^лмайсиз. Чунки ойин- 
гизга к;арашиб $фганиб к;олгансиз, буларнинг бари 
одатга айланиб улгурган. Борган жойингизда х;ам 
з^аммасини ёлгиз узингизга ташлаб куйишмайди. 
Язсши ran билан к;айнингиз, к;айинсингилларин- 
гизни ишга соласиз, баз^онада улар з$ам узатилгун- 
ча куп юмушларни урганиб олишади, шу тарифа 
«янга курган к^з» мак;омига эришишади. Ошхона- 
ларига совчи кирганда, кунгиллари шу хонадонга 
чопаверадиган булади, она к^зим!

Буларни ёдингиздан чи^армайсиз-а?!

*  *  *

Азиз к^зларим!
Мазкур булимда купрок; дастёр булиб к;олган, 

оналари, бувиларига жон-жон деб кумаклашишга 
киришган, уларнинг кулидан ишини олишга х;ара- 
кат крнлиб, шу тарифа келажак з а̂ётга турри тайёр- 
ланаётган к^зларга анъанавий таомлар, салатлар 
ва пиширикдар х;ак̂ ида озгина тухтадцик.

Сезган булсангиз, сизни чеклашдан, бир к,олипга 
солиб куйишдан к;очиб, атай масалликдар улчови- 
ни бермадик. Биринчидан, х;амма оилаларда оила 
аъзоларнинг сони з$ар зсил. К,олаверса, айрим оила
ларда кекса кишилар бор, айримларида эркаклар 
купрок;, айримларида эса ёш болалар куп. Кунда- 
лик таомномаларни тузишда буларга эътибор бер-
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май иложингиз йук;. Цолаверса, сиз х;амма ишни 
ойингиз билан масла^атлашиб бажарасиз-ку. Улар 
эса оила мулжалини жуда яхши биладилар. Мул- 
жалнинг туррисини улардан урганинг.

Ойингиздан куп рузгор юмушларига дойр сир- 
ларни билиб, боз устига урганиб х;ам олдингиз. 
Бир яхши одатларини узингизга х;ам юк;тирсан- 
гиз дуруст буларди. Нима дейсизми? Сизникига 
даре тайёрлагани келган аксарият дугоналарин- 
гиз ошхонангизда махсус рамкага солиб куйилган 
таомномани куриб, з^авас кдлишиб узларига х;ам 
тузиб олишди. Ойингизнинг бу ишлари -  режали 
аёл эканликларининг белгиси. Ойингизнинг икки 
ичар, уч ичар к^либ овк;ат пиширмасликлари х;ам 
ёк;ади сизга, туррими? Шуларни сиз х;ам одат k̂ i- 
либ олинг узингизга.

Да, кртзларнинг оналари, бувилари, келинойи- 
ларидан Урганадиганлари Kÿn булади. Бу Урган- 
ганлари кунда булмаса з̂ ам, кунида, албатта, иш 
беради ва сизни юзага олиб чш^ади, юзингизни 
ëpyF к^лади. Ахир «Урганганинг -  узингга фойда, 
бажарганинг -  менга фойда!» деб бежиз айтиш- 
майди оналар.

Онангиздан Урганганларингиз бир умр узингиз
га кувват булсин!





КДДБ ТЛР5ШСИ
1{алб кури 

«Узлиггшни кутардим...» 
Авлодлар угитин унутиб булмас 

F  урур -  цалбга кур 
Китобим -  офтобим, содиц дустим 

Хар одимингиз -  сабоц 
Устоз -  отангдек у луг 

Крлбнинг кутарилишини кузланг 
Kflümap дунё



КАЛБ НУРИ
(Муцаддима урнида)

Бисмилла^ир рахряанир ращйм!
Аллоним, ниятларимизни хайрли, сузимизни 

яхши дуолар билан кувватли, дуоларимизни во- 
жибли, к,адамимизни кутли к^лгин!

Болалигимда эшитган бир ривоят х;еч ёдимдан 
чицмайди...

Дадим-к;адим замонларда бир подшох; булган 
экан. У узининг битмас-туганмас бойликлари би
лан жуда магрур экан. Назарида у билмайдиган, 
эриша олмайдиган нарса йукдек экан... Подшох; 
разнасидаги олтин-жаво^ирларнинг кудрати грам
ма нарсага етади деб ишонар экан.

Уша юртда бир х;аким яшар экан. У одамлар- 
ни даволар, рузрти кутарар, дилида ишонч х;осил 
кдлар экан. Унинг хузурига келган беморлар тезда 
тузалиб кетишар, ба^оли кудрат иштиёк; билан ти- 
риклик х;аракатига тушиб, з^акимга миннатдорлик 
билдириб, уни тинмай дуо цилишар экан. Ана шу 
х;акимнинг доврури кушни давлатларга х;ам етиб 
борибди. Эшигидан одам аримай к;олибди.

Подшозщинг назарида х;акимнинг доврзгри 
унинг довруриня босиб кетаётгандек туюлавериб- 
ди. Шундан подшох; х;асад оловида ёна бошлабди. 
Кунларнинг бирида у х;акимни чакдотирибди-да, 
Уз кудратини намойиш эт.чб, унинг попугини па- 
сайтириб куймок^и булибди.

-  Тила тилагингни, эй х;аким! -  дебди у тахти- 
да керилиб утирганича. -  Мен истаган нарсангни 
мух;айё к^лишим мумкин! Кудратимнинг чеки йуц!



-  Агарки кулингдан х;ар нарса келса, одамларни 
улмайдиган к^либ куй! -  дебди х;аким мулойимлик 
билан.

-  Xÿn! -  деб юборибди подшох; к^зик; устида.
Аммо бир оз уйлаб бу истакни бажара олмасли-

гига акди етибди.
-  Бунинг иложиси йук;... -  дебди секин у.
-  Унда жилла булмаса, одамларни к,айтадан 

ёшартириб, умрини узайтириб бер, -  деб илтижо 
к^либди х;аким.

Подшох; уйлаб-уйлаб бу ишнинг ижросига х;ам 
ожизлигини тан олибди. Сунгра х;акимдан сурабди:

-  Кунда сенинг уйингга менинг даргозршга ке- 
лувчилардан купрок; одам келади дейишади. Улар 
к;айтаётганда сенинг з^ак^ингга куп дуо к^лишар- 
миш. Бунинг сири нимада-ю, сенинг кудратинг 
нимада?

-  Эй, подшоз^и олам! Хамма ran к;албда, -  деб 
жавоб берибди з^аким. -  Сенинг тиллоларинг куп. 
Далбинг ана шу бойликка асиру банди булиб дол
ган ва з$еч туймайди, з̂ атто узини танимайди. Дар- 
гозршгга бош уриб келганларга бир танга бергинг 
келмайди, чунки к;албинг шунга изн бермайди. Не- 
гаки к;албингнингузи з̂ ам бойликка банди. Мен эса 
борига шукр к^либ яшайман, шунинг учун узимга 
Узим хукмронман ва фак;ат к,албим буюрганини 
бажони дил ижро к^ламан. К,албим эса бор били- 
мингни ишлат, одамларга язсшилик кдлиб, уларни 
давола дейди. Унинг айтганини бекаму куст ба- 
жарсам, одамлардан куп дуо эшитаман. Аслида 
менинг давлатим х;ам, х;еч к;андай кудратим х;ам 
йук;, олампанох;!

Яна ривоят 1$иладиларки, бир донишманддан 
сурашибди:

-  Киши кувватни к;айдан олади?



-  Киши кувватни к,албдан олади, -  жавоб бериб- 
ди донишманд.

-  Одам х;амма ишии кули билан бажаради, кул 
кувватни к;айдан олади?

-  Кулга кувватни к;алб беради, агар юрак берган 
кувват, райрат, укув булмаса, кул х;еч нарсага к;о- 
дир булмай к;олади...

Шу 5финда бир з^адисни эсга олсак: «Огох, бу- 
лингким, албатта, жасадда бир парча гушт бор- 
дир. Дачон у солих; булса, жасаднинг ^аммаси со
ли^ булур. Дачон у бузук; булса, жасаднинг з^аммаси 
бузук, булур. Огох; булингким, уша нарса к;албдир».

Шунга таяниб, донишмандлар дебдилар: «...Ти- 
рик к;алблар манзиллардан иборат. К,алб к;ачонки 
нур билан тулса, унинг нурларининг ортган к^сми 
бутун аъзои баданга ёйилар. Дачонки к;алб бо- 
тил билан тулса, ундаги к;оронрилик дарёси бутун 
аъзои баданга тарк;алар...»

Англадингизми, ойим к̂ изим? Ёдингизда ту- 
тинг -  кишининг 1$ули билан бажариладиган 
ишлар, оёги босар йуллар, бошидан кечадиган 
уй-хаёллари, эртадан умиди, бугунги ишлари- 
нинг ижроси -  бари-бариси и;алб иэмига, цалб- 
нинг нечоглик нур ёки цоронгилик билан тул- 
ганлигига боглшущр.

Ана шунинг учун з$ам миллатимиз кишилари к;а- 
дим-к;адимдан к;алб деб аталмиш неъматнинг тар- 
биясига катта ах;амият бериб келишган. Аслида 
«Дизлар китоби», «Келиннома» чизгиларини битиш- 
дан муддаомиз з̂ ам шу -  ^изларимиз, келинла- 
римиз, набира ^изларимизнинг циёфаси %ам, 
кийими л(ам, руз$и зцам., фикри %ам, дили зухм. 
гузал булишини жуда-жуда истаймиз. Ва бун- 
га эришиш й^лида биз -  оналар, бувилар, устозлар 
экуда серрайратмиз, урунчогу куйинчакмиз, лозим
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булса, оромимиздан х;ам кечамиз. Мудцаомиз -  
фарзандларимиз к;албида нур устуворлик кдлсин!

Далбнинг нурга тулиши, инсон кунглининг доим 
осмонларни орзу кдлиши, бу орзуларнинг кув- 
вати ила одими дадил булиши учун к;албда яхши 
ниятнинг барк; уриши бирламчи шартдир. Лекин 
унзпгмаслик керак -  х;ар бир яхши ният ортида бе- 
адор катта режалар, изланишлар, интилишлар ва, 
албатта, мез^нат ва яна мез^нат ётибди. Буларсиз 
киши яхши ниятининг моддийлашувини амалга 
ошира олмайди. Моддийлашув деганда хаёлнинг 
руёбга айланишини назарда тутаётганимизни се- 
зиб тургандирсиз.

Кейинги суз^батлар ана шу к;алб деб аталмиш 
неъматнинг тарбияси з̂ ак̂ зда, згаи нур билан тул- 
дириш омиллари э^ак^да.

«УЗЛИГИМНИ КУТАРДИМ..

Сиз билан кишилар з а̂ётида, к;албининг ёрк^ш 
нурга тулишида ота-оналарнинг яхши ибрати катта 
аз^амиятга эга экани зздида сух;батлашмок^ш булга- 
нимда як^н дугонамнинг бир самимий рози эсимга 
тушаверди. Аникроги, у кишининг уз ота-онаси 
х;акдцаги, уларнинг ибрати уз з^аётида к;андай урин 
тутгани з^акдоаги уй-кечинмалари ок^батида ёзган- 
лари -  каттагина шеърнинг бир байти шууримда ай- 
ланаверди:

Волидамни бошга цуйдим,
кузга суртдим пойи гардин, 

Огулбатда англадимки -
узлигимни кутардим...

-  Дар бир кишининг з^аётида уз ота-онаси з$ак̂ 1- 
да зкиддий уйлайдиган пайти буларкан. Фарзанд-
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нинг х;ам ота-онасига баз̂ о берадиган, кейинги 
з а̂ёти давомида шу берган бах;оси куввати ила 
ота-онасини бошига кутарадиган, уларни пиру ко- 
мила деб тушунадиган ёки аксинча, йулини ота- 
она йулидан айро оладиган пайтлари буларкан. Бу
-  биз киму, дунёга нега келдик, к;андай яшаяпми- 
зу, нималарга к;одирмиз, деган саволларга виждо- 
нан турри жавоб беришимиз, узлигимизни англаб 
олишимиз, туррироги, узлигимизни кутариб оли- 
шимиз учун х;ам керак экан. Бировлар буни олдин, 
бировлар кейин бошдан кечиришар экан... -  з̂ и- 
коя к^лдилар олима дугонам Мавлудахон. -  Етми- 
шинчи йилларнинг5фталари эди... Ота-онамиз ет- 
мишни к;оралаб к;олишган, фарзандлар буй чузиб 
бизнинг ортимиздан келишаёган вак;т...

Айнан уша кезлар отам ва онам з̂ акртда жиддий 
ва виждонан уйлашга мени мажбур калган икки 
вок;еа содир булди. Кушнимиз яккаю ёлгиз урли- 
ни рус мактабига берган эди. Куп утмай шу урли 
онасига «Ойи, синф мажлисига сен (!) бормагин, 
йу^са синфдошларим менинг рус (!) эмаслигимни 
билиб к;олишади, уяламан. Яхшиси, папам (!) бора 
к;олсин, у русга ^хшайди». К,аранг-а, болаларимиз 
уз тупрогида унган мевани еб тэдэиб улрайса-ю, уз 
миллатидан уялса...

Далбим титраб кетди...
Уч йил кейин биз з$ам урлимизни уша вак^гнинг 

таъбири билан айтганда «европача» -  рус мактаби
га ук^пига бердик. Ана шунда биринчи бор юк;ори- 
даги муаммога биз з̂ ам дуч келдик. Бир куни урлим 
билан дуконда унинг синфдошига дуч келиб к;ол- 
дик. Урлим нинг зийрак кузларидаги ^андайдир зш- 
жолатли з̂ олат менга кушним х;ангомасини эслатди. 
Шзгнда боламга: «Урлим, сени русча укрпига берга- 
нимиз биз -  русмиз деганимиз эмас, балки сен з̂ ам



она тилингга кушимча к^либ шу халк; тилини яхши 
ургангин, унинг маданияти ва адабиётидан хабар- 
дор булгин деганимиздир. Инсон к;анча куп тил 
билса, к;алби шунча юксалади. Синфдошларинг ол- 
дида бизнинг узбек миллатига мансуб эканимиздан 
уялишингга, хижолат булишингга урин йук;! Биз 
билан уларни таништирганингда орият к̂ илма...» 
деган гапни айта олганимдан х;алигача мамнун 
буламан. Миллий гурур, фахр туйгулари балки фар- 
зандларимиз к;албига ушанда жо булгандир.

Шу икки вок;еа сабаб булиб, узимда х;ам «Ме- 
нинг ота-онам ким? Менинг уларга муносабатим 
к;андай?» деган саволлар пайдо булиб, к;албимни 
виждонан ва беаёв тафтиш к^лишимга TÿFpn кел- 
ди. Айтишим керакки, бу осон кечмади. Лекин 
шукрки, ота-онам к;албимизни турри тарбиялаш- 
ган экан. Ушанда к;албимга четдан х;алол бок^б, 
узимда куп иллатларни топдим. Бу иллатлар -  
ота-онам сабабли эмас, замон мафкураси таъсири 
эканини ичимда билиб турардим. Аввал сезганим, 
уят булса х;ам очик; айтай -  к;албимдаги кибр, гурур 
булди. Яъни мен -  к^зил дипломли, олий маълу- 
мотли, нуфузли даргоз^нинг аспиранти, улар, яъни 
ота-онам эса -  саводсиз кексалар. Яна бир сезга
ним -  бир оз орланиш х;ам бор эди ичимда. Яъни 
мен замон тили -  рус тилини аълога биламан, х;атто 
Русияда, «бепоён ватанимиз пойтахти» -  Москвада 
номзодлик диссертациясини ёкдашга к;одир ин- 
сонман, улар эса -  «тил билмаслар». Узимни аёвсиз 
тафтиш к^ьшшим ок̂ ибати топганим бу яширин 
з̂ ислар менинг ота-онамга нисбатан к;албимдаги 
х,ак̂ ик̂ й з^исларимга бутунлай к;арама-к;арши эди. 
Ана шу к;арама-к;аршилик туфайли унинг негизи- 
ни крндириб, шунга амин булдимки, саводсиз улар 
эмас, аслида мен эканман. Чунки уларда бор бул-



ган мумтоз билимлар биздаги собик; тузум туфайли 
рад этилган, топталган, бор билимларим эса шун- 
дай чегараланган эдики, биз ота-оналаримиздаги 
хазина з̂ ак̂ зда тасаввзфга эга з$ам эмас эканмиз ва 
шУроларнинг бутун. саъй-з^аракати бизнинг бу ха- 
зиналар з^ак^да тасаввурга эга булмаслигимиз ва 
бу тасаввурлар озшри бориб, кудратли миллий ру- 
рурга айланмаслиги кераклигига к,аратилган экан. 
Ота-она з^авди, уларга муносабат з^артугул уларда- 
ги чукур тафаккур ва билимлар туфайли бизга она 
сути ва ота мезфи билан сингдирилган эди, к,ади- 
мий узбек к;онидаги унинг изи бизнинг авлод онги- 
да узелок; з̂ олда, аммо к;онимизда зторок; з̂ олда яшаб 
келаётган эканки, маълум бир туртки уни юзага 
чикдра олди.

Язопи з^амки, инсонга Аллоз̂  ирода ва шу иро- 
дага ишонч берган. Дар бир инсон онгида эрта- 
ми-кечми шз^ндай ишончнинг згйронгани язаыи. 
Ана шу згйронишга з̂ ам ота-оналаримиз к;албида 
барк; зфиб, бизга мерос к,олган уша маънавий за- 
зшралар сабаб булгани аник;. Улар томиримиздан 
йук;олмаганига шукрлар ^иламиз.

Бу маънавий захиралар нима? Киши к;албини, 
зурматини юксакларга кутарзгвчи устун фазилат- 
лар нима?

Назаримда энг орир дамларда, юрт бошига катта 
синовлар тушганда з̂ ам ота-онам бошини куп олди- 
да эгмаган, к,албига нур бериб турган фазилатлар- 
нинг биринчиси -  атрофдагиларга хайрихоз  ̂булиш, 
язопилик к^лиш эди. Иккинчиси -  ишбатдан нари 
булиш. Учинчиси -  эришганларини бу меникигина 
эмас, аввало з^мумники деб к̂ .бул к^лиш, яъни бо- 
рини к^п билан баз̂ ам куриш, бошк;аларга илиниш. 
Туртпинчиси -  з^аммага бирдек «дада» ва «буви» бу
лиш; з$еч кимни нигоз^идан к;очирмаслик. «Бир бола-
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га етти кушни -  ота-она!» деган ran жуда турри. Бе- 
шинчиси -  ^алоллик. Олтинчиси -  шукрли, сабрли 
булиш. Билсам «Шукрдан андоза олиб, сабрдан куй- 
лак тиккан» авлод экан ота-оналаримиз. Шу фази- 
латлари билан улар улурлик чущ^исига кутарилиш- 
ган, улугланишган! Еттинчиси -  бетама яшамок;. 
Саккизинчиси -  бопщаларга руз̂ ий мадад бермок;. 
Эсимда, ота-онам билан булган бир дамлик сух;бат- 
дан cÿHr дам утмай дунё ташвишларидан ровлаган 
бошимиз кутариларди, лабимизда табассум пайдо 
буларди. Туфрлзинчиси -  нафак^т фарзандларини, 
бошига мушкулот тушган таниш-нотанишларни, 
ётган беморларни, кексаларни, ёш келин-куёвлар- 
ни, янги турилган чак;алокдарни узок; ва чин дилдан 
дуо кдлиш. Уларнинг бу дунёдан рози ва вожиби 
дуо мацомида кетишганига сабаб балки узларини 
х;ам тинмай «Иймонимизни Узинг басаломат Щ1Л, 
ибодатларимизни мукаммал içha, дуоларимизни 
ижобат эт!» деб дуо к^лишгани ва бунга муттасил 
интилишганидир.

Кишилар чехрасини файзли к^ладиган к;алби- 
даги нурли чирок; шундай ажойиб фазилатлар ту
файли пайдо булармикин деб куп уйлайман. Ахир 
кекса авлодни чарогбон, миллатнинг сунмас ёрдуси 
деб бежиз аташмайди. Чунки улар к;албидаги шу 
чиро^ни кейинги авлодларга утказиш х;акдоа куп 
к;айруриб келишган. Бу чирок^шнг тобора ёрк^ш- 
рок; порлаши йулида к^линган саъй-^аракатдан 
чарчашмаган, к;албларига малол олишмаган бу 
катта мез^натни. Аксинча, ундан кувват олишган. 
Биздан кейинги авлоднинг биздан согломрок;, бахт- 
лирок; булиши учун улар -  боболар, бувиларнинг уз 
борлигини бахшийда этиши х;ам табиий. Утмиши- 
мизга, маънавиятимизга, тарихимизга хурмат би
лан к;арашлари, уларнинг бир нукрасига х;ам бепи-



санд булмаслкк кераклиги х;акддаги курсатмалари, 
даъватлари кейинги авлод тарбиясида, к;албининг 
ёрк^ш нурга тулишида муз̂ им рол уйнади-ку.

К,албимни беаёв тафтиш цилишим ок^бати анг- 
лаганим яна шу булдики, ота-онангнинг кимлиги 
эмас, балки сен уларни ким деб з^исоблашинг бола- 
ларингнинг сени ким деб з^исоблаши ва ким булиб 
тарбияланишига асос булар экан.

Узбекнинг к;онида бу фаррош, бу з^оким деб ин- 
сонларни табак;алаштириш, молу дунёга ружу ку- 
йиб, уни культ даражасига кутариб олиш деган 
нарса йук;. Чунки биз аслида зкуда кузи тук;, барри 
кенг хал^миз. Мендаги уша вурур, кибр з̂ олати 
онгимизни зах,арлаган мустамлаканинг, к;арам- 
ликнинг, мутеликнинг изи экан билсам. Аслида 
эса кундалик з^аётингдан розилик, бизга берил- 
миш з̂ аёт деб аталмиш неъматга шукроналик, уни 
турри яшаб, чиройли из к;олдириб утиш, ота-бо- 
боларимиздан долган билимларни тиклаб, яхши 
удумларга амал к^лиш уларга булган ададсиз эз̂ ти- 
ромимизнинг белгисидир. Атрофимизда яшаётган 
з^амюртларимизнинг к;айруси ва кулгисига ше- 
рик булиш, бойлик ва тукинликка эришиш фак,ат 
яшаш учун восита эканини англаб, бу беш кунлик 
дунёдаги з^аётни руз^имизни такомиллаштиришга, 
умрни фак;ат эзгу ният ва язсши ишларга сафар- 
бар к^глишга, биздан кейинги авлодларимизнинг 
баркамоллиги й^лида хизмат эттиришга эришмок;
-  мана шулар аслида ота-боболаримизнинг бизга 
юцтирган ва, албатта, бизнинг авлодларга юк;ти- 
ришимиз керак булган з^а^ш^й йулидир. Аслида 
умр одамзодга уни с^нгги дакдоаларигача мардо- 
на х^моя к^лиш шарти билан берилган неъматли- 
гини улар язоии билишган ва шу эътик;одга содик; 
к;олишган.

182
т--- ^



Хусаин Воиз Кошифий з^азратлари узларининг 
бундан неча асрлар илгари битилган, неча-неча 
авлодларга инсонийлик ва ахлок^й дастуруламал 
булиб хизмат калган «Фугувватномаи Султоний», 
«Axaok^i Му^синий» асарларида бу масалаларга бе- 
жиз тухталмаганлар. Шохдар учун битилган китобда 
подшохдар Дак; ва халк; зфтасидаги киши эканлиги 
ва бирига юзланганда нш^оятда шойиста булса, ик- 
кинчисига юзланганда низ^оятда одил ва мезфибон 
булиши кераклиги, подшохдар ута камтар булиши, 
чиройли хулк; йулидан юрмай иззат ва шараф ман- 
зилига етиб булмаслигини ук^гирадилар.

Фаррошлар, к;ассоблар, чодирбонлар, кугир- 
чок;бозлар ва бошк;а касб эгаларига куйилган та- 
лаблар, уларнинг пирлари х;ак^ща ÿK^p эканмиз, 
шуни таъкидлаш мумкинки, фаррош х;ам, х,оким 
х;ам юртингнинг фарроши ёки х;окими эканлиги- 
ни, х;ар бири уз Урнида азизу мукаррам, ÿ3 згрнида 
керак эканлигини, х;ар бирининг уз олдига куйган 
вазифа ва хукукдари бор эканлигини, уларнинг 
х;ар бирини урнида к;адрлаш ва тарбиялашга ур- 
ганмас эканмиз, миллий маънавиятимизни узимиз 
хохдаётган юксакликларга кутара олмаслигимиз- 
ни к;албдан x îc к^лморимиз лозим. Имом Раззолий 
х;азратларининг «Эй, фарзанд!», Мухаммад Хай
дар Мирзонинг «Тарихи Рашидий», Румий х;азрат- 
ларининг «Ичингдаги -  ичингдадир» каби куплаб 
асарлар мазмуни илдизимиз ни^оятда теранлиги- 
ни курсатади. Ота-оналарим к;алби комил пирлар- 
нинг шундай умри узок; асарлари билан нурланга- 
нини англаганимда, рости, улар билан рурурланиш 
туйгуси беадад булди. Ана шу lypyp уларнинг жуда 
катта хурматга лойикдикларини англатди. ХаР 
сузларида зрнсмат топдик, х;ар амалларида ибрат 
кур дик. Фарзандларимиз к;албида х;ам узидан кат-



та авлодга нисбатан хурмат уйготишга гайрат 
к^лдик. Бундан уз к;албимиз х;ам, фарзандларимиз 
к;алби х;ам нурланди...

Мавлудахоннинг су^батидан кунглим осмонлар- 
га кутарилгани сабаб, уни сизга шундайлигича ет- 
каздим.

АВЛОДЛАР УГИТИН УНУТИБ БУЛМАС

Авлодлар угитини унутиб булмайди...
Мактабга отланиб, папкасини елкасига осиб ол- 

ган набира к^зим мурожаат ^илди:
-  Бувижон, омин к̂ илинг!
-  Бисмиллаз^ир рах^лонир разжим! Илох;о тану жо- 

нинг с о р , идрокинг баланд, ^изик^шшнг беадад 
булсин, омин оллоз̂ у акбар!

-  Бувижон, «беадад» дегани нима?
-  Беадад дегани, болажоним, адори, сони-са- 

н о р и , охири йук; дегани.
-  Адори йук; нарсаларга к^зик;са х;ам, киши уша 

ниятларига етадими?
-  Албатта, она кртзим, фак;ат з$ар бир иш боши- 

да «Бисмиллаз^ир раз^монир разжим!» дейиш керак. 
Бисмиллах; билан бошланмаган ишнинг охирини 
берк деганлар. Яъни, киши к;анча з^аракат крил- 
масин, калган ниятига ета олмас экан. Аллохдан 
аввал мадад сураб, астойдил з^аракат к^либ бажа- 
рилган иш эса унумли булади.

Набира кризим яна куп нарсаларни сзфаб олмок;- 
чилиги куриниб турарди. Мен эса:

-  Мактабдан кеч к;олмагин, келганингдан сунг 
суз^батимизни давом эттирамиз. Келишдикми, 
онам? -  дедим.

-  Келишдик, бувижон! Сиз борингизда уйимиз 
бошк;ача булиб кетади-я!



Набира к^зимнинг ширин сузлари учун пешана- 
сидан упиб кузатдим-у, беихтиёр Тожиыиса бувим 
ёдимга тушдилар. Х,озир набирам айтган сузларга 
ухттташ гапни мен х;ам Тожиниса бувимнинг сер- 
ажин буйинларидан кучиб, эшитсинлар учун ку- 
локдарига баланд овозда айтардим:

-  Сиз келганингизда х;овлимиз бирам чиройли 
булиб кетади!

Умрни ок;ар дарё дерлар, у тез ок^б утиб кета
ди, дейишгани рост экан. Даранг-а! Шу набирам- 
дек эканман-да ушанда... Фак;ат менинг сочларим 
майда урилган, дуппимдан сал пастрокда, сочим 
учига бураб уралган пахта пиликлар елкам билан 
битта булиб чувалиб ётарди. Набира к^згинам- 
нинг к;ора зулфидаги оппок;, тул!$ин-тулк;ин коп- 
токдек келадиган чиройли бантиклар у вацтлар- 
да к;айда дейсиз? Сочимни икки к;атор майдалаб, 
уттиз-руирк; кокил кдлиб 5фиб булишгач, бувимми, 
ойимми калтагина сочларимни иккала кафтларига 
сик^б тортиб-тортиб: «Олтин бошинг омон булсин! 
Ойда -  к^лич, йилда -  кулоч!» деб елкамга k,okji6- 
к;оьуиб куйишарди. Бу гапнинг яхши ният эканини 
кейинрок; англаганман. Яъни: х;амиша сор-саломат 
булгин, сочинг ойига к^личдек узунликда, йилда 
эса киши кулочидек уссин деганлари экан.

Хаммамиз х;ам Тожиниса бувимдан куп-куп дуо 
эшитишни яхши курардик. Жуда чиройли дуолар 
к^лардилар.

-  Дуогуйлари бор хонадон ^амиша файзли ва 
баракотлидир, -  дердилар дадамлар.

Бу -  туфи ran. Дадам бизнинг дуоларга ихлоси- 
миздан мамнун эдилар. Виз х;ам бу дуоларнинг ме- 
васини уша куниёк; з̂ ис к^лардик. Чунки з$ар куни 
мактабга кетаётганимизда бувимдан язопи дуо олар- 
дик ва, албатта, икки-уч фандан «беш» баэ̂ о олиб
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к;айтардик. Кеч булиб, овцатланиб, йигиб-териб 
булганимиздан сунг х;аммамиз кундалик дафтар- 
ларимизни олиб келиб, бувим ва дадамга курсатар 
эдик. Тожиниса бувим саводсиз эдилар. Баъзида 
узатган дафтаримизни тескари ушлаганларини 
билмай, уни диктат билан ук^ётгандек буларди- 
лар. Биз эса крткздэ-к^прф кулар, аммо уларга сез- 
дирмасдик. Узимизни уларнинг з$ар биримизни 
алозртда дуо к^лишларини эшитиб, бирам яйраёт- 
ганга солардик. У дуолар з$ар биримизнинг к;алби- 
мизга мустазрсам жо булган эканки, з̂ еч з$ам эси- 
миздан чицмаган:

-  Илсщо, юрт-оламга тинчликни берсин, жумлаи 
муминнинг эътик;оди бир булсин!

-  Илозф, жумлаи муминнинг болалари к;аторида 
болаларимнинг з$ам з^амиша тани-жони сор, умри 
узок;, ниятлари хайрли, мушкуллари осон, изболи 
баланд б^либ, дуолари доимо вожибли булсин!

-  Илоз̂ о, юрган йулингиз нурли булиб, ундан 
терганингиз дур булсин! Дадангга худойим з̂ ало- 
лидан, гойибидан, беминнатидан етказиб, топ- 
ган-тутганига файзу барака ато этсин, сизга едир- 
гани х;алол лукдоа булсин!

-  Илоз̂ о, хотирингиз жам, дилингиз равшан, ку- 
зингиз нурли булсин!

-  Илох;о, купнинг олдида бошингиз з$еч к;ачон 
эгилмасин! Зезщингиз уткир, идрокингиз з^амиша 
баланд булсин!

-  Илоз̂ о, андиша, з$аё чезфангизнинг з^амишалик 
курки булсин!

-  Илоз̂ о, борган жойингиз гул булсин!
К^п сузларни тушунмай, куп нарсага акдимиз 

етмас эканми, у вак;тлар дуодан кейин бувимга 
куп-куп саволлар берардик: «Бувижон, жумлаи му- 
мин ким?» «Эътик;од нима?» «Хайрли ният к;андай



булади?» «Вожибли дуо к;андай булади?» «Файзу ба
рака нима?» «Х,алол лук̂ ма к;андай булади?» «Анди- 
ша, х;аё нима?»...

Агар болалигимизда бувимнинг самимий, чин 
кунгилдан айтган з^амма дуоларини ёзиб борга- 
нимизда, неча-неча дафтаримиз тулган буларди. 
Берган саволларимизга дадам, ойим, бувимнинг 
шошмай берган туигунтиришлари эса сизлар мана 
куп йиллар кейин зпгаётган одобнома дарсингиз- 
нинг узгинаси эди. Нега дейсизми?

Ушандай суз^батлар ок^батида биз инсон доим 
яхши ният билан яшаши кераклигини англаганмиз, 
ёлюн гапириш катта гунох; эканлигини тушунган- 
миз, жамоа билан яшаганда жамоа юкини баробар 
тортишимиз кераклигини билганмиз, мез^нат ки- 
шини х;ар к;андай рам-з^асрат ва кулфатдан кут^а- 
ра олишга к;одирлигига ишонганмиз, бошк,аларни 
з^урмат к^лганингдан кейингина узинг з̂ ам иззат 
топишинг мумкинлиги саборини олганмиз.

Биз бундай окопом сабокдари соатларини жуда 
язаыи курардик, чунки уларда катта авлоддан куп 
угит, насиз^атлар эшитиб, к;албимиз бойиб борар- 
ди. Эшитганимиз уша угитлар, ривоятлар к;алби- 
мизга з̂ озир з̂ ам кувват бериб турибди.

Набира к^тзимнинг «Дуо к̂ илинг, бувижон!» дега- 
ни боис, мана шунча давр утган булишига к;арамай, 
Тожиниса бувим айтган дуо ва угитларнинг деярли 
х,аммаси эсимда турганини англадим. Демак, ав- 
лодлар угитини унутиб булмаслиги рост экан.

Ажаб эмас, биз айтган дуолар з$ам ойдин набира 
к^зимгаю ундан кейинги авлодларга кувват бериб 
турса.



FYPyP -  Ц А Л Б Г А  Н У Р

Ойим к^зим!
Ота-оналарнинг к;албни нурлантиришдаги 

ибрати з^аётингиз давомида жуда-жуда зарур- 
лигини юк;орида бежиз таъкидлаб утмадик. Бир 
авлоднинг узидан аввалги утган бошк;а авлод- 
ларнинг маънавий захирасидан к;ониб-к;ониб си- 
мириб усиши -  з а̂ётий заруратлигини сиз англаб 
олишингиз керак, англаб оляпсиз х;ам. Авлодлар 
узлари усиш-улгайиш, ривожланиш билан бир- 
га эришганларини кейинги авлодларга туганмас 
мерос цилиб к;олдирадилар. Бизга к;олдирилган 
мерос к;албимиз ифтихорига айланади. Дар бир 
авлод аввал угган авлодлар ютури билан рурур- 
ланиши керак. Бу нарса шу авлодюшг ривожи 
учунгина эмас, тамаддун ривожи учун х,ам зарур 
шартдир. Аммо ойим кртзим, бундай рурурли туй- 
ру уз-узидан пайдо булавермайди.

Эсимда... Менда шундай рурурли туйрунинг 
дастлабкиларини Исломбек Распралининг мак;о- 
лалари уйготганди.

Исломбек Распрали ÿH ту^изинчи аср охири, 
йигирманчи аср аввалида Чин деворидан Ок; ден- 
гизгача чузилган улкаларда яшаган куп миллион- 
ли туркийларга яхши таниш булган инсон, у но- 
шир ва мутафаккир, адиб эди. Уни фахр билан 
туркийларнинг Арасту ва Берунийдан кейинги 
учинчи муаллими деб з̂ ам аташган экан. Унинг 
«Туркистон саёз^атлари» туркумидаги мак;олала- 
ри з^ак^щатда катта мезф билан ёзилган. 1893 
йил ёзида у киши Туркистон саёз^атида булиб, 
уша йилнинг охирида Дримда нашр этиладиган 
«Таржимон» газетасида ÿ3 таассуротларини к;атор 
мак;олалар ид а баён этадилар.



Китобимиз ^изларга аталгани учун х,ам шу 
мак;олалар туркумидан Тошкент аёлларига оид 
бир ицтибос келтирайлик:

«... Тошкентда бу каби зиёлилар, зодагонлар, 
муслима хотинлар фикру кррашларини урганиб, 
онгимда уларнинг турмушига оид анчагина ¡иаии 
тушунчалар, кунглимда эзгу хрссу туйгулар пай- 
до булди.

Шулардан бирини айтай: бир хоним ун йил- 
дан бери шифохонада хизмат ва мар^амат кур- 
сатмо^да. Яна бир ходим эса, маърифат тарца- 
тишда гайратини аямайдир. Шундай у̂ хлиб, 
бир неча хотин-крмзлар гул-чечаклар каби илму 
ирфон тара г̂^ийсида, халкс фикрининг очилиши 
йулида равнац бермог̂ далар. Мастура ва паран- 
жили булмасалар-да, том адабли ва тарбияли 
%аёт кечиришмок;да. Юзи очш$, бир-икки тип- 
ни билган муслималарни курмо»д куп нодир 
з̂ олдир. Паранжини отган, янги илму маълумот 
ила мунаввара булган муслималар шу ислом жа- 
миятида придай урин тутарлар? Уларнинг бир 
огшада яжши рафика, эътиборли уй соз$иба- 
си, шаф^атли она булишларини жаноби з(& -̂ 
дан ёлвориб тьпайдирман. Адаби исломия 
тарк зтилмаган з^олатда илму маърифат- 
дан фацат фойда келадир. Шунга кура умид- 
ворманки, зиёли, маданий ва хизматга бел 
боглаган мусулмонларнинг зиёли, орифона 
рафицалари ва »$излари узларининг марз^у- 
ма оналари ва бувилари даражасида адаб
ли яшасалар, уларнинг маърифат ва камо- 
лотидан миллат з$ам наф курадир. Ана шу 
ма^сад йулидаги тсщсилу камолотдан, бу 
матлаб бирла кечирилган умрдан куп хайр 
ва савоб бордир.
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Ислом адаби ила тарбияланган, замонавий 
маърифатда камолга эршиган муслималар 
дунёнинг энг яхши оналари булиши шубз^асиз- 
дир...»

Сизнинг-да к;албингиз ифтихор нурига тулди- 
ми, к^зим?

Келтирилган бу ик;тибосдан куриниб турибди- 
ки, к;айси миллатга мансублигидан к;атьи назар, 
х;амма халкдарнинг х;амма вак;т х;ам оила, одоб, 
одамийлик, эзгуликни сориниш и бир хил булган. 
Даранг-а, адиб бошк;а миллат аёлларининг бир-ик- 
ки тилни билишидан, купга хизмат ^илаётганини 
курганидан онгида уларнинг турмушига оид анча- 
гина яхши тушунчалар, кунглида эзгу хрлссу туй- 
гулар пайдо булибди.

Юртимиз мустак^лликка эришганидан бери, ут- 
ган авлодларимизнинг маънавияти ни^оятда тук; 
булганини курсатувчи бундай мак;олалар куплаб 
эълон к^линяпти, китоблар ёзиляпти. Ота-бобо- 
ларимизнинг бой маънавий мероси сакданаётган 
мустах^сам дарвозаларга сим-сим калитларини со- 
лишга к;одир булганимиз ок^батида биз анча кат- 
та ёшимизда таниган, ук^ган, орк;а-унгимизга к;а- 
раб, хуркибгина фикр юрита бошлаган сермазмун 
маънавиятимиз захираларини сизлар, яъни наби- 
ра к^зларимиз балогат ёшига етар-етмас билиб, 
урганиб, танишиб, узингизга сингдириб оляпсиз. 
Демак, сиз биздан кура анча дадил фикр юри- 
тиш имкониятига эгасиз, демак, авлодлар вуру- 
рини биздан-да кучлирок; туясиз. Бир-икки эмас, 
беш-олти тилни пухта биладиган к^зларимиз, хо- 
рижий мамлакатларга бориб уз билими, салох^гати 
билан боищаларни лол к;олдираётган ^изларимиз 
к;анча! Уларни кузатганда Исломбек Распрали- 
нинг кунглидан кечганлари менинг-да кунглимни
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тулк^нлантиради, уларнинг камолотидан миллат- 
нинг наф куришидан, уларнинг оналари ва буви- 
лари даражасидан-да юк;орилашларидан, ок̂ ибат 
кечирган умрларидан «куп хайр ва савоб» кели- 
шидан умидворман.

К^зларимизнинг шу даражаларга етишлари 
учун маънавиятини кувватлантирадиган куп ки- 
тоблар }^ишларини орзу к^ламан. Балки улар- 
ни мактаб ва коллежларда дастурий, боск^ч- 
ма-боск^гч ук^тилиши туррирок; булар. Язони адаб 
ва замонавий маърифатга к;алб тарбияси, яъни 
ботиний илмларни эгаллаш орк;али эришилишини 
Згнутмаслигимиз керак. Чин адаб ва чин маърифат 
эгалари доим яхшиликларга шошилгувчи, ёмон- 
ликдан узинигина эмас, жамиятни х;ам сакдашга 
интилгувчи зотлардир. Б}гндай кишилар амаллар- 
ни бузувчи, к;албларни кирлантирувчи, васвасани 
кузратувчи омилларни чукур урганадилар, ёмон- 
лик илдизини билмай туриб ундан сакданиб бул- 
маслигини, ёмонликка зарба бериб булмаслигини 
англаганлари х;олда иш курадилар. Булар з^ак -̂ 
да Шайх Мухаммад Содик; Мухаммад Юсуфнинг 
«Рузрга тарбия» асарларига узсшаш китоблардан 
куп ва мукаммал билим олиш мумкин.

КИТОБИМ -  ОФТОБИМ, СОДИЦ ДУСТИМ

Аицейдаги биринчи адабиёт дарси эсингизда- 
ми? Муаллимангизнинг бутун синфнинг эътибори- 
ни тортган к^зик; саволлари-чи?

Бир сизгина эмас, дугоналарингиз х;ам янги 
устоз кирганларидан бери у кишининг к,оматига 
ярашик; сипо кийимига, чиройли соч турмагига, 
билинар-билинмас пардозига махдиё булиб утир- 
гандингиз. Хаёлингизда эса к;андай к^лсам мен



х;ам пгундай чиройли куринаркинман, деб уйла- 
ётгандингиз, туррими? Шу пайт янги устозингиз- 
нинг кутилмаган саволлари фикрингизни булди.

-  Айтинг-чи, болалар, билимдон булишни истай- 
сизми?

-  Да-а-а-а! -  якдиллик билан жавоб берганди 
ушанда бутун гурух;.

-  Хамма сизни хурмат к^илишини истайсизми?
-  Истаймиз!
-  Чин зиёли булишни истайсизми?
-  Истаймиз!
-  Бахтли булишни-чи?
-  Албатта, истаймиз!
-  Йигитлар, мард булишни истайсизми?
-  Истаймиз, албатта!
-  Дизлар, чиройли, назокатли булишни истай

сизми?
-  Истаймиз! Истаймиз!
-  Бунта эришишнинг энг туфи йулини айтайми?
-  Айтинг, устоз!
-  Сиз билан утадиган биринчи дарсга тайёрла- 

наётганимда китобдаги дик^атимни тортган бир 
парчани ук^б бермок^иман: «Маълумки, Аллох; жа- 
мики тирик махлук;отни икки тоифа к^либ ярат- 
ган: буларнинг бири чорпо, яъни турт оёкдилар
-  иккинчиси эса одамлар, икки оёкди махлукдар. 
Чорполар х;ам, одамлар з$ам купгина муштарак 
хусусиятларга эга -  улар ейди, ичади, зфчийди, 
яъни фарзанд куради, уз жинсини давом эттира- 
ди. Бирок; шуниси з$ам маълумки, Аллоз$ инсонни 
борлик^шнг гултожи сифатида яратган, у уз ярат- 
ганини язсши куради, унинг чорпо к;аторида були- 
шини истамайди. Шзгнингдек, Инсон Соз̂ иби Куд- 
рат эмас, анча заиф ва мурт, табиий майллардан 
ташк;ари салбий майлларга з̂ ам осонгина берилиб



кетиши мумкин. Шунинг учун суйган бандала- 
ри йиртк^ичлашиб чорпога айланиб кетмаслиги, 
ножуя ва ношойиста з^аракатлари билан х,айвон 
к;аторига тушиб к;олмаслиги учун унга ацл, ндрок, 
фаросат, цаё, уят, вихдон, имон, диёнат ва ин- 
соф каби омилларни з̂ ам ато калган. Инсон х;аёти- 
нинг энг у луг маъноси бу дунёдаги х;аётни мук;ад- 
дас неъмат билиб, ундан баграманд булаётганига 
шукроналар к^либ, Соз̂ иби Кудратнинг яратув- 
чанлиги орк;али уни танишга интилиб яшамокдан 
иборатдир. Бу йулга кирган одамлар узларини 
бахтиёр х̂ ис этсалар мутлак;о з^акди...» Бу фикрлар- 
ни дорилфунунда даре берган домламиз, адаби- 
ётшунос олим Озод Шарафиддиновнинг (Аллох; у 
кишидан рози булсин!) «Довондаги уйлар» китоби- 
даи олдим. Демак, х;ар биримиз чин инсон булиб, 
руз^имизни з^амиша баланд тутиб, сал к^шинчилик 
олдида кунгилни чуктирмай яшашга интилиши- 
миз керак. Бунда бизга энг содик; дуст, турри йул 
курсатувчи омил -  китобдир!

Китоб бизни дунё ва вок;еаларга кенг к;арашга }ф- 
гатади. Китоб донишманд ота-боболаримиз чиройли 
панд-насих;атларида доим айтиб келганларидек, х,а- 
ётнинг язопи ва ёмондан иборатлигини тан олишни, 
к;албимизни унисига х;ам, бунисига з$ам тайёрлаши- 
миз кераклигини ук;тиради. Буларга киши шукр ва 
сабр билан етажагини таъкидлайди. Муттасил китоб 
ук^ган одам борлик; ва илмнинг чексиз-чегарасиз 
эканлигини англаш билан бир к;аторда, бу илмнинг 
энг кичик зарраси х;ам Инсон к;албини тоят нурлан- 
тириши, юксалтириши, рузрши кувватлантиришини 
англайди ва инсон заковатига к;ойил крлади. Одам
лар китоб берган илм ёрдамида жисму рузргатини 
низ̂ оятда пок тутишга Урганадилар, руз̂ ий ажиб 
мувозанатга эришадилар, ниятлари, орзу-умидлари



дадиллатттиб, уларга эрипшш йулида куйган х;ар бир 
одимлари кдтьий була боради. Муздими, куп китоб 
ук^ган одам аждодларга узгача царай бошлайди. 
Улардан урганганларининг бари к^лбларида кетмас 
сабок; тарзида мустах^самланиб, з̂ аётлари кувватига 
айланади.

Демак, биз з^аммамиз з̂ ам аждодларимизнинг 
улкан маънавий захираларига катта зурмат билан 
к;арашимиз, уларни дадилрок; инпюл этишимиз 
керак экан. Айник;са, инсон тарбияси, к;алб тар- 
биясига оид китобларни купрок; ук^шшмиз керак. 
Кишининг такдири унинг маънавияти бутлигига 
боглиц дейишади. Маънавият захираларини эса 
биз китобдан, устозлардан олиб тулдириб борамиз.

Негаки китоб инсоннинг акди, цалбининг юкса- 
лишига, инсоннинг рух;ан узини узи бопщарувига, 
аникрори, турри бошк;арувига ёрдам беради. Бу, 
биринчи навбатда инсоннинг узини англаши ва 
узини турри булишга тулик; сафарбар этиши дега- 
нидир. Одам узининг рузртй мувозанатини сакдай 
билишида, ок̂ 1л ва одил, шукрли ва сабрли мак;о- 
мига эришувида китобнинг урнини боыща бирон 
нарса билан так^ослаб булмайди. У бевосита ин
сон к;албига, онгига, руз^ига кириб боради.

Яшаш, усиш, улрайиш, у^иган, билган, калган 
хайрли ишларимиздан юксалишимизни камтаро- 
на англашимиз бизни яна бир погона кутаради- 
ган неъматдир. Бундай неъматга эга булган одам 
маънан бой, кузи ту^» РУ5̂ 1 пок булади, куп-куп 
билимларни эгаллашга дадил киришади, райрат ва 
шижоати кучли булади. Куп укртсангиз, мушоз^ада 
к̂ илиб мутолаа ^илсангиз, инсоннинг жисмигина 
эмас, унинг руз̂ и з̂ ам алоз^ида вужудлигини анг- 
лайсиз. У зс,ам сор ва касал булиши мумкин. Руз<;- 
нинг чукишига йул куйиш киши жисминигина
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эмас, з^аётини, умрини х;ам инк^розга олиб кели- 
ши мумкин. Куп ук^ган одамда рузрш иммунитет 
кучли булиб, бундай инкздэозга йул куймайди

Сиз ёшларга «Мана бу ёмон томонингни тузат!» 
деб х;адеб уша ёмон томонларингизни рукач к,ила- 
версак, албатта, бу сизга ёк^айди. Дайтага дак^и 
булиб бораверасиз. Унинг урнига яхши китоб ук 1̂- 
сангиз, эзгу фазилатларни купайтириш, чин ин- 
сон булиш х;акдоа к^прок; йул-йурик; оласиз. Киши 
узининг яхши фазилатларини купайтириб бор- 
са, дакки эшитаётган ёмон хислатлари уз-узидан 
йук;олиб бораверади.

Деч эсимдан чик^лайди... Бир куни чет эл ада- 
биёти домламиз шарк; ахлок; ва одоби, тарбиясида 
намуна, ибрат, наси^ат усули катта Урин тутгани- 
ни айтар экан, XIII асрда яшаб утган машхур олим 
ва мутафаккир ат-Тусийнинг ун турт зид фазилат 
тавсифига тухталиб утган эди. Домлямиз инсон 
рузргати, феъл-атвори низ^оятда мураккаблигига 
урту берар экан, девордаги тахтани тепадан паст- 
га к;арата икки к^смга ажратиб, унинг биринчи та- 
рафига устун шаклида «мезф-шафцат», «мезфибон- 
лик», «дуст-улфат булиш», «ёру биродарлик» каби 
ун т$фт фазилатни, чизи^нинг иккинчи тарафига 
эса «мак;танчокдик», «мутакаббирлик», «омонатга 
зшёнат к^лиш», «ёлгон гапириш», «макру з̂ ийла», 
«ёмонлик к^лиш» каби яна ун турт салбий хислат- 
ни ёзиб чикди. Домламиз инсон к;албида иккала 
устундаги фазилатлар баравар келиши з$ам мум- 
кинлигини айтар экан, шарк; одобномасида хиши 
дик^атини ёмон зшслатларга купам жалб кдлма- 
ган з̂ олда, оятлар ва з^адислар курсатмасига риоя 
этиш орк;али яхши фазилатларни ривсжлантириш- 
га катта эътибор бериб тугри к^линганини куюниб 
гапирди. «Агар з̂ ар ким виждонан узининг язоии
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ва ёмон фазилатларини мана шундай -  бир-бири- 
га к;арама-к;арши крлиб ёзиб чик;са, узидаги ёмон 
фазилатларнинг куплигидан довдираб к;олиши, 
улардан форир булишга кучи етмаслигидан туш- 
кунликка тушиши з̂ еч ran эмас, -  деди домламиз.
-  Чунки бу ёмон хислатлар Куръон оятлари ва x¡a- 
дисларда х;ам цораланади». Эсимда, домламиз уша 
дарсда кишини огоз$ торттирадиган, к;алби тарби- 
ясига узгача к;арашни Ургатадиган куплаб оят ва 
з^адислардан мисоллар келтирган эди:

«Кибр ва худпарастлик иймонни фасод крлади».
*Рийбат зинодан ёмондир».
«Олов утинни ëtçu6  тугатпганидек, кин-адоват 

гщлинган яхшиликларни хрж еб тугатади».
«Фитна ухлайди. Уни уйготганга Аллохршнг 

лаънати булсин».
«Хасис -  обид булса jçom жаннатга кира олмайди».
«Риё -  махфий ширкдир».
«Чаг̂ имчилик крлувчи жаннатга кирмайди».

Бир умр эсимда к;олган уша. дарсда домламиз 
одамзод узини ва рузрши поклаш билан бадгу- 
монлик, жосуслик, рийбат ва буз^тондан, омонат
га зсиёнат к^шип, ваъдасида турмаслик, ёлрон 
гапириш ва чадимчилик, з^аёсизликдан йирок; 
булишга интилиши кераклиги, инсонларнинг 
бир-бирларига лаънат айтиб к;аррашлари жоз̂ ил- 
лик белгиси эканлиги, Пайрамбаримиз Мухаммад 
с.а.в. «Кимда-ким бировга зиён етказса ёки мак- 
ру з̂ ийла, сезфу жоду цилса, у туртта мук;аддас 
китоб -  Таврот, Инжил, Забур ва Куръонда лаъ- 
натлангандир», деганлари з а̂к;ида з^аяжонланиб 
гапирди.



Китоб ^акдоатда х;ам к;албга ёруБликкина эмас, 
тиникдик х;ам олиб кирадиган офтоб булиб, одам- 
нинг чорпо булиб к;олишига к;арши курашади. 
Ёрутлик киши к;албини юксакликка кутарса, ти- 
никдик к;албни мувозанатга келтиради. Шунинг 
учун х;ам халк^миз адашганингда йул курсатади- 
ган маёк; х;ам китоб, беминнат, беназир дуст, устоз 
х;ам китоб, дейди.

Сизнинг х;ам китоб билан ажралмас дуст булиб 
к;олишингизга ишонаман.

ХДР одимингиз - сабок;
Идрокли, истеъдодли, у^увли одамга ер х;ам суз, 

кук х;ам cÿ3, деган донишмандлар. Шунингдек, 
зех|нли, фахиту фаросатли кишига куйган х;ар оди- 
ми бир яхши сабогущр.

Одамлар сайр ва саё^атни жуда севишади. Бу 
бежиз эмас. Чунки сайр ва саёз^атлар даврида ки- 
шининг кузи янги манзараларни куради. Онги эса 
муттасил кураётганларини илгари курган ва бил- 
ганлари билан албатта солиштириб, так^ослайди. 
Улар фарк^ни тахдил этади, к;алби x̂ îc к^илаётган 
кутарилиш ва чукишларни чукур мушох;ада 1̂ ила- 
ди. Фикр к^лади. Фикрлаш ок^бати к;алби, рух^ида 
Усиш ёки чукиш содир булиб, шунга кура айрим 
мулох;азалар акдини тобора чархлаб боради. Инсон 
кураётган х;ар бир манзарадан, эшитаётган х;ар 
х;икмат-з$икоядан, босаётган х;ар одимидан сабок; 
олиб, донишмандликка эришади дейишади.

Як^нда к,адим Хитой мамлакатига сафар кдл- 
дик. Кддимий обидалардан, улкан ва бетакрор ин- 
шоотлардан, Буюк Хитой деворидан, олий ва урта 
таълим тизими билан як^гадан танишув, Ер кинди- 
ги -  Экваторга ёндош булган икдими бах;ору ёздан
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иборат Хайнан оролларидан олган таассуротла- 
римиз хак^да айтиб берадиган булсак, з^икоялар- 
ни тугатиб булмайдигандек. Чунки кунглимизни 
кутарган, к,албимизни нурлантирган нарсалар куп 
булди.

Саёз^атимиз пайтида бизга бир елпикич совга 
крнлишганди. Дора шойидан жуда нафис к^либ 
ишланган, дойра булиб тушган четларига чирой- 
ли тур куйилган елпигич... Нафислигига махдиё 
булиб к;олдим. Е лпиричиинг х;ар букланган ерида 
тепадан пастга к;арата чиройли ёзувлар бор эди. 
Хитойча билмаганимга ачиниб, хуснихатда битил- 
ган бу ёзувларга к̂ изик^б к,олдим. Дадимги хитой 
битиклари экан. Илтимосимизга кура битикларни 
таржима к^либ беришди. Эшитганим бу зрисмат 
з^аётимда олган энг кучли сабокдек кунглимда ун
ыло б^либ к;олди. Мана уша зржмат:

«Х,аёт -  уйинга монанд.
Хаётнинг узлуксизлигини таъминлаш ма^са- 

дида одамлар уйланишади, эрга тегишади. Цуша 
г̂ ариш, умр поёнигача биргаликда етиш эса осон 
эмас, асло осон эмас.

Шукроналик билан яшаш одамга г̂ увват бахш 
этади.

Киши ёшлигида арзимаган нарсалар туфайли 
бир-биридан хафа булиб, аразлашиб юрса, кекса- 
лигида «Ушанда шундай к̂ илишим шартмиди?» де- 
ган армон ^албини кемириши табиий.

Бу армон ёшликда, бировдан баланд келгандаги 
туйган нашидасидан анча аччикрок; кечади.

Бир одам г̂ илган хатони бошцалар такрорла- 
ши шарт эмас.

Бировнинг хатоси туфайли мушкул а^волга 
тушганини курганлар унга бефарк, булмасликла- 
ри керак.

198
' г ------ ^



#Мен улсам, хайрли амалларим кейинги авлод- 
ларга к;олади», деган фикр кишига цувват бериб, 
гайратига гайрат ьфшади.

Борди-ю киши хайрли амалларни бошцалардан 
сир тутиб, узи билан олиб кетса, кейинги авлод- 
ларнинг тобора кучсизланиб боришига, башари- 
ятнтнг таназзулга юз тутишига сабаб булади.

Бошцаларнинг цозонига к,араб, киши уз крзо- 
нини осмаслиги керак. Шунингдек, бошг̂ аларнинг 
жисмига г̂ араб, киши узига лойш<; ва ярашик, ки- 
йим бича олмайди.

Мушкул ва шодлик ва^тларда бирга булиш -  
киши рухрини юксакларга кутариб, цаддини адл 
пощади...»

Нечоклик оддий, х;аётий, одамзодга зарур угит- 
лар...

Мени лол калган яна бир нарса -  хитой халк^шинг 
неча асрлар аввал утган донишмандларининг панду 
насих,атларини авайлаб асрагани, уни турли йуллар 
билан (з̂ атто елпигичга ёзиб!) х;озирги авлод к;албига 
солиб, кувватлантириб туриши булди.

Бу мамлакатнинг утган асрнинг сунгги ун йил- 
ликларида ва янги асрнинг биринчи чорагидаёк; 
жа^он мамлакатлари ичра х;ар тарафлама ривож- 
ланаётганида шу кувватнинг бек^ёс кучи борлиги- 
га ишонч х;осил к^дцим.

Сафаримиз пайтида бизга совга к̂ илинган ки- 
тоб мук;овасида з^диганим бир х;икмат х;ам к;ал- 
бимга ёрду олиб кирди:

«Узингни курмаганга солиб, кичик яхши- 
ликнинг ёнидан бепарео утиб кетма, у  -  бор, 
у -  мавжуд ва у, албатта катта эзгуликни 
келтиради.

Кичик ёмонликнинг цам ёнидан пайцама- 
гандек утиб кетма, у зуам бор, у цам мавжуд,



унинг орцасидан катта кулфат келиши мум- 
кинлигшш унутма...»

Сайр ва саёз^атлар... Х|ар куйган одимингдан са- 
бок; оласан киши...

Одамлар билан гаплашганда к;айси миллатга 
мансублигидан к;атьи назар, эзгу инсоний к;ад- 
риятлар миллат ажратмаслигидан, чегара бил- 
маслигидан к;албинг Fypypra тулади. Узингни 
умуминсониятга дахлдор эканингни, 2ÇAÊT учун 
жавобгарлигингни чукур з̂ ис кртласан. Бу з^исдан 
кунглинг кутарилиб, к;албинг нурланади.

УСТОЗ -  ОТАНГДЕК YAYF

К,алб тарбияси з̂ ак̂ ода ran кетар экан, сузфати- 
миз аввалида Абу ^омид ибн Мухаммад ал-Раззо- 
лийнинг «Эй, фарзанд» («Аййюз̂ ал валад») китоби- 
дан бир з^икоятга тухталиб утишни лозим топдик.

«Бир куни Шак̂ ик;1 Хотамдан2 сурадилар: -  Мана 
уггиз йилдирки, сен билан мен х;амсух;бат. Айт-чи, 
шу давр ичида бундан нима наф курдинг?

Хртам айтдилар: -  Шу урганган илмимдан сак- 
киз фойда олдим. Умид к^ламанки, шу саккиз 
фойда мени утдан (жаз^аннам утидан) сакдашга 
кифоя к̂ илади.

1 Абу Али Шакик Балхий - Фаридуддин Атторнинг «Тазки- 
рат ул-авлиё» китобида ёзилишича: «У яхшиларнинг таваккал- 
чиси, сирлиларнинг мутасаввуфчиси, музугарам устун, муз̂ та- 
шам кутб, тарик;ат аз^шнинг пешвоси, замона ягонаси, бутун 
умрини таваккал ичида утказган, барча илмларда комил, Kÿn 
китоблар тасниф калган; фотами Асаммнинг устози.

^Хотами Асамм - Фаридуддин Атторнинг «Тазкират ул-ав
лиё» китобида ёзилишича: «У замона зоздди, я гона обид, дунё- 
дан юз угирувчи, охиратга юз берувчи, риёзат кони, вилоят 
маъдани, карам ^окими, Хуросондан етишиб чик^ан Балл; 
машойи^ларидан, шайх Шак^н^и Балхийнинг муриди, А^мад 
Хазравиянинг пири, художуйлик, так^о, риёзат ичида бемисл 

ва беназир эди.
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Шакда: Бу нечук фойда? -  деб сураганларида, 
Х̂ отам жавоб бердилар:

-  Биряячи фойда шулки, халк^а юз тутдим ва 
курдимки, х;ар бирининг мах;бубию маъшук^ бор. 
Баъзи ма^бублар то улим шарбатини тотгунча 
х;амсух;батдирлар. Баъзи мах;буб-маъшукдар к;абр 
ёк;асигача бирга булишади. Кейин унинг ёлгиз 
узини (оламдан утганини) к;абрга куйиб к;айтиша- 
ди, бирон-бир мах;буб ё маъшук; йут̂ ки, ма^буби ё 
маъшут^и билан у х;ам к;абрга кирса... (Оламдан ут- 
гач) бу мах;буб ё маъшукдарнинг биронтаси унга 
х;амдард х;ам булолмайди. Шуларии уйлаб, узимга 
айтдим: энг афзал мах;буб улким, киши билан бир
га к;абрга киради ва х;амдардлик к^лади. Узимга 
эзгу амалдан бошк;а садок;атли мазфубни топма- 
дим ва уни дуст тутдим -  токи ул к;абримда мен 
учун ëpyF нур булсин ва ёлкиз к;олдирмасин.

Иккинчн фонда -  халк;к;а юз тутдим ва кур- 
димки, барчалари кунгли тусаган мак;омга эр- 
гашиб, нафси тилаган нарсаларга ошик;ишади. 
Буни куриб, Аллох; таолонинг шу сузларини эсла- 
дим: «Кимки Аллозршнг хузурида жавоб бериш- 
дан курк^б, нафсини ёмон йуллардан к;айтарса, 
албатта, жаннат унинг жойидур». Аник; билдимки, 
Куръон -  з̂ ак; ва рост. Дафъатан Аллоз^нинг ибода- 
тига рози булиб, буйсунмагунча нафсимга к;арши 
турдим, унга к;арши уруш очиб, ёмон тилаклардан 
к;айтаришга енг шимардим.

Учинчи фойда шу булдики, куп инсонларни 
курдим, мол-дунё учун елиб-югуришади, туплаган 
молларини мазикам ушлаб, хайрли ва савоб ишлар- 
га сарфлашмайди. Буни куриб Аллох; таолонинг 
сузини эсладим: «Сизларда булган молу бойликлар 
тугайди. Аллох; хузуридаги бойликлар тугамас». 
Бу дунёда нимаики бойлик орттирган булсам, Ал-
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лозрганг розилиги учун барчасини сарф этдим ва 
унинг хузурида менга захира булсин деб камбарал- 
ларга тарк;атдим.

Туртннчи фонда -  баъзи халкдарни курдим: 
«Бизнинг обру-иззатимиз ^авмимиз ва к;ариндош- 
ларимизнинг куплиги туфайлидир», деб шунга 
магрурланишади. Баъзи халкдар узларининг об- 
ру-иззатлари сабабини моддий бисоти ва фар- 
зандларининг куплигида куришади ва бу билан 
фахрланишади. Бошк;алари эса уз обру-эътибо- 
ри баландлиги боисини бировларга зулм ^илиб, 
мол-мулкини зуравонлик билан тортиб олишда 
деб билса, яна бир тоифа борким, уз мол-дунёси- 
ни нолойик; жойларга исроф к̂ илиб сарфлашда, 
деб гумон к^ладилар. Шунда Аллох; таоло сузи ёдга 
тушади: «Батах^ик;, сизларнинг обру-иззатли бу- 
лишингиз Аллохдан курк^б так^о к^илганингизда- 
дир». Бас, так^они ихтиёр этиб, ^уръоннинг з̂ ак; 
ва ростлирига иймон келтирдим. Халиги кишилар- 
нинг фикр ва гумонлари ботил ва гофилликлардан 
далолатдир.

Бешннчи фонда шу булдики, инсонларни кур
дим, баъзилари баъзиларини мазаммат, х;ак;орат 
ва рийбат к^лурлар. Бунинг баз^онаси бандалар- 
нинг мол-дунё, мансаб, мартаба учун бир-бирови- 
га з^асад к^лишида, деб билдим ва Аллоз̂  таолонинг 
шу сузларини эсга олдим: «Мен уларнинг бу дунёда 
т^кис яшамокдари учун етарли ризк;-насибалари- 
ни булиб бердим». Билдимки, ризк;-руз так;симоти 
азалдан Аллоз$ таоло томонидан белгиланган экан. 
Бас, з$еч бир кишига з^асад к^лмасдан, Аллоз^нинг 
^исматига рози булдим.

Олтннчн фонда шулким, одамларни курдим, 
бир-бировларини уткинчи дунёнинг мансаб-мар- 
табаси, з$ою з^аваси туфайли душман тутиб, узаро
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Бараз-адоват сакдайдилар. Шунда Аллох^шнг су- 
зини эсладим: «Шайтон сизларнинг душманингиз- 
дир. Шайтонни узингизга душман деб билинг». Ва 
билдимки, шайтондан узгани душман гумон этмок; 
жоиз эмас экан.

Бттинчи фойда бул эрурки, баъзи бир киши- 
ларни курдим, егулик, тирикчилик важидан, бой- 
лик туплаш илинжида жидду жахд ила елиб-югу- 
риб, узларини утга-чук^а уриб, к^шнаб юришибди: 
тирикчилик к^ламан деб х;аром шуб^алардан х;ам 
пар^ез к^лмасдан, к;адрини пастга уриб, узини 
хор этиб... Шунда Аллох; таоло сузини хотирладим. 
«Ер юзидаги барча махлукдарнинг ризк^ни берув- 
чи ёлгиз Аллох; таолодир». Бас, ик;рор булдимки, 
ризкртм Аллох^шнг инон-ихтиёрида экан ва унинг 
ибодати ила маинул булдим. Бошк;а тарафлардан 
умидимни уздим.

Них;оят, саккизинчи фонда бул булди: К̂ ай бир 
бандани курмай, суянчиги, таянадиган узига ух- 
шаган яна бир банда, яъни, яратилмишдирким, 
шу махлук^а суянади. Баъзиси пулига, баъзиси 
бисотига, баъзиси касб-зошарига ва яна баъзиси, 
х;али айтганимдек, узига ухшаган ночор махлук;
-  яратилмишга таянади. Шунда Аллоз̂  таолонинг 
ушбу каломи ёдимга тушди: «Кимки Аллох; таолога 
таваккул к^лса (суянса), Аллох; уни кифоя к^лув- 
чидир. Албатта, Аллох; у кишининг ишини мукам- 
мал к^лувчидир». Батах^ик;, Аллох; таоло х;ар бир 
нарса ва хдцисани уз такдири билан ато этган. 
Бас, Аллох, таолога таваккул Щ1лдим -  у менинг 
кифоя цилувчимдир, у менинг онк;адар буюк су- 
янчиримдир».

Шак^к; Балхий айтдилар: «Мен Таврот, Инжил. 
Забур ва Куръонни куздан кечирдим. Шу турттала 
китоб мана шу саккиз фойдага буюриб, шундан



амр к^лади. Кимки шу саккиз фойдага амал к^л- 
са, шу турт самовий китобга амал калган булади».

Устоз билан шогирднинг суз^батига яна ва яна 
диктат кдлинг-а. У сизнинг х;ам з^авасингизни олов 
олдирган булса керак. Инсониятнинг камолот сари 
йули ана шундай мукаммал тизим орк;али, зсудди 
х;алк;алардан занжир ясагандек, бевосита ва уз- 
луксиз давом этиб, устоздан шогирдга етказилаёт- 
ганини англаяпсизми? Бу -  инсон к;алби тарбияси- 
да, уни камолга етказишда энг мукаммал йулдир.

Сизни х,ам етти ёшингиздан мактабга бериш- 
ди. Керакли укув ашёларингизни муз^айё к^лиш- 
ди. Балогат ёшига етгунча ук^здингиз, яна ук^пцда 
давом этяпсиз. 1$анча устозларни курдингиз. Сиз 
узингизга ёки ота-онангиз сизга з̂ еч вак;тда юк;ори- 
дагига ухшаш савол бериб курганмисиз? Биринчи 
устозларингиздан бошлаб сизга з а̂рф танитишга- 
ни рост. Ёзишни ургатишгани х,ам рост. Бу билан 
улар сизга БИЛИМ деб аталувчи катта йулнинг 
дарвозасини очиб беришди холос. Одоб ва ахлокди 
булишингиз, муомала маданияти, одамлар билан 
муносабат з̂ акрзда х;ар дарсда, уйда, жамоада са
бо^ оласиз. Улар к;ай даражада мустаздкам? Осон 
тойиб кетишингизга йул бермайдими? Ьуарашла- 
рингизда к;анчалик собитсиз?

Бу саволларни бераётганимизнинг боиси сизнинг 
олдингизда катта х,аёт турибди. Унда з^амма вак̂ г ва 
з^амма нарса сиз истаганчалик булмайди, албатта.

Инсон з^аётида к,албни турли йулларга киришга 
ундовчи орзу-з^аваслар, истаклар з$ам куп. Улар- 
нинг зс;аммасини з̂ ам турри, одам бошини эгиб 
куймайдиган, юзини шувут к^лмайдиган деб бул
майди. Бувингиз айтмок^ш «Уртада шайтон бор». 
Унинг сизни йулдан оздиришига, к;албингизни 
тунтаришига к;арши туришга кучингиз етадими?
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Шайтон шайтон-да. Унинг минг бир зршласи бор- 
лигини, узини яхши инсон к^ёфасида курсатиш- 
га х;ам устаси фаранг эканлигини асло унутманг. 
Куръони каримда Аллоз$ таоло шайтоннинг уз гапи 
билан бандасини шундай огохдантиради: «(Иблис) 
айтди: «Энди Сенинг кудратингга к;асамки, албат- 
та уларнчнг з^аммасини йулдан оздирурман. Ма- 
гар уларнинг орк;асидаги айрим покиза бандала- 
ринггина з̂ ак; йулдан озмай к;олурлар».

Хак; йулидан оздириш к̂ ийин булган «покиза 
бандалар» сирасига бугунги кунда, албатта, маъ- 
навияти мустах^сам, иродали, мацсади сари дадил 
ва сабот билан интиладиган ёшлар, маърифатли, 
ватанпарвар, илм чук^иларини дадил эгаллаётган, 
к^ск;аси Юртбошимиз катта умид боглаган ёшлар, 
алозрща з^олатда эса -  бизнинг набираларимиз ки- 
риши з$ак^к;ат. Виз, бир умр матбуот, маънавият 
соз^асида ишлаб келганлар, ёшларимиз к;албини 
эгалламок^ш, унга ёт мафкура унсзфларини кир- 
гизмок^и булганлар аввало пойдевори буш, иро- 
дасизларни к;идиришини язсши биламиз. Бир ерда 
ут^иганим бор эди, шайтон х;ам узи йулдан орцир- 
мок^га булган улжасига з$еч к;ачон турридан-т5прри: 
«Мана шу ёмон ишни к^л!» деб айтмас экан. Ёмон 
ишни 1$илиш азми гунох; эканлигини з^амма била- 
ди-да. Шунинг учун шайтон аввал киши кунглида 
иккиланиш, бошк,аларга ишончсизлик, с ал илга- 
рилаганга нисбатан з^асад уйтотиб, одамнинг узи- 
га нисбатан эса кибр пайдо этиб, ёмонликларни 
яхши, турри иш эканига обдон ишонтириб, кейин 
уша ёмонликларни бажаришга ундаркан. Буни 
к;албингизга мазикам жо к^лишингиз керак.

Сиз з$ам Х°там каби Куръони карим курсат- 
маларига амал к;илиб яшашни, айни пайтда дунё 
фарзанди булиб, нима яхши, нима ёмон эканли-



гини ажратиб олишни, баррини очиб кутиб ола- 
ётган дунё сизга нималар з^озирлаб куйганини 
билишингиз керак. Кошкийди, дунёнинг сиз ку- 
таётган ширинликлари ортидаги сизни уз доми- 
га тортишга тайёр турган з^ирсли нигохдардан, 
зебу зийнатлар, дунё маишатлари каби турли 
хавфлардан муррак к;албингизни зада крилиб куй- 
масдан огоз^лантира олсак. Бу хавфнинг турла- 
рини танитиш ва к;албларда уларга к;арши тура 
олувчи кудратни тарбиялаш устозларнинг вази- 
фаси, албатта. Аммо сиз х,ам жим турманг.

Шайх Абдулцодир Гилоний з^азратлари «Сиррул 
асрор» китобларида банда изслос соз̂ иби булмагу- 
нича з^акдоатга етиша олмаслигини таъкидлаган 
эдилар. Сиз з$ам устозларингизга изслос цилинг.

ЦАЛБНИНГ ЮЬГАРИЛИШИНИ К^ЗЛАНГ

К^п кузатган булсангиз керак, кишилар би- 
рон-бир давра ёки тадбирдан «Кунглим юксаклар- 
га парвоз к^лгандек булди» ёки «Шу даврадан 
кунглимни кутаргудек з<;еч нарса олмадим-а, эсиз 
вак;тим», деб к;айтадилар.

Я^инда дугоналаримиз билан Бухоронинг азиз 
^адамжоларини зиёрат кдлиб цайтдик. Миллати- 
мизнинг утган азизу авлиёлари билан гурурланиш 
туйруси, уларнинг рухрт к;албимизни беадад кутар- 
ди. Аслида зиёратлардан кузлаган мак;садимиз хрм 
шу эди. Зеро, биз язспга биламизки, инсон тарбия- 
си, инсонни такомиллаштириш йулида маърифат, 
маънавият, Куръон, тарик;{ т маъданларни олтинга 
айлантирувчи кимё вазифасини утаб келган. Ки- 
шининг дилини чин инсонга ёт унсурлардан тоза- 
лаб, руз^ини поклаб келган. Хозир низ^оятда катта 
аз^амият берилаётган маънавият фикрлашга к;одир

206
-г— — т



инсон к;албини ёритади, уни юксакдикка кутаради, 
кучига куч кушади, к;албида энг яхши орзу-истак- 
ларни уйротади, акдини чархлайди ва юрагини 
юмшатади. Шайх Нажмиддин Кубро з^азратларида 
шундай зргамат бор: «Дил барча кудуратлардан пок 
ва мусаффо булмори лозим. Мабодо рух, нафсоният 
натижасида зангланиб к;олган булса, дил жило то- 
пиши зарурдир, шунда рух; х;ам п о к л а н а д и ».

Бухоро зиёратгохдарида к;албимизни кутарган, 
яхши эслаб к;олганимиз куп з^икматлардан бир 
шингилини эслайлик:

Хазрат Хожа Баз^оуддин Нак^пбанд (к;оддаса сир- 
раху)нинг куйидаги: «Солик (тарик;ат йулидан борув- 
чи) к^й вак^ки, Аллох; дустларининг бири билан сух;- 
бат к^лса, f 3 х;олидан огох; булсин ва суз̂ бат вак̂ гини 
5пгган сузфат билан мувозанатга келтирсин (так^ос- 
ласин). Агар тафовут, фарк; язшгиликка томон топса, 
бу азизнинг сух;батини ранимат билсин», деган х^к- 
матлари кишилик жамиятининг ривожи, тамаддун 
ривожи куп жих;атдан инсонлар рухдцаги ана шу 
«язаниликка томон» узгариш, кунгил, к;алб кутарили- 
шининг натижаси эканини эътироф этишдир.

Биргина шу з^икматнинг узи х;ам инсониятни 
атрофидаги кишиларга огох; к;араши кераклигини, 
кишилик равнавдда устозлар, дуст ва биродарлар- 
нинг ах;амияти катталигини курсатади.

Ёшлик -  куп илм олиш, з̂ ар жиз^атдан малакани 
ошириш фасли булибгина крлмай, дуст орттириш 
фасли з̂ амдир. Язопи, х^ик^ш дусти булган одамнинг 
боши эгилишдан, к^лби чукишдан йирок; булади.

Куйида сизга дуст танлашда ёрдам берадиган, 
узингизни идора этишга ургатадиган айрим фой- 
дали фикрларни айтиб утмок^имиз. Сиз учун улар 
янгилик эмас. Чунки улар з^а^ида бобо-бувиларин- 
гиз, ота-оналарингиз, ук^итувчиларингиз куп гапи-
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ришган. Бу панд-насю^атларни ён дафтарингизга 
ёзиб куйиш шарт эмасдир, аммо эслаб к;олсангиз 
ёмон булмайди.

* Ёшлигингиздан дуст орттиришни одат кртлинг. 
Катталар, яъни з^аётнинг куп синовларини курган 
одамлар дуст орттириш жуда к^гаин, уни сакдаб 
к,олиш ундан х;ам к^шин дейишади. Бу -  турри. 
Бирок; дустсиз киши маънавий к,ашшокдир. Чун- 
ки биз эришган аксарият яхши нарсалар бошк;а- 
лардан юк;тирган яхши фазилатлардир. Бугун орт- 
тирган танишингиз вацтики келиб синовлардан 
утгач, к;адрдонингизга айланиши мумкин. Демак, 
яна бир ишончли суянчга эга булдингиз.

* Агар дустингиз сизни яхши курса, хурмат к̂ гл- 
са, билингки, узингиз унга яхши дустсиз. Агар сиз 
унга эътиборсиз, мезфсиз булсангиз ва бу дустлик- 
дан фак;ат уз манфаатингизни кузласангиз, дуст 
деб билганингиз бирин-кетин сизни тарк этиб ке- 
тади. Ок^батда, ёлтазланиб к;оласиз. Бунинг саба- 
бини ундан эмас, аввало узингиздан ахтаришин- 
гиз керак.

* Ким сизнинг муаммоларингизни тушуниб, ба- 
х,ам курса, яхши дуст ушадир.

* Ростгуй ва пок одамларга якрин булишга х;ара- 
кат к^линг. Яхши билан курашиш, ёмонни маглуб 
этишдан устунрок;. Ёмонлар к;онун-к;оидаларни 
тан олмайди, улар чин дустликнинг к;адрига ет- 
майди, ори йукдар билан келишиш х;ам к^йин. 
Орияти йу^лар яхшиликнинг к;адрига етмайди.

* Узингиз х^ингизда куп гапирманг. Бундай х;о- 
латларда ё узингизни макргашингиз ёки ёмонлашин-
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гиз керак булади. Бирок; мак;тансангиз, иззатталаб 
булиб куринасиз, узингизни ёмонлашингиз, сизни 
худбин к^либ курсатади. У х;олда х;ам, бу х;олда х;ам 
купчиликка кулги булиб крлишингиз мумкин.

* Бошк;алар з а̂кдца, айник;са, танимаган киши- 
лар з^акдда уйламай-нетмай гапиравериш кишини 
ё лаганбардор ёки тарбиясиз курсатиб куйиши мум
кин. Чунки бундай з̂ олда бопщаларни ё мак;ташга 
ёки х;ак;орат к^лишга тугри келади.

* Кишилар билан муомалада э^тиёт булинг. 
Бошк;аларни хурмат щглсангиз, иззат топасиз. Ай- 
рим тенгдошларингизнинг бонщалар билан чик̂ 1- 
шиб кетиши к^йин булаётганига куп дуч келасиз. 
Бундайларнинг бировларни хафа кдлиб куйиши 
х;ам, бировдан хафа булиши х;ам жуда осон. Аммо 
атрофдаги кишилар бундайларни севмайдилар х;ам, 
хурмат х;ам к^лмайдилар. Кузатиб куринг: мак г̂ан- 
чокдардан х;амма х;ам узини четга олгиси келади. 
Цилган ишингиз билан мак;танаверманг. Яхши фа- 
зилатларини куз-куз к^илавермаган кишининг изза- 
ти бопщалардан баландрокдигини унутманг.

* Бопщаларни ёмонламанг. Акди с акта киши- 
ларгина бопщаларни ёмонлаш билан уз камчилик- 
ларини яширмок^и буладилар.

* Айрим к^зларга ухшаб, х,адеб нолийвериш х;ам 
яхши мае. Бундай к^злар кишиларда ачиниш ^ис
сини уйтотишдан кура газабини кузгайди. Турри- 
суз, ширинсуз кишининг эса дустлари куп булади.

* «Суймаганга суйкалма!» деган накдни унут- 
манг. Кишиларга узини «суйдириш»нинг турли 
йуллари бор. Энг турри ва яхши йули -  кувнок;, 
к^изикувчан, изланувчан булиб, ишда узини курса- 
тишдир. Бундайларни х;амма я ш и  куради.
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* Бир иш бошлашдан олдин «Етти улчаб, бир кес» 
мак;олини узингизга ун турт марта таъкидланг.

* Хар бир ишнинг уз вак;ти бор, дейишади кек- 
салар. Я1$ин дустингизнинг иши юришиб турга- 
нида, сизнинг ишингиз унмаётган булса, тушкун- 
ликка тушманг. Сизнинг х;ам «кучангизда байрам 
булишига» ишончингизни йун;отманг. Вак;ти келиб, 
ишингиз юришиб, узидан узи бажарилиб к;олаёт- 
гандек туюлганида, утган гал битмаган ишларин- 
гизнинг з^аммасини х;ам осонгина бажариб оласиз. 
Демак, унинг «вак̂ ги келибди».

* Кишига унинг як^н дустларига к;араб бах;о бе- 
рилади. «Дустингнинг кимлигини айт, мен сенинг 
кимлигингни айтаман», деган накдни биласиз. 
Дуст танлашда эх;тиёт булинг, янглишманг. Акдли 
дуст сизни рам-ташвишдан нари цилади, акдсизи 
эса ташвиш чакздэади, дейишади.

* Ба^сда, тортишувда з̂ алол булинг, рирромга 
йул куйманг. Ролиб келиш, ютиш музртм эмас, к,ан- 
дай толиб булиш, цандай ютиш муз̂ имрок;. Рир- 
ромнинг озсири вой булиб, язони отингизни ёмонга 
чик;ариб куйиши мумкин.

* Хамиша аввало узингизга узингиз ёрдам бе- 
ришга тайёр булинг. Бошга ташвиш тушиб, юрак 
ва асаб бушашганда, акдни ишга солинг. Куч ва 
кувват етмаган ерда акд албатта ёрдам беради.

* Катталардан маслах;ат сурашдан тортинманг. 
Маслаз^ат сураш билан к^дрингизни ерга урмайсиз. 
Бу з$ол сизни билимсиз цилиб з$ам курсатмайди. 
Акдли одамларгина маслаз^ат билан иш тутадилар.

* Ёлрон гапирманг. Бир марта ёлрон гапирсангиз 
з̂ ам, ёлрончи номингиз бир умрга к;олиши мумкин.



Сиз алдаган кишини «соддадил экан» дейишлари 
мумкин, сизнинг номингиз эса «ярамас, ёлгончи»га 
чик;ади.

* Акдсизнинг биргина яхши томони бор, у -  акди 
борга ибрат.

* Бир нодонликдан иккинчисини келтириб чи- 
к;арманг. Баъзан киши узини окдайман деб ёлгон 
ишлатади ва бошк;а куп нодонликка йул куяди.

* Х,озиР куп устомон к^изларнинг o llih fh  олчи- 
дек куринса х;ам, узингизни устомон к^либ кур- 
сатманг. Устомон экан дегандан кура э^тиёткор 
номини олганингиз маъкул. Сизни мулох;азали деб 
хурмат кдлганлари, иккиюзламачи деб сиздан 4ÿ- 
чиганларидан кура яхширок;.

* Бошк;аларни кулдираман деб, узингиз кулги 
булиб к;олманг.

Бу курсатмалар ёшларнинг куп асрлардан бери 
синалиб келинган ахлок̂ ий к;оидаларидир. Уларга 
сиз х;ам риоя к^лсангиз янглишмайсиз.

КДЙТАР ДУНЁ
(Хотима урнида)

Шинжонга саё^атимизнинг иккинчи ^афтаси, 
кутилмаганда х;аво анча сал^инлади.

-  Сизга енгилрок; камзул олмасак 6ÿAMac экан,
-  дейишди уялим ва келиним кийим-кечагимни 
назар дан утказишаркан.

-  Она юртимга етиб оламан. Бизда х;али ис- 
сик;. Жуда кийимларим куп, овора булманглар,
-  дедим ёшларга. -  Дуконларда юришим х;ам 
амрима^ол...

Назаримда бозорни ёшларга чик;арган. Эрта- 
лабдан кечгача булса х;ам айланишаверади. Ме-
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нинг эса савдо расталарига тобим йук;. Буюк Хи- 
той деворига чик^анимизда, шукр, з^айрат кучи 
билан чарчаш нималигини билмай, беш-олти 
ча^ирим бемалол баланд чик^б, паст тушиб 
юравердим, бирок; х;озир бозорнинг бир дукони- 
ни айланмаёк, бошим рувиллаб к;олиши аник;.

-  Бозорга бормайсиз, ойижон, з̂ озир Хитойнинг 
манаман деган зур супермаркетларидаги камзул- 
ларнинг бирини интернетдан танлаймиз...

-  Тавба, -  дейман болаларимга ишон^ирамай 
к;араб. -  Интернетда з̂ ам бозор к^либ б^ларканми? 
Вак^гингизни без<уда утказманг, к;олаверса, Хитой 
корхоналарида узбекларнинг тула, ностандарт 
аёлларига лойик; кийим тикишмайди з̂ ам!

Х,азилим утмади.
Набирам интернетдан Урз̂ мчи тугул Бежиндан 

з$ам з̂ зокдаги Гуанжо деган катта шаз^арнинг марка- 
зий дуконидаги енгил пальтоларни курсата бошла- 
ди. Мен эса з{^мон бу узок;, самолётда беш соатлик 
масофадан, бугун буюрилган пальтонинг эрта билан 
эшикни к;ок^б олиб келинишига ишонмайман. Хиз- 
мат з̂ а̂ и арзимас пулмиш... «Хмм, -  дейман ичимда,
-  оббо зситойлар-ей!»

Интернетда аллак;ачон фасон, пальтонинг ран
ги, эни-буйи з^ак^да музокара кетарди. Хитой- 
чани билмаганим учзгн болаларимнинг бу тидда 
анча бийрон «се-се» (зштойча -  раз̂ мат) лашганига 
завком келиб турарди.

-  Бзшижон, ёшингиз етмишдан ошди-а? -  Наби
рам Камроннинг саволи хаёлимни булди.

-  Тавба, харидорнинг ёшини билиш сотувчига 
нима учун керак экан? -  з а̂йрон булдим.

Бунинг сабабини эрта тонг билан етиб келган 
камзулнинг чиройли халтачасини очганда билдим. 
Камзул болаларим мезф билан танлаган фасонда, 
айни узимга лойик; эди. Кийиб кураётганимда чун-



тагидан чиройли, узун гулли конвертда хитойча 
ёзувли мактуб чикди.

-  Супермаркетнинг рекламаси шекилли, -  де- 
дим унча эътибор бермай.

-  Сизга мактуб экан, -  деди набира к̂ изим Ойзо- 
да ва мактубни ук̂ иб, узбекчага угириб берди.

«Мехрибон онажон!
Сизга мактуб йуллаяпман-у, дилим ёришиб кет- 

япти. Х,ар гал шундай булади. Ними сабаблар билан- 
дир боища пайтлар Сизга айта алмаган розимни 
мактубда бемалол айтишим мумкиндек туюлаве- 
ради. Яна шу мактуб барона болалигимни, багрин- 
гизда юрган вагрпимни мирхщиб эслайман. Мени куп 
хурсанд крлардингиз.

Эсингиздами, биринчи бор мактабга чшщдиган 
йили чиройли гулли юбка олиб берган эдингиз. Бу 
менинг биринчи мактаб кийимим эди, шунинг учун 
узок, вагуп жуда хряжонда юрганим хрли хрм куз 
унгимда. Х,ар янги ук&в йили бошланишида бу х;ол 
такрорланарди. Мен янги кийимлар кийиб хурсанд 
булиб катта булавердим. Аммо уларни унутпганим 
йуКг Дарахт танасидаги унинг ёшини англатадиган 
доирачалар каби улар хрм менинг крлбимни хрмон 
крват-крват ураб турибди. Бу-мехр доирачалари...

Мана, институтки хрм тугатдим. Ишлаяп- 
ман. Лекин х;али-х;ануз сиз совга-саломлар юбориш- 
ни унутмайсиз. Улар аксарият менга ярашадиган 
ва ёцадиган кийимлар булади. Уларга цушиб сиз 
менга бор х^ис-туйгуларингизни, мух̂ аббатингиз- 
ни юборганингизни хрм г̂ албдан сезаман. Мен ва 
дадамга кийим танлаётган вацтингиздаги илиц 
мехрингизни хрс этаман. У дамлар куз унгимга 
келиб, багрим тулади, кунглим кутарилади.

Аммо... Узим она булгачгина, сиз у пайтлар нима 
учун узингизга х;еч нарса танламаганингизни англаб 
етдим. Доим менга ва дадамга чиройли кийимлар



олаётганингизда узингизга ёкррн айрим кийимлар- 
ни гфлингизга олиб курар, кейин яна аста жойига 
илиб гфярдингиз. Уьиа дамларда сизга нималар ёкр- 
шига зехршмни солардим. Балтики келиб, мен хрм 
катта булиб, иьилаб пул топсам, сизга чиройли-чи- 
ройли либослар олиб беришни орзу крлардим.

Балалигимда сизга нима ёкршини, крйси улчовда 
кийим кийшиингизни билмасдим. Бугун сиз крйси 
рангларни ёярпиришингизни, крйси бичимдаги ли
бослар сизга тугри келиишни, хртто сиз ёкрпиради- 
ган зеб-зийнатларни хрм ургандим. Шу кийимлар 
оркрли сизни кр.йта кашф грлгандекман. Онажоним, 
сиз -  окрла, мехрибон, крлби нурли, гузал аёлсиз!

Онажоним! Ишларим туфайли сиз билан тез- 
тез куриша олмаяпмиз. Шу совга либосларни юбо- 
рар эканман, утинаман, уларни аямай кийинг, 
кунглингиз тусаган таомларни енг. Мен аллакр- 
чон катта булиб, сизнинг яхили, фаровон %аёт ке- 
чиришингиз учун ишлаяпман. Х,еч нарсадан сикр- 
либ, крмтинманг. Batyn утгани сари мен сизни 
тобора купрок; тушуниб боряпман. Онажоним, 
мехрим сизга тобора купрок; товланиб боряпти.

Компаниямиз сизга омонлик тилайди».
Утирган жойимда, роста, жуда узок; хаёл суриб 

к;олдим. У р л и м , келиним, набираларим бирма-бир 
келиб мени мехр билан кучитттди, кенжатой набирам 
Жавлонхон «ачом-ачом»га iqynniö ^пиб х^м куйди.

-  Ичимиздагини топиб, жуда турри ёзишибди, -  
деди келиним.

-  Кайтар дунё дейдилар буни, бувиси, -  дедилар 
Хожам.

-  Турри айтдингиз -  к^йтар дунё! -  дейман ди- 
лим яйраб. -  Камзулни тикиб берган компания- 
нинг номи ажиблигини к;аранг: «Минг бир мецр 
еа гамхурлик». Барака топгурлар-ей!



ОСМОНЛЛРДД КУНГЛИМ МЕНННГ

Осмонларда кунглим менинг 
Умрнинг масъулиятли даври 

Эзгулик кишиларидан танланг 
Ун беги ёшимда 

Бир байт ^икмати 
Интернет иншо



Мана, балорат ёшига етдингиз, минг бир х;а- 
яжонда паспорт х;ам оддингиз. Ётиб уйкунгиз кел- 
майдиган, куп нарсага ошицадиган, интиладиган, 
кунглингиз осмонларни кузлайдиган, парвозларни 
кумсайдиган пайтингиз. Буни х;амма-х;амма сезиб 
тургандек. Уйингиздагилар, айник;са, бзгвингиз, 
ойингизнинг сизгинага муомаласи бошк;ачарок; бу- 
либ крлганини х;ам сезяпсиз. Сизга к;аттик; гапи- 
ришмайди. Адангиз, акангиз бирон ишни буюриш- 
мо^чи булса оз^ста, мулойим одоб билан илтимос 
к^лишади. Оилангиздаги сиздан катталар энди ав- 
валгидек х;ар дамда сен катта крз булиб холдинг, 
деб эслатишмаяпти, туррими? Куп жи^атдан сизга 
энди жиддийрок; муомала к^лишади. Сизни узла- 
рига тенг куришади, чунки энди сиз катталарнинг 
к;аторига кушилдингиз-да. Уйингизга бир-икки сов- 
чилар келганидан х;ам хабарингиз бор. Энди яхши 
оилалардан келаётган, яхши ниятли совчиларнинг 
к;адами узилмаслиги куп зкиз̂ атдан сизга боглик;.

Яратганнинг аёлларнинг, яъни сизнинг х;ам 
ухдангизга юклаган асосий вазифа -  бир хонадон- 
нингяхши бекаси булиш, уша ердауйингиздагидек, 
балки ундан з$ам маънавий бойрок; муз̂ ит яратиш, 
тоза миллат наслини давом эттиришга тайёр були- 
шингизда айнан бу давр, яъни балорат ёши, «буйга 
етиш» даври жуда муз̂ им давр з^исобланади. «Сор 
танда -  сорлом акд», деб бежиз айтилмаган. Сорлом  
к^з, сорлом аёлгина оилада юк;орида айтилган яхши 
маънавий мз^^итни яратишнинг, миллатга сорлом  
фарзанд з̂ адя этишнинг зтадасидан чик;а олади. 
ЦГунинг з̂ чзгн з̂ ам, эътибор бердингизми, мактабда



устозларингиз, коллежда зщшувчи ва тарбиячила- 
рингиз, уйда бувп ва ойингиз, келинойингиз сизги- 
нанинг х;ам акдан, х;ам жисмонан cofaom ривожла- 
нишингизга жуда катта ах;амият беришяпти.

Кейинги вак;тда узингиз жисмонан тез уоаётга- 
нингиз каби, маънан х;ам узгараётганингизни се- 
заётгандирсиз. ХаР жиз^атдан кузга ташланадиган 

булиб боряпсиз. Аммо унутмангки, х;ар дам 
ранимат. Шу ранимат дамларни телевидениенинг 
баъзи енгил-елпи курсатувларини куриш, интер- 
нетнинг айрим «мияни суюлтирадиган» ургимчак 
уясидек чалкаш булимларини кавлаштириш билан 
утказманг. Х,ак^и.а ва сохта з^аётнинг фаркртга 
борадиган, яхши-ёмонни ажратадиган вак;тингиз 
келди, буни }гнутманг.

Куп нарсалар сиз кураётган, эшитаётган дамда 
жуда музрш куринса х;ам, аслида миянгизни fob- 
латишдан нарига утмайди. Демак, вак;ти-вак;ти 
билан мияни уй кутаргандек «тозалаб» туришга, 
керак ахборотларни олиб к;олиб, уларни файлларга 
киритиб куйгандек, фикриётингизнинг керакли 
токчаларига расамадилаб теришга, крлганларини 
аёвсиз «корзинкага» ташлаб юборишга ургани- 
шингиз з̂ ам керак. Бу жуда к^шин куриняпти-а? 
Уларни саралашнинг осон йулини айтайми?

Эслаб к;олинг: Бир ran эшитганда, китоб ÿiçH- 
ганда, кино ё курсатув курганда, биров билан 
сз^батлашганда, бирон даврага кирганда, бир оз 
вак;т утказиб узингиз холис уйлаб куринг: шу ran, 
шу китоб, шу курсатзгв, шу с^бат, шу давра сизни 
бойитдими, к;албингизни бир парда булса з$ам гово
ри кутардими? Агар бу саволларга «йук;» деб жавоб 
беришингиз керак булса ёки к;албингиз «Ха, энди 
бир сз^бат, бир курсатув-да...» дейишга упдаётган 
булса, уларни аёвсиз «корзинка»га ташланг! Аммо 
зинз̂ ор эсиз вак;тим деманг, чзгнки улар изсиз кет-
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м ял и . Хеч булмаганда сизни мушо^ада к^лишга, 
вацтингизни бекорга утказмасликка, к;албни со- 
витмасдан ^амиша кунгилни осмонларга кутари- 
лишга чорлаб туриш кераклигига ургатди-ку. Х,а> 
шундай. Шунинг учун з$ам уларни хато деб бил- 
манг-у, аммо к;айтармасликка з^аракат кртлинг.

ОСМОНЛАРДА КУНГЛИМ МБНИНГ

Инсон з^амиша тулии; бахтга эришишни, кунг- 
ли осмонларда булишини орзу к^лади десак, сиз 
дарров: кунгилни з^амиша осмонларга кутариб ту
риш к^шин масала-ку дейсиз. Бунинг учун одам 
уз кунглини з^амиша язопи ниятлар билан тулди- 
риб туриши керак десак, сиз шу дамнинг узидаёк; 
з^амма нарса, з̂ атто ниятлар з$ам модций шароитга 
6ofahk;, дея эътироз билдиришга шошиласиз. Ва 
буларга, албатта: «Сизнинг замонингиз бошк;а эди, 
эндиги замон тушунуксиз!» деб, узингиз бир-ик- 
ки марта дуч келган к^шинчилик ва ноз^ак^икни, 
маълум даражада з^озирги ёшлар орасидаги ен- 
гиллик, ахлок;сизлик з^укмронлигини ва яна бопща 
куп нарсаларни барона кртлиб курсатасиз.

Аммо з$ар бир кишининг к;андай замонда яша- 
шидан к;атъи назар, унинг уз имкониятига к;араб 
кунглини з^амиша осмонларга кутаришга интили- 
ши, з̂ аёт зарбаларидан руз̂ и синмай утишга з̂ ара- 
кат к^лиши табиийлигини унутманг.

Бу з^аракатида, яъни бахтга интилишида киши 
пок ёки нопок йулни танлаб олиши з$ам мумкин. 
Бахтли булиш осон эмас-да. Агар бу фак;ат унинг 
узига, унинг уриниши, з^аракатигагина борлгщ бул- 
са, бошк .̂ ran эди. Аммо кишининг язопи томонини, 
бахтини кура олмайдиганлар, унинг муваффак^гат- 
га эришиши йулидаги хайрли ишларига з̂ алал бера- 
диганлар з^амма замонларда булган, з̂ озир хрм то-
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пилади. Узидан омадлирок^ш кура олмайдиганлар 
з^амма даврлаида х;ам булган. Чукуррок; уйлаб кур- 
сангиз, сизга ^алал бериш з^аракатида улар з̂ ам узи- 
ча х;акдигини англайсиз. Ахир улар з$ам узича бахт- 
ли булишга уринишяпти-да. Агар сизнинг эзгуликка 
эришиш учун танлаган йулингиз хайрли, яъни пок 
булса, сизга зур бериб к;аршилик к^лаётган киши- 
га нопок йулдан узгаси крлмайди. Балки у х;асад 
боткррига ботиб, унинг гирдобидан чик̂ иш йули- 
ни топа олмаётгандир. Шуниси билан балки сизга 
фак;ат нокулайликкина эмас, хайрли йулингизга 
туганок; булиб, базсгсизлик з$ам келтираётгандир.

Атрофингизда х;амма бирдек язопи эмаслигини, 
одамзод узининг борлири, феъл-атвори, к;арашла- 
ри билан турли тоифалардан иборатлигини англаб 
ета бошлаганингизнинг узи -  камолот йулида куй- 
ган туфи кддамингизнинг белгиси. Аксинча, кат- 
та ёшингизгача з^мма одамлар бирдек язопи деган 
ишончда к;олсангиз, куп адатттиб юришингизга туфи 
келарди. Энди сиз узингиз танлаган туфи йулдан 
боришда дадил давом этиб, анча огох; буласиз. Аммо 
сиз шу ютук^агина мает булиб, мендан бошк;а х;амма 
ёмон экан, деган гирдобга тушиб х;ам к;олманг-ки, 
ундан кутулишингиз, боткркдикдаги кунглингизни 
осмонга кутаришингиз мушкул булади.

Аксинча, атрофимда язопи ниятли, язопиликка 
интилган, бопщаларга эзгуликни согинганлар х;ам 
анчагина деган тушунча к;албингизда туррун бул
са, бу сизга к;анот базоп этиб, кунглингизни осмон
ларга кутаради.

Айнан шу фазилатингиз сизни бошк;аларнинг 
ташвиш ва андуз^арига бепарво булишингиз- 
га йул куймайди. Бошк,а язопи кишилар изтироб 
чекканини курганда нима кралиб булса х;ам, уларга 
кумак беришга интилиш -  язопиларнинг иши. Бу 
ишга к;одир булганлар узларининг з«;ар доим бош-



к;аларга кераклигини, бошк;аларга таъсир кз̂ чи 
борлигини з̂ ис к^лади ва бундан кунгли осмонлар- 
га кутарилади. Инсон кунглининг, рзгзршинг Kjhra- 
рилиши -  з̂ аётий зарзфат.

Бунинг бирламчи ва асосий шарти -  сиз узин- 
гизга ёкдоайдиган, сизга шзгндай ^илишганда 
кунглингиз окриб, изтиробга тушган хатти-з^ара- 
катларни боищаларга асло раво курмасликдир.

Албатта, з̂ еч ким уз ибрати билан бошк;а бир ки- 
шининг тулик; базсгли булишига кафил була олмайди. 
Аммо уз ибрати билан уша бонща одамнинг бахтдан 
умидини узмаслигига ёрдам бериши мумкин. Язаии- 
лик к^лиш, эзгулик урурини сочиш з^амиша язоии 
мева беришига ишонинг. Бировда калган язаиили- 
гингаз мевасини курганда узингизнинг кунглингиз 
яна бир погона кутарилишини унутманг.

Аввалам бор ёшликдаги кутаринкилик, дадил- 
ликни умрингизнинг з^амма фаслида сакдаб к;о- 
либгина эмас, ривожлантириб боришга з^аракат 
Килинг. Ун етти-ун саккиз ёшликдаги райрат, завк;- 
шавк; ва жасоратларга тулик; туганмас шиддатли 
даврингиз эсингиздами? Орзуларингиз баррин- 
гизга сирмайдиган пайтлар эди-а?! Назарингизда 
ниманики ният к^лсангиз, шунга бемалол эриша- 
дигандек эдингиз, бунга х;еч муаммо, з$еч тусик; 
йукдек эди-а? Кузингизга бзпун олам гузал кури- 
нарди. Балки з^акдоатда з$ам дунё )ша пайтлар 
пушти рангда булгандир?

«Кунгли осмон кртзим!» Бзгаингизнинг сизни цгун- 
дай эркалаганлари з̂ ам эсингиздадир? Билсан- 
гиз, бу сизнинг шаънингизга айтилган энг язопи 
гапдир. Чз̂ нки к^з боланинг шаъни бебаз̂ о нар- 
са. Аммо шаънни юксак даражада зтнлаб туриш 
анча к т̂йин, албатта. Чзгнки бзгвингизнинг юк;ори- 
даги таърифларидан танщари сиз атрофдан бош- 
к;а ибораларни х;ам эшитасиз. Кдндай иборалар
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дейсизми? Узингиз х;ам эсланг-чи: «Цивилизация 
даврида яшаяпмиз», «Хрзир одоб-ахлок; эркинли- 
ги хукмрон», «Тушунчалар узгариб кетган», «Замон 
бошк;а, згнга мослашмок; керак», «Ёшликда уйнаб 
к;олиш керак» ва х;оказоларни куплаб эшитасиз. 
Булар з^аёсизликни, ялангочликни, шарм таш^ис- 
лигини окдаш учун уйлаб чик;арилган енгил ибора- 
лар эканига акд-идрокингиз етиб улгурмай, улар 
таъсирига тушиб к;олишингиз х;ам мз^мкин. Узи- 
нинг «бозори чавдон»лигини намойиш этиш з̂ чун- 
гина бир неча йигитлар билан хуфия «юрган» к̂ из- 
лар кунглининг кейинчалик кукларга кутарилиши 
анча к^шин нарса. Негаки «юрарон» йигит-к^злар- 
нинг шаъиига тушган дор зкуда орир юк, асорати 
Згндан х;ам орир! Улардан утган маънавий-тиббий 
дор изтиробидан нафак;ат бир оила аъзолари, улар 
авлодлари, х;атто миллат х;ам озор чекиши мзгмкин.

Кд13 ва аёлларга хос фазилатлар з^а^ида суз кет- 
ганида дастлаб уларда мезф ва шафк;ат устувор бу- 
лиши табиийлиги, к^злар кечирувчан ва фидойи, 
жигаржон булиши кераклиги х;ак̂ ада куп гапирила- 
ди. Бу фазилатлар уларга авлоддан-авлодга онала- 
ри ва бувиларидан утиб келиши х;ам аник;. Демак, 
мех;р ва шафк;ат занжирининг келиб-келиб з̂ озирги 
авлод буганида ва яна биз деб узилмаслиги устида 
х;ам ^айгуришимиз кераклигини зшзггмайлик.

Бошк;аларга, айник;са, болаларга мезфли булиш, 
вак;ти келиб кунглингизнинг осмонларга кутари- 
лишига сабаб булади. Чунки айнан болаларга бе- 
радиган мезф-мзгх;аббатингиз сизнинг к;албингиз 
к;ай даража тозалигини, эзгулигини бехато намоён 
этади. Болалар маълзгм бир вак;т, яъни улгайгун- 
ларича катталарнинг мех;р-шафк,атига, беминнат 
ёрдамига мз^тож буладилар. Улар катта булганла- 
рида сизга цгунга мзгносиб жавоб берадилар -  сиз- 
ни бошларига кутарадилар. Буига з^аётда мисол-
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лар куп. Боыщача к^либ айтганда, сизнинг уларга 
берган мезф-шафк;атингиз, жонингизни фидо к^л- 
ганингиз эвазига улар сизнинг фарогатли кекса- 
лигингизни таъминлайдилар, з̂ аётга, одамларга, 
китобга к^зик^шгангизни сундирмайдилар. Кунг- 
лингизни осмонларга кутарилишига ёрдам берган- 
лари шу-да.

Худди шундай мезф ва мух;аббат, шафк;ат к;ал- 
бингизда ота-онангизга, кексаларга нисбатан х;ам 
булиши керак. Ахир х;ар биримиз ота-онамиз олди- 
да доим бурчлимиз. Бу бурчни сидвдцилдан ижро 
этсангиз, к^нглингиз осмонларда деяверинг. Бу 
х,ам болаларингиздан к;айтади.

Уйингизда ота-онангиздан, мактаб ва бошк;а 
укув юртларида устозлардан «узингдан яхши из 
к;олдиришга з^аракат ^ил», деган наси^атни куп 
эшитгансиз. Чунки х;ар бир одам уз хатти-з^аракати 
билан, узи шуни истайдими ёки йук̂ яи, бошк;алар- 
га ибрат булади, атрофидагиларга маълум даража- 
да таъсирини утказади. «Узингдан яхши из к;олди- 
ришга х;аракат ^ил», дейишдан мурод, бу ибрат, бу 
таъсир яхши ва ёмон х;ам булиши мумкинлигини 
эслатихпдир. Агар сиз яхши ибрат курсатсангиз, бу 
эртами, кечми мевасини беради, албатта. Бундай- 
ларни одамлар хурмат к^лишади, бундайлар ор- 
тидан эргашишади. Ёмон ибрат курсатганларцан 
одамлар четлашади.

Купнинг олдида обруйингизнигина эмас, ок^- 
бат кунглингизни осмонларга кутарадиган фази- 
латлардан яна бири -  х;ар к;андай шароитда х;ам 
ростгуй ва з а̂^ик;ат учун курашда собит була оли- 
шингиздир. Ростгуй кишини хурмат к^лишади, 
унга ишонишади. Ишонч эса кишиларнинг узаро 
муносабати ва илгарилашида энг муз̂ им фазилат 
з^исобланади.

Сиз з̂ озир шундай ёшдасизки, эрта-индин кол
леж ёки институтни битириб, янги мез^нат жамо-



асига кушиласиз. Харакатчан, интилувчан, изла- 
нувчанлик сизнинг етакчи фазилатингиз булиши 
керак. Жамоанинг ютури, обруси, бошк;а жамоа- 
лар олдидаги нуфузи энди маълум даражада сиз- 
га х;ам борлик; булади. К,ай даража ростгуй, з̂ алол, 
турриликда собитлигингиз шунда аник; куринади. 
Кишилар сизга ишонч билдириб, сиз билан як̂ ин 
булиб кетишса, айнан шу фазилатларингиз синов- 
дан яхши утган булади. Борди-ю, узларини сиздан 
нари тутишга х;аракат к^лишса, ётсирашса, сиз 
бунинг сабабини аввал узингиздан к^диришин- 
гизга турри келади: Айрим лолларда интизомни бу- 
змадингизми? Ё бирон-бир нарсани ваъда к^либ, 
бажармаган х;олат булдими? Айтилган буюртмани 
вакргида ижро этмадингизми? Балки бировга ёлкш 
суз айтиб куйгандирсиз? Агар шу саволларнинг 
з^аммасига холисанлиллох; фак;ат «Ха» деб жавоб бер- 
сангиз, энди уз обруйингизни к^йта тиклаш з^ак^да 
жиддий к;айруришингиз керак. Турри, бу энди осон 
кечмайди. Аммо ишонч дегани оилада з̂ ам, зкамоа- 
да з̂ ам жуда кераклиги, бусиз сиз х;еч кимлигингиз- 
ни уйлаб, астойдил з^аракат к^лишингиз керак була
ди. Курк^ланг, язапи булишга интилаётган кишини 
одамлар дарров пайк;айди, сизнинг х;ам интилишин- 
гиз астойдиллигини куришгач, сизга ёрдам беради- 
лар. Фак^т улар умидини яна сундириб куйманг. 
Улар ишончини окдаб олишингиз, уз кунглингизни 
к;айта осмонларга кутарганингиздир.

Киши кунглини, руз^ини кутаришга ёрдам бе- 
радиган омиллардан яна бири мез^нат, аникрога, 
мез^натсеварликдир. Узингиз з̂ ам буни неча бор 
синагансиз. Бирон нарсани уринлатиб бажарга- 
нингизда кунглингиз кутарилган, «кушдек учган- 
сиз». Хатто укувчи даврингизда бир кун олдин ях- 
шилаб тайёрлаган дарсингиз учун эртасига олган 
баз^ойингиздан зсурсанд булиб формангиз этагини



айлантириб келардингиз. Эсингиздами? Бу х;ам 
чин мехмат кувончи, кунглингиз кутарилганининг 
белгиси эди. Х,а, мехмат киши кунглини кутариш- 
га к;одир ажойиб нарса. Унинг х;ам жисмоний, з$ам 
рузрш шифо берувчи кудратини айтмайсизми. 
Хатто бошингизга бирон кулфат ё ташвиш тушга- 
нида, бирон нарса билан астойдил машгул булсан- 
гиз, ишингиз анча юришибгина к;олмай, к;аЙБунгиз 
х;ам чекинади. Бунга х;аётда мисоллар жуда куп.

Мак;садсиз, интилишсиз, демак, мез^натсиз ут- 
ган х;аёт зкуда зерикарлигина эмас, киши саломат- 
лиги учун зарар з^амдир. Шунинг учун х;ам ишёк;- 
масларни бошк;аларга тириктовон деб аташади. 
Улар билан сух;батлашганда, на кунглинг кутари- 
лади, на бирон ишини куриб завк; оласан киши. 
Аслида киши кунглини, рузщни кукларга кутара- 
диган омил мез^нат ва унинг язсши натижаси экан- 
лигига уша дамда яна бир бор тан берасан.

Эътибор беряпсизми, бир оз сузфатимиз чузи- 
либ кетгандек куринса х;ам, кунглингизни осмон- 
ларга к^таришнинг зарурати, згаи кутаришнинг 
омиллари з̂ ак̂ ида анча батафсил тухталяпмиз. Бу 
бежиз эмас. Киши кунглини осмонларга кутариб 
яшаши, бу з̂ нинг яшашга иштиёци баландлигини, 
олдига аник; мак;садлар куйганлигини, уларга эри- 
шиш йулида х;аёт завкрт-нашидасинигина эмас, 
тусик; буладиган кртйинчиликларни з$ам енгишга 
к;одирлигини билдиради. Сиз зсудди сух;батимиз 
аввалида булгани каби: «Лекин х;амма х,ам шундай 
эмас-ку!» деб эътироз билдирарсиз. Ана шу эъти- 
розингизнинг узи сизнинг язсши ва ёмонни кура 
билганингизни англатяпти-ку. Сизга, демак, «з̂ ам- 
маси х;ам барибир» эмас. Сиз 51зсшиларга, кунгли 
осмонларга интилаверинг. Шунда адашмайсиз.



УМРНИНГ МАСЪУЛИЯТЛИ ДАВРИ

Умрингизнинг масъулиятли даврига к,адам куй- 
дингиз. Шунинг учун мактаб ё коллеждаги билим 
олиш дастуридан ташк;ари сиз билан эндиги сух,- 
батлар катта к^зларнинг одоб ва ахлок̂ и, дустлик, 
севги ва муз^аббат, бурч ва садок;ат х;амда яна куп 
мавзулар з^ак^да булади. Чзгаки сиз катта х;аёт ол- 
дида турибсиз. Жисмингизгина эмас, характе- 
рингиз х;ам, Олам ва Одамга к;арашларингиз х;ам 
росмана шаклланиб, муайян мзт^имликка эришиб 
борадиган палладасиз. Бошк;ача крлиб айтганда, 
Оламни билиш, Одамни таниш, Узликни англаш ва 
Узни курсатиш, англатишга интилиш давридасиз.

Бу даврни рзгх^пунослар мзфаккаб давр, к;ара- 
ма-к;аршиликка тулик; давр деб х;ам аташади.

Бу даврда сиз тугри яшашга х;ам урганасиз. 
Мак;садингиз сари, эзгулик сари интилишингиз- 
да кувват буладиган захира куч йигасиз. Олади- 
ган барча билимингиз, она сути ва ота ибрати, 
аждодлар угити билан сингдириладиган маънави- 
ятингиз, ахлок; куникмаларингиз -  х;амма-з$аммаси 
к;албингизга кувват бериб, келажакда комил ин- 
сон булиб етишишингизда ана шундай захира куч 
булиб хизмат к^лади.

Кишининг маънавияти к;анча бой булса, захи
ра кучи шунча тулик; булади. Негаки маънавият 
инсонни руз̂ ан покланиш, к;албан улрайишга чор- 
лайдиган, одамнинг ички дунёси, иродасининг 
бакувват, иймон ва эътик;одини бутун к^ладиган, 
виждонини уйротадиган бе^иёс куч, згнинг барча 
к;арашларининг мезони эканлиги з̂ акртда сизга куп 
айтишган. Буни узингиз з$ам язаыи англаб етяпсиз. 
Тутрими?

Бу даврни яна «каттариш даври» деб з̂ ам ата
шади. Келажакда к;андай инсон булишингиз ай- 
нан шу даврда ниш беради.
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Бу ёшда к^злар ва йигитлар оламни к;амраб 
олишга к;одир булгудек ацлан тез ривожланган- 
лари каби, уларнинг жинсий инстинктлари з̂ ам 
анча тез шаклланади. Бу даврда йигитлар к^з- 
ларга, ^излар эса йигитларга купрок; эътибор 
бера бошлайдилар. Бу уларнинг жинсий аъзолари 
билан бирга з^ис-туйрулари з$ам ривожланаётга- 
нидан далолатдир.

Бу даврда к^з-з^илларнинг онги, рухриятида, 
асаб тизими фаолиятида з̂ ам узгаришлар содир 
булади. Баъзида узингизни узингиз тушунмай к;о- 
лаётгандек буласиз, узингизни идора эта олмайсиз, 
кайфиятингиз з$ам гох; з̂ уд, гоз$ эса бехуд, яъни гоз$ 
язони, гоз̂ ида эса ёмондир. Узингизни ёлриз сезиб, 
гуё з̂ еч кимга керак эмасдек куринган вак;тлар 
з̂ ам булади. Буларнинг з^аммаси сиздаги руз̂ ий, 
жисмоний, ак^ий усишларнинг фаоллашганлиги- 
дан далолатдир.

Ижтимоий онгингиз шаклланиб, фаоллигингиз 
ошади. Сиз жамиятдан, оиладан, дуст-биродар- 
лардан айри яшай олмаслигингизни язани тушу- 
на бошлайсиз, дустлар орттиришга з^аракат k̂ i- 
ласиз. Жамоада -  оила, мактаб, маз^аллада яшаш 
эса бошк;алар билан мзпгтасил муносабатда булиш 
демакдир. Шу жамоада уз мзгаосиб згрнингизга 
эга булишга астойдил з^аракат к^лишингиз керак 
булади.

Сиз «Кизлар китобшнинг аввалги бобларида 
курсатиб утганимиздек, ота-онангиздан, бобо-бу- 
вилардан, 5щитувчилардан, 5щиган китобларингиз 
цазфамонларидан, зсуллас, катталардан куп нарса 
юк;тирдингиз, бопщаларга з^авас кдлиб, узингиз 
устингизда ишлаб, купгина язони инсоний фази- 
латларни шакллантирдингиз. Уларни узингизга 
бир умрга з<;амроз$ к^либ сакдаб к;олинг. Булар сиз- 
нинг яна бошк;а куплаб фазилатларни эгаллашин-
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гизда, чин инсон булишингизда юк;орида айтиб 
утганимиз захира вазифасини утайди.

Бир умр кишига х;амрох; буладиган чиройли ин- 
соний фазилатлар нималар?

Одамнинг ички маданияти к;ай даражада экан- 
лигини тез ошкор кдладиган фазилатлар Зорки, 
уларга эътибор бермай иложи йук;.

Биринчи навбатда узингизни одоб сatçnaü 
олиш, бош^аларни эшита билишга одатлан- 
тиришингиз керак. Кичкиналигингизда катталар- 
нинг панд-насих;атига кулок; солиш, катталар айт- 
ганини к^лиш одатга айланган 6ÿAca, булар энди 
х;аёт талабларини онгли равишда бажариш куник- 
масини х;осил к^лади, аста-секин бу ахлокий нор- 
мага айланиб боради.

Агар отангиз ва онангизга з^авас билан усган 
булсангиз -  бу оилангизнинг яхшилигидан, ота- 
онангизнинг аз^иллигидан, фарзандга мезфлилиги- 
дан, умуман олганда, оилангиз сиз з^амиша унга 
интиладиган илик; муз^ит эканлигидан далолат. Ав- 
валлари ота ва онангиздан з$ар жиз^атдан ибрат 
олган булсангиз, энди узингиз з̂ ам сиздан ки- 
чикларга ибрат курсата бошлайсиз. Оилада энди 
уз урнингиз, бобо ва бувингиз, ота-онангиз, ака-о- 
пангиз, ука-сингилларингиз олдида узингизга яра- 
ша вазифа, масъулиятингиз бор.

Вазифа ва бурчни туфи тушуниб, оила ташвиш- 
ларининг бир к^тсмини зиммангизга олишга к;одир- 
лигингизни курсатиш билан сиз бошк;а оила аъзола- 
рининг ишончига, з?урматига эриша бошлайсиз.

Аммо х;амма оилалар з̂ ам хдундай эмаслигини 
сезганингизда, энди кичкина бола эмассиз, ай- 
рим тенгдошларингизга узсшаб, ужарлик отига 
минмай, ота-онага терс кетмай, мумкин к;адар 
орирлик билан вазиятни тузатишга з^аракат к^ли- 
шингиз керак. Узбек оилаларида «Козлик хонадон

227
у --- --------- у



-  фаришталик хонадон» деган ran бор. Оилангиз, 
хонадонингиз фариштасини учириб юборманг.

Одамларнинг яхши фазилатларидан яна бири 
^а^гуйлик ва ростгуйликдир. У кишига катта 
хурмат келтиради. Шунинг учун ота-она х;ам, устоз 
х;ам бу фазилатнинг сизда етакчи фазилат булиб 
к;олишига катта аз^амият беради. Сиз ота-онангиз- 
нинг «Фарзандим к;айси касбни танлашидан к;атъи 
назар, у ростгуй, з$ак^к;атгуй, чин инсон булсин!» 
деганини куп эшитасиз.

Бурч -  кишининг бирор шахе, оила, жамоа, 
эл-юрт, Ватан олдидаги мажбуриятини англатувчи 
ахлок^й тушунча. Бурч иймон-эътик;од, онглилик, 
з̂ алоллик, виждон каби тушунчалар билан чамбар- 
час 6ofahk;. Булар инсонда болалигидан бошлаб, 
айник;са, усмирлик вак^гида собитлик билан шакл- 
лантирилади. Бурч к;андай вазифа, кимнинг олди
даги мажбурият эканлигига к;араб турлича булади: 
миллий бурч, ижтимоий бурч, умуминсоний бурч 
ва бошк;алар. Бурч жамиятнинг барча кишилари- 
га баробар тааллукди булган ахлг и̂й талабларнинг 
алозрода шахенинг албатта бажариши шарт булган 
шахеий вазифаларига айланиши сабабли, инсон 
уз зиммасидаги бурчлардан буйинтовлаб кета ол- 
майди. Бунга йул куйганлар турли жазога лойик, 
булишини сиз язопи билишингиз керак.

Ирода деб одамнинг уз фаолияти ва психик жа- 
раёнларини узи бошк;ара олишида намоён булади - 
ган к;обилиятига айтилади. Иродали инсон узига 
хукмрон эз т̂иёж ва хоз^ишларига (агар улар одам- 
лар, оила, жамият учун зарар булса) к;арши тура 
олади, унинг онги ва хатти-з^аракатларида «бу 
керак», «шуни бажаришим шарт» деган курсатма 
устунлик к^лади. Айник;са, бурчга оид вазифалар- 
ни бажариш кишидан мустазрсам ирода талаб эта- 
ди. Агар эътибор берсангиз, иродали кишиларга



талай ижобий сифатлар х;амрох; эканлигини кура- 
сиз. Булар: ташаббускорлик, яъни уз хозршш би
лан хатти-з^аракат к^ла олиш; цатъиятлик, яъни 
иккиланмасдан, х;ар томонлама яхши уйлаб к;арор 
к;абул к;илиш ва уларни изчил суратда амалга оши- 
риш; саботлилик, яъни к^шинчиликларга к;арши 
курашда Байратни бушаштирмасдан мак;сад сари 
шижоат билан юриш, кузланган иш режасини, 
к;андай булмасин, амалга ошириш; йигинчог̂ лик, 
яъни уз амалий ишларини режалаштира олиш, 
уларни ижро этишда шу режаларига к;атъий риоя 
к^ла билиш, тартибли иш тутиш; дадиллик, яъни 
куйилган мак;садни амалга оширишда фурсатни 
бой бермаслик, курк^яаслик; ишчанлик, яъни 1$и- 
йинчиликка к;арамай, ишни охирига етказа би
лиш. Киши олдига куйган юксак мак;садлари сари 
шундай онгли к;атъият билан х;аракат ^илсагина, 
барча тусикдарни енга олади ва кучли ирода эгаси 
деб тан олинади.

Инсонпареарлик ахлок^шнг муз̂ им з^мумин- 
соний меъёрларидан биридир. Инсонпарварлик 
инсоннинг к;адри, эркинлиги, бахт-саодати, тенг 
хукукдилиги тугрисида, инсонийликнинг барча та- 
мойилларини юзага чик;ариш учун шарт-шароит- 
лар яратиб бериш з̂ акрида гамхурлик к^лишни ифо- 
даловчи тзш1унча. Инсонпарвар киши дунёда энг 
к^мматли мавжудот инсондир, шунинг учун х;ам 
бугун борлик; унга, яъни инсонга, унинг бахт-саода- 
тига хизмат к^лиши лозим деб уйлайди ва шунинг 
билан бирга инсон такдири, халк; манфаатлари, 
мамлакат кишиларининг фаровон з̂ аёт кечириши 
х;ак̂ ада рамхурлик кдлишни узининг асосий б}фчи 
деб з^исоблайди. Бу фазилатлар аслини олганда ки- 
шида энг яхши сифат ва к;обилиятларнинг шаклла- 
нишига асос булиб, унинг з̂ аётий кучи манбаидир.



Мардлик - олижаноб инсонларга хос булган энг 
ижобий фазилат. Бу сифат купрок; ртил болаларга 
нисбатан ишлатилишини кузатгандирсиз. Назо- 

к а т  деган сифат эса купрок; усмир кртзларга те- 
гишли. Яхши к̂ 13 деганда ^аёли, иболи, назокатли 
к з̂лар назарда тутилади. «Назокат»нинг маъно- 
сини яхши тушуниб олиш учун бу атаманинг си- 
нонимларига эътттбор беринг. Назокатлик - заро- 
фатлик, нафосатлик, латофатлик, хуьигухдлик, 
хушандомлик, хиромандлик, нозиклик, майинлик, 
мулойимлик, юмшо^лик, латифлик, заифлик, 
ишвалилик деганидир.

Назокатликнинг яна куг. бошк .̂ сифатлари х,ам 
бор. Айримлар назокатли таърифи фацат чирс^-л, 
к д̂ди-цомати келишганларга к;арата айтилади деб 
тушунадилар ва 6301га ухшатиб пардоз к^лиш би- 
лан эришса булади, деб уйлашади. Йук;, диктат ди
линг, ахир бу сифатлар к̂ з-аёлнинг хуснига эмас, 
асосан дилига чирой берзшчи фазилатлар. Чиройли 
дилларнинг эса узига яраша нури булиб, у юзга ку- 
чади ва уни жуда чиройли крилиб юборади.

Назокатли деб юриш-турихни, з̂ аракати ва муо- 
маласи ёк̂ гмли, одобли, узи майин, бировларга ̂ ат
тик; гапирмайдиган, ра^мдил, такаллуфли, сезгир, 
фазрл-фаросатли, зукко, жозибали, илтифотли, юм- 
шок; кунгиллиларга айтилади. Назокатли деб назо- 
катлилирга айтилади.

Биттагина суз... Лекин к;аранг, к;андай суз!
Энди бир уйлаб куринг, юк;орида санаб утилган 

фазилатларга эга булганларни ким х,ам хзгаук дея 
оларди? Борди-ю, худо бзшдайларга керагича хусн 
бермаган такдирда х;ам, ичидан нурлантириб ку- 
йибди-ку! Ана шу нур ва чиройли одоблари уларни 
жуда чиройли, назокатли к^либ курсатади.

Умз̂ ман олганда, назокатли булиш к^йинми? 
Ёшликдан ойингиз, бзгвингиз, опангиз, келин-



ойингиздан назокатли булишни урганиб борсан- 
гиз, к^тин эмас.

Фацат уларга эътиборсиз булмаслик керак. На
зокатли булиш аввало ташк̂ г куринишга, кийи- 
нишга, юриш-туриш, узини тутишга борлик;. Чун- 
ки ташхрл крлёфа, кийиниш, юриш-туриш одоб ва 
ички маданият билан узвий борливдир.

ЭЗГУЛИК КИШИЛАРИДАН ТАНЛАНГ

«...Эзгулик кишиларидан кимнидир танлаб оли- 
шинг ва уни з̂ амиша куз унгингда сакдашинг ло- 
зим, гуё у бизга к;араб тургандек яшашинг, гуё у 
бизнинг х,амма амалимизга бах;о бераётгандек иш 
тугишинг керак. Эпикур шундай сабок; беради. 
Турриси х;ам шу - ёнимизда гувоз̂  булганида эди, 
биз, яъни х,ар дамда гунох; к̂ илиб куйишга тайёр 
одамлар, куп гуноз̂ лардан форир булардик. К|алб 
эз̂ тиром кУрсатишимизга лойик; булган кимни
дир, ибрати билан цалбимизнинг энг туб-тубигача 
ёритиш, тозартишга ёрдам беришга к;одир булган 
кимнидир, албатта, топиб олиши керак. Бошк;а 
кишиларни курмай туриб уйлаганингдаёк, улар 
з̂ аётингда хаёлан иштирок этиши билан з̂ ил сени 
тузатса, йуналтирса, рузршгни кутарса, билки, сен 
энг бахтлисан! Негаки уз камолоти йулида бошк;а 
бировнинг хотира-ёдини з$ам ибрат даражада хур- 
мат к^ладиган киши, албатта, базстлидир! Кимки 
бопщани шундай иззат к^лса, узи х,ам тезда хур- 
мат к;озонади... Кимнингки з̂ аёти ва нутк̂ г, з̂ат- 
токи к;алби акс этиб турган юзи сенга хуш булса, 
«истараси иссик;» келса, шуни танла ва у доим сени 
ё асрагувчи сифатида, ё ибрат олувчи киши сифа- 
тида куз унгингда булсин. Бизга, яна к;айтараман, 
бизга доим азслон̂ шиз унинг ибрати билан расо- 
ланадиган кимдир керак. Азшр к̂ ийшик, чизилган
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чизик^и фак;ат чизрич билангина туррилашинг 
мумкин-да»...

Бу сатрлар эрамиз аввалидаги ун йилликларда 
яшаб утган италиялик донишманд файласуф Лу
ций Анней Сенекага тегишли. Бу гапларни мен 
унинг шогирдига йуллаган юздан ортик; ахлок̂ га 
мактзгбларининг бирида увидим. Китоб я^инда, 
умрим еттинчи мучалига к;адам куйганида ку- 
лимга тушди. Очири, шу пайтгача бу мактубларни 
ук^маганимга жуда ачиндим. Хаёт ва улим, киши 
З̂ чун вак;тнинг к,адри, одамийлик, бойлик, к;аш- 
шокдик, х;аётдан крник^пи ва крникдоаслик з̂ аци- 
даги юк;орида зикр этилган фикрларга узсшаш 
ёмби з̂ икмат гаплардан бир-иккисини одатимга 
кура ш^тибос тарзида дафтаримга кучириб олиш 
билан кунглим тулмади ва рус тилидаги бу катта- 
гина китобни ёнимда олиб юрадиган ноотбзгкда 
эмас, худди бир вацтлардаги каби сиёз̂ ли кдламда, 
мактаб укувчиларининг дафтарига кулимдан кел- 
ганича узбек тилига угиришга киришдим. Ростини 
айтсам, фалсафий асарни угириш осон эмас, х;ар 
зкумла устида узок; уйлашга турри келарди. Аммо 
бу асарни ташлаб куя олмадим. Юк;оридагига ух- 
шаш икки минг йил илгари айтилганига к,арамай, 
бзтуннинг рузрши бериб турган гаплар куп саз̂и- 
фаларда ялт этиб, тафаккзгримни бойитиб узига 
тортаверди.

Илгарилари х,ам з̂ аётимда бир-икки пгун- 
дай вок;еа булганди. Бундан куп йиллар аввал 
Москвада нашр этиладиган куп минг ададли «Но
вый мир» адабий зкзфналида ногах;он кузим тушга- 
ни - матттзур ёззгвчи Лев Толстойнинг тунрич к^зи 
Татьяна Львовна Толстая-Сухотинанинг «Отам 
баррида» деб номланган кундалигини, йигирман- 
чи аср кишиларининг купига ахлок^й усишда бе-



миннат ёрдам бергани учун пири комилларга ух- 
шаб рух;ан як^н булиб к;олган академик Дмитрий 
Аихачевнинг «Эзгулик х;акдца мактублар» китобини 
ут̂ иш билангина кунглим тулмай, балсшат ёшига 
як^нлашаётган фарзандларим тарбиясига зарурли- 
гини кузлаб, к;олаверса, аввало уз к;албимга сингди- 
риб олиш, к;албимни кутариш учун мана шундай 
«берилиб» узбек тилига таржима кдлгандим.

Инсон табиати к з̂ик; экан. Бошк;аларга яхши 
гапни етказиш з̂ гун аввал у билан уз к;албингни 
оролашинг керак эканлигини ушанда язсши англаб 
олганман! Бу - журналист учун жуда керак.

Нега юк;орида келтирганим Сенеканинг бу суз- 
лари юрагимни туб-тубигача титратди? Бу к;андай 
туйву булди? Юк;орида айтилган эзгулик кишила- 
ридан бир нечтасини з̂ аётим йулида учратиш бах- 
ти менга насиб к^лганидан, уларни таниганим, 
билганим, чин дилдан хурмат к^лганим, улардан 
ибрат олганимдан вурурланганим, кунглимнинг 
осмонларга кутарилганимиди бу? Балки уларни 
танимаганимда, билмаганимда з̂ аётим к;андай ке- 
чарди, к;албим нак;адар к;ашшок; ва Бариб булиши 
мз̂ мкин эди-я деган тасаввзфнинг узидан юра- 
гимга у р м а л а б  кирган дазрнатдир бу?

Холисанлиллоз̂  айтганимда хотирасининг узиёк; 
к;албимда машъал ёк^ан бу кишилар «Ундай юр! 
Бундай к̂ л.!», деб менга чизгичда йул чизиб бериш- 
маган экан. Аммо з̂ али-з̂ ануз з̂ ар ишимдан кейин 
хаёлимдан шу саволлар кечади: «Шу калган ишим 
ойимга маъкул булармиди? Тожихон опам раз̂ мат- 
лининг кузлари нурланиб «Баракалла, болажоним!»
- дермидилар? Хайрихон опанинг овозлари гулду- 
раб «Э, яшанг!» - деб к^сик; кузларида нзф з̂ чкун- 
лари порлармиди? Жзфналга тайёрлаган макрлам 
чеккасида Зулфия опамнинг з̂ ар биримизга азиз
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дастхатлари битган «Яшанг!», «Яхши!» ни курга- 
нимда неча бор кунглим осмонларга кутарилган! 
Киши кунглининг осмонларга кутарилиши - унинг 
доим парвозга шайлиги белгисидир. Билсам, пар- 
возга з̂ амиша шай туришликни бир умрга менга 
ана шу ибратли кишиларим юк;тиришган экан.

Эпикур х;ам, Сенека х;ам нак;адар х;ак; булган- 
лар: х;ар кишининг ̂ амиша ё асрагувчи сифатида, 
ё ибрат курсатувчи сифатида куз унгида хайрли 
кишиси туриши керак.

Аслини олганда, Сенекадан неча-неча асрлар 
кейин яшаган, буйига к;араб мен к;оматимни рост- 
лаган бу ибратли кишиларим х;акдда катта китоб- 
лар ёзишга арзшулик. Ёзиляпти з$ам. Ёзаётган- 
лар бир мен эмаслигимни з$ам биламан ва к;албим 
шукр ва рурурга ту лад и.

Хозир эса улар з̂ ацвдаги айрим хотираларимни 
эслаш билангина кифояланамиз.

Онам куздарндагв нур

Хамиша куз унгимда турадиган эзгулик киши- 
ларимнинг бири омам - Букарима мулла Ман

сур флэидир. У кишининг к;оматлари тик, кузла
ри нурли, ёнокдари к^зил, юзларидаги кулгичлари 
кишига доим ёруглик ва ажиб осойишталик бахш 
этиб турадиган аёл эдилар. Онагинамнинг з̂ ар 
к;андай шароитда з̂ ам биз - фарзандларидан ав- 
валрок, уйкуга ётиб, Уринларидан биздан кечрок, 
турган кунларини билмайман. Бирон кишининг 
мушкулини осой калган вак̂ гларида оиагинам чит 
куйлакда з̂ ам жуда узгача, рассомлар муйк;алами- 
да тасвирлагандек чиройли булиб кетардилар. Бу 
ичларидаги нурнинг з̂ еч вак;т учмаганидан булса 
керак. Бировга яхшилик ^илганларида уз озорла-
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рини бошк;аларга сездирмай, кемтик ерларини би- 
линтирмасдилар.

Эсимда... Бир куни турт з̂ овли нарида туради- 
ган кушнимиз озгина к;арз сураб чикди... Онам 
тенги, онамдек серфарзанд, болаларининг акса- 
ри х;али ёш аёл... Бизнинг х;ам пулимиз йук; экан 
шекилли... Аммо онам уларни ноумид к;айтарма- 
дилар. Кейин билсам, пешингача уша пулни К,о- 
ратошдаги шаз̂ ар х;овлида яшайдиган тогамдан 
олиб келибдилар. Кайтганларидан сунг тез юриб 
келганлари учун жуда эрта ок;арган сочлари усти- 
дан сиргалиб тушган чит румолларини туррилаб, 
пешаналаридаги терни артар эканлар, даструмол- 
га уралган пулни менга бериб дедилар:

- Буни тезгина Муз̂ аббат келинойингга олиб 
чи^иб бер, к^зим!

Кушниникига чик^шим билан чогрок;, уша вак;т- 
ларда «полуторка» деб аталадиган юк машинасида 
уларга кумир келди. Кушнимизнинг севинганини 
курсангиз! Харзни шу кумир учун сурашган экан- 
да. Ойижоним кушнининг мушкулини осон цила 
олганларидан мен х,ам севинганим, кунглим ос- 
монларга кутарилгани з̂ амон эсимда!

Икковларини Аллох, раэ̂ матига олган булсин!

«Мактаб они»

Хамиша куз унгимда турадиган кишиларимнинг 
бири мен ун йил таълим олган Тошкент шазфининг 
Яккасарой туманидаги 26- ;урта мактабнинг собик; 
директори Тожихон опа Абдуллаевадяр ■

Биз х;ам биздан аввал ук^б кетганлар каби улар
ни мезф билан «мактаб ойи» деб атардик. Негали- 
гини кейин англадим. Ун йил уруиган булсак, з$ар 
куни эрталаб «мактаб ойимиз» бизни юк;ори к;аватга 
кутариладиган зина ва унгга кетадиган узун йулак
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олдида биринчи булиб кутиб олардилар. Мактабда 
жами икки мингга як^н узбек, рус ва боища миллат 
болалари ук^са, х;ар биримизни номма-ном билиб- 
гина к;олмай, феълимиз, оилавий ахролимизни х;ам 
яхши билардилар. Хрзир энди к з̂ик; туюлади-ку, 
лекин уша даврда мактаб директорининг х;ар бири
мизни шахсан танишидан суюнар, бизни узларига 
тент куриб муомала к^лишлари к;албимизга катта 
рурур берарди. Салом бергандаги овозимиз оз̂ анги- 
дан аз̂ воли рух^ятимизни билар, кези келса, сух;- 
батга тортиб о̂лардилар.

Эсимда, бир куни бешинчи синфдаги бир к̂ з- 
ни энди зинадан к^тарилай деганда тухтатиб: 
«Хонамга кириб тур!» дедилар. Мен кетма-кет ке- 
лаётгандим. Визнинг синф биринчи к;аватда эди, 
салом бериб jrar йулакка бурилаётсам, менга х;ам: 
«Кани болажоним, хонамга кир-чи, ишим бор», - 
дедилар. Хуп, деб директор хонасига кирдик. Ор- 
тимиздан «мактаб ойи» кирди.

- Болажонларим, иккалангиз х;ам диванга ути- 
ринглар-да, оёк; кийимингизни ечинглар, з̂ озир 
кунрирок; чалиб к;олади, дарсга кечикмай киринг- 
лар, - дедилар.

У вак̂ глар кучаларнинг купига асфальт ётк̂ зил- 
маган эди. Цишда лой кечиб, ёзда тупрок^а ботиб 
уч-турт чакртрим юриб келардик. «Мактаб ойи»нинг 
тузсгатганлари сабабини билмай, дарров оёк; кийи- 
мимиз лоймикин деб к;арадик. Йук;, з̂ овлидаги во
допровод олдига куйилган катта тогорадаги сувда 
тозалаб ювганмиз. Йуллар чаток; булгани учун бу 
тотора ёнига мактаб к;оровули биз келмасимиздан 
алча олдин «мактаб ойимиз» курсатмалари билан 
беш-олтита ярим метрли таёк̂ са учига латта борлаб 
куярдилар. Кулимизни совук; сувга урмасдан по- 
йафзалимизни ювиб олардик. Мендан бир синф 
юк;ори ук^йдиган крязнинг оёгига к;арадим ва ran
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нимадалигини тушундим. Унинг калишидан сув 
утиб кетган, дийдираб турарди. Мен эса урил бола- 
ларнинг куполрок; кунжли ботинкасида эдим. Пай- 
покдарим х;ам курук; эди. «Мактаб ойимиз» иш стол- 
лари остидан тапочка олиб менга берди-да:

- Урторингнинг пайпоги ва калишини печка 
ёнига куямиз, куригунча сен шу тапочкани кийиб 
тур, урторинг сенинг ботинкангни кийиб турсин, 
булмаса шамоллаб к;олади, - деди ва оёгидаги жун 
пайпорини ечиб, к^зга узатди. - Дарслар тугагач, 
яна шу ерда учрашиб, пойафзалингизни алмашиб 
оласиз, к;ани энди боринглар, ана кунрирок; х;ам 
чалинди...

Шу вок;еани эсласам, х;али-х;али кунглим галати 
булиб кетади.

Биринчи синфга опаларимга эргашиб кела бош- 
лаганимда Иккинчи жаз̂ он уруши тугаганига эн- 
дигина турт йил булган эди. Мактабимиз з̂ овлиси 
этагидаги пастдек девор ортидан тепалик бошла- 
ниб, унинг катта майдонида у ер-бу ерда сийрак 
к;абрлар дуппайиб турар эди. Бу к;абрларга урушда 
иштирок этган жангчилар к^милганди. Ук;тин- 
Зщгин мактабнинг чап бик^шидаги аравалар рил- 
дираги икки к;атор чукур из цолдирган к;атк;алок; 
йулдан турт билдиракли, тагига похол тушалган 
гариб аравада тахталари янги рандаланган, аммо 
буялмаган тобут олиб утиларди. Арава ортидан 
уч-турт кишидан иборат мотам маршини чалиб 
келаётган оркестр ва арава х;айдовчиси, баъзида 
пешанаборига к з̂ил кушув ва ярим ой белгиси 
тикилган ок; халатли бир-икки х;амшира эргашиб 
келарди. Демак, «мактаб ойимиз» айтиб беради- 
ган урушда иштирок этган яна бир жангчи вафот 
этибди. Уруш тамом булганига беш-олти йил утган 
булса х;ам, Тошкент з̂ арбий госпитали ва боыща 
касалхоналарда орир ярадор булиб, эвакуация кри-



линган, бу ша^ардагина эмас, балки умуман х,еч 
кими йук; жангчилар ётишар, улар вафот этганида 
шу ерга кумилар эди. Оркестрнинг з̂ азин овозини 
эшитиш билан «мактаб ойимиз» албатта бир-икки 
синфни сафарбар ^илар, биз арава кетидан жанг- 
чини сунгги йулга кузатиб, у кумилгач, фамилия- 
си ёзилган тахтача ёнига к;атор тизилишиб, к,отиб 
турар, бир оз сукут сакдаб, кейин янги уйилган 
тупрок; устига тепаликдан терган лолак̂ зралдок;, 
чучмома ёки бошк;а чечакларни сочиб келардик.

У вак,тлар жуда гариб булган бу жойлар анча 
йиллар кейин Волгоград шазфидаги машз̂ ур Ма
май ^урронидек одамларнинг пойи узилмайдиган 
Биродарлик к;абристонига, мукдвдас зиёратгоз̂ га 
айланди.

Байналминалчиликнинг илк ва чин сабокдари- 
ни биз «мактаб ойимиз» ибратида олганмиз.

Биз урта мактабда у ^б  юрган пайтимизда 
шаз̂ ар мактаб укувчиларини еттинчи синфданок; 
кузда пахтага олиб чик^ларди. Х,аР йили «мактаб 
ойимиз» мавсумнинг бошидан озшригача янги уз- 
лаштирила бошланган Мирзачулда биз билан бир- 
га буларди. Кичкинагина к з̂алокдар эдигу, з̂ еч 
биримизнинг уйни с о р и н д и к , онамизни СОРИНДИК, 
деб йирлаганимизни эслолмайман. Бунга з$ам, ал
батта, «мактаб ойимиз», муаллимларимиз сабаб. 
Уша с о р и н ч  туйруларимиз Урнини улар бошк;а, 
янада бойрок;, к;албимизни к^кларга кутарадиган 
туйрулар билан тулдиришар экан.

Хали-з̂ али дала шийпонидаги тушликларни, 
вак̂ гинча ёторимиз булга! копилок; мактабининг 
мажлислар залида ёки энг катта синфида утади- 
ган марокди ок^помларни, ёрингарчилик пайтлари 
эса шийпонда гулзсан ёнидаги сезфли суз̂ батлар- 
ни к;албим илиб-илиб эслайман. К^нглимиз осмон-
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ларга кутарилишга мойилликни уша вак̂ глар одат 
калган булса ажаб эмас. К̂ албимизда Хаётни, Одам 
ва Оламни англаш, яхшилик ва ёмонликни кун- 
гилда фаркдаш, ватанимизга, ота-оналаримизга, 
дусту биродарларимизга нисбатан к;албимизда 
мезф-муз$аббат, яхши ниятнинг з^амиша булиши 
кераклиги уша суз̂ батлар ок;ибатида мустазрсам- 
лангани, одамийлик, ростгуйлик, диёнат, з̂алол- 
ликка нисбатан к;албимиздаги ниш урган ирода 
ушанда эгилмас булиб тоблангани аник;. Яна ки- 
тобга, адабиёт ва санъатга муз̂ аббат х;ар бири- 
мизнинг к;албимизда мактабдан пайвандлиги- 
ни куп эътироф этамиз. Пахта мавсуми тамом 
булгач, мактабимизда юк;ори синф укувчилари 
уртасида бадиий китоб алмашиш фасли бошла- 
нарди. Биз жуда куп ук;ирдик. Китоб бизга эрта 
тонг куёшнинг заррин нурларига салом беришни, 
ок,шомлар куёш ботишини алозс̂ да з̂ аяжон билан 
кузатишни, ёмрирни «оби раз̂ мат» билиб, оппок; 
к;ор парчаларида эса ёрутлик туйишни ургатди, 
к;албимизни уша вак;тлар шукроналикнинг илк 
туйгулари ила тулдириб, муррак кунглимизни ос- 
монларга кутарди.

Шундай фазилатлари, ибратлари булгани учун 
з̂ ам «мактаб ойимиз»нинг руз̂ лари з̂ амон к;алби- 
мизни эзгуликка созлаб турибди!

Цуёш парчаси

Юрагимга шукроналикни з̂ амишаликка олиб 
кирган, дарахт баргларидаю тонг шабнамида 
ёрурлик куришга ургатган, к,албимни осмонларга 
кутарилишини мойил к^лганлардан бири халл̂ и- 
мизнинг ардок^ли шоираси Зулфияхонимдир. 

Х,ар тонгу шомда «вал волидаи» к;аторида уларга
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х,ам «вал устозия» деб чин дилдан Аллохдан раз$- 
матлар сурайман! Чунки уларнинг к;айнок; к;албла- 
ридан чик^ан куп хайрли ниятлари, чиройли амал- 
лари бопщаларнинг кунглини баланд-баландларга 
кутарди-да!

Эсингиздами:

Мен ъуёшдан узиб берай сенга бир парча,
Юрагимдан узган сингари...

Бу сатрлар эзгулиги, самимияти билан юракдан 
юракка туппа-турри ришта боклайди. Опанинг ай- 
нан шу самимиятлари х;ар биримизни юракдан 
чик^ан фарахди сузларни чин дилдан опа-сингил- 
ларимизга бахш этишни ургатди. Энг асосийси, 
Зулфияхоним х;амиша эл ардорида юриб, мангхур- 
ликда ягона булишларига к;арамай, х;амма билан 
бирдек эдилар. Аёл номига бирон д о р  тушишига 
асло йул куймасдилар.

Оламга машхур, тилидану цаламидан катта гап- 
лар чик;адиган буюк шоира тавсифига булар арзи- 
мас чизгидек куринар, бирок; хизмат жараёнидаги 
айрим вок;еалар назаримизнинг тук;, феълимизнинг 
кенг булишига ундовчи сабок; булгани аник;...

1976 йил. «Саодат»нинг 50 йиллигини кенгнишон- 
лаётган эдик. Собик; иттифокринг з̂ амма республи- 
каларидан к̂ трк̂ а як^ш мех^юн келган. Барчалари 
иттифок^а таникди, Зулфияхоним сингари машхур 
аёллар. Катта анжуманлар, тадбирлар, саё̂ атлар к̂ - 
торида «бир пиёла чой» устида «Саодат»да, Зулфия 
опамнинг хоналарида улар билан журналлар иши- 
ни ривожлантириш, узимизга тегишли муаммолар 
зздида суз юритишни ният цилдик.

Бош мух;арриримиз:
- ^изларжон, дастурхонга фак;ат чой ва ширин- 

лик куйинглар холос, чунки бу - мездоондорчилик
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эмас, анча жидций суз̂ бат булади, - деб тайинлади- 
лар. - Марказкумдаги бизга мутасадци кишилар, 
Тошкент шазфидаги айрим аёллар бошк;араётган 
ишлаб чик;ариш сардорлари з$ам таклиф этилган. 
Диктофонларни ишга солинг, х;еч бир мулох;аза, 
фикр, таклиф эътиборимиздан четда к;олмасин. 
Келажакда улар бизга катта дастур булади...

Таклиф этилган сардорлардан бири, журнали- 
мизда як^шдагина рангли суратлари билан фао- 
лияти ёритилган Тошкент кондитер комбина- 
тининг бош директори эди. Узбекчилик-да, аёл 
даврага курук; келишни эп билмай, ё мах;сулотла- 
рининг х;а*̂ ик;атда х;ам сифатли чик;арилишини 
курсатмок^и булибми, идорага жуда катта, нак; 
иш столимиз юзидек келадиган торт олиб келиб- 
ди. Куплашиб хонага олиб кирдик. Зулфия опам 
куришлари билан:

- ^ах^щий санъат асари булибди-ку! - дедилар.
- К^злар, Роза опангиздан накладнойни олиб, хуж- 
жатларга кушиб куйинглар.

Аммо х;еч к;андай накладнойнинг узи йук; экан.
- Зулфия опажон, катта комбинатда ун йил- 

дан бери бош директор булиб ишлайман, уз кор- 
хонамга чиройли, яхши торт буюртма беришга 
х;аи^им йук̂ ли?

Хеч эсимдан чикдоайди, ушанда Зулфия опам 
комбинат сардорини елкасидан кучиб, диванга 
таклиф цилар эканлар, шундай дегандилар:

- Сингилжоним, илох;о мартабангиз бундан х;ам 
улуБ булиб, ишингизнинг ривожини берсин. Мен 
фак;ат аёлларимизнинг боши куп олдида эгилиб 
к;олмасин, ёмон ran соядек кетидан эргашмасин 
дейман. Иш юритувчингиз к;андайлигини бил- 
майман-у аммо ортингиздан: «Бош директоримиз 
журналда як^шда катта расмлари чик^ани учун
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шундай катта тортнинг пулини туламай «Саодат»- 
га coBFa к^либ олиб кетди», демасин-да. ХозиР к?*- 
зимиз бориб х^соб-китоб к^либ келади, кимга уч- 
рашиши кераклигини айтсангиз булди... - Кейин 
менга юзланиб, - пастда машинамиз бор, мана бу 
пулдан керагини накд тулаб, чекини з̂ исоботларга 
кушиб куйинг, - деб илтимос цилдилар...

Авжи зкушиб юрган вак;тларимиз эмасми. Баъ- 
зан журналнинг бир сонида бир нечта материали- 
миз бериларди. Коалам эса журнал ходимла-
рига фак;ат умумийнинг уттиз фоизигина тегишли 
эди. Баъзан чет муаллифларга нисбатан бизнинг 
к;алам ^а^имиз анча оз буларди. Аммо юрагимиз 
увишмасди. Кимдир бир гал уз гонорарини бонща 
кишининг номига ёздириб олмо^чи булганида опа 
к;аттик; ранжиган ва:

- Коалам ахдининг номи к;алам з̂ ацидан анча 
устун! - дегандилар.

Шунга ухшаш вок;еалар бир умрлик сабок; булиб, 
з̂ ар биримиз «аёл киши бошининг куп олдида эги- 
лишидан», «ёмон ran ортидан соядек эргашишидан» 
курк^бгина к;олмай, доим огоз$ булиб, эз̂ тиёт чора- 
ларини куриб юриши кераклигини англаганмиз.

Республикамизнинг таникди аёлларидан ак- 
сарияти беадад рурур билан: «Зулфия опамиздек 
паноз̂ имиз бор!» деганларини куп эшитганман. 
Халкртинг чин к;албдан берган баз̂ оси энг олий 
бах;олигини ушанда англаб етганман ва яна кунг- 
лим бундан осмонларга кутариларди. Яна билар- 
димки, Зулфия опам бу баз̂ они узгача к;адрлар, уз- 
гача фахрланар эдилар.

Юк;оридаги мисралар ёдингиздами? Шоираи 
даврон *Мен ъуёшдан. узиб берай сенга бир парча, 
юрагимдан узган сингари...» деб ваъда бердилар-у, 
амалда з̂ ам узлари кунглимизни осмонларга ун- 
дайдиган сунмас куёш парчаси булиб з̂ аммамиз- 
нинг к;албимизда к;олдилар.



Д на уртар хоти ра

Су^батимиз аввалида айтганимиздек, хотира- 
сининг узи х;ам кишига ибрат булгулик кишила- 
римдан яна бири билан мени бош муз̂ арриримиз 
Зулфия опам таништирган эдилар:

- Болаларингиз ёш булиб, вилоятларга хизмат 
сафарларига боролмаяпсиз, ижоддан жуда орк;ада 
к;олиб кетдим деб ташвишланаётгандирсиз, яхши 
очерк ва лавз̂ алар ёзишни кумсаётгандирсиз... 
Эрта-индин депутатларнинг навбатдаги йотили- 
ши очилади. Мана шу аёл билан танишиб, урганиб 
куринг, балки бир з̂ овурингиздан тушарсиз, - де- 
дилар кафтдеккина келадиган ок; к;ок>зни узатиб.
- Бир неча чакздзикдар Андижон вилоятидан Олий 
Советга депутат к^либ сайланиб келади. К^п фар- 
зандлик... Навбатдаги журналга бир яхши очерк 
ёзиб берсангиз ажаб эмас. Сизга муваффак^ят!

Кррозчада «Хайрихон Эргашееа - Андижон ви- 
лояти, Баликрш туманидаги«Правда»колхозининг 
куп йиллик раисаси»деб ёзилган эди.

Пойтахтда хизмат келадиган ёш журналистга 
крпнлокда яшайдиган пахтакор аёл нимаси билан 
ибрат булиши мумкин, деб з̂ айрон булаётгандир- 
сиз. «Caoдат» зкурналида, кейин эса бопща ижодий 
жамоаларда хизмат к^лганимда куп дезщон аёллар 
з̂ ак̂ ида курганим, билганимни юрагим буюрганича 
самимий ёздим. Бирок;, ростини айтсам, к;албимда 
бир умр к;олганлари Хайрихон опага узаыашлари 
булди. Бу исмига мое барчата хайр илингани учун 
булса керак.

Икки кун мажлиснинг танаффус вак̂ ги ва яна 
кечкурун мез̂ монхонада учрашиб, анчагина сух;- 
батлашдик. Дафтарим ёзувларга тулди. Хаётига те- 
гишли куп маълумотларни олдим, колхоз ривожига 
оид статистика з̂ ам етарли. Хаёлимда билимдон,



Байратли, янгиликка уч дезщон аёли куриниши 
гавдаланди. Аммо мен бу фак;ат соягина экани- 
ни ич-ичимдан сезиб турардим. Ана шу курини- 
шининг офтобда к;орайган юзлари ширмойдек 
буртган, бодом к;овокдари остидан кузлари сизга 
самимий цараб т}фган аёлга айланиб, узига хос 
шахдам к;адамлар билан юриб кетиши учун унга 
нимадир етишмасди. Нима етишмаяпти, деб уй- 
лаб, излаганимни тополмасдим. Очерким к;азфа- 
монига жон, рзгх; керакдек... Хамма маълумотлар 
етарли-ку, нега уни жонлантира олмаяпман? Дар- 
вок;е, у крншлорида, далада к;андай кийимда юра- 
ди? Одамлар билан к;андай гаплашади? Хозирги- 
дек куксига орден ва медаллари к;адалган к;ора 
костюм, ок; кофтада, ялтирок; к;ора пошнали туф- 
лида чи^маса керак далага? Негадир бу кийимла- 
ри уз к;оматига мослаб тикилган ва узига ярашиб 
турса з̂ ам, уларга цовзппа олмаяпти, назаримда 
к^силиб кетаётгандек...

- К,андай булди ишларингиз? Раиса з̂ ак̂ идаги 
очеркингизни зкурналнинг навбатдаги сони режа- 
сига киритаверамизми? - деб сурадилар Зулфия 
опам икки-уч кун утгач.

- К,оралаганларим узимга ёк̂ лаяпти, назаримда 
жон йук;, руз$ йук;... - дедим йирлагудек булиб. - 
Рухсат берсангиз, уни уйи, болалари, даласида 
курсам...

Зулфия опамнинг кузлари алланечук нурланиб 
кетди. Журналда бериладиган очерк к;азфамонла- 
рининг з̂ аммасида узига хос жон, рух; булишини, 
аёллар бири бирига узоиамай, бетакрор булишини 
талаб к̂ лардилар-да доим!

Масъул котибимиз Салох; Хасаннинг (Жуда 
ажойиб одам эди, худо раз̂ мат к^лсин!) Зулфия 
опам номидан курсатган ёрдамлари билан уша
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куннинг эртасигаёк; Наманганга учадиган бирин- 
чи рейсга чипта олинди. Намангандан Балик^шга 
бориш, Андижон орк;али борганга нисбатан 60-70 
км як̂ гарок; экан. Буни к;андай билишганини са- 
молётдан тушган захоти англадим. Чунки аэро- 
портда мени раиса кутиб турган экан. Аммо даст- 
лаб уни танимай, ёнидан утиб кетибман...

К,аршимда турган аёл мен пойтахтда з̂ чрашиб, 
гаплашган аёлга ухшамасди. Бошида оддий ру- 
мол, эгнида кукрак бзфма штапел куйлак, оёиида 
кунжиси тиззадан пастрок; агдарма этик (юмшок; 
булса керак)... Фак;ат овоз уша... Ха, бу уша, мен 
«жони, рузршн» излаб келган аёл эди... Излаганим- 
ни топганимни шу ондаёк; англадим! Очерким 
яхши булишини х;ам юрагим сезиб тзфарди...

- Кеча «Саодат»дан кунрирок; к^либ к;олишди. 
Ёш болангиз борлигини айтишди, керакли мате- 
риалларни йикишингиз, тезда Тошкентга к;айти- 
шингизга ёрдам беришимни илтимос к̂ илишди. 
Вак;тдан ютиш учун бизга Наманган орк;али ке- 
лишингиз анча як^н эканлигини айтдим. Райком 
мени бзггун буткул сизнинг ихтиёрингизга топшир- 
ди. Тушликка як^н биринчи котиб билан пришиб, 
яна керакли маълумотларни олишингиз мумкин 
эканлигини з̂ ам айтишди...

- Опажон, сиз бамайлихотир ишингизни кдла- 
веринг. Менга эътибор берманг. Мен атай кенг да- 
лаларингизнинг сиз нафас олган з̂ аволаридан бир 
туйиб-туйиб нафас олай деб келдим...

У дастлаб тушунмагандек менга синовчан назар 
ташлади. Кейин бодом к;овокдари бирлашиб, шир
мой юзлари таранглашиб, бирам самимий кулиб 
юборди:

- Тушунарли, бу аёлни к̂ ишлорида х;ам бир 
курай, депсиз-да! Одамни урганиш к^йин иш-а? 
Аммо касбингизга х;авасим келади...



Назаримда мухбир ва к,ах,рамон уртасидаги 
парда буткул кутарилди...

Эртасигаёк; очерк к;ораламасини бош муз̂ аррир- 
га укрб бердим.

- Ха> бу бошк;а ran, яшанг! - дедилар Зулфия 
опам. - з̂ аётини уз кузингиз билан куриб,
к;азфамонга бетакрорлик бахш этибсиз...

Кейинчалик х,ам куп, жуда куп учрашдим бу аёл 
билан. Куп ёздим х,ам. Мак̂ габ-мак;таб ёздим. Т^нрич 
урли билан баробар урта маюгабни 5щиб битиргани- 
ни (уруш даврида }фта мактабни тугатолмай дол
ган экан), уша угли билан бир йилда (фак;ат она - 
сиртдан 5̂ иб) Андижон пазггачилик институтини 
тугатганини, содца феълини, Москва, Тошкентда 
буладиган кенгашлар ёки чет эл сафарларидан х;ам 
албатта дез^ончиликкагина эмас, рузгор мадани- 
ятига з̂ ам куплаб янгилик ола келишини, уларни 
к п̂нлокда татбик; этишини бошк;аларга ибрат k̂i- 
либ курсатдим. «Республикада аёл раислар купу - 
Хайрихон битта!» деган гапни з̂ ам куп эшитдим.

Хатто шундай аёлнинг з̂ ам дилини нимадир ке- 
мирарди. Хатто шундай аёлнинг х;ам кузида Зщтин- 
Укргин мунг пайдо буларди. Нега?! Юрса, ерлар 
гурсиллайдиган аёлни кишилар куз унгида к,ов- 
жиратиб дард енгди (Аллоз̂  раз̂ матига олеин). Бу 
фак;ат тан дардигинамиди эди, деб куп уйлайман.

Бир гал мажлисга келганида анз̂ ор буйида ути- 
риб узок; суз̂ батлашдик. Мавхум к;айта куриш дав- 
ри авж олган, к̂ пииб ёзиш ривожланган давр эди. 
Юксак мукофотларига битта Олтин Юлдуз етиш- 
маётган, замонанинг билимдон ва заз̂ маткаш эрка 
цизи з̂ исобланган бу аёлнинг ичини к;андайдир 
армонлар уртаётганини ушанда сезганман. Ушан- 
да иккимиз ёлгиз эдик. Фурсатдан фойдаланиб, 
замондошимнинг армонларини била олмаганим, 
малкам була олмаганим, эркакшодадек куринган



бу аёлнинг ички назокатини етарлича очиб бера 
олмаганим - бугун мен учун йигирманчи асрнинг 
энг катта армони! Янги асрда х;ам умрим охири- 
гача дил уртар хотира... Уттиз йил у раис булган 
хужалик х;озир унинг - Хайрихон Эргашеванинг 
номи билан аталади. Бу армонларнинг яхши ечи- 
ми, албатта... Яхши хотира... Балки шунинг учун 
куйидаги хулосага келгандирман: одамзод шундай 
яшасинки, унинг х;аётидаги х;ар бир вок;еа ёр^ин 
хотира булиб, машъалдек ^оронги тунни ёритсин. 
Олдинга, фак;ат олдинга етакласин. Эслаганинг 
сари бах;ри-байтнинг учмас ва борловчи с^зи каби 
^ар гал янги маъно касб этиб, янгитдан умр кура- 
ётгандек одамни ^аяжонга солсин!

* *  *

Умр буйи менга з̂ ар жи^атдан ибрат булган бу 
азиз кишиларимдан к^п хдёт сабокдарини олдим. 
Улардан эшитган гаплар йиллар утгани сайин мен 
доим оришмай амал калган тутри ва мазмунли ягнят 
дасгурининг мустаэрсам к;оидаларига айланиб борди.

Сух;батимизни ана шу «х;аёт сабоцлари»дан оила, 
турмушга оидлари, з̂ амма аёлларга тегишли айрим 
намуналар билан якунлаймиз:

• Оила - кишининг з̂ аёти, такдири, к и̂сматини 
белгиловчи муз̂ им уюшма.

• Оила - яхши оила кишини катта довонлар- 
дан олиб утишга, катта о^имларга к^днишга, эзгу 
тилакларини юзага олиб чи^ишга к,одир даргох;.

• Оила - аёлнинг суюнчларига к^ш суюнч бе- 
радиган, ташвишларида юпатадиган, эгилганида 
суяйдиган даргоц.

• Оила - аёлнинг, онанинг уц тешмас зирз̂ ли 
к;алъаси.



• Оила - улур адабгох; булиб, у оила аъзоларининг 
каттаю кичигига довон орти довонлигини курса- 
тади, сук̂ мок; сунгги равонлигини ук̂ гиради, ирмок; 
охир уммонлигига ишонтиради, инсон к,алби х;ами- 
ша ут билан сув уртасида тобланишини англатади, 
Аёл-Она х;аётдан беиз кетмаслигини далиллайди.

• Ота-она аввал болаларини мех;р билан кутари- 
шади, кейин эса болалари - уларни.

• Кексайганида кишининг к;аддини тик кртлув- 
чи фарзандлардир. Ана шу тик булиш тадоригини 
ота-оналар аввалдан, фарзандлик булишга инти- 
лаётган ва^тдан куриши шарт.

•  Фарзандларнинг уз ота-оналари билан фахрла- 
ниб юришлари учун ота-оналар муттасил уз к̂ лбла- 
рини бойитиб боришлари, баравар усишлари керак.

•  Оилани файзли гушага айлантириш куп 
зкиз̂ атдан аёлга боглик;.

• Уз фарзандларининггина эмас, миллатни 
асраш, авайлаш, тарбиялаш х,ам аёлдан.

•  Усиш, улрайиш, таракдий этиш ва тозариш 
тангрининг бандага буюргани эканини билгувчи 
аёлнинг к,алби х;амиша кувватлидир. Шунинг учун 
оналар утда ёнмайдилар, сувда чукмайдилар, х;ар 
не балолардан улар Аллох; инъом этган сабр ва 
шукр кудрати ила омон чик;адилар.

• ХаР бир аёл бошида х;аёт синовлари жуда куп. 
Улардан яхши утгани сари иззат-зурмати аввало 
уз оиласида, к;олаверса, чор атрофда, жамнятда 
з$ам барк;арорлашиб бораверади.

• Инсон экканини уражагини англаш сабоги
- аёлнинг з̂ аётдан оладиган ва бир умр к;албида 
мазикам тутадиган энг улур сабокдир.

• Ёлрон - кечириб булмас катта гунох;.
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• Пора олиш, пора бериш - инсон номини топ- 
тайдиган тубан амал.

• Бошк;аларнинг кунглини ёритган инсонлар- 
нинг кунгли х;еч к;ачон вуссага енгилмайди.

УН ББШ ЁШИМДА...

Ойим к^зим, сиз билан мазкур су^батда билим 
олиш, укриш, урганишдан асло чарчамаслигингиз, 
бу ишлардан х;афсалангиз совимаслиги керак деб 
айтмок^и булиб турганимда, беихтиёр як^нда 
ук^ганим бир китобдан дафтаримга кучириб ол- 
ган ик;тибос эсимга тушди:

«Ун беш ёшимда борлигимни ÿtçuuiza içapam- 
ганман, уттиз ёшимда муста^кам пойдееор- 
га эга булганман, tçupiç ёшимда гумонлардан 
фориг булганман, эллик ёшимда Wiojçuü иро- 
дасини англаганман, олтмиш ёшда зущни 
нозугцдан ажратишга урганганман, етмиш 
ёшимда юрагим буюрган ишни циладиган бул
ганман ва бу 1$оидани бирон марта jçom буз- 
ган эмасман...»

Бу гаплар Хитойнинг буюк донишманди Конфу- 
цийга тегишли булиб, уларнинг айтилганига йи- 
гирма асрдан ошган.

Англаяпсизми, киши бутун умри давомида уз- 
луксиз, х;атто кексайганда х;ам акдий ва маъна- 
вий усиб бориши керак экан. Ахир умрнинг бир 
боск;ичида гумонлардан фориг булиш, яна бир 
боск,ичида илох;ий иродасини англаш, яна бир 
боск;ичида х;а^ни нох;акдан ажратиш, улут ёшлар- 
га етганда юраги буюрган ишни к̂ илиш хукули
га эга булиши з̂ чун киши ун беш, йигирма, ут
тиз ёшлик даврида борлииши ÿiçHinra к;аратиб, 
мустах̂ сам билим пойдеворига эга булиши керак
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экан. Х,03ИР сизнинг айни шундай укрийдиган, ур- 
ганадиган даврингиз.

Кузатган булсангиз, тенгдошларингиз орасида 
маълз̂ м обруга, хурматга эга булган дугоналарин- 
гизнинг х,аммангиз бирдек х;авас цилган фазила- 
ти - уз фикрига, уз к;арашига эга булгани ва ти- 
нимсиз олдинга интилганидир. Шзгндайми? Яна 
сезгандирсиз, бундайларнинг аксарияти синф ёки 
гурЗ  ̂сардорлари, сизнинг иборангиз билан айт- 
ганда «лидер», яъни «бошловчилар», бошк;ача 1$и- 
либ айтганда «етакчилар» буладилар. Одамларнинг 
«етакчилар» ва «етакланадиганлар»га булиниши 
з̂ ак̂ ода эшитгандирсиз? Бзгаи х;еч мзгшоз̂ ада к̂ илиб 
курганмисиз?

Кишининг уз мустак^л фикрига эга булиши ва 
Згнда собит туриши осонми? Азсир з̂ ар бир фикр- 
нинг турри ёки аксинча нотутрилигини аникдаш 
учзгн ва згнда собит туриш, яъни курашиш з ^н  
шу фикрни бопщаларники билан так^ослай би- 
лиш, маълум даражада синовдан угказиш з$ам ке- 
рак-ку. Бзгаинг учуй эса вакрг керак, дерсиз. Тугри 
уйлаяпсиз. Ана шу зарур жараённи тезлатиш мум- 
кинми? Ха, мумкин. Бзгнда китоб сизга бир згмр- 
лик содик; з<;амроз<; булади.

Ёшим катта була боргани сари тобора инсони- 
ятнинг интеллектуал ривожи, з^умжах;он тамад- 
дутш ривожига китобнинг кушган зртссасига к;ойил 
к;олишим ортади... Халбимда китобга, маърифатга 
мезф уйротганлар, китобсеварликда ибрат болтан 
устозлар ва дУстларимдан миннатдорчилигим беа- 
дад. ДУстларим деганда...

Болалигимдан з̂ авасимни келтирган бир дуто- 
нам з̂ ак̂ ада озгина сузлаб бермо^чиман. Солиса 
мактабда аъло баз̂ оларга ук^щи. Укувчилик вак̂ ги- 
миздаёк; уларнинг з̂ йидаги шахсий кутубхонасини 
куриб з̂ авасим келарди. Ук^ган китобларининг



руйхати ^ам бизникидан анча катта эди. Дугонам 
уша мактаб ёшидаёк; онасининг маслах;ати билан 
ало^ида катта дафтар тутиб. }шга 5щиган китобла- 
ридан олган таассуротларини, яъни уз фикрини 
ёзиб куярди. Укувчи давримизда «Соли^ага ки- 
тоб булса - булди!» дердик биримиз х;авас билан, 
бошк;аларимиз кулиб. ^ар^алай унга купларимиз 
з̂ авас кдлиб эргашардик. Менинг уша вак;тларда 
тутган китоблардан олган ик;тибослар дафтарим 
юк;орида айтганимдек, х;али х;ам бор. Солиса ай- 
рим к з̂лар каби так^нчокдар, янги куйлакларга 
куп х,ам к̂ зикдоас эди. Вак;тини бекор утказмасди. 
Дарслардан бушаган, згй ишларига кумаклашиб 
булган вак;тлари у ё китоб зщиётган, ё тугараклар- 
га к;атнашаётган буларди. Эвазига у ичимизда 
биринчилардан булиб олий мактабга имтш^онсиз 
к;абул ^илинди. Чзгаки Солиса мактабни олтин ме- 
далга битирганди.

Эндиликда оила кутубхонасидан зд'ил'̂ зла- 
ри, набираларигина эмас, жуда куп кишилар 
х;ам фойдаланишади. Демак, улар х;ам мутта- 
сил бойиб боришади. «Бойиб» деганда, биласиз- 
ми, нимани назарда тутяпман? Бир донишманд, 
агар икки одамнинг кулида биттадан олма булиб, 
улар бир-бирлари билан шу олмани алмашишса, 
охир-ок^бат иккалови х;ам боягидек биттадан ол- 
мага эга булиб к;олаверади, борди-ю биттадан фикр 
алмашишса, иккаласи х;ам камида икки фикрга 
эга булади, фикриёти бойийди, деган экан. Битта 
китоб ук^ган киши ундан турфа фикрлар олиши- 
ни назарга олсак, Солих;анинг фикриёти китобдан 
жуда бойиганини англаш к^шин эмас.

Укувчи давримиздаёк; х;амма унга талпинарди, 
х;амманинг у билан урток; булгиси келарди. Катта 
булгач, яхши кимёгар олима булиб етишди. Як̂ ш- 
да дугонамни таваллуд куни билан табриклага-



ни бордим. Хамкасблари билан суз̂ батда булдим. 
Улар Солих^нинг илмда ва кимё саноатида жорий 
этилган кашфиётлари, муаллифлик гувозрюмала- 
ри куплигини вурур билан гапиришди. Дугонам 
билан фахрландим. Китобларини куриб х;аммамиз 
х;авас к^лдик. Кутубхонаси яна х;ам бойибди.

Улар ичида исломга оид китоблар х;ам куп экан. 
Уларни куриб яна Конфуцийнинг *эллик ёшимда 
Илозфш иродасини англаганмаш, деган суз- 
лари ёдимга тушди. Дугонам суз̂ батларимизда 
ислом динининг авлодлар занжиридаги урни, 
мозргатининг бек^ёслигини, айни пайтда згнинг 
дунёвий илм билан з̂ амиша уйрунлигини, бетиним 
тарак^ий этишлигини, бу усиш инсон камолоти 
билан бокликдигини рурур билан эътироф этади. 
Юртбошимизнинг сузлари эсингиздами: «Дин, шу 
жумладан, ислом дини 3!;ам, минг йиллар давоми- 
да барк;арор мавжуд булиб келганлигининг узиёк; у 
инсон табиатида чукур илдиз отганлигидг н, унинг 
узига хос булган бир к;анча вазифаларни адо эти- 
шидан далолат беради. Энг аввало, жамият, гуруз$, 
алоз̂ ида шахе маънавий з̂ аётининг муайян соз̂ аси 
булган дин умуминсоний ахлок; меъёрларини узи
га сингдириб олган, уларни жонлантирган, з̂ амма 
З̂ гун мажбурий зсулк;-атвор к;оидаларига айлантир- 
ган. Маданиятга катта таъсир курсатган. Инсон- 
нинг одамлар билан баз̂ амжиз̂ ат яшашига кумак- 
лашган ва кумаклашмокда».

Бу гаплар з̂ аммамизни аждодларимизнинг ул- 
кан маънавий захираларига катта хурмат билан 
к;арашга, уларни дадилрок; иштл этишга чорлай- 
ди. Виз айник;са, инсон тарбияси, к;алб тарбияси 
масаласига доим низ̂ оятда жиддий ёндашмогамиз 
керак. Негаки узбек оиласи, узбек аёлининг шакл- 
ланиш тарихи халк^мизнинг кузена таризш билан
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уйк;ашдир. Шарк; аёллари, жумладан, узбек аёли- 
нинг шаклу шамойили, сийрати, маънавий ола- 
мининг шаклланишида, айник;са, Ислом ак,идала- 
рининг таъсири бек^ёс. Утмишда оила бошлири 
булган эркакка хурмат, шарм-^аё, андиша узбек 
аёлининг мух^м хислати саналган. Бундай хислат- 
ли аёллар яшаган оилаларда тотувлик, х;амжих;ат- 
лик вазияти к;арор топиб, фарзандлар ажойиб ин- 
сонлар булиб вояга етишган.

- Ук^ган китобларимизнинг аксарияти инсон- 
нинг акди, к;алби, фикрининг юксалишига, инсон- 
нинг рух;ан узини узи Р~тттк;арувига ва турри бош- 
к,арувига к;аратилгани  ̂ кунглим кутарилади,
- дейди дугонам. - Бу, биринчи навбатда инсон- 
нинг узини англаши ва узини турри булишга тулик; 
сафарбар этиши деганидир. Одамлар бундай ко- 
милликка ислом арконларига амал к^лиш, иймон- 
ли, соли  ̂инсон булиш билан эришишлари мумкин. 
Диннинг инсон рузцш мувозанатини сакдашдаги, 
инсоннинг 0191л ва одил, шукрли ва сабрли мак;о- 
мига эришувидаги урни буюклигини англадик.

Соли^ани тинглаб туриб, яшаш, усиш, улгайиш, 
ук^ган, билган, калган хайрли амаллардан киши 
юксалишини камт ">рона англаш инсонни яна бир 
погона кутарадиган неъматлигини з̂ис к^лдим. 
Ха, китоб кишининг маънан бойиши, назарининг 
тукдиги, рузршинг поклигига эришишида бирин
чи омилдир. Китоблардан олган шу кувватни дунё- 
вий билимларни чукуррок; эгаллаш истакларимизни 
кучлантиришга сафарбар этиш асосий йулимиздир.

Маънавиятимизнинг магзини тук; киладиган 
омил - ук^пп, урганиш.
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ВИР БАЙТ ЗИКМАТИ

Бир м актубдан  ицтибос:
«Киши уз умри давомида куп цийинчиликлар- 

га дуч келиши мумкин экан. Туйимдан сал олдин 
бувижоним: «Она к^зим, оила жуда мураккаб нар- 
са. Узинг ощ!ла к^зсан, кузатганинг бордир, киши 
йули х,амиша х;ам равон булавермайди, бу йул- 
да тошу тупрокдар, баланд-пастликлар х;ам бор. 
Уларга дуч келганда айрим енгил к з̂ларга ухшаб 
узингни йуцотиб куйма. Акд ва мулох;аза, сабр ва 
ток;ат, з̂ аё ва андиша билан иш туг, онам! Бу фа- 
зилатлар кишининг устун фазилатлари. Улар маъ- 
нисини ча^иб, марзини чайна! Унутма, з̂ аёт фак;ат 
сенинг ташвишингдан иборат эмас, биргина сени 
рам енгса, х;аёт тухтаб к,олмайди. Киши кунглида- 
ги умид учкунининг сунишига йул бермаслик ке- 
рак. Ахир машойихлар:

•Бешинчи кун келур албат, вале т у р т  кун 
огир у тар...» деб бекорга айтмаганлар... Бу байт 
аввалида, к;ара, бешинчи куннинг келиши мук;ар- 
рарлигига одам кунглида умид уйготилиб, унга ет- 
гунча турт куннинг огирлигига албатта чидашинг 
керак, деб насих;ат ^илишаяпти... Узинг турри, х;а- 
лол, покиза, х;аракатчан булсанг, х,аётда к;окрнлга- 
нинг билан йш^илмайсан, бурнинг х;ам к;онамайди. 
Ме^натдан, бировга яхшилик илинишдан бандаси 
улмайди, к;айтага к;аддини ростлайди, иззатини 
топади. Юк кутарган ютади деб бежиз айтишма- 
ган, болам. Бешинчи куннинг албатта келишига 
ишонсанг, яъни яхши кунларнинг келишига уми- 
дингни йук;отмасанггина, бошингда к^лич уйна- 
тиб туришгандек куринаётган боыща кунларнинг 
огирлигига дош бера оласан...», деб гапирганлари- 
да аввалига бу сузларнинг маъносига унча тушун- 
маган эканман. Турри айтган эканлар.



Яхшики, оиламиздаги муз̂ итга бувим к;аттик̂ и- 
на туриб, ойим з̂ амма болаларни ёшига к;араб 
ишга солган эканлар. У рта мактабни тугатиб, ав- 
вал лицей, кейин узим истаган чет тиллар инсти- 
тутига зщишга киргунимча таомлар пиширишни, 
пиширикдарнинг анчагина хилини тайёрлашни 
ургатишган эди.

Угринни тугатиш олдидан ёлриз угилли оила- 
га келин булдим. Илгари танимаган булсам х;ам, 
куёв булмиш бувимнинг иборалари билан айтган- 
да «capa йигит» экан. К|айнона-к;айнота, узатилган 
уч к;айинэгачиларим билан х;ам тез тил топишиб 
кетдик. Оиламиз инокдигига купларнинг х;аваси 
келарди. Аммо бувим айтмок^ш «язсшиликнинг х;ам 
уз синови булар экан»...

Уша синов бошимга тушган кунни эсласам, 
юрагим увишиб кетади, беихтиёр кузимга ёш ке- 
лади... Болам ёш булгани учун амакимизникига 
туйга мен бора олмадим. Тунда туйдан к;айтиша- 
ётганда машинамизни х;айдовчиси мает булган бо- 
шк;а машина келиб к;аттик; урибди. К^айнонам х;ам, 
Рустам акам х;ам, адажон х;ам к;аттик; шикастла- 
нишибди. «Тез ёрдам» уларни туфи травматология 
касалхонасига олиб кетибди. Бир з̂ афтадан сунг 
бирлари носилкада, бирлари аравачада, бирла- 
ри култик;таёкда уйга к,айтишди. Битта ёш болам 
туртта булгандек булди.

- Худога шукр к̂ 1л, з̂ аммалигининг боши омон 
к;олибди. Боланг х,ам со р л о м  усяпти, вак̂ гида овк;а- 
тини бериб, вак;тида ухлатиб, вацтида уйнатсанг, 
узингни з̂ ам дилинг яйрайди, чарчокдаринг анча 
тарк;айди. Бу бечораларга эса жуда жабр булибди,
- дедилар бувим уйимдагиларни кургани келганла- 
рида. - Бу з̂ ам сенга бир синов, улар парвариши се- 
нинг буйнингда-да, болам, ^айинэгачиларинг з$ам 
к;араб турмас-у, илло асосий юк - узингда... Худо
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сенга туганмас сабр, кувват ва энг кераги - мезф 
берсин. Дали з̂ аммаси унут булиб кетади, курасан...

Институтни тзггатган эдим-у, болам ёш булгани 
З̂ чун ишга кириб улгурмаган эдим. Врачлар х;ар 
бирларини уч-тзфт ойсиз оёвда туриша олмайди 
деб айтишди. Кунглим жуда чукиб кетди. Уларни 
даволаш учун дори-дармонга, озик;-овк;атга жуда 
куп маблар керак эди. Йигирма кунга етмай ои- 
ламизнинг унча-мунча жамгармаси тамом бул- 
ди. Беморларга билинтирмасликка з̂ аракат к^лар 
эдим-у, аммо бошим к;отган эди: энди нима Ьуила- 
ман? Шунда бувим:

- Сийратингни намоён этадиган вак;т келибди, 
она к^зим, илоз̂ о бу синовдан з̂ ам к;адр топиб ут- 
гин, машойизслар безкиз демаганлар:

Мухаббатнинг адабгоурх кутармас 

Ъувнамакликни,

Ки шабнамдан очилур гул ва куз

ёшлардан ниго% анда...

Шундай кунларнинг бирида к^шнимизнинг ке- 
лини чикриб, к;айнисини уйлантиришаётганини, 
иложини топа олсам, пиширикдарни тайёрлашда 
ёрдам беришимни илтимос г̂ илди. Керакли масал- 
ликдар солинган халтанинг тагига пул к^стириб 
куйди, к;айтарсам олмади:

- Рузрорга яратарсиз...
Шзгндан с̂ гиг маз̂ аллада «пиширикдарга уста ке- 

лин» номим чик^б, купларга айтган пиширикдари- 
ни тайёрлаб берадиган булдим. Бора-бора фак;ат 
маз̂ алламиздагиларгина эмас, шах;арнинг боища 
узок; туманларидан з$ам телефон орк;али бзоортма 
беришадиган булишди. Хаердан хабар топишиб- 
ди, деб мен з̂ айрон булардим. Маз̂ алламиздаги
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бир-икки иши тушган аёллар ишхоналарига бо
риб, таърифимни келтиришар экан. Тайёрлаб 
берадиган пиширикдарнинг хили ошиб боргани 
каби, буюртмачилар зс;ам тобора купайиб борарди. 
Айтилган вак;тга кунгилдагидек к^либ бажариш- 
га з̂ аракат к^лардим. Муаммоларимнинг ечими 
топилгандек эди. Дори-дармонлар учун, керакли 
парз̂ ез таомлар учун энди бировлардан к;арз ол- 
масдим. Фак;ат... боламга туймасдим, уйкум з$ам 
тунда 3-4 соатгина эди. Кундузлари к^йинэгачи- 
ларим галма-гал бирлари боламни олиб кетишса, 
бирлари беморларимга мен пинжрган таомларни 
бериб парвона булишарди. К^айнонам утирадиган 
булганларида, болагинам уларга к,аттик; урганиб 
к;олди. Атак-чечак калганича улар олдига бориб 
ачомлар, оёк;-кулларини силар, кейин «ашула ай- 
тинг» деб хархаша к^ларди. >Çap гал беморларимга 
тушлик овк;атларини бераётганимда «ашула»ни 
мен з̂ ам ичим илиб эшитардим:

Дукур-дукур от келди,

Чикри.6 гухранг - ким келди? 

Рустамимнинг эркаси - 
Аобаргинам - ой келди.

Ой келди-ю, ой келди,

Юзлари ширмой келди,

Кузлари шсщло-шси$ло,

Узи асал, мой келди...

К,айнонамнинг менга тикилган кузларида ёш 
милтилларди. Энгашиб барримга босиб, секин ку- 
локдарига «Хаммаси язсши булади, ойижон!» дер- 
дим. «Иншаоллоз̂ !» дердилар з̂ ароратли овоз билан. 
К^зим галма-гал адаси ва буваси ёнларига бориб



«ой телди, ой телди» деб ачом к^либ юзларидан 
упиб к^ярди. Хайнотам х;ам ёшли кузлари билан 
пешанасидан упиб куярдилар: «Илох;о, пешананг 
куз̂ лик булсин, ойим к^зим!» дердилар.

Шу азфолда икки ярим ой утди. Биринчи булиб 
Рустам акам девор ушлаб ошхонага чик^анлари 
з$еч ёдимдан чикрмайди.

- Бу ер ошзсона эмас, з̂ акдоий кондитер цезси 
булибди-ку! - дедилар суриб берган стулга утирар 
эканлар, столдаги ва айвончадаги салк^н ерга 
куйилган турли-туман пирог ва тортларга ишора 
кдлиб. - Маз̂ алла раиси дадамни кургани чик̂ а- 
нида «Келинингиз маз̂ алламиз мактабидаги юк;ори 
синфларда, лицей ва коллежларда у^ийдиган к̂ з- 
ларга пиширикдар тайёрлашни ургатсин, бир узи 
аёл боши билан учта беморни, болани эплаётгани- 
ни, кртзларни жамоатчилик асосида укртаётгани- 
ни назарга олиб, даромад соликдардан озод этиб, 
маз̂ алла кумитаси паноз̂ ига оламиз», деб илтимос 
калганида з̂ айрон булгандим. Иш бу ёкда экан-да! 
Баракалла!

Рустам акамнинг овозлари з̂ аяжондан титрар 
эди... Уларга як^нлашиб, ок;ара бошлаган бошла- 
ридан силамок^и булганимда кулимни упиб, фацат 
узим эшитадиган даражада паст овоз билан:

- Халоскорим! - дея кафтларимни юзларига тут- 
дилар. Кафтим куз ё1пларидан намланиб к;олди.

Беихтиёр бувижоним айтган байтлар эсимга 
тушди. Уларнинг маъносига энди етаётгандек- 
ман. Уйкусиз тунлсг.р йирлаганларим, з̂ аммалигини 
к;андай оёк^а турразиб оламан деб куюнганларим, 
з̂ амма-з̂ аммаси тезда унут булди. Байтда айтилган 
«бешинчи кун» келганида, беморларимнинг х,амма- 
лари согайиб кетишганида унинг севинчидан мает 
булиб, мен «турт куннинг ори р»л игини  х,ам унут- 
дим. Оиламга, турмуш 5фторимга муз̂ аббатим з$ам



куз ёшларда чинивданини англадим. Бувим айт- 
мок^и сийратимни, узлигимни шундай топдим.

Хозир уйимизга як^н мактабда чет тилидан даре 
беряпман. Аммо х;аммамизни ночорликдан олиб 
чик^ан пиширикдарни х;ам унутганим йук;. Маз̂ ал- 
дамиздапн к^зларнинг з̂ аммаси «К̂ излар мактаби» 
деб аталган бу мактабни битириб узатилишяпти.

Мана шунак;а гаплар...»

ИНТЕРНЕТ ИНШО

Адабиёт ущггувчиси дарсни тугатар экан, бити- 
рувчи синф у^увчиларига келаси дарегача «Мез̂ нат 
инсонни улурлайди» мавзуида иншо ёзиб келишни 
топширди.

- Болалар, келгуси дарсимизгача уч кун бор. Мав- 
зу з̂ аммангизга жуда таниш туюлгани билан, з$ар би- 
рингиз унта ижодий ёндашиб, узингизга хос з̂ аётий 
мисоллар билан бойитиб ёзиб келсангиз, бу иншо илк 
ижодингизнинг язани намунаси булиб к;олади.

Укувчилар мавзуни кундалик дафтарларига 
ёзиб олишар экан:

- Албатта ёзиб келамиз, устоз! - деб ваъда бе- 
ришди.

Уч кун утди. Синф сардори з̂ амманинг иншоси- 
ни йириб, устозга топширди.

- Иншоларни ук̂ иб чшщанимдан сунг келаси 
дарсда тахдил келамиз, - дея устоз янги даре ута 
бошлади.

- Севинчнинг ажи-бужи ёзувини з«;ам з̂ ийсиз- 
ми? - суради синф сардори ошкор кесатик; билан.

- Хамма иншоларни албатта диктат билан ук^б 
чи^аман, болалар, чунки х;ар бир иншо уни ёзган 
укувчининг к;албини, хуснихати эса характерини 
намоён этишига ишонаман, - деб уларни тинчлан- 
тирди устоз.
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Устоз иншоларни сумкасига солар экан, акса- 
рият иншолар компьютерда ёзилиб, принтерда оп- 
пок; к;отозга кучирилганига, биргина Севинчнинг 
иншоси дафтар уртасидан суруриб олинган икки 
кушалок; варакдарда кулда ёзилганига эътибор 
берган эди.

Келаси дарсда устознинг гаплари синфнинг 
чукур сз̂ кутига сабаб булди:

- Болалар, бзггун мен фак;ат Севинчнинг иншо- 
сига мазмунига з̂ ам, бир-икки тиниш белгилари- 
даги хатосига к;арамай, имлосига х,ам аъло бах;о 
куйдим. Крлган иншоларни х;ам диктат билан ук^б 
чикдим, аммо уларга бах;о куйганим йук;. Олти 
уфгвчи интернетдан бир иншони, саккиз укувчи 
бошк;а иншони, яна беш укувчи бироз бопщача- 
рок; иншони айнан кучирибсизлар. Диктат билан 
уциганимнинг сабаби з̂ еч булмаса биронта укувчи 
уларнинг бирон жумласини, бирон сузини узгар- 
тириб, уз з̂ аётидан кушдимикин дея умид крнлган 
эдим. Афсус...

- Жуда яхши, чиройли ёзилган иншолар эди- 
да... - синф сардорининг шивирлаб айтган гапи 
синф сукутида чукиб кетди.

- Турри, жуда чиройли ёзилган иншолар, лекин 
улар сизники эмас! Бу иншолар к;айсидир мактаб- 
нинг аълочи укувчиларининг иншоси, - деди устоз 
стол устидаги иншоларни елпиричдек ёйиб кур- 
сатар экан. - Улар жуда яхши ёзялгани, мавзуни 
етарлича ёритиб бергани учун х,ам, бошк;а укувчи- 
ларга намуна сифатида интернетга жойлаштирил- 
ган. Уларни у^иган кишиларда янги фикр з̂ йгона- 
ди, з̂ аваси келиб узи х,ам игундай чиройли иншолар 
ёзгиси келади. Сиз эса уларни з̂ еч уялмай, айнан 
кучирибсиз, яна тагига уз фамилиянгизни ёзиб 
куйибсиз...
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Устоз столлар орасида у ёкдан-бу ёк^а аста 
юрар экан, ofhp гапни айтишга к^йналаётгандек 
секин, лекин х;амма эшитадиган к^либ деди:

- Болалар, бу - утрилик... Крлаверса, сиз уз ин- 
шойингизга к;ахрамон кдлиб уз як^нларингизни 
танлабсиз, лекин уларга з̂ урматсизлик курсатиб- 
сиз. Ростини айтсам, сиз ота-онангиз, бува-бувин- 
гиз, як̂ инларингизни х;ак;орат к^либсиз. Мен синф 
рах;бари сифатида х;аммангизнинг ота-онангиз- 
ни, бува-бувингизни яхши танийман. Уларнинг 
аксарияти имзойингизни куйиб, менга топшир- 
ган иншойингизда тасвирлаганингиздек касблар- 
да ишлашмаганини х;ам биламан. Рустамнинг 
з̂ акдаий бувасида унинг кучирма иншосида таъ- 
рифлаган сохта бувасидаги каби орден ва медал- 
лари йук;...

Кимдир пик; этиб кулиб юборди... Устоз эса 
4yiqyp хурсиниб куйди.

- Аммо Рустамнинг бувасини ажойиб инсон 
эканликлари учун х;амма хурмат к^лади. Бирок; 
Рустам узининг якртн кишисидаги з̂ амманинг хур- 
матига сазовор булгулик фазилатларни кура бил- 
магани, уларга уз эз̂ тиромини билдирмагани мени 
бугун жуда ранжитди. Мен бугун сизларга Севинч
нинг иншосини укртб бермок^ш эдим. Аммо уни х;ар 
бирингиз алоз̂ ида, чукур уйлаб укрб чицк;анингиз 
маъкул деган к;арорга келдим. К,олаверса, мактаб 
директори билан маслаз̂ атлашиб, шаз̂ ар маориф 
булими рухсати билан Севинчнинг иншосини ин- 
тернетга жойлаштиришга к;арор ^илдик. Сизлар- 
нинг иншойингизни х;ам маорифга топширамиз...

- Битта биз эмас, з̂ амма мактабларда з$ам шун- 
дай к̂ илишади-ку... - орк;адан кимдир норозилик 
билдирди.

- Тутри айтяпсиз. Кейинги ва^тларда фак;ат 
мактаб укувчиларигина эмас, лицей ва институт-
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ларда х;ам курс ва диплом ишлари, з̂ атто илмий 
ишларни интернетдан шундайлигича кучириб 
олиш урф булган. Бу ёшларнинг фикрлаш, ижод 
цилиш, мулоз̂ аза юритиш, узининг мустак^л фик- 
рига эга булиш, ташаббускорлик салозргатларини 
топтаб ташлаяпти. Мана бугун йигирма иншодан 
Ун тук^изтаси интернетдан айнан кучирилганли- 
ги, сиздаги ана шу язапи фазилатларингиз уликли- 
гидан далолатдир.

- Жа унчалнк эмасдир, устоз, - эътироз билдир- 
ди синф сардори.

- Унчалик булмаса эди, иншоларни йигиштириб 
олаётганда Севинчнинг «ажи-бужисини з̂ ам ук̂ й- 
сизми?» деб сурашга уялган булардинг. - Устоз- 
нинг кескинрок; гапидан з̂ амма огоз$ тортди. - Сиз- 
да бор компьютер ва интернет Севинчда х;ам бор. 
Лекин у мезртатдан к;адр топган онаси х,ак̂ здаги 
иншога ёлгон ва сохталик аралаштиришни иста- 
маган. У укувчиларнинг оддий дафтари варакда- 
рига гуё юрагининг тафтини утказишни истаган- 
дек кулида ёзибди. ХаРФлаР синф сардори 
таърифидек «ажи-бужи» эмас. Жумлалар оддий. 
Ук^ган кишининг куз олдига мез̂ наткаш, сами- 
мий, кишиларга з̂ амиша язопилик илинадиган аёл 
келади. Ростини айтсам, шу аёлга з̂ авасим келди, 
у билан суз̂ батлашгим, мен з̂ ам унга куйлак тик- 
тиргим келди... Маълумоти олий булишига а̂ра- 
май, уйида кексалари булгани, ёш болалари бор- 
лиги учун Севинчнинг ойиси з̂ арна оилага ёрдам 
деб, уйда иш тикишга мажбур булибди. Беш-олти 
йил ичида беш-ун нафар к^зларни шогирдликка 
олиб иш Ургатибди. Маз̂ алла к;ошида чеварчилик 
дезшни очиб, уни бопщара бошлабди. Шу тарифа 
элга танилибди, обру топибди. Севинчнинг иншо- 
сида онасига мездри, з̂ ар ишда унинг ибрати сези-
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либ турибди. Севинч онасига ухшамок^и эканини 
фахр билан ёзибди...

- Аъло бах;о олиб ниятига эришибди-ку, яна... - 
беток;ат шивирлади орк;ада утирган укувчи.

- Яна нима демок^шсиз, айтадиган гапни айт- 
дингиз-ку, демок̂ гасан-да? Мени ранжитган нарса
- синфнинг ун ту1щиз боласи бирдек уз я̂ инлари- 
да ана шу ибратни кура билмагани, уз оиласи, уша 
як^ш кишилари билан ифтихор к^лмагани булди. 
Уз иншоларингизнинг интернетдан кучирма эмас, 
хркркрй к;азфамонларига сиз х;ам яхшилаб к;аранг! 
Намотки уларда кунглингизни илитадиган, сизда 
ва бошк;аларда фахр туйгусини уйготадиган фа- 
зилатлар кура билмадингиз? У зга сайёрада эмас, 
шу муз̂ итда, шу кишилар орасида усиб, шундай 
«доно» булгансиз-ку... Лекин калган ишингиз уша 
бир хил тоифадаги роботга ухтттаттт узга сайёралик- 
ларнинг иши булибди. На узингизни, на узлигин- 
гизни намоён этгансиз... Назаримда ун т^тщизта 
бир хил к;олипдан чик^ан роботлар синфда мана 
бундай оёк;-кулини к^мирлатиб, Севинчга ёмон 
к;араш ^илиб юргандек туюляпти...

Устоз к;атор ораларида роботларнинг юриши- 
ни курсатганида синф узини тутолмай кулгидан 
портлади. Таранг вазият бир оз юмшагандек бул
ди. Синф сардори урнидан туриб:

- Устоз! Виз куп нарсани тушуниб етдик. Х,ак̂ к;ат- 
да онгимиз тормозланиб к;олибди... Мен аввало узим, 
к;олаверса синфдошларим номидан Севинчдан ке- 
чирим сурайман! Ва яна синф номидан ваъда бера- 
ман: келгуси дарсга шу мавзудаги иншони узимиз, 
сиз айтгандек узлигимизни курсатиб ёзиб келамиз. 
Еу иншоларни эса, майли, маорифга топшираве- 
ринг. Ахир шундай к̂ лаётганлар бир биз эмасмиз- 
ку. Балки маориф вазири интернетдан кучирилган



иншоларни укрятувчилар кдбул к^лмасин деган кд- 
рор чик^рар. Фак^т яна бир илтимосимиз бор: к;айта 
ёзган иншоларимизни х;ам уларга юборинг, бизнинг 
хатоимизни англаганимизни, бошк^лар з̂ ам худди 
биз каби тушуниб етишини улар билишсин. Ваъда 
берамизми, болалар?

Хамма укувчилар уринларидан туриб бараварига:
- Ваъда берамиз! - дейишди.
Устоз улардан мамнун булиб, дарсни тугатди:
- Шундай 1̂ илиб, интернет иншоларга якун 

ясаймиз ва келгуси дарсда янги иншолар тахдили- 
ни утказамиз.



ШИН БУМШ СИРЛЛРИ
Тилло остона орзуси 

К,из бола - элнинг курки 
Тангрининг тацдиридан цочиб булмас 

Сизнинг остонангиз 
Сизнинг ташрифномангиз 

Оддий нарса-ю...

Назокат 
Аёл - уцилмаган китоб 

«Сиз»га нима етсин 
Сиз - онангиз цайтаригисиз 

Х/авасдан - уасадгача 

Метки... Сеники...
Бирлари - цуёш, бирлари - ой 

Йиглома циз, йиглома...

Купда барака, щилликда щкмат бор 
Туркана угитлар 

Бахтли булинг!



ТИЛЛО ОСТОНА ОРЗУСИ
(Му^аддима урнида)

Йиглама р$из, йиглама, туй сеники, ёр-ёр, 
Остонаси тиллодан уй уй сеники,ёр-ёр...

Халк; термаларидан

Эртага эшигида сурнай хонишини кутаётган 
к^з борки, тилло остонани орзу к^лади. Ойдин 
бахтли, олтин тахтли булишни ким х;ам истамай- 
ди, дейсиз?

Келинлик китобини з$ар бир келин узи ёзади, 
деб айтишади. Тугримикин?

Турридир.
Лекин эътироф этиш х;ам керакки, аёллар умри- 

нинг ана шу нозик фаслига - келинликка оид куп 
китоблар ёзилган, ёзиляпти ва яна куп ёзилишига 
шубх;а йук;. бу - х;аёт ахир! Унинг энг кич-
кина манзаралари х;ам катта-катта китобларга 
туганмас мавзу булиб келган. Бирок; уларнинг х;еч 
бирининг «алифтдан. «ё«сигача алоз̂ ида олганда 
бир келиннинг з̂ аётига бобма-боб тутри келади, 
деб булмайди. У ери булмаса, бу ерида энг акдли 
китоблар х;ам панд бериб к;олади. У з̂ олда бундай 
китоблардан нима фойда, дерсиз.

Уларни ёзишдан, купчилигингиз кулингизга 
етказишга уринишдан мацсад сизни - келинлик 
остонасида турган к^зларни сал сезгир, мулоз̂ аза- 
ли булишга чак^риш холос.

Хар гал балогатга етган к з̂лар билан учрашув- 
ларга юрагим титрабгина бораман. Ёшлигимда бу-



либ утган шундай х;айратли ва з̂ аяжонли учрашув- 
лар куз унгимга келаверади.

«Саодат» журналида янги иш бошлаган кезла- 
рим журнал атрофида замондош донишманд аёл- 
ларнинг куплиги мени ёк̂ гмли х;айратга соларди. 
Адиба ва шоира, олимаю фозила, актрисаю баста- 
кор аёллар тез-тез йигилишиб туришар, дилдан 
су̂ батларга бош мз^арриримиз Зулфияхоним биз
- ёшларни х;ам чорлардилар. Музайяна Алавия, 
Саида Зуннунова, Ма^буба Разжим цизи, Саодат 
Шамсиева каби адиба ва журналистлар, Мукарра- 
ма ТурБунбоева каби санъаткорлар, Золима Мухит
динова, Зозрода Жамолова, Асолат К̂ одирова каби 
олималар, Ёдгор Насриддинова, К,амара Мазрса- 
мова каби жамоат арбобларининг давраси куз ун- 
гимда, овозлари, сузлари кулоримда турибди.

Ишдан, адабиётдан, санъату маданиятдан ку- 
чиб суз̂ батимиз купинча турмуш, цизлар-ке- 
линлар-аёллар, з^аёт, унинг пасту баланд 
су^мо^лари, ёр1$ин ва хира руфмт и, турфа 
царашлар устида турвун булиб к;оларди. Биз ёш 
эдик, уларнинг з̂ ар бир сузини жон кулоримиз би- 
лан эшитардик. Куп курганлари, куп куйганлари 
учунми, уларнинг з̂ ар гапида кишининг кунгли- 
ни тозартирадиган, умидли яшашга ургатадиган 
з̂ икмат, маънавий юксакликка згадайдиган азкиб 
вик;ор доимо буртиб тзграрди. Кишининг томири- 
ни тулгизадиган сз̂ батлар буларди. ХаР бирлари 
Уз соз̂ аларининг баркамол кишилари булганла- 
ри з̂ олда, сузда, санъатда, илмда куп юртларни 
лол к;олдирганлари з̂ олда, улар узимизнинг оддий 
к з̂-аёлларимизни з̂ аётнинг, тзфмгушнинг маъна- 
вий устуни деб билишар, узбек аёлининг кртёси 
йукдигини тан олишар, элнинг курки булган к̂ з- 
лар тарбиясига катта аз̂ амият беришарди.



Устозларнинг охирати обод булсин!
Ажабо, дунё бир айланиб, энди узимиз уша ёшга 

етибмиз. Умрнинг муайян, лекин катта к^сми 
орк;ада к;олганидан кейин киши ^аётнинг к;адри 
ва маъносига ета бошларкан. К̂ анчалик аччик; бул- 
масин, бу - х;ак̂ к;ат. Яна бир х;ак̂ к;атни англаб 
тургандекман: катта ёшдагилар ёшларнинг pyŝ i 
бемаврид ёки бема^ал синмасин учун х;ам, улар- 
нинг болалигиданок; цаётга, унинг пасту баландига 
турри к;арашларини урганиб олишларини истай- 
дилар. ^аётга турри к;араган одам згмри давоми- 
да мураккабликларга дуч келса з$ам, уларни енгиб 
утиши осон булади.

Оддийгина «Кишининг бахти уз кулида» деган 
иборани олинг. Жуда куп эшитгансиз бу иборани. 
Катталар угитига кулок; солсангиз, инсон уз бахти 
З̂ чун курашни узи билан курашишдан бошлаши 
кераклигини англайсиз. Ха-х;а, киши узини мутта- 
сил тарбиялаб бориши, узида бахтли була билиш 
малакасини, бахтиёрлик истеъдодини ривожлан- 
тириши кераклигини англайсиз! Кейинни кузлаб 
узингиздаги разаб, жах;олатни вак;тида тизгинлай 
билиш, атрофингиздагиларни бахтсиз к̂ илмаслик- 
ка уриниш х;ам - шу малака, шу истеъдод кдора- 
лари. Буларни айник;са ёшлигимиздан узимизга 
сингдириб олишимиз керак. Бунинг учун айнан 
шу даврда к^з боланинг кузига мумкин к;адар 
купрок; атроф-муз̂ итни к^рсатиб, кулоБига купро^ 
нарса куйиш керак экан. Бу вазифани бажариш 
оналар, бзгвилар, устозлар, умуман - катта ёшдаги 
кишилар зиммасидадир.

Гарчи келинлик х̂ к̂ адаги сабок;-су̂ батларни 
олиб бориш «к,арилик гаштини сураётган», згмрим- 
нинг катта к^сми ортда к;олган даврга турри келган 
булса х,ам, сиз билан сух а̂тга юрагим титрабгина
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киришдим. Сизнинг кулорингизга бугун ва кейин 
куймок^и булган гапларнинг х,аммаси меникими- 
кин? Айтилаётган гапларнинг аксарияти юк;ори- 
да айтганимдек, катталардан жон кулорим билан 
эшитганларим, бир умр кунглим мулки булиб Олам 
ва Одамга к;арашларимни, инсон бахти з̂ ацидаги 
тушунчамни белгилаган з̂ икмат-насиз̂ атлар булса 
ажаб эмас.

Буни биргаликда мух;окама ва мулоз̂ аза этамиз. 
Биргаликда орзуйингиз - остонаси тиллодан уйин- 
гиз томон одимлаймиз.

Хаёт кечириш - тайёр рецепт билан бирон таом 
пишириш эмас, албатта. Хойна^ой, з̂ озир зсаёлингиз- 
дан «Аник; битта рецепт билан ун киши тайёрлаган 
Унта пиширик; з$ам ун зсил чикдди-ку!» фикри утган- 
дир-а? Турри фикрлаяпсиз. Чунки з$ар кимнинг кули, 
кузи, онги, мезфи, рузршти з̂ ар хил булади! Хздэ бири- 
мизни Яраттан турлук-турлук к^либ яратган!

Келинлик з̂ акддаги сабокдар х;ам сизнинг янги 
з̂ аётингизни аник; курсатиб беради, демок̂ га 
эмасмиз. Сиз уларни ук^шг, мушох;ада к^линг. Из- 
лаганингиз - турри йулни эса юрагингиз, онгингиз 
курсатади.

Яратгувчи з̂ ар бир инсонни бир-бирига узана- 
майдиган к^либ яратгани каби, к з̂лар з̂ ам келин
лик, оила, аёллик, оналик ролини фак;ат узларига 
атаб яратилган, пешаналарига битилган сценарий- 

га кура уйнайдилар.
Оилада янги тушган келинларга дастлаб ки- 

чик-кичик роллар ажратилади. Уларга аввал оила, 
рузрор юритишнинг ул:умий са%на куринишлари- 
да иштирок этиш ургатилади. Моз̂ ир артистлар 
кичкина ролни з̂ ам майорат билан уйнаб, етакчи 
роллар даражасига кутарганларидек, чиндан уз 
базстини топиб, шу уйда чту б ъуйиб, палок отиш»-
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ни истаган келинлар узларига ажратилган шу 
кич кина ролларни очи^к^нгиллик, дил равшан- 
лиги, энг асосийси - самимият ва яхши мак;садни 
кузлаб уйнайдилар ва шу оиланинг тенг аъзоси да- 
ражасига кугарила оладилар. Бундайларнинг од- 
дий остонаси з̂ ам тилло булиб туюлади.

Келинлик даврини фацат ясан-тусан давридир 
деб билганлар бундан мустасно, албатта.

Аслини олганда келинлик - оиланинг энг кичик 
роли. Бу ролга айрим к^зларимиз куп эътибор бе- 
ришмаганидан афсусдамиз. Холбуки, умрнинг х,еч 
бир дамига беэътибор булинмаганидек, келинлик 
даврини з̂ ам умрнинг бундан кейинги катта к̂гс- 
мининг пойдевори деб билиш керак. Пойдеворга 
жуда катта аз̂ амият берилиши зарурлигини з̂ озир 
айтиб утиришнинг мавриди эмас, албатта. Лекин 
сиз эртага остонасидан к;адам куйиб з̂ тадиган ои- 
лада келин, аёлнинг Урни буюклигини эътироф эт- 
май иложнмиз йук;.

Бу вок;еага к^п йиллар булди. Аммо шу вок;еа 
томиримизга киритган иликдик ва тиникдик з̂ али 
з(;ам рузршизга кувват бериб туради.

Катта келинимизни тушираётганимизда, яхши 
ниятлар билан чарм муровали катта дафтарнинг 
биринчи сахртфасига «ОИЛАНОМА» деб ёздириб, 
янги келинга совга к^лар эканмиз:

- Бзоундан эътиборан шу дафтар оилангизнинг 
энг ёрзге кунлари хотираси ёзиб куйиладиган кун- 
далик вазифасинн утасин! Илозрш ёрз  ̂кзшларин- 
гиз куп булсин! - деб истак билдирдик.

Келин боламиз шу дафтарни згйидагиларга х;ам 
курсатган экан, дадалари - кудамиз, таникди 
олим, академик Наби Мажидов (Охиратлари обод 
булсин!) ^изларига бир оз насиз̂ ат к^либ, сунг 
дафтар сазргфасига бир ривоят битиб берибдилар:
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«Тангри пхаоло Одам Amo ва Момо Х,авони sipa- 
тиб, уларга фазилат улашаётганда Одам Атога 

куч-^удрат, уддабуронлик, тадбиркорлик, шаф- 

н^атлилик бериб, Момо Х,авога биргина калит бер- 

ган экон.. Шунда Момо Даво дилида исён кутари- 

либди:

- Нега Одамга куп фазилат берилди-ю, менга 

эса фацат биргина калит!?
- Одамни сизга ъуршфш, сиз суянадиган тог г$и- 

либ яратдик! - деган жавоб булибди. - Одам - сиз

га ризъ келтириб бергувчи, сизни jfимоя {щлгувчи 
уулщондир. Сиз эса унинг топганини баракот- 

ли 1щлиб, унинг кунглини олиб, игу калит билан 

бахт, осойишталик, файзу баракотли хонадон 
эшигини очиб утирасиз. Файзу барака сочилмасин 

учун ъулфини ъулда маркам тутасиз...»
Демак, бугунги учрашувимизда ва кейинги сух;- 

батларимизда айнан к^зларнинг, келин-аёллар- 
нинг оиладаги урни хусусида сузлашамиз.

Бизнингча, балогатга етган к^знинг, эртага ке- 

лин - хотин - она - хонадон соз^ибаси булади- 
ган к^знинг етакчи фазилати мулох;азакорлик бу- 
лиши керак.

Инсон учун фикр юритиш - кузгуга к;араш би
лан баробар - унда акди бор киши узининг яхши 
ва ёмон томонларини куриши мумкин. Акдини 
ишлатган одам уз такдирининг ёмон томонга бу- 
рилиб кетишидан асраб к;ола олади, оддий остона- 
сини тиллога айлантиради. Бу гапни фозил киши- 
лардан эшитгандик!

Келинлик остонасида турганлар айник;са «Оила 
нима?», «Эр ким?» саволини узларига куп беришла- 
ри, ота-она к;адри, жигарларнинг 5фни, оилада уз 
урни ва узлиги х;ак̂ ида кун мулох;аза юритишлари 
керак. Мулох;азакорлик билан улар узларида к;ай-



тарилиши мумкин булган «Нега Одамга шунча 
нарса, менга эса фак;ат калит?!» каби Момо Х,аво 
исёнининг олдини олиб к;оладилар. Остоналари- 
нинг тилло зарини кучирмайдилар.

Шуни эсдан чик,армангки, айник;са, келинлик 
даврида исёнкорлик кунглингизга тез-тез мез̂ мон 
булиб, унда тез илдиз отадиган туйБуларнинг би- 
рига айланиб к;олади. Унинг ок^батида узингизга 
тикмок^ш булган куйлагингизни кушнига, бошк;а- 
ларга к;араб бича бошлайсиз. Бировнинг кийими 
бошк;ага турри келмаслигини унутасиз. Бунга йул 
куйдингизми, кейин келадигани маълум:

- Нега фалончида бор, менда йук;?
- Нега фалончининг эри топармон, меники эса...
- Нега фалончи тунги клубда ялло цилиб юради, 

мен эса йук;?
Ва з̂ оказо...
Ва з̂ оказо...
Ок^бат икки оила бошида пайдо булган бу мо- 

жаро географияси тобора кенгая боради. Аввал 
бу можаро яцин к;ариндошлар уртасида муз̂ ока- 
ма этилса, кейин маз̂ аллага чик;ади... Купинча эс- 
лик-хушлик Щ13 бу саволларни дилига асло як̂ ин- 
лаштирмайди, тилига эса чик;армайди.

Келинлик з̂ ак̂ вдаги сабок,-сузфатларда шунга йул 
куймасликнинг айрим к^рралари з̂ ак̂ да сух,бат- 
лашамиз. Келинлик остонасидан утаётган цизлар, 
яъни сизлар уз иродангиз, уз акдингиз, уз муз̂ абба- 
тинтзга ишонсангиз, фикрингиз тиник; булса булди. 
Демак, сиз з̂ ам базстингизни мазрсам ушлай оласиз.

Илоз̂ о, шундай булсин! Сабок;-суз$батлар сунги- 
да келинлик остонасида турган цизларимизни дуо 
к^линг, деб илтимос ^илишганди. Шунга кура:

Дуо: Ило^о, г̂ албингиз мехрли, кузингиз нурли, 
ниятларингиз хайрли булиб, чин уйим деб босган 

янги уйингиз остонаси тиллодан булсин! Омин!

272



»Циз бола - элнинг курки» деган гални сиз 
з̂ ам, албатта, куп эшитгансиз. Балки маъносига 
етишга х;ам к^ш урингандирсиз.

К|адим-к;адимдан шарк; оилаларида кризлар тар- 
биясига алозрада а^амият бериб келинади. К̂ з- 
ларимиз х,ам г^излик - аёллик - оналик давр- 
ларида уз зиммаларига уй тутишдек кутлур иш 
юклатилганини англаб, ёшликданок; эплик булиш 
тадоригини куриб келадилар. Болаликда курирчок; 
уйнаганингиз, унинг юз-кулини ювиб, сочини та- 
раганингиз, яъни уни ораста булишига интилиб, 
жажжи идишчаларда вак;тида унга таом бериш- 
га уринганингиз, ойингизга х;ар ишда к;арашишга 
интилиб, атрофларида гилдиллаб юрганингиз - шу 
тадорик ибтидоси. «Хола-хола», «Мез$мон-мез$мон» 
уйинлари эсингиздами? Аслида бу сизнинг дас- 
турхон безаш, мез̂ мон кутиш, муомала, мулоза- 
матни урганиш йулидаги биринчи сабокдарингиз 
эмасмиди? Йиллар утгани сайин бу сабокдар тобо- 
ра жиддий туе олиб, мураккаблаишб борди-а.

Х,озир к;ай бирингиздан «К,андай курс ёки 
тугаракларга боргансиз?» деб сурасак, х;ар бирин- 
гиз бундай курсларнинг камида уч-турт хилини 
тилга олишингиз турган ran.

Мактабнинг бошлангич к^смини тугатишин- 
гиз билан ойингиз сизларни бичиш-тикиш, тук^ш, 
каштачилик тугаракларига олиб борганлар. Бар- 
мокдар «игна утплятттни билиши», кулингиз сал «ке- 
либ к;олиши» биланок;, сизни яна «Буларни х,ам ур- 
ганиб ол!» дея пазандачилик, з^р хил пиширикдар 
курсларида укрттишган. Туррими? Ха> баракалла. 
Илозрш, з̂ амма билганларингиз узингизга бир умр 
кувват булсин, обруйингизга файз ва барака олиб 
келсин.

ЦИЗ БОЛА -  ЭЛНИНГ КУРКИ



Хозирги энг «замонавий» курслар - оила ик̂ гисо- 
диёти, назокат сири, р з̂гор юритиш, дизайн курс- 
ларидан, х;атто бошлангич тиббиёт сабокдари, соч 
турмаги ва маникюр-педикюр каби курсларидан 
х,ам курук; к;олмагансиз. Ойингиз сизнинг урганган 
ва билганларингизни юзага олиб чицадиган, узин- 
гизнинг кимлигингизни курсатадиган давр - келин- 
лик остонасида турганингизни билганлар. Эрта-ин- 
дин, «бошингизга тушганда» булар сизга аск;атади.

Урганиш учун киши ёшининг аз̂ амияти й̂ к;- 
лигини унутманг. Купрок; билишга интилсангиз 
бас. Бундай интилиши бор киши билмаганини 
урганишга вак;т х;ам, имкон з$ам албатта топади. 
Янги оилангиздаги кишилар х;ам сизнинг билишга 
интилишингиздан севинишади, сизга рагбат бе- 
ришади. Чунки улар х;ам сизнинг «элнинг курки» 
булиб юришингизни исташади. Узи лобар, тили 
дилбар, назокатли, уйига мездоон келса, минг тур- 
ли ноз-неъмат билан, жонини фидо к̂ глиб кутиб 
оладиган келинни ким з̂ ам хоз<дамайди дейсиз? 
Келинининг турмушида, болалари тарбиясида 
аск;атади деб, узлари турли курслар к^дириб юра- 
диган к;айноналар з̂ ам куп. Булажак к;айнонангиз 
шундай к̂ ьлса, у кишига парвона булинг, энг як̂ тн 
кишингиз деб билинг.

Эътибор берган булсангиз, бутун дунё сизга ёр- 
дам беришга, сизнинг элнинг курки булиб усишин- 
гизга пойдевор булаётганга 5Ьапайди. Мактабдаги 
«Одобнома»лардан ташк;ари, турли-туман туга- 
раклар, з«;ар мах;алла гузари к;ошида эса сизнинг 
имкон кдцар куп нарсани билишингиз, з̂ ар ишда 
укувли булишингиз учун пулсиз бичиш-тикиш ва 
пазандачилик курслари очилган.

Балки орангизда «Буларнинг з̂ аммасини билиш 
менга зарурми?» деб ^йлайдиганлар х,ам топилиб



к;олар. Бадавлат жойга тушдим, хонадонимда уч- 
TÿpT хизматкор бор деб, узингизни асосий вазифа
- згй тутишдан четга олсангиз, келажагингиз х;ам, 
бахтингиз х;ам 1$ил устида деяверинг.

Туйгача булган 374-турт ойлик учрашувлар фас- 
ли ва туйнинг кутаринки рузргатини катта ёшдаги 
аёллар «поэзия» даври деб атайдилар. Туйдан ке- 
йин эса айтишларича «проза» бошланармиш.

Бу ухшатиш нечоглик туррилигини билмади- 
му, аммо айрим насрий асарларни кулдан к^ймай 
5щиладиган даражада зур ёзилишига ишончим ко- 
мил булгани учун х;ам, туйдан кейинги з̂ аётимиз- 
ни к;андай утказиш - кунгилни кукларга кутаради- 
ган руздами ёки бир зсил ва зерикарлими - бу куп, 
жуда куп жиз̂ атдан узимизга 6 o f a h k ¡, деб уйлай- 
ман. Хаётимизнинг чиройли ёки зсунук кечиши, 
борингки, бахтли ёки бахтсиз булишимиз з$ам куп 
жиз̂ атдан бизнинг к;анча куп билишимизга, уку- 
вимизга, эплилигимизга, з̂ аётдан нима излаб, ни- 
маларга интилаётганимизга борли .̂

«Хикмат излаганга - з̂ икматдир дунё», деб бе- 
жиз айтишмаган.

Язсши згй бекаси булиш, укув билан згй тутиш 
кутлут вазифа. Шзгни уддаласангиз, билингки, сиз 
жамиятнинг олди кишисиси?

«Мен бир оила келиниман холос, менинг жами- 
ятга к;андай алок;ам бор?» деб з̂ айрон булаётган- 
дирсиз. Чзщзфро  ̂уйлаб куринг-чи.

Бутун акдли, эсли-хушли криз деган ном олиб, эр- 
тага лобар келин, дилбар аёл, мезфибон она «мар- 
таба»сига эришсангиз - билингки сиз баркамол 
жамият з̂ гун курашаётганларнинг энг пешк;ада- 
мисиз. Бутун озода, саранжом-саришта булиб, c o f -  
лигингизга к;араб юрсангиз - эртага сиз келажак- 
нинг сорлом авлодини таъминлагувчи кишисиз.



Яхши фарзандларни тарбиялаш, жамиятга 
олижаноб кишиларни етказиб бериш х,ам аслида 
келинлик фаслидан бошланади. Келажакда эрин- 
гиз - о ила бошлири топармон булиши, орзингиз-  

дан чивданини муз̂ айё цилиши мумкиндир. Аммо 
Згнинг муз̂ айё к̂ тлганини билиб-билиб ишлатма- 
сангиз, юзага олиб чик̂ ласангиз, ёнига кушмасан- 
гиз, эртага кексалар айтгандек «Ётиб еганга - тор  

х;ам чидамас»лигига узингиз х;ам амин буласиз. 
Эрининг топганига файзу баракани уйдаги аёли 
баришлайди. «1$илич тутган саркардадан, игна уш- 
лаган аёл афзал!», деб бекорга айтилмаган.

Пул топиб, уйига ризк;-руз йигаб келишдан ор- 
тик, бойлигига яна бойлик кушиш илинжида юрган 
эркаклар ана шу яхши ниятларига эришишлари 
З̂ чун доим ёнларида энг садок;атли, акдли, идрок- 
ли, заковатли, фаросатли, иродали, жасоратли, 
мезфли, з̂ алол, покиза ва шунга ухшаш куп-куп 
фазилатларга эга аёлнинг доимий з$амроз$ були- 
шини орзу к^лишлари табиий. Аёлларни оиланинг 
устуни, яхшиликка илз̂ омлантирувчи хилк;ат, деб 
к;арайдиган б^лсак, «Эрни эр к^лши», уй тутишни 
уддалаш, атрофдагиларга нзгр таратиб туриш учун 

з$ам юк,орида санаб утилган фазилатлар сизга ор- 
тик; даражада керак. Илм ва одоб тенги йук; ха- 
зина деб элимиз бекорга Зфру бермаган. Оиласида 
акдли, фаросатли, з<;алол, покизалик билан донг та- 
ратган аёлнинг бойлиги ортиши билан бирга к;адру 
к^ммати х;ам ортиб боради. Бу фазилатлар ёшлик- 
да «Элнинг курки» сифатини олишга мзгааффак; 
булган, илм Урганган, тарбия курган, язопи ниятли, 
фидойи аёлларга юк;ади. Бундай аёллар згмр буйи 
яна уциб-урганиш билан камини тулдириб бораве- 
радилар, х;еч к;ачон тинмайдилар. Бзгндайларнинг 
чиройи тобора очилиб, файз кириб, кузлари нзгр-
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ли була боргани каби, к;адамлари етган ер гулзорга 
айланаверади.

Суз̂ бат охирида илтимосингизга кура, яхши 
одамлардан эшитганим бир

Дуо: Борган ерингизда %ар бирингиз %ам бахт- 
ли, тожу тахтли булинг! Тебратганингиз бешик, 

курганингиз бир эшик булсин! Бир оиланинг бена- 
зир бекаси, купнинг турга утар уктам эркаси бу

линг! Омин, Аллоху Акбар!

ТАНГРИНИНГ ТАКДИРИДАН ЦОЧИБ 
БУЛМАС

Ота-она уйида «мез$мон»лик муддати тугаб бо- 
раётганини х;ар куни юрагингиз увишибгина се- 
зяпсиз. Туьрими? Йигирманчи, айримларингиз 
йигирма биринчи, йигирма иккинчи бах;орингиз- 
да «Пешанангизга битилганини», яъни «Такдир 
кишингизни» танлаб булдингиз. У кишини аввал 
ота-онангиз танлашди. Кейин х;ар томонлама му- 
лох;азаларини сизга етказишди. Ойингиз, опангиз, 
келинойингиз билан к^линган суз̂ батлар эсингиз- 
дами? Улар куёвнинг оиласи, ота-онаси, ака ва ука- 
си, уй-жойи х;акреда, куёвнинг узлари пайк;аган ай- 
рим фазилатлари з̂ акдоа гапириб беришди. Аммо 
х;еч бирлари «Фак;ат шу йигитга турмушга чик;асан, 
вассалом!» деб туриб олишгани йук;. Туррими? Узин- 
гизга з̂ авола кдлишди. Агар билсангиз, бу з̂ ам мил- 
латимиз ички маданияти юксаклигининг тимсоли. 
Бизда к з̂ларни, уларнинг эркини жуда з<урмат кри- 
лишади.

Бир к;арорга келгунингизча неча-неча тунларни 
юлдуз санаб утказдингиз.

Келажагингизни лоак;ал тасаввурда з̂ ам кура 
олмаяпсиз-а? Уилаяпсиз... Уйлаяпсиз... Уйламай



иложи борми? Чунки турмушни сиз криласиз. Чун- 
ки сиз яшайсиз куплашиб танланган куёв билан...

Аксарияти энди сизнинг з̂ аётга нечорлик тайёр- 
лигингизга, феълингизга, одобингиз, олган тарби- 
янгиз, укувингизга, иродангизга, оила тутиш сир- 
ларини эгаллашга к;анчалик уринганлигингизга ва 
сиз билан суз̂ батлашувчиларга ишонишингизга, 
уларга хурматингизга борлик;.

Заргар калган, занжирни узиб булмас ёр-ёр,

A/uiojç битган тшфирни бузиббулмас ёр-ёр...

Туйингиз ощномида жаранглайдиган бу сузлар 
сизга бир умр кувват булсин, цизларжон!

Эй, Навоий, крчмок; улмас,

Тангрининг тагфиридан...

Буюк Навоий айтмок^ш «Тангрининг такдири- 
дан цочиб булмас»лиги рузршгизга мадад берсин, 
она кризларим!

Ана шу мадад ва кувватни яхши з̂ ис к^лиш 
учун бугун яхшилаб уйланг. Туйдан cÿHr куп нар- 
сага куз юмишга турри келгани сабабли х;ам, Tÿfi- 
дан олдин х;амма нарсага кузни катта очиб к;араш 
т̂  ^ак, деган гапни сиз х;ам куп марта эшитган 
булсангиз керак. Янги уйингиздаги з̂ аётингизнинг 
з̂ ар сонияси ана шу уйлаганингиз оцибати к;абул 
калган к,арорингиз амалига имтиз̂ ондир. ^арори- 
да мук^м булган одам амалда з̂ ам му^имдир.

Иродали, мулоз̂ азали келин сифатини олиш учун 
з̂ ар кдцамингизни уйлаб босишингизга турри кела- 
ди. Шунинг учун з̂ ар суз, х,ар иш, з̂ ар фикрингизни 
иззадэ этишдан аввал яхшилаб уйлаб олиш керак. 
Кейин эса з̂ ар cÿ3, з̂ ар иш, з$ар фикрингизда мзщим



булинг. Фикрингизни тез-тез узгартираверманг. 
Хато кдлганингизни англаган булсангиз, яхшиси 
секингина к;айнонангизга айтиб куринг. Яхши она- 
лар уз уйларидаги сирни кучага олиб чик̂ ласлик 
чорасини курадилар. Сизнинг уларга булган ишон- 
чингиз уларни сизга сирдош крилади.

Ким нима деса, ушанга огаб кетаверманг. Чун- 
ки тил, фикр бош^аларники, турмзоп савдоси эса
- сизнинг бошингизда. Х,аР нарса з̂ ацида уз к;ара- 
шингиз булгани яхши, албатта. Аммо бу к;арашни 
булар-булмасга «куз-куз» к^лавериш яхши эмас.

Хаммага сир айтаверманг. Ёшларнинг катта- 
ларга акд ургатавеРиши *;ам хунук куринади.

Янги уйингиздагиларга (энди бу сизнинг х;ам чин 
уйингиз) энг аввало к;айнона-к,айнотангиз, куёвян- 
гиз, к;айин ака-укалар, опа-сингилларга ишонинг.

Аввало, жуфтингиз олдида, уз оилангизда к;адр 
топсангизгина бошк;алар олдида х;ам к;адр топи- 
шингизни унутманг. «Элга суюкли булиш учун ав
вало эрга суюкли б^лиш керак», деган гапни ди- 
лингиздан чик;арманг.

Айрим вак;тлар бу уй аъзолари ва эрингизнинг 
кунглини олиш, уларга хуш ёк;адиган ишни крилиш 
учун уз кунглингизни, уз раъйингизни вак;тинча 
унутишга, к;ара птларингиздан бир оз чекинишга 
тутри келади. Бундан келадиган ютук; - бахтибе- 
камликдир. Вак;тида бир гапдан к;ола билган аёл- 
лар уз уйларининг маликасига айланганларига ми- 
соллар жуда куп. Юк кутарган ютади, деб бежиз 
айтишмаган.

Х,а, она к з̂ларим, Тангрининг такдиридан осон- 
ликча кечиб булмайди. «Эрдан кечмокдик - жон- 
дан кечмоклик» лигини унутманг.

Момоларимизнинг айтишларича, х;ар бир аёл- 
нинг бошида уч улим бор эмиш. Бири }шинг таби-



ий улими, яъни вак;ти к;азоси келиб, ажали етганда- 
ги улими экан. Иккинчисига аёл уз изстиёри билан 
бир неча бор рубару келармиш. Тулнюк; дардларини, 
маълумки, аёллар бир неча бор бошларидан кечи- 
радилар. ХаР гал, узаиатиш жоиз булса, ажал билан 
юзма-юз турадилар. Чав;ало1̂ нинг ингаси аслида 
аёл матонатига мад^иядир дегувчилар х;ак;.

Эрдан ажраш номуси шу даража кучли эканки, 
уни аёлнинг учинчи улими билан тенглаштиради- 
лар. Бунда турмушнинг икир-чикирларига, кичик 
синовларга дош бера олмай ёки оилада тенг зфгкук;- 
лилик даъвоси уларок; «Характеримиз турри келма- 
ди», «Юлдузимиз бир-бирига мос эмас экан», деб 
оила бузилиши назарда тутиляпти, албатта. Аф- 
суски, бунга мисолларни узингиз з̂ ам куплаб кел- 
тиришингиз мумкин. Айрим келин-куёвлар никоз$ 
кийимларининг оз̂ ори тукилиб улгурмай, ажралиш 
з̂ ак̂ да ариза кутариб юрибдилар.

Кадим-к;адимдан халк^шизда «Бир орирга - бир 
енгил», «Бир язсшига - бир ёмон» деган гаплар бор. 
Дунёда нечта одам булса, шунча феъл-атвор була- 
ди. Кишиларнинг з̂ амиша мижози бир-бирига 
турри келиши к̂ гйин. Биров «пов-в» этиб ёнса, би- 
ровнинг кузида битта учкун ёкртш криёматдан и̂- 
йин дейишади.

Одамга феъл, мижоз, «орирлик» ва «енгиллик» 
турма берилгани билан, улар доимий ва узгар- 
мас экан деб уйлаш нотурри. Одам - тирик жон 
ахир! Унинг ёши улгайиши, оила ва иш шароити, 
таълим-тарбия таъсири натижасида инсон рузрт- 
ятида з̂ ам турфа узгаришлар руй беради. Демок;- 
чимизки, эр-хотиннинг юлдузи бир-бирига мос 
келмаган, турли характердаги ва турли мижозда- 
ги одамлар булишига к;арамай, ният язсши, мак;сад 
турри булса, юлдузларни бир-бирига мослаб, муро-
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саи мадора крлкб келишиб, муносабатни мослаб 
бориш керак.

Одамий яшаш, одамий ният к^лиш, шу ният- 
ларнинг амалга ошишида одамий х;аракат к^лиш 
керак деганимизда, инсоннинг ÿ3 з̂ иссий ва акдий 
туйвуларни бошк^ришга к;одирлиги, зарур ерда бу 
туйвуларга муайян йуналиш бера олишини назарда 
тутяпмиз. Баркамол кишиларнинг бунга крдирли- 
гига фозил одамлар к;адимдан урву бериб келганлар.

К^злар, келинлар, аёл-оналар х;ак^да ran кет- 
ганида купинча уларга оиланинг маънавий муз̂ и- 
тини яратувчилар, бу музрггни яхшилик ва умид- 
лилик пардасида сакдаб турувчилар деб бах;о 
берилишини унутмасангиз булгани. Бизнинг узли- 
гимизни ифода этувчи асосий фазилатлар - кели- 
пгувчанлик, кечирувчанлик, фидойиликдир.

Аёл зоти табиатан моз̂ ир рузфхунос. Аёллар ÿ3 
з̂ иссий ва акдий туйвуларини боищара олишга, 
юраккиналарига керакли йуналиш бера олишга к;о- 
дирдирлар. Бежиз бизга «Сув келса симириб, тош 
келса кемириб кетишади», дея нисбат берилмаган.

Юлдуз юлдузга чап булиб турган вак̂ гларда мо- 
моларимиз х^миша оила масьулияти юкини KÿnpOK; 

аёллар ухдасига ортадилар. «Акд билан иш крнлинг! 
Бир гапдан к;олинг!» деб Ургатадилар. Акд ва виж- 
дон жиловини кулида мазикам тутган аёл з̂ ам, эр 
з̂ ам асосий мак;садни аник; белгилаб олиши мумкин 
булади. Бирга турмуш куриб, бирга яшаш дан мак;- 
сад - оилани мук;аддас билиб, болалар боши узра 
ёрду сочиб турган Куёш - отани, Ой - онани асраб 
колиш булса, демак, аввало икки томон, к;олаверса, 
а сосан аёллар купрок; юлдузни юлдузга мослашти- 
ришга уринишлари, келишишга з̂ аракат крилишла- 
ри лозим. Инсон уз жуфти з̂ алолининг юлдузини 
кузлаб, юлдузларни бир-бирига мослаб юришга
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интилиши билан х;ам табиатнинг бошк;а мавжудот- 
ларидан фарк; к^лишини доим эсда тугинг. Шунга 
эришилгандагина «Тангрининг такдиридан к;очиб», 
«Аллох; битган такдирни бузиб» булмайди.

^излар доим ёрк^н мух;аббатга ташна булади- 
лар. Ёрк^н, энг садо^атли муз̂ аббатнинг бирдан 
келиши кам учрайдиган х;олат. Бундай муз̂ аб- 
бат умрини чакряок; умри билан к^ёс к^лишади. 
Бир-биридан яхшилик излаб, бир-бирининг яхши- 
лигини ошириб, йиллар давомида бир-бирининг 
кунглини овлаш эвазига эришилган муз̂ аббатнинг 
умри узун, меваси шириндир.

Дуо: Ило%о, Алло% %ар бирингизнинг пешанан- 
гизни кухлик 1щлиб, ёрг̂ ин тсщдирни мангуга бит

ган булсин. Танлаганингиз сизга мехр-му^аббатли 

булиб, юлдузингиз %амиша бир-бирингизга иссиг; 
куринсин! Бахт юлдузингиз %амиша чараг^лаб 

турсин! Ожин, Аллоду Акбар!

СИЗНИНГ ОСТОНАНГИЗ

Бутун сизлар билан остона з̂ акдда сузлашиш- 
ни зсаёлимдан утказганимдан бери хотирамга бир 
вак;тлар бувимдан эшитган бир ривоят келаверди.

К,адим замонларда бир мусофир йигит кузща 
кентда ов к^либ, утин териб тирикчилик крилар 
экан. Кунларнинг бирида у уйланибди. Куп вак;т 
утар-утмас унинг уйланганини эшитган отаси 
з̂ ол-аз̂ волидан хабар олиш учун бошк;а узок; кент- 
дан туя миниб келибди. Сураб-суриштириб угли- 
нинг уйини топиб, дарвозасини к;ок^бди.

Эшикни очган аёл муйсафидга салом берибди. 
Аёл к;айнотасини х,али курмагани учун келган ки- 
шининг к,айнотаси эканини билмабди. Углининг 
уйда йукдигини эшитган ота уйга кирмабди. Шу 
ерда турибок; з̂ ол-аз̂ вол сурабди:
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- Рузюрингиз бутми, х;аётингиз яхшими, болам?
- Аз̂ волимиз анча ночор. Рузюрда х;еч вак;о йук;. 

Овк;ат кдлай десам, гушт з$ам йук;...
- Майли, уй эгасига салом денг.
- Ким келди деб айтай?
- Кимлигимни узи билиб олади. Овдан к;айтга- 

нида, унга: «Бир муйсафид келди, урлим остона- 
сини алмаштирсин!» деб тайинлаб кетди, десангиз 
булгани.

Муйсафид шундай деб йулга отланди. Аёл эса 
з̂ еч нарсани англамай, остонасига тикилганича 
к;олаверибди.

Эри к;айтгач, хотини унга булган вок;еани ва чол 
тайинлаб кетган гапни айтибди.

- Остонанинг нимасини алмаштирамиз, бинойи 
турибди-ку, - дебди хотин з̂ айратини яширмай.

Йигит уйланиб к;олибди. Эртаси куни у хотини- 
нинг жавобини бериб, к$ш утмай бошк;а аёлга уй- 
ланибди.

Орадан анча вак;т утибди. Уша муйсафид бир 
куни яна шу эшикни та^иллатибди.

Аммо бу гал эшикни бошк;а аёл очибди.
- Ассалому алайкум! - дебди у тавозе билан чолга.
Чол алик олгач, аёл мулойим дебди:
- Уйга марз̂ амат к^линг, отахон! Узок; йул босиб 

келаётган экансиз. Тезда хожам з$ам к;айтиб к;ола- 
дилар.

Чол мамнуният билан муйлабини силаб куйибди, 
аммо бу келини з$ам уни з̂ али таниб улгурмагани 
учун урлиники булса з$ам, эркаги йук; уйга кирмабди.

- Тирикчилигингиз к;андай утяпти, кризим? - 
сурабди чол.

- Аллозц'а шукрлар булсин, Узи берган ризк̂ шиз- 
ни териб юрибмиз. Юрт к;аторимиз, - дебди келин.

Аёл тезда уйга кириб, косани тулдириб сув олиб 
чик^б, м^йсафиднинг чанкриши к;ондирибди,



ма^си-кавушларини артиб куйибди. Эри келгани- 
да албатта келиб мез̂ яон булишини тайинлабди.

- Йулингиз анча олисга ухшайди, отахон, - деб 
сочик^а нон ураб берибди.

Чол уни узок цуо крили бди.
- Кимлигингизни, к;айси к;авмдан эканлигингиз- 

ни айтинг, отахон. Х,али замон хожам келиб к;ола- 
дилар. Фалончи ота келдилар, сиз йук; булганингиз 
учун уйга кирмадилар. Дуо келдилар, деб айтаман.

- Барака топ, к^зим. Эринг келганида айт, 
остонасини махрсам ушласин. Шу гапни айтсанг, 
кимлигимни узи билади, - дебди ва йулга равона 
булибди.

Ов к^либ, йулакай утин териб келган эрини аёл 
очик; чезфа билан кутиб олибди. Йигит чангини 
к;ок̂ тб, кулини ювгач, олдига чой билан бир бурда 
нон куйибди. Сунгра унинг ёнига утириб, кундузи 
бир муйсафид эшик к;ок^б келганини, аммо уйда 
эркак киши булмагани сабабли ичкари кирмага- 
нини айтибди. Аёл бу нуроний чолга разами келиб, 
уйда бор нонни - икковининг насибасини бериб 
юборганини узр билан айтибди.

Кулидаги к;отган нонини сувга ботирар экан, 
йигит сурабди:

- Муйсафид к;айси к;авмдан эканини айтмади- 
ми?

Шунда аёл чолнинг тайинлаб кетган ралати га- 
пини айтибди:

- «Эрингизга айтинг, остонасини энди топибди, 
уни мазрсам ушласин!» деб тайинлади. Шу гапни 
айтсам, сиз у кишининг кимлигини билар эмиш- 
сиз... У кишини танийсизми?

- Эшигимизга келган муйсафид - отам! Сенинг 
муомалангдан у киши жуда мамнун булибдилар. 
«Остонасини энди топибди, уни мазикам ушласин!»



дейишлари билан оиламни мустахдамлашни бую- 
рибдилар, - тушунтирибди йигит.

Бу ривоятни эслаганимнинг боиси, шу ерда уч- 
раган остона сузининг х;аётда неча хил маънода 
келишига, келинг, биргаликда ах;амият берайлик.

Остона - оила... Остона - уй... Остона - аёл, 
K̂ i3, хотин... Остона - оиланинг маънавий муз̂ и- 
ти, ахлок; даражасини курсатувчи кузгу... Остона
- эрта-индин сизларга бериладиган рамзий бах;о...

Чунки халк^мизда «Келинлик уйга тезда кулф 
тушмайди» деган ran бор. Келинлик уйдан вак;т-бе- 
вак;т мехруюн аримайди. Буни келинлар зкуда яхши 
билишади. Барвацт эшик очиб, з̂ овлини супу- 
риб-сидириб, х;амма ё^ни озода тутишади. Кекса- 
ларнинг гапига цараганда тонг са^арда очилган 
эшикдан кут-барака кириб келармиш. Озода осто- 
надан утганларнинг дуолари вожиб булармиш.

Оилани купинча бир кичик мамлакатга ухша- 
тишади. Бу бежиз эмас. Аёл кишининг вазифа- 
си шу кичик мамлакатнинг ичкаридаги з̂ аётини 
бошк;ариш. Бу сузларни эшитганда, демак, аёл 
кишининг вазифаси уйни озода тутиш, овк;ат пи- 
шириш, болага к;араш экан-да, дегувчилар булади, 
албатта. Турри, бу - уларнинг бирламчи вазифаси. 
Аммо юк;оридаги ривоятдан куриниб турибдики, 
аёл - шу кичик мамлакатнинг ташк;ари билан му- 
носабатининг рамзи, юзи з̂ ам экан.

Овчининг биринчи аёли узи з̂ али таниб улгурма- 
ган, эндигина куриб турган кишиси - к;айнотасига 
сирини олдирди, рузгорида з$еч нарса йукдигидан 
зорланиб з̂ ам ул1урди. Шу билан остонасининг - 
турмушининг омонатлигини ошкор этди. Эътибор 
беринг, иккинчи аёли з̂ ам айнан шундай шароит- 
да турмуш кечиради. Аммо берилган саволга «Ху- 
дога шукр, эл к;атори насибамизни териб юриб-
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миз!» деб жавоб берди. Яна ночорлигини мутлак; 
ошкор ^илмайдиган з̂ аракатни к^лди - згйидаги 
бор нонини «Йулда ерсиз!» деб берди. Эвазига дуо 
олди. Эрининг ови бароридан келганини шу муй- 
сафид кишининг дуоси туфайли деб к;абул к̂ илди, 
суюнди ва хушнуд кайфиятда эрини кутиб олди. 
Узининг х;ам, эрининг х;ам кунгли кутарилди. LLtyH- 
дан куриниб турибдики, келиннинг гул-гул очилиб 
юришигина эмас, балки узидан нур таратиб тури- 
шида х,ам ran куп экан.

Диктат калган булсангиз, уйда ойингизнинг 
йшмгер, ишга бориб келишдан таыщари яна куп 
вазифалари бор. Улар уз болалари уртасидаги му- 
носабатнинг язсши булиши з̂ чун астойдил з̂ аракат 
крнладилар. ХаР бирингизнинг иш-ук^ппингиздан 
бохабарлар. Барчата тегишли зкуда язопи маслаз̂ ат- 
лар берадилар. Баъзида ойингизнинг жуда куп 
нарсаларни билишидан, з̂ ар соз̂ ада билимдон 
эканлигидан узингиз х,ам завкданасиз. Куни-куш- 
ни, к;ариндош-згрур билан мзгроса к^лишларини 
кузатганмисиз? Нак; дипломат булиб кетадилар-а! 
Чунки улар f  з «мамлакатлари» - оилалари з̂ ацида 
атрофда заррача булса з̂ ам ёмон фикр турилиши- 
ни истамайдилар. Бунга йул к^ймайдилар з$ам. Бу 
сизларга урнак булсин!

Келин булиб тушаётган хонадонингизда з̂ ам 
остонасини мук;аддас биладиган шундай аёл - к;ай- 
нонангиз бор. Сщщидилдан уларга эргашсангиз, 
сизни бека, соз̂ ибалик йулидан аста авайлаб олиб 
утадилар, остонангизни асрашга ургатадилар.

Язопи ният, язсши з̂ аракат, мезф-мух;аббат би- 
лангина туйингизда айтилган «Ёр-ёр»да ваъда к̂ - 
линган тилло остоналик уйга эришасиз.

Дуо: Илохрлм, остонангиз %амиша покиза вамус- 
тсодсам, ъулфи дилингиз очик, булсин! Остонангиз
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сизни шу хонадон аъзоларию же%монларига дожи

та  жехрли, жар^ажатли курсатсин! Остонангиз- 
дан утганларнинг яхши ниятлари вожиб булиб\ 
сизга рисоладагидек келин жакржини олиш ва бах- 

тибекам булиш насиб этсин! Буларнинг снухбати 
уларок; шу кичик жамлакатингизнинг чин жали- 

касига айланинг! Ожин!

СИЗНИНГ ТАШРИФНОМАНГИЗ

Хозир купчилик ёнида ташрифнома (визитка) 
олиб юришни урф калган. Сизларда х,ам бордир. 
Унинг куп кулайликлари борлиги, шубх;асиз.

Аммо ёнингиздаги шу жажжи ташрифномани 
узатгунингизга к;адар к;аршингизда турган киши- 
да сиз ̂ акртнгизда муайян фикр уйготадиган бош- 
к;а «ташрифнома» з$ам булади. Купинча биринчи 
таассурот турри булиб чик;ади.

Бу - сизнинг суратингиз, яъни тапткрт курини- 
шингиз. Бу ташрифнома билан сиз дастлаб киши- 
лар к;албига бамайлихотир кириб борасиз. Баъзи- 
да эндигина танишган кишининг сизни негадир 
хушламаётганини сезасиз, улар сиз билан номи- 
гагина муомала к^лади. Баъзида эса суратингиз, 
яъни ташкри куринишингиз, кийинишингиз ёрда- 
мида одамларда ишонч уйготасиз, улар к;албида 
узок; к;оласиз. Кишининг кузига биринчи ташлана- 
диган нарсалар жуда му^имлигини англаб етдин- 
гизми? Яна бир нарсани - сизнинг очик; кунглин- 
гиз ва самимиятингиз рамзи булган ним табассум 
х;ам жуда мух^млигини унутманг.

«Кутиб олиш - суратга, кузатиш сийратга к;араб» 
деган ran бор. Одамнинг сурати з$ам, сийрати з$ам 
гузал булиши керак, деган гапни х;ам куп эшит- 
гансиз. Аммо уларнинг иккаласини ушун, яхлит



уйБунликда олиб юриш нацадар к^йинлигини сиз 
х;озир з̂ атто тасаввур х;ам к^ла олмайсиз!

Балки суз̂ батимиз мавзуси сизга жуца эски тую- 
лар. Балки минг марта эшитганингизни к;айтара- 
ётгандирмиз... Панд бериб куяётганлар булмага- 
нида-ку, сух;батимиз мавзуси з̂ ам узгача буларди. 
На илож, такрор-такрор утилган даре эсда купрок; 
к;олишини язеши биласиз. К,олаверса, з̂ аётнинг 34;ар 
сонияси сабок;, имтиз̂ онлардан иборат...

Бу вок;еани бировдан эшитганим йуц. Уз кузим 
билан куни кеча, шу сизга я^ин бекатда курдим ва 
билмадим, нечанчи бор ёшларимизнинг суратию 
сийрати з̂ акдоаги, яширмай айтишим керак, орир 
уйлар яна дилимни уртади. Шу сабабли уни сиз би
лан уртокдашмок^иман...

- Кийими ялангочнинг фикри яланточ, юзи 
без!;аё, орзи шармсиз! Хрзирги к^зларимизнинг су- 
рати г̂ зал курингани билан сийрати ана шунаца
- мажрух;! - Буни дегувчи киши ойнадан к^чага 
к;араб утирарди, чамаси ички алров-далгов фикр- 
ларига якун ясади шекилли...

Автобусга чик^анимда орк;адаги уриндикда уч 
к^з атрофларида улардан бошк;а з$еч ким йукдек, 
автобусни бошларига кутар1удек булиб, барал- 
ла чак^акдашиб келишарди. Олдинги уриндикда 
утирган йуловчилар бот-бот ортига угирилиб, з̂ай- 
довчи з̂ ам тепасидаги кузгудан ^изларга норизо 
к;араб куярди. К з̂лар буни пайк;ашса з̂ ам парво 
к^хлишмасди. Бирининг мини юбкаси утиргани- 
да яна з̂ ам юк;ори кутарилган, беухшов керилган 
оёкдари орасидан яланроч сонигина эмас, ич ки- 
йимлари з̂ ам бемалол куриниб турарди. Иккин- 
чисининг икки ёни баланд кийилган куйлагининг 
олд этаги тиззалари орасига тушиб, оппок; сони 
очилиб к;олганди. Учинчиси з<;артугул шим кийган

288
т ----------



экан. Бирок; у х;ам оёкдарини бесунак;ай чалишти- 
риб, одцинги Уриндшщинг суянчииши х;айдовчи 
радиосидан таралаётган мусик;а оз̂ ангига мос тап- 
тап тепиб утирарди.

К̂ излар сунгги бекатда з$ам тушишмади. Улар- 
нинг хатти-з̂ аракатидан з̂ айдовчининг ток;ати 
тугади шекилли, автобус силзкиганда тепасидаги 
кузгу орк;али к з̂ларга мурожаат к^дци:

- К̂ излар, к;аерда тушасизлар?
- Ок;тепада! - жавоб берди уларнинг бири чими- 

рилиб.
Учаловининг вужудидан «Сенга нима?!» деган 

таъна ёгилиб турарди.
- Х03ИР т̂дик-ку Ок;тепадан! Нега туша 

к;олмадинглар? Маз̂ алла ичини айланиб, озшрига 
бориб к;айтгунча к;анча вак;тингиз бекор кетади!

- Йулкирангни олгандан кейин нима ишинг 
бор? Йулга к;араб кетавер!

Ёни кесикди куйлак кийган к^з оёгини ликил- 
латиб, бу гапни з̂ гмрайиб ойнага к;араб гуё секин 
айтди. Лекин х;амма бемалол эшитди.

Хайдовчининг ижиррангани куриниб турар- 
ди-ю, индамади. Ундан кейин ^изларнинг бири 
томонидан айтилган куракда турмайдиган сузни 
х;ам эшитмаганга одди. ^изларнинг отаси тенги бу 
одам ичидаги зардобини тупугига жамлаб, кучага 
к;араб тупурди...

- Болам, тухтат мошинани! Тушириб юбор бу 
юзсизларни! - Бу муйсафид кишининг сузлари 
эди. - Ёшларни курганда дилинг яйрагувчи эди, 
булар булса автобуснинг х;ам з̂ авосини бузади-я! 
Падари лаънатилар...

- Х°зир тушамиз, бобой! Кейин сизга ухшаган 
эзмалардан турт соат даре эшитамиз...

- Хайф сенларга даре! - кекса киши титраб кетди.
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Автобус Ок;тепага як^нлашганда к з̂лар урин- 
ларидан туришди, худди кийимларини намойиш 
к^лаётган модел к з̂лар каби саллоланиб юриб, ол- 
динги эшикка як^нла тттишди.

- Фацат бизни уришасизми? Мана бу хотинлар 
х;ам биз билан баробар катайса к̂ илиб юришибди. 
Йул з̂ ак̂ гаи «двойной» олинг улардан з̂ ам, - деди 
уларнинг бири х;айдовчига олдинда утирган аёл- 
ларни курсатиб.

Ерга к;араб жим келаётган аёлларнинг бири бе- 
хосдан тилга кирди:

- Сизни келин к^лмок^м эдим... Кеча уйингизга 
совчиликка бориб, онангиз билан танишдим. Бу- 
гун углимдан к;аерда у^ишингизни билиб, кучада, 
ук^ттттдя к;андай экансиз, $грлим янглишмаяптими, 
деб ортингиздан кузатиб келаётган эдим... Афсус...

- Вой, Зебош, шунак;а «простой» хотинга келин 
буласанми? - Узун, аммо икки ёни баланд к^фкал
ган куйлак кийган ь̂из аёл мурожаат этган дугона- 
сининг елкасига бир туртиб, хахолаб куларди.

Автобус тухташи билан к з̂лар сакраб тушиб 
кетишди.

- Зебош, к;айнанашкангга «бай-бай» де! - з̂ амон 
куларди бояги 1̂ из.

- Бирпас жим бул, - шим кийган к^з аёлнинг 
гапидан тош к;отган эди.

- Вой, опа, сизни худо бир асради! Дозирги к̂ з- 
лар жуда узгариб кетган... Шуларнинг бири уйин- 
гизга келин булиб !>,олса борми? Зебо эмас, офат-а, 
офат!

Иккинчи аёл секин гапираётган булса-да, унинг 
сузлари з̂ аммага эшитилиб турарди.

Крнзларнинг иккитаси автобусдан тушгач, билим 
юрти томон кулишиб, тез юриб кетишди. Фак;ат 
з<;алиги аёл мурожаат килган кртзгина автобусдан
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тушган жойида михлангандек, дугоналари кети- 
дан юришини х;ам, автобусга чик^б аёлларга бир 
нима дейишини х;ам билмай тек к;отиб к;олган эди. 
У кузини ердан узмасди. Айни пайтда дугоналари 
унинг орк;ада к;олиб кетганини пайк;ашмади х;ам.

Ана игу жимжитликда м^йсафиднинг ранжиб 
айтган сузлари явдол эшитилди:

- Кийими яланрочнинг фикри яланроч, юзи 
бех;аё, орзи шармсиз. Х°зирги куп г̂ изларимизнинг 
сурати гузалдек курингани билан сийрати мана 
шунак;а - мажруз$!

Орага орир сукунат чукди.
Одатда, автобус охирги бекатда узок; туради. 

Ни^оят, у силжиди. Автобус бурилаётганида аёл 
секин орк;ага к,аради. К|из з̂ амон жойида к;отнб ту- 
рарди...

У з̂ али жуда низ̂ ол эди... Унинг жойида к;отиб 
к;олгани, низ̂ оллиги дилимга умид бериб, беихтиёр 
унинг олдига к;айтиб, кулорига аста шивирлагим 
келди. Уни сиз з̂ ам эшитинг:

- Ох;, к̂ гзгинам-а! Мана з̂ аётдаги биринчи зар- 
бани х;ам олдингиз... Илох^ш бу озшргиси булсин. 
Бу эса асосан узингизга 6 o fa h k ;.

Сиз х;озир шундай ёшдасизки, з̂ амма нарсага 
тез бериласиз. Х,озир кийимингиз туфайли жуда 
ofhp гапни эшитдингиз. Эх̂ гимол, бу кийимни сиз 
кур-курона дугоналарингизга эргашиб кийгандир- 
сиз. Шунинг учун берилган бах;о х;ам умумий булди.

Хрзир шундай ёшдасиз, кузгу к;аршисида 
узок;-узок; туриб к;оласиз. Хонада х;еч ким булма- 
ган пайтларда унга умидвор тикилиб, гох; унгга 
буриласиз, гох; чапга... К̂ ани энди кузгуга жон 
кирса-ю, уз тили билан сизга бах;о бериб деса: 
«Нак;адар гузалсан! Нак;адар чиройлисан!» Буни 
кузгудан эшитмасангиз х;ам, куча-куйда ортин-
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гиздан к;араб к;олганларини сезасиз. Бу гапни з$еч 
ким тили билан айтмаган булса з̂ ам, кузларидаги 
чурни пайк;айсиз. Бу сизга кувват беради, одимин- 
гиз шухрок;, кулгингиз жилБалар оз^ангини олади. 
Одамлар орасида шоиртабиати куп булади. Шулар 
тилидан бирдамас-бирда бу сифатни очик;-ошкор 
эшитганингизда з̂ ам з^аволаниб кетманг.

Яратган чиройда кам кдлмаган айрим тенгдош- 
ларингизнинг уринли-уринсиз уз з̂ уснини куз-куз 
к^лиши, з^аёсиз кийиниб, ахлок^ни з̂ ам пгунга 
мослашга х;аракат к^лиши, узингиз шоз̂ иди булган- 
дек, атрофдагиларнинг рашини келтиради. Шун- 
дай к^лсам, гузал ва замонавий куринаман, деб гул 
юзингизни ерга к;аратадиган иш к^лманг. Х|ар бир 
аёл-тщз узича чиройлилигига, лекин з$ар бир аёл-к^з 
боридан кура чиройлирок; куринишга уринишига 
узингиз х,ам куп утмай ишонч з̂ осил к^ласиз. К з̂- 
ларни купинча гулга циёс ^илишади. ^ар бир гул- 
нинг эса уз таровати булишини унутманг, к и̂зим.

Лекин сиз з^амон кузгу олдидан кетмаяпсиз. Бу- 
нинг боиси балки кийган кийимингизнинг узин- 
гизга ярашган ёки ярашмаганини билмо^чидир- 
сиз? Энди катта криз булиб к;олдингиз. Кузгуга 
тикилишдан мак;сад фак;ат к;адду к;омат, к,ошу куз, 
кулу оёк^ш куриш эмаслигини сиз энди язапи би- 
ласиз. Кийинишда з̂ ам уз жозибангиз, уз йулингиз, 
уз усулингизни кашф кртладиган даврга келганин- 
гизни з̂ ис к^ляпсиз. Кийинишда з̂ ам «йул», «услуб» 
булиши сизни бир оз чучитяптими?

Оддийрок; ^илиб айта к;олайлик. Кдйси ки- 
йимларда узингизни эркин хрис кдляпсиз? К,айси 
либосларингизда юрганингизда, юк;орида айтга- 
нимиздек, орк;ангиздан сездириб-сездирмай кек- 
салар мезф билан, бояги аёлларга ухшаганлар ке- 
лин к^лиш з^аваси билан, йигитлар мафтункор,



тенгдошларингиз х;ам урганиш, х;ам х;авас билан 
к;араб к,олишаётганини сезяпсиз? Х а̂мма кийимла- 
рингизда яхши юраётган, з̂ амма вак;т х;ам маъкул 
к;арашаётганини сезаётган булсангиз - кийимла- 
рингиз буюрсин! Уйнаб-уйнаб кияверинг! Демак, 
сиз уз «йул» ва «услуб»ингизни топиб олибсиз.

Айрим к^зларга ухшаб, бошламасида билиб-бил- 
май мода кетидан кур-курона кувиб кетиш яхши- 
мас. Мода осмондан тушмайди. Модага эргашил- 
майди, негаки мода х;ар даврнинг ички зарурий 
талабига кура кашф к^илинади. Баъзи пайтлар эски 
киноларни курганда ёки бувингизнинг ёшликдаги 
суратларини куздан кечираётганда бувингизнинг 
моданинг олдида булганларига з^авасингиз кел- 
гандир? Бу х;ам моданинг осмондан тушмагани- 
га далил. Яна бир жи^атга диктат к^линг: модага 
кур-курона эргашиш анча давлатманд аёлларни 
х;ам хонавайрон к̂ илиши мумкин, лекин аксарият 
лолларда уша. аёлнинг заррача булса х;ам узлигини 
намоён этмайди. Х,а, х;айрон булманг, кийим х;ам 
кишининг ички дунёсини ошкор к^ладиган энг 
аник; восита з^исобланади. Узингиз мана бугун ав- 
тобусда бунинг шох^ди булдингиз. Дугоналарин- 
гизнинг ярим яланюч кийингани боис, узларига 
эрк беришлари осон булди. Масала такдирингизга 
бориб так;алгач, сиз мана, к;отиб турибсиз. Ичин- 
гизда балки хатога йул куйганингиздан пушай- 
мондирсиз. Эз̂ тимол, «замонавий» булиш асло 
ярим яланроч кийиниш эмаслигини айнан бугун 
тушунгандирсиз, илоз̂ им шундай булсин.

Сизнинг ёшингиздагилар купинча яна бир ха
тога й̂л куядилар. Улар кийим олаётганларида 
унинг узларига ярашиш-ярашмаслигига эмас, 
к;айси машз^ур фирманинг маз̂ сули эканига к;араб 
олишади. Яна шу фирманинг ёрлиги буюмнинг энг
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куринадиган жойида булиши керак! Кийимнинг 
кулайлиги, унинг к;айси ерларга ва к;ачон кийили- 
ши х;ак о̂да мутлак;о уйламайдилар. Холбуки, сиз 
кийимда узингизни кулай сезаётган булсангиз, у 
сизга ярашиб турса ва уни урнида кийсангизгина 
бошк,алардан фаркданиб турасиз. Бу - сиз! Сиз- 
нинг жозибангиз, сизнинг услубингиз. Сизни х;еч 
ким билан ада нттирмайдилар, «х;амма к;аторида» 
йук;олиб х;ам кетмайсиз.

Уз кийиниш услубингизни танлаб олгунча, к;ад- 
ди-к;оматингиз, буйингиз, танангиз аъзоларининг 
тузилиши билан з^исоблашишга тугри келади. Х,еч 
ким сизнинг гавдангиз тузилишини, айрим аъзо- 
ларингизнинг узига хослигини узингизчалик яхши 
билмайди. Узига хослиги деб айтяпмиз, зию^ор 
уларни нук;сон деб тушунманг ва хох; пинхрн, хох; 
ошкор бундан изтироб чекманг. Кийим харид ̂ ила- 
ётганда, кийим тиктираётганда шуларни инобатга 
олсангиз, чевар уларнинг чорасини топади. Ишо- 
нинг, шзгнда сиздан кухдик к^з булмайди.

Бошк;алардан к;олмасликка интилишингиз вак;- 
тинчалик, албатта. Айник;са кийиниш масаласида 
узингизга талабчан булишга тугри келади. Чунки 
сиз оилада битта эмассиз. Ота-онангизнинг х;ам 
сизнинг «з^аммадан к;олмаслик» талабингизни бажо 
^илишга имкони борми-йук^т, буни х;ам инобатга 
олишингиз керак. Хамма айтганларингизни бажо 
к^лмаётганларининг бошк;а сабаблари х;ам йук; 
эмасдир. Суратга берилиб, сийратингиз ок;самас- 
лигини исташаётгандир.

Хозир шундай ёшдасизки, ота-онангиз сизнинг 
ясан-тусанга чексиз ружу куйиш, кийинишга ортик;- 
ча берилиб кетишингиз ок^батида юк;оридагидекз$о- 
лат юз бериши ва у з̂ аётингизга уз таъсирини утка- 
зиши мумкинлигидан х^м курк^шар. Четдагиларга
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«замонавий» куриниш учун мода ва ясан-тусанга бе- 
рилиш ёмон ок^батларга олиб келишини улар яхши 
билишади-да. Ёшингизга, ярашишига ва имкони- 
ятингизга к;араб кийиниб юрсангиз, бошк,аларнинг 
яхши фикрини к;озонган, к;адрингизни сакдаган 
буласиз. Уларнинг асосий ма^сади - к^зларининг 
эсли-хушли булиб етилишини куриш. Эсли-хуш- 
лиликнинг биринчи аломати уз тоифадошларидан 
ажралмаслик, имкони етган кийимга крноатланиш, 
озода ва покиза юриш, кийимларнинг келишимли 
ва бежиримини танлай билишдир.

Крлаверса, сиз з^озир шундай ёшдасизки, унда 
модалар з̂ ак̂ гда эмас, купрок; онангизнинг гапи- 
га кириб, аксарият узингизни ораста тутиш, соч 
ва баданингизни озода сакдаш з̂ ак̂ ада уйлашин- 
гиз туррирок; булади. Чунки кишининг уз услубига 
эришуви сиз уйлаганчалик тез руёбга чикрмайди, 
бир-икки кийим билан киши узини намоён эта ол- 
майди. Бунинг учун з$ам йиллар керак, ук^иш, урга- 
ниш, изланиш керак. Киши аввало узига нисбатан 
талабчан булиши керак. Сизнинг ёшингизда би- 
ров айтган нук;сон ва камчиликлар кунглингизга 
ОБир ботади. Яхшиси, бу нук;сон ва камчиликлар- 
ни узингиз кура билганингиз, уз иродангиз билан 
тузатганингиз маъкул.

Узингизга хос жозиба, услубларга келсак, улар 
балоратнинг иккинчи боск^чида албатта ярати- 
лади. Ёшингиз йигирма бешларга як^нлашганда 
сизни на куринишда, на кийинишда з$еч ким би
лан алмаштириб з$ам, адаштириб з$ам булмайди. 
Сиз - фак;ат сиз булиб к;оласиз. Бугун мисол келти- 
рилганга ухтпатп з̂ олатлар сиз билан асло руй бер- 
майди. Сиз бундай вок;еаларнинг синглингиз ёки 
к;айинсинглингизда содир булишининг з$ам олди- 
ни ола биладиган ажойиб келин буласиз. Мен бун- 
га ишонаман.



Ахир сиз шунга эришишни жуда х;ам иста- 
япсиз-ку, туррими?

Дуо: Сурат ва сийратингиз %амиша гузал ва 
уйгун булсин! Сиз келин булиб тушаётган хона- 
дондагиларнинг сизни келин г^илиб танлаётган- 
даги туйгулари мехр-му^аббат, ишонч ва суяниш 
туйгуларига г^адар усиб, гухлбларини бир умрга 
илитиб турсин! Омин!

ОДДИЙ НАРСА-Ю...
(Талаба гулзлар одобига уларнинг уз назари)

Му^аббатнинг адабгоз̂ и кутармас
Ъуенамакликни,

Ки шабнамдан очилур гул ва куз ёшлардан
нигоз$ анда...

Мирзо Бедил

Ик;тибосдан сезиб турибсизки, бугунги суз̂ бати- 
миз одоб ^а^ида...

Бу жуда одций нарса-ку, шунга бутун бир мав- 
зуни баришлаш туфими, деб уйлаётгандирсиз. 
Чунки куп ёшлар айнан шу з̂ акда суз̂ бат юритиш - 
вак;тни бехудага утказиш деб уйлайдилар. Аслида 
мана шу жуда одций булиб куринаётган масала- 
лар бизнинг кимлигимизни, ички маданиятимиз, 
борлигимиз, х,аётга к;арашимизни руй-рост ошкор 
к з̂лади. Шзгнинг учун з$ам шоир Мирзо Бедил ин- 
соннинг одоб ва адаб олами енгил-елпиликни син- 
гиштирмайди, деб таъкидлаган.

Хар ёшда, х;ар жойда, з$ар иш ижросида узига 
яраша одоб к;оидалари булади ва з^аммамиз унга 
итоат этишга мажбурмиз.

Эртага келинлик либосини кийишга тайёрлана- 
ётган ойим к^зларимизнинг аксарияти бугун та-



лаба. Келинг, бутун курбимиз етганича талабалар, 
яъни илм олувчиларнинг одоби з̂ ар̂ ида су^бат юри- 
тайлик. Бу суз0атни сизнинг фаол иштирокингиз 
билан утказамиз, деб умид кдламан. Бунинг учун 
х;озир х;ар бирингиз талаба к^зларнинг одоби чиз- 
гиларини айтиб чик;асиз. Фикрларингизни з̂ амма- 
миз эшитамиз, мунозара, ба^сли фикрларни бир- 
галикда х;ал этамиз. Шу тарифа бутун куплашиб 
илм олувчининг узига хос кодексини яратамиз. 
Биринчи фикрни ижозатингиз билан мен ÿpTara 
ташлайман:

- Аввало талаба к^з бахти кулиб, олий ёки урта 
махсус укув юртига кирган экан, узининг илм 
олиш, ук^ин мак;сади х;ак^к;атда х,ам к;атьийми- 
ди деб уйлаши, мак;сади к;атьий булса, унга эри- 
шишда собит булиши керак. Шу тезис маъкул 
булса, уни узингиз давом эттириб куринг-чи. Мен 
фикрингизни ёзиб бораман, кейин бирга мух;ока- 
ма к и̂ламиз. Маъкулми?

- Бунинг учун у даре вак;тидагина эмас, з̂ аёти- 
нинг бутун талабалик фаслида шу эзгу мак;садига 
эришишида унга бевосита хала^ит берадиган ва 
асосий мак;садига нисбатан иккинчи даражали бу
либ куринган нарсалардан узини тия билиши ке
рак...

- Аввалам бор у узи аъзо булган жамоанинг узи
га яраша к;оидаларига сузсиз итоат этиши керак...

- Жамоанинг бошк;а аъзоларини хурмат кдли- 
ши, камтар, камсукум булиши керак...

- К^злар х;ар бир х;аракатларида узларининг rÿ- 
зал хулк;-одобларини намоён этишлари керак...

- Яхши хулк^а эга булиш учун аввало ёмон хулк,- 
дан тийилиш керак...

- Бу тезисни аввалгисининг давомидан ёзилса 
TyFpHpoK, буларди. Яъни: «К^злар уз х;аракатлари-
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да гузал хулк;-одобни намоён этишлари, бунинг 
учун аввало ёмон хулкдан тийилишлари керак»...

- Диктат билан эшитаётганингиздан мамнун- 
миз, к^зим. Узингизнинг шу муло^азаларга айта- 
диган кушимча фикрингиз х;ам борми?

- Боболаримиз илм олишни игна билан кудук; 
к;азишдек машавдатли дейишади. Талаба к̂ из 
к^ийинчиликлардан куркдоаслиги, чучимаслиги 
керак...

- Талаба к^зларнинг башанг кийинишига йул 
куймаслик керак.

- Бу - инсон эркини буюпп-ку!
- Мен кийинишда к^зларнинг одоб доираси- 

дан четга чик^масликларини назарда тутяпман. 
Дарсга худди туйга келгандек кийиниш, ^изнинг 
диди з̂ али шаклланмаганининг, унинг мешчанлик 
ботк;орига ботиш хавфи борлигини намойиш эта- 
ди, холос!

- Фикрларингиз т^рри...
- Ук^тувчидан утказиб кийиниш х;ам турри 

эмас. Аввал зщитувчидаги бор билимларга эга бу- 
либ олсин-чи! Бу - муаллимга нисбатан здгрматсиз- 
лик х;ам!

- Турри, аксарият башанг кийинган к^злар ауди- 
торияда х;ам, автобусда х;ам баланд овозда гапла- 
шадилар. Кул-оёкдарини ножуя з^аракатлантириб, 
з̂ аммани узларига жалб этадилар... Улар оилада, 
борча ва мактабда, коллеж ва институтда кийиниш 
маданияти з^ак^да эшитмаганга узапашади...

- Бундайлар мавзуни узлаштиришига ишониб 
булмайди. Имтизс;онни з̂ ам амма-торалар восита- 
сида топширишади...

- Олим ва фозил кишилар узларининг хушфеъл- 
лиги, кишига салобат бахш этадиган чиройли 
вик;ори билан ажралиб туришади. Салга жизиллаб
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кетишмайди. К^злар характерида айник;са шу фа- 
зилатлар устувор булиши керак...

- Узидан аълочирокдарга х;асад к^лиш к^злар- 
да куп учрайдиган иллат... Йоти-сига, ёлюн-яшик; 
билан дугонасининг бик^нидан туртиб, олдинда- 
гининг товонини босиб, оёридан чалиб, олдинга 
утиб олувчилар х;ам йук; эмас. Илм олишга астой- 
дил интилганларни шундай х;ам муаллимлар, дуго- 
налар зарур пайтда сийлашади...

- Бировларни гайбат к^лишдан йирок; булиши 
керак...

- Илм, билим олиш учун к^злар биринчи нав- 
батда к;албни х;ар хил нопокликдан, масалан, 
мак;танчокдик ва кибрдан тоза тутишлари керак. 
Донишмандлар кибрли ва такаббур одамларга би
лим беришни баланд жойга сув чик;ариш азоби би
лан тенглаштиришади...

- Шунга я^ин яна бир ran айтмок^шман. Му- 
аллимни хурмат калган талаба акдли бемор ши- 
фокорнинг айтганини к^либ, тез тузалганидек, 
кундан-кунга билими ортиб боради. Демак, узига 
сабок; бераётган муаллимга унинг ишончи кучли 
булиши керак...

- Дарсга бирон сабаб билан кеч келган талаба ]$из 
узига х^мманинг эътиборини тортиб, туфлисини 
так^ллатиб олдинга утмасдан, бир чеккадан жой то- 
пиб утириб, танаффусгача сабр к^лшпи керак...

- К^зларнинг уз билимларини намойиш этиш 
учун бировларнинг сух;батини бузиб, уртага сзгкрт- 
либ, узиникини маъкуллаши хунук куринади...

- Айтилганни ук с̂б булдим, бз̂ ндан ортик; би- 
лишим - ортик;, деб к;аноатланиш калтабинликни 
англатади. Киши узи билганидан ортикрок; яна 
нима узлаштириш имкони булса, албатта, ургани- 
ши керак...



- Узи билганларини дугоналарига ургатишга 
цизганмаслиги керак. Шу ургатгани учун бирон 
нарса тама к^лиши х;ам яхши эмас. Тама - киши- 
нинг кишидан кунгли к;олишига олиб келадиган, 
ишончини йук;отадиган ярамас иллат...

- К^ийинчиликлар инсон зезрш, идроки, акди, 
тафаккурини чархлайди, деб бежиз айтишмаган, 
з̂ а^ик^й илм з$еч к;ачон осонгина киши онгига 
жойлашиб олмайди. Дугоналаримиз к̂ ийинчилик- 
дан курк^шса, ожизлик ботк;орига ботишади...

- Ойим к^злар! Юк;оридаги фикр-мулоз$азалар- 
ни з^аммамиз з<;ам диктат билан эшитганимиздан, 
бир-биримизни тулдирганимиздан, айрим фикр- 
ларга з̂ атто кескинрок; булса-да эътироз билдир- 
ганимиздан, бугунги мавзуга з!;еч биримиз бефарк; 
эмаслигимизни англаш мумкин. Бугунги суз̂ бат 
мавзусини з^аммамиз биргаликда ва куп коррали 
к^либ ёритганимиз яхши булди. Айтганларимиз 
фак;ат талабаларгагина оид эмас. Фак;ат уларга 
амал к^лиш ёдингиздан чикдоасин! Шунга кура:

Дуо: Ило%о илмга, билимга булган самимий ва 
чин ихлосингиз ком булмасин! Кишининг jçaiçuiçuü 
бойлиги илми ортидан келадиган маънавий бой- 
ликлигига ишонч rçалбингизни машъалдек ёритиб 
турсин!

НАЗОКАТ

Ёшликда инсон куй ва кушик^а жуда берилув- 
чан булади. Сиз з̂ ам шундайсиз, албатта. Баъзида 
уйда з$еч ким йук; вак,тида ойингиз буюриб кетган, 
аммо узингизга унчалик з$ам ёк^н^ирамайдиган 
уй йириштириш, чанг артиш, чинни турган жа- 
вонларни тозалаш каби ишларни бажаришни ен-
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гиллатиш учун магнитофонни аста хиргойи к̂ л- 
дириб куясиз-а? Кейин узингиз з$ам сезмаганингиз 
з̂ олда к;албингизга тулк^ш булиб кирган куй оз̂ ан- 
гига шундай эшилиб рак;с тушасизки, к^фган одам 
сизга махдиё булмай иложи й$щ. Аммо сизни х;еч 
ким курмайди. Бу кичик сирингизни ошкор к^ла- 
ётганимиз учун узр. Лекин айни мана шундай к^лб 
«эриган» пайтда к;албу зкисм з^аракати з̂ йвунлиги со- 
дир булади. Буни узингиз з$ам сезасиз. Назарингиз- 
да з^аётингизда бир пиллапоя кутарилгандек була- 
сиз. Шзшдай з$ис к^лишингиз з$ам табиий, чунки бу 
хаёлий пиллапоя - назокат пиллапоясидир.

Янги келинчаклар каби, бизга хиром айлаб келинг...

Бу кушик^ш х,ам куп эшитгансиз. Балки ди- 
лингизда байтнинг оз^ангига эргашиб, к^лаётган 
ишингизни з̂ ам унутиб, у ёкдан бу ёк̂ к;а «янги ке
линчаклар каби» юриб з$ам кургандирсиз?

Янги келинчакнинг чиройли юриши - зшромида 
узига хос ибо, иффат, назокат ва гузаллик булгани 
учун неча-неча бор уларга махдиё бок^ансиз, ал- 
батта. Хозир эса уларга такдид к^ляпсиз.

Янги келинчакларнинг юриши булакча экани- 
нинг сири нимадалигини билишни истайсизми? 
Янги келинчаклар узларига з^амма к^изик,синиб 
к;арашини язони биладилар. Шундан з$ар бир хат- 
ти-з^аракатларини узлари синчковлик билан назо- 
рат к^ладилар. Х,ар бир одим, бурилишигача кузгу 
олдида, бупинг имкони булмаса, хаёлан неча бор 
матттк; ̂ иладилар. Улар шунчаки юрмайдилар - хи
ром айлайдилар, яъни чиройли ва нафис к;адам 
ташлайдилар. Янги келинлар шаракдаб кулмай- 
дилар - чиройли ва майин табассум к,иладилар... 
Айни келинлик пайтида улар з^амма нарсалари 
чиройли булишини жуда-жуда истайдилар. Ис-



так ва з^аракатлари уйвунлашиб, о^ибат шоирона 
ташбез^ларга лойик; буладилар. Келинликнинг узи 
назокат, гузаллик, нафосат тимсолига айланади. 
Ишончим комил, бу туйгуларни х;ар бирингиз, ал- 
батта, бошингиздан кечирасиз. Фак;ат бу жуда тез 
утиб кетмаслиги керак.

К и̂з-аёлларга чиройли, назокатли куриниш ис- 
таги, шундай булишга интилиш ва уриниш з̂ ами- 
ша з̂ амроз̂  булиши кераклигини сузфатларда к;ай- 
та-к;айта таъкидлаб утишимиз бежиз эмас. У ёга 
узингизга боБлик;.

Бу гапларни келинлик остонасида турганингиз- 
да айтаётганимизнинг боиси, айнан з^озир сизнинг 
оламгаю одамга, х,амма-:х,амма нарсага к^зик^- 
шингиз ортган пайт. Айнан з^озир з̂ аёт, турмуш, 
муносабатлар, муз̂ аббат ва назокат бобида курган, 
эшитганларингизни илиб олиб, умр дастурингиз 
бобларига «мизслаб» куясиз.

Хиз боланинг, аёлнинг юриш-туриши, гап-сузи 
назокатли, дилбар булиши керак деган курсатма- 
ни к;албингизда айнан шу вак;тда к;арор топтир- 
сангиз язапи булади.

«Агар аёл эркакликни даъво к^лмай, озшригача 
аёллигини к^лса, у купрок; иззат-хурматга сазовор 
булади. Аёлда аёлга хос фазилатларни чеклаб, эр- 
каклик зшслатларини кучайтириш унга зиён етка- 
зиш демакдир», деган экан бир донишманд.

Бу фикрни бир мушоз^ада к^либ куринг.
Аёллик... Эркаклик... Бу тоифаларни бир-би- 

ридан ажратиб турадиган зсислатларни яхши би- 
ласиз. Крлаверса, «циз бола», «аёл» тушунчалари, 
уларга з̂ амроз̂  жисмоний ва маънавий фазилатлар 
з̂ акртда куп эшитгансиз, куп уйлагансиз. Хамма 
нарса сизга тушунарлидек. Бирок; негадир бунга 
лунда таъриф беришга к^йналяпсиз-а?



Одатда, имтиз̂ он вак;тида жуда яхши тайёрлан- 
ган саволингиз тушиб к;олганда х;ам шундай була- 
ди-а? Лунда таъриф к^дириб уринмай х;ам куя 
цолинг. Аёллик бу - аёллик! Ана шу к^ск;а сузда 
аёлларга, яъни бизга хос булган ташк^г ва ички 
дунё акс этмайдими ахир?!

Сифатларга келсак, улар жуда куп. Эркакларга 
купрок; мезщатга Байрати, жамоатчилик фаолия- 
ти, ташкилотчилиги, рузгор сардори, куч-кудра- 
тига к;араб бах;о берилади. Бу сифат, фазилатлар 
уларда етакчи з^исобланади. Аёлларда эса купрок; 
назокат, мезф-шафк;ат, эзгу зргс-туйруларга тулик;- 
лик устувордир. Нафсиламрини айтганда, айнан 
шу хислатлар аёлга куп к^ийинчиликларни енгиш 
ва зиддиятларни бартараф этишига ёрдам беради.

Куриб турганингиздек кртз ва аёлларга нисбат 
берилганда биринчи булиб «назокат», «днлбарлик» 
сифатлари эсга келади. Айнан шу сузларда к^з ва 
аёлларга хос булган хулк;, ахлок;, одоб акс этади-да.

Назокат, дилбарлик деганда мулойимлик, нозик 
хатти-х;аракат, юмшокдик тушунилади. К,аттик; 
гапириш, к;аттик; кулиш, кулларни силтаб, х;амма- 
ни узига к;аратиш назокатдан йирокдир. Аксин- 
ча, тили ширин, чех;раси гулгун, иболи, малох;атли 
1̂ изу аёллар уз оиласининг бахту саодати, ота-она- 
сининг фахри булибгина к;олмай, уз эли ва милла- 
тининг курки х;ам.

Демак, к^зларда, аёл кишида, биринчи навбат- 
да, акду фаросат, идроку назокат булиши керак.

Яна бир жиз^атга эътибор бериш керак. Назокат 
х;амиша мех;р булогидан сув ичади. Мех;р эса аёл- 
лигини англаган, ухдасидаги вазифа ва бурчини 
шараф деб билганларда тинимсиз жушиб туради.

Дилида мездри йук̂ шнг файзи, назокати х;ам 
йук;. Аёл киши нима учун яшаётганини, оила, тур-
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муш, бола-чак;а, эрнинг кимлигини чукур англаб 
етмаган булса, турмушдан х;еч к,андай лаззат топа 
олмайди.

Назокатли аёл з̂ ар к;андай шароитда х,ам узини 
туга билади, иффати, кдцр-кршмати, шарм-з̂ аёси- 
ни сакдаб к;ола олади. Том маънодаги назокатли 
аёлга (к^зга) ёмон эркакларнинг тегажаклик к̂и- 
лишга з̂ ам з̂ адди сигмайди. Бундайлар к,аршисида 
энг чапани эркак х,ам вазминлашади. Куп давра- 
ларда назокатли аёлларнинг салобати босиб, зиё- 
фатлар чиройли утади.

Бундан чик;адиган зсулоса шуки, циз-аёлларнинг 
назокати уларнинг феъл-атворида, зсулк^шинг ла- 
тифлигида, одоб, тарбия ва садок;атида намоён 
буларкан. К^злар маънавий камол топаётганда уз 
руз^иятига масъуллик, бурч, уят, мезфибонлик, фи- 
дойижонлик, зкигаржонлик, вафо билан бирга на- 
зокатни з̂ ам сингдириб боришлари керак. Шарк;о- 
на феълимиздаги цондан-к;онга, авлоддан-авлодга 
утиб келаётган орият туйруси, авлодларнинг, зсу- 
сусан, к^з-аёллар шаънини пок сакдаш, оилани 
мук;аддас билиб, згаинг шаънига доб туширмаслик 
туйруси к^злар учун жавоз^ирлардан з$ам юксак- 
рок; фазилатдир.

Шзшдай назокатга эга булган кртзлар уз згйлари- 
да з̂ ам, келин булиб тушган оилаларида з$ам, жа- 
миятда з̂ ам нозик гул мисол ардокданадилар ва 
эъзоз топадилар.

Дуо: Илохр ъалбингизнинг пафосату назока
ти кузларингизни финиша нурлантириб турсин! 
Ило^о «дилбар келин», «дилбар аёл» ташбе^и сизга 
з$амиша йулдош булсин! Омин!



АЁЛ -  УЩ1ЛМАГАН КИТОБ

Аёл - уЕ^илмаган китоб...
Бу ташбех^ни биринчи марта утган асрнинг олт- 

мишинчи йилларининг бошида, «Саодат» журна- 
лида янги иш бошлаганимда, журналимизнинг 
бош муз^аррири, асримизнинг буюк шоираси Зул- 
фияхонимдан эшитгандим. Кейин х;ам бошк;алар- 
дан куп эшитганман. Лекин х;ар гал эшитганимда, 
яширмайман, з̂ айратдан лол к;олиш билан бирга 
ичимда тушуниксиз ва бир-бирига зид туйрулар 
пайдо буларди: аёл зоти шунчалар сирлими? Унга 
не-не сифатларни лойик; куришмайди! Бир АЁЛ 
бошига шунча сифатлар куплик к^лмасмикин?

Хар гал з̂ айратим билан тенг ёшлигимда ук̂ и- 
ганим бир шеър бот-бот эсимга тушаверарди. 
Шеър «Мух;аббат, Хиёнат ва Сезфгар» деб аталар- 
ди. Москвада чик;адиган газеталарнинг бирида 
укртгандим уни ва одатимга кура, к;албимнинг бир 
изтиробли нук;тасига малз̂ ам булгани учунми, уй- 
лантиргани учунми, уша таниш туйруларни уйгот- 
гани учунми, дафтаримга кучириб з$ам олгандим.

Орадан куп йиллар утди. Навбатдаги юрах зсу- 
ружидан сунг К и̂брайдаги санаторийга кувват- 
лангани юборишди.

- К|андайсиз бугун? - деб суради эрта билан 
ишга келган даволовчи шифокор Валентина Фёдо
ровна. - Оррикдар йук̂ ли юракда?

- Огрикдар йук; з^исоби-ю...
- Аммо-лекинчи? - деди енгил, аммо ишончли 

табассум билан.
Мен з$ам борини яширмадим:
- Халоватим йук;...
- Х,а-а! Хайрият-ей! Бу энди з̂ ак̂ щий аёлларга, 

айник;са, ижодкорларга, куп мулоз̂ аза юритадиган 
аёлларга таниш туйру! Бусиз иложи з$ам йук;-да...
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- Бех;аловатликнинг нимаси яхши? Яна навбат- 
даги инфарктга олиб келади-ку?

- Менимча, йук;. Биласизми, менга шундай х;ола- 
тимда мана бу шеър ёрдам беради. Без̂ аловатлигим- 
нинг асл илдизини топаман уни ук^б. Кейин х;амма- 
сини яхши томопга буришга з^аракат к^ламан.

- Психолог булиб кетинг-а!
- Рост айтяпман! Ишонмасангиз, узингиз синаб 

куринг!
Бу уша таниш шеър эди. Бизнинг авлодда бу 

шеърга мурожаат к^либ турадиган бир мен эмас 
эканман, шекилли. бекорчилик, з̂ ам руз^ан
кувват олишни ният к^либ, ушанда кулдан кел- 
ганча уни узбекчага угирдим. Мана эшитинг:

Э. АСАДОВ

МУЗАББАТ, ХИЁНАТ ВА СБ^РГАР

Хазфдан суяги к;ок;, хаёли бузвун,
Ултирар Хиёнат к;ояга миниб.
Ёнида Муз̂ аббат, олча тагида 
Ултирмиш шамс нури сочларин ювиб.

Эрта тонгдан териб ут-илдиз, энди 
Тоб кули буйида ором олишар.
Бирин юзи чак^аб, иккинчиси тунд,
Озсири куринмас баз̂ с юритишар.

Муз̂ аббат дер: - Оламда энг кераги - 
Садок;ат, диёнат, покликдир асли!
Юзимиз мезф-ла нурларга тулсин,
Гузаллик - з̂ ар недан устувор азшр!

Хиёнат дер дарказаб: - Бекор!
Раз̂ мат демас шунга х;еч биров!
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Устингдан куладир миясизлар х;ам, 
Ичаги узилар, iyë сен мохов!
Яшаш - бу сабок;: айёр бул, х;ам ок̂ ил, 
Кезида - ожиза, кези - юлита бул! 
Бойлик курсанг, жойин тишла, узу к;оч! 
Ол! Олавер! Жавобини берар гул!

- Андишасиз яшаш - к;оидамда йук;!
Сен х;алол була кур! Булсин севгинг 3ÿp!
- Айт, гунох; завк^дан юксак нима бор! 
«Хдлол бул» эмиш! Х,е, зщимаган, Fÿp!

Авжга минди базису суронлар бир кун, 
У й р о н д и  серсок;ол к;ария з̂ атто.
Уч минг йил юрида ухлаб ётганди,
Бу улур Сезфгар, жахди к;аттик; чол.

К,азфи к;айнаб деди: - Бу нима уруш?! 
Жодугарнинг тинчин бузиш! Хеш, сенга! 
Хрзирок; унингни учириш учун 
Сизни зсумга тик^б эритай бирга!

Жоду кули ила тутди Севгини,
Хиёнатни олди бошк;а кулига.
Аямай Бижимлаб шодлик 'амни з̂ ам, 
Хаммасини тикди к;ора .*_, мига!

Садок;ату к;ах;р, эзгулик ва огу,
Чину ночин, х;атто к;абих; ёлюнни,
Хумга солиб олов ёк^ани замон,
К о̂ра тугун к;оплаб олди жаз^онни!

Тутун Урлаб кетди чук^илар томон, 
Жодугар хумидан бир дам куз узмас. 
Х,аммаси эригач, ок^б, куйилгач,
Не бало чик;аркин зсумидан - билмас!
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Мана хум совиди. Тажриба тайёр,
Чарсиллаб ёрилди хум ости хиёл.
Атрофга сочилди юзлаб булаклар,
Ва... Чикртб келди (Ё, Раб!) хумчадан АЁЛ!

Бу - бизнинг мураккаблигимизга урву эмасми? 
Балки шунинг учун з̂ ам куп кишилар кунглида 
«Хар бир аёдца з̂ ам ерлилик, х;ам самовийлик му- 
жассам!» деган ак^ада яшар? Балки шунинг учун 
х;ам «Аёл - мук;аддас!», «Аёл - ук^лмаган китоб!», 
«Аёлнинг турган-битгани - сирлилик!» дейишар.

К а̂ранг-а, хумдан-ку биргина аёл чга^иб келиб- 
ди. Лекин хумга солинганлари нак;адар куп эди: 
муз̂ аббат, хиёнат, мехр, шодлик, рам, садок;ат, 
к;азф, эзгулик, чин ва ёлтон, ору... Бир-бирига зид 
фазилатлар ва иллатлар...

Инсон х;амиша зид орасида яшашга мажбурли- 
гига, аёл зоти, айник;са, мураккаб олам эканлигига 
ишора эмасми бу?

Инсон цалбида, айницса, биз аёллар к;албимиз- 
нинг тубида доим кулча илон вишиллаб туриши 
билан бирга, к;албимиз тепасида оппок; кабутар- 
нинг парпираб туришига аник; ишора-ку бу!

Сиз х,ам шу АЁЛ жинсига мансубсиз, сиз х;ам 
«ук^лмаган китоблар» сирасига кирасиз. Узингиз- 
ни яхшилаб имти^он ^илиб куринг. Сизнинг х,ам 
муштдеккина к,албингизда шеърда тасвирланган 
фазилат, хислат, х;атто иллат з^исобланганларнинг 
х,аммаси мавжудлигига ишонч х;осил циласиз.

Шунинг о^ибати яна узингиз билан узингиз 
бах;слашиб кетасиз: бир одамда шунча фазилатлару 
иллатлар бир вак г̂нинг узида мужассам булса, нега 
айрим аёлларда бир хил сифат туррун булади? Нега 
айрим аёлларни «рисоладагидек аёл» дейишса, ай- 
римларини «илондек совук;» дейишади? Нега з$ар бир
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аёлнинг з$еч узгармайдиган «яхши аёл», «ёмон аёл» де- 
ган содда ташбез^и з^амиша узи билан бирга юради?

Хар биримизнинг ичимизда шеърда санаб 
утилган фазилатлар ва иллатларнинг х;аммаси 
мавжудлиги рост. Бизга бериладиган «язони» ёки 
«ёмон» сифатлари зсумга сик^ани каби кичкина- 
гина к;албимизга жо булгани з$ам рост. Шу «язони» 
ва «ёмон»ларнинг к;ай бири к;албимизни забт этиб, 
бутун аъзои баданимизга тарк;алса, вужудимиз- 
да хукмронлик к̂ илса, бундан кейин тилимиздан 
чик;адиган сузимиз, бажарадиган амалларимиз, 
хатти-х;аракатимиз уларга борлик; булади.

Бундан келиб чик;адиган мантик̂ ий зсулоса х;ам 
доимгидек битта: х,ар сузимизни айтардан олдин, 
к,адамимизни куярдан олдин унинг ок^батини, 
шундан кейин бизга «ёпиштириладиган ёрлик;»ни, 
яъни аксарият умр буйи бизга з$амроз$ буладиган 
ташбездяи уйлашимиз керак булади.

«...Аёл х;ак^ик;атан мурт! - деб ёзадилар Турсуной 
Содик;ова узларининг «Х,азрати аёл» китобларида 
бизга берилган минг бир сифатга яна бир сифат 
кушиб. - Турт-беш етимни битта к;анот билан бок;- 
са-да, лочиндай бок;ади, болаларига келган бало- 
ни арслондай даф к̂ илади, бу заз^матларни тортар 
экан, битта жонида унта эркакнинг иродасини 
ясайди. Аммо кунлардан бир кун битта фазрыи 
калта: «Эрингиз уттиз йил бурун улиб кетган фа- 
лончини ёк;тирган экан», деб куйса, буш к;опдай ер 
барирлаб к;олади. К а̂дди дол булади. Улиб кетган 
эрининг улиб кетган муз^аббати учун!..»

Менга к;олса, Турсунойнинг китобига узсшаган 
китобларни з$ар бир узатилаётган к^зларга сеп к^- 
либ, гулдор зар кртозларга ураб беришни таклиф 
к^лардим. Фак;ат - укрнп, тушуниб ук^пи, ук̂ иб 
у*уиш шарти билан, албатта!
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Ук^ганини тушуниб уъуишга, згк^б ук^ипга ̂ ара- 
кат к^лганлар, эшитган гапини мушох;ада к̂ илиб, 
тегишли хулосалар чик;ара билганлар, курганидан 
к;албига чиройли рангларни олиб кира билганлар, 
Уз к;албидаги доим мавзкуд зид фазилатлар ичида 
яхшиларининг устун булишига эришишлари, узла- 
рида яхши фазилатларини тарбиялашдан ортик;, 
уларни идора этишга к;одир х;ам буладилар. Акса- 
рият шундай аёлларга му^аббатлари, мезфлари, 
назокатлари, х;аётсеварликлари, яхши згмидлари 
ва келажакка ишончлари, садок;атлари, ростсуй- 
ликлари ва яна куп фазилатлари з̂ чун «Рисолада- 
гидек аёл», «Комила аёл» сифати берилади. Акса- 
рият шундай аёлларимизга «Сезфи к^рк; туяга юк 
булгулик», деб айтишади. Шунча сезфларини улар 
оила мустах^самлигига, болалар тарбиясига бампп- 
лайдилар.

Бу эса бахтибекамликнинг энг мустазрсам усту- 
нидир.

Дуо: Илоур ущръ туяларга юк булгулик сехрин- 
гизнинг хрммаси мехр ва мухр.ббатингиз, крлбингиз- 
нинг туганмас ёгдусидан ъувват олеин! Комила аёл 
ташбехрл сизнинг бир умрлик ёрлигингиз булсин!

«СИЗ»ГА НИМА ЕТСИН

Эрта-индин бошланадиган янги келинлик дав- 
рингизда куп латифанамо вок;еаларни эшитасиз.

Эмишки бир келинчак эрталаб х,аммани чойга 
чак^ирмок^и булиб:

- Ойижон, чойгум к;айнадилар! - деганмиш...
Яна бир келинчак азонда з̂ овлини сув сепиб су- 

пурай деб ташк;арига чик^юк^и булса, эшиги осто- 
насида куёвнинг ёшликдан бок^б катта калган 
Олапари ётганини куриб:
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- Вой, пошёлинг! Мен утиб олай, пошёлинг! - 
дермиш (русча «пошёл» - «нари кет!» дегани).

- Эшик так^ллаяптилар! - деганмиш яна бир 
келингина...

Сиз нима уйласангиз, уйлайверингу бу гапларда 
менимча асос бор: шарк; одобномасига кура, янги 
келин тушган ерининг каттаю кичигини албатта 
«сиз»лайди!

Бунинг х;еч эриш жойи йук;. «Уф-ф!» дейиш- 
га шошилманг, кунглингизга бир бок^шг: чирой- 
ли муомаладан дилингиз равшан тортмаяптими? 
Яхши ran эшитган кишининг дили равшангина 
эмас, иши х;ам унумли булади.

Х,а, ахир буларнинг х;аммаси х;азил-ку, дерсиз. 
Сиз х;ак;сиз. Лекин х,ар к;андай з̂ азил асосида мош- 
дек х;ак^к;ат булиши з$ам рост. Келинларнинг янги 
оиладагиларни узига ийдириб олиши дастлаб ана 
шу самимий «сиз»дан, яъни яхши муомаладан 
бошланади. Келин бахти тилида деб бежиз айтиш- 
маган. Аслида х;ам, «сиз»га нима етсин!

Айник;са, энг як^н кишимиз з̂ ак̂ ида сузлаётган 
ёки шу як^шимизнинг узи билан муомала к^ла- 
ётганимиздаги «сиз»лаб гапиришимизда булакча 
маъно бор. Шу кишимизга нисбатан мезф-муз$аб- 
батимиз яширинган шу маънога...

Орк;адан бировнинг гийбатини крлиш яхши 
эмас. Бунинг катта гуноз̂ лигини жуда з̂ ам язопи 
биламан. Лекин з^озир сизларнинг олдингизга кела- 
ётганимда эшитганим, бутун автобусга эшиттириб 
гапирилган бемаъни ran куп к;атори юрагимни шу 
даражада сиркздэатдики... Куринишидан бинойи 
бу келинларнинг сузлаганларидаги важщатларини 
курсангиз эди. Кулогамдан нари кетмаётган, ай- 
ник;са, икки жумлани з^озир сизларга айтиб бериш- 
га жазм к^лдим. Бу игабат эмас, бошк;алар, айник;-
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са, шу келинчакларнинг тенгдошлари сифатида сиз 
з̂ ам тегишли хулоса чик;арармикинсиз, деган згмид 
мени сиз билан шу х;акдца сузлашишга ундади.

Автобусда кетаётган ёш келинчакларнинг бири 
иккинчисига мак;танди:

- Кеча сериални кураман деб, к;озондаги овк;а- 
тим эсимдан чик^б кетибди. Улгур тагига олиб, 
«кумир кони»га айланибди! Х^одини х;ам билмай, 
кинога махдиё булиб к;отиб к;олибман! Эрим бир 
нима демади-ю, тумшайиб ётиб олди. К а̂йнонам 
ишдан келиб, к;озоннинг аз^волини курса-да инда- 
мади. Эй, оч к;олсангиз менга нима, дедим-у икки- 
та тухумни ёк^;а солиб еб олдим...

- Вой, Наси (аслида ^изнинг исми «Насиба» булса 
керак), жа боплабсан! Кеча мен з̂ ам эримни наказат 
к^лдим («жазоладим» дегани)! Сотруднигининг («з̂ ам- 
касбининг» булса керак) турилган куни экан. Кайфи 
анча чоб келди. Ечиниб, зфнига ётай деганида «Иди! 
Мамам калган каравотга мает з̂ олда ётма!» - дедим. 
Не з^асратда квартира олиб, к;айнонамдан булак 
булиб чик^б кетдик-ку, бирон ёк^а олиб бормайди 
з̂ ам! Менсиз турилган кунда бало борми?! Гапирган 
гапимга кайфи тарк^б кетди шекилли, згумрайиб 
залга курпача солиб ётди. Эрталаб нонуштага з$ам 
к;арамай, ишга кетиб к;олибди...

Автобусдаги бу суз^батни эшитган куп кишилар 
келинларга галати к;араш ^илишди. Мен з̂ ам хаёл 
орушига Барк; булибман... Кунгилни бундай чил- 
чил цилишларнинг к;айтими цандай буларкин-а 
з̂ али, кртзларим, деб уйладим. Ботган кун-ку к;ай- 
тиб чик;ар-а... Аммо уша келинларнинг бахт куёши 
к;айтиб чаракдармикин? Келинг, биргаликда бир 
мушоз^ада к^либ курайлик.

Биринчи суз бошлаган келиннинг бахтига к;ай- 
нотаси хизмат сафарида экан. Кеча узи ва онаси



оч ётиб к;олганидан ори келган куёв бола бугун 
туртта кабобни нон орасига солиб келиб, онаси би- 
лан бирга утирса-ю, келингинага «Келинг!» демаса, 
унинг аз̂ воли руз^ияти нима кечаркин? «Ундай крт- 
лишга з̂ акдеи йук;!» - деб эътироз билдирар балки 
з^ак^ини яхши биладиган келинлар. Сиз х;ам балки 
унинг гапига кушиларсиз. Мен эса...

«Нега х;ак^и булмас экан? - мен хаёлан уларга 
эътироз билдираман. - Кеча тухумни ёлБиз узин- 
гиз ейишга «з^ак^ингиз» булди-ку ахир! Боыща 
вак;т эрингизнинг нон орасида кабоб келтирга- 
нида уйингизда нак; байрам булиб кетарди-а, 
к;изим, эсингиздами? К,айнонангиз имоси билан 
дарров дастурхон тузардингиз, иссик^ина кук 
чой дамлаб, з^аммани чак^рардингиз, «Олинг- 
олинг!» к^лишиб, яйраб-чак^аб утирардинглар...

Бугун бундай булмаса керак...
Негаки, кеча «сиз» тилингиз аллак;ачон дилин- 

гизга «сен» булиб кучиб улгурганини, уйингиздаги- 
ларни писанд к^лмай куйганингизни як^ол намо- 
йиш к^лдингиз. Кеча ёлтаз уз к;орнингиз к;айвусини 
калган булсангиз, бугун калган ишингиздан уялиш, 
укиниш урнига автобусни бошингизга кутариб 
мак;таняпсиз! Энг як^инларингиз - эрингизни, к;ай- 
нонангизни ортидан булса з̂ ам «сен»лаяпсиз... Ди- 
лингизда шу як^нларингизга хурмат, мезф, муз̂ аб- 
бат йукдигини очик;-ойдин ошкор к^ляпсиз.

«Улсинки, мезф-мух;аббат иккита тухум ва «сиз»да 
булса!» деманг, к^зим! Ёшлар купинча тил ва зсат- 
ти-з^аракатлар дил кузгусилишни унутиб куйиптади. 
Сиз з̂ ам аллак;ачон хотирадан чик;арибсиз...

Чамаси к;озондагининг «кумир кони»га айланиши 
биринчи марта эмас шекилли, к;айнонангизнинг эн- 
саси к,отиб, хоналарига кириб кетибдилар. Агар би
ринчи марта булганида, ишончим комил, х,ар кдн-

313



дай она, шу жумладан, сизнинг цайнонангиз з̂ ам 
кечирардилар. Хато к^лганингиздан уялиб, к^за- 
риб турганингизда ёнингизга тушиб, тезда бошк^. 
овк^тнинг тадоригини курардилар, булган вок;еани 
к;айнотангизга, эрингизга сездирмасликка з^аракат 
к^лардилар. Бу икковингиз орангизда кичкина сир 
булиб к;оларди. Цайнона-келин уртасидаги бундай 
«сир»лар, агар билсангиз, уларни бир-бирига ишона- 
диган, суянадиган як^инларига айлантиради.

Кеча «сиз» дилингиз аллак;ачон «сен»га бориб 
к,олгани учун з̂ ам андиша к^илмадингиз. Узингизга 
алозрвда тузсум пишириш }фнига секин к;айнонан- 
гиз олдига бориб, уялибгина «Вой, ойижон, придай 
булиб к;олибди. Яхшики, адажон йзгкдарида булди. 
Акс з̂ олда бошимни к;андай кутариб юрардим-а?» 
десангиз олам гулистон эди. Шугинани дейиш би- 
лан к;айнонангизни узингизга якртн олаётганингиз- 
ни, у кишидан паноз  ̂излаётганингизни, бу уйнинг 
кишиларини, айник,са, уйдаги эркакларнинг здгр- 
матини жойига куяётганингизни к^рсатардингиз. 
Бу андишани курган онангиз уйдаги эркаклар ол- 
дида сизга «к;алк;он» булардилар.

Бундай к̂ илиш хаёлингизга з$ам келмади. Сиз
нинг к;алк;онингиз «Эй, оч к;олсангиз, к;олаверинг, 
менга нима?» булди. Мен сизга айтсам, бу к;алк;он 
эмас, сизни бу уйга омонат к^либ куядиган сабаб
- жарлардан бири. Сиз билан уйингиздагилар ма- 
софасини тобора узокдаштираётган жарлик! Ле
нин бу жар аввал сизнинг дилингизда пайдо бул- 
ганини, кеча ва бугунги ошкор «сен» билан ифода 
этилаётганини тушунмаяпсиз, келингина к^зим, 
тушунмаяпсиз!

Дугонангизнинг з̂ ам эришган «мартабаси» шу. 
Ипщилиб эри кечкурун уйига кдйтармикин? «Ма- 
ма»сининг ^изига яхши ниятлар билан калган ка-
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равотидан дугонангиз «Иди!» деб бездириб куйди. 
Энди эри онасининг багрига к;айтиб кетмасмикин? 
Онасиникига к;айтишга номус к^либ, ишдан к;айта- 
ётганида узига алох^ща каравот олиб келса-чи? Ун- 
дан х;ам баттари, «Иди! »ни к;айтиб эшитмаслик учун 
аллапайтгача куча кезса, улфатчилик домига шунки- 
са-чи? «Сен»нинг касрини куряпсизми, к^зим?..

Йук;, автобусда мен у келинлар билан мунозара- 
га киришганим йук;, албатта. Демок^и булганла- 
римни х;ам мана сизларга айтиб турибман. Чунки 
бундай мисоллар турмушда куп учрайди. Ачинар- 
лиси шундаки, баъзан оилада йилт этаётган бун
дай мисоллар, айник;са, ёшларимиз фикрининг 
саёзлиги, нутк^нинг тобора нунокдашиб бораётга- 
ни маданияти х;аминк;адарлигини ошкор к^ляпти. 
Эсиз-эсиз деймиз...

Сизларнинг ичингиздан шундайлар чикдоаса 
хурсанд булардим.

Дуо: Илоу^им мехр-му%аббатпли дилингизнинг куз- 
гуси булган. «сиз» тпилингиз «сен»га бормасин. Чиройли 
бахтингизнинг яраттувчиси урм, крищони урм бул
ган тилингизнинг уттиз икки посбони уржигиа сер- 
гак булиб, крлбингизга дог туширмасин! Омин!

СИЗ -  ОНАНГИЗ ЦАЙТАРИгаСИЗ

Бутун суз$батимизда сиз эрта-индин дуч келади- 
ган ва балки сизга ралати туюладиган айрим удумла- 
римиз х;акдда к^ск^.тухталиб утмок^имиз. Сабаби...

Келинбарорда к;олган аёлларнинг зериккандан 
ёки тунни тонгга улашнинг чорасини излаганла- 
ридан эмас, келингинанинг кулогага кирсин, чил- 
лалик уйда унинг к;албида турьун булиб к;олсин, 
деган ниятда ижросига жон дилдан киришадиган 
удумларимиз куп:



Келин ва куёвни мук;аддас Куръони Карим ки- 
тобига тикилтириб, чин дилдан яхши ниятлар ти- 
лашга ундаш...

Келиннинг файзли-фариштали она булган дав- 
рини оддиндан «башорат» ^илгандек, унинг кулига 
бир жуфт нон ва ширинликлар бериб, унинг боши 
узра майин алла айтиш...

К^изини узатиб келган онага «Бу ер х;ам энди уз 
уйингиз, куниб утар бир работингиз булди, тор- 
тинмай келиб туринг, доимо иззатда булинг!» де- 
гандек кудаларга нонушта тортиш...

Эрталабки салом-ку алох^вда таърифларга ло- 
йик; урф...

Аммо гапнинг рости, бугунги суз^батимизга са- 
баб булган курганим бир вок;еадан, эшитганимдан 
кунглим тулдигина эмас, тулк^нланда х;ам.

Куни кеча к;ариндошимиз келин туширдилар... 
Она булмиш кртзини баррига босиб, у билан хайр- 
лашар экан, эрталабда «Келин салом»га чорлаб 
чиройли туртликлар айтган аёл яна байтлар бош- 
лади. Шеърда оналик мезфи билан ^аёли-иболи, 
илмли-билимли 1̂ из устириб, бахти очилгач, учир- 
ма кушдек узатган онанинг кртзи билан хайрлашув 
пайтида к^изига деганлари ифода этилган эди:

Сурнайларнинг навосию 
Карнайлар жарангида.
Нур юзлилар дуосию,
Ок; тилаклар баргида,
Чин уйингга олиб келдик,
Суюклигим, яхши к;ол!

Ок; тонгларим орзусида 
Курган маскан - шу эди!
Аллаларим таъриф этган 
Асл к;асринг - шу эди!
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Таъзим айла соз^ибларга,
Яшнар к^зим, яхши к;ол!

Чин уйингга, аслзодам, 
Ярашганинг рост булсин! 
Тилакларинг куп хайрли,
Муродинг х;осил булсин!
Туб куйгин, палак отгин - 
Учмас изим, яхши к;ол!

Бахтинг - шунда, тахтинг - щунда, 
Саодат бисёр бунда.
Сенда булса х;аё, иффат,
Садок;ат кумик; бунда!
Муруввату табассум-ла,
Излаб топгин, яхши к;ол!

Муз^аббатинг - чин куролинг, 
Сабр-ток;ат унга эш.
«Ассалом!», «Хуш курдик биз!» 
Ёдингдан чик^ласин з$еч!
Келин бахти - тилдадир,
Ширин сузим, язопи к;ол!

Не бор язсшим - сенга булсин! 
К а̂нот булгай умрбод.
Хатоларим менга к;олдир - 
Хаддимни айлама дол!
Толейингни Аллоз$ берсин, 
К а̂йтаригим, язсши к;ол!

Билгил, довон орти довон,
Сукдоок; сунгги албат равон.
Ирмок; озшр булур уммон,
Чунки: «Сабр таги - Раз^мон!»,
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Дуо билан Шамсга эриш,
Мо^им к^зим, яхши к;ол!

Кушганинг-ла куш к;аригин,
Йулингиз - ойдин чирок;!
Аямасин сиздан фарзанд,
Хам давлатин Раббим Аллох;!
Хизлар - она к;айтарига1,
Битмас умрим, яхши к;ол!

Чин уйингга, аслзодам,
Ярашганинг рост булсин!
Тилакларинг куп хайрли,
Муродинг х;осил булсин!
Пойинг узра очилсин гул - 
Учмас изим, яхши к;ол!

Эшитганимда бир менинг эмас, купларнинг 
дили х,ам яйраган, х;ам Балати бир з^олатга келган- 
ди. Хамма аёлларнинг кузлари ёшга тулди. Аммо 
бу ёш на дув тукилмади, на келган изига к;айтиб 
кетмади. Назаримда, бунда йигилган 1$из-аёллар- 
нинг к^пчилиги янги келин бошида куп синовлар 
борлигини уйлар, бундан муносиб утганлар к;ал- 
бида аёл кртсматига бардоши, шукрини чукур з$ис 
килар, ёшлар эса улардан кам булмасликлари ке- 
раклигини англаётган дам эди.

Эшитганимдан бери унута олмаётганим бу 
шеър халк; ох;англарида, урф-удумларимиз кай- 
фиятида битилгани учунми кишиларга уз кунгли- 
га бир назар ташлашга даъват этарди. Унда биз 
куришни, эшитишни истаган нарсалар айтилаёт- 
гани учун шунчалик таъсирчандир балки.

Шеър гарчи узатилаётган к^з ва циз узатмиш 
она учун энг з^аяжонли дак^к;алар х;ак^да булса



х;ам, она сузидан шу кунларга етиб келгунича у 
к^зини том маънода муз^аббатли, иффатли, мехри- 
бон, иродали, ток;атли, вафодор, бир суз билан 
айтганда, онанинг юзини ерга к;аратмайдиган к̂ г- 
либ устирганига ишора бор. У ана шу «учмас ни- 
шонини» шукроналик билан «бир жойга», «чин уйи- 
га» куйиб к;айтяпти. Иккинчи томондан она, к^з 
устирган оналарга хос халк;она одобни х,ам мазикам 
ушлаб турибди. Х,айрон буларлик жойи йук;.

Уйида к^зи вояга етаётган оналарнинг узига 
хос одоби булиши керак. К,из уйига келган совчи- 
лар биринчи навбатда шунга эътибор берадилар. 
«Онасини куриб, к^зини ол», деган ran бор-ку ахир. 
Агар к^тзнинг онаси «Мен к^зимни фалон жойда 
укртдим, фалон едирдим, фалон кийдирдим!» деб 
турса, уз к^изининг бахтига узи зомин булиб к;оли- 
ши мумкин.

Эшитган шеъримда аёл зотининг томирига 
иликдик олиб кирадиган нарса х;ам айнан шу - 
она цизига: «чин уйингда» к;оляпсан, биз сени гул- 
дек авайлаб устирган уйимизда мех^лон эдинг, бу 
чин уйинг эса - бостон, сен унга жуда ярашдинг, 
сузингни ассаломдан бошлагин, келиннинг б ахти 
тилида булади, му^аббатингни авайла, рост суз- 
ла, хизматдан оБринма, юзимни ерга к;аратма де- 
япти. Сатр тагида эса она буни к^зига аввалдан 
сингдириб боргани сезилиб турибди. К^изига ^ат
тик; ишоняпти х;ам.

К^з боланинг момоларимиз айтмок^ш «биров- 
нинг хасми» эканини билган акдли оналар к^з то
мирига кибр аралашувига йул куймайдилар. Шу 
гапга эътиборингизни алоз^ида к;аратмок^иман.

Купинча «бой жойга келин булди», «узи бойвач- 
чанинг боласию пастрок; жойга тушиб к,олди» ка- 
биларни эшитиб к;оламиз-а? Сиз келин булиб бора- 
ётган жой к;андай?



Акдли оналар узлари к;анчалик бой булмасин, 
к^зларини бу уйга эмас, «чин уйга» болалигиданок; 
мех,рли к̂ ялиб устирадилар. Агар сизни х,ам шун- 
дай тарбиялашган булса, сиз бир ёш низ̂ ол сифа- 
тида борган жойингизда тез илдиз олиб, гуркираб 
кетишингиз осонрок; булади. Бу фазилатлар к;ал- 
бингизда келин булгунингизгача шаклланган були- 
ши керак.

К,изи келин булган, )гни чин уйида к,олдириб ке- 
лаётган онанинг кечмишлари туБёнини х;еч бир 
асбоб билан улчаб булмайди дейишади. Лекин 1$из- 
нинг онаси х;ар бир асаб толасини тизгинлай били- 
ши х;ам керак.

Аввал айтган булсак з$ам яна такрорлаб куяй- 
лик: кексаларимиз кудалар уйини «узга юрт», «узга 
K y p F O H » , «уз подшоздл, уз аъмоли бор узга мамлакат» 
деб аташади. Бу бежиз эмас. К^зини эсли-хушли, 
мехрли, ток;атли, сабрли устирган оналар «ÿ3ra 
юрт»нинг ички ишларига асло аралашмайдилар. 
Аммо к^зларига бу янги юртнинг язоыи томонла- 
рини курсатиб, уларда мезф уйготишга з^аракат 
^иладилар.

Аммо к 1̂зи зпнига аралашган оналар з̂ ам куп. 
Кузатувларимизга асосланиб айтиш мумкинки, 
бундай оналар аксарият з^олларда узл ари  тарби- 
ясида узлари йул куйган хатоларни яшириш учун 
ёки к^знинг тарбиясидаги o k ¡c o k ¡ томонлари юзага 
чик^б, панд бериб куйишидан чучиб аралашади- 
лар. Шу 5финда бир муаллима дугонамизнинг суз- 
лари эсимга келди:

- Баъзида уйга келгач, берган дарсимизнинг 
заиф томонларини пайк,аб к;олсак, эртасига шуни 
киши билмас туррилаб кетам из... Аммо ^изини 
узатган оналар к,изи келин булгач, унинг з^аётини 
«кейинги даре» деб, унга сабок; беришни давом эт- 
тира олмайдилар. У ерда бошк;а муаллимлар бор...



Яхши ухшатиш-а?!
Аввало к^з устираётган онада, отада к^зининг 

такдир илоз̂ ий битган ерда узидан тиниб-тинчиб, 
усиб-униб кетиши з^акдоа язшш ният булсин! Она 
к^зига сеп йигмасаям майли, юрагини яхшилик би- 
лан тулдирсин, назарини тук; к^лсин. К и̂зига берган 
мол-дунёни чамалаб курилса, янги оиланинг кура- 
жак фаровонлиги олдида урвок^алик з$ам булмас. 
Лекин калган молини пеш к^лиш билан янги оила 
пойдеворини дарз кетказиш мумкин.

Узига эмас, узгага, «бировларга» мезфли, язсши 
ниятли к^либ к̂ из устирган куксида шукроналик, 
ок^лалик илдиз отган, уз «учмас нишонларшнинг 
бахтли булишини чин дилдан тилаган оналар бит- 
дилармикин бу таъсирчан байтларни?

Дуо: %аммангизга %ам оналарингизнинг чирой- 
ли орзуларша муносиб яшаш насиб этсин! %ар 
бирингизга оналарингиз шукри, сабри, орзу-умиди- 
дан югу^ан булсин! Оналарингизга, яхши умид ва 
орзуларга тула келажак авлодга муносиб яшашга 
Ъувватни тоза г^албингиздан олинг!

ХДВАСДАН ХДСАДГАЧА...

Бугунги суз^батимиз сизга галатирок; туюлма- 
син. Янги з<;аёт остонасида турибсиз. Т^йдан кейин 
з^аётингиз х;ак^к;атдан х;ам тубдан узгаради. Янги 
кишилар, янги туйгулар, янгича муносабатлар, ян- 
гича тушунчалар... Х,аётга бошк;ача к,арай бошлай- 
сиз. ^атто узингиз бундан буен куп дуч келадиган 
з^авас билан з^асадга х,ам...

Аслида х;авас ва з^асад з̂ ам худди ок; ва к;ора, 
язсши ва ёмон, эзгулик ва ёвузлик каби бир-бирига 
к;арама-к;арши тушунчалар. Аммо улар ораси...

Элда «^авасдан з^асадгача бир к;адам!» деган ran 
бор. «Хавас билан з^асад оралиги - к;ош билан куз



5фтаси!» х;ам дейишади. К,ош билан кузнинг урта- 
сида эса х;еч масофа й̂ к;. Бошига тушганлар: «Бу 
гаплар бекормас!» дейишади.

Умрингизда бирон марта булса з̂ ам бировга з$а- 
вас цилмаган булишингиз мумкин эмас. Бундай 
булмайди. Давас инсонни илгарилашга, камолга 
етишга, руз^ан кутарилишга ундовчи кувватлар- 
дан бири. Том маънодаги з^авас з^амиша уз-узидан 
ва четдан рарбат олиб келган.

Э^асад эса жуда ёмон туйву. Кишини гуноз̂  
ишларга ундайдиган, к;албни занг бостирадиган, 
эркин нафасни бугадиган ̂ абиз^ туйву. Ошкор бул
са, одамни ерга урадиган з̂ ам у.

Эсланг: «К а̂ра, анави к^з к;андай яхши экан, 
сен з̂ ам унга узопаган одобли, озода булгин! Шунда 
з^амма сени з̂ ам язапи курадиган буладшни бирин- 
чи бор эшитганингизда сизда Jmia кртзга нисбатан 
з^авас уйюнган эди-а?

Инсон шакллангунигача, узлигини мук^м к^лгу- 
нигача унинг диктатами язаиига к;аратиб, дилида 
з^авас уйротишга з^аракат ^илинади. Бунинг язоыи 
мевасидан х,аммамиз з$ам базфаманд булганмиз. 
Бува-бувиларимиз, дада-ойиларимиз панду на- 
сиз^атлари заминида язаиига эргашгин деган гап 
бор. Чунки бу маънавий тарбиянинг энг ишончли 
йули, Одам Ато ва Момо >^аво яралганидан бери на- 
муна кдлиш узини энг окдаб келаётган тадбик;.

Шундай эмасми?
Яна эсланг: синфдошингиз янги, чиройли куйла- 

гини биринчи марта кийиб келганда сизда пайдо 
булган фикр: «Мен ундан аълочирок; булсам з̂ ам, 
нега менга шундай куйлак олиб беришмайди?» 
булди-а? Кейинчи? Кейин сиз киши билмас дуго- 
нангиз куйлагининг этагига дор з̂ ам туширдингиз, 
гуё унинг узи ёмон ерга утириб олгандек... Бу энди



сиздаги ^асаднинг к;абих; кучи эди... Акдингиз ет- 
маган-да... Нимага акдим етмади дейсизми?

Кишилардаги яхши фазилатларни намуна k̂ i- 
либ курсатиш - уларнинг «сиздан ортик,» яратил- 
ганининг белгиси эмас асло. Х|ар бир инсон узича 
к;айтарилмас булиб яратилади. Дунёда неча мил
лиард одам булса, х;ар бири ало^ида, бетакрор дир. 
Аммо бунинг фарк^га бориш учун кишида етарли 
акд, муло^аза булиши керак.

Фаросатли одам «Фалончига к;ара!» дейилганда 
унга кур-курона эргашишдан олдин унинг барча 
яхши-ёмон томонини тарозининг икки палласига 
солиб куради. Агар намуна к^линаётган киши- 
нинг «минуслари» купрок; булса, дарров кувониб 
кетмасдан, аввало узидаги узига хос «уз»ни, яхши, 
бошк;аларда йук; фазилатларини кучлантиришга 
киришади.

Xjap бир инсон том маънода ноёблигини унут- 
манг! Сизнинг узлигингизни топишда ёрдам бе- 
радиган, к;албингизда х;асад деган балонинг ин 
куришига йул куймайдиган куч айнан шу - ноёб- 
лигингизни англашингиздир. Гар акдингиз булса, 
буни тез тушуниб етасиз, албатта.

Онглиликка, акдлиликка бекор урру цилаётгани- 
миз йук;.

Уйланг: кимга х;авас, кимларга эса засад к^ла- 
дилар?

Аслида х;авас х;ам, х;асад х,ам тенгсизликдан ке- 
либ чик;аётганини илраяпсизми? Негаки, бирон 
кишида узингиздан устунрок; томонни курсангиз, 
унга з^авас к^иласиз. Шундай эмасми? Узингиздаги 
узликни унутмай, маълум даражада шу устунлик- 
ларни узингизда х;ам ниш олдирсангиз, бундан 
янада бойиётганингизни сезсангиз - бу х;авас.

Борди-ю уша тенгсизлик сизнинг одамийлигин- 
гиз синовига айланса, яъни шу бировда кураётган
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устунликларни такдирнинг адолатсизлиги деб би- 
лаётган, ичингизда «Нега худо унга бериб, менга 
шу нарсани раво курмади?!» деяётган булсангиз-у, 
бу муттасил вужудингизни кемираётган булса-чи? 
Бу тенгсизлик туйгуси дилингизда аста-аста й и б и -  

либ, аввал уша одамнинг х;ар муваффак^ияти ра- 
шингизни келтириб, бора-бора бир кун уша одамга 
нафрат б^либ портласа-чи? Бу энди - х;асад! «Х,а- 
вас билан з^асаднинг ораси - к;ош билан кузнинг 
уртаси!» дейишганини, худо сизни з$ам ноёб ь̂ илиб 
яратганини унутдингиз-да! Акд кетиб, сиз з̂ атто- 
ки узингизда з̂ ам бошк;алар з^авас кралса арзигу- 
лик томонларингиз куплигини, яъни узлигингизни 
унутиб куйдингиз.

Акдингиз булганида, ичингизда з^асаднинг олов- 
ланишига йул куймас эдингиз. Аввал бошидан ха- 
ёлингизни бир жойга туплаб, «Шу одамнинг к;айси 
томонларига з^авасим келяпти узи?» деб уйлаган 
булардингиз. Акдингиз булганида х;аваснинг з$а- 
садга айланишига йул куймаган булардингиз. 
Чунки одам зкуда ловиллаб турганида акд уни 
анча совитади!

Акд шундай кучки, совуодонлик билан «Уша 
аёлнинг нимасига з^авасим келди узи?» саволи 
билан ёнма-ён «Шу з^авас к^лганларим менга жу- 
даям керакми узи?» саволини х,ам куярди. Совук; 
акд билан уйланг ахир: ёшингиз бир жойга бориб 
долган б^лса, яна «лумбиллагангина» булсангизу, 
нозик-низ^ол келинингизнинг башанг кийинишига 
з^авасингиз келиб, юрагингиз уртаниб турса - бу 
келишмаган к^лик;-ку! Х,а, совук; акд сизга з^асад 
остонасидан угишингизга йул бермайди.

Борди-ю совук; акд кимнингдир нимасигадир 
уринли з^авасингиз келаётганини тасдикдаса-чи? 
Унда уша акднинг узи чора х;ам топиб беради.
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Дейлик, ишда з^амхонангизнинг ишга жон-жон 
деб келиши, куни билан бир дунё иш к^лса х;ам, 
чарчамай яшнаб юриши, х;амма билан кулиб му- 
омала к^лишига х;авасингиз келади. «У - уз жойи- 
да!» дейсиз уйингиз якунида.

Совук; акд сизга узингиз з^ак^шгизда бунинг тес- 
карисини айтади. Ишга буйнингиздан арк;он со- 
либ судрагандек ззфга келасиз, дам-бадам соатга 
к;арайсиз, кунингиз мазмуни эмас, куннинг jhrra- 
ни - бирдан-бир кувончингиз. Х|ар куни шу. «Жо- 
йингда эмассан-да!» дейди совук; акд сизга.

Лекин шу ишхонанинг узида, яув нариги хона- 
да сиз онда-сонда учрашадиган аёлнинг иш юри- 
тиши гашингизни келтиради. «Мана бундай к̂ил- 
са-ку - олам гулистон!» - хаёлан акд ургатасиз унга. 
Сиз шу ишларни тез ва соз бажарган булардингиз. 
«Сизнинг жойингиз - шу!» - яна хулоса келади акд.

Балки иш жойингизни узгартирганингиз, х;а- 
лиги з^авасингиз келган з^амхонангиз каби фак;ат 
«уз жойингиз»да ёниб ишлаганингиз маъкулдир? 
Бунга эришсангиз, бу х;ам акднинг сизга ёрдами - 
з^аваснинг х;асадга айланишига йул куймай, сизга 
йул курсатгани.

Х,а, х;авас... з^асад...
Иккиси з$ам у ёки бу даражадаги тенгсизликдан 

пайдо булади дедик. Сиздан устунрок^а х;авас к̂ *- 
ласиз, агар мулоз̂ аза к^лмасангиз, у э^асадга айла- 
ниши х;еч ran эмас экан. Мулоз̂ аза кишига з̂ ами- 
ша керак.

Дейлик, мана сиз талабасиз. Тасаввур к^линг: 
Сиз х;ам, дугонангиз з$ам як^ндагина турмуш 
кургансизлар. Неча ойдирки дугонангиз танаф- 
фусларда гурух; к;изларининг з^авасини келтириб, 
уз бахти з^ак^да бетиним гапиради. Х,али эрининг 
кеча к;илган савдосининг ярмини унга сарф к̂и-
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либ, 3ÿp «готовий» куйлак олиб бергани х;ак;ида... 
Х,али шу замонда эл огзида булган фалончининг 
концертига олиб боргани, х;али буйнига солиб 
куйган тилло занжир х;ак,ида, анжомлари, упа- 
элик х;ак^да-ку гапирмаса х;ам майлига: ётори- 
даги трюмоси олдида уларни куйишга жой к;ол- 
маганмиш... Шунак;а мацтанчок; дугоналарингиз 
йук; эмас-а атрофингизда?

Сиз эса индамайсиз. ^аётингиз бошк;ачарок;. 
Сизнинг эрингиз олий мактабни битириб, эндиги- 
на ишга тушган. Сизга з̂ ам, унга х;ам «акд ÿpraiyB- 
чилар», яъни к;айнона-к;айнотангиз, а̂йинбуйнин- 
гиз бутунлай бошк;ача тоифадаги одамлар. Улар 
дугонангиз оламидаги, ÿuia хонадон музрггидаги 
«орзу-х;авас»ларни тушунмайдилар х;ам. Уларнинг 
орзу-з$аваси булакча. Сизга х;ам айнан шундай 
музртт ёк;арди, аслида худди шундай хонадонни 
орзу калган эдингиз. К,айнонангиз, к;айнотангиз 
суратию сийрати х;ам кузингизга салобатли кури- 
нишарди авваллари. Улар паноздща узингизни хо- 
тиржам з̂ ис к^илардингиз. Лекин...

Беихтиёр дугонангизиинг о р з и н и  купиртириб 
гапирган гапларига сиз з̂ ам кулок; соласиз. Айрим 
«ишонувчан» дугоналарингиз каби бу гапларнинг 
х;аммасига ишона бошлайсиз. Аста-аста дугонан- 
гизнинг турмуш ÿpTOFH кунда олиб келадиган 
совралар сизга х;ам «з̂ ак^к^й бахт» мезони булиб 
туюла бо1илайди...

Сизга айнан шулар етишмаётгандек куринади! 
Кунглингиз чуккан кунлар з!;ам куп булди-а? Да- 
васми, х;асадми ичингизни роса кемирди-а?

Оз$, у дак^1к;аларнинг орирлиги!
Бу з^асад деганлари шунак;анги к;ора з^иссиёт 

эканки, ичингизда шамдек нурни з̂ ам к;олдиргиси 
келмаса-я!
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^артугул уз бахтсизлигингизга узингиз аза очиб 
улгурмасингиздан дугонангизнинг ник;оби очилди. 
Унинг узи хаёлида ясаган ёлгон бахт кошонаси ку- 
лади, кунпаякун булди!

К а̂ранг-а, «эрим буйнимга солди» деб мак;та- 
нилган тилло занжири к;айинсингилдан «прокат- 
га» олиниб, к;айнонанинг «Узимники деб, дугона
ларингиз кузини бир уйнатинг!» деб зурлаб так^б 
куйилган, савдонинг ярми сарф к̂ илиниб олиб 
келинган куйлаклар дукондаги анча камомадни 
ошкор калган... Хуллас...

Хуллас «топармон» эрларнинг муомаласи зам 
булакча, оналари-ку нак; «губернатор» булишади», 
деб эшитган гапларингиз марзини энди тушуна 
бошладингиз-а? Бундай шароитга чидаганлар чи- 
дайди, чидамаганлар...

Дугонангиз зозир боласи билан бирга отасининг 
уйида...

Низоят... К,айнона-к;айнотангиз салобати куз 
унгингизда яна зам юксалди. Ва низоят, эрингиз 
з̂ ам аввалгидек кузингизга бошк;ача, ношуд эмас, 
бирам яхши курина бошлади-а? Бир-бирингизни 
к;айтиб топганингиз, мезр ришталари энди жуда 
му ставкам богланганини зис к^лганингиз рост 
булсин!

Сиздаги бу узгаришларни ёлгаз узингиз к^лга- 
нингиз йук;. Айнан янги уйингиздагилар ёрдами 
билан «Нега худо бировларга замма-замма нарса- 
ни раво куради-ю, бопщаларга эса зеч нарса бер- 
майди?!» деган туби йук; савол дилингиздан анча 
нари кетди. Низоят, засад купинча акдсизлар ди
лига ин куриб, унинг ичидан туриб бахтингизни 
кемиришига тушуниб етдингиз. Низоят, засад за- 
васингиз келаётганлар заётининг фа^ат ташкри су- 
ратини ялтирок; курсатишини, бу ялтирокдик ак- 
сарият ёлгонлигини тушуниб етдингиз.
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Энди бировга завас к^лишдан олдин уз-узингиз- 
га куплаб саволлар берасиз-а? «Топармон»ларнинг 
Заммаси зам мезрибонми? Дугонангиз эрининг 
бир челак сувни кутариб юборишганини эслай 
олмади-ку! Шунда турмуш з ф т о и ш г и з н и н г  сизни 
«сиз»лаши эсингизга тушди-а? Умуман, унинг бо- 
шк;аларга ухшамаслигини, унинг ишонса, таянса 
буладиган томонлари куплигидан дилингиз яйраб 
кетди-а?

«Бахт фак;ат пулдами?» уйл3*1110113 энди. Тобо- 
ра мулозазакоррок, зам булиб боряпсиз. Низоят 
чик;арган зулосангиз жуда оддий булди: бошк;алар 
нимагадир эга булса-ю, шу сизда булмаса, «шунга 
Зам кулогимни к^р^иш шартми?» деб уйлаяпсиз. 
К|аранг-а, илгаригидагидек энди ичингизни «ит 
тирнамаяпти» зам.

Низоят, атрофда сизга зам заваси келаётган- 
лар борлигини сеза бошладингиз. Аммо бундан ни- 
гозингиз замон тиник;, к;албингизни зам рурур лой- 
к;алатмаяпти. Узингизни мутлак;о «бопщача» зис 
к^лмаяпсиз. Ноурин ьурур асло сизни ёлризлатиб, 
атрофингиздагиларга бегона кдлиб куймаяпти. 
Биласизми нега шундай? Сизда акд, мулозазакор- 
лик аллацачон ниш уриб булган-да! Мак;таниш, «бу
рун кутариш» сизга ярашмаслигини тушунганин- 
гиз сари, завас к^лаётганларга як^нрок; булишга, 
оддийрок; муомала к^лишга заракат кгиляпсиз.

Сиздаги акд, мулозазакорлик доим бошк;алар- 
нинг камчилигини атай уларнинг юзига солиб 
туришингиз уларни камситиш билан тенглигини 
сизга эслатиб туради. Дугонангиз мацтанганида 
к^шналганларингиз сизга яхши сабок; булди-а! Сиз 
дугонангиз каби иш тутмайсиз. Аксинча, сизга за
вас к^лаётганлар дик^атини Аллоз зар бир одамни 
к;айтарилмас узлик билан яратганини англашга,



уларнинг узида зам зар ким завас к̂ илса арзийди- 
ган фазилатлар бисёрлигига к;аратасиз.

Х,а, самимият, одамийлик, мезр, ок^бат ваяхши 
Завас кишини юксакларга кутарадиган тушу эка- 
нига инсон чин дилдан ишонганидан кейингина 
Засад киши ичидаги бор эзгулик ва шодликни ке- 
мирувчи туйву эканига ишонч зосил к^лади.

Х,а, завас... засад... Улар ораси бир к;адам...
Озгина акдли, озгина ишонувчан, озгина мулоза- 

закор булсангиз, ичингиздаги чирок^ш учирувчи 
к;ора кучни енгишга узингизда кувват топасиз.

Дуо; Омин! Илох^см яхши кишилар, яхши фа
зилатлар, эзгу ишларга х,авасингиз бахтингизни 
барг^арор крллсин! Плохим яхшиларга %авас дилин- 
гизни равшан гщлиб, йулингизни нурли гщлсин! Х,а- 
вас грллса арзигулик яхшилар %амиша %амро%ин- 
гиз булсин! Аллоду Акбар!

МЕНИКИ... СЕНИКИ...

Мезмонлар тарк;алишгач, к;айнона келинларига 
деди:

-Набираларнингуйкуси келибди. Эркакларнинг 
ёрдам к^ладиган иши к;олмаган булса, эрингизни 
ва болаларингизни ётк^зиб чик^инглар. Мен унгача 
дадангизга бир пиёла чой дамлаб бераман. Кейин 
тезда ишлатилган чинниларни ювиб, жой-жойига 
куямиз. Булак;олинглар...

- Ойижон, анча кеч булиб к;олди, сиз зам бамай- 
лихотир кириб ётаверинг, овсиним билан ишни 
айтганингиздан зиёда к̂ илиб бажарамиз, - деди 
катта келин.

Унга к;айнонадан олдин кичик келин жавоб 
берди:

- Ойим бизни контрол к^либ туришни яхши 
курадилар. Иш битмагунча ётмайдилар зам,
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ёщизмайдилар зам. - Унинг овозида истеззо аник; 
сезилиб турарди. Норозилигини яширишга зам 
уринмас, к;о в о р и  тунд эди.

«Осмон жин юзидек зорайди унгиб» - хаёлидан 
утди зайнонанинг.

Яшириб нима зилади, агар «менинг зам ёрда- 
мим тегсин», деб зарашиш базонасида за^ик;атда 
Зам келинлар олдида гувраниб турмаса, кичик ке
лин шу кириб кетганича зайтиб чизмайди. Катта 
келиннинг бир узига шунча иш огирлик зилади. 
Эрталаб ишга боради боякриш... К а̂йнонасининг 
феълига тез тушуниб золгани учун, мана, тушга- 
нига неча йил булган булса, зар мезмондан кейин 
бир оз уйкудан золса замки, замма ишини зилиб, 
хотиржам уйига кириб кетади.

Х̂ али чоли бир пиёла чойини ичиб тугатмай, ки
чик келин биринчи булиб чикди.

-  Т о й ч о р и н г и з н и  адасининг узлари ухлатар 
эмишлар: «Сиз ойимгиларга зарашиб юборинг!» 
дедилар. Бу уйда замма иш зилдиришни яхши 
куради! Мезмонлар йигирма кишига язин булиш- 
ди. Шунча харажатнинг бири, идиш ювадиган 
ходим олиб келинг, десам, углингизга ёзмади. Бо- 
зор тула шундай аёллар, бирпасда ювиб ташларди 
ушалар...

К а̂йнонанинг чап зоши бир оз кутарилди. Энди 
жавоб берай деб турган эди, ичкаридан катта ке
лин чизиб деди:

- Вой, овсинжон, катта туй зилибмизмики, 
махсус идиш ювувчиларни айтиб келсак. Таринам 
зайинсинглимиз билан кичик опозимиз замма 
ёзни йириштириб кетишди-ку. Барака топишсин. 
Тунда кир ювадиган машина сочик; ва дастур- 
хонларни ювиб, чайиб, сизиб, ёйишга тайёр зи- 
либ куяди. Эрталаб дорга осиб куйсак булди! Бу



ёга узимиздан к;очиб кутулмайди, келак;олинг... 
Кейин... Уша идиш ювадиганлар х;ам бизга зЬапа- 
ган аёллар. Билмадим, улар ишласа-ю биз з$ай-з$ай 
кийим кийиб саллоланиб юрсак... Биласизми, ут- 
ган гал негадир улардан андиша к^илдим...

- Нега уяласиз? Идиш ювиш - уларнинг иши! 
К̂ илган мез̂ натининг з^ак^ни олади, бекорга ишла- 
майди-ку!

- Билмадим, овсинжон, уларнинг з$ам бола-чак;а- 
си, уйи, эри бор...

- 5 а̂, бизга куз тегади деб курк;асизми?
- Нега курк;аман?! Узимизнинг идрокимиз, вак;- 

тимиз, имконимиз етиб, к^лишимиз мумкин бул- 
гам ишга мардикор солсак, яна улар аёллар булса, 
одам андиша кдлади-да! Бзгнинг болалар тарбия- 
сига х;ам таъсири язаыи булмаса керак. К,олаверса, 
Зтна аёллар уйига боргунча укинмайдими?

- К^зик;сиз-а?! Бировнинг укиниш-укинмасли- 
ги билан нима ишингиз бор?! Булмаса улар х;ам 
сизга раиаб ук;ишсин, олий ма-клумотли булишсин 
эди! Нима, биров уларнинг кулидан ушлаб туриб- 
миди ук^шман деганида? Сиз билан менга ухшаб 
укосин!

- Бзгндай дейишингиз нотурри, овсинжон! Х̂ ам- 
манинг шароити з$ар зсил. Мен шароитимиз шуни 
кутараркан деб уларнинг кунглини чуктириб, куз 
унгида ял-ял юришимиз чиройли эмас, деб айт- 
япман. К,олаверса, шу арзимас ишларни узимиз 
к^лсак, з^арна о ила бюджети озгина тежалади, уни 
бошк;а бирон зарур жойга ишлатамиз. Эрта-индин 
болаларнинг мактаби очилади...

«Худоё покиза кунглингдан топ!» - к;айнона ичи- 
да катта келинни алк;ади.

- Вой-бу! К^ачондан бери болаларингизга тежал- 
ган пулни харж к^ладиган булиб к;олдингиз?!

331
^ --- чг



Кичкина келин овсинига ran ук;тиролмаслиги- 
ни англаб, иссик; сувни буради-ю тахланиб турган 
ликобча ва косалар ичидан узиникини ажратиб 
олиб, сув тагига куйиб тез-тез юва бошлади.

- Озгина идиш ювиш кукунидан кушинг, бо
лам, ёгли идишлар тоза булади, - деди к;айнона.

- Х̂ еч нарса к^лмайди! Барибир кейинги мех;- 
мондорчиликкача сервантда туради. Сизни била- 
ман-ку, кейинги гал ишлатишдан олдин албатта 
тозалаб ювдирасиз...

«5̂ а-а, айрим феълимни яхши урганибсиз!» - ха- 
ёлидан утди к;айнонанинг. У олдига узининг кенг 
фартугини боглади-да келин юва бошлаган идиш- 
ларни тоза сочик; билан артиб, столнинг бир чек- 
касини очиб, уша ерга тахлай бошлади.

- Куяверинг, ойи, узимникини ювиб, тозалаб, 
кириб кетаман, эрталаб ух̂ ишга боришим керак...

К̂ айнонанинг чап к;оши яна бир кутарилиб тутпди.
Ёшлигида бувисидан эшитгани бор эди. К,а- 

димда мис билан олтинни ажратишда сир тоши де- 
ган нарсадан фойдаланилар экан. Сир тоши мисга 
теккизилса, миснинг ранги кукимтир тусга ки- 
раркан. Сир тоши олтинга теккизилса, олтиннинг 
ранги узгармас экан. К̂ анийди, одамзоднинг ичи- 
ни х;ам билиб берадиган шундай сир тоши булса-ю, 
соф олтин билан мисни фаркдаб берганидек, одам- 
нинг х;ам яхши-ёмонлигини, сахий ё бахиллигини, 
о^ибатли ёки к^зранчикдигини аникдаб берса, ха- 
ёлидан кечди к^йнонанинг. Яна ичида узига узи 
таъкидлади: «Эр узин суз бирла бор к^лди йукдан*- 
>̂ а, одамзод бир х;аракати, бир сузи билан узини 
намоён этади. Одам учун сир тоши - унинг сузию 
амали эмасми? Аммо ташида келинига «Мис чик^б 
холдинг-ку!» демади.
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- Бу хонадонга келган мех^моннинг сеники-ме- 
никиси булмагани каби, уларга хизмат калган 
идишларнинг з̂ ам сеники-меникиси йук;, болам, - 
зардаси к;айнаганини сездирмаслик ва к;айнотага 
эшиттирмаслик учун атай секин деди к;айнона. - 
Узингизникини айириб, крлганини к;айси юз билан 
опангизга ташлаб кетасиз? «Ол, керак булса ювиб 
ол!» деганингизми бу? Бу чиройли иш эмас, болам!

- Кексаларга акд ургатиш булса! - Кичик келин 
зарда билан ликобчани куяётган эди, кулидан оти- 
либ кетиб, чил-чил булди. Дастадаги бир-икки ли- 
кобчанинг х;ам чети учди.

- Бу акд ургатиш эмас, болам! Борингки, шун
дай б^лса, билмаганингизни айтиб турсак ёмон- 
ми? Ахир шу ишларни бугун саранжом крилиб ёт- 
сак, эртага эрта билан узингиз, овсинингиз ёруБ 
юз билан ишга, ук̂ нггга кетасизлар...

- Узбеклар з$ам к^зик;! - Кичик келиннинг бутун 
авзойидан «Жим турсанг-чи!» ёгалиб турар, аммо 
буни к;айнонасига айтолмасдан, синган ликобча- 
ларининг аламини бошк;а нарсадан олишга з$а- 
ракат к^ларди. - Ота-онаси к^зига бир дунё мол- 
мулк к^лади, бу ёвдагилар уни аямай ишлатиб, тез 
орада синдириб йук; ь̂ илади, - у ликобча учкунла- 
рини териб, ахлат челакка солар экан, тунрилла- 
шини куймасди.

- К и̂зига асбоб к^лганида оналар ичида «К̂ изим 
дастурхонлик булсин, мех^лон-изломни чиройли 
кутсин, мулозаматли булсин!» деб орзу к^лади. На- 
зарингизда бир дунё мол-мулк билан келган бул- 
сангиз, уларни асрашнинг, мана бундай борни йук; 
к^илмасликнинг узига яраша шартлари бор. Илгари 
эшитмаган булсангиз, эшитиб, кулорингизга чик;- 
мас 1$илиб жойлаб олинг! Келинлик сепининг умри- 
ни узок; к^лмок^ш булсангиз, аввало к;и л и р и н г и з н и
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равон, кунглингизни юмшок;, тил ва сузингизни 
ширин к^линг. Шуларга риоя этмасангиз, зумда 
чинниларингиз з̂ ам чил-чил булади. Буни з^озир 
узингиз курдингиз. Узини хонадонининг бошк;а 
келинларидан бойрокдоан деб юрган келинлар з̂ ам 
катталарга зшзматини, кичикларга ширин сузини 
раво билмаса, аздзол чаток;. Бойлигидан гердайиб, 
кишиларни оёцости калган, узидан бошк;аларни 
менсимаган, феъл-атворини турри щ*лмаган ки- 
шидан бойлик з$ам кийикдек хуркиб к;очиб кета- 
ди. Бундай бойликнинг баракаси булмайди. Дили 
равшан, камтар, з^асаддан йирок; кишининг дав- 
латига эса давлат кушилса кушиладики, камай- 
майди. Агар кишининг к и̂ л и р и  сук; булса, кузи оч 
булса, бошк;аларга газаб крнлса, к;ах;р к^лса, бундай 
одамларнинг кулида дунё х,ам чил-чилдир. Э, ни- 
масини айтасиз, з̂ атто бойлик з$ам одам танлайди; 
болажоним! Бувим разрдатли дили равшан, эзгу- 
ликка тулик; кишидан бошк;а кишиларга з<,ар куни, 
з̂ ар соатда наф тегади. Буни у з$еч маз̂ ал миннат 
х;ам к^лмайди. Бировга язсшилик к^лганда узи
ни кузлаб бирон наф ахтармайди. Аммо худонинг 
узи бундайларнинг мукофотини беради, дердилар. 
Агар зорик^иб турган одамга озгина нафинг тегса, 
худо з̂ ам шуни ун з^исса ^илиб к;айтаради. ^араб- 
санки, сендан бой одам йук;! Чунки бировга озгина 
нафинг текканидан куксинг кутарилади, дилинг 
равшанлашади, деб таъкидлардилар. Бу гаплар- 
нинг нечоглик туррилигини мана з^озир узингиз 
мисолингизда курдингиз. Бировга эмас, уз уйин- 
гиздагиларга бир оз к;арашиб юборишдан огрин- 
ган эдингиз, саники-маникига борган эдингизки, 
мана чинниларингиз сони камайди, энг асосийси, 
узингизни ута феъли тор, зицна цилиб курсатиб 
куйдингиз. Бу биринчи марта эмас, болам, ав-
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вадцан куриб-билиб юрибман, чамаси х;аммасини 
узингизга айтиш вак;ти энди келди. Жоним болам, 
буларни яхшилаб уйлаб куринг...

Кичик келин индамай овсини ёнига утиб, унга 
кумаклаша бошлади...

Як^ингинада узим гувох^ булган бу вок;еани сиз- 
ларга бекор айтиб бераётганим йук;.

Дуо: Оман! Ило^о феълингизнинг кенглиги, на- 
зарингизнинг туг^лиги нур булиб чехрангизга файз 
бахш этсин. Бу дунёда %ар цадамингиз синов, %ар 
курганингиз катта сабок; эканини англаб туриш 
туйгусидан, улардан сизни юксалтирадиган хуло- 
салар чицариш идрокидан бенасиб гуллмасин!

БИРЛАРИ - ЦУЁШ, БИРЛАРИ - ОЙ
(Уч йиллик келин икрори)

Тасаввур к^линг...
Туй утди... Эртасидан янги ^аётингиз бошла- 

нади. Атрофингизда янги одамлар... Одатда, бир 
кунда утадиган туй тарадцудига куп вак;т сарф 
к^линади. Ундан кейинги х;аёт, янги шароит, янги 
одамлар билан муносабат х;акрвда эса куп к;айгур- 
маймиз х;ам.

Дастлаб нотаниш куринган бу одамлар сизга бе
тона эмас. Келинг, бир з^икоя айтиб берай...

Бола эдим... Кушни аёл чик^б ойим билан х;ас- 
ратлашиб утирарди:

- Бирон марта булсин «Ойи!» деганини эшитма- 
дим-а?! Бегонаманми унга, оппоюйи, айтинг, бе- 
гонаманми? К,анча жафо чекиб келин к^лганман 
ахир! Аёл боши билан у билмаса к;адримни - ким 
билади?! Отаси насиз^ат к^лмабди, онаси }фгат- 
мабди-да! «К̂ изим, у ердагилар х;ам бундан кейин 
сенга - ота, она!» дейишмабди. Тилларига тирсак 
чикрибдими уларнинг...



- Эссизгина... «Келин бахти - тилида» деб шунга 
айтадилар-да...

Кушни аёл чик^б кетганига анча булган эди. 
Катталарнинг гапига кулок; солишга одатланмаган 
эдик. Шунинг учун з̂ ам ойим уша куни к^шни аёл- 
ни к;андай, нима деб овутдилар, билолмадим. Х|о- 
зирги гапни эса улар чамаси уз хаёлларига якун 
ясаб айтдилар шекилли. Балки биз, ^изларини 
эшитишсин деб, атай айтгандирлар. Опаларим 
ушанда юк;ори синфларда ук^шар эди-да.

Х,а, анча йиллар утди. У вак;тда бола эдик, мана 
энди узимиз х;ам к;айнона-к;айнота, бува-буви бу- 
либ зпгирибмиз. Хуш, к;айнона-келин муносабатла- 
рию оиладаги бошк;а муаммолар узгардими? Х,ам- 
маси авваддагидек...

Икки йилча аввал дарсдан чи^иб келаёт- 
сам, я^инда келин булган талабамиз мен билан 
масла^атлашмок^и эканини, бир оз вак;т ажрати- 
шимни илтимос кодди. Буш аудиторияга кирган- 
да келин шундай деб нолиб к;олди:

- Туйимизга бир йил утмасдан к;айнонам х,ам, 
к;айнотам х;ам жуда узгариб к;олишган. Авваллари 
жуда мезфибон эдилар. Дастурхонга утирганимиз- 
да доим олдимга уни-буни суриб куйишарди. Тан- 
сик;рок; пиширикдарни дастурхоннинг бир чек- 
касига ¥раб, келгунимча илиниб утиришар эди. 
Дозир з^амма нарса узгарган... Гуё мен й к̂дек- 
ман... Турмуш 5фтогим эрта кетиб, кеч келадилар. 
Устоз, мен оиламга тобора бегоналашиб бораётга- 
нимни сезиб, даз^шатга тушяпман... Нима цилай? 
Онамга айтсам, икки оила уртасига совук^илик 
тушириб куяманми деб ^урк^пман...

Гапнинг рости, келингинанинг мулоз̂ азакорли- 
ги ёкди менга. Куза синиб улгурмай, ташвишга 
тушибдими, зсудо хохдаса, базстини мазрсам ушлай-
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диган к^злардан булади, деган ишонч билан чин 
дилдан уч-турт марта сух;бат кур дик. Аникрори, 
опа-сингил булиб, турмзтнларини холис тахдил 
этдик. Уша келинимиз як^нда миннатдорчилик 
билдиргани атай келибди. Келинг, бор гапни шу 
келингинанинг узидан эшитайлик. Сабох;атой, ке
линг, узингиз сузлаб беринг...

- Устоз тугри айтдилар, опа-сингилдек самимий 
бир сидра турмушимизни тадлил к^лгандан сунг 
куп нарсага бошк;ача куз билан к;арай бошладим.

Куплар тилидан «Ойижон! Адажон!» сузларини 
куймайдиган келинларни «устомон, артист келин 
экан» дейишади. Аммо ютгандан тили ширин ке- 
линлар ютар экан! Чунки кексалар яхши гапнинг 
гадоси, уларга ширин создан булак х;еч нарса ке- 
рак эмас экан... Буни англаб етмаганлар тзфмушда 
куп муаммоларга дуч келишади. Шуларнинг бири 
мана мен булдим...

Авваллари уйдагиларнинг менга бунчалик мезфи- 
бон булганларининг асл сабаби менинг бу оила- 
га янги келиб кушилганлигим, уларга тез урганиб, 
уз уйимдек з$ис к^лишим учун эканлигини устоз 
айтганларидан кейин англадим. Тортинмаслигим 
З̂ гун к;айнонам ва к,айнотам згни-буни олдимга су- 
риб куйишар, урлилари, крдзлари кургани келганда 
олиб келишган нарсаларни емай, менга илинишар 
экан. Мен булсам буларни улар менинг бу уйга бой- 
вачча келин номи билан келганим згчун, мол-з̂ олим 
тукислиги учун к^лишяпти деб уйлабман. Калта- 
бинликни куринг... Бу мезфлари з̂ чун мен уларга 
з̂ атто раз̂ мат з$ам демасдим. Худди з^аммаси шун- 
дай булиши керакдек. Билсам, улар менга мезф 
кургизиб, мезф кутишган экан. Баъзи дугоналарим 
«Згйимдаги кексаларни сийлай» деб у-бу ширинлик- 
лар олиб кетишса, менинг рашим келарди. Мен-чи...



Ук^шдан келишимни кутиб, илиниб утирган 
овк;атларини ердим-у, раз^мат демай, идишни з$ам 
ювмай кириб кетардим. Дарсим куплигини барона 
к^лардим. Айвонда мултайиб к;олишарди. Кейин 
к;айнонам инк^ллаб (беллари оррийди) туриб, уз- 
лари ювиб, дастурхонни к;ок^б, тахлаб куярдилар. 
Уйда булган кунларим х;ам уларни бирон тансик; 
таомлар билан сийламасдим. Бир дамгина ёнлари- 
да сух;батлашиб утирмасдим...

Шу тарифа секин-секин узо^лашиб боравердик. 
Аввал мен уларни пайцамагандек булсам, бора-бо
ра уларга уйда бор-й р̂им х;ам билинмайдиган бул- 
ди. К^илмишимга яраша жазоимни олдим.

Кузимни устоз очдилар. У киши «Бок^манда бу- 
либ к;олибсиз-ку!» дедилар. Аввал жаз̂ лим чикди. 
Кейин тушуниб етдим. Турри айтибдилар. Ундан 
х,ам баттар, тириктовон булиб к;олибман. Вак;ти- 
вак̂ ги билан одам узини тахдил к^либ туриши ке- 
раклигини ургатдилар. «Узингиз уйланг... Сиз шу 
оилага келиб кушилибсиз-у, бирон бир нарсага уз 
з^иссангизни кушмабсиз... Йулкира ва овк;атин- 
гизга куёв берса, кексалар кулларидан келгани- 
ча кунглингизга к;арашса... Сиз нима коддингиз, 
дедилар... Биринчи навбатда кексаларнинг кунг- 
лини олинг, деб тайинладилар. Сизни уч йилдан 
бери биламиз, аммо сиз бундай эмас эдингиз», деб 
узимга четдан назар ташлашни Ургатдилар.

«Ота-онангизнинг ик;тисодий мавк,еи к;айнона- 
к;айнотангизникидан бир оз «баландрок;» булиши 
мумкиндир. Аммо бундай з$ол сизни уларга нисба- 
тан такаббуррок; булишингизга сабаб була олмайди. 
Негаки биринчидан, х;еч ким сизни шу хонадонга 
келин булишга мажбурлагани йук;. Уз изстиёрин- 
гиз билан уларни узингизга тенг билиб келгансиз. 
Шуни англаган булсангиз, шу ерда униб-усишни,
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уларга яхши фарзанд тенгида булишни чин дил- 
дан ният ^илсангиз, такаббурлик, манманликни 
узингиздан йирок; к^линг. Негаки яхши фарзанд 
ота-онани хурмат ва иззат к̂ илади. Асло улардан 
олдинда юрмайди. Х,ар сузларини инобатга ола- 
ди. Такаббур ва манман кишига суз ук;тириш эса 
баланд жойга сув чик;ариш каби амримах;олдир. 
Бирларини куёш, бирларини ой билиб, улар «ето- 
вига юрсангиз»гина, сузларини кулок^а олсан- 
гизгина, яхши табибнинг масла^атларига кирган 
бемор тез тузалиб кетгани каби, сиз ^ам узингиз- 
га куп манфаат келтирасиз. Яъни шу ерда «усиб- 
унишингиз» тез ва соз кечади. К|айнона-к;айно- 
тангиз, к;айинбуйингиз олдида сиз к;анча камтар 
ва одобли, мулойим булсангиз, даражангиз шунча 
ошиб, улар учун к,адрли булиб бораверасиз. Доим 
атрофидагиларга мурувват курсатганларгина бош- 
к;алардан мезф, иззат ва икром топади», дедилар.

Орадан куп вак;т утгани йук;. Турмуш тарзим 
бутунлай узгарди. Яхшилик билан кишининг к^нг- 
лини олиш осон экан. К а̂йнона-к;айнотамнинг ав- 
валги мезфлари к;айтди. Яхшилик курса одамлар, 
айник;са, кексалар дилларини хира к,илган вак;тлар- 
ни тез унутиб, юзлари ёрутлашиб бораверар экан. 
Йунилмаган таёкдек юрган ~ _нман. Энди бирам 
яйраяпман улар баррида. Урилчам катта буляпти...

Дуо: Ило%о ъалбингизни ме%р ва му^аббат 
тарк. этмасин! Бошингиз узра ёрьдхн цуёшингиз, 
сулимгина мохрлнгиз сунмасин!

ЙИЕЛОМА Щ13, ЙИРЛОМА...

Бугун су^батимизга икки келин мактубини олиб 
келганман. Шуларни ук^б, бир мулох;аза юритсак 
девдим. Маъкулми?



Бирн»таи мактуб:
«...Уз туйида йиглаган. гщзларни курганмисиз?
Мен куп дугоналаримда курганман...
Дарвозаси олдида сурной хониш нцшиб турганида 

узатпилаётган хрмма крзлар хрм, уларнинг оналари, 
амма-хололари, опа-сингиллари *рм йиглайдилар.

Сурнай одам юрагини нега бундай тулг^инлан- 
тираркин? Нега одамни кукдаги камалакнинг нак, 
учига олиб чгщиб гфйгандек буларкин?!

Атроф бирам тоза! Бирам бегубор! Одамлар 
бирам сертабассум ва фариштали... Бу ёруглик- 
ка кузларинг дош беролмай шаффоф шудринг ми- 
сол куз ёшларинг милкингга инади.

Циз уйимдан долбим шу шудринг мисол топ-то- 
за чшщб кетаётгандекман. Ниятларим %ам к,уёш 
нурида ялтиллаётган шудринг мисол, г^албимни 
заррин нурга тулдиради...

Бувам фотихрга гфл очганларида ана шундай 
туйгу чуг^исида эдим... Х,амма менга крраб ту- 
рар, кафтлари куксиларидаги тоза ниятларини 
илиб олишга тайёрдек куксилари узра фотшрга 
очилган эди... Уларнинг кузлари %ам нам...

Шу дам...
-  Тухтанг, дада! Келинга бошг^а мошина юбо- 

ришмагунча «Омин» ¡щлманг! -  Бу онамнинг сузла- 
ри эди.

Уларнинггина кузларида нам йщ. Уларнинггина 
кузлари утли эди. Уларгина менинг туйгуларим- 
дан йирок; эдилар...

%амма саросимада цолди.
-  Куча тула минг хил чиройли цора чет эл 

мошиналари булса-ю, куёвнинг дидига куйдирги 
чи^анми нима бало, оппог; «Волга» юборганини 
г^аранг! Цизим утириб долган щ/з булганида х,ам 
«}^а, майли!» дердим. Энди ун тукррлзга чигу^ан криз
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булса! Бундай келинга «Мерседеоми ёки бошк,а чи- 
ройли мошина юборса, асакаси кетадими?!

Эшигимиз олдида яраг^лаб турган машина ру- 
суми ва рангига онамдан бошца %еч ким эътибор 
бермаган эди. Бир менгина дераза ойнасидан кур
ган эдим. Ойимга ёгулаган ту машина кузимга 
бахтим манзили томон элтадиган огщуш, йуъ, 
оппоц елканли кема булиб куринганди...

Онамнинг гаплари мени %ам саросимага солди. 
Кипригимдаги шудринглар юзимга дув тукилди. 
Негадир улар энди шаффоф эмас, %ам цайног ,̂ 
%ам аччиц эди...

Нега ойиммени худди бегонадек «келин» деб ата- 
яптилар? Нега долбим ишонган, бир умр суянмок;- 
чи булган кишимни ёт одамдек «куёв» деяптилар? 
Назаримда ойимнинг газаб чацмоги %озир бахтим- 
ни чок-чок г^иладигандек...

-  Буважон! -  дедим секингина ёнимда фоти^а 
бераётган бувамга. -  Биз набира куёвингиз билан 
айнан шу машинани танлагандик. У  худди сиз 
айгпган эртпаклардаги кемага ухшайди...

Бувамнинг чимирилган к;ошлари цанотини г$у- 
йиб юборди, кузлари нурланди. Улар мени багри- 
ларига махрсам босиб, секингина ъулогимга «Раз
жат!» дедилар-да, пешанамдан упиб, ъулларини 
баланд кутардилар:

-  Цани, Оми-и-ин! -  дедилар. - Эшигимизда тур
ган ана шу ок, тулпор болагинамни куёв болам ол- 
дига, уз чин манзилига, чин бахтига элтиб цуйсин! 
Болаларимнинг бахтига гард юцмасин! Ило^о, 
Ъушгани билан цуша цариб, серфарзанд, сер- 
давлат, сермехр булишсин! Омин, Аллоду Акбар!

Уша куни ойимлардан бошца %амма туйимиз- 
да яйраб утирди, чиройли тилаклар билдиришди. 
Дилимдаги гашликни %айдашга цанча уринмай,



барибир унда нуцтадек кичик дог г̂ олди. Ишгрилиб 
бувам дуо крмлганларидек, бахтимизга гард юг^ма- 
син-да...»

Одамни анча уйлантириб куядиган мактуб-а? 
Аммо у х;ак̂ 1да фикр юритиш, к^гзларни туйларида 
аччик; йирлашга мажбур ̂ иладиган, дилларида доб 
к;олдирадиган оналарга «Х̂ай ургоц, озгина мулоз̂ а- 
за билан иш тутинг!» дейишдан олдин икхинчи 
мактубни келтирайлик-да, кейин дилимиздагини 
айтайлик.

«...Х,айит Я1щнлашганда ^айнонам менга шун- 
дай дедилар:

-  Икки уйнинг пайвандчиси сизсиз, келин бо
лам! Яна ун беш кундан сунг Рамазон %айити. 
Руза тутмасангиз %ам, ило^о икки жонни сало- 
мат гщлсин, руза х&рмати, рузадорлар, уйимиз- 
даги кексалар х&рмати кунда сащрда мен билан 
баробар туриб, са^арлик тайёрлаяпсиз. Яхши 
ниятларингиз ижобат булсин! Дадангиз %ар куни 
сизни«Худойим шу келинингни купдан ком крилма- 
син, дилини %амиша равшан грллсин!» деб дуо i$u- 
ладилар. Шунинг узи сизнинг уйимизнинг %акрлкрлй 
аъзоси булишга уринаётганингиздан далолатдир. 
Дадангиз билан масла^атлашиб, ъудаларимиз 
%агчт йуг^ловга уринишмасин, биз узимиз чирой-

щишб дастурхон безайлик, ягрхнларимиз келиб 
Ъулингиздан %айит чойи ичишсин деган кррорга 
келдик. Билишимизча, айрим келинларнинг она- 
лари рамазон бошланмасиданоъ %айит йуг^лови 
ташвишига тушиб ̂ олишибди.

Уиингизга борганингизда айтинг, уринишмасин. 
Биронта %ам тогора юбориб, овора булишмасин. 
Керак нарсаларни узимиз тайёрлаймиз, деб кун- 
гилларини хотиржам щтинг, келин болам. Им- 
конлари булса, %айитнинг биринчи куни дам олиш
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куни-ку, якрлнлари билан келиб, бирон фурсат 
утиришиб, кунгиллари яйраб кетишсин!

Ойижоннинг айтпган гапларини цандай эшитпган 
булсам, шундайлигича ойимга айтдим. Хурсанд 
булсалар керак деб уйлагандим, кутилмаганда 
г^овог^ларини уйиб олдылар. Кейин дилимни пар- 
чин крлладиган даражада ойижоннинг таклифла- 
рига терс жавоб цайтардилар:

-  Бунча паст булмаса цайнонанг?! Майли, сен 
индама, аммо арафа куни туртта енгил маши- 
нада элликдан ортиц тогора юбориб, бир шошир- 
масам, отимни бош^а г^уяман! Кунгилларида бив
ни камбагал деб аядиларми? Ерга уряптиларми 
%али бизни? Ота-боболаримиз удуми -  албатта 
крлламан йуг^ловни!

Ойим тайинлаганларидек, крйнонамга %еч нима 
демадим. Аммо келин булиб тушган уйимдагилар 
олдида узимни гуноярчор сезар, кунглим синиб нима 
крхлишимни билмас эдим.

Арафа х;ам келди... Ойим айтган йугуговларини 
юбордилар х;ам. Назаримда гухйнонам ойимнинг 
жуда ужарликларини зисши сездилару огир бул- 
дилар. Яхши %амки, бозор деган нарса бор. Х,айит 
арафасида у ерда юдамнинг жонидан бошг^а %ам- 
ма нарса топилиши мумкин» экан.

Ойим кутпганларидек, ъайнонам «шошиб» х,ам 
крлмадилар. Х,айит йуг^лов олиб келганлар бир пи- 
ёла чой ичиб, арафа ошини еб булгунларича, Анвар 
акам билан крайним бозордан г^айнонам айтган 
нарсаларни олиб чикрлб беришди. Тогоралар тпулди- 
риб-тулдириб тугиб цайтарилди. Билмайман, бун- 
дан ойимнинг кунгиллари тулдимикин?

Ойим цайтган тогораларни ъуни-цуихниларга 
таръатибдилар, цолганини х;айитимдан кейин 
цушнининг молига олиб чигрхб беришибди. Нарса- 
ларнинг увол булгани бир сари, икки уйим орасига
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киши билмас совугршлик тушганини, бунга асосан 
уз онам сабабчи эканларини %ам сезиб турибман. 
Лекин уз тугуухн онамга ъандай крхлиб аг^л урга- 
таман?

Цандай крллсам бахтимни мсщкам ушлаб цола- 
ман?!»

Иккала мактубда х;ам мени севинтиргани - к^з- 
ларимизнинг уз б ахти у стида к;айьуриши, мус- 
та^ил фикрлашга интилиши булди.

Бз̂ ндайлар уз бахти з^имоясида к;аттик; туради- 
лар. К а̂нча к^йинчилик булса з̂ ам, улар иродаси 
мустазрсам. Элда «Тош келса - кемиради, сув келса
- симиради» сифати ана шзпндайларга берилади. 
Уз бахти учун киши аввал узи курашмоги керак- 
лигини улар язсши билишади.

Афсуски, х;амма к^злар з$ам шундай уйламай- 
дилар. Уз такдирини ота-онасининг, асосан она- 
сининг юк;орида бир зачини курсатган ужар феъ- 
ли ихтиёрига та тля б куйганлар ва бзгндан аччик, 
йирлаб к;олаётганлар к;анча?!

Келинг, бирга мулоз̂ аза к̂ илайлик. Суз̂ батни ик- 
кинчи мактубдан бошлай крлайлик...

Сир эмас, узбекчиликда, кудачиликда купинча 
ташаббус йигит томонда булади. Ана шу узбекчи- 
лигимиз ва асрий ахлок^мизга риоя калган к^з то- 
мон аксарият «етовга юради», «пастрок; тзгшади» ва 
к$ш нарсада ютади.

Мактубдан куриниб турибдики, ташаббус курса- 
таётган к;айнона анча мулоз̂ азали фикр юритяпти. 
Хомиладорлиги туфайли руза тута олмаётган, аммо 
уйдаги рузадорларга зшзматини аямаётган келин- 
га к;айнона ташаккур билдириб, уни уз оиласининг 
тенг аъзоси булиб к;олганини айтяпти.

Дарз^акдоат, Рамазон з<;айити биз з̂ гун дилла- 
римизга жило бериш, руз^имизни поклаш йулида
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мук;аддас ибодатларимиздан з^исобланган Рамазон 
ойининг уттиз кунлик рузасини тутиб, бажарган 
ибодатимиз шукронаси, бундан к;албимизнинг 
юмшаганини з$ис к^лишдан суюнч нишонаси бай- 
рами. Бу ниятимиз, х;аракатимизнинг Китобу х;а- 
дисларда буюрилганига мослиги рузршизни янада 
кутаради, дилимизга равшанлик, хотиржамлик 
келтиради.

Шу дамда бундан куп асрлар аввал яшаган, ле- 
кин бутун ижоди халк^шиз орасида дониш з$ик- 
матига айланган, утитлари з^амон дилимизга кув- 
ват бериб турадиган Мирзо Бедилнинг бир байти 
эсимга тушди:

Умримиз тулса-да манманликка 
Бир нафас бирла бари бекордир...

Бу байтни эслаганимнинг боиси айрим х;ол- 
ларда ва яна к;айд этаманки, айримларимизнинг 
низ^оятда калта уйлашимиз, кейинни кузлаб иш 
тутмаслигимиз, сувнинг ок^мини, замоннинг на- 
фасини з$ис кдлмай иш к^илишимиз ок^батида 
шундай ёрур байрам иккинчи мактубда к;айд этил- 
ганидек кибр, манманлик, уринсиз вурур намойи- 
шига айланиб, цизларимиз куз ёшига сабаб булиб 
к;олаётганининг гувоз̂ и буляпмиз.

Гап аёллар з̂ ак а̂да, к;албида кибри устун аёллар 
з̂ ак̂ ода кетяпти, албатта.

Аслида биз, яъни аёллар узимизни нечоглик за- 
ифа, ожиза деб таърифлашга, вак;ти келса, бор 
ик;тидоримизни курсатиб шуни намойиш этиш- 
га з^аракат к^лмайлик, яна к;айтараман, айнан 
биз уйнинг об-з^авосини яратамиз, айнан биз 
оиланинг ахлок^га, маънавий-маърифий мух̂ 1- 
тини таъминлаймиз. Айнан биз шу кичкинаги-
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на вужудимизга момолардан олган яхши урф- 
одатларимизнинг ofhp юкини жо к^илибгина к;ол- 
май, уни тулдириб, бойитиб келажак авлодга ет- 
казамиз.

Бу з̂ ол фак;ат узбекларда эмас, дунёдаги барча 
миллатларда х;ам шундай. Шунинг учун х;ам бизни
- Аёл, Оналарни оиланинг устуни дейишади.

Шу нозик к;ад билан устун булиш осонми?
К^шин албатта!
Бизни яратган Аллох; ана шу мушкул ва савобли 

амалларимиз учун: «Жаннат оналар оёги остида- 
дир» деб мукофотини олдиндан ваъда ^илиб х;ам 
куйибди. Бир жон билангина эмас, «к^рк; жон» би
лан бу мукофотга лойик; булишга интилаётган, ет- 
миш икки томиримиздан бунга кувват топаётган 
х;ам биз узимиз.

Лекин юк;оридаги мактубларда келтирилгани 
каби баъзида панд бериб куяётган з$ам узимиз 
эканимизни, бу билан порлок; бахти томон интила
ётган фарзандларимизни кршнаб куяётганимизни 
чин юракдан тан олмагунимизча, узимизда, руз̂ и- 
мизда, к;арашимизда узгариш ясамагунимизча 
буни тузатишимиз мушкул.

Негаки, «ота-бувамиздан долган урф-одат»нинг 
аслини туфи тушуниб етмагунимизча, чамаси киб- 
ру манманлик отига миниб юраверишимиз аник;.

^айит йукдовлар ота-бувамиздан к;олганми?
Х,а, к;олган! Аммо к;андай шаклда?
Азалдан янги кудалар бундай катта байрамлар- 

да бир-бирини йукдашган, албатта. ^айитлар ора- 
сида янги к;ариндошлик, к^зи орк;асида куёвлик, 
уБли орк;асида келинлик булганлиги шукронаси- 
нинг ифодаси бу йу^ловлар.

Нондек азиз булишсин учун нону патир, за- 
миндек серз^осил булишсин учун ундан к^линган 
бурирсову куштили дегандек...



^айитларда оила аъзолари покланиб, яна шу 
дамларга етказганига шукроналик рамзи сифати- 
да ох;орлик кийинишганми?

5̂ а, имкон к;адар шунга з^аракат к^линган!
Уйда х̂ излар оналари бошчилигида оталари, ака- 

лари, укаларига дуппи-к^йикдар, яхтаклар тики- 
шиб, х^йитларда совБа к^лишган. Оиланинг узатил- 
ган крзи булса, «сен х;ам бизнинг хотирамиздасан» 
маъносида к^зларига х̂ лиги нон-патирга кушиб 
ох;орлик румолми, куйлакми юборишган. Уйларига 
янги келин туширилган булса, «сен з$ам энди уз бола- 
миз булдинг» маъносида уни з$ам соврасиз крлдириш- 
маган. Бу чиройли урф-одатларимиз х;акдда агар 
уз оиламиз шажарасини, таризаети, тузугини язаии 
билмасак, адабиётдан мисоллар к$ттлаб топилади.

Лекин биз адабиётни ук̂ имаймиз, уз маънавий 
илдизимиз мохриятини билмаймиз, япрок^лиз-ку 
кувватни илдизимиздан олмаймиз. Шу сабабли 
куп амалларни урф-одат деб узимиз уйлаб чик;ара- 
миз. Унча-мунча билганларимизни бемалол узимиз 
истаганча ислох; к^лаверамиз. >̂ еч к;андай асосга 
таянмаган «янгиликларни» уйлаб чик;араверамиз. 
Кейин яна айнан узимиз «К^рк; тороранинг к^рк, 
ногорасшга бир кулиб - бир йиБлаб, бир кулиб - 
бир йиглаб мук;ом к^лаверамиз!

Кибр, манманлик билан к^знинг онаси «бир на- 
фас бирла барини бекор» к^лди. Энди кртзи туйдан 
кейин х;ам йирлар даражада кунгли паришон.

Биринчи мактубни ёзган к^з мени куп жих;ат- 
дан зсурсанд к^лди. Сезяпсизми, уз такдири, уз 
бахти учун зкуда зукколик билан курашадиган ав- 
лод етишиб келяпти!

Тутган окрнлона йзфирини к;аранг: балки маши
на масаласида куёв бола билан келишмагандир 
х;ам, андиша кучлилик кдлиб ундан балки «Кдндай 
машина юборасиз?» деб сурамагандир з̂ ам!
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Аммо шу бир ори з  «Виз шунга келишгандик...» 
дейиш билан у куп олдида куёв з^урматини тикла- 
дигина эмас (муроса учун ёлтонни Аллоз̂  з̂ ам кечи- 
ришга ваъда берган), бундан бу ёк; куёвнинг ето- 
вига юриш, борига к;аноат к^лишга тайёрлигини 
з̂ ам намойиш этди чамамда.

Онанинг уринсиз кибрли сузига кириб, бошк;а 
машина келтирилмагунча х,аммани тик оёкда 
турразиб куймади, сурнай хонишини керагидан 
ортик; чуздириб, мотам маршига айлантирмади, 
туй уники эканини шу «келишганмиз» билан исбот 
этди куйди.

Йиглама, крлз, йиглама-ё, туй сеники, 
Остонаси тиллодано уй сеники...

Кушикда куйланаётган «тилло остона»нинг ас- 
лида рамзийлигини тушунмай, бошк;аларнинг исё- 
нига кур-курона кушилаётган к н̂злар к;анча! Ас- 
лида узларининг-ку исён кутариш хаёлларига з$ам 
келмас.

Юк;оридагиларга ухшаш «доно» оналар «улар- 
нинг кузини очадилар». Ва, аксарият бир умр к^з- 
ларининг гоз̂  ошкор, гоз$ яширин йиглаб утишла- 
рига сабабчи буладилар.

Аслида-чи? Аслида к;андай булиши керак?
Аслида туй маросими кузини узатаётган она 

учун к^зига берган тарбиясини куп уртасида на- 
моён этадиган имтиз̂ он эмасми? К,изини том маъ- 
нода муз̂ аббатли, иффатли, мезфибон, иродали, 
ток;атли, вафодор, бир суз билан айтганда она
нинг юзини ерга к;аратмайдиган к^либ устирди- 
ми? 1^изларни оналарнинг к;айтарири деб бежиз 
айтишмайди ахир.

К̂из устирган, халк,она одобини мазикам ушла- 
ган, унга риоя этган она бойликни, з^ашамни би-
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ринчи уринга куйишига гумоним бор. Крлаверса, 
октила она «Мен бир вак;тлар шундай к^йналган 
эдим, к̂ изим асло крийинчилик курмасин!», «Менга 
мана бундай машиналарда юришлик насиб 1$ил- 
маган эди, энди к^зим нашидасини сурсин!» к;а- 
билида иш тутмай, к^зининг уша к^йинчиликлар- 
ни руз̂ ий оррик;сиз енгиб утишига ёрдам беради, 
фаровонлик аста-секинлигини к^зи ру^иятига 
сингдиради.

Уйда 1$изи вояга етаётган онанинг узига хос 
одоби булиши керак, албатта. К̂ излик уйга кел- 
ган совчилар, биринчи навбатда, к^знинг онасига 
эътибор беришлари бежиз эмас. «Онасини куриб, 
к^зини ол!» деган ran бор-ку ахир! Агар к^знинг 
онаси «Мен к^зимни фалон жойда укртдим, фалон 
едирдим, фалон кийдирдим! К^зим энди фалон 
иззатларни куриши керак!» деб турса, уз к^зининг 
бахтига зомин булиб к;олиши мумкин.

Биринчи мактубдан куриниб турибдики, к^з 
ок^лалик к̂ 1либ, бува донолик к^лмаганларида, 
Щ13 бошидаги бахт кушининг «пар-р» этиб учиб 
кетиши х;еч ran эмасди.

Кд1зи бор онанинг х;еч ерда битилмаган, аммо 
з̂ аёт синовларидан обдон утган узига хос йурик;- 
номаси бор. Унга риоя этган она к^зини янги уйга 
мезфли к 1̂либ устиради. «Сув келса - симириб, тош 
келса - кемириб» булса з$ам, чин уйини бустон к;и- 
лишгадаъватэтади. Муз̂ аббатини авайлашга, рост 
сузлашга, зсизматдан орринмасликка ундайди.

Ь̂ из боланинг момоларимиз айтмок^и «биров- 
нинг хасми» эканини билган акдли оналар, k̂ î3 
томирига иккинчи мактубда айтилганидек, кибр 
аралашувининг олдини оладилар. Узлари к;анча ба- 
давлат эканликларидан к;атьи назар к^зларининг 
ана шу бадавлат уйларига эмас, балки «чин уй»ла-



рига, «борадиган жойларига» болалигидан мезфли 
крлиб устирадилар. Айнан шу мезф к^з боланинг, 
яъни ёш низ̂ олнинг борган жойида тез илдиз олиб, 
гуркираб кетишига ёрдам беради.

Кези келганда к^з узатаётган онанинг кечмишла- 
ри, тугёнларини х;еч бир асбоб билан улчаб булмас- 
лигини, лекин крганинг онаси х,ар бир асаб толасини 
тизгинлай билиши кераклигини айтмок^имиз.

Момоларимиз кудалар уйини «узга юрт», «узга 
курган», «уз подшозди, уз аъмоли бор узга мамла- 
кат» деб аташади. Цизларини эсли-хушли, мезфли, 
сабр-ток;атли устирган оналар «узга юрт»нинг ички 
ишларига аралашишдан тийиладилар.

Аввало к̂ 13 устираётган онада к^зининг так;- 
дир илозрш битган ерда тиниб-тинчиб, усиб-униб 
кетишига язопи ният, ишонч булсин! Она к^зига 
сеп йирмасаям майли, юрагини язопилик билан 
тулдирсин, назарини тук; к^лсин. Цизига берган 
мол-дунёни чамаласа, янги оиланинг куражак фа- 
ровонлиги олдида урвок; з$ам булмас. Аммо к^лин- 
ган молини, й^кдовини пеш к^лиш билан к^изнинг 
онаси язапигина булиб келаётган оила пойдевори- 
ни дарз кетказиши мумкинлигини иккинчи мак- 
туб мисолида явдол кур дик.

Узига эмас, узгага, «бировларга», «узга юртга» 
мезфли, язопи ниятли кдлиб к,из устирган ок^- 
ла оналарнинг хаёлига заруратсиз ^изининг оила 
ишига аралашиш келмайди.

Биринчи ва иккинчи мактубга к^ссадан з^исса 
маъносида Мирзо Бедилнинг юк;орида келтирган 
байти давомини келтирмок^имиз:

Буюрибдир хокисорлар ташриф,
Шул сабабдан бул замин гулзордир.



Камтарин булиб бу заминни гуллатиб юриши- 
мизнинг узида савоб куп.

Xjap биримиз шуни кунгилга тугиб, шунга амал 
к^лсак, аввало узимизнинг, к;олаверса, фарзанд- 
ларимизнинг, оиламизнинг, демак, юртимизнинг 
тинчлигига з^исса кушган, дилимизнинг равшанли- 
гини, хотиржамлигимизни таъминлаган буламиз.

Икки тенгдошингиз, янги келинлар мактуби 
баз^онасида к,из устирган оналар з^а^ида бир оз 
фикр юритдик. Мак;сад сизни бир оз мулоз^азаю 
мушоз^адага тортиш. Иккала мактуб муаллифига 
ухшаб х;аётга, оилага зкиддий к;арашингизга ишо- 
намиз.

Дуо: Ило^о назарингиз %амиша тщ, ниго^ингиз 
олам ва одамга тиниг% булсин! Бойлик ичида энг 
крхмматлиги ва бар^арори, сизни ъуша ъариганлар 
бекатига элтадигани - эру хотин уз мехрштингиз 
билан топилган бойлик. Шу бекатларга пиру ба- 
давлат булиб етишлик насиб этсин! Омин!

КУПДА БАРАКА, АЗЩЛЛИКДА ЗИКМАТ БОР

Аксарият к^злар катта хонадонга келин булган- 
ларидан нолийдилар:

- Келин булганимдан бери з̂ ар ок^ыом ун иккита 
коса, шунча к;ошик;, шунча пиёла юваман!

Узини билган киши катта ва аз̂ ил хонадонга 
келин булганидан зсурсанд булиши керак. Чунки 
купда барака, инофшкда ъудрат, афшликда 
фисмат, сахийликда файз бор.

Сиз-чи, сиз к;андай жойга келин буляпсиз? Агар 
сиз з$ам катта хонадонга келин булиб тушаётган 
булсангиз, суюнишингиз керак. Негаки сизнинг 
камолга етиш суръатингиз тезлашади. Нега тез- 
лашмасин? Ахир сизда оила аъзоларининг з̂ ар би-



ридан узингизда йук; бир кичик фазилатини булса 
з̂ ам юк;тириш имкони яратилади-ку.

Биринчи сузбатларимизданок; эътиборингизни 
к;аратаётганимиз х;амда х;ар томонлама таърифи- 
ни бераётганимиз ОИЛА аввало жамоаднр. Жамо- 
анинг зарур шарти - узок; йиллар бирга яшашни 
мак;сад к^либ, бир-бирига мослашув, келишув, 
бир-бирини куллаган з̂ олда илгарилаш. Кексала- 
римиз буни сермаъно к^либ муросаи мадора дей- 
дилар. Сиз жамоанинг аъзосимисиз, шуни истай- 
сизми - истамайсизми, жамоа билан зисоблашмай 
х;еч бир иложингиз йук;. «Келин киши - кенг киши» 
деган гапни эшитганмисиз? Бу бизнинг феълимиз 
ни^оятда кенг булиши, барчата баробар муомала 
{^илишимиз кераклигига, худа-бехудага узимизни 
биринчи, яъни «йирик план»га олиб чик;авериши- 
миз ноуринлигига ишора.

О ила куриш остонасида турган экансиз, сиз 
буни турри тушунишингиз, чукур англаб етишин- 
гиз керак.

Жамоага кушилган киши шу жамоа билан х,ам- 
нафас булиш, х;амк;адам булиш каби хайрли ният- 
дан мосуво б^лса, янги жамоани к;абул к^лишга 
интилмаса, унинг ажралмас аъзосига айланма- 
са, жамоа уни ёт унсурдек узидан ситиб чик;а- 
риб ташлайди. Чунки о ила узок; йиллар мураккаб 
синовлардан утган жуда мукаммал жамоа, мус- 
тазрсам курилмадир. Унинг х;ар бир мурвати уз 
вак;тида ишламаса, яъни оила аъзоларининг х;ар 
бири уз зиммасидаги вазифани сид^идилдан ба- 
жармаса, унинг вазифаси оиланинг бошк;а аъзо- 
лари зиммасига тушади. Демак, мураккаб курил- 
манинг бопща мурвати бу ортик; юкдан зурш^иб, 
охири бузилиши мук;аррар. Бунга ̂ аётда мисоллар 
жуда куп.



Уйлаб чик;араётганим йук;, якринда бир кушни- 
миз келин туширди. О ила аъзолари беш кишидан- 
гина иборат жамоа булди: к;айнона, куёв, келин, 
келин айтмиш «эрини улдириб к;айтиб келган» к;а- 
йинэгачи ва унинг беш яшар к^зи.

«К̂ айинэгачи» сузидан ва «к;айтиб келган» сифа- 
тиданок; купчилигингиз бир сапчиб ,тушдингиз-а? 
Аммо замиша зам уларга шундай «ёв к;араш» кр!ли- 
шимиз керакмикин. Худо заммамизни зар турлук 
крлиб яратгани каби, кртсматимиз зам зар турлук-ку. 
Шу турлук крясматни турлукча кутарамиз зам.

Кушнимиз хонадонидаги к;айнона олтмиш 
ёшларда, касалманд, аммо зали зам хизматда, уй 
ишларига к;арашишга зам к;одир. К̂ айнота к;азо 
к^илганлари сабаб, бу хонадонни бошк;ариш зам 
она зиммасида. Убил э н д и  оила курди ва она ел- 
касидаги шу «бошк;арувни» тезрок; угилга утказиб, 
зиммасидаги огир юкдан кутулсам дейди.

Баланд к;аватли бинонинг беш хонали хонадо- 
нида яшаитади. Келиннинг феъли торлик к^лма- 
са, «муросаи-мадора» так^иллиги булмаса, бинойи 
яшаш мумкин. Бинойи яшаб келинаётган эди зам. 
Тик; этган товуш чикряасди бу хонадондан. Келин 
келгунича шундай эди. Келин келгач эса...

Келин янги оилани, янги жамоани к;абул ь̂ ила 
олмади шекилли, улар билан замнафас булиш- 
га заракат к^лмади. Мураккаб курилманинг бир 
мурвати булиб оилага кирди-ю, узига лойик; юкни 
зиммасига олмади. Чамаси у сила тутишга тай- 
ёрланмаган ёки узини придай тутиши кераклиги 
Зак^вда курсатма олган. Балки узига узи бергандир 
бу курсатмани. Аммо бунинг нотугрилигини вак;ти- 
да англаб етмади. Ок^бат - яккаланиб к;олди. Газ 
десам, кулимда-ку деб уйлаган эри зам унга суянч 
була олмади. Чунки унинг тарбияси булакча, узига



курсатмалари булакча. Хуллас, келин янги оилага 
ёт унсурдек кушила олмади, унинг ажралмас аъзо- 
си була олмади...

Туйдан кейинок; у заммадан кеч туришни одат 
к^лди. Урнидан тургач, шози халатига уралганича 
чициб, бир япрок; пишлок; билан бир бокал кофе 
ичиб, яна к;айтиб уз ётогига кириб кетади. Бир-ик- 
ки зафта шундай давом этди. Бир куни пешинда 
тушлик 1$илишаётганда:

-  ^амма келин-куёвларнинг «асал ойи» булади. 
Бизда зам зеч булмаса уч кун «асал ойи» булсин! Биз 
Бахтиёр акам билак ана шу «асал ойи»мизни тогда, 
«Пирамида»да утказамиз... -  деб эълон к^лди.

Бахтиёр акасининг юзида ажабланиш зисси 
к;отди-ю, индамади.

К,айтиб келишгандан кейин зам кунлар шу та
рифа утаверди. Келин пешингача ухлайди. Пе
шинда туриб, эрталаб к;айнона ёки к;айинэгачи 
тайёрлаган нонуштани ейди. Кейин икки соатлар 
телефонга «осилади». Сунг уз хонасига кирганича 
йук; булиб кетади.

Эри ишдан цайтишига яг̂ ин пардоз-андоз içh- 
либ, эрни кутиб олишга эшик олдида шай туради. 
Эрининг юзидан упиб, култикдаб уз хоналарига 
етаклайди.

-  Овк;атга чик^нглар, -  дейилгачгина шози ха- 
латда столга келиб утиради. Худди овк;атни узи 
пиширгандек к;озон тепасига бориб, овк;ат олдини 
узи ва эрига сузиб олади. Бошк;аларни кутиб зам 
Утирмай, ликобчалардаги салатларни олдига сур- 
ганича еябошлайди.

Узини ута эркин тутишидан янги уйга тез кири- 
шиб кетибди, узиники кртлиб олибди, деётгандир- 
сиз? Шундаймикин? Бир ойдан сунг Уртага нозик 
масала куйилди-ю, узи таранг музит портлаш да- 
ражасига келди ва портлади.



-  Уйимиз катта, уни сотиб учта квартира олиш 
мумкин, -  деди келин, -  бизга, ойимга, к;айинэга- 
чимга... >^амманинг бир ерда яшаши шарт эмас-ку...

Дабдурустдан айтилган ran к;айнонани шоши- 
риб куйди. Мияси рувиллаб кетди гуё.

-  Болаларимнинг отасидан долган уй бу... Со- 
тилмайди... Бир мусулмон набира ^изимга оталик 
к^ламан деса, опангизнинг бахти очилиб кетар... 
Шундайлар зам бор... Аввал укамни уйлантирай- 
лик, сизни укам ва келиним кулига топшириб, хо- 
тиржам булай, деб опангиз кунмай юрувди...

-  Мен современный келинман!.. -  шундан кейин 
келин бемор онага мезр курсатиш унинг зиммаси- 
га кирмаслиги, колхоз булиб яшашга унинг ишти- 
ёк̂ и йукдиги, эри топганини катта оилага сарф 
к г̂либ, уз орзу-завасига к;арай олмаётгани ~х,азщ- 
да заяжон билан гапирди. У зозир айтиб олмаса, 
кейин замма уйлагани парчин буладигандек тез- 
тез ва мантик;сиз гапирарди. Ёшлигидан чирой- 
ли жойларга келин булишни орзу к^лганини зам, 
«шурпешана» булмаса, домга тушмаган булишини 
Зам, онаси отасини «К,изингга участка олиб бера- 
сан!» деб к^шнаётганини, лекин у участкага булар 
билан кучмаслигини... Хуллас, зеч нарса к;олмади
-  заммасини тукиб солди...

Ва уша куни «гашт к;олипдан кучди». Бир янги 
курилган оиланинг икки аъзоси икки ёвда к;араб 
кетди. Йигит бундай хотин билан яшай олмайман 
деб туриб олганида, она зам, опа зам келиннинг 
ёнига тушиш, уни к;айириш учун келиннинг бирон 
яхшилигини топиша олмади. Яхшининг ёнига ту- 
шилади-да.

Уларнинг заёт йули к;айта яна кесишиши амри- 
мазол... Сутда огзи куйган, сувни зам пуфлаб ича- 
ди...



Хозир мени тинглаб туриб, овозимдаги афсус, 
бир оз ранж ва ачинишни сезиб зайрон булаёт- 
гандирсиз. ^а, турри, афсус ва ранж купрок;. Би- 
ровлар экан-ку, сизга нима дерсиз. Умуман, озги- 
на ёмонлик олдидан зам бефарк; утиб булмайди, у 
катта кулфат келтириши мумкин. Афсус ва ран- 
жим келиннинг уз з а̂ёти, базсги учун жонини фидо 
^илишни истамаганидан. Уздан кечиб булса зам, 
бировларнинг кунглини олмаганидан. Ахир у игу 
оилага уз изстиёри билан келин булди, лекин нега 
шу жамоага киришиб кетишга заракат к^лмади?

Узингиз уйланг. З̂ ар биримизнинг заётимиз умр 
буйи асосан икки жамоа билан бордюр экан. Би- 
ринчи жамоамиз -  оиламиз. Иккинчи жамоамиз -  
богча, мактаб, институт, идора, муассаса, корхона 
ва зоказо... 1$айси ёшда ва цандай жамоада бул- 
майлик, куггчилигимиз шу асосий икки жамоада 
узимизга икки зшл курсатма берар эканмиз. К,ан- 
дай дейсизми?

Дикдат цилинг: турли тоифа, турли ёш, турли 
феъл-атвордаги кишилардан таркиб топган иккин
чи жамоамиз -  борча, мактаб, институт, иш жо- 
йимизда биз атрофдагилар билан юлдузимизни юл- 
дузимизга туррилаш учун кулимиздан келган барча 
иигаи (баъзида кулимиздан келмайдиганини з$ам) 
бажарамиз. Бошлшршнг цош-к;оворига к^раб тура- 
миз. Унга нима ёкршгини, нимани зсуш курмаслиги- 
ни махсус урганамиз. Унинг ш^ол кузга татпланиб 
турган камчиликларини куриб туриб, курмаганга 
оламиз ёки кечирамиз. Бошли^нинг куп ишларига 
рашимиз келганда зам, буни асло сездирмаймиз.

Бундай диктат билан мулозаза г^илсак... Айнан 
иккинчи жамоада биз ёшликдан куп маротаба 
эшитганимиз, турмушимизда дастуримиз булиши 
керак булган «умр -  муросаи мадора» накдига риоя



к^либ яшашнинг олий намунасини курсатаркан- 
миз! Узимизга шундай курсатма берганмиз-да!

Богчага к;атнай бошлагандан бери «уриыщок; 
к^з» номини олмаслик учун бошк;а болалар билан 
талашиб-тортишмаслик, озода к^з булиш, бошк;а- 
лардан уйинчоримизни к^изранмаслик курсатма- 
сини берганмиз. Буни бизга ота-онамиз зар куни 
сингдиришга заракат к^лишарди. Лекин «ёмон 
к,из» булиб к;олмаслик учун айтганларини эсимиз- 
дан зеч чик;армасликка заракат цилардик.

Мактабда куплар билан азил булишга заракат 
ь^илмасмидик?

Нега заётимизда асосий жамоа зисобланган -  
ОИЛАда айримларимиз залиги келин каби ёт унсур- 
дек тутамиз узимизни? Ок^батини эса курдингиз.

Дуо: Ило%о %еч бирингизни атрофдагиларга 
меур, шафцат, мурувват курсатиб заек; олиш, 
тозариш ва юксалиш бахтидан бенасиб крхлма- 
син. Купдан оладиганимиз барака, инок^шкдан 
оладиганимиз ъудрат, ащлликдан оладиганимиз 
хрлкмат, сахийликдан эришадиганимиз файз крл- 
бимизга цувват бериб турсин!

ТУРКАНА УГИТЛАР

Ящшда бир китобда «туркана» сузи «туркона» 
сузидан келиб чик^ани за^ида укрб к;олдим. Шу- 
нинг учун х;ам бу суз аксарият золларда туркий 
халкдарга, яъни «узимизники», «шарк;она», «халк;о- 
на» маъноларини узида яшириб келар экан-да, де- 
ган хаёлга бордим. Халк; табобатида туркана до- 
ри-дармонларнинг тез таъсир к^лиши заклада куп 
эшитганмиз. Узимизники-да! Туркана угит-са- 
бокдарнинг зам таъсири низоятда кучлилигига 
неча бор тан берганмиз.



Бу угитларнинг курук; илмий тидца эмас, зржо- 
ятлар, ривоятлар, затто «фалончи айтди» тарзида 
келиши з̂ ам купчилигимизга маъкул. Уша фалон
чи уз заёт тажрибасидан, яъни «бошидан утказга- 
нига» зам ишончимиз комил!

Бундай угитлар бир томондан зериктирмаса, ик- 
кинчи томондан уларда узингизга албатта сингди- 
ринг деган мажбурият зам йук;. Хоз^ланг -  к;абул 
к^линг, хоз^ланг йу1$! Х,а, бир эшитиб куйсангиз 
бас! Яна бир сирни зам айтиб куяй. Шу у г и т л а р -  

да келтирилган з^коят, ривоят, насизат, угитлар 
Зозир миянгизга жо булмаётгандек Принса зам, 
ахир бир кун хотирангиз зазшрасидан албатта 
к;алк^б чик;ади. К,алк^ганда зам айнан сизнинг 
дунёк;арашингиз, л^нда заётий зсулосангиз сифа- 
тида к;алк;ади. Балтики келиб, узингиз зам турка
на угитлар айта бошлаганингизни сезмай к;оласиз.

Куйида турли вак;тда баъзи заётий вок,еалар са- 
баб булиб, бир эшитганда хотирамга жо булган, 
кейинчалик мала шундай учрашувларда турмуш 
сабокдари тарзида хотирамда к;алк^ал туркана 
угитлардан намуналар келтирамиз.

Бтидиш

-  Бошок; тулишганда, пишгандагина урилади, 
айланай болам! Вак;тидан аввал урилса, ейдиган 
нонимизнинг сифати зам айтарлик булмайди. 
К^тарган зшрмоннинг зам ичидан чириш, к̂ изиб, 
ут кетиш хавфи бор. Вак;ти утказилса -- бошокдар 
тукилиб, исроф булиб барака кетади... Ёшларнинг 
балорат ёшига етди дегани, зали уларнинг оила 
куриш учун етилганини билдирмайди. Купинча 
боламизнинг буйи буйимиз билан тенг булди, ёши 
балорат ёшига етди деб, зовлициб сарполарини
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тайёрлаб, уьтшмизга келин к^идирамиз, ^изимизга 
куёв мулжаллаймиз...

Аслида улар зали етилмагандирлар зам. Яъни 
ацл ва идрок, юрак кури билан заётнинг, турмуш- 
нинг мозиятини, оиланинг шоз масаласини ту- 
шуниб етмагандирлар зам. Том маънода етилиб 
умурмаганлар турмушнинг илк «муштшданок; уз- 
ларини йухфтадилар. Майда икир-чикирлар зам 
уларга музим ва биринчи даражали булиб курина- 
веради. О^ибат -  ажралиш...

Масаланинг яна бир томони: осон топилганни 
йук;отиш зам осон булади. Турри, биз болалари- 
миздан зеч нарсани аямаймиз. Лекин улар пгуни 
англаш, к;адрлаш даражасида етилмай туриб, 
тайёргинага эга буляптилар-да. Ажралишларнинг 
куплигига сабаблардан бири уларнинг заётнинг 
асосий, яъни шоз масаласини англаб етмаганла- 
ридир...

Одатда, бу мавзу сузбатлари зеч кимни бефарк; 
к;олдирмайди. Ёшларни оилага тайёрлашнинг энг 
зарур шартлари зацида бетиним базслашилади.

Ёшинг улгайгачгина мунозарадан золи хулосага 
келиш мумкин экан. Назаримда ёшларга кичик- 
лигидан мезрни, залолликни, ички-ташк^ поклик- 
ни, одамга зурматни, энг музими, узингдан узгага 
шафк;ат, замдардликни сингдирилса, улар кейин 
купда к^йналмайдилар.

К^з-йигитларни заётга, оилага тайёрлаганда 
улар залбида шу к;адриятлар жой олмаган булса, 
оиладаги зар бир иш уз-узидан «угил болалар иши» 
ва «криз болалар иши»га, кейинчалик эса «эрнинг» 
ва «хотиннинг» ишига булинади. Бунинг ок^бати 
бу юмушлар катта-кичиклигидан, орир-енгиллиги- 
дан к;атьи назар -  «менинг ишим нима!» дир. Ин- 
сон шу тарифа бировга яхшилик зилиб, бировга



з^амдард булиб завк; олиш, хузур к^лиш бахтидан 
бенасиб булади. Бу к;алб к;ашшокдигига олиб кела- 
диган йулдир.

Биринчи галда биз узимизга узимиз хизмат не
лишни урганишимиз керак. Катта оиланинг бир 
аъзоси сифатида шу оилага тегишли бирон юмуш 
^илганда, биринчи галда бу узимизга кераклиги- 
ни з^исобга олишимиз даркор. К^лаётган ишимиз- 
ни кунглимизга малол олиб, унинг натижасидан 
олдиндан завк; олиб, кувониб ишламасак (ахир 
яхши бажарсак «баракалло!» эшитамиз, бировнинг 
хурсанд булганини курамиз-ку), мез^натдан орри- 
надиган, буни миннат биладиган булсак, биринчи 
навбатда узимизга жабр. Бундан бировнинг эмас, 
узимизнинг кунглимиз кун сайин бир поюна кута- 
рилиш урнига, бир поюна чукиб, руссага куми- 
либ бораверади. Негаки, бировга яхшилик к^либ 
завк; олаолмаган киши, бировнинг унга х^илаётган 
мезфибончилигини х;ам, яхшилигини х;ам пайк;аш- 
га к;одир булмайди. Бировлар билан оддий одамий 
муносабатлардан яйрай олмайди. Дили х;ам, тили 
з$ам «Язоыилигингизга язопилик билан жавоб к;ай- 
тариб, мен з$ам бир яйрай!» деёлмайди.

Етилиш бу -  инсон инсонсиз яшай олмаслигини 
тушуниш, оиланинг тенг аъзоси сифатида унинг 
завк^, кувончи билан яшаши кераклигини анг- 
лашдир.

Оталар сузи...

Киши болалигидан бошлаб ота-онасидан, кекса- 
лардан куп панд-насиз^ат эшитади. Шу заз о̂тиёк; 
ёки эртасигаёк; эшитганларига амал к^либ кетмас- 
лиги мумкин. Эшитганлари эътик;одга айланиши 
учун з̂ ам, киши муайян даврни, орир-енгил си-
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новларни бошидан утказиши керакдир. Аммо бир 
нарсага: ёшимиз, мавк;еимиз, маданиятимиздан 
к;атъи назар з^мримиз давомида х;ар биримиз энг 
муътабар мезон -  ота-оналаримиз угитларига тез- 
тез мурожаат к^либ туришимизга ишонаман.

«К̂ ари билганини -  пари билмайди» дейилгани 
шумикин? Оталар сузи -  акднинг кузи эканлиги 
х;ам рост-ку. Шулар з̂ ак̂ зда уйлаганда турда муй- 
сафид ёки оппок; сочли онахон угирган давра куз 
олдимга келади. Кулларидаги пиёладан оз-оз чой 
хуплаб, улар орир-босик;, паст овозда сузлайдилар. 
Кеча билан бугун, бугун билан эрта уртасида куп- 
рик буладилар.

Куприкда турган кишига икки к;иррок; яхши 
куринади. Ёшлар уларнинг салмокдаб айтган х;ар 
бир сузларини диктат билан эшитадилар, бу суз- 
лар уларнинг томирига ут бераётгандек, руз^ига 
жон ато этаётгандек, секин бошларини тебранти- 
риб куйишади... Угитлар -  з^аётнинг жон озиги.

Бу мумтоз кинофильмдан бир куриниш эмас. 
Бу -  з̂ аёт. Минг шукрки, куп оилаларда сакданиб 
к;олган зфф... Бобосидан панд-насих;ат эшитган 
миллат ёшларининг илдизи нак;адар чукур...

-  ...Мусик;а асбобларининг бири соз булиб, ик- 
кинчиси созланмаган булса, улар билан ижро 
этиладиган куй яхши чик,майди. Оилада з$ам эр 
хотинга, хотин эса эрга мос булиши, х;ар бир хат- 
ти-з^аракати бир-бирига созланган булиши керак. 
Аммо турмушда з^амиша з̂ ам шундай булавермай- 
ди. Худо з^аммани узига яраша феъл-атвор билан 
яратади-да. Уй-дунёчиликда эр-хотиннинг бир-би- 
рига мослашиб олгунига к;адар неча фасл, неча к;о- 
вун пиш иби  утади. Купинча бу чолру асбобларини 
мослашга нисбатан узокрок; ва ориррок; кечади. 
Барибир одам деган Тангри берган акд билан иш



к̂ илсин. Баъзан баланд чик^б, баъзан паст тушиб, 
шеригининг х;ам узига мослашиб олишига к;араш- 
син... О ила курмокдан асл мак;сад кулга соз олган- 
даги мак;сад билан ухшашми -  аввал шуни анг- 
лаш керак. О ила куришдан мак;сад бахтли, тотув 
яшаш, серфарзанд ва солих; одам булиш. Кулга соз 
олишдан мак;сад -  чиройли куй чалиб, узини х;ам, 
бошцаларни х;ам хурсанд к^лиш. Созлар бир-би- 
рига соз булмаса, чолгуси соз булган созанда маъ- 
лум пардаларни сабр билан лозим булгунча чалиб 
туриши керак. Чолрусини унинг чолвусига созлаёт- 
ган созанда эса унга кунт ва сабр билан, ихлос ва 
энг кераги -  катта истак билан эргашмори, чолру
сини айнан joua пардада чалиб туриб, ох;англар 
бир булгунича чарчамаслиги керак. Ана шунда 
куй чиройли чик;ади...

^аётнинг узи каби кухда бу гапларни машхур 
созанда Туррун Алиматов (Алло^ раз^матига олеин!) 
к^злари Мухтасархоннинг эллик йиллик юбилей- 
ларида унинг ^аётидан кунглилари тулиб айтган 
эдилар.

Бу гапларни билганлар, уз к;албларига жойлаб 
олганларнинг оилавий турмушда, х;аётда гармони- 
яга, камолотга, муштаракликка интилмасликлари- 
га ишонмайман.

Огриц тишнинг давоси доим омбир эмас...
-  Куни кеча Фалончихоннинг келини кетиб к;о- 

либди деб эшитдим. Хамма к;атори бир оиланинг бу- 
зилганига ачиндим. Аёл булганим учун аёллар х;ак̂ 1- 
да ёмон ran айтилишига к;аршиман. Лекин айнан 
шу келиннинг кетиб к;олганига хайрон булганим 
йук;. Анча енгилтабиатли куринганди кузимга...

Мах;алла идораси ичига жойлашган стомато
логия поликлиникасида даволовчи врач булиб 
ишлайман. Бир куни Фалончихон келинини бош-
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лаб келиб к;олди. Дугонамниниг келин туширгани- 
га уч-турт ой булган эди. Ойдеккина келин экан. 
Аммо биринчи мулок;отданок;, хуснини х;ам унутиб, 
уни зарядланган минага ропатдим. Фалончихон:

-  Келинимизнинг тишлари икки-уч кундан бери 
безовта к^лаётган экан, бир куриб куйинг, ур- 
токркон, к^шналиб юрмасинлар, -  деди.

Кетаётганида келинига тайинлади:
-  Зебохон, мана, доктор опангиз билан таништи- 

риб куйдим. Куллари енгил. Маз^алламизда х;амма 
бу кишидан миннатдор. Айтган вак;тларида келиб, 
тишларингизни даволатиб олинг!

Навбат келинга келганида уни юмшок; урин- 
дик^а аранг утк;аздим. Орзини х;ам очишни иста- 
масди.

-  Тишингиз оррияптими? -  сурадим.
-  Ха, жудаям!
-  Унда келинг, курайлик!
-  Орритасиз!
-  Турри, балки оррир, лекин чорасини албатта 

курамиз. К̂ ани, огаингизни очинг-чи?
-  Огритасиз! Яхшиси укол билан олиб ташланг,

-  акд ургатди келин.
-  Оррик; ти ш н и н г давоси з^амиша з̂ ам омбир 

эмас, кдзим, -  дедим унга тасалли бериб.
Биз врачлар беморлар билан муомала к^лишда 

анча орирмиз. Касбимиз шуни так;озо к^лади. 
Аекин келин уша куни мени жуда к^шнаб юбор- 
ди. Тишининг касали ётар олдида тиши ва ориз 

бушлирини тозалаб ювмаганининг ок^бати экани- 
ни айтганимда:

-  Катталарнинг х,аммаси насиз^ат нелишни язсши 
куради! -  деб ранжиди х,ам. У х,ар бир з^аракатимга 
ишончсизлик билан к;арар, х,атто даво учун пул 
беришини писанда к^либ куярди. Гуё пул берса,
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огрик; к;оладигандек. Хуллас, зшга кетган вак;тимда 
икки-уч беморнинг тишини даволаган булардим...

Низ^оят, тишига пломба куйиб булдим. Огрири 
к;олганига ишончим комил. Чунки эзргиётини к,и- 
либ, засол к^лганман, малкам куйганман. Бир оз 
ФЗфсатдан кейин уни к;айта уриндик^а утказдим.

-  Яна нима к^ласиз? Пломба куйиб булдин- 
гиз-ку! -  деди.

-  Турри айтдингиз, здпа куйилган пломба бир 
оз к;отди, энди згнинг радир-будур жойларини те- 
кислаб, уз тишингиз билан бараварлаб, силликдаб 
куяман. Шз^нда лзгнжингизни х;ам, тилингизни х;ам 
чак;а кдлмайди, -  дедим згнга тушзгнтириб.

-  Керак эмас, яна орритасиз, -  деди ужарлик 
билан.

Мен зшга энди х;еч окрик; булмаслигини, лекин 
текисланмаса, тилини чак;а крилиб орритишини, 
овк;ат чайнашга к^йналишини айтдим.

Йук;, кундира олмадим. Оз^иста яна туигунтир- 
дим. Инсон тиши з̂ чун пломба бегона жисм з$и- 
собланишини, у тиш билан реакцияга киришиб, 
З ч̂-турт кун утмай яна уз тишидай булиб кетиши- 
ни, огиррок; булиб з^ч-турт кун чидаса, олам гулис- 
тонлигини айтдим. Борди-ю табиий озгина оррик; 
эмас, нокулайликка чидамай пломбани кавлаб 
олиб ташласа, кейинги даво бзгндан анча огиррок; 
кечишини ёш болага тзпиунтиргандек тушзгнтир- 
дим. Барибир гапларимни бир мирига з̂ ам олмади. 
Орзидаги сулак шимишга куйган пахта золдирла- 
рини з$ам олмасимданок; шартта урнидан тзфиб 
чик^б кетди. Раз^мат з̂ ам насия к;олди... Дугонамга 
ачиниб кетдим. Бзгндай келинлар билан муомала 
цилишнинг, йулга солиб олишнинг узи булмай- 
ди... Келиннинг оиласини ташлаб кетиб к;олганига 
шзгнинг учун з̂ ам з̂ еч з^айрон булмадим. Орзидаги 
битта тишининг пломбаси бир-бирига сингишиб



кетгунича сабр к̂ ила олмаган енгил келин, бутун 
бошли одам -  узининг янги оиласи билан синги- 
шиб кетишига к;андай чидайди?

Келинлар тушган оилаларида узлариники булиб 
кетгунларича неча семириб, неча озадилар. Даёт- 
да «Юк к^тарган -  ютади» дейилиши бежиз эмас.

Яхшики, яхшилар бор...

Яхши одамларга омадим борлигини куп марта 
синаганман. Х,ар дам улар борлигига ва куплигига 
шукр к^ламан. Яхши одамлар бор экан, дунёнинг 
мувозанати бузилмайди, деган хаёл юрагимда 
азалдан турвун.

...Эрта саз̂ ар курган тушимдан юрагим к^ни- 
дан чик^удек булиб уйрондим. Юз-кузимдан май- 
да ва муздек терни артар эканман: «Ё раб! Булар 
недан аломат?» деганимча узок; уйланиб к;олдим.

Нонушта тайёрлаб уйдагиларни ишга кузатяп- 
ман х;амки, дилим чигили ёзилмайди. Телефон жи- 
рингласа, бирон нохуш хабар эшитаманми деб, гу- 
шакни хавотир билан к^тараман... Ёлииз к,олдим... 
Бирок; на у^иш, на телевизор ичимдаги тошни 
эритишга ёрдам бера олмади.

Эшик 1̂ унрирори жиринглади. Очсам -  як^ш ду- 
гонам Раънохон. Кулида бир даста гул! Саралаб 
олинган, ним очилган атиргул вунчалари «Нафосат 
мана -  менман!» деётганга ЗЬоиарди.

-  Сабаб?! -  дедим дугонамга кулимга тущазил- 
ган гулларига ишора к^либ. -  Таваллуд булмаса, 
байрам булмаса...

-  Вой, жуда соддасиз-да! -  дедилар аслида гул- 
ни куриб севинганимдан мак;садига етган одам- 
дек самимий кувониб, х;ам завкданиб кулиб. -  Са
баб -  Сиз, бах;ор, Навруз! Бир зиёрат к^лгим келди 
Сизни!
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Кейин эрталаб бир юмуш билан кучага чик^,ан- 
ларини, гул бозоридан угаётганда негадир шу 
дастага кунгиллари ийиб, мен кузларига куринга- 
нимни, COFHH4 устун келиб, кунрирок;сиз x̂ lm кела- 
верганларини айтдилар.

-  Юмушдан к;олдирган булсам, узр, -  дедилар.
Мен эса уларнинг келганига узимда iiÿrç хурсанд

эдим.
Бир пиёла чой устида гулларга тикила-тикила 

дугонамга дилимдаги рашликни айтдим. KÿpraH 
тушимни тафсилоти билан гапириб бердим.

-  Инсон унгидаю тушида курганини язаыилик- 
ка йуйиб яшаши керак деб укргиришарди ота-бо- 
боларимиз, донишмандлар з̂ ам буни куп бор таъ- 
кидлатттган, -  дугонам сокин ва тиник; кузларини 
кузларимга к;аратиб игундай деди. -  Одам руз?ий 
мувозанатини йук;отганида китобларга мурожа- 
ат к^лиши кераклигини узингиз х;ам айтардингиз. 
Китобларда инсон руз^иятини язшшликка човлаш, 
йуналтириш звдида куп зржматлар бор. Эсингизда- 
ми, Куръоннинг «Нисо» сурасида язапи нарсаларни 
ёмон нарсалар ичига ÿpa6 куйиб берилгани х;акдца 
айтилган. Язапига етгунга кдцар инсоннинг сабр ва 
ток,ати, иродаси, иймони синовдан утиши, узи-ю 
иймонининг купнинг олдида имтиз^он к^линишига 
ишора-ку бу. Тушларингиз бир к;адар силлик; кеча- 
ётган турмушингиз, рузрштингизни безовта к^либ- 
ди. Аслида уларда ёмонликдан кура яхшилик бисёр 
эмасми? Андак захват, куйиниш, астойдил меэщат 
ок^батида з а̂лол ва язапи натижага эришишингиз- 
га ишора-ку бу. Х,&, яхшилик аломати бу, опажон...

Мен дугонамнинг тиник; кузларига тикилганим- 
ча кулок; солардим. Айни пайтда юрагимдаги гу- 
лувлар тарк;аб, ажабтовур сокинлик хукмронлик 
к^ла бошлаганини сезардим.

Язопики, язапилар бор, дедим ичимда.



Мум эяа щ и д а  цисса..

... К,адим-к;адим замонларда бир савдогар бул- 
ган экан. Умрининг куп к^сми узга юртларда утар 
экан. Шунинг учунми ёши анча катта булиб дол
ган булса х;ам, уйланишга кунмас экан. Ахири куп- 
нинг маслах;ати билан згйланибди. Сафарга чик^у- 
нига к;адар беш-олти ой саодатли х;аёт кечирибди. 
Вак;ти келиб, савдогар яна сафарга отланибди. 
Йул машак^атлари куз олдига келиб, хотинини 
аяб, уни уйда к;олдиришга к;арор к^либди. Ёш ва 
гузал келинга узгаларнинг кузи тушмасин учун 
з^овлиси деворларини баланд к^либ зфдирибди. 
Зорикдоасин, толик^асин деб рузгорини к;айтгуни- 
ча етадиган к^либ бадастир к^либди. Зерикмасин 
деб х;овлиси ичига гулу райх;онлар экиб, шуларга 
к;араб, парваришлаб овуниб юришни тийинлабди.

Кунлар ^тибди. Кунлар кетидан ойлар зпгибди. 
Бора-бора навжувоннинг чехраси сулиб, иштаз^а- 
си х;ам йук;олиб борибди. Гулу райх;онлардан базфа 
олай деб уларга як^нлашса, улар х;ам сулиб, эгилиб- 
ди. Мева дарахтларининг барги саргая бошлабди.

Вак;ти-куни келиб, савдогар уйига к;айтганида 
не куз билан курсинки, 1улдек з^овлиси чулу биёбон 
уртасидаги жазирама нук;тага айланибди. Гузал 
хотини к;азо к^либди...

Савдогар куйибди, к;айгурибди, аммо такдирга 
тан бермай илозки йук,. Дусту биродарлари уни яна 
уйлантириб куйишибди. ^овлиси яна яшнабди. 
Келин унда яйраб юрибди. Вак;ти келиб, савдогар 
узга юртларга яна карвон сурибди.

К а̂йтиб келса... Яна аввалги з^олатни курибди.
Х,айратининг, к;айБусининг чеки булмабди. Яна 

такдирга тан бериб згйланибди. Аммо к,алб аламла- 
ри з<;али битмаганидан, бу гал хотинини узи билан 
олиб кетишга к;арор к^либди.



Фикрини айтганда аёли кунмабди.
-  Виз кетсак, гуддек х;овли чулу биёбонга айла- 

нади. Яхшиси, шу ерда худо деб, сизнинг к;айти- 
шингизни кутиб, з^ак^ингизга дуо ^илиб утира- 
ман, -  дебди.

Юраги увишса х;ам савдогар рози б^либди.
Орадан ойлар утибди, йиллар утибди. Сафардан 

к;айтган савдогар бу гал хотинини омон курибди. У 
уйнаб-кулиб юрганмиш. Гулу райх;онлар з̂ ам барк; 
Зфиб, жаннат исини келтириб турганмиш. Шозодан 
шозсга ш^х сакраётган булбуллар хонишига киши 
мает булармиш...

Савдогар з^айратдан донг к;олибди. Суюнгани- 
даи тили калимага келмабди.

Орадан бир к;анча вак;т утганидан кейин савдо
гар хотинидан аввалги хотинларининг нима з̂ чун 
улганини, узи к;андай к̂ хлиб омон к,олгани саба- 
бини снабди. Уй-жойини яшнатиб утирганининг 
сирини очишни илтимос к^либди.

-  Бзгнинг з$еч бир сири йук;, -  дебди аёл кулиб.
-  Сирнинг з^аммаси анави мум энамнинг ичида! -  
Аёл токчада турган мумдан ясалган аёл з^айкалига 
ишора к^либди. -  Мен уни бир куни ертулангиз- 
дан топиб олдим. Кейин у менинг бирдан-бир сух;- 
батдошимга, узун тунлар з^асратдошимга айланди. 
^асратларимни тинглайвериб, мум кукси эриб, 
зардобга тулган булса керак...

Савдогар мум з^айкалчага як^шлашиб, к^лини 
Зшга теккизиб улгурмасидгшок;, унинг кукси ёри- 
либ садо чик^бди: «Бешинчи кун келур албат, вале 
турт кун орир утар!» Шзпндан с^нг згндаги бор зар- 
доб окрхб тушиб, мзгм эна янауз з^олига к;айтибди...

Мз̂ м эна х,ак^даги бу циссани эшитганмидин- 
гиз? Йук,ми? Мен з̂ ам як^шда эшитдим. Эшитдиму 
одамнинг одамга нацадар кераклигини, одамнинг
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тафтини одам олишини, одамга кувватни одам бе- 
ришини англадим шекилли, шу ривоят х;ам умрим 
базфибайтининг боБловчи сузидек хотирамга жой- 
ланиб, рузршга жон берувчи булокдарнинг бирига 
айланди.

«Сабр -  шодликлар калитидир»

Ёшлари бир асрни к;оралаб к;олган бувижоним 
бизга з^амиша Худодан сабр ва к;аноат тилаб дуо 
к^лардилар:

-  Парвардигоро! Болаларимга сабр ва к;аноат 
ато эт! Кунгилларини шу сабр ва к;аноат орк;аси- 
дан келадиган хотиржамлик ва з^аловатдан, фаро- 
вонлик ва рох;атдан бенасиб к^лма!

Ёшлигимдан бу икки тушунчанинг буюк кудра- 
тига ишониб келганман.

Як^нда улар таърифини излаб топмок^и бул- 
дим-да, «Узбек тилининг изоз л̂и лугати» га муро- 
жаат к^хлдим:

«Сабр -  биринчи маъноси -  ошик^ласдан куга 
билиш ёки узини тия олиш; тузим; ток;ат. Иккин- 
чи маъноси -  чидам, бардош. Учинчи маъноси эса 
к;аноат».

Ростини айтай, ук^ганларимдан кунглим тулма- 
ди. Хаёлимдан бувим уз дуоларига бу таърифлар- 
дан кура купрок, маъно сингдирганлар, деган 
фикр к;айта-к;айта утаверди. Бувим руз^ларига бу 
таърифлардан-да кучлирок; нарсалар кувват бер- 
ганига ишонардим. Бувимнинг кунгиллари сув 
ичган булокдардан мен з$ам туйиб-туйиб ичишни, 
к;албим бойишиии истардим.

Кунларнинг бирида Алишер Навоийнинг к;аноат 
ва сабр х;ак,идаги мухтасар таърифини ук^б к;ол- 
дим. Излаганимни топганимдан кувончимнинг 
чеки булмади. Бувижонимнинг Навоийни билган-

369
'г— — ч-



ларига х;авасим келди. Ичимга сотдира олмай, бу 
таърифни сиз билан уртокдашмок^иман:

«ЦАНОАТ -  було^днр -  суви олган билан кури- 
майди;

хазинадир -  накдинаси сочган билан камай- 
майди;

экинзорднр -  урури иззат ва шавкат меваси бе- 
ради;

дарахтдир -  шохи тортинчокдик ва хурмат ко
сили етказади.

ЦАНОАТ -  цургондвр -  у ерга кирсанг, нафс 
ёмонлигидан кутуласан;

тордикдур -  у ерга чик;санг, дустга ва душман- 
га к;арамликдан халос буласан;

вунилашишдир -  натижаси юксаклик; 
зорнцншлнкдир -  фойдаси э^тиёжсизлик, фа- 

ровонлик;
нуддир -  к;аттик;, аммо севинтирувчи.
САБР -  аччн^днр -  бирок; фойда берувчи; 
цаттицдир -  лекин зах;арни даф этувчи; 
уртоцдир -  су^бати зерикарли, аммо мак;садга 

олиб борувчи;
улфатднр -  умиди узун, бирок; охири истакка 

элтувчи;
уловднр -  юриши тихир, аммо манзилга ет- 

казувчи;
туядир -  кодами орир, лекин бекатга туширгув- 

чи;
САБР -  шодликлар калитидир -  х,амма банд- 

лар очкртшдур...»
Х,аётимда нечанчи марта аждодларимиз 

донишмандлигига, деганларининг турган-битгани 
з^икматлигига тан бердим.
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Онам айтган аддадар...

Тзгн сокинлигини кушни уйдаги чак;алокринг 
йириси  бузди. Куп угмай к;аршимиздаги балкон- 
нинг чироБи ёнди. Ёш она аввал нималардир 
деб болани овутмок^и булди. Бола тинчимагач, 
вунриллаганича утириб унга кукрак тутди. Бола 
бир-икки эмгандек булди, аммо к;орни тук; шекил- 
ли, яна йирлай бошлади. Она згни ба^рига босгани- 
ча, унгдан чапга, чапдан унгга айлана-айлана алла 
айта бошлади:

-  Об-бу-у-у-у!
-  Об-бу-у-у-у!
Унинг охирги «у-у-у!» си упкасидан бурилиб 

чик;аётгандек кишининг кулоБига укдек тегарди. 
Бу ох;ангда назаримда болани юпатувчи, «Онанг 
ургилсин! Жоним сенга гиргиттон! Тинчлан, кузи- 
ч о р и м !» дан кура «Оббо! Яна тинчимни буздинг-а! 
Ахир бу нечанчиси!» каби зарда бор эди. Бола 
тинчиш урнига к;аттик;рок; йирлай бошлади. Она 
«Ухлай к;олсангчи-ей!» деганича «алла» сини яна 
х;ам баландлатди:

-  Об-бу-у-у-у!
Баланд к;аватли згйнинг яна бир-икки кушни 

хонадонларида чирок; ёк^лди >ш она бундан хи- 
жолат булдими, энди «Об-бу-у!» сига монанд х;ар 
«у-у!»да боланинг елкасига тап-тап уриб турарди. 
Онанинг х;аракати х;ам узгарди. У энди у ёкдан-бу 
ёкда чайк;алмас, худди зикр тушаётгандек, угир 
янчаётгандек болани тепадан пастга, барридан 
тиззасигача силталаб силкитарди.

Шу вак;т ичкуйлаги устидан халат ташлаб олган 
Саври опа чикдилар.

-  Маним отажоним «умма» сураётгандирлар. Х,о- 
зир у кишига «згмма» берамиз. Кейин алла айтиб



ухлаймиз. Осмондаги оймомалар мултираб к;олади 
бизнинг алламизга... Ок;аётган сувлар тухтаб к;ола- 
ди бизнинг алламизга... -  Бувижоннинг овози ма- 
йин, сокин, нихрятда секин з$ам эди.

У шу сузларни айтиш асносида ошхонадан пи- 
ёлада чой олиб чикди, болани келинидан олиб, 
унга чой ичирди. Кейин болани баррига босганича 
унинг пешанасини силаб, елкаларини сийпалага- 
нича секин алла айта бошлади:

Худойимдан. айланай,
Муродимга етказди, аллаё, алла.
%илол ой ^анотида
Сизни менга туткрзди, аллаё, алла!

Бувижоннинг к^ллари ёки сузлари сезфлими- 
ди -  болажоннинг йирлаган овози бошк;а эшитил- 
мади.

Бола х;али яхши ухламадими ёки Саври опа уз- 
лари ш^нриган олам сезфидан чга^иб кета олма- 
диларми, ипп^илиб тун сокинлигида уларнинг ма- 
йин, кишининг к;албига кириб борадиган аллалари 
беш-ун дакрща эшитилиб турди.

Онам айтган аллалар 
Юраккинам тубида, аллаё, алла,
Мехрим гфшиб сузимга
Сизга айтаман алла, аллаё, алла!

Саври опа х;али «Осмондаги оймомалар х;ам лол 
к;олади!» деб, билиб айтдилар шекилли, з$арк;алай 
кукда т^лин ой муаллак, к;отди, катта йулдаги ма- 
шиналар овози х,ам эшитилмай к;олди. Уларнинг 
балконига к;адар кутарилган мажнун толнинг су
лим шохлари з̂ арир пардадек тебранарди.
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Урок; ойга аргимчок;
Солиб бераман сизга, аллаё, алла.
Юлдузлардан бир ъучок;
Олиб бераман сизга, аллаё, алла!

Инсон дунёга келишидан не эъзозу не мукофот- 
ларга лойикдигини, не мезфларга зорлиги, муз^тож- 
лигини умр аввалидан билиб, умр аввалидан узида 
туйишга з^аракат к^лиши, истаганини топмага- 
нида исён кутариши рост. Мезфга, аллага к;ониб 
усганлар бонщача булиши з̂ ам рост.

Деч эсимдан чикрмайди, бир кун к;айнонам на- 
бираларига алла айтаётганларида к;айнотам шун- 
дай деган эдилар:

-  Онаси, алланг шундай майинки, одамни эри- 
тиб юборади-я! дар гал алла айтганингда кап-кат- 
та булсам з$ам, йиглагим келаверади...

Дар гал алла эшитганимизда, алла айтганимиз- 
да узимизда з$ам шундай кутарилиш сезмасмидик! 
Алла эшитганда кишининг к;алби шу энг майин, 
энг мунис, энг покиза ва х;амиша узига хос кушик; 
билан туйинади. Бу туйинишни бола умри аввали- 
данок; з$ис к^либ турганига нима етсин! Алла орк;а- 
ли болага онанинг, демак, башариятнинг чексиз 
муз^аббати, умид ва орзулари, ният ва тилаклари, 
покиза дуолари сингади.

Кексаларнинг ривоят к^лишларича, «Алла» ас- 
лида «Аллох;» сузидан келиб чик^анмиш. Балки 
з$ак^к;атда з̂ ам шундайдир. Аммо з̂ ар бир онанинг 
уз алласида Яратганга муножот ^илиши, ундан 
дилбанди, жигарбандини асрашни илтижо к^ли- 
ши -  кундек равшан нарса.

Эътибор берган булсангиз, х;еч бир онанинг ал- 
ласи, оз а̂нги бошцаларникига узонамайди. Уни з$ар 
бир она узича куйлайди. Балки Тангрининг з̂ ар
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бир онанинг жонию танига узига хос алла сузи, 
узига хос ох;анг сингдириши з̂ акртдаги ривоятлар 
з$ам ростдир? Балки бу з^олатда, онанинг алла ай- 
тиш з^олатида х;еч ким тагига ета олмайдиган сезф 
борлиги з$ам ростдир?

Унда алла айтаётганингизда узингизга Аллохдан 
бутун чарзсу дун эриб, ийиб, чайк;алар з^олатга ке- 
ладиган майинлик, эзгулик ато этишини суранг!

Дуо: Илоу^о, эшигингизга сурнай хонишини олиб 
келадиганингиз факрт сизга атпалган киши булсин! 
К,албиигиз %озирданоъ «Сиз -  менинг керагим!» деб 
тпурсинки, бундай грлбда орзу щшганингиз Кумуш 
мухрббати, Кумуш вафоси, Кумуш идроки, Кумуш 
сабри, Кумуш фидойилиги ниш уриши шуб^асиз! 
Илохр, оталаримиз угити, момоларимиз алласи 
крлбингизга мухрлангани рост булсин! Омин!

БАХТЛИ БУЛИНГ!
(Хотима урнида)

Бугун сизлар билан йил давомида утказилган 
туркум суз^батларимизни якунлаяпмиз. Беихтиёр 
Соз^ибахон опанинг аёлларнинг бир йиринида де- 
ганлари эсимга тушиб кетди:

-  Оналарнинг к^зларига айтар гапи куп булади, 
ау онайлар. Унашилгач, туйдан кейин з̂ ам мав- 
риди билан набира кртзларимни ёнимга олиб, куп 
насиз^ат к^хламан. Турмушдан, у ёк;-бу ёкдан гапи- 
раман. Бир-икки шундай суз^батлардан сунг «Га- 
пимни язсшилаб ук;тингми, болажоним, кулоБингга 
сирБ к̂ илиб так^б олдингми? Айтганларим бу ку- 
логингдан кириб, унисидан елвизак булиб чик̂ иб 
кетмадими?» деб сурайман. Нима эсида к;олдию, 
нимани ук^анини синаш учун «тест» з̂ ам утказиб 
кураман... Агар билсангиз, оналар з̂ ам, бувилар
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х;ам к^з узатганда тест синовидан утадилар. Узат- 
ган куизлари борган ерида тиниб-тинчиб кетса, 
к^изнинг онаси х;ам, бзгаиси х;ам х;аёт тестидан яхши 
утганини биддиради. Бир набира кудам борлар. 
Наргизагинамнинг ойижонлари. Шулар х;ар х;аф- 
тада бир-икки кунгирок; к^либ турадилар. «Катта 
ойилари, сизга разрлат, келин к^зимни жуда яхши 
тарбиялаган экансизлар. Умру жонларига Аллох; 
барака берсин! Я^ин-як^нгача х;ам отасиз катта 
калган ёлгизимга к;андай келин насиб к^иларкин, 
узи кемтик дилим яна уртаниб к;олмасмикин, де- 
ган фикр миямда чигирикдек айланарди. Шукр, 
Зщишдан келгунларича соБиниб к;оламан. Олинг, 
олинг к^лишиб чой ичамиз. Бир жойга борадиган 
булсак, киядиган эгнимни бир-бирига мослаб, мод- 
ний к̂ илиб кийинтириб юборадилар...» дейдилар. 
Уша к^зим унашилгач, уй курарга мени олиб бо- 
ришган эди. К,айтиб келгач, Наргизамни олдимга 
олдим-у, кулоБига куп гапни куйдим. Дайнона 
булмиш эрдан ёш долган экан. С орло м  булса х;ам 
кунгли яримта экан. Шу урлидан булак згада х;еч 
кими йук;. Унинг кунглини сен кутарасан, болам. 
Ёш булсалар з̂ ам, одми кийимларда анча катта 
куринадилар. Парваришларини щлл, деб тайинла- 
дим. Болам з^артугул з^амма айтганимни кулогига 
сирга калган экан. Кечкурун онасининг урнигача 
узи тайёрлаб, у ёк;-бу ёгига к;араб, узи ураб ётк̂ х- 
зиб, чик̂ иб кетармиш. К^айнона булмиш телефон
да айтади бу гапларни, к^зим индамайди. Дар гал 
келганида ойисини з$ам бирга юринг, деб зурлар- 
миш. Ок^шомлари бирга сайрга чик^шармиш. Да, 
курсатганингга, шу гапларни эшитишга муносиб 
к^илганингга шукр деб, дуо к̂ илиб утираман. Бош- 
к;а к^изларимга Наргизамни ибрат к^иламан... Тест- 
дан яхши утганимиз шу-да, айланай!



Бу гапларни эслаётганим бежиз эмас.
Мен утган суз^батларимизни к;андай узлаштир- 

ганингиз з^акдоа Соз^иба опа каби тест утказмок^ш 
эмасман. Чунки бу суз^батларда з̂ ар бирингиз фаол 
к;атнашиб турдингиз. Азсир з$ар сух;батимиз айнан 
сиз з^акртнгизда булмаса х;ам, я^ин келажагин- 
гизни белгилаб берувчи турмуш з^ак^да булди-да. 
Баъзан бах;сларимиз к^зиб, белгиланган вак;тнинг 
к;андай утиб кетганини з̂ ам билмай к;олдик. Купла- 
шиб дилдан суз^батлашдик. Баъзан онангизга х;ам 
айтолмаган фикр-мулоз^азаларингизни секингина 
менга айтдингиз. Ишонч учун ташаккур. Сурокда- 
рингизга к;оник;арли жавоб бера олдиммикин? Сух,- 
батлар мавзусини танлашда асосан шу фикр-му- 
лоз^азаларингизга таяндик. Баъзан бу суз^батлар 
хаёлимдан кетмай, кейинрок; сизга ухшаган к^з- 
ларимга китоб к^либ тайёрлаш мак;садида чизги- 
лар к;оралаб куйдим. Озгина булса з̂ ам бу суз^бат- 
лар к;албингизни нурлантиргани рост булсин.

Гарчи суз^батларимизда куп масалаларга тух- 
тслган булсак з̂ ам, з^амма керакли гапни айтиб 
булдик, дея олармиканмиз. Фикримга кушилсан- 
гиз керак: з̂ али оддингизда кутилмаган муаммолар 
куп булади. Чунки з̂ аёт серзкило. Умрингизнинг 
з$ар куни янги синов келтиришига, янги сабок; бе- 
ришига тайёр туринг. By ran билан сизни чучит- 
мок^и эмасман, асло. Дунё яралгандан бери оила 
бор, унинг шакли узгариши мумкин, лекин мазму- 
нан уша-ушалигини эслатмок^шман холос. Эртага 
келинсиз, индинга -  онасиз, эртаси чин соз^иба, 
кейин бувисиз. Момо Даводан бери аёл к̂ исма- 
тидагилар мана эиди сизнинг з̂ ам бошингизда. 
Эсингиздами, донишмандлар «Муз^аббат узи эски 
нарса, аммо з$ар бир к;алб уни янгилаб туради!» де- 
мишлар. Оила х;ам шундай... Даммаси узингизга 
боклик;.



Энг ривожланган мамлакатларда х;ам, тамаддун 
так;озоси билан турмуш тарзи инсониятнинг ибти- 
доий даврига як^нлигича к;олган к;абилаларда х,ам 
оила к;алъаси бор ва унинг ичида аёлнинг мавк;еи 
устунлигича к;олган. Чунки к;алъа ичидаги маъ- 
навий муз!рттни аёл яратади. Шу музргг купинча 
бутун жамиятга х;ам таъсир кдлади. Аёл кишини 
юртнинг юзи деб бекорга айтишмайди.

Касбим туфайли ва з̂ аёт так;озоси билан куп  
миллатларнинг оила мавзуига оид китобларини 
ук^б чик^шга турри келди. Китоблар инсон фикри 
магзини тук; к^лади, дейишгани рост. Англага- 
ним шу булдики, миллатидан к;атъи назар, з^амма 
халкдар з$ам оилани мук;аддас даргоз^ узгаларнинг 
муралаши ман этилган мустазрсам к;алъа деб тушу- 
нишар экан.

Х,ак^к;атда х;ам замонлар узгаради. Аммо баша- 
риятнинг энг нодир кашфи булган ОИЛА машу! 
Бу мук;аддас даргоз^нинг устувор к;онун-к;оидалари 
мангу.

Да, башариятнинг оила, мух;аббат дарди бир. Бу 
борада йул куйиладиган хатолар ок^батида юрак- 
ларни уртайдиган изтироб дардлари з$ам бир.

Китобимизнинг бир ерида она уз кртзига шундай 
дейди: «Борлигим сенга сеп булсин, бир умрлик, ва- 
фоли сеп булсин! Шу уйдан барча sucuiu нарсалар- 
ни, мендаги бор фазилатларни ол! Илтижойим: 
хатоларим, адашганларимни -  гфй! К,улингдан 
келса -  уларни тузат, бирок; suwçop такрорлама! 
Негаки сен -  менсан, буни унутма! Яна бир илти
жойим -  сен мендан кейинги х;алг;а булганингдек, 
менинг кечмишларимни узингдан кейинги бокира 
х̂ алг̂ ага янада тозарок; етказ!»

Оналарнинг к^зларига айтадиган гаплари з$а- 
миша куп булиши рост. Нуронийлик, дуогуйлик
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фаслига етганим шукри куввати ила мен набира 
к^зларимга айтмок^и будганларимни сиз билан 
суя;батларда уртага ташладим. Даврамизни кенг- 
рок; олиш умидида бу сузфатларимиз чизгиларини 
жамлаб, тулдириб, расамади билан жойлаштириб 
китоб тайёрладим.

Назаримда з̂ али яна куп гаплар айтилиши ке- 
ракдек. Даёт ахир кулмак эмас, бетиним узгариб 
окувчи дарё! Айтилганлар х;ам -  бошимдан кечир- 
ганлар, дугоналаримдан эшитганларим, курган- 
ларим, одамлардан эшитган ривоятлар ва зрнсо- 
ятлар, к;албимни к;ачонлардир куш мисол осмонга 
кутариб -  офтобда чумилтирган, айрим пайтлар 
тубсиз жарга ирритгандаги каби шувиллатиб, муз- 
латган куп, низ^оятда Kÿn уйлантирган вок;еалар!

Да, оналарнинг к^зларига айтар гапи куп булади...
Кексаликнинг эзмалигига йуйманг-у, лекин шу 

озшрги саборимизда к̂ изини узатаётган онанинг 
дил сузларини айнан келтиришни лозим билдим:

«Суюкли iç u s u m !
Мен сен каби балогатга етиб, бувижонинг би

лан сирдош булган пайтларимда улар менга бир 
китоб курсатгандилар ва ундаги отам тагига 
чизиб ъуйган сатрларни эсдан чи^армаслигим ке- 
раклигини тайинлаган эдилар. Унда шундай ёзил- 
ганди: «Тирик цалблар манзиллардан иборат. 
Цалб я^ачонки нур билан тулса, унинг нурла- 
рининг ортган ъисми бутун аъзойи баданга 
ёйилади. Цачонки tçcui6 ботил билан тулса, 
ундаги içоронгилик дарёси бутун аъзойи ба
данга тар^алади».

Бувинг ушанда бошланаётган янги jçaëmuM анча 
мураккаблигини таъкидлар эканлар, инсон доим 
икки зид орасида яюагани учун хрм, хрмииш огох; 
булиши кераклигини угрпирган эдилар. Ozojç бу-
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лиш керак деганлари, албатта, крлбда крронгилик 
устун булишига йул гфймаслигим кераклиги эди. 
Мен буни slxlu.ii тушундим. Киши хамита уз прлби- 
ни тозартириб, тоблаб бориши керак. Айниграянги 
уйингда, чин уйингда фацат яхшилик изла, цал- 
бингда яхшиликни олиб цол! Янги уйимдаги одамлар 
менга факрт эзгулик тилашади, тунга муносиб 
булишга интилишим керак, деб узингга курсатма 
бер, жоним гдизим. Мени ва дадангнинг юзларини 
ерга крратма! Катта олимлар, элга кур таратув- 
чи зиёлилар оиласида тарбия топганингни унут- 
ма!» -  деб тайинлаган эдилар онажоним.

Бугун бу гапларни сенга етказишни узимнинг 
бурчим деб биляпман. Сен уларни цулогинггагина 
эмас, ъалбингга жойлаб ол, крзим!

Одамнинг цандайлигини билиш учун асл инсон- 
нинг узгармаслигини, чин инсонлик мацомини бир- 
дек ю^ори сагулаб туриш мушкуллигини, олтин 
зангламаслигини англаш учун куп йиллар, куп 
фасллар керак буларкан. Инсон муттасил синов- 
лардан утиб боради, она крлзим. Буни унутма!

Мана салкам чорак асрдан бери ту хонадонда- 
ман. Оддий талаба эдим. Уедим, ундим, фан ном- 
зоди булдим. Сен ва уканг ту табаррук хонадонда 
катта булдинглар. Орзуларимнинг хрммаси бека- 
му куст ушалди, десам хато булмас. Чунки багри- 
миз бутун, бобонг ва бувижонинг борлар. Улар 
оиламиз файзи ва баракоти, суянчи, карвонбоши- 
си... Багри бутунликда хркмат хрм куп, г%увват 
>;ам куп. Бу -  г^албингнинг туги булсин!

Мен келин булиб тушганимда улар хрм худди 
крйнонанг ва крйнотанг каби ёш эдилар. Улар мен
га оналик-оталик грллиш билан бирга куп жихртдан 
чин намуна булишди. Цайнона бувимлар билан бир
га булган давримизни-ку бир мактаб дейман. Сени
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эркалаб, алло, айтганлари ёдингдадир? Мактабдан 
келар вакрпинг тщ этса, эшикка крраб утирарди- 
лар. Насиб булсин, укангнинг, сенинг урм бола-наби- 
раларингга уларга ухшаган «катта ойи» булишни 
орзу крламан. Улардан куп нарса олдим. Шу урган- 
ганларимни, албатта, сизларга етказишим керак.

Баъзан уйлаб крламан: бош^алар ихлос грглар 
даражада ва нурли булиш учун киши ъандай яша- 
ши керак? Бобажон билан бувижоннинг турмуш 
tçypuuæaнига эллик йил булганда бир мен эмас, 
Хамма уларга %авас крллишини англадим.

Бу оила тарихини сузлаб охирига етиш крлйин, 
она прзим. Сен шу оиланинг маънавий аъмоли- 
дастурида катта булгансан. Шунинг учун сени 
узатаётганда г^албим оналарга хос тушуниксиз 
туйгуларга тулиц булгани %олда, бу дастур сен- 
га ъувват беражагига ишонаман. Бу к,увват сени 
тугри яшашга, оламга ва одамларга тиник, rça- 
рашга, уз оиланг, уз бахтингни маркам ушлашга 
ургатади, деб уйлайман. Ва бунинг otçu6amu мен 
Хам вагупи келиб гурур ила дерман:

Ê Раббим! Охларим ижобат -  крлз бердинг,
Узингга шукр!

Жисмимдан муъжиза г^айтарик; -  из бердинг,
Узингга шукр!

Кичикка иззатли, улугга крлибмени тенг улуг,
Цизим деб бах/омни эл ичра -  «Сиз» бердинг,

Узингга шукр!»
* * *

Шуи дай, ойим к̂ изим, оналарнинг х;амиша içh3- 
ларига айтар гаплари куп булади. Уларни кулогин- 
гизгагина эмас, к;албингизга оласиз, деган умид- 
дамиз.

Яна куришгунча!
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Дуо: Ило%о эшитганларингиз крлбингизнинг 
бебсщо мулкига айлансин! Ило%о бахтибекамлик 
манзили томон йулингиздаги нурли пойандоз бул
син улар! Илохр улар щ}ввати ила барча зоаии ни- 
ятларингизга етинг. Юрган йулингиз нур булсин, 
терганингиз дур булсин! %азрат Навоий ташбехрл- 
даги дили пок, тили пок, узи пок дилбар аёл мар- 
табасига эришиш насиб этсин! %ар бирингиз узин- 
гизнинг эрка бахтингиз бекаси булинг! Омин!





ЛЕАЛАР ЩЛИМИ
Бет 

Сийрат цадам 
Кугирчоц 

Болаларим туфайли 
«Крши ёсинму дейин...» 
«Губернатор» цайнона 

Кридасизуйин 
Кунгилнинг туби 

Элакка чиццан аёллар 
Муножот 

Азага борган хотин 
Ёстиц остидаги дафтар 

Уч карра жаннати 
Купедаги турт аёл 

Китобий аёллар 
(Икки зрлкоя)

« Сиз бор -  мен бор!» деёлмадим 
Сунгсуз



Дизларга аталган мазкур китобга катта ёшдаги 
аёллар з^ак^даги з^аётий зрнсояларни киритаётга- 
нимизга з^айрон булманг. Улар з^амиша ёнингиз- 
да булишган. Дозиргача улар онангиз, опангиз, 
келинойингиз, амма-холангиз тимсолида эдилар... 
Сиз улардан ибрат олиб улрайдингиз.

Бундай аёллар билан туйингизнинг эртасигаёк; 
янги уйингизда з̂ ам к;айнонангиз, к;айинэгачиларин- 
гиз, овсинлар, кудалар тимсолида яна бирга буласиз.

Янги з̂ аёт бошлаётган сизгинага улар з^ак^даги 
з^аётий зрпсояларни беришдан мурод, улар сизга 
кузгу вазифасини утайди, деган умиддамиз.

Кузгуга к̂ араган киши узининг куп яхши ва 
ёмон тамонларини куради ва агар мула^азали 
булса, албатта, яхши фазилатларики купай- 
тириш, ёмон иллатларини йуг$отиш тадори- 
гини куриб, бахтини мсидсам ушлайди.

* * *
Шундай хрллиб, мана юраккинангиз %апригщб 

кутганингиз туй хрм утди...
Бу -  «узга юрт»да уйгонган биринчи тонгингиз!
Кечаги ^аяжонлар, туй тантаналарининг ба

ланд пардадаги хонишлари урнида энди г^албин- 
гизда ажабтовур боищача туйгулар сезяпсизми?

Дилингиздан кечаётганини сиз тугул, бошидан 
алла^ачон кечирганлар %ам суз билан ифодалаши 
мушкул.

Келин булиб тушган янги хонадонида биринчи 
тонгни гухршилаган келинлар кечинмаси бир хил 
эмас, албатта.

Нималар кечяпти х,озир дилингиздан?



Тун ярмидан суш сиз билан бирга ёлгиз долган «уз 
тацдиришиз»га нисбатан узингиз %ам англаб ет- 
маган бирам бирам сирли, бирам ьиащ, би-
рам нурли, бирам галати туйгулар огушидасиз-а? 
Илохрхм ту туйгулар кеча эшитганингиз: «Цуша 
кр.ринглар», «Бахтли булинглар», «Серфарзанд, сер- 
давлат булинглар» каби куплаб дуолар г^анотида 
мухрббат булиб ниш урсин! Бора-бора бутун цал- 
бингизни эгаллаб борсин бу муэцаббат деганлари!

Х,озир эса ^албингизни %адик ва яна сизга %озир- 
ча тушуниксиз булган туйгулар эгаллаб олган-а? 
Эсингиздами, унаштириш маросимидан кейиноъ 
цалбингизни мав^умлик, келажагингиздан гфрг%ув, 
хавотирлик эгаллаган эди-а? Уша туйгулар бу 
тош авжга чиг^анини сезяпсизми? Кечагина бу 
туйгулар купчиликниш дуолари соясида бир оз 
пасайгандек туюлмабмиди сизга? Бугун эса улар 
яна киприкларингизни пириллатяпти, бармог^ла- 
рингизни енгил титратяпти.

Х,озир келинсаломга олиб чшщшади сизни.
Ойна олдида туриб неча марта келинсалом 

кришшни машк, хртгансиз, таъзимингиз бирам чи- 
ройли эди-а! Аммо сизни %озирда гртнаётган ке- 
чинмалар ана шу ярим соат нари-берисидаги «ке
линсалом» маросими эмас, албатта.

Сизни гщйнаётгани, сизнинг бу уйдаги %аётин- 
гиз лахраликми ёки хрмишаликми деган савол-а? 
Яна уйлаяпсиз: бу хонадон со^иблари г^андай 
одамлар? Сиз ишондим деб уфлидан тутиб келга- 
нингиз «уша» киши аслида придай одам? У  билан 
турмушингиз г^андай кечади? Худойим чекингизга 
Ъандай келин, г^андай аёл, цандай она булишни 
ёзган?

Цизлик уйингизда ой ^изилс, оймома цизим, 
ойим цизчм, она к̂ изим деб аташарди-а сизни! 
Х,амманиш суюклиси, маълум даражада эркаси, 
мехрибони эдингиз. Сизсиз уйиигиздагиларниш то-



могидан тансик, таом утмасди. Неки яхши нарса, 
гузал нарса булса, сизга илинишарди-а!

Бу ерда-чи? Эртага грндай номингиз чи^ади? 
Чаг^могчдеккина келин экан дебми? Ойдек келин 
дебми? Ёки... тунд келин дебми? Типпа-тик келин 
дебми?

Оилани, уйни аёл кишининг метин р̂ алъ- 
аси, эрни унга цалцон, до теккизмайдиган 
зиде, дейишади. 0 %, абад ¡^алъангизга келганин- 
гиз, зир^-г^ищонга пана булганингиз рост булсин-а! 
Буни сизга чин кунгилдан г^анча-^анча кишилар 
истаётганини билсангиз эди!

Тушуниксиз кечинмалар ^албингизни тезрок; 
тарк этиши, х{аётингизнинг мувозанати мус- 
тахрсам булиши учун ъулогингизга бир-икки гап 
айтмохршмиз. Уларни унутманг.

* Сизни дуо крилувчиларнинг тилаклари сами- 
мий эканига чин дилдан ишонинг ва фа^ат келин- 
лик давридагина эмас, балки бир умр шу дуоларга 
лойиъ ва содиг; булишга интилинг.

*Дуолар кишига уз-узидан ю^иб г^олмайди, буни 
унутманг. Дуо вожибига лойиг; амал, >;аракат ке- 
рак %амиша.

* Кишилардан ^анчалик куп яхшилик излаб, ях- 
шилик кашф грллиб яшасангиз, бахтибекамликка 
шунча тез эришасиз.

* Келинликнинг дастлабки уч-турт йилида сиз
га насгщат хрилувчилар куп булади. Уларни сабр 
ва сабот билан тингланг. Айни^са, янги хонадо- 
нингиз кишиларииччг насш^ат ва маслахртлари- 
га беэътибор булманг. Унутманг, %ар панду на- 
сщатнинг уз юки булади.

* «Одобни беодобдан %ам урган» деган гапни 
эшитгансиз. Цандай гщлиб, дейсизми? Бунинг учун 
ичингизда унинг беодоблигини эътироф этасиз-да, 
камчиликларини гухйтармасликка интиласиз.
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Бундан кейинги демогрш булганларимизни шу 
китобда келтирган %аётий хрлкоялардан укрхб 
оларсиз, деган умиддамиз.

Китоб ъахрамонларига диктат крллинг. К,ай 
бирларига сизнинг %авасингиз келди? К,ай бирла- 
рига ухшагингиз келяпти? Бахтингизнинг бекам- 
лиги шунга боглиц

Чунки келажакда сизнинг бахтли ёки бахтсиз 
булишингиз, курган, билган, уг^иган, эшитганла- 
рингиздан нималарни укрухнингиз, г^андай хулоса 
чиК'О.рганингиз ва к̂ андай муло^азалар юритаёт- 
ганингиз %амда шуларга асосан тутадиган амал- 
ларингизга боглш4.

Оилангизга му%аббат, садогухт, фаровонлик ва 
фарогат тилаймиз.

БЕКА

Бека -  аёл, хотин, хонадон соз^ибаси х;ар бир ои- 
ланинг асосий кишиси зртсобланади. У оиланинг 
маънавияти, ик;тисоди, ташк^ алок;асидан тортиб, 
саломатлиги, хукук^, болалар тарбияси, рузгчэр 
юритиш... Хуллас, х,амма-х;амма томонига тулик; 
мутасадди, яъни жавоб берадиган шахе. Шунинг 
учун з$ам язапи хотин, язшш бекани «Уйнинг фа- 
риштаси», «Оиланинг устуни» дейишади.

Бека зиммасидаги барча маънавий ва маиший 
ишларни санаб поёнига етиб булмайди дейдилар. 
Шунга к;арамай, уни тасвирлашга уринганлар куп. 
Мана, шундайлардан бир мисол:

«Хотин вазифасини ёлгиз ош пиширмогу ётиш 
учун урин хозирламоъ, уй супурмо*;, боласи бул- 
са эмизиб, бешикка беламог^дан иборат билувчи 
эрлар %ам булади, -  дейилади утган аср бошида 
ёзилган бир китобда. -  Ушандо>4 уз вазифаларини
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билмаганларидан. устларша юкланган вазифа- 
ларни оз нарсадан иборат деб, эъгтщод этувчи 
хотинлар %ам. борлиги маълум.

Кичкина бир мамлакат мисолида булган оила- 
ни бутун идора гщлиш хотин зотининг бошида 
булганидан. унинг вазифаси %ам оз эмас, балки бир 
мамлакат ишидек деб гухрашдай улугвордир. Ои- 
лада булганларга гузал тарбия бермок;, оила ичида 
кириму чикрлмларни тартиб-интизом билан тут- 
мог$, оила аъзосини муносиб хизматлар тайин 
этиб шилатмок;, ораларида ихтилоф чицг%анида 
икки тарафни %ам мамнун этарлик даражада ке- 
лиштирмоъ, ъуилнилар ёки бош^алар билан оила 
орасига совуг^лик тушганда дустлаштирмоц каби 
нарсалар хотин зиммасидадир.

«Хотин фагщрликка кррши бир аскардир, Ва- 
тани -  уй, истех^коми -  тириищогушк, фани -%ар- 
бий идора, ъуроли -  игна балан крйчидир», дерлар. 
Лекин хотин ёлгиз аскаргина эмас, балки бунинг 
устига сул^-келишув г^озиси, тарбиячи ва на- 
сш(атгуйи %амдир.

Аг%лли хотин оила ахралини яхшилаш хусусида 
заррача булса хрм енгиллик крмпмас. Х,ар ишда меъ- 
ёрли булур. Эринингризолигини олиб, унинг ота-она- 
сига, крриндош-уруг, биродарларига %урмат-э*рпи- 
ром курсатур. Эрининг душманлари билан асло 
муносабатда булмас. Щлидан келганича маишат- 
да тежамкор булиб, исрофгарчиликдан саг^ланур. 
Эринингмолини сагуьаб, мумкин г^адар мол йигур...»

Бу ик;тибосни келтиришдан мак;сад хотин, 
яъни бека вазифаларини яна бир эслатиб утишги- 
на эмас, албатта. Бошк;а тилдан угирилган бу ки- 
тоб дунёдаги з^амма халкдарда х;ам оила к^зларни 
маънавий баркамол тарбияловчи, уй-рузюр ишла- 
рига )фгатиб борувчи, оила ик;тисодиётини тутри 
юритишга куниктирувчи, юрагига сабр-бардош



тошини солувчи асосий тарбия маскани эканига 
эътиборни к;аратиш х;амдир.

Узбекларда оилага келин к^дирилаётганда 1̂ из- 
нинг маънавий яхши тарбия курганми, яъни 5щи- 
ганми, янга курганми, яъни удликми, о ила ма- 
данияти, муомала-мзфоса маданиятидан хабари 
борми деб х;ам купинча суриштирилади.

Маънавий бой келин олган оила куп зкиз̂ атдан 
ютади. Негаки бундай келин з$ар к^ндай огир вази- 
ятда з$ам тадбир топа билади. Бундай бека ишнинг 
кузини, эрининг кунглини, оиланинг эзргиёзки, бола- 
сининг феълини, к^йин-буйиннинг орзу-з^авасини... 
кичик бир имо-ишорадан, куз к^гридан англай олади.

Маънавияти юксак, яъни тарбия курган бека ои
ланинг ташвишлари, эр камчиликлари, к;айнона ин- 
жикдикларини бонщаларга дастурхон к^лмайди.

Маънавий юксак бека пешана тери билан то- 
пилган х;ар нарсанинг к;адрига етади. Исроф- 
гарчиликка йул куймайди. Янгисини олмагунча, 
эскисидан кечмайди. Кийим-кечак, озик;-овк;атни 
чикртга чик;армайди. Куп нарсани узи эплаб, кучи 
етмаган ердагина эрига мурожаат к^лади.

Бундай бекалар мисли хазина, дейишади 
донишмандлар. Бундай бекаларга эри ва бошк;а- 
лар тула ишонишади, згнга суянишади, згадан 
яхши маслах;атлар олишади. Бундай даражага бе
калар уз билими, фаз^м-фаросати, мехр-мух;абба- 
ти, яхши муомаласи билан куп йиллар давомида 
ва анча синовлардан утиб эришадилар.

Биронта оила саранжом-саришталиксиз ва оила 
ик;тисодиётини (яъни рузторни) тутри юритишсиз 
том маънода фаровонликка эриша олмаган. Ои- 
лада зсужалик машинасининг бу икки мзфватини 
Зоплаб туришгина эмас, турри йуналтириб туради- 
ганлар асосан бекалардир. Буни эплаганлар «Бир 
Ъулимда коалам, бир ъулимда болам» ни ифтихор 
билан айтадилар. Яна айтиш жоизки, бу икки ва-



зифани аъло бажарувчиларнинг бошк;а куп кам- 
чиликлари ювилиб, кечирилиб кетади.

Дейлик, бека уз иш жойида яхши ходим бул- 
са-ю, «ишликман» деб, уз у’йидаги вазифаларини 
уринлата олмаётган булса, бунинг устига уйидаги 
урнини сидкртдилдан билдирмай келадиганлар: 
«яхшилигини ошириб, ёмонлигини яшириб» келаёт- 
ган к;айнонаси ёки згй ишларига к;араб турадиган 
ходимаси булмаса -  ишда нечоглик яхши ходим 
булса х;ам, уйдаги айблари купчиб-купчиб юзага 
чик;аверади, буйнига осилаверади. Бундайлар- 
нинг обруси тобора нураб бораверади.

Аввало згйдаги ва ишдаги мавк,еини к;адрлайди- 
ган бекалар уларга сщщидилдан к,арашаётган к;ай- 
ноналарини «Бахтимга язониям сиз бор экансиз, 
илох;о доимо сор булинг!» каби ширин тил билан 
кунгилларини кутариб, вак;ти-вак;тида уз ойликла- 
ридан дурустрок; зарзф буюмларини совга тарик;а- 
сида олиб берибми, кунгилларини овлаб турсалар, 
улар беканинг згйдаги ишини кгилишаётганидан 
орринишмайди. Уй ишига к;араб турадиган ходи- 
манинг иш з̂ ак̂ ини х;ам уз маошидан бериш билан 
бека з̂ ам уйни, з̂ ам ишни баробар олиб боришга 
интилаётганини курсатади. Бошк;а дугоналари 
ишини з̂ ам, уйини з$ам эплаяпти-ку азшр... Бека 
минг иш билан банд булмасин (раз^барлар орасида 
з̂ ам аёллар куп), зпйдаги юмушларга умумий рах;- 
барлик жилови унинг кулида булиши керак. Азшр 
у -  аёл, ахир у -  она. Аёллиги ва оналигини бой бе- 
риб куймаслик учун ёрдамчилари билан булса-да, 
уй бошк;арувини кулдан х;ам, кунгилдан з̂ ам бой 
бермаслиги керак.

Аёл, беканинг урнини уй тутишда х;еч ким 
эплолмайди. Вак;тинча (дейлик, келини туррукрсо- 
надан ёки зшзмат сафаридан к,айтгунича) унинг 
уйини бошк;ариб турган ззпско к;айноналарнинг 
з̂ ам келинлари згйга келиши билан айтадиган би-
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ринчи гаплари икки жонга омонлик тилаш булса, 
иккинчи гаплари: «Уй-жойингиз узингизга буюр- 
син! Амаллаб томини-ю деворини ушлаб турдим, 
бу ёрини узингиз эплаб оласиз! К,адимгилар: бир 
шалток; хотиннинг уйини унта чак^он эплолмай- 
ди, деб турри айтишган экан!» булади. Бу гапларни 
аёл-хотнн-бекага берилган энг юксак бах;о, унвон 
деб к;абул к^лиш керак.

Да, уйда бека энг керакли ва к;адрли одам!
Тартиб, саранжом-саришталик деб уйдаги х;ар 

бир 6500м уз жойида ва яхши турувига айтилади. 
Бундай уй тутмок^шнг узи зур санъат. Бекалар 
йилдан-йилга аста-секин эринмай ва орринмай 
эгаллаб борадиган санъат! Ик;тисодиёт, рузгор ту- 
тиш -  кирим-чик^мни о колона бошк;ариш, режа- 
ли иш юритиш санъати.

Сариштали, фаол аёл -  бека оила фаровонлиги- 
нинг асосидир.

Бзтомларнинг куплиги асло бойлик аломати 
эмас. Дар бир буюмнинг уз вазифаси бор. Улар- 
нинг асли жойи к;айдалигини фак;ат бекалар била- 
ди. Дейлик, пар доз анжомларининг бири эрининг 
иш столи устида турса ёки минг чиройли булма- 
син, гул туваи: пианино устига куйилган булса, бу 
эрининг алоз^ида иш кабинета борлигини, гуллари 
куплигини курсатзшчи бойлик аломати эмас. Ак- 
синча, бека к;албининг, дидининг цашшоц -  меш- 
чанлигини билдиради.

Энг мухами, агар хотин уз бекалик вазифа- 
ларини тан олмаса, уларни узи учун х;ак;орат деб 
билса, шу уйлаши билан к;аттик; янглишаётганини 
вак;тида англаб етмаса, бундай бека уз эри, ои- 
ласи буйнидаги бок^иманда мавк;еини эгаллайди. 
Элда уларни «кана хотин» дейишлиги бежиз эмас. 
Афсус, бундай аёллар оиланинг устуни эмас, орир 
юкига айланадилар. Энг ёмон томони шундаки, 
бундайлар оилада уз к;айтарикдари булган к^зла-
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рига яхши ибрат була олмайдилар, уларни турри 
тарбиялай олмайдилар.

Хотин уз мазмун-моз^иятига кура эрининг ку- 
макчиси эканлиги, уй юмушларига узининг бе- 
миннат мезртати, улушини кушиш билан бутун 
оиланинг фаровонлигини таъминлайди ва фар- 
зандларига ибрат булади.

Оилада фак;ат хотии-бекагина оз вак;т сарф 
к̂ илиб, купга эриша олиш к;обилиятига эгалигини 
курсатувчи мисоллар куп. Аммо фак;ат хотин-бе- 
кагина нафсиламрини айтганда, уйини керак ва 
нокерак буюмларга тулдириб ташлашга к;одирли- 
гини курсатувчи мисоллар х;ам йук; эмас. Вак;ти- 
вак;ти билан бекалар холис туриб уйидаги, атро- 
фидаги буюмларнинг х;аммаси х;ам зарурми деб 
узларидан сураб туришлари х;ам керак.

Айрим бекалар жуда бесаранжом, без^аловат 
буладилар. Улар фикрича яхши бекалик хонадан 
хонага бетиним юраверишдан, бурчак-бурчак, ка- 
вак-кавакларга бош су^аверишлардан, жавонлар 
тортма ва эшикларини очиб-ёпаверишдан, соат- 
лаб уларни титкилашдан, оила аъзоларининг бири- 
га уст-устига бир дунё топширик; бераверишдан, 
уз бесаранжомлиги билан з^аммани толик;тириш- 
дан, озсир-ок^бат узини з$ам к^ганаб, толик^б «Ох;!» 
деб курпачага узини отишдан иборат деб уйлаша- 
ди. Кейин узундан узок; х;асрат, нолиш бошланади:

-  Воей! К^ийналиб кетдим! Уй ишининг нечоглик 
орирлигини з̂ еч ким билмайди, х;еч ким к;адримга 
етмайди! -  ва з^оказо, ва з о̂казо.

Бу гапларни эшитувчи одамнинг кунглида ай- 
тувчига нисбатан раз̂ м уйгониши тайин: «Вой, бе- 
чора-ей, з^амма юмуш буйнида экан! Усиз з$еч бир 
иш битмас экан-а! Бояк^пига к̂ ийин экан!»

Аслида беканинг изтироблари, без^аловатлиги- 
га асли сабаб унинг ишбилмаслиги, уй юмуши- 
га укувсизлигидир. Бундай муз̂ ит куп оилаларда



оилавий низога олиб келади. Чунки бундай бека 
хукмронлик калган уйда тартиб эмас, росмана 
хаос, бесаранжомлик хукм суради! Да, ишнинг ку- 
зини билиш, укувлик булишда ran куп.

Бундан келиб чик;адиган хулоса шуки, х;ар бир 
бека уйни бошк;аришга киришишдан олдин узини 
бопщаришни урганиб олиши керак. Узини тутиб ол- 
ган аёлдан зкуда яхши бека чикдци. Бундай аёллар 
эркакларни оиладан бездирмайдилар, уй юмушла- 
рига эгилиб, «йукдан бор кдлишга» эришадилар.

Айни вак;тда аксарият йигитларнинг уйланишга 
кунмаётгани х;акдда куп гапиришади. Бунга сабаб 
з о̂зирги нарх-наволарнинг баланд булиши билан бир 
к;аторда бекаларнинг «бер-топ» деб туриши, зфинли- 
дан кура уринсиз талабининг куплиги з̂ амдир.

Вак;тинигина эмас, пулини з̂ ам тежай билган, 
уй ишларини узига катанок; деб эмас, завк;-шавк; 
деб к;абул к^нлган, оила аъзоларини мувозанатли 
тута билган аёл, албатта, язопи бекадир.

Аввало бека барвак г̂ туриши керак. Бека кеч уй- 
FOHca, оилада з̂ аёт тартиби бузилади. Куп хонадон- 
ларда оиланинг шу кунги режаси эрталабда, з а̂мма 
баробар нонуштага утирганида келишиб олинади.

Язсши бека уйда к;олса ёки з^амма к;атори ишга 
кетса з$ам, оила аъзоларининг з̂ ар бири кун даво- 
мида к;аерда, нима иш билан маппуллигини язопи 
билади. Яхши бекага эрталабда х;амма уз «зкилови- 
ни» тутк^изиб, «симини» боглаб кетади.

ТуБри, з^аммадан барвакрг турадиган, лекин на но- 
нуштаси, на тушлиги вакргида тайёр булмайдиган 
бек£1лар х;ам бор. Бу уларнинг вак,т меъёрини бил- 
масликларидан, вак̂ гни икир-чикирга сарф к̂ илиб, 
асосий ишларга келганда вак,тни бой беришлари- 
дан. Бошк,аларни (оила аъзоларини) нонушта ёки 
тушликни кутдириш билан бундай бекалар уларнинг 
к^мматли вак г̂ини уетфлайдилар. «Бантинг кетди -  
накдинг кетди!» деган гапда асос бор. Эри ишхона-



даги буфетда ёки бирон ресторанда нонушта ёки 
тушлик к^лса, бунга сабаб беканинг узидир.

Купчилик бекалар икргисод, тежаш деганда асо- 
сан керакли ма^сулотни арзонга олишни тушунади- 
лар. Айрим вак̂ глар «арзоннинг шурваси татимас» 
мак;олини унутиб куядилар. Бир ерда тийинлари- 
ни тежаб, боип^а ерда катта сумларни з̂ еч уйламай 
совуриб юборадилар. Уйда кузга яхши курингани 
учунгина олинган буюмлар ёки х;озир зарзф булмаса 
х;ам, «зпгган гал бозорга тушганимда бу буюм фалон 
пул эди», деб олинганлари з$ам оз эмас.

Бекаликнинг энг асосий кридаси: з$ар бир бека 
уз уйи -  уз мамлакатида оиласи даромадларига 
к;араб яшай билиши керак. «Курпага к;араб оёга- 
ни узатади» з$ар ким. Бунинг учун язсши бека уз 
сарф-харажатлари з^исобини язсши билиши керак. 
Дисоб-китобни язапи билган оилада келишмовчи- 
ликлар булмайди.

Кулига пул тушган бека авваламбор }гаинг чуга- 
ни, кейин пул кулига яна к;ачон ва тахминан к;ан- 
ча микдорда тушишини, шу муддат ичида нима- 
лар олиниши зарурлигини к;айта-к;айта чамалаб 
олади. Пулнинг чугига к;араб зарзфлар ичидан энг 
зарзфларини з$ам ажратади. Агар бека аввалдан 
чамалаб эмас, нарсаларни олиб булганидан сунг 
з^исоб-китоб к,ила бошласа, иши вой! Унда маблага 
озик;-овк;ат, болаларнинг сут-к;атири, совун, даф- 
тар каби майда ва арзон курингани билан энг за- 
рур нарсаларга етмай крлади. К,арабсизки, оилада 
яна низо чик;ади...

Фикримизча, з$ар бир бека зртсоб-китоб дафтари 
(оила дафтари) тутгани маъкул. Шунда эри ишониб 
топширгани-ю узи ишлаб топтан пулини урнида 
сарф к^лишга тез урганади. Бундай бекалар эрла- 
рини юзага чик;арадилар. Харк;алай зсалкда «Эрни 
эр к^ладиган х;ам, к;аро ер к^ладиган х,ам -  хотин»,



деб бежиз айтишмаган. Удли, шудли, тежамли, са- 
ранжом-саришта хотин эрининг топганига куша- 
ди. Акси булса, эрининг боши к;арздан чик^айди. 
Рузюрда тартиб, саранжомлик булса, топиш-тути- 
ши унчалик булмаган оилаларда х;ам уйга керак нар- 
саларнинг х;аммасига эришиш мумкин.

К^ариндош ёки таниш мулк олса, «К^айдан ол- 
динг?» деб эмас, «Кдндай к^либ эришдинг?» деб 
сураш керак. Урганадиган томони булса, уялмай 
урганиш керак. Бундай беканинг бири икки булса 
буладики, асло боркдан кам булмайди. Куп Зфга
ниш, куп билишнинг айби йук; х;озир.

Аввал куп гапирилган булса х;ам, яна бир эсла- 
тиб утмок^имиз. Уйдаги низоларнинг купи кийи- 
нишдан, айник;са, бекаларнинг уйда кийиниб 
юришдан чик;ади.

Туртта одам орасига кирадиган булса, аксарият 
бекалар ясан-тусанни хуп урнига куядилар. К̂ ош- 
ларини буяб, кузларига сурма тортадилар. Куйган 
жойи аллак;ачон эсидан чик^б кетган нозик ифор- 
ли атирни х;ам излаб топадилар...

«Шу узимнинг хотинимми?» дейишади ёк;а угилаб 
уларни курганда жуфтлари. Жуфтларининг кунгли- 
ни кетказиб хдцеб бир хил (яна эзилган, чузилган, 
к^шшайган, ранги кетган) кийимларда юравермай, 
болалари, жуфтлари, жигарлари, кудалари совга 
кдлганларни сандик;зада к^лмай, бекалар -  «Узимиз- 
га буюрсин, узимиз кийиб, бегоналар кузини эмас, 
эрларимиз, болаларимиз, келинларимиз кузини уйда 
х;ам кувнатиб юрайлик!» дейишлари, шунга муносиб 
кийинишлари х;ам керак.

Шу ерда бир чекиниш к^илайлик. Узбек хонадон- 
лари к;адим-к,адимдан бир, икки, х;атто уч бекалик 
хонадон. Яъни ёш со^иба, бекалар билан бирга 
к;айноналар, айрим жойларда к;айнонанинг к;ай- 
ноналари (к;айнона бувилар) х;ам булади. Аксарият



бундай хонадоннинг файзи-таровати узгачадир. 
Чунки бундай хонадонларда, одатда, кексалар 
дуода булиб, ташаббусни х;амиша ёшларга инъом 
этадилар. Уларнинг вак;ти-вак;тида курсатган йул- 
й^рик; ва дуолари оилага файз, барака олиб кира- 
ди. Кексаларнинг панд-насиз^атларини инобатга 
олмайдиган, х;ар масла^атларини «якка з^окимлик», 
устунлик, оилада фак;ат узининг бош бекалигини 
курсатишга интилиш деб уйлайдиган айрим ёш 
бекалар х;ам бор. Бу, албатта катта хатодир.

Куп оилаларда аксарият ёш бекалар ишлайдилар. 
Айрим бекалар оиланинг бир жамоа эканини, жа- 
моа к;онунига кура х;амма даромад (шу жумладан, 
бекаларнинг ишлаб топгани х;ам) уртада булиши 
кераклигини ё билмайдилар ёки о ила ик;тисодиёти 
к;онунига буйсунгилари келмайди. Бу х;ам оиланинг 
бошк;а аъзолари уртасида нифок; келтириб чик;а- 
рувчи з^олдир. Чунки улар ишлаб топганларини 
яширин тутиб, фак;ат узларига сарф к^ладилар, уз 
манфаатларинигина уйлайдилар. Уртага эримнинг 
маблаги татпланаётгани етади деб, яна уша урта- 
дан уз улушларини талаб к^лишга ор к^лмайдилар. 
Аммо аксарият бундай аёлларнинг топганларида 
барака булмайди, пуллари з̂ ам з^урматлари каби 
аста совурилиб узлари ёлтазланиб к;оладилар. Улар- 
га кексаларнинг дуоси етиб бормайди-да.

Аёл уз эрининг уйдан безмаслигини, уйи, хо- 
тини, болаларини сориниб келишини, улар билан 
утадиган з$ар сония байрамдек булишини истаса, 
бор истеъдодини ишга солиши керак. Бу борада 
бировлардан к;арз оладиган жойи йук;: «Аёл киши- 
нинг макри к^рк; туяга юк булади!» деб бекорга 
айтишмаган. Уй эркак кишининг з^аловатини то- 
падиган бирдан-бир маскан булиб к;олиши керак. 
Фак;ат шундагина эр орир мез^натини унутиб, яна- 
да райратига райрат кушилиши мумкин. Бундай
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туйру уни к;анотлантиради, кучига-куч кушади, 
энг муз^ими, у жонидан азизлари -  ота-онаси, хо- 
тини, болалари учун мез^нат к^лаётганидан рурур- 
ланади. Оиласига му^аббатли булади.

Агар эр ва хотиннинг, шунингдек, оиланинг 
боыща аъзоларининг х;ам асосий мацсади кейин- 
ги авлодни, яъни болаларни яхши тарбиялаш бул- 
са-ю, уларнинг узлари уртасида узаро зфгрмат, са- 
мимият, иликдик, мезф-ок^бат, муз^аббат булмаса, 
уларнинг болаларга юкргирмо^чи булган з^амма 
язапи зшслат-фазилатлари, барча уринишлари зое- 
дир. Гарчи улар тарбиянинг энг турри, энг о колона 
йулини танлаган булсалар-да, бу воситалар ожиз 
булиб к;олади.

СИЙРАТ КДЦАМ

Энг узог; саёхр.т %ам дастлабки киник одимдан 
боьилангани каби, кишининг иймонини як^ол намоён 

этадиган илк сийрат г^адамлари булади.

Цикмат

Беш ойлик келин Дилоромнинг бир о б и з  «Мен шу 
ерда к;оламан, ойи! Пешанамда нима булса, шуни 
кураман!» дейиши икки томондаги кудалар кунг- 
лида узига хос портлаш содир к^лди. К^айнонаси 
унинг тимсолида узига бир умрлик тиргак куриб, 
оловли нафас билан «Худодан умидим куп, х;али 
х;аммаси язапи булади, болажоним!» деб баррига 
босди. Уз онаси эса к^зининг бошига ёпирилиб 
келаётгандек куринган кам-андуздарни доимий 
деб билди, з^озирданок; узини йук;отиб, куёвининг 
жони узилмасидан: «Кейин бу уйдан чик̂ иб кети- 
шинг к^шин булади, нодон!» деб уртанди, к^изини 
х;али улмаган эридан ажралишга ундади...
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Шундан сунг Дилором з^акдоа турли гап-сузлар 
пайдо була бошлади. Кимдир «Шундай чиройли, 
маълумотли к^з эрсиз к,олишидан курк^птими? Ё 
бирон тили к^сикдик жойи бормикан?» деса, бош- 
к;а биров «Эссизгина, эри операдиядан чикдоаса, 
гулдеккина к^з тул к;оладими? Онаси бир нима- 
ни билиб, олиб кетам ан деяётгандир!» дерди. У ни 
з̂ али гудак деб юрган к;айнотаси умид билан олган 
келини жез эмас, тилло чик^анини англаб, тинмай 
дуо к^ларди. Уз отасининг туйвулари з$ам шунга 
як^ш. Хотинининг кажбаз^слигини билгани учун 
у «Куш уясида курганини к^ълишшдан хавотири 
доим кучли эди. К|изи онасининг сузини кескин 
к;айтарганида отанинг ичига ёрувлик кирди. «Фа- 
риштагинам!» деб к^зини алк;ади. Дайинэгачила- 
ри учун эса Дилором к^ёматлик сингилга айланди.

Бу гапларнинг биронтасиии Дилором з̂ ам, к;ай- 
нонаси Дилбархон з$ам эшитишмасди. Иккала 
аёлнинг хаёли т^рт-беш кундан бери орир ётган 
Бахтиёрда булиб, бири кетса, бирлари к;олиб, ка- 
салхонадан бери келишмасди.

Шундай дил зсуфтон огар кунларнинг бирида 
Дилоромнинг онаси бир юк машинаси ва икки-уч 
одам олиб келиб, кртзининг сепини олиб кетди. 
Шундай к̂ илиб, у к;айнонасиникида уларга ажра- 
тилган икки хонада, аммо энди шип-шийдам хо- 
наларда к;олди. Эрининг бетоблиги Дилоромнинг 
ичини бкр уртаса, онаси учун уят борлииши к}гй- 
дириб юборди. Дайинэгачиларининг кийимлари- 
ни кийиб, ут^ишига бориб турди.

Врачлар кейин х;ам Бахтиёрнинг аз^волини жуда 
огар дейишди, уни операцияга тайёрлашаётганда 
кейинчалик йигитнинг бир умр ногирон булиб к;о- 
лиш эз^тимоли йук; эмаслигини яширишмади.

Даёт ва мамот уртасидаги олишув билан куп 
кунлар утди. Тиббиёт академиясини битираётган
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1$изнинг акди куп нарсага етиб к;оларкан. У эри- 
нинг касалини куп тахдил к^либ, домлаларидан 
сзфиштириб билиб, яхши булиб кетишига ишонди. 
Эндигина йигирма бешга кирган Бахтиёрнинг бу 
дарди -  ошк;озон яраси армияда чулда хизмат к^л- 
ганининг, кейинчалик х;ам иш, ук̂ хш деб вак;тида 
ва турри овк;атланмаганининг натижаси эканини 
билди. Бу дарднинг саратон эмаслигига уз онаси- 
дан булак бопщаларни х;ам ишонтира олди. Бахти
ёрнинг узи х;ам х;еч иккиланмай операдияга рози- 
лик берди.

-  Ошк;озоним кичикрок;, ичагим сал калтарок; 
булса ёмонми, сизлардан камрок; овцат талаб к̂ 1- 
ламан, вассалом, -  деди у онасига далда бериш 
З̂ чун шикаста жилмаяр экан.

Дилором Бахтиёрни бир дакдоага х;ам ёлриз 
к;олдирмасди. Дари энагалардек ёнидан силжи- 
масди. Дилбархон уни зурлаб ук^хшига юборарди. 
«Ёш нарса бир оз чалгаб х;ам келади», уйларди у.

-  Операциядан кейин мен барибир жонлан- 
тириш хонасида буламан. Олдимга з̂ еч кимни 
куйишмайди. Сен уч-турт кун уйингга бориб, 
дамингни олиб, ук^шларингии етказиб олсанг 
буларди, -  деди операция куни арафасида эри.

-  Менинг салкам врач эканимни унутдингиз- 
ми, Бахтиёр ака? Мен шифокорлардан аллак;ачон 
рухсат олиб куйганман. Операциядан сунг менинг 
ихтиёримда буласиз, к;ани айтганларимга кирмай 
куринг-чи! -  з^азиллашди Дилором, кейин аста ку- 
шиб куйди: -  Аллох; таоло Момо Давони Одам Ато- 
га х;амрох;, мах;буба, ёрдамчи к^либ яратган экан. 
Сизни асраш, авайлаш, парвариш к^хлиш -  энди 
менинг бурчим. Никох^имиздан кейин мен сиздан 
узга з^аётни тасаввур 1щла олмайман. Пешанамиз- 
га шу дард, шу кургиликлар ёзилган экан, уларни



биргаликда енгамиз... -  бу эрининг яширин «кет- 
ма!» ларига унинг жунгина жавоби эди.

Дилором эрининг ёлгиз крлишдан куркдётганини, 
тузалиб кетишига з$ам ишонмаётганини сезарди.

-  Ёмон нарсаларни хаёлингизга келтирманг. 
Х^аммаси яхши булади, мени айтди дерсиз! Юра- 
гим сезиб турибди, з^аммаси язоии булади...

Х|ак^к;атда з̂ ам Дилором йуц пайтларда Бахтиёр 
уз дарди билан узи ёлриз цолишдан курк;арди. Бу 
ерда з^амма нарсадан, з̂ атто деворлардан з̂ ам дори 
зщди уфураётганга узапайди, тунларнинг тонги 
к^ринмайди, к;анча з^аракат цилма, уйку келмай- 
ди. Атрофдан оз$-воз$ эшитилади, кимлардир з̂ аёт 
билан видолашади... Акдцан озиш х,еч ran эмас...

Фак;ат к;анийди кишида з̂ еч булмаса улимингни 
муносиб кутиб оладиган куч булса. Биров келиб, 
кулингни кесиб оламан ёки оёишгни бер, эвазига 
жонинг омон к;олади, деса Бахтиёр жон-жон деб 
берарди. Жони омон к;олса булгани. Фак;ат анча 
кейин, операциядан чшщач, узок; тунлар Дилором 
билан биргаликда тонг оттирганида у узи учун бир 
ралати кашфиёт цилди: уша жони омон к;олса бас 
деганларида, ич-ичида к;андай булсам з̂ ам Дило
ром билан бирга булсам булди, деган фоний бир 
истак борлигини англади.

Бахтиёр хотини ундан з$ам купрок; дард чекаёт- 
ганини биларди. Вужудини парвариш к^ла туриб, 
дилига йул топишга з^аракат ^илаётганини, к;алби- 
ни ёлризлик ва умидсизлик гирдобидан кутк;ариш- 
га уринаётганини сезарди. Унинг куз унгида чин 
аёл уйронаётганди.

Операциядан бир з^афталар утгач, Бахтиёр- 
ни палатага олиб чик^ишганида, тунда уйгониб 
кетиб, шундайгина оёри томонида Дилоромнинг 
ерга оппок; чойшаб солганича к^блага к;араб саж- 
да щхлаётганини к^рди... Бадавлат одамларнинг
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боласи, нуфузли академиянинг талабаси кузла- 
рида шашк;атор ёш билан Аллохдан Бахтиёрнинг 
соглигани тиларди... Бахтиёр ралати булиб кет- 
ди. Ичида ёнюкдек оташ у ёкдан-бу ёк#а дума- 
лай бошлаганини сезди. Кузларидан унсиз к;айнок; 
ёш ок,иб туша бошлади. Унинг уйгонганидан беха- 
бар Дилором кулларини юзига олиб бориб узок; ва 
астойдил дуо к^лди. Урнидан турар экан, Бахти
ёрнинг х;олатини куриб саросимага тушди. Жой- 
намоз вазифасини утаган чойшабнинг бир чети 
билан эрининг куз ёшларини аста артди. Уша тун- 
да келин булиб тушганидан бери биринчи бор уз 
ихтиёри билан Бахтиёрнинг озрин ва дардманд 
юзидан упиб куйди.

-  Огрик; зуридан, касаллик ваз$имасидан эсин- 
гиз ориб к;олмасайди деб бирам куркдимки! Одам 
ёлриз булса, миясигах;ар нарсалар келаверади-да...

Уша тундан кейин Бахтиёрнинг к,албида к^н- 
дайдир узгариш содир булди. У узи х,ам билмагани 
х;олда бутун борлири билан к;аршисида турган, узи 
каби озиб, шахдо кузлари яна х,ам катталатпиб, маъ- 
сумлашиб к;олган Дилором билан борланганини з$ис 
к^лди. Ва жон деб узини унинг ихтиёрига, изнига 
топширди. Улар уртасида жуда мустазрсам ришта- 
лар бор эдики, улар энди бир умрлик эканига унинг 
акди етарди. Мух;аббат деганлари балки шумикин?

Тунлари Дилором унинг парваришини к^лар, 
боыща пайтлар Бахтиёр к;айрилиб бокдоайдиган 
касаллар овк;атини х,ам ширин уннатиб ичирар, 
унинг кичкина гудаклардек барча хархашалари- 
ни кутарарди. Бахтиёр ухламаган пайтлар у билан 
узок; гаплашиб утарарди. «Ухла, эрталаб ук^шга 
борасан!» деса х;ам ухламасди. У Бахтиёр караво- 
ти олдидаги паст курсига утириб, унинг мадорсиз 
кулини аста силаб туриб, бирга кечира бошлаган 
х;аётларини дак^к;ама-дак^1к;а эсларди. Уз з^икоя- 
сидан узи сархуш булиб, юзлари к^зарарди, Бахти-
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ёрни унинг уз тасаввуридан бошцача -  китоблар- 
да, киноларда тасвирланадиган илохртй мух;аббат 
соз^иби крилиб курсатарди.

«Ажабо, к^злар, келинлар з^акдаий аёл булиб к̂ .- 
чон уйгонаркин? -  уйларди ичида Бахтиёр. -  Менинг 
маз^бубам к .̂чон камолга ета к;олди? Намотки кутил- 
маганда бошимизга тушган бу синовлар унинг аёл 
сифатида узлигини топишига туртки булган булса? 
Ё Аллоз̂ ! Мах;бубамни топганимда згадан, чин мзга;аб- 
батимдан зкудо булишдан Узинг асра!»

Аллоз$ унинг дуоларини ижобат этди: у туза- 
ла бошлади. Ёшлиги учзгн операциядан кейинги 
жараёнлар Дилором уйлаганидек зкуда тез утди. 
Бир ойлардан сунг уйига жавоб беришди. Уйига 
келгандан кейингина Дилоромнинг онаси згаинг 
мебелларию зга зкиз^озларини олиб кетганини бил- 
ди. Демак, згнинг тирик к;олишига ишонмаган. 
Кизи эса ишонибди. Базстиёрнинг юраги яна ажиб 
тулк^нланди.

Ота-онаси, опалари ёрдамида хоналар тулди- 
рилган, бу хоналарда саранжомликдан узга яна 
мезф-окртбат, м^аббат з{укмрон эди. Узигина эмас, 
уйидагиларнинг з^аммаси Дилоромни узлариники 
деб к;абул к^илишаётганидан йигит узгача яйради.

-  Тузалганинг эвазига аданглар янги мебел, 
янги жиз^озлар олиб бераман деган эдилар. У ёк;- 
дан кудам з̂ ам «Молларини к;андай олиб кетган 
булсак, шундайлигича олиб келиб берайлик», де- 
дилар. Бирок; к,изим кунмадилар: «Урлингиз касал 
булиб, анча чищхм ^илдингиз. Бизга ортш^ча з$а- 
шам керак эмас. Тузалиб ишга тзтииб кетсалар, 
зсудо хоз^ласа, з^аммасини узимиз оламиз!» дедилар,
-  вазминлик б клан тушунтирди онаси. Унинг «к̂ х- 
зим» сузида мезфдан ортик; яна бир нарса бор эди.

-  Бзтеижон, набира келинингиз мен билан бу
либ, сизга аввалгидек к;аролмадиям. Уни уришма-
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япсизми? -  мавзуни бошк;а ёк ;̂а буриш илинжида 
аста суради Бахтиёр хаёл огушига чумган буъпси- 
нинг кулларини силар экан.

Йигит уртадаги ички вазминликни йук;отгиси 
келарди.

-  Ох; болажоним-а! К^адимда келинларни синаш 
З̂ чун уни ёз чилласи, циш чилласидаги ах в̂оли руз̂ и- 
ятини курилар экан! Х,амма х;ам бу синовлардан 
яхши ута олмаслиги аён. Келин булиб тушганига 
к̂ гп вак;т утмаёк;, набира келиним узининг сийрат 
к;адами кутлз^лигини курсатди-куйди! Илох;о куша 
к;аринглар! Мезфли-мз^аббатли, тоза кунгли келин 
болагинамни х;али юрт сурайдиган маликалардан 
ортик;рок; бойвз^чча крнлади!

-  Ия, бзгвижон, келинингиз малика булса, мен 
бечора «Чол ва олтин балик; х;ак^даги эртак» к;ах;ра- 
мони -  чолга ухшаб кувилмайманми з^йдан?!

Гурр кутарилган берубор кулги х;амманинг кунг- 
лидаги рашликни кувди.

K^FHPHOK
Бу янги йилдан кейинги зши йукдаган биринчи 

кунрирок; эди. Кул телефонининг жажжи монито- 
рида таниш рак;амларни куриб, янги йил кечасида 
пайдо булган ва шундан бери ■ ,'нглини тарк этма- 
ётган тушуниксиз р я т т т л и к  оик^кдикка ёрзгрлик 
киришини кутиб, нозланиброк; жавоб берди:

-  Салом бердик! Бор экансиз-ку! Болаларингиз- 
ни олиб, юртингизга кетиб к;олдингизми деб уйлаб- 
ман...

-  Х|ак̂ 1к;атда х;ам узокдаман. Чимёнда оилавий 
дам оляпмиз... -  кейин хотини олдида гаплашиш- 
га хижолат чекди шекилли, мудцаога ута к;олди.
-  Проректоримиз Жах;онгир ака х,ам шу ердалар. 
Бзтун тушликда бир масла^атлик иш бор, деган- 
дилар. Шзгни гаплашиб, х;озирок, сизга телефон
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к^ляпман. Японияга малака ошириш учун кетган 
узбекистонлик ёшларга япон ва узбек тилида яхши 
сузлаша оладиган тилмоч керакмиш. Ойлиги ёмон 
эмас экан. Мудцати з$ам дуруст -  икки йил... Би- 
ринчи булиб сиз эсимга келдингиз. Келинойингиз 
з$ам сизнинг номзодингизни маъкуллаяптилар... 
Кейинги ойдан иш бошлайсиз. Эртаданок; зфгж- 
жатларни тайёрлайверинг!

Зебонинг бошидаги аллак;айси томири з и н р и л - 
лаб кетгандек булди. «Бу -  сургун!» Миясига кел- 
ган биринчи фикр шу булди. «Биринчи булиб сиз 
эсимга келдингиз!» эмиш. «Келинойингиз з$ам маъ- 
куллаяпти...» эмиш. «Кейинги з^ч-турт йил ичида 
уша келинойининг томогига кундаланг туриб дол
ган суяк булсам, албатта, маъкуллайди-да! Унга 
нима, уйнаш кетиб, эри ёнида к;олади...» хаёлидан 
утган фикр шу булди.

Зебо йилнинг озшрги ойларида узи билан кафед
ра мудири Шодмон К^иличевичнинг ораларидан 
«ола мзгшук» ^тганини з̂ ис к^лар, аммо улар ур- 
тасидаги ришта шзгнчалик тез ва «сзфгун булиш» 
тарзида узилади деб хаёлига з̂ ам келтирмаган эди. 
Мустазрсаммиди узи бу ришта? Нега тилмочлик- 
ка айнан згни, кафедранинг катта ук^пувчиси, 
«З̂ мидли олима», фан номзодини танлади Шодмон 
К^иличевич? Одатдагидек, з̂ ар гал тилмоч сура- 
ганларидаги каби: «Юрт куради, узга юртларда му- 
софирчиликда пишийди, тилни язсши мустаз^кам- 
лайди, баз^онада з^ч-турт тангалик булиб, калган 
язоиилигимизни унутмай, згмр буйи пирининг эта- 
гини тутгандек, этагимизни тутади!» демади бу 
гал? Ахир бугндай жун ишларга тзфтинчи-бешинчи 
курсдаги йигитларни юборарди-ку. Кафедра тари- 
зсида х;али бзшдай «паст ишларга» фан номзодлари 
юборилмаган. Азшр я^ингинада эмасмиди, «Биз- 
нинг к^зларимизни х;ам куриб куйинглар!» деган- 
дек, аслида Зебога язопи куриниш, згнга зсзгшомад
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маъносида сенаторлар делегациясига тилмоч к̂ и- 
либ кушган эди.

Зебонинг кейинги вак;тларда ичини кемираёт- 
ган «Шодмон К^иличевичда янги ёр пайдо болтан!» 
деган хаёл х;озирги эшитган гапидан кейин х;ам- 
ма хаёллардан усгун булди куйди. Лекин ким зона 
янги ёр? Янги битириб, кафедрада олиб к;олинган- 
ларми? Ёшларни бирма-бир куз олдига келтира 
туриб, х;еч бирини узига тенглаштира олмади. Узи 
назарида з^аммадан чиройли, куркам, илмий пой- 
девори х;ам мустах^кам -  мана номзодлик диссер- 
тадиясини ёкдаганига х;ам салкам икки йил булди.

Шуни уйлаганида ичини яна бир нарса ачишти- 
риб утди... Илгари тан олиши к̂ ийин булган нар- 
сани з о̂зир эътироф этмай иложи йук;: номзодлик 
дипломини олганида узидан бошк;а х;еч ким севин- 
гани з$ам йук;. Акаси зиёфатига бош булди, она- 
си уз кули билан Шодмон К^личевичга зар чопон 
кийгазди. Аммо улар х;ам севинишганидан эмас, 
зиммаларидаги бир юкдан кутулиш учун к^лиш- 
гандек, у з^аяжон тез унут булди. Зебонинг «эрдан 
ажралган» з^аётида эса х;еч к;андай узгариш бул- 
мади. Катта зт^итувчи даражасини олиб, маошига 
бир оз кушилди демаса юриш-туриши уша-уша.

Диссертация ёкдашга мзгнча зфинмаса? Фак;ат 
дипломини олгандан кейингина к;алби бзгндан ун 
йил олдин, эридан ажралганидаги каби яна гатттли 
ва бум-буш булиб крлганини пайк;ади. Уша вак;т- 
лар эридан кетиш баз^онасини окдаш учзгн шу 
бушлик^ш тулдирган, яъни диссертацияни уйлаб 
топган, уй, бола, зкигарларини х;ам згнутганга олиб, 
гуё мзпккасидан илмга шунгиган эди. Гуё у оли- 
ма буламан деган-у, эри унамаган, шзгнинг учун 
ажралишган. Мана энди у нимага к;одирлигини 
курсатиб куяди эрига!

405
^



Интилсанг -  етар экан сак. Мудцатидан илгари 
ёкдади. Шу Шодмон К^иличевич куп ёрдам берди. 
Эвазига...

Аввалига устоз ва шогирд шундай булиши ке- 
рак, деб уйлади. Домласи ва узининг муносабат- 
ларида узини уятга куйиши мумкин булган х;еч 
нарса топмади. О ч и р и , бу з̂ ак̂ зда уйламади х;ам. 
Х^аммасини замонавийликка йуйди, мухртт талаби 
деб билди. Икки-уч марта узокрок^а бориб бирга 
дам з$ам олишди. Кафедра мудири бу муносабат- 
ларни х;еч кимга сездирмади. Зебо х;ам. Х,еч ким 
з̂ еч нарса билмайди деган ишончда эди. Фак;ат ча- 
маси олти ойлар булди шекилли, бир куни шогир- 
ди, кафедра аспиранта болтан йигитнинг туйига 
Шодмон Кдличевич рафик;аси билан бирга келди. 
Аёл кафедрадагилар билан куришар экан, Зебо
нинг кулорига секин:

-  ^а-а, энди сиз сепаётган экансиз-да бундай 
атирни, -  деб куйди.

Зебо утаила, аёлнинг х;амма нарсадан хабар- 
дорлигини, лекин дами ичида эканлигини англа- 
ди. «Энди сиз...» билан эса у «Эримда бир узинг 
эмассан, сенгача з$ам булган, сендан кейин з$ам 
булади. Ишинг битиб, диссертадиянгни ёкдабсан, 
эсингни йигиб ол!» демок^ш булдимикин?

Бугунги Шодмон К^иличевичнинг «Келинойин- 
ги з$ам сизнинг номзодингизни маъкуллаяпти» 
^егани, аслида хотинининг «Йук;отинг уни!» амри- 
ни бажараётганидир. Мана энди устози Зебони уз 
з^аётидангина эмас, юртидан, уйидан х;ам сургун 
к^ляпти. Томири шунга зириллаб кетди шекилли... 
Энг аламлиси, бунга к;арши чик;а олмайди...

Энди билса, уша гатили бушлик; ичини х;еч к;ачон 
тарк этмаган, узини чалритиб юрган экан. Шуни 
англаш учун намотки ун йил утиши керак эди?!

Телефонии куйганидан кейин з$ам у серк;ор х;ов- 
лига, оьир к;ордан ларзон булган дарахт шозсларига
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узок; тикилиб к;олди. K,opoHFH тзш1иб, хонага кир- 
ган онаси чирок^ш ёкдеанида х;ам у ойнадан кузи- 
ни узмаган, ундаги курирчокдек чиройли аксига 
тикилиб турарди. Аммо бу аксда фаришта йук; 
эди. У х;ар галгидек узига узи маз л̂иё була олмади.

-  Узингизга ухшаган чиройли! -  деганди Шодмон 
К^личевич турилган кунида кафедра ходимлари но- 
мидан чиройли курирчок; coBFa к^лар экан. Шу сузи 
билан иккови уртасидаги сирли риштани борлади... 
Узига нисбатан х;еч бир ёмонликни курмаган эди бу 
яширин хушомадда. Чиройли чиройли-да...

Аёлларга яхши ran булса булди. Уша кезлари эри 
билан борламок^и булган ярашув иплари осонгина 
узилди-кетди. «Чиройлисан!»ни эридан бирон марта 
эшитмаганди. «Яхши кураман!» деган гапни-ку эри 
х;еч к;ачон айтмаган. Шодмон К^иличевичнинг ана шу 
«Узингизга ухшаган чиройли!» хушомади туфайли 
эрининг тугрукрсона атрофида туни билан бех;аловат 
юриб чик^анларини х;ам, тунда бола йигласа ундан 
олдин туриб, овк;атини бериб, ухлатиб куйишлари- 
ни х;ам унутди. Ярашишга интилиш у ёкда турсин, 
унинг урнини «Шундай тупори йигит билан уч йил 
умрим утди-я!» ачиниши эгаллади.

Ана шундан кейин дилида «Мен х;аммадан гу- 
залман, демак, услунман! Истаган одамимни ма^- 
лиё к̂ ила оламан, истаган одамимни етовимга юр- 
гизишга к;одирман!» деган з$ис ривожлангандан 
ривожланди. Унинг назарида х;амма, айник;са, чи
ройли муомалага нунок; булган эрига ухшаганлар 
Зебо каби аёлларнинг ноз-карашмаларини сузсиз 
кутариши, кутарибгина к;олмай, аллада азиз k î - 
лиши керак эди. Мана шундай профессор одам 
х;ам унинг чиройига тан беряпти-ку! Эри х;ам усиз 
яшай олмайди, ундан кейин бошк;а аёлга уйла- 
нишга журъат к̂ ила олмайди...

Турри, Зебо узининг з$ам нук;сонлари куплигини 
биларди. Лекин улар турмушининг бузилишига,
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боласининг етим булишига дахли йук; деб ишонар- 
ди. Чунки у аёл. Аёл киши к;андай булса з̂ ам, эркак 
киши кечириши керак. ^ак^и^ий эркак аёл киши- 
нинг нук;сонларини «просто пайк;амаганга олиши, 
аёл киши аслида шундай булиши керак деб, уни 
кечириши керак» деб тасдикдарди дугоналарига, 
эри билан ажралишининг сабабини унинг «слиш
ком серёзный» эканлигига йуйиб.

Дастлаб м}фрак боласига з$ам «ада бжи» деб згк̂ ги- 
ришни эплади-ю, язопи ада «олиб бериш» з^а^идаги 
ваъдасини бажаришни мака ун йилдирки эплай 
олмади. Язопи адалар кучада ётмас эканда, би- 
ровларники эса мана Шодмон К^личевичга ухшаб 
омонат экан.

Уша кунгирокдан йигирма кун утиб, Зебо То- 
киога учиб кетадиган булди. Шу вак;тгача узидан 
айро тасавв}ф к̂ хла олмайдиган Шодмон К^хличе- 
вич билан совукдеина хайрлашди. Айни шу хайр- 
лашув вакргида у узининг кафедра мудири кулида 
бир курирчок; булганини, албатта, у биринчиси ва 
озсиргиси з̂ ам эмаслигини англаб етди.

Кашф калган яна бошк;а бир х;ак̂ хк;ати ундан 
з̂ ам аламли эди.

У шу ун йилнинг дастлабки уч-турт йили ичи- 
да эрига гох; умид бериб, гоз$ укинг устидан аямай 
марзава тукиб юрган булса х;ам, у билан аллак;ачон 
расман ажралишиб булган, эри аллак;ачон уйлан- 
ган ва з̂ ч болали булган булса з$ам, шу тупори эрини 
кунглидан чик;ариб, юрагидан сидириб ташлай ол- 
маганини англади. У Шодмон К^иличевичдан олдин- 
ги гуноздарини з̂ ам, шу озшрги уч йилги гуноз л̂а- 
рини з̂ ам уша эрига аччик; к̂ хлиб к^хлганини тан 
олди. Аммо авваллари эри, кейин онаси айтгани- 
дек, орк;ага к;айтиш вак;ти утиб кетган эди. Дилини 
аламлар уртагани, тилини армонлар гунг к^хлгани 
билан, энди фойдаси ixyi$. Ичининг ачишгани ут- 
мас, кетаётгани «чет эл» з̂ ам кунглини илитмасди...
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Отланаётган вак;тида уша куБирчок^ни к;алин 
пакетга солиб, з̂ еч кимга сездирмай ахлат идиш- 
га ташлади. Аммо бундан ичидаги р я т т т л и к  кетиб, 
руз̂ и енгил тортмади.

Ахлат машина келганида ахлат челакни авдар- 
ган угли пакет орасидан тушган курирчок^и 
куриб, з^анг-манг булди-ю, машина ичидан олиб, 
онасига берди.

-  Ташлаб юбор! Нега олдинг?!
Онасининг уша дамдаги важоз^атидан урли эси- 

ни йук;отаёзди. Х̂ али кетиб улхурмаган машинага 
тезда курирчок^и изкирраниб ирритиб келди. Ке- 
йин анчагача даре столи ёнида хаёл суриб утирди.

Зебо углига к;араб-к;араб куяр экан, згнинг тобо- 
ра отасига ухшаб усаётганини пайк;ади. Узининг 
з$ам энди шу бола туфайли куп имтиз^онлар олдида 
турганини англади.

БОЛАЛАРИМ ТУФАЙЛИ

Агар болалар аёл кишининг, яъни онанинг 
оёк;-кулига кишан дейишеа, асло ишонманг. Мен, 
масалан, бзгндай к;арашга мутла^о к;аршиман. 
Нега дейсизми? Шу болаларим туфайли узимнинг 
к,андай к^либ кулмак сувдан зкушк^ш ок;ар дарёга 
айланганимни айтиб берайми? Балки сиз ишон- 
массиз, лекин з^акдоатдан з̂ ам шундай булган...

Оиламиз мик;ёсидан чш^иб, менинг иш фао- 
лиятим ва з^аётимни тубдан узгартириб юборган 
бу к̂ изик; вок;еалар телевидениенинг битта кур- 
сатувидан кейин бошланди. Эсингиздами, унда 
болалар ота-оналарига, ака-опаларига, амаки ва 
тогаларига сон-санок;сиз саволлар бераверадилар, 
бераверадилар... Катталарнинг булса бу зкумбок; 
саволларга жавоб беришга. билимларию тоцатлари 
етмай, болаларидан к;очиб, бир жойга яшириниб
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оладилар. Аммо б^ш келса, бола бола булармиди? 
Бу курсатувда з$ам болалар катталарни яширинган 
жойларидан топиб оладилар-да, саволларига тугри 
ва к;оник;арли жавоб беришга кундирадилар. Нои- 
лож к;олгаы катталар охири навбатчилик ^илишга, 
болаларнинг без^исоб «Ким?», «К^ачон?», «К^аерда?», 
«К^андай?» деган саволларига жавоб топиб бериш
га рози буладилар.

Уша курсатувни бутун о ила биргаликда тамоша 
калган эдик. ^аммамизга маъкул булди. Болалар
нинг без^исоб саволларидан бошлари гангиб, боши 
берк куч ага кириб долган катталарнинг аз^волини 
к5фиб, кузимиздан ёш чик;кунча мирициб кулдик.

-  Булди! Энди биз з$ам шундай ^иламиз! -  деди 
уртанча уБлим курсатув тугаши билан.

-  К,андай х^иламиз? -  дедик биз эр-хотин тушун- 
май.

Юрагим алланарсани сезгандек ш и р  этди. Х,о - 
зиргина устидан кулган катталарнинг аз^волига ту- 
шиб к;олмасак эди, деб куркдим. Ахир бу болалар
нинг кунглига нималар келмайди дейсиз. Ростини 
айтсам, юрагим шигиллаганича бор экан.

-  Бизнинг сизга берадиган саволларимиз з̂ ам 
зкуда куп. Сиз з$ам биздан к;очиб юрманг! Биз сиз- 
ларни саволларимиз билан кунда цийнаб юрмай- 
миз. Язописи...

Болаларимиз атиги учта. Катта урлимиз тлфтин- 
чи синфда, уртанчамиз -  учинчида, кичкина к^зи- 
миз -  биринчи синфда ук^шарди. Улар уша куни 
бир-бирларини тулдира кетишди, баз^слашишди. 
Болаларнинг тасаввури гоз̂ о уч босцичли ракета- 
дан х;ам тез ишлар экан. Дам утмай шартларини 
к;алаштириб ташлашди:

-  Язописи, з^афтанинг бир кунини савол-жавоб 
куни деб белгилаймиз. Шу куни з^амма дарсимиз- 
ни сизлар айтмасингиздан аввал бажариб куямиз. 
Кечки овк;атни битта к;олдирмай еб ташлаймиз!
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Идишларни х;ам узимиз ювиб куямиз. ^¡атто теле
визор х;ам куймаймиз. Сиз фак;ат «Ахборот»ниги- 
на куришингиз мумкин... К,олган вацтда сиз билан 
адам «Узбекистон» каналининг катта залида утир- 
гандек, мана бу креслоларда утирасизлар, биз са- 
вол берамиз -  сизлар эса жавоб берасизлар...

Эр-хотин икковимиз х;ам олий маълумотлимиз. 
Иккита олий маълумотлига учта кич кина боланинг 
берган саволи нима буларди, деб «5̂ а, хуп!» деб 
юбордик. Бир чеккаси болаларимнинг дадасига 
орк;а 1$илардим -  нима булса х;ам, х;адемай диссер
тация з^имоя г^илай деб турибдилар!

Мен х;ам институтни битирган йилим аспиранту- 
рага кирган эдим. Орзу ва крзик^инларимнинг чеки 
йук; эди. Бирок; диссертация ёзиш фикридан шу 
болаларим туфайли воз кечганман. Улар кетма-кет 
турилишди. Катта к^лишнингузи буладими? Уч бола 
билан фанда нима кашфиёт кдлардим? Мана энди 
илмий текшириш институтида уртамиёна кичик 
илмий ходимман. Вакд'ида ишга бориб-келиб турга- 
нимга х;ам севинаман. Шунга х;ам шукр.

...Шундай к,илиб, уша куни болаларга «Хуп!» де- 
дигу балога к;олганимизни биринчи душанбада- 
ёк; з$ис к̂ илдик. Боласи тушмагурлар савол-жавоб 
куни к^либ бир овоздан душанба кунини танлаш- 
гани бежиз эмас экан. Кейин билсак, бу куни те- 
левизорда к с̂зик;арли курсатувлар кам буларкан. 
«Кувнок; стартлар», «Муъжизасиз муъжизалар», 
«Бойчечак» ва яна купгина курсатувлар з^афтанинг 
бошк;а кунларига куйилган экан. Болаларимиз шу 
кундан унумли фойдаланишга ахд к^лишибди-да.

Хуллас, биринчи душанбадаёк; учала боламиз- 
дан йигирма бешта савол тушди. Бирига жавоб 
излагунимизча, бошк;аси эсимиздан чик;масин 
деб, саволларни к;отозга ёзиб турдим. Савол-жавоб 
кечамиз тугагунча уч варак; к;оюз тулди. Йигирма 
бешта саволнинг бор-й^ги турттасига тулик; жавоб
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бера олдик. Учтасига болаларимнинг дадаси жавоб 
бердилар, мен эса биттасига. Болалар турри берил- 
ган жавобнинг з$ар бирини беш баллдан ба^олаш- 
ди. Х ,а м м а с и  булиб йигирма балл олдик. Крлган 
саволларига берган жавобимиздан кунгиллари 
тулмади. Кейинги душанба куни тулик, жавоб бе- 
расизлар, деб мухлат беришди. Саволлар ёзилган 
к;орозларни тахлаб, чунтагимизга солиб куйишди.

Эртаси тонг отиши билан буларнинг х;аммаси 
эсимдан чикртб кетди, албатта. Аёл кишининг бо- 
шида шундан бопща з$ам ташвишлари куп. Куни 
билан х;ам эсимга келмади.

Кечкурун ишдан к;айтсак, кираверишда бола
лар тушмагур к^зик; бир жадвал осиб куйишибди. 
Унда берилган саволларнинг сони, турри жавоб бе- 
рилганида уларнинг жами неча балл булиши ке- 
раклиги, неча балл олингани турли рангдаги фло
мастер билан ёзиб куйилган эди.

Бу антика жадвалга кузим тушди-ю, кеча те- 
левизордаги айрим аёлларнинг а^волига мен х;ам 
шерик булдим. Чунки мен бир юз йигирма беш 
баллдан бор-йури беш баллгина олган эдим. Жид- 
дий киришмасам булмайди, шекилли. Лекин ат- 
торнинг кутисида йук; саволларни беришган, мен 
уларга жавобни к;айдан оламан?

Хуллас, эртасига мен -  институтнинг уртамиё- 
на кичик илмий ходими, эшиги аллак,ачон эсим
дан чик̂ нб кетган институт кутубхонасига бош 
уриб бордим. Кутубхоначи янги булган экан, мени 
танимади ва гувозрюма талаб ^илди. Янгитдан 
карточка очди. Мен талаб к^лаётган адабиётлар 
руйхатини курди-ю, менга боищачарок; к;араб 
куйди. Дилида з̂ ойназ̂ ой нак;адар куп нарсага к^- 
зик^шимга к;ойил к;олган булса ажаб эмас. Ахир 
бу руйхатда нималар йук; эди дейсиз? Боища ило- 
жим з̂ ам бормиди? Болаларимнинг «Ернинг кин- 
диги борми?», «Нима учун Ер тушиб кетмайди?»,
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«Маймун одамга айланган булса, одам энди нима- 
га айланади?», «Космонавтлар нега скафандр ки- 
яди?», «Дунёда сув тамом буладими?», «Укол нега 
оррийди?»... ваз^оказо ва х;оказо саволларига к,аер- 
дан жавоб топаман? Энди тайёрланиб бормасам, 
уларнинг олдида изза буламан. К,олаверса, бу янги 
билимларни болаларимга тушунарли к^либ айтиб 
бера олишим х;ам керак.

Шундан кейин кутубхонага кунда кириб тура- 
диган булдим. Кутубхоначи яхшигина к^з экан, 
менинг илтимосим билан биз олмайдиган журнал- 
ларни х;ам топиб куядиган, айрим китоб ва зкур- 
налларни кечасига уйимга з$ам бериб юборадиган 
булди. Негадир кутубхоначи Ьуиз мени жуда хур- 
мат к^либ, ёрдам бергиси келарди.

Энг асосийси, у менга интернет имкониятлари- 
дан кенг фойдаланишни ургатди. 1$изицк;ан соз̂ а- 
ларим буйича шундай сайтларни очиб берди-ки, 
Узим х;ам з^айрон к;олардим. Уйда з̂ ам болаларга 
аск;отади деб компьютер олгандик. Лекин унда бо- 
лалар фак;ат уйин уйнашарди. Кутубхоначи к^здан 
урганиб, компьютерни интернетга улатиб олдик, 
керак сайтларни бемалол очиб фойдаланадиган 
булдик. Болаларимнинг севинганини курсангиз. 
Гуё туганмас хазина топгандек булдик. Болала
римнинг дадаси з$ам энди шанба ва якшанба кун- 
лари ишхона компьютеридан фойдаланиш учун 
ишхонага бориб утирмай, бемалол уйда ишларини 
битирадиган булдилар.

Кутубхоначи к^з бир куни йигилишда менинг 
кухубхонада куп булишимни, бошк;а ходимлар эса 
камдан-кам киришини айтибди. Хуллас, институтда 
з̂ ам обруйим ошиб к;олди анча. Бунга з̂ атто узим х;ам 
асос йук; деб айта олмасдим. Мен энди з$ар душан- 
бани з̂ амон юрагим зириллаб кутсам-да, болаларим 
билан ришта жиддий тайёрланадиган булдим.



Болаларим катта болтани сари уларнинг савол- 
лари х;ам мураккаблашиб борарди. Мен эса ада- 
биёт, театр, физика, химия, хуллас, савол к;айси 
соната оид булмасин, жавобсиз к,олдирмасликка 
х;аракат к^илардим. Ростини айтсам, тахминан бир 
йиллардан кейин болаларимнинг менга куйган 
баллари (улар махсус дафтар тутишган эди) дис- 
сертадиясини муваффак^штли зршоя калган ада- 
сининг балларидан анча юк;ори була бошлади.

Куп ук^б, куп к^зик^б, изланганларим уз 
ишимда х;ам аск;отди. Шу вак;тгача ута зерикарли 
туюлган касбимга энди боищача иштиёк; билан ён- 
даша бошладим. Мен энди кунда к^лаётган ишла- 
рим, лабораториядаги тажрибалар х;акдаа шундай 
берилиб сузлардимки, болаларим мени буюк каш- 
фиётчи деб з^исоблаб, гапимга жон-жон деб кулок; 
солишарди. Мактабда учала боламиз х;ам аълочи 
ва одобли болалар к;аторидан жой олишди. Туман, 
шах;ар мик;ёсидаги олимпиадаларда совринлар ола 
бошлашди. Мактаб мажлисларида бизни бошк;а 
ота-оналарга урнак к^либ курсатишарди. Булар- 
нинг х;аммаси, айник;са, болаларимнинг аълочи- 
лиги, к^зикувчанлиги мени рухдантирар, узимни 
яхши мутахассис, кучли олимадек хртс к^лардим. 
Шунинг учун кейинги вак;тларда лаборатория му- 
дири Раз^мон Бердиевичнинг турли топширикдари 
з̂ ам узимга эриш туюладиган булиб к;олди:

-  Фалончихон, зшдай кртлинг!
-  Фалончихон, бундай к^линг!
Сирасини айтганда мен з̂ ам, менга ухшаган яна 

туртта кичик илмий ходим з$ам Разгон Бердиевич 
З̂ чун ишлардик. Биз утказаётган тажрибаларнинг 
натижаси шундок^ина унинг докторлик диссерта- 
цияси саз^ифаларига ёзиларди. Илгарилари сезмас- 
дим. Аммо болаларим туфайли энди уйкудан уйгон- 
гандек эдим. Билимим купайган сари биров з̂ чун 
итттлаттт алам к^ла бошлади. Ундан кам ерим борми,
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деб сурардим узимдан-узим. Баъзида у буюрган 
ишларни чалкаш-чулкаш к^либ юборгим келарди. 
Бир-икки бор шундай к^лдим з$ам. Айтилган модда- 
лар урнига боищасини солиб юбордим, айтилгандан 
кура купрок; зарядлантирдим. Натижалари бораси- 
да у билан тортишиб олардик.

Бора-бора мендаги ташаббускорлик купнинг 
назарига тушди. Илмий ишим учун менга мус- 
такдл мавзу беришди. Илмий кенгашда институт 
директорининг узи менга илмий рах;бар буламан 
деб истак билдирди. Лабораториянинг бир чекка- 
сидан мен учун махсус жой ажратишди, керак- 
ли анжомларни олиб беришди. Мана, болаларин- 
гиз х;ам катта булиб к;олишди, энди уз устингизда 
ишланг, изланинг дейишди. Менга катта умид 
борлаётганларини з^с к^либ, узим з̂ ам рухданар- 
дим. Болаларнинг дадаси з$ам: «Энди навбат сизга, 
хоним!» дедилар. Истеъдод булори к;айтадан кулф 
ура бошлади. Ким нима деса десин, аммо бу булок;- 
нинг кузини уйимдаги уч к;ора кузим очиб куйга- 
нини узим язшга билардим. Унинг кулф урганига 
душанбалар сабаб эканлигини зсамкасбларим к;ай- 
дан билсин?

Орадан беш йил утди.
Номзодлик диссертадиямни зршоя к^лдим. Жуда 

муваффак^штли чикди деб мак г̂ашди. Катта урлим 
шах;арнинг нуфузли ва замон талабларига жавоб бе- 
радиган информатика коллежига ук^инга кирди.

Душанбалар з^амон давом этяпти. Саволларга 
жавоб излаганим учун з̂ али з̂ ам кутубхонанинг энг 
фаол аъзосиман. Ёш олимлар ичида айрим номи- 
надиялар буйича танловларда совринлар олишга 
муваффак; булдим.

Бир сирни айтайми? Утган ойда саволларнинг ик- 
китасига жавоб топа олмай, роса к^йналдим, кейин 
зргала ишлатишга мажбур булдим. Битта саволни ур- 
лим номидан, биттасини к^зим номидан телевиде-



ниега -  «Заковат» к^рсатувига юбордим. Эшитган- 
дирсиз, болаларимнинг номини айтишиб, уларнинг 
к^зикувчанлигини мак^гашди, саволларнинг мурак- 
каблигини цайд этитттиб, куплашиб жавоб беришди. 
Жавоб болаларимни к;оникргиргани учун улар «гу- 
но^им»дан утишди. Менга яна яхши балл куйишди.

Мана пгунак;а гаплар.
Шу болаларим туфайли уртамиёна кичик илмий 

ходимдан ташаббускор, ик̂ гидорли катта илмий хо- 
димга айландим. Душанбалар омон булса, х;али док- 
торлик диссертациясини ёкдасам з$ам ажаб эмас.

«ЦОШИ ЁСИНМУ ДБЙИН...»

Узбекистон хсищ шоирлари %амид Олимжон ва 
Зулфияхонимларнинг суюкли г^излари 

Хулкархоннм Одимжововага

Хулкар опажон! Эртага таваллуд кунингиз. 
Табриклаймиз! Илоз̂ о тану жонингиз сор, умрингиз 
узок,, ниятларингиз хайрли ва вожибли, дилингиз 
з^амиша равшан булсин! Фарзандларингиз камо- 
лини куриб яйраб юринг!

Эртага сизни табриклагувчилар з$ам биз каби 
к;ай фазилатларингизни олдин айтишга шошиб к;о- 
лишлари аник;! Мен зс,ам Сиз з^акршгизда ёзмок^ш 
булдиму дилим куйлаб кетди: «К,оши ёсинму дейин, 
кузи ъаросинму дейин...»

Кишилар Сизга не ташбез^лар беришганидан ха- 
барингиз борми?

... Сизни зуваласи шеъриятдан, суз оз^анграбо- 
сидан олинган, вужуди улмас мисралар билан йур- 
гакланган, дейишади. Танглайи базфи-байт билан 
кутарилган, тили ширу-шакар билан чик^ан, де
йишади. Х,ар тонг одамларга ёникдик ато этадиган 
кукдаги адашингиз каби танз̂ о эмишсиз. Хламид 
Олимжон ва Зулфияхонимнинг ёлриз к̂ изи, дейи-



шади. Домла Ойбек ва академик Зарифахоним- 
нинг суюкли келини... Омон Тошмуз^амедовдек 
талабчан олимнинг чин мух;аббатига лойик; бек̂ и- 
ёс аёл, дейишади. ^амиша юксакликка интилган 
олима... Жон фидо опа... Фидойи она... Набиралар 
кунглини юксалтиргувчи бувижон...

Ваъзида энг сара сифат ва ташбехдар х;ам унга 
ортмок^и булган юкни истаганингизчалик ифода 
эта олмаётганга зЬсшаркан...

Онага г^увеат цизлигингизниму дейин...
Эсимда, биз -  «Зулфия к^злари»нинг Сизга х;а- 

васимиз з^авасликдан усиб, бир чиройли мух;аб- 
батга айланган эди. Биз учун Сиз рисоладагидек 
1$из, АЁЛнинг з^аётдаги тайёр прототипи эдингиз! 
Биз Сизни эсимизни анча таниб олганда, Зулфия- 
хоним к;анотлари, демакки, панохдарига киргани- 
мизда таниганмиз. Бу ёшдаги муз^аббат, Сиз била- 
сиз, чин ва умрбок^ш булади. Бир з^адиси шарифда 
айтилишича, агар кишининг бировга мезфи булса, 
шу одамга му^аббатини сездириб куйиши керак 
экан. Шу мак;садда Сиз з^ак^нгизда ёзмок^ш бул- 
диму, очерк десам, мендан бир оз узокдашиб к;о- 
лаётганга ухшай бердингиз. Келинг, багрингизда 
бир яйраб, дилимдагини узингизга айтиб, зсумор- 
дан чик;ай, опажон!

Хрзир кези келганда самимий айтяпман: биз
-  Зулфияхоним к^злари з^аммамиз бирдек Сизга 
з{;авасимиз келарди, Сизга ухшашга, Сиздек илти- 
фотли, назокатли, мулойим, сербилим, китоб кур- 
ганда -  кузи нурланадиган, шеърият деса -  к;алби 
мавжланадиган булгимиз келарди. Сизга интил- 
ганимиз сари Сиз яна з$ам юксалиб борардингиз. 
Сиздаги бу усишнинг замини тинмай изланишин- 
гизда, з^аётда ота-онангиз шузфати соясида к;олиб- 
гина кетмай, унга лойик;, аникрори, муносиб бу- 
лишга астойдил интилишингизда экан...



Х^авасимизнинг яна бир боиси, Аллозртинг Хулкар- 
хонимни х;алиги таърифларда айтилганидек «Икки 
нурдан аъло нур» к^либ яратгани учунгина эмас, 
у кишининг хуснда оналари каби бекаму кустлиги 
учунгина эмас, суратлари ва сийратларининг она- 
ларига тенглигидагина х,ам эмас эди. К̂ излари бул- 
сангиз з$ам, Зулфияхон опамларда Сизга нисбатан 
алоздида мезф, аншфори, з<урмат, эзргиромни се- 
зардик, бунинг асоссиз эмаслигини з̂ ам билардик. 
Хотирангизнинг уткирлигини, узларининг, Хламид 
Олимжоннинг, Ойбек домла, Миртемир ва бошк,а 
куп шоирларнинг шеърларини ёд билишингизни, 
чукур тушунишингизни куп мамнун булиб гапирар- 
дилар. Зулфияхонимдек аёл Сиз билан ифтихор кр- 
лардилар, Хулкар опа! Виз з̂ ам куп зшслатларингиз- 
ни узимизга юцтиргимиз келарди...

Менинг сал бошк;ачарок; з^авасим з̂ ам бор эди. 
У вак;тларга нисбатан бир ралат орзуйим булга- 
нини айтиб утмок^шман. Эллигинчи йиллар охи- 
ри эди. Зулфияхонимнинг «Юрагимга я^ин ки- 
шилар» туплами чоп этилганида ундан руз^ланиб, 
к;албим тулиб, Зулфия опамга бир «шеърий бариш- 
лов» юборибман. Унда урта мактаб битирувчиси 
эдим. Орадан уч-турт йил утиб, университетда 
ук^б, журнадда амалиётни утаб юрганимда «Узбе- 
кистон хотин-к^злари» тазфириятига ишга таклиф 
к^илишди. Орадан яна уч-турт йил утди. Бир куни 
одатдагидек адабиёт булими материалларини 
кураётганимизда Зулфия опам:

-  Менга к;аранг-чи, -  дедилар бирдан. -  Сиз куп 
йиллар олдин менга шеър баришлаган укувчи к^з
-  Разжима эмасмисиз?

Довдираб к;олибман денг! Яна ичимдан утган 
«Шунча вак,т утиб энди нега эсладилар? Ёки ёзган- 
ларим маъкул булмадимикан?» хаёлининг узидан
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лов этиб ёндим. Мени бу вазиятдан яна Зулфия 
опамнинг узлари чик;ардилар:

-  Кеча Хулкар опангиз билан архивимни тар- 
тибга солгандик. Мактублар ичида юборган уша 
шеърингиз з$ам бор экан. Мактубларни йиртади- 
ган одатим йук;. Аекин биласиз, баришловларга 
жавоб ёзилмайди. Шеър х;ам ёмон эмас. Хулкар 
опангиз билан шеъриятни ёк;тирган одамдан ёмон- 
лик чикдоайди, унинг к;алб олами доимо усишда 
булади, деган ишончим мустазрсамлангани х;ак̂ ида 
гаплашдик. Керакли тортмага солар эканман, эр- 
тага Ра^имахондан сурайман, исм-фамилияси бир 
экан -  у эмасмикан, деб уйлаб куйгандим...

Билсангиз эди, мен узга бир оламда з̂ ис кдл- 
дим узимни. Ижод... Архив... Тегишли тортма- 
лар... Уша дамда ичимдан кечган «Зулфия опам- 
дек катта шоирага яхши бир адабий котиба керак 
экан. К^анийди шу ишни мен бажарсам, шахсий 
котибалари булсам...» хаёли кейин доимий орзумга 
айланди. Аммо Зулфия опамнинг сиздек ёрдам- 
чилари булгани учун х;ам, улар котибага муз^тож 
эмасдилар.

Сингилларингизнинг куппигиниму дейин...
«Сингилларингиз»ни ук?1б купчилик Хулкархон 

Зулфияхонимнинг ёлриз к^злари-ку, дейишади 
албатта. Бу рост. Х,аётда шундай... Аслида катта 
ижод маъносида Зулфияхоним к̂ излари з$ам бор ва 
улар, узингиз неча бор таъкидлаганингиздек, Сиз- 
нинг з^акдоий сингилларингиз булиб к,олишган.

Ижодий тетапоя даврида Сиз катта булган дар- 
гоз̂ да панох; топган куп к^зларнинг к,адди з^амиша 
тик. Улар, аксарият узлари адабий ташбех; билан 
айтмок^ш «сазфойи чечаклар» Зулфияхоним уйида 
ва у ерда купинча курадиганлари Хулкар опала- 
рига такдидан чаман булиб очилганларини, х;ар
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чечакнинг уз иси, уз тароватини сакдаб к;олишда 
айнан Сизнинг, Ойбек домла бир кзфишдаёк; «Бар- 
камол! Баркамол!» дея базолаган Хулкар опалари- 
нинг з̂ ам беназир урни борлигини айтишади. Бу
-  ижодда... >^аётда-чи... Аёлликнинг куп нозик то- 
монларини, инсоний илтифот, мулозамат, мадани- 
ят, мезмондустлик, кийиниш, узни тутиш -  дунё 
мик;ёсида ЭТИКЕТ деб аталадиган дарсни юк;ори 
даражада сизлардан, таъби низоятда нозик киши- 
лардан 5фганганимиз зам рост...

Цутднбека Раз^имбоева (шоира, Узбекистонда 
хизмат курсатган маданият ходими): -  Биз, ви- 
лоятлардан пойтахтга ук^шга келган куп к^злар 
Зулфия опамнинг ва Хулкар опамнинг том маъно- 
даги яхши тарбиясини олганмиз. Сазройилигимиз 
бор. Бу кутлзлр хонадондаги назокат, ички мадани
ят талабларига тулик; жавоб бермаганимиз аник;. 
Лекин бирон марта булсин -  йук;, бу мана бундай 
к^линади деган танбез олмаганмиз. Бизга бу хо- 
надонда иш буюрилмасди. Уз фазм-фаросатимиз 
билан бир юмуш бажариб куйган булсак, албат- 
та, хизматимизга яраша назокатли ва цадримиз- 
ни кутарадиган ташаккур эшитардик. Узимизни 
шахе деб билишимизга шу хонадон музити сабаб.

Биз Зулфия опа, Хулкар опадек инсонлар олдида 
ким эдикки, шунчалик зурматлансак?! Бизда узи- 
мизга нисбатан аввало инсон, кейин шоир зурмати- 
ни, оддий дунёни бопщача куз билан куриш, киши 
к^лбини нурлш 1тириш, ш унт яргхиа. масъулиятни 
Зулфияхоним ва Хулкар опалар зфгатишган...

Ондин Х^ожиева (Узбекистан халк, шоираси):
-  Бу хонадон эшиги биз учун зар доим очик; эди. 
Купинча Хулкар опам зам шу ерда булардилар. 
Кийик яраланганда тиник; ва соф булокдан сув 
ичиб, малзам топганидек, улар к;анча дардлари- 
мизни эшитишган, замма шеърларимизни тинг- 
лашган... Уз к;албимиздан кувват олишни зам ур-
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гатишган. Зулфияхоним неча бор «Уй остонасидан 
чик^анимдан кейин ундаги барча муаммолар орт- 
да к;олади. Бу ёга борлирим -  халк^мга!» дердилар. 
Х,аммамизга зам шуни ургатган эдилар. Сермах;- 
суллигимиз шундан.

Ота-онам, опаларим кийгазмаган тилло ка- 
вушни бу хонадонга келганимда Зулфияхоним 
ёки Хулкар опа кийгазардилар. Шу кичик заётий 
лавзада зам бу хонадон, бундаги кишиларнинг ин- 
сонга, сузга, шеъриятга булган улз̂ р бир ззгрмати, 
Зикмати рамзини кураман. Кдлбим пгундай соф 
булокдан сув ичиб, юксалганидан маррурман...

Зукко олималигингизниму дейин...
Хулкар опа, умрингизнинг ярим асрлик даври 

университетда -  талабалик, аспирантлик, 5^итув- 
чилик, олималик билан з̂ гди. Айтишгагина осон -  
ярим аср... Лекин бу йиллар уз ичига занча ишлар, 
вок;еалар, к;анча топиш ва йук;отишларни олади! 
Шу йиллар ва йулларда топганларингиз к;анча, 
бир-бир йук;отганларингиз к;анча...

Аяжонингиз Зулфияхонимнинг заёт синовлари- 
дан зикматли хулосалар чицаришлари, уни шеъри- 
ятнинг нозик, аммо утда зам куймайдиган зирзла- 
рига урай билишларига олима булмасингиздан 
анча илгари шозид булгансиз... Уларнинг дадан- 
гиз -  Х,амид Олимжондан кейин ёзган туркум-тур- 
кум шеърлари чамаси аёл матонати, музаббати, 
садок;ати, зижронларга бардошлиги ва яна куп, 
киши суз билан ифодалашга ожиз булган, аёлга 
самовийлик бахш этадиган фазилатларни ошкор 
этиб, аёл к;албига мзгносиб хайкал куйганларини 
биздан анча илгари англагансиз.

Сиз фан номзодлиги диссертадиясини зимоя 
к^1лганингизда у кишининг к^злари булсангиз 
З а м ,  Зулфия опамларнинг бир ажиб зайрат ва 
Заяжон билан деганлари замон эсимда: «Мавзу- 
си бирам к^йин! Шоирларнинг узлари зам к;ачон



к;андай шеър ёзишларини билмасалар керак. Хул
кар опангиз эса диссертациясини Миртемир ака, 
Шайх акаларга узсшаш неча-неча забардаст шоир- 
лар билан к;айта-к,айта суз^батлашиб, ижодкорнинг 
бирон асарни ният к^илишидан то шу ният ижро 
этилгунгача булган изтиробли ва мураккаб ижо- 
дий жараённи ёритишга баришлади...»

Аммо Сиз олима булганингиздан кейин х;ам, 
адабиёт оламида танилиб, уз кувваи фикрингиз- 
га эга булганингиздан кейин з̂ ам, Зулфия опам- 
лар журналимизда мак;олаларингизни бердирма- 
ганлари эсимда. «Куйинглар, мен шу ердаман...» 
дердилар бизга асло сингишмайдиган радларини 
окдаб. Х,а, инсон шаънига нолойик; ишлардан ти- 
йилишга Зулфияхоним з^амиша намуна эдилар!

Ук^ггувчиликни фарахди касб деб билардингиз. 
Адабиётни сирли олам деб бу даргоз^га келганларга 
унинг сезфларини, адибларнинг ижодий жараён- 
ларини очиб беришдан дилингиз равшан тортар- 
ди. Атрофингиздагилар -  Озод Шарафиддинов, 
Лазиз К^аюмов, Умарали Норматовларга к,араб буй 
ростлардингиз. Адабиётдаги олтмишинчи йиллар 
кутаринкилиги адабий тахдилга з̂ ам эпкин шамо- 
лини эсган бир пайт эди ушанда. Ана шу кутарин- 
килик билан ишга шунгиб кетдингиз... Х,аётнинг 
узи, ундаги вок;еалар, з^одисалар, табиат манзара- 
лари, ногаз^он эшитилган з а̂ётий з<̂ коя, айтилган 
суз з$ам «идрок этганлар» учун туганмас з^икмат бе- 
ришини ушанда жуда хрис к^илгандирсиз балки.

Зулфияхоним шеъриятига ташбез  ̂ берилганда 
олтмишинчи йиллардаёк; у кишининг поэзиясини 
бешйилликлар шидцати, давр суръатига зид бетон 
к;оришмасидан йирок;, низ^оятда з а̂роратли ва назо- 
катли поэзия дейишарди. Сиз дарсга кирганингиз- 
да аяжонингиз овозларига узсшаш нафис овозингиз 
катта аудиториянинг охирги к^торларига к;андай



етарди? Талабалар дарсингизда 1ддлт этиб тупук 
ютишга х;ам юраклари бетламасди дейишарди.

Адабиётдан даре бериш, муайян ахборотни 
талабаларга етказишгина эмас ахир. Бу -  маълум 
асар, унинг ёзувчи з^аётида тутган урни з̂ акрздаги 
сух;батгина х;ам эмас.

Адабиёт -  бу х;аёт, бу руз$, бу к;анот...
Адабиёт -  инсон характери, з^аракатига импульс 

берадиган буюк маънавият.
Сиз талабаларга адабиётни севишнигина эмас, 

усиз яшаб булмаслигини англатардингиз дейи
шарди.

Талабаларни з^айратга солган нарса -  Сизнинг 
куп, зкуда куп асарларни ёд билишингизгина эмас, 
асл, тоза асарни чукур англашингиз эди. Сиз та- 
лабаларда худди уз уйингизда узингизга сингдир- 
ганингиздек ишонч, узига ишонч, сузига ишонч, 
эрта адабиётда кутариб чик;адиган гоясига ишонч 
уйютардингиз. К̂ иск;аси, аянгиз шеъриятда, жур- 
налистикада ижро этганлари каби, сиз олимликда 
узингизда борини аямай улар к;албига куярдингиз.

Биз билган Зулфияхоним умр буйи аёлни улуглаб 
келдилар, аёл руз^ининг кудрати, имкониятлари чек- 
сизлигига з^айратланиб яшадилар. Ана шу з^айратла- 
ри умр шомида з$ам суниш билмагани учун сунгги 
нафасгача ижодий кутарилиш, ижодий юксалишда 
булдилар. Сиз эса у кишининг ёнида булдингиз. Дил- 
да йирилган дардни тукиб солишга, «огар булутдек 
бир ёгаб олишга» узларида кудрат топишларига, энг 
юк;ори пардадаги сузларни дил тубидан игна билан 
сухуриб олишларига нафак;ат гувоз̂ , кувват з$ам бул
дингиз. Бу ишлар неча докторлик диссертадиялари- 
дан аъло-ку, Хулкар опажон!

Ибратли келинлигингизниму дейин...
Айни пайтда турт фарзанднинг онаси, катта 

олимнинг умр йулдоши, остонасидан кеча-кундуз
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ижодкорлар аримайдиган буюк адиб -  академик 
Ойбекнинг ва буюк олима -  академик Зарифа Са- 
идносироваларнинг келини эдингиз. Турт фарзанд- 
нинг оналарига инзкикдиги, з̂ ар талабининг ижроси- 
да бесабрлиги маълум нарса ва бу табиий з$ам. Аммо 
атрофдаги катталарнинг, айтиш керакки, узбек 
адабиёти ва фанида бетакрор шахсларнинг з$ам юм- 
шок; к^либ айтганда, «узига яраша феъл-атвори»га 
дош бериш, ундан ортиб, илмда уз сузини айтиш...

Биз университетга кириш учун тарихдан соч- 
лари зкингалак, к;арашлари Ойбекона теран домла
-  Омон Тошмух;амедовга имтиз^он топширганмиз. 
Яширмайман, у кишининг них;оятда билимдон- 
лигию шунга яраша талабчанлиги, инжикдиги, 
шиддатлилиги з{усусида талабаларни узига к;араб 
юришга чорлайдиган куп гаплар эшитганмиз... 
Домлалар бизга фак;ат уз дарсларинигина эмас, 
з^аётга тиник; к;арашни з̂ ам ургатишарди.

Сиз университетни биз зщишга кирган йили би- 
тирган экансиз. Демак, икки-уч йиллик келинсиз. 
Эсимда, бир куни Субутой домла (Аллоз$ у киши- 
дан рози булсин!) балки талабаларнинг чарчорини 
ёзиш учун дарсдан чекииибми ёки биз билан бирга 
ук^шдиган айрим «каттаконларшинг олифта к^з- 
ларига теккизибми, Ойбек домланикига борган- 
ларида, куча деразаларига баланд нарвон куйиб, 
фартук боглаб, ойна юваётган аёлни курганларида 
зшзматкор булса керак деб уйлаганларини, лекин 
бу Сиз -  домланинг келинлари, талабалигингизда 
тирнокдарингиздан маникюр аримайдиган, ши- 
рингина юришингиз билан домлаларга эркагина 
булиб куринган, Зулфияхонимдек буюк шоиранинг 
ёлгиз к^изилигингизни билиб, них;оятда з^айратлан- 
ганларини мезф билан айтиб берган эдилар... Аллох; 
раздмат к̂ илсин, домламиз тирнорини маникюр к^л- 
ганларни зола ёк,тирмас эдилар... Хрлбуки, талаба 
Хулкар Олимжонова анча яйраб, уйларига неча

424
-г---------------г-



марта бориб юрадиган домлаларга эркаланиб, но- 
мига ук^б, номига ишлаб юришлари х;ам мумкин 
эди! Буюклар шухрати уларни уз к;анотида курсдан- 
курсга утказиб куйиши, кейин х;ам номига мавзу 
олиб, диссертация ёкдаши, лавозимдан-лавозимга 
кутариши мумкин эди. Сиз эса шундай одамлар- 
га як^ш булганингиз, муттасил уларнинг кунглини 
олиб туришингиз кераклиги Сизни тезкор булишга 
ва мазмунли яшашга чорлади. Вак г̂ни к;адрлаш- 
га, бир сонияни х;ам зое кетказмасликка, ортик^а 
бир сузни х;авога учирмасликка, тез у*$ишга, укр- 
ган, курганларингиздан муттасил х^кмат излаб 
топишга х;аракат к̂ илдингиз. Х,аётнинг х;ар дами 
гузаллигига ва бунинг к;адрига етмокдик керакли- 
гига ишонч х;осил к^лдингиз. Атрофдагиларга ни- 
гозргагиз тиникдашиб бораётганини, буюкларнинг 
боласи булсангиз х;ам, асли -  Хулкар эканингизни 
тобора з$ис к^лардингиз.

Олдда турган иилларниму дейин...
Хулкар опажон! Як^шдаги бир кичик з^амкор- 

лигимиз Зулфияхоним з̂ ак̂ адаги «Х,аётнинг узидай 
пок ва ёрк̂ ин» хотиралар тупламини тайёрлаётга- 
нимизда азалий орзуларимиз амалга ошганидан 
зкуда мамнун булгандим. Бир умр «к,алам дезщони 
булган» кишилар, бетиним ижод калган, куёшдан 
парча юлиб, уни юракларидан утказиб, элга ёгду 
к^либ узатганлар, шогирдларию инсониятга куп 
фазилатларини юк;тирган кишилар -  дадангиз Хла
мид Олимжон ва аяжонингиз Зулфияхонимлар уз- 
лари тирикликларидан ортикрок; шукуз^ли мавзута 
айланиб бораётганларини англадик з$ам.

Фарзандлару шогирдлар бажариши керак бул
ган ишлар куп экан.

Бир сух;батимизда Зулфия опамларнинг мав- 
лоно Ойбекнинг Зарифахоним, домла Абдулла 
К̂ ахр̂ орнинг Кибриёхонимдек кишилари борлиги- 
га х;аваслари келганини ва уша сузни деганларида



уксикка ухтттяттт чунур хаёлот огушида булганлари- 
ни айтгандингиз.

Яна уз даврининг буюк ва з̂ ак̂ щий халк; шои- 
ри булган Зулфияхонимнинг турли ижод дафтар- 
ларида уз дастхатлари билан «Босилмаган... балки 
босилмас з$ам...», «Турли йилларда ёзилган шеър- 
лар», «Маромига етмаган к;ораламалар»... ёзувли 
шеърлар куплигини х;ам айтгандингиз.

Адабиётда мемуар, кундалик, эссе, хотира жанр- 
лари жуда ривожланган. Етук олималигингиз, эл- 
нинг ёрду кишиларига з̂ амрох; булганингиз туфай- 
ли Ойбек, Хламид Олимжон, Зулфияхоним з^ак^да 
з а̂ётий ва мезфли талайгина ма^олаларингиз чоп 
этиляпти. Ва айтиш мумкинки, улардан катта 
асарларнинг, учмас хотира китобларининг умиди 
эсиб турибди. Бир вак;тлар Татьяна Толстая-Сухо- 
тинанинг «Отам багрида» деб номланган кундалиги 
адабиёт оламида катта вок;еа булган, буюк адибга 
куйилган энг муносиб з а̂йкал деб бахрланган эди. 
Узбекларда з$ам анча кейин Зарифа Саидносиро- 
ванинг «Ойбегим маним», Кибриё К^аз^орованинг 
«Чорак аср з^амнафас» каби китобларини Зщиган- 
да, негадир ичимда Хламид Олимжон ва Зулфия- 
хонимлар з а̂к̂ здаги шундай китобларни Хулкар 
опамлар, Омон акалар ёзадилар деган умид пайдо 
булганди. Зулфияхоним таваллудининг 90 йилли- 
гига бамннлаб укангиз олим Омонбек Олимжонов 
билан биргаликда нашрга тайёрлаган «Х,аётнинг 
узидай пок ва ёрк̂ ин» деган каттагина хотиралар 
тупламини, Зулфияхоним асарларидан саралаб 
олинган янги шеърий тупламни тайёрлаганингиз 
умидларимизни куртак ёздирди. Минг шукрки, 
Зулфияхонимнинг Хулкар к^злари, «алп Омонла- 
ри» бор. Уларнинг катта оилавий, адабий, демак, 
башариятбоп айтар сузлари з$ам бор ва бу сузлар 
етилган. Зулфияхонимнинг без̂ исоб Зулфия к̂ изла-
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ри -  сизнинг сингилларингиз бор ва улар сизга ку- 
мак беришга шай.

Бу ижод денгизи бисотларини 5фганишни 
масъулиятли бурчингиз деб билаётганингизни х;ам 
сезиб турибмиз.

Бир буюк мутафаккир одамийлик, донишманд- 
лик, яратувчиликнинг асоси оилададир, уз ота- 
онасини эъзозламаган киши уз келажагини йукда 
чик;аради, деган экан. Сух;батларимиз давоми- 
да Х,амид Олимжон, Зулфияхонимлар з̂ акртда 
куп эслашамиз. К̂ алб куп кувват олади. Уларнинг 
руз^лари шод булсин! Шогирдлар тушига куп кириб 
туришлари х;ам бежиз эмасдир...

Эрта таваллуд кунингиз! Сизни билган, тани- 
ганлар, Сиздан сабок; олганлар дилига ёруттшк ки- 
радиган кун!

Борингизга, нур таратганингизга шукр! Сизга 
омонлик тилаб, Рахима.

«ГУБЕРНАТОР» КДЙНОНА

«Чашма» мах;алласида «Губернатор к;айнона» деб 
ном олган Рисолатхон ая ма^аллага етакчи к^либ 
сайландилар-у, ма^аллада «к;айноналар ва келин- 
лар проблемаси» х,ал булди-куйди.

Шу ечиб булмас муаммоларни х;ал к^лишга ке- 
тадиган олам-жах;он вак;тни энди мах;алла фаол- 
лари маз^алланинг балогатга етай деган к̂ излари- 
га бичиш-тикиш, пазандалик тугарагини очишга, 
маз<;алладаги х;ар бир укувчи боланинг узлаштири- 
шини язсшилашга, з̂ атто х;аёт синовларини ифо- 
да этадиган турли-туман психологик тестлар ут- 
казишга сарф к^ладиган булишибди. Яна денг, 
антик;а мусобак;алар, куриклар утказишаРкан- 
Масалан, энг к}ш китоб ук̂ иган, зщидим деган ки- 
тоблари буйича берилган саволларга бурро-бурро 
жавоб берган уч к̂ изга тикув машиналари совга



к^лишибди. «Менинг мах;аллам кишилари» мав- 
зусида бинойи зржоялар ёзганларга к;айсидир 
жамгарманинг х,омийлигида компьютер ундириб 
беришибди. Аълога ук^шдиган болаларга футбол 
уйинларига ма^алла з^исобидан стадионга чипта 
олиб беришибди. Оила тотувлигини намойиш этиб, 
ибрат курсатган к;айнона-келинларни Самарканд 
ва Бухорога зиёратга олиб боришармиш.

Хуллас, «Маз̂ алла кумитасининг иши к;айно- 
на-келинлар машмашасию уй-жой можароларини 
куришдангина иборат» деб, шу масала атрофида 
уралишиб «¡олганлар «Чашма» маз^алласига кела- 
версин, иш к;айнаб ётганини кураверсинмиш!

Турри, дастлаб «к;айнона-келин ишлари» бу ерда 
з$ам куп курилар экан. Рисолатхон ая келинидан 
ёзририб келган к;айнонани обдон эшитаркан. Ичи- 
даги борини тукиб солгунича, огарлик билан з$еч 
гапини булмасдан, ran майда, икир-чикир з^ак^да 
булса з$ам, катта сабот билан кулок; солар экан. «Э, 
шуни х;ам ran деб маз^аллага кутариб юрибсизми?» 
деб з̂ еч датттном бермас экан. Аслида к;айнона га
пини булмасликда ran куп экан-да! Нега, дейсиз- 
ми? Рисолатхон ая худди шу «Ичидагини тукиб 
солиш» жараёнида уйидаги борини олиб чик^ан 
ёки шу борига х;ам кушиб-чатган аксарият аёл- 
лар сузининг озсирига борганда дами чик ,̂ан пу- 
факдек бушашиб к;олишларини язопи биларкан. 
Фак;ат ушандагина озгина булса з$ам эси бор аёл 
бирданига шу вак;тгача унинг к;аддини шу арзи- 
мас нарсалар тутиб турганини англаб етаркан ва 
атрофдагилардан уяларкан.

Нима б^лса з$ам, биз аёлларга вак;ти-вак;ти би
лан ичимиздаги борини гапириб олишга имкон бе- 
рилса басда-а!

-  З̂ а, биродар, -  деркан Рисолатхон ая ичини 
тукиб солган к;айнонага, -  к;аранг-а, бир томондан
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уйлаб курсам, сизга жуда жабр булибди! Бошк;а 
томондан к;аралганда эса... Э, биродарим-а, ушл 
уйламасангиз, келин к;айдайди-ю, бу машмашалар 
к;айда эди?!

-  З̂ а, келин болам, -  деркан Рисолат ая к^йно- 
насини пулемёт билан отишга тайёр турган ке- 
линнинг уз}гк;-юлук; гапларини сабот билан обдон 
эшитганидан кейин. -  Ёш бошингизга анча жабр 
булибди... Иккинчи томондан Караганда эса, она 
цизим, эрга тегмасангиз, к;айнона к;айдайди-ю, бу 
машмашалар к;айдай эди?!

^аммаси айнан шу гапларни к,ай пайтда ай- 
тишда долган, аёлларнинг бу гапнинг магзини 
ук;адиган, кулорига ran кирадиган ва^тини пойлаб 
туриб айтишда долган. Бу вак;тни Рисолат ая жуда 
яхши биларкан.

Рисолат ая бу гапларни к;айнонага з̂ ам, келин- 
га з$ам улар ичидаги борини обдон тукиб солган- 
ларидан кейингина айтаркан. Узингиз бир уйлаб 
куринг, х;ар хил булмарур нарсалар бижриб ётган 
тупрок^а яхши урур к;адасангиз, униб чикадими? 
Йук;, албатта! Рисолат ая к;айнонаник г х;ам, келин- 
нинг х;ам к;албидаги барча патос чик;иб, к;алби то- 
заргачгина унга секин мулох;аза урурини солиши- 
ни англаб етдингизми?

«Х|а-я! -  уйлай бошларкан к;айнона, -  худога 
шукр, урил курдим, вояга етказдим, унинг барча 
к^йикдикларини ринг демай кутардим. Энди уни 
уйлантириб, бир болам икки булганда, бировнинг 
боласини бола ^илиб олиб келганимда келиннинг 
эркалиги, борингки, билмай к;илган хато-камчили- 
гини кутара олмай к;олдимми? Уят-а!»

«Х̂ а-я! -  уйлай бошларкан к;айнонасидан дод деб 
чик^ан келин х;ам. -  Тзпщан онам х;ам вак;ти келса, 
мени эркаларди, вак;ти келса, койирди. Х^аммаси- 
ни мик; этмай кутарардим-ку! Кдйнонам х;ам мени
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болам деб койигандир, оила обруси учун кураша- 
ётгандир! Келиб-келиб суянган т о р и м н и н г  онаси 
устидан маз^аллага шикоят к^либ чикдимми-а, 
мен нодон? Уят-а!»

Дастлаб шундай уйлашга фах^л-фаросати ет- 
майдиганлар, ичидаги патосдан кутула олмай, 
икир-чикирларга кул булиб, унинг чангалидан 
кутула олмайдиганлар х,ам топилади. Уларга Ри- 
солатхон ая боыщача «подход» к^либ, бошк;а чора- 
лар изларкан. Ахир уларнинг олти келинлари бу
либ, уларни йулга солишда катта тажрибалари бор 
экан-да. Бекорга уларни «Губернатор к;айнона» деб 
аташмас экая.

-  Кимки «Келин эшикдан рисоладагидек тайёр 
булиб, таъзим ^илиб кириб келади» деса, бекор ай- 
тибди, -  дейдилар Рисолат ая баъзан сал шошиб 
долган к;айноналарга. -  Келинлар х,ам янги турил- 
ган ча^алокдек ran, фар^и фак;ат уларнинг салга 
онасиникига чопишга тайёр оёри бор, ran к;айта- 
ришга тили чик^ан, узига яраша феъли х,ам шакл- 
ланиб булган! Шуни зргсобга олиб, ботирига к;араб 
силайсиз келинингиз елкасини! Кдйноналарга осон 
1утадиганлар, к;айноналар фак;ат «урил турдим деб 
керилиб юришади!» деганлар х;ам номаъкул гапни 
айтишибди! К,айноналик х;ам юрт сурашдек OFHp 
савдо. Фак;ат бу юртнинг сирини сиртга чик;ариб 
булмайди. Бир ерда панд бериб, сирингизни сиртга 
чик;ариб куйсангиз, камчилигингиз ошиб, тошиб, 
зарбаси залворлирок; булиб, уз юзингизгаю юрагин- 
гизга келиб ofhp тегади. Олти келинни йулга солга- 
нимдан к^ра олти институтни битирганим осонрок; 
буларди... Дар бир келиннинг росмана аёл булиб, 
уз хонадонининг усхунига айланиши бу -  ёшлиги- 
мизда курган машз^ур «К|ийик; к^знинг куйилиши» 
киносидаги з^аётий х;ангомалар билан тенг савдо- 
лигини бошидан утганлар билади. Сал эркинликни



бурсангиз, кеча елкасини суйиб силаб турган кели- 
нингиз нак; кинодаги Офатга айланади!

Дозирда к;ариндош-урурлару куни-кушнилар 
Рисолат аянинг олти келини х;ацида орзиларидан 
бол томиб гапиришади. Чунки олти келиннинг 
орасталиги бир таъриф булса, юзларидаги доимги 
мулойим табассуми бошк;а бир таъриф. «Хуш кур- 
дик!» деган ran х;еч орзиларидан тушмайди. Бекор- 
га к;ариндошлару як̂ ин кушнилар «Аяжон, келин- 
ларингиз мезряонларимизни кутишиб, обру олиб 
беришсин!» дейишмайди. Улар чиройли муомала- 
си билан уз уйидагина эмас, маз^аллага х,ам файз 
киритган келинлар-да! Илоз̂ им, барака топишсин, 
деб дуо к г̂лади з^амма.

Келинларининг з^аммаси булак-булак туришса 
з̂ ам, з^амма маслаз^ат аввалгидек «губернаторхона- 
да»! Келинлар бир-бирининг обруси учун уз обруси- 
дек курашишади. Бу -  сенинг боланг, бу -  менинг 
болам дейиш йук;. Бири юмуш билан банд булса, 
боищаси унинг урнини билинтирмайди. Олти ке
линнинг з$ар бирини нак; «Келинлар кузролоншдаги 
Фармонбибининг Соттиси деяверинг! Эригагина 
эмас, к;айнонага, овсинларга з<;ам вафодор! Оила- 
парвар, жигарпарвар, фидойи аёллар!

Осонликча эришдиларми бунга Рисолатхон ая! 
Вой бу-у! Неча тунлар юлдуз санаб чик^лди, неча 
кунлар ибрат була к;олай деб заз^матда утди. Дар 
келинга вак;ти келса она булди, вак;ти келса -  опа, 
вак;ти келса -  сирдош дугона, вак;ти келса... к;ат- 
тик^ул к;айнона!

-  Хамма ran янги келин туширгандан кейинги 
уч-турт йил ичида кудалар ва келин уртасидаги 
парданинг кутарилишига йул куймасликда! -  дей- 
дилар ая. -  К^айнона з$ам, келин з̂ ам, кудалар з̂ ам 
уз иззатида тура билмокдари керак. Инсон, айник;- 
са, аёллар уз борлиги билан Яратганнинг энг улур 
ва мураккаб неъмати эканини англаб етмокдикда

^



ran Kÿn. Дайнона булганимда к;айнона ойим бир 
ривоят айтиб берган эдилар. Шуни асло эсимдан 
чик;армаслигим кераклигини тайинлаганлар з$ам. 
Мана уша ривоят:

*К,адим замонларда Хумоюнфол деган подшо 
овга чшщбди. Тог суг^лог̂ ларидан кутарилиб бо- 
рар экан, дарахтлар ковагида уя ъуйган асалари- 
ларни куриб цолибди. Подшо асалариларнинг тар- 
тиб-интизом билан ишлашларини, бир бошли^а 
сузсиз итоат крллишларини куриб %айрон г̂ олиб- 
ди. Шунда Х,умоюнфол подшо доно вазирига муро- 
жаат гщлиб сурабди:

-  Арилар нега мана шундай интизомга 
буйсунадилару, одамлар бунаца эмас?

Доно вазир шундай жавоб берибди:
-  Арининг табиати бир хилдир, унинг хьищати 

бир хил унсурлардан яратилган, унда aryi ва шуур 
йуъ- Ари уз амалларини беихтиёр бажаради. Инсон 
табиати эса бир-бирига зид турли моддалар, унсур
лардан яратилган, бунинг устига Аллох; унга atyi 
ва фа%му фаросат берган. Шунинг учун инсонлар 
узаро мухолифликда, зиддиятли курашда яшайди- 
лар... Агар инсонлар хрм арилар каби табиий ито
ат ва тартиб буйича >¡apa.Kam г&тсалар эди, унда 
шоздга %ожат крлмас эди. Шоуршнг вазифаси ана шу 
зид тпабиатли одамлар орасини келиштириш, адо- 
лат йули билан хрр кимга яраша муомала гдхлиш 
важамият тартибини саг̂ /ьашдан иборатдир.

К,айноналик х;ам юрт cÿpain билан баробар, де- 
ганим пгундан. Олти келиннинг олти хил характе- 
ри бор. К^айноналик шу олти хил феълни бир узанга 
тушириб, уларни асалари з̂ олига келтириш эмас, 
албатта. Уларнинг аз̂ иллиги маънавий бирлигида, 
бир-бирини онгли хурмат к^лишида, бир-бирига 
х,амиша зарурлигини англашида. Одам одамга з$а- 
миша азиз-да!
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Турмушда з^амиша шунга амал к̂ глиб келганла- 
ри учун х;ам Рисолат аяни «Губернатор к;айнона» 
деб аташади.

ЦОИДАСИЗ УЙИН

Келин орзусида юрганларга ибратди ^адвс:
Пайгамбаримиз саллоллоху алайхрх васаллам- 

дан уйланиш учун гдлз танлаш борасида сураган- 
ларида:

«Нажосатга яг$ин жойда унган гулдан ээдпиёт 
булинглар», дея марх^амат этган эканлар.

«Бу г̂ андайин гул?» деб сурасалар: «К,усурли, 
ёмон оилавий му^итда камол топган, таищи 
чехраси гузал куринса-да, асл сийрати нопок гщз»,
-  дея жавоб берган эканлар.

Рихсихон уч кундан бери ёлииз ётган жонлан- 
тириш хонасига куп мутахассисларни таклиф ща- 
лишяпти. Уларни куп саволлар к^зик;тиради. Дат- 
то гарчи бу вок;еалар куп йил олдин булган булса 
х;ам, неча томила кутаргани, туфук; огир-енгил 
кечгани, бола олдиргани ё йукдиги (Аллозршнг 
узи кечирсин!) туррисида з$ам гурятттяди. Баъзи- 
да, буларнинг юрак хурузкига нима дахли бор, деб 
унинг жахди чик;ади. Лекин бу саволларга берган 
жавоблари муз^имдирки, врачлар уларни, албатта, 
касаллик таризшга ёзиб куйишади.

Врачларнинг язшга муомаласи, томчи дорилар 
бир булиб оррик^и к;олдириб, Рихсихонни анча 
тинчлантирди. К,он босимини улчайдиган асбоб- 
нинг резинка коптогидан чик;аётган «виш-виш»лар 
энди унинг асабини ^акдгатмаяпти. Билагидаги 
брезент тасма томирларини энди орритмаяпти. Со- 
кин кузлари билан симобнинг устун буйлаб тепаю 
пастга югуришига бамайлихотир тикилиб ётибди.

Рихсихон уч кундан бери бу баланд каравот- 
дан тушгиси келади-ю, шифокорлар рухсат бе-
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ришмайди. Кукрагидан «Тез ёрдам» олиб келган 
вак;тидаги к;аттик; оррик; кетгани сабабли, улар- 
нинг к;атьиятини Рихсихон тушунмайди. Умри- 
да бировнинг «пах-пах»лашига урганмагани учун 
унинг гох; жахди чик;ади, гох; хурлиги келиб, кузи- 
дан х;еч бир унсиз ёш 01916, юзларини куйдиради: 
«Ё худойим! Дайси гунохдарим згчун?! -  дейди ичи- 
да к;амалиб к;олган олов тафтида Уртаниб, -  кимга, 
к;ачон, нима ёмонлик ^илувдим!» Бу саволни у узи- 
га пинз̂ он куп беради. Жавоб топмагач, ичи Урта- 
нади. Чунки х;амма ишда у фа^ат узини айблайди: 
«Сен -  каттасан! Сен -  онасан! Атрофингдагиларни 
йулга солиш -  сенинг вазифанг!»

Бугун яна бир мутахассис -  анча ёшга бориб 
к;олган, сочлари оппок;, к;о в о ри  уйилганидан жуда 
баджахд куринадиган профессор келди. Жонлан- 
тириш булими бошлири касаллик тарихига тикил- 
ганича унга к^ск,а ахборот берди. Кейин профес
сор з$ам монитордан кузини узмай Рихсихон билан 
узок; сух;батлгш1ди. Касаллик тарихи орасидан яна 
к;андайдир цогозларни олиб укрдя.

-  Да, азизим, -  деди у булим бошлирига, -  к;а- 
ранг-а, ёшлари олтмишдан утиб, туррукрсонадан 
бошк;а касалхона курмаган эканлар опамиз. Мана 
энди бизнинг баланд каравотларни бир безай деб- 
дилар. Майли, уч-турт кун дам олсинлар... Бирок;,
-  бу гал у Рихсихонга мурожаат к^лди: -  «х;аёт энди 
тамом! Ризкртмни ошаб булдим!» деган хулосага 
келмадингизми ишк^либ? Набиралар нечта?

-  Саккизта, -  жавоб берди Рихсихон. Шикаста 
овози узига ёк^лади.

-  Да, ана! Яшанг! Ана шу набираларнинг х^мма- 
сини туйини кураман, деб олдингизга катта мак;сад 
куяверинг, опажон! Бушашиб, бошвогини куйиб 
юборадиганларни Аллох; з$ам суймаслигини била- 
сиз-а? Бу касални иродаси кучлилар енгиб чик;ади...



Лекин ташхисни очик;-ойдин унга айтишма- 
япти. Болаларининг к;адами узилмаётганидан, 
эрининг кузлари маъюслигидан, мана бу симлар 
кукрагидан олинмаётганидан узича юрагим ин
фаркт булибди шекилли, деб уйлаяпти. Татттхис 
унга айтилганда х;ам, бошланрич мактаб укртув- 
чисининг акди нимага етарди? Ундан кулидаги 
йигирма тукдизта боланинг уциши, дилию руз^ия- 
тини, набираларини сурашсин, бир дунё нарса ай- 
тиб беради! Эсиз, таътилга бир х;афта к;олувди-я!

Х̂ а, х;али з̂ ам уз касбига берилганлар бор экан. 
Ок; сочли профессор унга астойдил ёрдам бергиси 
келяпти:

-  Ук^ггувчи экансиз... Демак, куп нарсага ак;- 
лингиз етади. Бу касаллик -  зкисмоний ёки акдий 
зурик^ин, к;аттик; сик^лиш, тушкунликка тушиш 
ок^бати...

Рихсихон касалликка сабаб булгулик зкисмо
ний ззфик^ш, руз̂ ий тушкунликни ишида з̂ ам, ке- 
йинги вак;тгача уйида х;ам сезмасди. Чунки уша 
зурик^ишларни аёл зоти «кемириб», «симириб» ке- 
тиши шарт, деб уйларди. Буни аёлнинг, онанинг 
к^смати дерди. Турмушидан нолиганларни асло 
жини суймасди.

Уттиз-к^фк; болага з а̂рф ургатиб, тилини бурро 
к,илиш, уйидаги олий маълум'- ки диплом олишига 
бир баз̂ я к;олган битта келинни йулга солиб юбо- 
ришдан анча енгилрок; кучаётганини ичида билар, 
аммо сиртида тан олмасди. Х^амма вак;т кажбаз^с 
келинни эмас, фак;ат узини айбларди. Сал сик^л- 
гани шундан. Кулига келган норасидаларнинг чи- 
дам билан саводини чик;арарди. Буйига, идроки- 
га, зезршга к;араб расамадига келтирарди. Болалар 
унинг айтганини бажаришарди.

-  Бола бамисоли оппок; к;огоз, -  дерди Рихсихон 
аввал утган машхур педагогларнинг айтган з$ик- 
матини к;айтариб. -  Унга фак;ат язоииликни ёзиб



борсанг, ундан з$еч к;ачон ёмонлик чи^майди! -  Бу 
гапларга узи х;ам к;аттик, ишонарди.

Шунча яшаб, к^нглида фак;ат язонилик булга- 
ни, бировга ёмонликни раво к^рмагани учунми, 
ёмонни яхши к^лишга уриниш без у̂да дегувчилар- 
га ишонмасди. Ишонолмасди. Бошланрич таълим 
дастурида булгани учунгина болаларга Алишер 
Навоийнинг машздгр

Кучук билан хутикка 
Цанча берма тарбия,
Ит булур, эшшак булур,
Булмас асло одами!

туртлигини ёд олдирар, аммо ичида з^азратдан уп- 
каланиши з̂ еч кетмас эди.

Шунинг учун келинининг бетгачопарлигини тар- 
биясизликка эмас, ёшлигига йуяр, келинининг кети 
куринмайдиган, вакргида бажариш мушкул бул- 
ган талаблари асосида з̂ ам инсоннинг доим язаии 
яшашга интилиши мантирини курарди холос. Фак^т 
фаровонлик аста-секин эканлиги з^акддаги насиз^ат- 
лари негадир келинига кор к^лмас, келин кунглига 
бу гаплар йуламас, зсарсангга урилиб чатнаган тош- 
дек, к^йтиб унинг юрагига санчиларди. Оррищш эса 
у з^амиша ичига ютиб келишга урганганди.

Хамма келинлар (.ирдек фаровон яшашга ин- 
тилишини, бирок; айримларининг беток;атлигидан 
з!;али з^аётда пишмаган Зпгалларга нисбатан з̂ аёт- 
нинг муштини еявериб пишиб кетган к;айноналар- 
нинг дили купрок; озор чекишини мана бу сочи оп- 
пок; профессорга к;андай к^либ тушунтиради? Шу 
ёшида оиласидан з^асрат крнлгандек булмайдими? 
«Ула! Оналик, аёлликни чидаганга чик;арган!» де- 
майдими бу одам? Демаса керак. Купни курганга 
ЗЬаиайди. Келини бормикин? Бу одам уйида к;ан- 
дай сиёсат тутаркин?



Ана игу «сиёсат» сузи уни кейинги уч йиллик 
умрини ралвирга солди. Шу давр ичида юраги 
санчибгина эмас, руз̂ и х;ам тушиб, бошига к;аттик; 
оррик; турган дамларнинг х;аммаси келини билан 
боЕликдигини яхши биларди-ю, тан олгиси келмас- 
ди. Чунки рисоладаги келинлар йулда ётмаслиги- 
га, уларни тарбиялаш кераклигига акди етарди.

«Сиринг сиртга чик^шшни истасанг -  келин 
191л!» деган мак;ол маъносини шу учинчи келинни 
туширганда билди. Бир маромда кечаётган х;аёт, 
дарё терсга ок^андек узгарди-к;олди. Рихсихон эса 
сирининг сиртга чик^ишини х;еч х;ам истамасди. Бу 
профессор чол аёл киши булсайканки, ичини куй- 
дираётган дарди з̂ ак̂ вда, узини х;ам аямай гапи- 
риб, бир маслах;ат олса.

Худди мониторда унинг хаёлларини аник; зщиёт- 
гандек профессор деди:

-  Бир ажойиб шогирдим бор, жуда дилбар аёл, 
сизни энди у даволайди.

Кейин булим мудирига тайинлади:
-  Бутун тушдан кейинок; опамизни палатага, 

Ойк^зга утказинг!
Булим мудири маъкул дегандек бош ирради.
-  Шундай булсин, опа. Асло касалликка енгил- 

манг. Сиз учун х;аёт энди бошланяпти деб уйланг. 
Болалардан кутулибсиз. Энди узингиз учун х;ам 
яшанг. Хаёт нашидасини суринг. Аста-секин бок^а 
чик;аришади. Атиргуллар к̂ йрос очилган. Бирам 
гуркираяпти! Жуда гузал вак;ти! Баъзида сиздек 
мулоз^азакор одамлар з^аётнинг к;оидасиз уйинла- 
рига чап беришни узларига ор биладилар, ок̂ ибат- 
да мана шундай аз̂ волга тушиб к,оладилар... -  Улар 
палатадан чик^шар экан, профессор булим муди
рига деди: -  мен Ойк^зга з̂ ам тайинлайман. Бу бе- 
мор учун дори-дармондан кура рузргати мух^мрок,. 
Руз^иятини мувозанатга келтириш керак.
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Рихсихон буни эшитди. Ичида нимадир яна жа- 
зиллаб кетди. Яна кузлари тулди. Ахир у бир умр 
шу мзгвозанатга интилиб келмабмиди?

Улар чик^шгач, у бошини аста дераза томонга 
угирди. Шифохонанинг бога баланд каравотидан 
аник; куриниб турарди. Беморлар сайр к^либ юри- 
шибди. Дераза тагидаги уриндикда икки бемор 
аёл сух;батлашиб утиришар, уларнинг гапи бема- 
лол унга эшитиларди:

-  .. .Нимасини айтасиз, дунё жуда мураккаб экан. 
Узини яхши курсатиб юрганлар з̂ ам куп. Китобда 
айтилгандек, «к;алби тунтарилган),лар х;ам талай...

-  Тутри айтасиз, биродар! -  дегиси келди Рих
сихон унга жавобан. -  Хаёт уйинида улар к;оидани 
билмайдилар...

-  Устоз, намотки сиз?! -  Ойк^знинг овози згнинг 
хаёлини булди. -  Сизга нима булди? Палатангизга 
олинг, дейишганди. Касаллик тарихини варакдаб, 
кузларимга ишонмай, туфи олдингизга кириб кел- 
япман...

Ойк^зни курибок;, Рихсихоннинг кунгли рос- 
мана бушашиб кетди. Талай вак;тдан бери турой 
булган милклар куз ёши дамбасини очиб юборди. 
Онасининг багрига сингиган гудакдек уксиб-ук- 
сиб йиглади... Олдин чорак аср аввал х;арф та- 
ни^ан к^зча Ойк^з билан, доцент Ойк^зни бир 
~т .*мода куриб севиниб йиглади. Чамаси у энди, 
боши ёстик^а етгандагина учинчи келинини но- 
боп жойдан олгани учун узини х;ам, уйда купларни 
х,ам к^шнаб куйганини англади. Айб асосан узи- 
да. Уша эшикни у очган! Кузига гулдек к^з булиб 
курк тганди ушанда. Онаси х;ам бинойидек эди 
гуё. Бир келин туширган экан. Обруликкина идо- 
рада ишлар экан. Аммо уч боласи билан эри нима 
учун ташлаб кетганини суриштиришга ор кртлди. 
Бу жуда нозик масала, бунга менинг, зиёли бир



аёлнинг аралашишга нима з^ак^им бор, к^з яхши 
булса булди, деб уйлади. Мана уч йилдан бери ^ли 
га сабр-к;аноат тилаб келяпти... Эр-хотин Уртаси- 
даги х;ар можародан кейин унинг юраги сик^илади. 
Таринам урлида андиша кучли, мулоз^аза кучли...

Ё худо! У к;албида синик^ппдан кура ажабто- 
взф бир кутарилиш пайдо булаётганини сезарди. 
Ахир уйидаги биргина келинини изга сололмаёт- 
ган булса, бошк;а икки келини рисоладагидек-ку! 
Уларнинг, невараларининг шукрини унутдими? 
Крлаверса, мана шу Ойк̂ изга ухшаб неча-нечалар- 
ни катта х;аёт йулида дадил одимлашга ургатди! 
Харф танитганлари шукрини унутдими? Эри х;ам 
з$еч ким олдида х;еч к;андай гуноз̂ и йукдигини таъ- 
кидлаб турибди. «Катта булганинг, рисоладагидек 
яшаб келаётганинг учун з̂ ам бировларнинг айби- 
ни узингга оляпсан!» -  деди эри куни кеча шу ка- 
салхонада. Оиласи шукрини унутдими? Шукрлари 
ташвишларидан куплигини энди англаб етгани- 
дан, енгил тортганидан йирлаяптими ёки? У куз 
ёшлари ичидаги бик^кдик, зардобни юваётгани, 
бирок; ичини аввалдагидек куйдириб, уртамаётга- 
нини сезди.

-  Каранг-а, сизнинг шу касалхонада ишлашин- 
гизни билмас эканман. Х,али профессор «Ойк^зга 
утказинглар!» деганларида з̂ ам уз уйим билан бу- 
либ, сиз деб уйламабман... -  Рихсихон ёстик; ости- 
даги румолчасини олиб, куз ёшларини артди. Соч- 
ларини туррилагандек булди. -  Домлангиз турри 
айтдилар, х;аётнинг к;оидасиз уйинига дуч келиб, 
узимни йук;отиб куйдим шекилли. Домлангиз жуда 
донишманд одам эканлар...

-  У кишининг деганлари доим бир х^икмат! Ин- 
сон узлигини англаши, оёрида мазикам туриши, 
рух^штини мувозанатга келтириши учун баъзида 
узига богланиб к;олган бегона бошвокдарни куйиб
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юбориши керак. Ёмонни яхши к^лишга уриниш 
бехудалигини англаган зах;отиёк;, киши бу аслида 
одамий ниятидан к;айтиб, яхширок; натижа бера- 
диган бошк;а иш к^лиши керак, деб ук;тирардилар. 
Шунак;а ^изик; фикрлари куп. Хозир сизни палата- 
га олиб чик;амиз, кейин з̂ алиги айтганингиз «к;ои- 
дасиз уйинлар» з^а^ида куп гаплашамиз. -  Ойк^з 
кириб келган з^амшира ёрдамида Рихсихон опани 
аравачага утказмок^ш булди.

Ойциз турри айтяпти, уйлади у ичида. Сузга ки- 
ришни истамаётган, узбилармон келини этагини 
узидан руз̂ ан куйиб юбориши керак. Нима ^илса 
з$ам -  узига! ^аётнинг узи тарбияласин. ^аётнинг 
узи кузини очсии. Урлими? Урли з̂ ам ёш бола эмас 
энди. Турмуш улариики. Такдирда нима ёзилган 
булса, шуни куришади... Х,аётнинг уйинида к;ои- 
дага риоя этмайдиганларни з^аётнинг узи жазо- 
лайди. У кулидан келадиганини к̂ илди, бир сидра 
огохдантирди...

Оналарнинг шундай к;арорга келиши нак;адар 
к^йин-а!

Рихсихон кунгли орир бир юкдан з̂ оли булгандек 
енгил тортди. Профессору бошк;аларга сир олдир- 
маганига суюнди. ^асратдан фойда чицармиди?

-  Болажоним, шу аравачага узим утирай? -  ил- 
тижо к̂ илди Ойк^гзга унинг ёрдамга чузилган кул- 
ларидан ушлар экан.

Ерга теккан оёкдарида, этагини т5гррилаётган 
кулларида енгил титров; сезди. Бирок; кузларида 
энди аввалгидек нурли учкунлар уйнарди.



КУНГИЛНИНГ ТУБИ

Тирик крлблар манзиллардан иборатп К,алб крмояки нур 
билон, тпулса, унинг нурлари ортпган хрлсми бутун аъзойи 
баданга ёйилар. Цачонки крлб ботил билан тулса, ундаги 
крронгилик дарёси бутун аъзойи баданга таркрлар.

«Тазкират ул-авлиё» дан

Кечагина узи совчиликка чик^ан кушни кртз 
Нилуфарнинг кимга келин булаётганини эшитга- 
нида Сабоз^атхоннинг хаёли бирдан сочилиб кет- 
ди. Уйнинг к;айси юмуши билан банд 6ÿAca з$ам, 
бирдан исён кутарган кунглини тинчитиш истаги- 
дами бир неча бор ичидан бехос «Майли! Майли! 
Майли!» отилиб чикди. Шу сузлардан кейин к^зиб 
турган кунглига муздек сув сепилгандек, сал з̂ о- 
вури босилгандек булди. Лекин бир оз туриб ош- 
хонада к^лаётган иши з$ам чала к;олиб, шу ердаги 
курсига мазколсиз чукди.

Одатда, кишининг дилигаю тилига араз, разаб, 
зарда, уч олиш иштиёк^т з^олатларида келадиган шу 
«Майли! Майли! »ларни у з̂ озир нима кунгилда айт- 
ди? Шу учли «Майли! Майли! »лар дан кейин «Баттар 
булсин!», «Майли курсин!», «Курарман аз^волини!» 
ва з^оказо маъно келмайдими азсир?

«Намотки мен з$ам шундай к;аттик; к;ах,рга к;одир 
булсам!? Намотки шуларни дегувчигина эмас, з̂ атто 
уйлагувчи менман? -  Сабоз^атхон сал узига келиб, 
шу хаёлларидан узи даз^шатга тушди. -  Намотки 
шу к^зни келинликка сураб чик^анимда, умиди- 
мизни пучга чик;аргани учун кунглимда уч олиш 
туйтуси оловланган булса. Намотки «Майли! »лар 
кунглим тубидаги шу ;учнинг ифодаси булса? 
Намотки куни кеча узимга келин к^либ, к^тзимдек 
курмок^а лойик; деб турганим бир к̂ тзга бугун мен 
беадад ёмонликни раво кураётган булсам? К̂ албим 
шунча к;абизсдикка к;одирми? Нак;адар даз^шат!»
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Совчиликка чшщанида Нилуфарнинг ота-онаси 
томонидан х;еч к;андай монеликни сезмаДи. Аксин- 
ча, к^знинг онаси з̂ атто ичида чирок; ёк^илганини 
яширмади з$ам:

-  Сизлардан цизимиз тугул, жонимизни з$ам ая- 
маймиз. Буни шунчаки мулозамат учун айтаёттаним 
йук;, -  деди у. -  Худога шукр, куп йиллардан бери си- 
наштамиз. Ташрифингиз биз учун кутилмаган булса 
з̂ ам, о ч и р и н и  айтаман. К̂ излар такдирини уйлаганда 
сизларнинг хонадон, сизларнинг оилангизга ухтпаит 
жойларга узатсак кошки, дердим. Аммо... Биласиз, 
замонасига яраша дадамизнинг, Нилуфарнинг ол- 
дидан утмасак булмас... Мента к;олса, з̂ озироц ок; 
уратиб юборардим, -  аёл бир энтикиб куйди.

Сабоз^атхоннинг з̂ ам кунгли чаракдади. Эрта- 
га икки уйдан сурнай навоси эшитилаётгандек 
кунгли осмонларга кутарилди. «К|изик;-а, уйимиз- 
да карнай-сурнай чалинса, бу ерга х;ам эшити- 
либ, бундагиларнинг дили з^априцса керак. Куёв 
навкарлардан сунг бу ерда сурнай хониш к^лса, 
бизникидагиларнинг кузига ёш келса керак... Х̂ ам 
я^ин, з$ам синашта...» Хаёлида у туй режаларини 
тузарди...

Аммо унинг севинчи узок^а бормади. Икки ёк;- 
нинг умидларини кртз булмиш пучга чи^арди. К^з 
«Йук;! »ни кескин ва к;атъий айтмабди-ю, ерга к;араб 
нукул «Вой, к?1зик;-ку!» дермиш. Ёки углининг ну- 
фузли зщишда ук^гани, з̂ озир обрули жойда ишла- 
ши чучитдимикин уни? Балки шунинг учун з$ам:

-  Ундай йигитларга менга ухшаган уй к̂ излари, 
оддий к^злар ё^майди, -  дедимикин?

«К̂ изгина икки ут орасида цолмасин яна» деган 
хаёлга бориб, зтианда Сабоз^атхон у хонадондан 
к;адамини узди. Чунки Нилуфар билан бир синфда 
укртган, шу маз^аллада яшайдиган йигитнинг з̂ али 
з̂ ам ундан умидворлигини эшитганди. Балки циз- 
нинг з$ам унда кунгли бордир, уни боыща зсижолат
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кдлмайлик, чин муз^аббат булса, уволига к;олмай- 
лик, деб х;ам уйлади.

Сабоз^атхоннинг кунглидаги бугунги исёнли, зар- 
дали «Майли!»ларга сабаб Нилуфарнинг уша синф- 
дошига эмас, бошк;а йигитга турмушга чик^шга 
розилик бергани эди. Шаз^арнинг нариги чеккаси- 
да яшайдиган бу оиланинг Сабох,атхонларга бир оз 
к;ариндошлиги з$ам бор. Йигитнинг мактабдан сунг 
з$еч ерда ук^маганини, расман никщдан утмаган 
булса х;ам, унинг шу ша^арда хотини, бир боласи 
борлигини эшитган эди. К̂ ора дорига айланишиб- 
ди, деб з$ам эшитганди. Мана, энди ота-она згнга 
узлари хоз^лаган к^зни олиб беришмок^га. Уша но- 
боп хонадонга келин булиш Нилуфарнинг чекига 
тушибди... Аммо йигитнинг кучада хотини, боласи 
борлигини, нашаванд эканлигини Нилуфарнинг 
ота-онаси билишармикин...

Сабоз^атхон тинчини йукртди.
«Бизга йук; дейишиб, топишгани шулар бул- 

дими?» -  дастлаб шу хаёл чакдоди шекилли уша 
«МайлиЬларни.

Узига келган Сабоз^атхон кунгли к;оралигидан 
уялиб кетди.

Аммо нима к^лсин энди? Нилуфарларникига 
чик^б онасига:

-  К̂ изингизни к;андай хонадонга унашганингиз- 
ни узингиз биласизми? Сзфиштирдингизми? Йи
гитнинг х,еч ерда ишламаслигидан, «тижорат» бир 
никрблигидан, боласи борлигидан, ота-онаси норози 
булгани учун хотини ва боласини уйига олиб кела ол- 
маётганидан хабарингиз борми, десинми?

-  Бизнинг ишимизга нега аралашяпсиз? -  демай- 
дими? -  К̂ изимиз сизларга келин булишга кунмагани 
учун куда булаётган жойга тз̂ з̂ мат к^ляпсиз! Унашу- 
вни бузиш катта гуноз!;! Йигит киши ёшлигида кун- 
гилхзтилик к^либ юрса юрибди-да. Норасмий хотин- 
нинг кзгчи нимага етарди, дейишса-чи?



Сабоз^атхон урф-одатларни мазрсам тутадиган 
оилалар х;ам борлигини язшш биларди. Шунинг 
учун икки уг орасида к;олди.

Борди-ю буларнинг х;еч биридан улар хабардор 
булмаса-чи? Унда ойдек к^знинг бахтига зомин 
булмайдими? Худо курсатмасин, бир кун кузининг 
ёши оциб к;олса, «Нега айтмадингиз?!» дейишмай- 
дими кушнилар? Нима дейди ушанда?

У ошхонада анча узок; хаёл суриб утирди. Охи- 
ри шундай уйга чумиб утиришимнинг узи ирода- 
сизлигим белгиси. Нилуфарнинг онасига учрашиб, 
бор гапни айтишим керак, к;ай йулни тутишни 
кейин узлари х;ал к^лади, деган к;арор билан урни- 
дан турди.

ЭЛАККА ЧИВДАН АЁЛЛАР
(Чорра^адаги диалог)

-  Ассалому алайкум! Омонмисиз? Вой, сизни 
курганим яхши булди-я! З̂ еч телефонда топа ол- 
маётган эдим. Телефонда кунгил сурашнинг узи 
булмарур ишку-я, лекин эзилганингизни курсам, 
юрагим дош беролмай к;оладими, деб куркдим... 
Эрингизни хурмат к^лишдан ортик;, сизнинг у ки- 
шига нисбатан бирам чиройли, садок;атли муз^аб- 
батингиз борлигига з^авасим келарди. Аллоз$ рах;- 
мат к^лсин уларни. Сал вак;т утказиб чик;сам, 
зшзмат билан кетган экансиз...

-  Келганингизни к^зларим айтишди. Кунгил 
сураганингиз учун разрлат...

-  Худо раздоат к^лсин эрингизни, з$еч к;ачон х;ам- 
с}гх;бат булмаган б^лсам з$ам, сизнинг гапларингиз- 
дан у кишининг ажойиб оилапарвар инсон булган- 
ларини билардим. Жойлари жаннатда булсин!

-  Илоз̂ им айтганингиз келсин! Орадан икки ой 
утган булса з̂ ам, з̂ амон узимга кела олмаяпман.
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Баъзида нима ишлар булиб кетди узи, деб узок; уй- 
ланиб к;оламан...

-  ^аёт узи, азизам, шу -  муттасил узингни-узинг 
тафтишу ислох; г^илишдан иборат экан-да. Шуни- 
сига х;ам шукр. Х,ар калган ишингни турри деб би- 
либ, узингдан узинг х;амиша ризо булиб, кибр би
лан яшашдан худо асрасин! Одамзод тункафеъл 
булиб к;олса керак унда...

-  Т^рри айтасиз. Баъзида кулим иш билан банд 
булса х;ам, хаёлим к;андан-к;аёкдарни кезиб юрга- 
нини пайк;аб к;оламан. Турри яшадикми? Уларни 
рози к^ла олдимми, деб куп уйлайман... Хотирам 
тулз^инлари к;алб тубидаги лавз^аларни з̂ ам юзага 
к;алкртади. У кишига гапирган гапларим энди уз 
кулорим остида жаранглайверади. У гапнинг ур- 
нига бзгадай десам буларкан, анави б}порган ишла- 
рини бундай к^лсам буларкан, деб уйлайвераман.

-  Бу кечинмалар эгангизнинг юрагингизда к;ол- 
дирган ёрур изларидан нишона. Бзгнга жавобан 
Сиз х;ам у кишининг кунглига ёрурлик олиб кира 
олдиммикан деб уйлайсиз-да, албатта. Бир умр 
шзгнга х;аракат к^либ келгансиз. Хаёлингизда улар 
х;али х;ам тириклар, Сиз билан биргалар. Бир умр 
мезф ва мух;аббат билан яшаган кишилар бу дунё- 
да х;ам, у дунёда х;ам айрилмаслар дейишади. Бу 
з^аммага з$ам насиб к^лавермайдиган катта бахт, 
неъмат. Бир-бирларидан кутулганларига шукр ци- 
ладиган одамлар з$ам учраб туради...

-  Бир куни раз^матли эрим бир вок;еани айтиб 
берган эдилар. ^амкасбларининг хотини билан му- 
роса к^лиши зкуда тщйкн кечаркан. Бечора киши 
х;еч чора топа олмабди. Кунларнинг бирида шун- 
дай риди-ридилардан кейин узини ушлай олмаб
ди -  хотинининг юзига тарсаки тортиб юборибди. 
Хотинга шу керак экан шекилли, юзининг к^зили 
кетмасидан дарров милицияга ютурибди, суд тиб-
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бий текширувини к^лдирибди денг. Куни-куш- 
нилар, цариндошлар, кексалар аралашсалар з$ам 
ужарлик 1$илиб, эрининг «гунозрздан» кечмабди. Оз 
эмас, к;аранг, саккиз йил бирга з̂ аёт кечиришган 
экан. З̂ азил эмас, шу тарсакини деб, йигит бечора 
икки ярим йилга к;амаладиган булибди. Залдан ку
лига кишаи солиб олиб чик^ииаётса бечора йигит: 
«Саккиз йиллик к;амокдан кутуладиган булдим, 
зсайрият! У азоб олдида бу икки ярим йиллик к;а- 
мок; з$еч ran эмас...» дермиш. Разряатли эримга шу 
вок;еа жуда к;аттик; таъсир калган экан. Доим: «Эй, 
Аллоз!;, шундай аёлларга йулик;тирмаганинг учун 
Узингга шукр! Худо сени менга куп курмасин-да, 
хотин!» дердилар. К^изларига мулойимрок; булишни 
тайинлаб, аёлларнинг гузаллиги назокати, фидо- 
йилиги, кечирувчанлигида дердилар. Энг язопи 
аёл бировга огирлигини солмайди, деган з^адисни 
куп эслардилар.

-  Бир-бирлари билан муз^аббатли яшаган ки- 
шиларнинг фарзандлари х,ам фариштали була- 
ди, деганлари рост экан. К^изларингизни к;аранг, 
бирам асал! Илозртм, пешаналари кухдик, сий- 
ратлари з$ам суратларидек чиройли булсин! Биз 
кушниларнинг сизларга з^авасимиз келарди. Ёни- 
миздаги уйда турадиган шифокор аёл бор-ку, уша 
сизларни бирга курганида доим: «Икковларидан 
атрофга чиройли нур таралади-я! Шу нур сизни 
з̂ ам узига йургаклаб олгандек, борлирингиз илик;- 
лик билан тулади. Уларга куз тегмасин!» дерди. 
Худо раз^мат к^лсин, мана узларидан кейин к;анча 
язсши хотира к;олдирдилар... Бу з<;ам з^аммага на- 
сиб к^лавермас экан. Жаннатларда жавлон уриб 
юргандирлар, зсудо хоздаса. Баъзилар «Жаннатни 
ким курибди, бу з$ам бир гап-да», -  дейишади. Бир 
укувчим кеча шунга ухшаш: «Одам улганидан ке
йин унинг жаннатдами, дузазсдами эканини билиб 
буладими?» деб савол берди. Даре дастуридан бир



оз четласам х;ам, унга кенгрок; тушунтиришга з$а- 
ракат к^лдим. Одамнинг узидан кейин к;олдирган 
хотирасига к;араб унинг жаннатдами, дузахдами 
эканини тахмин к^лса булади-ку ахир. Айрим- 
лардан кейин утган одам з^ацида ёмон ran айтиб 
булмайди дейсиз-у, бирок; унинг бирон язшш томо- 
нини эслолмайсиз. Бировга язопилик согингани- 
ни, бировнинг оририни енгил к^лганини, бировга 
тансик; нарса илинганини, минг з^аракат к^лманг, 
хотирангиз кудурини к;анча к;азиманг, изламанг -  
топа олмайсиз! Бунинг ок^батида тилингизга ода- 
тий «разрлатли» сузининг келиши з$ам амримах,ол. 
Тавба деб гапирай, уларни эслаганингда к;албинг- 
нинг ёришмагани -  к;андай одам булганини, охи- 
рати з̂ ам к;андайлигини курсатмаяптими? Айрим- 
лар з̂ ак̂ вда эслаганингда эса, утиб кетганига куп 
йиллар болтан булса з$ам, сузингнинг бошида з̂ ам, 
озшрида з̂ ам «Аллох; разжат к^лсин!» келади. Мана 
з̂ озир биз эрингизни эслаб, ичимиз илиб боргани 
каби, уша одамнинг калган ишлари, гапирган гап- 
лари, яхшиликларини эслаганинг сари кунглинг 
ёришиб бораверади. Менимча, бу уша одамнинг 
жаннати эканлигидан нишона булса керак...

-  Киши уз озсиратини бу дунёда таъминлайди, 
деганлари рост...

-  Хамма одамлар узларидан нур таратишлари 
з$ам рост. Фак;ат кучли нур таратганлар jhna нурни 
узлари билан олиб кетмайдилар шекилли-да. Уша 
нур уларнинг жаннатда эканларидан далолат бе- 
риб, кишилар дилига ёрурлик сочиб турса керак...

-  Худо раз^мат к^лгурнинг дилга ёрурлик олиб 
кирадиган шунак;а ишлари куп эди. Бир йили ^ат
тик; орридим. Зотилжамни утказиб юборган экан- 
ман. Анча вак;т касалхонада ётдим. Бир куни денг, 
саз^арда касалхонага келиб, ёнимга киритишлари- 
ни илтижо кдлибдилар. Зарур, жуда зарур гапим
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бор, деб к;оровулнинг х;ам х;оли-жонига куймабди- 
лар. Ёнимга кириб, ёш болани аврагандек менга 
ялиниб, олиб келган к;айнатмаларини ичирдилар. 
Кейин булса шундай мултайиб турдилар-да, уша 
зарур гапларини айтдилар. Нима дедилар денг? 
«Биласанми, хотин? Мен сенгача х;ам, сендан ке
йин х;ам бошк;а аёлларни танимаганман... Сен 
шуни яхши билиб куйишинг керак! Мени ташлаб 
кетишга х;ак^инг йук;, билиб куй!» эмиш! Кули- 
шимни х;ам, койишимни х;ам билмай, уларга к;араб 
донг к;отиб к;олибман. «Шу гапни айтиш учун туни 
билан ухламай шурва пишириб, са^арда касалхо- 
нага келиш шартмиди?! Шу гапни айтмасангиз 
х;ам, буни яхши биламан, сизга ишонаман!» дегим 
келди-ю дея олмадим. Узлари эса мана х,аммамиз- 
ни ташлаб кетдилар...

-  Куйинг, йигламанг, урток;! Азбаройи сизни 
севганларидан, к;андай к^либ дардингизни енгил- 
лаштиришни билмаганларидан шундай деганлар. 
Куп эркаклар, биласиз-ку, дил изх;орига нунохфок; 
булишади. Аммо амалда сизга энг ишончли суян- 
чик;, к;аддингизни алифдек тик тупувчи, рузрш- 
гизга кувват бергувчи булишади. Мана з̂ атто улар- 
дан сунг з$ам бу хайрли амалларини мезф билан 
эслаб, дилингиз ёрурлашяпти. Худоё жаннатларда 
жавлон уриб юрган булсинлар...

МУНОЖОТ
(Буви монологи)

Субз^-саз^ар ч о ри  Шукрия бувининг томирлари- 
дан аъзои-баданини сиркртратиб, улурворлик з̂ олати- 
га чулБаб, бир ралати окрикди 0191м югуриб утди-ю, 
кузларидан уйкусини утирлади. Бир зумда куз унги- 
дан з^амма болалари, набиралари бир-бир утишди.



-  Ё, Парвардигор! Жах;онга тинчлик, банда- 
ларингга осойишталик ато эт! -  утли нафас билан 
шивирлади Шукрия буви.

Уртанча келини х;омиладор, ой-куни якрин эди... 
Хаёлидан утган захоти навбатдаги сиркдоашдан 
буринлари бушашди. Х,аво етмай, айвонга чикди.

-  Ё, Крдири олам! Иккала жонни панозршгда 
асра! -  илтижо к^дди яна.

Илтижо к^лгани худо кукда деб ишонганидан- 
ми кузда ёши билан субх^1-сах;ар осмонига, ёрк^ш 
юлдузларга тикилди. Бирдан юраги алланечук 
булиб кетди: янги х^лол ингичка тилла ёй булиб 
унга -  шу субхри-сабода уни биринчи булиб курган 
одамга нурли-нурли бокртб турибди! Негадир унинг 
бокиралигидан кунгли тинчлангандек булди -  бу 
гузал тонг унга, барчата х;еч бир ёмонлик келти- 
риши мумкин эмас! ^илол куп, жуда куп яхшилик 
ваъда кдлаётгандек эди...

Шу дам олам-жаз^онга салобат ато этиб азон ай- 
тилди! Шукрия буви азон сузларини к,албан такрор 
этаркан, эшик очилиб, уртанча угли кириб келди:

-  Янги ме^мон муборак булсин, Онажоним! Дуо 
к^линг!

Шукрия бувининг кузларидан ёш куйилиб, кулла- 
ри «ОминЬга кутарилди, тили шукрона изх;ор крлди:

Тангрига минг ташаккур, муродимга етмишдир:
Х,илол ой ъанотида Комронимни бермишдир!
Кузига бокиралик, г̂ албига поклик солиб,
Чехрасига файз нурин бисёр ато этмишдир!

Нуронийлик -  йул бошламок; фаслига, дуогуйлик 
фаслига етказганинг учун Узингга беадад шукрлар 
булсин! Титраётган юрагимга шодлик ила кувват 
берганинг учун х;ам Узингга шукр! Дуо сурагувчи- 
ларнинг к;албини тулдиришга лойик; суз дейишни 
насиб эт!
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Ё, Крдир худо! Илтижоларимни мустажо этга- 
нинг учун шукр! Илозрш, икки жонни х;амиша 
омон к^л!

Оппок; субзсда турилган болагинамнинг х;аёт 
йули ёрьрт, толейи ёрур, ризку насибаси тулии; ва 
булик;, пешанаси ярк^ллаган булсин!

Набирам иймонли, раз̂ монли, ризкди-насибали, 
отали-онали, бували-бувили булсин!

Илозргм, унинг манглайига битганинг яхшилик бул
син! Илозрш, ота-онасига мезфли, бува-бувиларига 
муз̂ аббатли, кузини тук;, илигини тулик; к^либ яратган 
булгин, олижаноб инсонлардан булсин болажоним!

Илоз̂ им, унинг юрар йулига нуринг пойандоз 
булсин!

Илоз^м, шафк;ат ила саховатни, мезф ила муз^аб- 
батни, ок^ллик ва донишмандликни унга з^амиша 
ёр к^лгин!

Аллох^ш! Рузрши ёник;, томирини утлиц к^лгин!
Аллозрш! Умрига, жонига, базпу ик;болига Узинг 

барака бер!
Ё, Ходир зсудо! Хаммамизнинг етти мучамизни 

саломат 191л, узок; умр, бут иймон, язапилик ато эт!
Парвардигорим! Болаларимнинг к;адцини з̂ ами- 

ша тик, кузларини нурли, дилларини равшан 191л! 
Бирларини бирларидан кам к^лмаки, бундан ме- 
нинг к;аддим дол, руз̂ им суник булиши Узингга аён!

Парвардигорим! Уз иноятинг билан дунёга кел- 
тирган фарзандларимизни, улар туфайли эришган 
келин-куёвларимизни, Узинг берган набиралари- 
мизни Узинг асра!

Уз базстларида к;аришликни насиб эт! Ризкда- 
рини мул, насибаларини бут 191л! Узинг з^амиша 
з^алолингдан, гойибингдан, беминнатингдан ет- 
каз! Кдлбларини шукр билан лиммо-лим 191л! Умру 
жонларига, базсгу ик;болларига барака бер!

Тану жонларини сор, умрларини узок;, мушкул- 
ларини осон, ик;болларини баланд 191л!



Парвардигоро! Болаларим файзини кам к^лма! 
Хддя этган кувончларинг охири билан кутлур келсин!

Аллоз̂ им! Сента шукрим беадад булганидек, Сен- 
дан сурарим х,ам чексиздир: Болажонимнинг у\фи- 
ни зиёда 191л! Узинг яратган з$ар аъзосини бекаму 
куст, томирини утлир, к;албини кувватли к̂ ил!

Аллоз̂ им, онаси куксидан мезф булоиши оч, ок; 
сутига набирам меъдаси тулсин, к;алби мезфига 
туйсин!

Онасининг бисер мезфи тилини аллага бийрон 
келсин, тулиб-тулиб, зкушиб-жушиб алла айтсин- 
ки, болагинамнинг юраккинаси иймонли, инсоф- 
ли булсин!

Парвардигорим! Кузимиз з̂ али кузига тушмаган 
боламизга мезфимизни, мух;аббатимизни, шафк;а- 
тимизни, марз^аматимизни зиёда к^л!

Болажоним бобосига ухшаган илмли-билямли, 
мезфли, муз^аббатли, диёнатли булсин! Дадасига 
ухшаган серз^иммат, к;алби очик;, сермезф, амаки- 
сига ухшаган пок, к;алби мулойим, авдида к;аттик;, 
к;алби ва кули очик;, инсофли булсин!

Болажонимнинг мезф-муруввати, муз^аббати ки- 
шилар учун оиламиз эшигини з^амиша талпинади- 
ган, к^йда булса з$ам орзик^б интиладиган эшикка, 
хонадонимизни кишининг кемтик к^лбини тулдира- 
диган, томирига ут баришлайдиган хонадонга айлан- 
тирсин! Хеч кимдан иссик, мезфини дарит тутмасин!

Аллох^м, кудратинг беададлигига, караминг 
чексизлигига имоним комил! Шлтсримнинг беа- 
дадлиги болажонимни битмайдигандек куринган 
яраларимизга малкам сифатида бердинг деган 
ишонч кувватидандир. Бу ишончни сунмас к;илиб 
берганингга шукр! Яратгувчи, кургувчи, билгувчи, 
кечиргувчи, туганмас марз^амат ва карам эгаси 
ёлгаз Узингсан!

Сендан бугун сурарим беадад: Набирамнинг 
умрини зиёда к^л! Хилол ой мавсумида турилган
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болам бахтини, ик;болини, ризк^ни, насибасини 
тулик; к^либ берган булгин!

К̂ албини эзгу орзуларга тулдир, идрокини ут- 
кир, акдини зукко, ниятларини хайрли к̂ глгин! 
Дуоларимни зиёда ижобат к^лки, умрим пировар- 
дидаги з^аётим фалсафаси унга х;ам кувват булсин:

Довон орти довон экан -  минг шукр, курдим,
Суг̂ мок; сунгги равоц экан -  минг шукр, курдим.
Ирмок; охир уммон экан -  минг шукр, курдим,
Сабр туби Рах̂ мон экан -  минг шукр, курдим,
Умрим Жавхрр, Комрон экан -  минг шукр, курдим!

АЗАГА БОРГАН ХОТИН

.. .Жоним ъудрати ъулида булган Алло^га 
к;асамки, жаннатюа кара олмайсизлар, токи 
му мин булмагунча; мумин була олмайсиз
лар, токи бир-бирингизни яхши курмагунча.

%адис

-  Нафасингни ростлаб ол. Тез юрдингми дей- 
ман? «Жийда халтанг» орир эмасмиди ишк^либ?

-  Йук;, юким йук;. Ук^ётган китобим холос. Шу- 
нинг учун х;ам болаларни безовта к^лмай, авто- 
бусда келавергандим...

Назарида эри безовтарок; к^ринди. Балки келгу- 
нича хавотир олгандир?

-  Х,°зиРгина кичик укангнинг хотини телефон 
калган эди...

Унинг юраги «шув» этди.
-  Опам co f  эканларми? Нима ran, айтинг!
-  Акангнинг мазаси к;очганмиш, тез етиб келинг- 

лар, дейишди...
-  Опамларми деб утим ёрилай деди-я!.. -  ёк;а- 

сининг бир четини кутариб куксига «туф-туф»ла- 
ди. Айни пайтда миясига негадир «Акам утибди-
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микан?» деган фикр келди. Чунки акасиникига 
бехудага чакдоишмайди. Сингиллар вак;т-бевак;т 
акасиникига яйраб кириб боравермас, акаси х,ам 
уни-буни барона к^либ сингил, куёвларини сийлай 
бермасди. Шуни яхши билгани учун бушашибгина 
суради:

-  Акам утибдими? Яширмай, айтаверинг... -Яна  
эридан эшитадиган гапига олдиндан к;аноатлан- 
магандек, кулини ёнгинасидаги телефонга узатди.

-  Ва алайкум ассалом! Тинчмисизлар, нима гап?
-  деди анъанавий «Алло!» дан сунг. Кейин бир дам 
кулок; солиб турди-да: -  болаларининг х;аммаси те- 
пасидамиди? Дозир борамиз! -  деди.

Нима кийим олишини билмай, хонадан хонага 
гангиб юра бошлади.

-  Бундай х;олларда нимадир к^илинарди шекил- 
ли-а, дадаси? Нима к^лай? -  Эрига шу гапни айт- 
ди-ю ичида «Ростдан х;ам гангидимми бу нохуш 
хабарни эшитиб ёки узимни гангиганга соляпман- 
ми?» деб уйлади. Яна эрига: -  Мана бу говорим уч- 
турт кундан бери лип-лип к^лади, х;еч тухтамай- 
ди-я! -  деди.

Бу -  рост. Говори неча кундан бери учади. Ле- 
кин унг говори булгани учун зур севинч -  яхшилик 
кутаётган эди.

«Намотки акам улими мен учун яхшилик булса?» 
дазцпатли фикр хаёлидан утди. Аммо шу захоти бу 
вок;еа унинг учун узини узи уриб йиглаш, куйиниш 
даражасидаги ёмонлик х;ам эмаслигини ич-ичида 
англади-ю, буни узидан бошк;а х;еч ким билмагани, 
сезмагани учунми, х;атто уялмади з̂ ам.

Инсон табиати нега шундай экан-а? Инсон кузи 
учун у -  бир турлук, узи учун эса -  бопщачалигига 
умрида нечанчи марта з^айратланяпти.

Мошранг куйлагини киятуриб, катта холаси- 
нинг бир вак;тлар онаси к;азо к^лганда айтган гапи 
эсига тушди:
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-  «Одми к^йлаги, румоли, калиш-ма^сиси тахт 
хотин -  эгарланган от!»

Яхши х,ам олган экан шу куйлагини. Неча ювил- 
са х;ам -  яп-янгидек. Ишга кийганида -  кишилик 
эди, мана бундай з^олатларда -  азалик...

Азага келганлар уни х,ам зимдан кузатишади, 
албатта...

Аммо калиш-маз^сисини киймади. Калиши эс- 
кирок; экан. Уч-турт кун аза деб янги калиш ол- 
дирадими энди? К^аердадир ичида яна «Харсиллаб, 
цийналиб мах;си тортганимни билармиди акам?» 
хаёлидан утди. Яна ичидан утган бу хаёл тагида 
«Жон куйдиришга арзнрмиди акам?» ётганини з$еч 
ким билмаганига ишончи комил -  уялмади з$ам. 
Кичкина сочик;, юмшок^ина тунги куйлак, одми- 
рок; халатини, тиш четкасини, икки-уч даструмол 
олиб елим халтачага солди.

-  Шароитга к;арайман, дадаси. Опамгилар, 
амма-холалар еттигача туришса, менинг сиргалиб 
чш^иб кетишим чиройли булмас... Мен з̂ ам к;олсам 
керак...

Машина дарров ут ола к;олди. Шу дам негадир 
хаёлидан «Ха-а, вак;ти к;азоси келса, узидан бош- 
к;асини билмай, жонини аллада азиз цилиб юра- 
диганлар з̂ ам утар экан-да... Аммо улимдан жуда 
курк;ар эдилар бояк^ип...» -  деган фикр утди.

Хозир узи катта булган з^овлига кириб бориши- 
ни куз олдига келтирди. У -  кичик сингил майит- 
га (зсудо раз^мат к^лсин!), болаларига кичик амма. 
Кириб бораётганда бир-икки куйиниб (жигар учун 
куймайсанми ахир?) айтиб йирлаши, х;аммага сабр 
тилаши керак. Аммо кузида нам йук; з̂ озир. Кейин 
з$ам кузига ёш келиш-келмаслигини билмайди. 
Боищалар олдида тошбарир сифатини олмаслик 
учун з5ф бериб акасининг киши кунглини илита- 
диган яхши ишларини эслашга з^аракат к^лди. Ёш
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з$ам эриган кунгилдан чик;аркан-да! К,албинг юм- 
шаб, ийиб турмаса, куз ёш к;айдан х;ам келарди?

К>1зик;-а! На узининг, на иккала опаси, на ука- 
ларининг акасига мехр билан талпинганини х;ам 
эслолмайди. Хатто янгасининг яйраб юрганини х;ам 
билмайди. «Булиши мумкин эмас. Инсон з^амиша 
бир кутбда яшай олмайди!» хаёлидан кечди унинг. 
Зур бериб акасининг калган яхшилигини эслашга, 
хотирасини кавлаштиришга х;аракат к^лди. Топди!

Биринчи синфдами эди. Бир куни оёги к;аттик; 
сжриб, мактабдан кела олмай к;олди. Шунда х;еч кут- 
маганида акаси келиб, опичлаб олиб кетган эди. 
Кела-келгунича акасининг елкасида гурурланган- 
ди. Бирок; уйга олиб келиши билан акаси «Олинг бу- 
нингизни!» деб каравотга и'щитиб юборди. Чамаси, 
у к^либ куйган яхшилигидан узи уялаётгандек эди. 
Онасининг зури билан борган экан шекилли...

«Улган одам х;ак^да ёмон уйлаш х;ам гунох;!» узи- 
ни узи койиди ва яна хотираларини титкилай кет- 
ди. Лекин акасининг эшикдан иккита нон кутариб 
«Она, яхши утирибсизми?» деганини эслолмади. 
Хайитми, байрамми, туйдами -  онаси ёки сингил- 
лари бошига ох;орлик солганини, кутлаганини з̂ ам 
билмайди.

«Латтафуруш булма! -  уришди яна узини узи. -  
Иззат матодами?!»

Тугри, иззат матодамас...
Акаси оппок; жужун китель ва шимини х;ар куни 

ювдириб, сингилларига дазмоллатиб, ок; брезент 
туфлисига тиш порошогини намлаб яхшилаб сурт- 
тириб (анчагина сатанг эди бояк^ш), кечкурунла- 
ри бор сайлига чик^б кетарди.

Шуни эслаганида куз олдига ^овлидаги экин- 
лар ичида куймаланиб юрган онасининг гуллари 
ок;ариб кетган штапель куйлаги келди-ю, юраги 
бир галати булиб увишди, кузларидан тиркздэаб 
ёш чик^б кетди. Бояги бикрткдик кукрагини энди



ёриб чикди шекилли, даструмолини юзига босга- 
нича силкина бошлади. Эри машинани йул четига 
олиб чик^б тухтатди:

-  Шунак;амас-да... Сал opeara та шла энди, ул- 
ганни тирилтириб булармиди?

Ота уйидан утганини эрига сир бой бермасди. 
Ота-онасидан кейин эри бу уйга фак;ат укасининг 
туйларида келар, цайнарасини унча зсушламасди.

-  Турри айтасиз, -  дарров енгила к;олди. -  Бола- 
лигимиз эсимга тушди... Нима к^лса з$ам, бир к;о- 
риндан талашиб тушганмиз... Юраверинг...

Акасининг бир умр узидан кейингиларни ёкргир- 
маганини эслаб, кузи тезда яна куриди. Кузига ака
сининг чимирилган к;ошлари, даканг з«Уроздек буй- 
нини маррзф тутиши куринди. Яна кулога остида 
унинг: «Шуларингиз турилмаганда бир узим яйраб 
юрардим!» деган гапи жаранглагандек булди.

Акаси бир умр яйрашга з^аракат к^дци-ю, лекин 
утган кунларидан рози булмаганидек, атрофидаги- 
лардан з̂ ам х;еч зурсанд булмади. Бировларнинг хур- 
сандчилигини кутара олмасди бояк̂ нн. Акасининг 
шаракдаб кулганини, бировга сидкидиддан ёрдам 
берганини з$ам эслолмайди. Хамманинг доим суз- 
сиз узига итоат этишини хоздарди. Бир куни сузига 
кирмаган укасини калтаклаётганида онаси уртага 
тушганда, онасини з̂ ам елкасидан туртиб юборди, 
юзига к;аттик; сукинди. Шунда к^з бола булишига к;а- 
рамай, чидаб туролмади. Онаси, укаси ёнига тушди. 
Бу ишлар булиб утганига куп вак̂ г булди-ю, ушандан 
бери акасига з$еч кунгли илимайди. Ака унга талпин- 
маганидек, у  з̂ ам акага мезф илинмайди.

Онасининг неча марта йиглаганини курган бул- 
са, з̂ ар гал бу акаси билан боглик; буларди...

Уша вок;еалар куз унгига келиб, муюлишга кел- 
гунгача сизиб чик;аётган ёшларини арта-арта кел- 
ди. Аммо бу куз ёшлари акаси учун эмас, онаси 
учун, узининг, опалари, укаларининг анчагина
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огар кечган болалиги учун эканлигини ич-ичидан 
сезиб турарди.

Ёши бир жойга бориб к;олгани, з̂ аёт аччик;-чучу- 
гини бир к;адар кургани 5̂ чун з$ам, шу кртйинчилик- 
ларни келтириб чик;аришда акасининг «хизмати» 
катта эканини, дунёда з^амма одамлар бир зсил эмас- 
лигини биларди. Бир крриндан тушган олти фар- 
занднинг бештаси бир кутбда, бир акаси иккинчи 
кутбда эканлигига, бунинг райритабиийлик жойи 
йукдигига акди энди етарди. Акди етарди-ю, бари- 
бир х;озир купчилик олдида кузи курук, турса...

«Эй, зсудойим! Узинг берган феълингни мулойим 
к̂ гл! Узинг шарманда к^лма!» дея куксини сийпа- 
лаб куйди к̂ излик уйига як^шлашар экан.

Эшиклари олдида з$али з$еч ким йук; эди.
Ховлидаги ёгоч каравотда катта опаси хомуш 

утирар, чамаси у з̂ ам з^озиргина келгану, нима ь̂ и- 
лишини билмасди. Бориб опаси билан куришди, 
Згнинг кузидан мунгсиз ок;аётган ёшни куриб рала- 
ти булиб кетди. Кулидаги румолчаси билан згнинг 
ёшларини артиб, ёнига чукди. Х°вли этагидаги 
ошхона тарафда ривирсиб юрган ёшлар келиб ки- 
чик амма билан куришишди.

Акаси шу сурида утириб, тепасидаги радиодан 
дунёнинг ишларидан хабардор буларди. Айрим 
пайтлар «Доим ёлрон гапиради бу падари лаънати- 
лар!», деб радиони улок;тириб юборгиси келарди. 
Аекин улок;тирмасди.

Акасининг жони шу сурида узилибди. Балки 
вак;ти к;азоси як^нлашганига з̂ ам ишонмаган- 
дир... Булмаса, жилла булмаганда уртанча син- 
гилга сим к;ок^ласмиди? Кейинги пайтда фак;ат $ф- 
танча синглиси билан сал чик^ипа оларди. Феъли 
ута юмшок; катта сингил з̂ атто акаси тирик пай- 
тида з$ам, аканинг ёнига ёлгиз як,инлашмас, «Тав- 
ба, к;айси мавзуда гаплашишни з̂ ам билмайсан-а, 
нима десанг з̂ ам у кишига ёк^лайди», дерди.
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Шу пайт эшик олдига машина келиб тухтади.
-  Вой жигаре-е-ем!!!
Жимжит булиб турган з̂ овли бирданига катта 

кулфатли, мотамсаро з̂ овли тусини олди. Эшикдан 
кичик опа кузларидан шашк;атор ёш 01916, боши- 
га тушган навбатдаги кулфатдан к,адди букилган- 
ча деворни ушлаб келарди. Унга пешвоз чик^ан 
катта опанинг х;ам кузларидан бетиним ёш ок;а 
бошлади, иккалови кзфишаётганда овоз чик;ариб 
йири беришди:

-  Ок; сутларнинг к;айморини эмган жигаре-е-ем...
-  Т^нричим деб турларда сийланган зкига- 

ре-е-ем...
Акаси кичик опани «Оиланинг резкиссёри, ди- 

рижёри -  шу!» дерди. Дарз^ак^щат, мана уртанча 
сингил келди-ю, назарида к$гп нарсага ойдинлик 
кирди. К̂ изу келинларнинг, з̂ атто узининг х,ам ку- 
рук; кузларига ёш к;алЕ91ди. Кичик опа з^овлидаги- 
лар билан куришиб, йирлашиб булгач, йири овози- 
ни эшитиб чиодан куни-кушни, етиб келган куда 
билан биргаликда майит ётган хонага киришди.

Боши к^бла томонга к^либ ётк^зилган акаси 
бурчакма-бурчак аранг сирган, атроф уй анжом- 
лари билан тула эди. Хатто майит атрофига курпа- 
ча солишга з̂ ам жой йук;.

Опаларининг иккаласи акаси ёнига нокулай мук 
тушиб яна бир оз «зкигарим»лашди. У эса худди ка- 
разсгдек, даструмолини лабига босганича эшик олди- 
да тик турар, нима к̂ нлишини, нима дейишини з̂ ам 
билмасди. Кейин акди узига кела бошлади шекилли, 
миясига келган биринчи зсаёл «бу хонани бушатиш, 
хонанинг турт томонига курпача тушаш керак», бул- 
ди. Ховлига чик^б, акасининг кичик урлига секин:

-  Жиян, аданг ётган уйни б^шатиб, жой солма- 
сак булмайди. Тобутни кутариб олиб чик^пн з$ам 
х;озирги аз^волда амримаз^ол... -  деганини била-



ди, жияни тутак^б, з^аммага эшитиладиган к^либ 
чурт кесди:

-  Билиб куйинг: х;амма нарса отам тириклиги- 
да к;андай булса, шундайлигича к;олади! Адамнинг 
хозршш шу!

Жиянининг худди акасидек чурткесар ва каж- 
бах;слигига х;айрон к;олди: «Икки томчи сув каби 
акамга ухшабди-я! Х,а., олдин отангни саранжомлаб 
кел, кейин уйингни к;андай тутсанг тутаверасан!» 
Ичида титрок; турганини сезиб, к;айтиб уйга кирди.

-  Эришмаган мак,судингиз шунча купмиди, жи- 
гарим! Армонларингиз купмиди, жон чик;арда х;ам 
бармокдарингиз ёзилмабди...

«Дирижёр» опа майитнинг х;али жуда совиб ул- 
гурмаган кулини ёнига чузганича бармокдарини 
биттама-битта аста-аста силаб туррилаётган эди...

-  К,ай биримиздан кунглингиз тулмади?! Айтил- 
маган нима гапингиз к;олди?

Акаси ука-сингиллари тугул, уз фарзандларини 
х;ам чик^пптирмасди. К^зларига оталик мезфи йук;, 
катта угли билан юзкурмас эди. Улар билан сор ё 
касал пайтида розилик тилашганига х;ам кузи ет- 
майди. Опасининг бу сузлари, бу з^аракатида х;али 
совимаган тандан шу ризоликни чик;ариш илин- 
жини сезди. Нима булса х;ам акам оёк;-кулини уза- 
тиб кетсин деб уриняптими? «Акам катта углини 
кечирдимикин? Ота розилигисиз бунинг х;оли энди 
нима кечади?»

Катта жиянининг х;озир талмовсираб юриши 
фак;ат отасининг улимидан к;айгуришнинг узиги- 
на эмасдир. Ёшлик кучаларидаги саргузаштлари- 
ни бир вак;тлар узи собит туриб х^моя калган бул- 
са-да, отасининг улими у собитликни синдирган 
булиши, «Ота розилигини олмаган фарзанднинг 
боги кукармас» ак,идаси энди ичини кемираётган 
булиши х;ам мумкин. Узига ухшаб у з$ам изтироб 
чекаётгандир балки.



Катта угли армияда Узок; Шаркда хизмат к̂ илга- 
нида акаси уни кургани янгаси билан бирга борган, 
к;айтишда янгасини поезддан олиб, касалхонага 
ётк^зишган эди. Ушанда кичик опаси куйиниб:

-  Хаммаси худоданку-я, лекин янгамни акам- 
нинг тор феъли еди, шекилли! Нима булганини 
янгам сир бой бермаяпти, «Акангизни биласизку!» 
деди-куйди. Аммо одамни кулатар даражада ни- 
мадир булган! -  деганди.

Аслида аскар йигит ота-онасига Тошкентда сев- 
гилиси борлигини, уни хизматини тугатиб боргу- 
нигача згйларига к;абул к^либ, боласини набира ур- 
нида суйиб, тарбия к^лишларини сураган... Уша 
ердаёк; отанинг к;азри келиб, агар уша аёлни дей- 
диган булса, уйга киритмаслигини, ок; кдлишини 
айтган. Онанинг зорига кулок; солмай, унил арми- 
ядан к;айтганида акаси уйга киргизмаган. Янгаси 
худонинг зорини к^либ:

-  Узингиз х;ам ёшлигингизда шу кучадан утдин- 
гиз-ку! Мана бинойи беш фарзандлик булиб утириб- 
миз! -  деб таъна к^лса зам, -  болангиз янглишган, 
узига келиб к;олар, уйдан безиса, кейин к^йириб 
олишимиз кдйин булади! У б и л н и н г  згаолига к;оламиз, 
буни худо з̂ ам, бандаси зам кечирмайди, дадаси! -  
деб ялиниб-ёлворса зам, ужарлик эгаридан тушма- 
ган. Аксинча кажбазслик билан деганди:

-  Агар ота-онам менга к;аттик; туришганида, 30- 
зир «з̂ ч згйланган» тайгеаси билан юрмасдим!

Чамаси у шу вак;тгача фак;ат узини уйлабгина 
яшагани у^гунми, бола тарбиясига, бу йулдаги ма- 
шак^атларга, рз̂ зий силкинишларга тайёр эмас- 
лигини урлига к;аттик; туриб, згни ок; к^лиш билан 
узининг одамийлик имтизонларига ожизлигини 
яширишга зфинди. Уша инсульт ок^бати янгаси 
эллик ёшда к,азо к̂ нлди...

Хозир кичик опасининг бу гапларини эшитар, 
жигарининг совзгк; бармокдаридан чучимай сила-
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ётганини кузатар экан, эти бир жунжикди. Бир 
зум кунглидан «Опамнинг ёнига мух тушиб мен 
Зам акамнинг кулларини силашим, у ер-бу ери- 
ни тузатишим керакмиди? Ахир мен зам шулар- 
дек сингилман!» деган уй кечди. Аекин oëFH зам, 
кули зам бу хаёлига юрмади. Опасига к,араб туриб 
уйлагани шу булди: «О, инсон-а! 1̂ анча Kÿn дард 
чексанг, жабр курсанг, шунчалар хокисор були- 
шинг, шунчалар дилинг покланиши, кечирувчан 
булишинг ростми? Опагинам, шу силаётган коллар 
юзингизга тарсаки туширганларини назот унут- 
дингиз?! Х°зир жонсиз шу тиллар: «Менга унта 
сингилдан, уз вак;тида берилган бир коса шурва 
афзал! -  деганини зам унутдингизми?! »

Назот опаси заммасини унутди? Нега узи унута 
олмаяпти? Нега жигари тепасида опасичалик куя ол- 
маяпти? Шунчалар тошбагир булиб кетдими к;алби?!

Ёки опаси зам киши кузига мезрибон сингил
РОЛИНИ УЙН£1ЯПТИМИ?

«Нега згнда мен зам шундай к^ла олмайман?»
-  яна хаёлидан кечди. Шуни уйлади-ю, опаси- 
нинг минг жабрлардан омон чикришига сабаб шу 
жигаржонлиги, кечирувчанлиги деган хулосага 
келди. Опаси жигари учун хужакурсинга эмас, 
астойдил куюняпти. Шу куюниб йиглаши билан 
Узининггина эмас, акасининг зам гунозларини ке- 
чиришини утиняпти. Жигар жигардан астойдил 
рози булмаса, майит тзггул узининг зам жаннатга 
йули берк. Буни опаси аллак;ачон англаган. Узи- 
га эса энди етиб келди шекилли. Аста акасининг 
совиган жасади устига энгашар экан, ёнокдарини 
кузларидан ок^ан ёш юваётганини сезди:

-  Сиздан минг бор розиман, жигарим! Синглин- 
гиздан рози булинг, жоним жигарим! -  деди олов- 
ли нафас билан.

Бу нафас ичидан, уша оловли ёш чик;аётган 
юракданлигини англаб, кунгли бирам енгил торт-
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ди. Буни эътироф этар экан, ичидан акасининг 
улимини эшитгандан бери узини к^йнаётган ту- 
шуниксиз уят х;ам, узидан нафратланишга ухшаш 
бир ралати туйгу х;ам йу^олаётганини сезди.

ЁСТИЦ ОСТИДАГИ ДАФТАР
Утпган аср садоси

Эй дуст, бу дунёнинг поёни йщдир,
Ким iu o jq j ким гадо, ким оч, ким тщдир...

Дафтардаги битикдан

Аслида бу дафтарни кундалик деб булмасди. 
Чунки ёзувларда муайян та^вим изчиллиги йук;, 
айрим кунлар вок;еалари узук;-юлук; ёзиб куйилган 
эди холос. Аммо дафтар эгаси дилидаги куп нарса- 
ларни зафсала билан к;орозга туширмок^пи истаган 
шекилли, айрим са^ифаларда саналар куйилган. 
Айрим са^ифаларда эса

Эй дуст, гухнча йулни юриб кфйдик биз,
Яхши-ю ёмонни куриб гфйдик биз

каби ва

Айшни нодон суриб, кулфатни доно тортадур...

байтларидан сунг муаллиф ичидан куп нарса ут- 
гану, бирок; уларни шу ок; дафтарга х;ам ишонма- 
ётгандек, са^ифаю варакдар оппок; булиб к;ола- 
верган... Икки-уч жойдагина кунгилни ёритган, 
юракка мадор берган кечинмалар тулик; ёзилган- 
ди. Дастхат умрида араб, лотин, Кирилл, яна лотин 
имлосини курган, бирига энди мослашай деганда 
яна бошк;а имлога утишга мажбур булиб, к;алами 
юришга тихирлик калган кишининг дастхатидек 
ноте кис, у1^нлиши анча к^шин.



«1988 йил 10 март.
Бисмиллсщир рсо^монир рсщийм!
Рсщматли Карима опамларнинг кенжа грлзлари 

Санобархон кеча Рамазон олдидан шаклик крллиб 
кургани келибди. Юрагим тулиб утирган эдим, 
унга х,ам юролмай цолганимдан, зерикаётганим- 
дан зорланиб куз ёши гуллиб бердим. Ёшлигида 
%ам мехрли эди. Елкаларимни уцалаб овутди, ис- 
сящ чой ъуйиб берар экан, сумкасидан к̂ алин даф
тар чиг̂ ариб, ъулимга тутди. Таклифи мени х,ай- 
рон К'Олдирди:

-  Холагинам, щётингизда куп угрлган, купли кур
ган, куп савдаларни бошдан кечирган аёлсиз. Зерик- 
кан вакрпингизда ёшликда бошингиздан кечирган 
чиройли кунларни эслаб, мазза крлиб шу дафтарга 
ёзиб утиринг. Бу дафтар Сизга жуда яхши уршсух;- 
бат булади. Мени айтди дерсиз, бу юрагингизга анча 
кувват урм булади. Сизни налиш, гийбат, норозилик 
гунофшридан *рм фориг грлади. Чунки одам узи би
лан узи суубатлашганда сохталикдан, ёлгондан йи- 
рок; булади, узини боридан яхши г̂ илиб курсатиишга 
хрм эурпиёж крлмайди. Крлаверса, халажоним, асли- 
да шоиртабиат одамсиз, курарсиз, урли бу ёзганла- 
рингиз бир ажойибмемуар булади... Агар ишонсангиз, 
вагупи-вагупи билан менга хрм курсатиб турарсиз...

Вой, тавба, мемуар дегани нимасийкин? «Бо
шингиздан куп савдоларни кечиргансиз» деганида 
нималарни назарда тутяпти бу крлз? Х,аёт атал- 
миш денгизнинг нотинч тулкрлнлари мени %асдек 
г̂ аърига ютиб-чи^ариб уйнатганида бу грлз жама- 
лак сочли, аммо жуда шух ёш бола эди. Эсимда, 
у уруш боитанганида тугилган... Огир-вазмин ка- 
молга етибди барака топкур...

Бугун шу дафтарни гфлимга олдим. Нималар
ни ёзаман унга? Бир умр сут комбинати лабора- 
ториясида ишлаган оддий бир ходим булсам. Ме- 
нинг нимам«шоиртабиат»экан?
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Мен -  Х,афиза мулла Мансур грхзи 1918 йил 18 
январда таваллуд топганман.

Мен 3 ёшимда етим грлиб, ота-она мехрига 
туймай уедим. Отам мулла Мансур махрлланинг 
энг обрули ва бадавлат кишиларидан булганлар. 
Бу хрлщда Тажиниса бувим ва катта опаларим 
куп гапиришарди. 7 ёшимда мени эскича мак- 
табга беришди. Икки йил угухганимдан сунг кат
та акам мени шуролар мактабига кучирди. Куп 
утмай акамнинг катта угулши битиб, уларни 
Самаргщнднииг бир чекка туманига судья крллиб 
ишга юборишди. 1932-1933 йилларда акам у ер- 
ларда огир касал булиб прлиб, яна Тошкентга г;ай- 
тиб келди. Тили дудуц ногирон булиб г̂ олди. Мен 
кичик акам ъулида ^алдим...

Ёш булсам х;ам, куп тийрак эдим К,оратошда- 
ги куп теплили, шийпонли уйимизда куп туйлар 
булди -  опаларим узатилиб, акаларим уйланиш- 
ди... Опаларим куча куришмаган. Х,атто Бувмар- 
зия опам узатилаётганда мхщалламиздаги ки- 
шилар «Мулла Мансурнинг шунагух узатиладиган 
крзлари бор эканми?» деб %айрон булишган экан. 
Був^ожар опам х;ам, Бувкарима опам %ам куёвла- 
рини гушангадагина куришган. К,ори поччамнинг 
буйи Карима опамнинг буйидан пастрог; эканини 
хрйитда билганмиз! Тожиниса бувим ра^матли 
грлзлар ичида мени «мактаб курган доно крлзим», 
деб эркалардилар. Куёвини туйдан олдин курган 
%ам -  фа^ат менман! Булажак куёв Эски жува- 
да ъурилган биринчи босмахонанинг %арф терув- 
чиси экан. Уни анча турим» йигит дейишди. Худо 
рси̂ мат щиггур, гутда ётган булса хрм гури нурга 
тулгур: «К,изни курмай уйланмайман», деб туриб 
олибди. Гулсум кеннойим мени Х,адрага, Султон 
чулок; дуконига олиб чиг̂ дилар. Паранжи ёпинти- 
ришмади. Ба^онада мен %ам куёвни куриб олдим. 
Якрлнда газетада бир гугтор хеищ душманларининг



расмини беришган эди. Шуларнинг бирига жуда 
ухшаб кетар экан. Куёвнинг исми %ам ёзувчилар- 
никига ухшаш -  Тургун Ё^уб.

Турмушимизнинг учинчи йили угол курдик...
Шу ерда сиёз тамом булганми ёки кейинги тур- 

муш юки огар тош булиб елкадан босганми... Ёзув 
санасиз, бошк;а сиёхда, кейинги са^ифадан давом 
эттирилган.

...Уруш бошланганда у кишини %ам урушга 
олиб кетишди. Келинлик куйлагимнинг о%ори 
тукилмай, углим билан ёлгиз цолдим. Келаси йил 
гщши гутичини жуда цайраб келди. Шу цахратон 
ва к;а%атчиликда келган г̂ ора хат мени «фронто- 
викнинг бевасшга айлантирди...

Вокзал тарафидаги сут заводига ушанда ишга 
кирганман...

Уруш томом булганига уч йил булганда ака- 
ларим, Цори поччам мени яна акамникига, отам- 
нинг куп тогрллик уйига кучириб келишди. Х,овли 
этагидаги кичик уй ва дсо̂ лизни бизга ажратиб 
беришди. Углимни заводнинг кеча-кундуз ишлай- 
диган богчасига бердим. Заводга ягдин, баъзида 
кечаси сменадан тугри уша ерга утаман. Зулфи 
опа деган энага кампир мудиранинг хонасига ик- 
каламизга болаларнинг тушагидан солиб берар- 
ди. Боламни багримга босганимча бирпас мизгиб 
олардим, кейин яна ишга чикрлб кетардим. Бор 
аламимни ишдан олардим...

Шу сатрлар устига бехосдан чой тукилган ше- 
килли, сиёх; беш сумлик тангадек ёйилиб кетган. 
Балки огар хотира аёл юрагининг тубидан йирик 
ёш томчисини томдиргандир...

Мулла Мансурнинг шунча болалари ичида орден 
олгани %ам, газетга магупаб чшщлгани оухм мен- 
ман! Шунинг учун булса керак, Санобархон «Менинг 
замонавий холамсиз!» деб гурурланиб юради. Омон 
булгур яхши одамни курса, олтин топгандек яй-



раб кетади. Болалитдан китобларга мук тушиб 
утирарди. Инсон боласи узгармас экан. Х,али %ам 
крхриндоиллар уни «китобий» деб аташади. Мана 
мени %ам бинойи ёзувчи г̂ илиб куйди... Х,аркрлай 
огир уйлар дилимни тигламаяпти. Санобархон 
берган дафтарга 5-6 варак; ёзиб к;уйдим...

1988 йил, 4 август.
Бисмиллсидлр рси^монир раэдлйм!
Чилла охирлаб крлди. Х,аво бирдан совиб кет- 

ди. Бетоблигимга %аводаги шу кескин узгаришлар 
сабаб булаётганмиш. Докторлар шундай дейди. 
Докторларнинг билгани шу. Ё хр.вони барона крл- 
лади, ё кексалигингни! Менинг эса тушларим, ха- 
ёлларим нотинч. Худога илтижо крллиб ётибман.

Худойим! Цазом к;ачонлиги ёлгиз Узинггагина 
аён! Фагугт илтижойим, болаларим хаёлини бе- 
вак;т фаромуш 1щлма.

Бир гунохрюр банданг сифатида илтижойим: 
уша дам якрлнлашганда кузимни юмгани, юзимга 
шакл бергани энг покиза фариштангни юборким, 
к;анотлари ила кузларимни сунгги бор юмганида, 
сунгги бор юзимни силаганида нигоздлмда сокин- 
лик, сочларимда нуронийлик, лабларимда ним 
табассум к;отсин! Мен Сен томон кетяпман ахир!

Огрик; азоби изларини ол. Тушларимда курга- 
ним товуспешвонли сохта келин-жувонлару, к;ам- 
чин тутган барок; к;ош к;а>рли эркаклардан чу- 
чиш, сесканиш изини ол юзу танамдан! Мен Сен 
томон кетяпман ахир!

Х>аётим суг̂ моги чагщртиканакли эди. Товон- 
ларим ёригидан окрухн крнлар юраккинамни пан
дой жазиллатар эди-я! Улар бир умрга таниш ва 
туганмас огрик; булиб к;олди. Илтижойим -  сунг
ги дам шу огрик; изларини юрагимдангина эмас, 
юзимдан %ам сидириб ташла! О^им %еч кимга 
эшитилмасин, фарёд изидан юзимда асар %ам

466
▼ ------



Ъолмасин! Ахир шу вакрпгача улардан фацат Сен- 
гина огох, эдинг, худойим!

Хаётимда неки крби%лик курган булсам, разо- 
лат, шайтонлик, ёмонлик, ёлгон, ¿ттог̂ лик, гщсос, 
мунофигушк, падаркушлик, ортдан пичоъ уришлик
-  барисини унутишга, кечиришга ёрдам бер.

Мен Сен томон кетяпман ахир!
Дунёдаги бор севгининг бори %ам битта Сен- 

га экан! Шуни англаганим учун Узингга бехрхсоб 
шукрлар айтаман!

Мени-да севганинг, куп балолардан омон олиб 
чикр̂ анинг, отимни тупрок, крмлмаганинг, неча бор 
дард бериб, кетидан %ар гал шифосини юборганинг 
учун х,ам Узингга беадад шукр!

Мен Сен томон кетаётганимда бутун умрим 
давомида пин%он булсада юрагимда менга мехринг- 
ни туйганим, Сенга шукр ьрмлганимни англаганим 
учун х,ам беадад шукр!

Узингга булган ишкрим цувватими ё фаришта- 
ларинг гухнотида кутариб турибдими, рухрлм ва 
танам бирам енгил, огрш^лар %ам оромли!

Сен томон кетаётганим учундир бу!
Ёлгиз Узинг билган гуно^дарим куп. Оташла- 

рингдан асра. Неки гуно% прилган булсам, Сени менси- 
маганимдан, Сени тан олмагат' чдан эмас, газабинг, 
крхрингдан кургуг-хуркр. ноила• мкдан гщлдим.

Бир Сен билган гуноу̂ парим куп,
Оташларга солишинг тайин.
Куяр дилни бердинг-ку Узинг,
Куйиб утмай энди найлайин!?

Кимдан эшитгандим-а бу байтни? Х,ойна%ой 
Карима опамдандир... Разалу лапарларга жуда 
моурхр эдилар, ра^матли. Юзлари, кузлари ку- 
либ туриб, бир нарсаларни айтиб цуярдилар. Ал-
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лоурим, менинг %ам Сен томон кетаётганимда 
юзимга сокин тавба шаклини amo эт!

Яратгувчи -  Узинг, улдиргувчи -  Узинг, тирил- 
тиргувчи -  Узингсан!

Боланинг зе%ни уткир булиши рост экан. Онам- 
нинг сунгги кунларидан бирида эшитганим, бир 
умр хотирамда михланиб долган байтларни %еч 
бир болам мендан сунг мен каби армон билан г$ай- 
тармасин:

Чангчи ъулнинг гщзиман,
Чангга ботиб бороман.
Огригим uyi%, силжигим йут%,
Шундай утиб бороман...

Яна бир байт сунгги вацтлар дилимгаю ти- 
лимга куп чикртти:

Турфа расволиг билан,
Цолди крзонда ошимиз...

Риз^-насибамизни чала крллма, ишимизни чала 
цолишидан Узинг асра! Болаларим, набираларим- 
нинг хаёлини бевагуп паришон гутма!

Менинг тушларим нотинч! Хаёлларим фаро- 
муш!

Шукрингдан, сабр. нгдан бенасиб этма!
Ё Тангрим, болаларимнинг %аммасини Сенинг 

паноурлнгга топширдим! Ёмон куздан, ёмон суздан 
Узинг асра! Ройибингдан, %алолингдан, беминна- 
тингдан етказганинг рост булсин!

Цалбим куп ёнганин белгиси бошда -  
Оц тутун рангига кирмиш сочларим.
%амон майин тортар -  цайтиш йуц ортга, 
Тобора мулойим тортпмиш кажларим. 
Шукрким (Асрасин!) ёлгон йуц сузда, 
Боримдан яхширок; куринмадим %ам.
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Бу сохта дунёга яна бир сохта 
Цушилса посонги бузиларди х;ам!

*  * *

Турт фарзандлик, ун олти набиралик, олти 
аваралик булиб хрм нега доим ёлгизман, деб куп 
уйлайман. Худойим олдида гуно^ларим шун- 
ча купмики, умри минг ойни босиб утпган, юрол- 
май долган аёлни гухриганида ёлгизликка муб- 
тало этди, деб куп уйлайман. Балки Санобар 
айтмогрш, фикрларимни туплаб, утган умримни 
галвирга солиш, сарани сарага, пучакни пучакка 
ажратиш, энг асосийси келинимга кунглимни %еч 
илита олмаётпганимни узига изх;ор гщлиб цуймас- 
лик, гийбатлардан нари булишим учундир бу? Са- 
водимни чицариб, умрим охирида узимни бир куз- 
гуга солишга имкон яратганинг учун %ам Узингга 
шукр, худойим!

Ойнага киши уз хусни-латофатини куриш 
учунгина эмас, бор г у̂сурини куриш учун %ам х;а- 
райди-ку ахир.

*  *  *

Утган хр.фтада иккала углам ёрдамида дарвоза- 
хонанинг тепасидаги катта болохонага кучиб чигу 
дим. Каравотимни куча деразасига якрлнрок; гфадик. 
Утган-кетган куриниб туради. Кучага чицгуан гфш- 
ниларни куриб утирибман Улар саломлашиб, бир 
огиз хрл-ахрол сурашиб утиб кетишади. Фагугт Ну- 
ринисагина хрмон кунда ёки кунора чикриб, бир дам 
олдимда суэфатлашиб утиради. Нафацага чшууа- 
нидан кейин намоз упрхшни ургатинг, деб туриб ол- 
ган эди. %афсала билан намоз угрхяпти. Аллох; ибо- 
датларини цабул грлсин, деб дуо криюман! Яратган 
менинг дуоларимни мустажо крлармикин?

Инсон умр йуллари %амиша бир хил текисмас. 
Рухрлятининг ранглари %ам турфадир. Боболар,
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момолар %аёти ёшларга ибрат! %аёт суг̂ мог̂ ла- 
рида кунглим неча бор ъуёш нурига гарц булиб, 
баланд-баландларга кутарилдим. Кунглим синган 
всщтлар %ам оз эмас!

*  *  *

Кеча якшанба эди. Эрталаб нонуштадан сунг 
ншрятда секин юриб, санаторий богини айланиб 
чтфим. Шифокорлар айтганидек, узгалар эшит- 
майдиган гщлиб алланарсаларни хиргойи гщламан. 
Нафас йулини очиш, юракка енгиллик бериш, модда 
алмашинувини яхшилаш учун чугщр-чуцур нафас 
ола билиш керакмиш. Назаримда нафасим илгари- 
лари кукрагимдан нарига утмаётгандек туюлар- 
ди...

Ё, Тангрим! Бугун нигохрмдаги тиющлик, ичим- 
даги нур хрётнинг яхили-ёмони борлигини тан ол- 
ганим, аччиц-чучугига чидаганимдандир. Сувдану 
утдан неча бор Узинг омон олиб чикррн крлбимни 
Узинг пок тут! Баъзан хрётнинг оддий хрлкматини 
англамоъ учун прнчалар жафо чекмог% кераклигини 
болалигимдан англатганинг учун хрм беадад шукр- 
лар айтаман Узингга! Цулимиздан тутгувчи, тугри 
йул курсатгувчи ёлгиз Узингдирсан!...

Ла илахр иллаллох;, Му^аммадун расулулло%!
Суб%оналло%и вабщамдики! Субх;о наллохрл 

аг м!...»

УЧ КАРРА ЖАННАТИ

Эрининг гапига к;араганда, кушнимиз Нафиса 
опани бешинчи-олтинчи мучалида «Муминниса» 
деб атаган маъкулмиш. Ёшлик пайтларида эса 
уларни «Ралв аниса», «Туполонниса» деб чак^рса 
туфирок; буларкан...

Х,еч зам ундай эмасди уша аёл. Кулимни кук- 
симга куйиб айтай, мен гувозман бунга. Турри,
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ишсиз, юмушсиз утиролмасди. Атрофида бекор- 
чи булса, гапнинг рости, жуда зардаси к;айнар- 
ди. Хеч кимга тинчлик бермасди, эрининг зам 
ястаниб ётишига куймасди. Ялинарди, яхши га- 
пирарди, сузга кирмаса, узи жазл билан ишга ту- 
шиб кетарди. Аммо битмаган иши к;олмасди. Бу
-  «эркакларнинг иши», бу -  «аёлларнинг иши» деб 
Зеч ажратмасди. Шу уйи курилаётганда эри би
лан баробар липпасини зимариб лой тепиб, ришт 
куйишди. Бетон к;орилганида жилла булмаса че- 
лакда сув куйиб, хокандозда цемент солиб тур- 
ди. Риштнинг лойи к;андай пишитилади-ю, к;олип 
к;андай к^либ бир уришда лой билан тулдирила- 
ди -  жуда яхши билади. Ер к^ширлаганда вайрон 
булган згйларини кучириб келиб, икки ойда бола- 
лари ук^ишга тушгунича, мана шу ерга янгитдан 
уй солиб улгуришди-да.

Нимасини айтасиз. Ярим асрдан ортик; турму- 
ши давомида тукдеиз к^знинг тулрори Нафиса опа- 
ни заёту мамот кдогорига ирритавериб, жуда пи- 
шитиб юборган-да! Шундан мазалладагина эмас, 
туманда зам, урур-аймори ичида зам, унинг гапи- 
ни икки кдладиган журъатли киши топилмасди. 
Туйларнинг турига ярашикдик аёл булиб юрарди. 
Ун йилча булдими, мазалла ок;сок;оли }гндан:

-  Мазалламиз хотин-к^зларига бош булинг, -  
деб илтимос к^лди.

-  Кулимдан келганича к;арашиб турай, илоё 
имом бой булинг, илло-билло женотдел булмайман. 
Хозирги ёшларга замонавий разбар керак, ок;- 
сок;ол. Мен умримда идорада к;ороз варакдаб у т и р -  
маганман, -  деб рад этди Нафиса опа.

-Агар ойим мазалла хотин-к^злари кенгашининг 
раиси булсалар борми, амаки, мазалла хотин-к^з- 
ларининг заммасини уч ойга к;олмай тук^из к^зла- 
ридек «Ванька-встанька!» к^либ куядилар! -  деди



ок;сок;ол билан адасига дастурхон ёзиб, чой олиб 
келган кенжа к^зи чиройли кулиб.

К^изларининг гапи Нафиса опага зам таъсир 
к̂ идди-ю, «Ха, шундан ёмон булдиларингми?» деб 
кулибгина куя к;олди. Кейинги йиллар зизларининг 
гапи зазил булса зам, уларда сал дашном борли- 
гини билади. Фарзандларига болалигида тинчлик 
бермагани рост, уларга ачиниб, юраги ачишиб, 
ичидан чукур «Уф-ф!» келса зам, ташида кулибги
на куя к;олади.

К̂ изларига к;аттик; турди. Оз, жуда к;аттик; турди.
Уй-рузгор деб-ку узини аямагани аямаган, к^з- 

ларини зам аямасди. Сазар турганида, кузини 
аранг очиб, к^зларнинг кичигигача баравар ту- 
рарди. Катта хитойи тогорада нонга хамир к;ор- 
са, бири илик; сув олиб келган, бири тандирга утин 
Залатан, бири катта супрани айвонга ёйган, бири 
майда жужаларига сув бериб, емишини идишлар- 
га солиб чик^ан, бири куйларга к;араган, бири 
адаси билан «аренда» ерга кетган... Нонуштагача, 
Зизларнинг мактаб вак;тигача бир дунё иш к^либ 
улгуришарди.

Кушнилар бирин-сирин нонушталарига нон 
сураб чик^анларида (нон дукони мазалланинг на- 
риги чеккасида эди-да), улар катта сурини тулди- 
риб утириб, чойларини аллак;ачон ичиб булишган, 
Зизлар мактабига отланишаётган буларди. Виз 
кушнилар болаларимизга доим уларнинг к^злари- 
ни ибрат зилиб курсатардик.

Аммо ростини айтай, сазарда туришгани эвази- 
га тушликдан кейин икки соат дам олишига, ухлаб 
олишига имкон берарди. К̂ изларини кугирчокдек 
кийинтириб куярди. Баъзи-баъзида бир бекат на- 
ридаги кинотеатрда куйилаётган янги кинога узи 
бош булиб олиб тушар, к^изларнинг бирини зам 
куймай ёзда музк;аймок;, к^шда пряник билан сий- 
ларди. Аммо зеч к;ачон к^зларининг дугонасида
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куриб х;аваси келган кийимни олиб берасиз, деган 
хархашасига кулок; солмасди. Гапи ^амиша битта 
буларди:

-  Х,озиР аданг билан курбимиз етганини, сенга 
зарур билганимизни олиб беряпмиз. Узинг катта бу- 
либ, пул топа бошласанг, орзуларингдагини олаве- 
расан, -  кейин аста кушиб куярди: -  болаларингдан 
орттира олсанг, узинггамуносиб курсанг, албатта...

К^изларига к;аттик; турди. Ох;, жуда к;аттик; турди.
Уларни узатганидан кейин х;ам биронтасининг 

уйидан бир ran утса (утмай иложи борми?), кр- 
зининг з^акдигини била туриб, унга жони ачишса 
х;ам, Нафиса опа куёвининг ёнини оларди. S a f o h - 
дан пуписа к^лиш маъносида эмас, ростдан к^гзига 
«Фак;ат сен айбдорсан!» деб, попугини пасайтириб, 
куёвнинг к;аддини тикларди. Эвазига, турри, уша 
захоти эмас, сал кейинрок;, «буронлар тинганидан 
кейин» куёвидан з̂ ам, к^зидан з$ам хурмат оларди. 
Шунинг учун булса керак, Нафиса опанинг уйида 
«Ойимнинг айтгани -  турри!» з у̂кми з^амиша устун 
булиб келган.

Нима, х,аёт х;еч панд бермадими, дейсизми? Ох;, 
панд берганда к;андок;!

Хеч кимни «Вой, болам!» деб бузлатмасин... К̂ тз- 
ларининг бири нобоп жойга тушиб к;олди. Узок; к;а- 
риндошлари экан, йук; дейишолмади шекилли. Куёв 
булмиш з̂ еч ерда ишламас, устига-устак армиядан 
нашаванд булиб к,айтган экан. Йигит шу маз^аллада 
яшайдиган опаси ёрдамида к^знинг мургак кунг- 
лини ёлрон-яшик; билан овлади шекилли-да.

К̂ изгина олдиларидаги мактабда бошланрич 
синфга даре берар эди. Бир-икки у ер-бу ери кука- 
риб келганини х;ам курдик. Йигитнинг к;ора оьуни 
истеъмол к^лиши ошкор булгунига к;адар, номус 
кучлилик 1̂ илиб, «Авлодимизда к,айтган к^з йук,!» 
деб, Нафиса опа боласи билан бир неча бор к;айтиб 
келган к^зига огиррок; булишни тайинлаб, уйига
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олиб бориб куйди. К̂ ора дори кушандаси экани 
аникдангач, к^зининг з^ацлигига ишонч з̂ осил íyH- 
лишиб, ота уйига цайтариб олиб келишди.

Йигит огуни хотинининг пулига олиб юрган 
экан, уч-турт ойдан сунг ота-онасининг улимлик- 
ка олиб куйганини х;ам ишлатиб булиб, чорасиз 
к;олди. Гангиб юрган кезлари ажралиш з̂ ак̂ адаги 
масалани куриш учун судга чак^рилибди. Мактаб- 
га бориб, майли ажралишга розиман, юр х;ал к̂ г- 
либ келамиз, деб уни олиб чик^б кетибди. Бу гапи- 
ни бошк;а муаллима эшитган экан, унинг урнига 
дарсга кириб туришга рози булибди.

Шу кетганича к^зи х;ам, куёви х;ам дом-дарак- 
сиз кетишди. Кддирмаган жойлари цолмади. Уч 
кундан кейингина шах;ар чеккасидаги теракзор- 
дан к̂ изнинг жасади топилди. Унга бир неча марта 
бигиз тш^иб...

Нафиса опанинг уша вак;тдаги з^олатини айтиб 
беролмайман... Аммо цизининг жасадини ювишга 
узи кирди... К̂ андай чидади, билмайман, аммо ёш 
болани чумилтиргандек, нималарнидир аста га- 
пириб-гапириб, бигиз уринларини силаб-силаб... 
Кейин чак,алок^и йургаклагандек кафанлаб, то- 
бутга солишаётганида ичидан бир «Ёз^ув-в!..» деган 
нидо чикди-ю, тобут устига узала тушди...

Бир набира к^з к;олди ёдгор булиб. Уни з<;ам узи 
тук^изинчи к^зидек катта к^лди. Узатди...

Хадисларда каромат к^линишича, уч к^зни 
язсши тарбиялаб устирганлар жаннати эмиш. На
фиса опанинг пешанасига тук^из к^зни рисола- 
дагидек тарбиялаш битилган экан. Биз «уч карра 
жаннатисиз», деб айтардик уларга.

Ха, к;аттик; турди Нафиса опа к^зларига, жуда 
к,аттик, турди...

Хатто ук^мишли, илмли, з̂ озир мактаб дирек- 
тори, борча мудираси, доктор булиб ишлаётган 
кезлари з̂ ам, илгари «Педагогикага к;арши иш
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к^ляпсиз», дегувчилари х;ам, вак;ти келиб унинг 
«к;аттик; педагогикасини» тан олишди. Уз болала- 
рини оналарига $Ьоиаб тарбияла итяпти.

Онаси каби жуда жигаржон булиб усишДи 
к^зларнинг тук^изталови з$ам. Нафиса опа бир 
вак;тлар з̂ арна эримнинг топганига кушилар, на- 
фак;а пулим з$ам купаяр, бировга к;арам булиб к,ол- 
масмиз деб, икки з^исса ишласа х;ам, «тук^из к^з- 
нинг тулЕЮги аксарият баробар келиб» турса з̂ ам, 
тик; этиб овоз келган жигарларидан (х;амма гапни 
айнан у биринчи булиб эшитарди) дарров хабар 
оларди.

Хозир мана к^злари шунак;а. Ота-оналари усти- 
даку, жонларини фидо к^лишарди. Бирининг угли 
уйланишга келди, бирининг к^зи узатишга. На- 
бираларининг з̂ исоби йук;. Аммо Нафиса опанинг 
айтгани-айтган, дегани деган эди шу пайтгача.

-Войтавба! Ойим «к;овурибташлаганларида» з̂ ам 
биронтамизнинг улардан кунглимиз к;олмабди-я! -  
Мулоз̂ аза юритади з̂ озир катта к^з. -  Куёвларининг 
олдида урушсалар з̂ ам, «Она, бизнинг кунглимиз са- 
билми?» -  демабмиз-а. К̂ айтага: «Хаёт тегирмонига 
тушса, бутун чик;адиган к^злар» сифатини олдик. 
Кишининг бошига з!;ар к,андай иш тушаркан-да... 
Ойим з$ар к;андай шароитда з̂ ам узимизни йук;о- 
тиб куймаслигимизни уйлабдилар-да. Улар учун 
з̂ алоллик ва поклик, ростгуйлик ва мезднатка тттлик 
инсоннинг энг улур фазилати эди. «Бир з̂ унар эга- 
си булсангиз, бировга ёрдамингиз тегса, тегадики, 
бошк;а одамларга муте булмайсиз!» дердилар доим. 
Сингилларимнинг з$ар бири угалдан аъло! Куёвлар- 
ни айтмайсизми? Х,ар к;андай мушкул ишда х;ам 
биздан олдин ойимга маслаз^атга келишарди. Наби- 
ралар з̂ ам ейдиганининг олдини бувисига, буваси- 
га илиниб туришарди...

Х,а, Нафиса опа аввалига урли йукдигига куп 
уксиди. Кейин-кейин куйинмайдиган булди. К̂ из-



ларига к;аттик; турганининг боиси балки утал бул- 
магани учунмикин? Буларнинг эрка нозини ким 
кутаради, ёнида ёнбосар акаси, суянадиган ука- 
си булмаса, деб уйладимикин? Иссик; жон, к;аттик; 
орриганида «Вак;ти к;азом етиб, дорулбак;ога йул 
олсам, жасадимни гурга ким куяди?» деб уйлаган- 
дир балки?

Ха, хаёл кишини к;айси кучаларга олиб кирмай- 
ди дейсиз...

Бу к^дзларнинг х;аммаси муштдек пайтидан На- 
фиса опанинг узига ухшаб кишиларга чин дилдан 
чиройли мулозамат нелишни урганишган.

Аммо, мен сизга айтсам, з^аётнинг ичингни ка- 
боб кдлиб юборадиган синовлари куп буларкан. 
Узинг, як^нларинг тугул, Узи кечирсин-у худодан 
х;ам ёзгириб кетаркансан киши. Аммо бу Нафиса 
опанинг нолиганини курганим, эшитганим йук;. 
Таринам юраги фил экан. Инсон зоти таринам 
ёниб кетмас экан-да... Аммо х;еч бир сассиз кузла- 
ридан олов ёшлар ок^анининг куп шозрвди булган- 
ман. Метин иродасига к;ойил к;олганман.

Бир йили асабданми, орир мез^натлар ок^бати- 
ми -  оёк;-куллари к;аттик; орриб ётиб к;олди. Гур- 
силлаб иш к^либ юрган одам оёрида тура олма- 
са, кулида битта пиёлани тутиб, огзига олиб бора 
олмаса... Кузикди шекилли, деб уйлаганимиз х,ам 
булди... Язониям эгачи-сингиллар, овсинлар, ку- 
ни-кушнилар бор экан.

Бир куни келсам, уйда иккига тулмаган, з̂ али 
тили чикдоаган к^зи уйинчокдарини уйнаб утир- 
ган экан. Ойисини сурасам, «ух к^ляпти» ишора- 
сини кртлди. Дори-дармондан кейин бир оз тинчи- 
ганлар шекилли. Бир чеккадаги хонтахта устида 
боланинг егулиги, бир пиёла чойи илик, турибди. 
Демак, иккинчи сменада ук^шдиган к^злар з̂ озир 
кетишган, эрталабкилар з̂ али замон келиб к;олиша- 
ди. Улар келгунича боланинг олдида утириб турай



деб, курпачага чукдим. К̂ изча кулимдан ушлаб, 
урнимдан тургазди, тахмон олдига бориб, о^орли 
курпачани ол, мана бу ерга сол, дегандек хонанинг 
турини курсатди. Узининг кучи етмайди-да... Ав- 
валига унинг к^лирига кулибгина куйдим, айтга- 
нини к^дцим. Янги курпачага энди утирай десам, 
инк^ллаб хонтахтани олдимга сзфмок ш̂ буляпти. 
Урнимдан туриб уни х;ам сурдим. Сервантдан к^з- 
гина оппок; дастурхон олиб берди. Хонтахта устига 
ёздим. К̂ изча сервантнинг урта булмасидан мева- 
ли талинкаларни битта-битта олиб хонтахтага ти- 
зиб, сочик^а урорлик иккита ёпган нонни олдимга 
суриб куйди.

Айтсам, ишонмассиз, тили чикдоаган боланинг 
кишининг кунглини олишга интилишини куриб, 
йирлаб юборай дедим. «Куш уясида курганини к^- 
лади», деганлари шу. Онаси, опаларида курган-да!

-  Эй, худойим! Шу норасидаларнинг бахтига 
онасини омон 191л! -  деб ёлвордим, газга чой куяр 
эканман.

Чойимиз к;айнар-к;айнамас уч опаси мактаб- 
дан келишди. Онага х;ам овк;ат бериш учун аста 
уйротишди. Халиги кичик к^знинг имосига кура 
хонтахта ва курпачани онаси ёнига олиб кирдик. 
Мени х;ам уша ерга етаклади. ^изларнинг бири 
онасини суяб, орк;асига ёстик; куйди. Иккинчиси 
румолини туррилади...

-  Умрингиз узок; булади, худо хохдаса, Нафиса 
опа, бу к^зларнинг х;аракатини к;аранг! Хали з$ам- 
маси унут булиб, туйларини к^либ, бойвучча хо- 
тин б^либ юрасиз... -  уларнинг кузларидан сизиб 
чик^ан ёшни куриб, мен х;ам чидай олмадим.

Одамни элнинг дуоси асрайди деганлари рост 
экан. Нафиса опа еттинчи мз^чалнинг ярмигача 
яшади.

Одамга турри бах;они эл бераркан. Мурзгвват 
курсатган -  хурмат куради, иззат топади. Шу о ила



металла, к;ариндош-урурнинг туй ва маъракала- 
рида жонингга оро кириб тик туриб берарди. Бир 
йили эрта ба^орда уйлари ёниб кетди. Маз̂ алла- 
нинг к;адрини шунда билдим. Уларнинг уйида з$а- 
шарчилар шунчалик купайиб кетишди-ки, туш- 
ликда катта к;озонда овк;ат к^либ, нак; эллик турт 
косада овк;ат сузиб берибмиз!

Ма а̂лладаги, к;ариндош-урурлардаги туй-маъ- 
ракаларда Нафиса опа турга чик;ариларди. Сурал- 
ганда, гапнинг индаллосини айтарди. Хамма 
бирдек маслаз̂ атига кирарди. Туйларнинг турига 
ярашган бу аёл холис зсудойи гапни айтади-да. Би- 
ровнинг узи тугул, кунглидаги хаёлига х;ам зсиёнат 
к^лмасди. Уч карра жаннати дейишганича бор.

КУПЕДАГИ ТУРТ АЁЛ

Поезд урнидан жилганидан куп утмасдан го- 
вур-рувур тинди. Пойтахтга мажлисга чакдоилган 
турт аёл з̂ ам енгилгина юкларини уриндик; четига 
куйишиб, икки кишидан булиб, бир-бирларига к;а- 
рама-к;арши утириб олишди. Бир-бирларига язоыи 
таниш, елка к;ок^б куришган, з̂ ол-аз̂вол сурашган 
булишса-да, деразага тикилишганича узок; жим 
к;олишди. Бу - поезд жилишидаги одатий з$ол. Хар 
кимнинг бошида уз хаёли, уз муаммолари...

Шах,ар чеккасиданок; бошланган к;ор босган 
кенг далалар пулат излар буйлаб тизилган симёточ- 
лар билан баробар айланяпти. Билоят з̂ окимининг 
уринбосари, вилоят хотин-к з̂лар кумитасининг 
раиси Ойк^знинг назарида бу улкан гирдоб турт- 
тала аёлнинг зсаёлини уз домига тортарди. Нима- 
ларии уйлатттяпти улар?

Насибахон вилоят марказига туташ туман з̂ оки- 
мининг уринбосари. Уйи шаз̂ ар ичида булса з$ам, 
з̂ еч башанг кийиниб, купдан ажралиб турмайди.



Сук;сурхон - Насибахондан уч-турт ёш катта, 
энг чекка туман з̂ окимининг уринбосари. Иши 
асосан чекка цишлокдар, чорвадорлар билан бог- 
лик;. Аммо тирнокдаридан буёк; аримайди, кий- 
иниши шах,ар аёллариникидан башангрок; х;ам. 
Ук;тин-ук;тин таъзияларда демаса, жазирамаю со- 
вутсда х;ам бошига румол урамайди. Соч турмаги 
з̂ озиргина аёллар салонидан чик^андек доим ял- 
тиллаб туради.

Рухсорахон пойтахтга ишга утказилган туман 
хотин-к з̂лар кенгашининг раиси урнига утган 
х;афта сайланди. У тумандаги биттаю битта кол- 
лежнинг илмий мудири эди. Анча ташаббускор, 
х;аракатчан аёл. Турмуш курганига куп булгани 
йук;. Мана, уч ойлик келинни пойтахтга мажлисга 
олиб кетишяпти.

Туртовлари з̂ ам уз хаёллари билан банд, дераза- 
га к,араганларича жим утиришарди.

Жимжитликни Насиба чунтагидаги телефоннинг 
KyHFHpoFH бузди. У дарров телефон тугмасини бос- 
ди-ю, «Кечирасизлар» деганича йулакка чикди.

- Ишимиз х;ам бор булсин! Ишк^либ туманида 
бирон ran булмадимикан? - деди норози ох;ангда 
Сук;сзфхон. - Турли можаролардан жуда туй- 
дим-да, Ойк^з опа! Одамларга х;ам з̂ айронсан, з$о- 
кимиятни зсудо деб билишади шекилли...

Дам утмай Насибахон к;айтиб кирди. Ойк з̂- 
нинг саволли назарига к̂ иск,а кдлиб:

- Куёвингиз эканлар, кузата олмадим, язшхи кет- 
япсизларми, болалардан хавотир булманг, деяпти- 
лар. Сизларга х;ам салом деб, ок; йул тиладилар!

Ойк^знинг кузлари нурланиб кетди. Насиба- 
хонга мезфли бок^б:

- Барака топсинлар, разрлат! - деди.
Бу сузлар ортидаги маънодан иккисининг з̂ ам 

юрагига иликдик кирди.
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- Вой, поччамизга инсоф кириб к;олибдими? - 
Сук;сурхоннинг тагдор саволига аёллар жилмайиб- 
гина куя к;олишди.

Эшик аста так̂ нллаб, очилди. Проводник йигит- 
нинг юзи куринди:

- Опажонлар, мана зфин-курпаларингиз гало- 
фи. Бирпас чик^б турсангиз, з̂ аммасини солиб, 
т̂ ррилаб куярдим, - деди у.

- Яхши буларди, - деди беихтиёр Сук;сурхон.
- ñyF-ей! Узимизга та тттла б кетаверинг, - к;атьий 

деди Насибахон.
- Майли, унда мен х;озир к;айнок, чой келтира- 

ман, - деди проводник.
- Эркак кишига жой солдирамизми, к̂ зик;- 

сиз-а, Сук;сурхон опа, - деди Насибахон провод
ник чик^б кетгач.

- Нима к;илибди, з̂ ак̂ ши олганидан кейин иши- 
ни бажарсин-да...

Бир пиёладан чой ичиб улгуришмасданок; 
ташк;арини крронтлик босди. Сух;бат з̂ ам негадир 
унча к,овушмаётганди.

- Сук;сурхон! Янги шеърлардан й^к^ш? Жуда 
шеърхонлик буладиган кеча-я! К,аранг: к;ор... мил- 
тиллаган чирокдар... поезд... купедаги турт аёл... 
-деди Ога̂ из. - Хеч зериктирмас эдингиз-ку!

- Курмайсизми, радио сабилда з̂ ам бирон 
дурустрок; нарса йук;. Шухрок; мусик;а булганида 
бир уйнаб з$ам берардим, агар Рухсорахон айб 1$ил- 
масалар...

- Нега айб к^ламан? Рак;сларингизни вилоят хо- 
тин-к̂ злар анжуманларида куп к^рганман, - деди 
секин Рухсора.

- Хозир янги шеърдан б̂ лса ук^шверинг, шеър- 
боп кеча буляпти.

- Албатта бор, опа! Кишнингузун тунлари k;o f o 3- 

га ичимизни тукишдан булак ишимиз бормиди 
бизнинг? Мана озоиргиси:



Мен дедим:
«Худойим!
Мени унга теш  г̂ илгин!»
Сен дедиш:
«Мени - буй,
Уни меша - еш гуллгин!»
%ар не булса - 
Ниятдан.
Тсщдир - Илол; битиги!
Ниятлар 
Булмади тенг...
Шундан - бахтим кемтиги!

- Кам булманг! - деди Ойк^з шеърдан кейинги 
чукур сукутни булиб. - Энди навбат сизники, На
сибахон! Биламан, шеъриятни жуда севасиз.

- Майли, сузингиз ерда крлмасин, Ойк^з опа, 
яхши курган бир шеърни ук^б бераман, унут бул- 
ган жойларини кечирасизлар.

Вагонларнинг бир маромда аллаловчи та̂ -тукрт- 
да унинг овози к;албга аллак̂ шдай хотиржамлик 
баришларди:

... Сизни мен узимга >рм лойип; курмам, рости гап, 
Узгага бермой эса, тушимга кирмас ухлаб.
Узга билан кетсангиз, равон йуллар ъолмасин, 
Бегим, иккиланмасдан ер юзин ташлаш михлаб. 
Михниш, тигниш захрипи сезмай ёниб бораман, 
Иищ - зардобли шаробдир, крни&крниб бораман. 
Деч ким билан сирлашмай, %еч кимсага

тутмай май, 
Уз угоним билан узим алвонланиб бораман... 
Х,айратларда кртгайсиз мени курганда ул дам, 
Ёнингиздаги совуг; сулувдан совирсиз х;ам.
Сизни обдон музлатпгач, узим крйтарман, чунки 
Бугунча йун; садохрт, бундан суш хрм булар кам.



Узга тортмам чексам хрм шунча жабру жафони,
Узгага %ам бермасман сиздек бир бевафони.

Бегим, сизни табиат расо гщлиб яратган...

Шеърхонлик билан вак̂ г х,ам алламаз̂ ал булди. 
Турттала аёл галма-гал жой солиб ётиш з̂ аракати- 
ни к^лишди.

Тонггача бир туйиб ухлаб, дам олишни орзу кал
ган Ойкртзнинг з̂ еч уйкуси келмади. Сук;сур шеъ- 
ридаги такдирдан енгил зорланиш, Насиба укр,- 
ган шеърдаги ажиб бир гурур, Рухсора шеъридаги 
умид кулоги остидан кетмади.

Насибахон ва Сук;сурхонлар билан танишибди-ки, 
улар х^ида куп уйлайди. Аёллик хурмати, рурури, 
базсги х^ида баз̂ с кетди дегунча, шу икки аёл куз 
5шгига келаверади. Х|еч кимнинг такдири бир-би- 
риникига ухшамас экан, гарчи бир хил лавозимда 
ишлашса з̂ ам. Хаёлан Ойк^з улар билан куп муноза- 
рага киришади. Баз̂ сда гох; енгиб, гоз̂ ида енгилади. 
Баъзида куз олдига киприкларига тонгги шудринг- 
дек томчи инган, лекин узи аёллик вурури х;акдца 
сузлаётган аёл келса, баъзида кузлари порлаб туриб 
х;ам, якка бахтини топтаётган аёл келади. Баъзида 
уларнинг иккиси х;ам бир чезфа, бир сурат булиб уй- 
рунлашиб кетади. Шунда узи з̂ ам фикри тизгинини 
кулидан чикздэиб юборганини сезмай к;олади.

Унинг бу аёллар билан танишганига уч йилча 
булди. Ойк^зни вилоят з̂ окимининг уринбосари 
этиб тайинлашганда, Сук;сур х;ам, Насиба х;ам уз 
туман з̂ окимлигида ишлашарди. Ойк^з ишни бе- 
восита туманларга чик^б, х;ам кадрлар, х;ам иш- 
нинг аз̂ воли билан танишишдан бошлади.

Сук;сурхон ишлайдиган туманга борганида бу 
лобар аёлнинг куп ишларидан мамнун булди. Сук;- 
сурхон унга ишбилармонлиги, мех^атка шлиги, 
ширинсузлиги билан ёкди. Масалани чувалатмай
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шарт-шарт з$ал к^лиши билан яхши таассурот к;ол- 
дирди.

- Чекка туманимизга бир келиб к;олибсиз, бир 
пиёла чойимизни ичмагунингизча рухсат бермай- 
миз, - деди Сук;сурхон кечки пайт. - Бегона жой 
эмас, уз уйимиз.

Сук;сурхон машинага утирар экан, бир неча 
фаол аёлларни х,ам таклиф этди.

Уйда Сук;сурхон тезда куни билан юрган ки- 
йимини енгил 1110391 халатга алмаштириб, дилбар 
бекага айланди. У рта мактабда ук^йдиган ши- 
рингина к^зи билан узи хизмат к^лди. Ойк^знинг 
кундузги таассуротлари яна х;ам бойиди. Бирок; бу 
таассуротларни Сук;сур ошхонага чик^анида фа- 
оллардан бирининг айтган гапи бузиб юборди.

- Эсизгина, шундай аёлнинг бахти булмади-да...
Сук;сурхон бир йилча аввал эридан ажрашган

экан. Цизи билан з̂ окимият берган мана шу уйда 
яшаркан. Оиланинг бузилишига, к^зининг отасиз 
усишига эрининг сунгги пайтларда ичкиликка ружу 
куйиши сабаб булибди. Сук;сурхон уни йулга сола ол- 
мабди. Масалани кескин з$ал к̂ либди-куйибди:

- Мен масъул ходим булсам, бу аз^олда эрим 
менинг з$ам обруйимни тушириб куяди. Крлавер- 
са, к^зим катта буляпти, пиёниста отанинг к^зига 
ким з̂ ам совчи куярди?!

Уша окопом уйига етгунича Ойк^з Сук,сурхонни 
уйлаб келди. Дилида баъзан «Т^ри к^либди!» деса, 
дам утмай «Йук;, уят!» дерди. Сук;сурни окдашни 
з$ам, к;оралашни з̂ ам билмасди. Бир кунгли уша 
кунлари Сук;сурни з̂ оли учратиб:

- «Эр - лой, хотин - кулол» дейдилар, синглим. 
Турмушда аёл киши фак;ат фарзандларинигина 
эмас, эрини з$ам тарбиялаши, буни р о я т  зукколик 
билан бажариши керак, - дегиси з$ам келди.

Бирок; насиз̂ ат з̂ аммага ёцавермаслигини Ой- 
к^з язсши биларди. К,олаверса, замонага яраша



акдли, шиддатли Сук;сурхон узича х,ак; эди, албат- 
та. Ойк^знинг ичида Сук;сурхонни окдаётгани- 
нинг боиси, «Ёмон эрнинг боридан - йури афзал!» 
эканлигини у х;ам билади.

Аммо ушандан бери Ойк^знинг дилини к;андай- 
дир мулох;аза, орир уй, иккиланиш тарк этмасди... 
Насибахонни унга ибрат к^либ курсатсинми ё?

Насибахон ишлайдиган туманга борганида Ой- 
к^з уни янги мактаб курилишидан топди. Янги 
укув йилининг бошланишига беш ой к;олган. Би
ро^ мактабнинг чала жойлари з̂ али х;ам куп эди.

-Баз̂ ор утиб кетмай копилок; аз̂ олисини з̂ ашарга 
таклиф кдлиб, дарахт кучатларини резкалаб экиб 
оляпмиз. Хатоларини куздатулдирамиз... - деди у.

Сузлаётганида яшнаб турган мактаб з!;овлисини 
куз олдига келтирганидан булса керак ёки ишла- 
ётганларнинг гайрати унга з<,ам утибми, кузлари 
нурли эди.

Шу вак;т унинг ёнига саккиз ёшлар чамасидаги 
бола келиб, аёлларга салом берди. Кейин секин На- 
сибахоннинг кулорига:

- Дадам сизни чак^ряптилар, - деди. Унинг куз
лари маъюс эди.

- Хозир бораман, т о й ч о р и м , - деди Насибахон 
енгил жонсараклик билан. Кейин з̂ окимиятдаги 
ёрдамчисига тайинлади: - Сизлар Ойк^з опа би
лан х;окимиятга утиб туринглар, мен изингиздан 
етиб бораман...

У куп утмай к;айтиб келди. Унинг кузларидан 
х,ам зшжолат, з̂ ам алланечук ташвишни згк̂иб олиш 
к̂ гаин эмасди. Аммо буни у бор кучи билан яши- 
ришга уринар, туман хотин-цизлари уртасида 
олиб борилаётган ишлар, язони ташаббуслар з̂акрт- 
да берилиб гапирарди. Шу тарифа уз ташвишлари- 
ни з$ам унутгандек булди.

- Куёвингиз кейинги вак,тларда унча-мунча ич- 
килик ичадиган булиб к;олдилар, - деди Насибахон
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тушликдан сунг бир оз богни айланишар экан. - 
Бир-икки орзига кучи етмайдиган огайнилари «Хо- 
тининг олий маълумотли ва раз̂ бар лавозимда бул- 
гани учун х;ам ундан курк^анингдан ичмайсан!» деб 
к^стовга олишаркан. «Адаси, бундай крилиш бизга 
ярашмайди» десам, «Ха, з̂ окима хоним, энди мени 
узларига тенг билмаяптиларми? Насиз̂ атингни 
йириштир!» деб жеркийдиган булиб к;олдилар. Бош- 
к;ачарок; йул топишим керак экан, шекилли. Айрим 
дугоналарим х;атто ажралишни х;ам маслах;ат бе- 
ришяпти. Ичмасалар жуда яхши одамлар, болала- 
рига мезфибон, жигарларига ок^батли... «Эр тутиш 
х;ам катта мактаб!» дейдилар онам. Хайнонам х;ам 
«Болам сизларсиз хароб булади!» дейдилар йирлаб... 
Бутунгига ухшаш з̂ олларда яхши гапириб, ялиниб 
жойларига ёщизаман. Куни-кушни, з̂ амкасблар ол- 
дида андишага з$ам к;олдим, Ойк^з опа. Сизни уйга 
з$ам таклиф к^ла олмаяпман...

-Куйинг, синглим, инсофга келиб к;олсалар ажаб 
эмас. Хали бу кунлар ортда к;олади, унут булади...
- Ойк^з боыща з̂ еч нарса дея олмади.

Шаз̂ арга к;айтар экан, Кумушбиби каби табиат 
бекам яратган бу аёлнинг кемтик бахтига ачиниб 
кетди. Гоз̂ 1 дилидан «На узини, на рисоладагидек 
хотинини, на гулдек болаларини, на оила шаъни- 
ни у й л а м а й д и г а н  уша эрнинг нимасига шунча 
ялинади? Ёш боладай авраб муомалада булишини 
к;аранг. Аслида х;айдаб юборишга лойик; эр экан!» 
деган кескин фикрлар утади. Насибахоннинг иш 
юзасидан ёниб сузлаганларини эшитганда к;анча 
к;анотланган булса, бу аёлнинг оилавий аз̂ волидан 
шунча кунгли чукди. Бугунгига ухтпапт вок;еалар 
к;анча такрорланаркин?

Хали окопом кулидаги телефон жиринглаганда 
Насибахоннинг кузидаги учкунни к^риб ва «Куё- 
вингиз эканлар, кузата олмадим, яхши кетяпсиз- 
ларми, болалардан хавотир булманг, деяптилар.



Сизларга х;ам салом деб, ок; йул тиладилар!» де- 
ганини эшитиб узи х;ам суюнди. Уша кунгилни 
чуктирадиган, бошни эгадиган кун, ой, йилларни 
к;андай енгиб утдийкин? Шунча сабот, шунча бар- 
дошни к;айдан олдийкин?

Ха, Ойк̂ из Насибахон ва Сук;сурхонлар билан 
танишибди-ки, улар з̂ ак̂ да куп уйлайди. Аёллик 
хурмати, рурури, б ахти х;акдоа бах;с кетди дегун- 
ча, шу икки аёл куз унгига келаверади. Бирининг 
сабр-бардоши, аёллик мах;орати, латофати олди- 
да таъзим к^лгиси келади. Иккинчисининг х;ам 
уз рурури, инсонлик хурматининг топталишига 
й̂ л куймагани, дадил ва кескин х;аракати ёк;ади. 
Бирок; к;албининг тубида «Бахт учун бундай ку- 
рашмайдилар, сал оетфрок; булиш керак эди. Юк 
кутарган юзага чик̂ лай иложи йук;», деган фикр 
ётади.

Тонг ок;ариб к;олибди. Шерикларининг ширин 
уйкусига з̂ аваси келиб, Ойк^з х;ам бошини ёстик^а 
кулайрок; куйди. Икки-уч соат мизгаб олса булади. 
Шу дам Рухсоранинг уйкусидаги майин табассу- 
мига кузи тушиб «Ишк^либ сенинг бахтинг бекам 
булсин, келинчак!» дея шивирлаб куйди.

КИТОБИЙ АЁЛЛАР
Икки %икоя

Биринчи фнсоя.
- Бувижон, телефонии олинг, мен - Ферузбек- 

ман!
- Ха, дардингни олай! Биз мана шунак;а «супер 

буви» булиб к;олганмиз, опа! Тошкентда х,ам то- 
пиб олишади булар! - Салимахон тезда сумкаси- 
дан овоз бераётган кул телефонини олди. Унинг 
кузлари нурланиб, чехраси ёришди. Бу бувиларга 
хос тасвирлаб булмас ёрутлик эди. Шу бир огаз суз
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билан у борлирини намоён этгандек, менинг х,ам 
к;албим ёришиб кетди. Ха, бу - Карманалик Сали- 
махоннинг айнан узи!

Салимахон Умаровани купдан танийман.
Хамдардлик, ^амфикрлик - инсоннинг улуБ фа- 

зилатлари х^собланади. Бировнинг дардини, фик- 
рини эшита билгангина шундай фазилатларга эга 
булиши мумкин. К,олаверса, худо юк;тирган одам- 
ларгина йул топиб ана шу ̂ амдардлиги, х;амфикр- 
лигини изх;ор этибгина к;олмай, кишининг кунгли- 
га ойдинлик кирита олади х;ам.

Навоий вилоятининг «Дустлик байроги» газета- 
сида куп йиллардан бери хизмат кртлиб келаётган 
Салимахон Умаровада шу фазилатлар йилдан-йил- 
га, китобларидан-китобларига тобора усиб бораёт- 
ганидан жуда хурсандман.

Салимахоннинг биринчи китоби уттиз беш ёши- 
да «Инсон ^ак^да кушик;» номи билан 1989 йилда 
«Узбекистан» нашриётида чоп этилганди. Дорил- 
фунунни сиртдан битираётган эди ушанда. Шу ки- 
тобига мух;аррирлик калган эдим. Китобча кичик, 
аммо х;ак̂ о<;атда х;ам муаллифнинг мех^аткаш ин- 
сонга мадх^ясидек тутолганди менга. Сух;батлар, 
ижодий х;амкорлик жараёнида Салимахоннинг су- 
янган ёридан бевак;т жудо булганини, икки уБил- 
гина бола билан узини ук^ш ва ижодга урганини 
билд им. О ч и р и , аёлдаги уз фикрида тургунлик, 
шиддат, бир сузлилик ва х;атто катта ижодкорлар- 
га хос озгина жиззакилик унга булган хурматимни 
оширди. Ижодда покликка интилиши, тутрилиги, 
х;аётда боридан яхширок; куринишга уринмаслиги- 
ни х;акамкасбларга куп ибрат к^лдим.

Кейинги ижодий жараёнларини х;ам доим ку- 
затиб бораман: «К̂алб дафтари», «Юракнинг ранг- 
лари», «Дил тилаклари», «Райх;он хдди», мана як̂ ш- 
гинада чоп этилган - «Менинг келинчак к^зим», 
«Мунаввар дунё», «Суюк к з̂алогим, азиз клоним»...
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Бу китоблар Салимахоннинг кейинги йиллар ижоди 
мах;сули. Унинг вилоят ва пойтахт газета, журналла- 
ридаги долзарб масалаларга баришланган з̂ амда маъ- 
навий-ахлок̂ гй чикщиларида мени з̂ амкасб сифати- 
да кувонтирган нарса - Салимахоннинг бирон дам 
тафаккур к^лишдан, яратувчиликдан тухтамай OAFa 
одимлаётганидир. Китобларидаги к^храмонлар з$а- 
митпадагидек - оддий ва фидойи аёллар. Салимахон 
бир китобида уз к;азфамонларига таъриф берар экан, 
уларни ^амиша ардогимизда буладиган райх;онга 
ухшатади: «...Бозору бозорчаларни тулдириб, атро- 
фига харидор чорлаб, минг бир рангда жилоланиб 
турган, аммо табиат amo прилган муаттар здлддан 
бенасиб ажабтовур гуллар сирасига кирмайдигаш
- райх;онга. «...Миллион йиллардан бери азизланиб 
келинувчи, мактублар гухтида маъшугца прлбининг 
изхрри дилига айланган гул япроги ...»- райз̂ онга.

Табиатан Салимахон Умарова «китобий аёллар»- 
дан. Йук,-йук;, у кишини хаёлпарастлар сирасига 
киритиб булмайди. Китобийлиги шундаки, Сали
махон одамлардан, унинг табиати, борлири, х;атто- 
ки изтиробларидан, табиат ва з̂ одисалардан з̂ ам 
китобий зрисмат ахтаради, излаганларини ортиги 
билан топади з$ам. Бундайлар юрт, жамият, аёл 
дардини юракка як^ш оладилар, изтироб билан ун- 
дан чик^ш йулларини излайдилар... Курашда энг 
керакли, энг кучли кудратни уз к;алблари тубидан, 
изтироблардан тилиш булган юракларидан топа- 
дилар. Шунинг учун з̂ ам бошларига орир мусибат 
тушганда з̂ ам к;аддилари дол булмади. Аёл учун эр 
ва элга елка тутиш фаслига етган угадни йук;отиш 
юракни ларзага солувчи рам... Не-не оловлардан 
бошларини омон олиб чик;а олдилар. Фак;ат бу бош 
бир фасл олдингидан оппокрок; булди, з̂ аётнинг 
аёвсиз фалсафасини не чиририкдардан утказган 
бу бош олдингидан донишрок; булди...
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Хазрат Румийнинг з̂ икматлари ёдингиздами:
«...Дард доимо инсонга йул очади. Дунёдаги х;ар 

иш учун инсон юрагида иштиёк;, х;авас ва дард 
булиши лозим. Акс х;олда инсон бу ишни к^лмас. 
Дардсиз ва зазрлатсиз иш х;ам унга муяссар булмас. 
Дунё ва охират, тижорат ва шохдик, илм ва боыща 
ишларда булсин, барчасида аз̂ вол шундок;...»

Карманалик Салимахонга к;алам аталмиш неъ- 
матни юк;орида том маънода илозрш таърифлан- 
ган Дард тутк;азганига, Хдёт ва Эзгулик аталмиш 
тушунчалар к;аламни мук;аддас билишга ÿpraTra-  

нига ишонаман. Салимахон бутун борлигини шу 
устун тушунча - к;аламнинг х;алол нонини ейиш, 
ижод дардини, заз̂ матини чекиш билан борлаган 
ижодкор. Узи билан гаплашганимда, ёзганлари- 
ни ук̂ иганимда буни неча бор сезганман. У билан 
сзгх;батлашган киши бу Дарднинг аник; атамалари 
борлигини з$ам англайди. Бу - Хаётга муз̂ аббат. 
Одамларга муз̂ аббат. Аёл, Онани, Отани эъзоз- 
лаш. Фарзандга мезф. Мез̂ натни, з̂ алол мезртатни 
улурлаш. Ростгуйлик. Садок;ат ва вафо. Тан ва рух; 
поклиги. Аёлнинг асосий фазилати - сабр, бардош, 
ток;атни улурлаш. Шукроналикни шарафлаш...

Куриб турганингиздек, бу бир инсон вужуди 
теграсидан чик^б кетгудек нарсалар эмас. Би
рок; з̂ аммаси бир вз̂ кудда жам булиши з̂ ам анча 
мушкул фазилатлар. Ёзганларига к;араганда, Са
лимахон ана шу катта Дардни кичкина вужуди- 
га сирдира олган. У учун мавзунинг катта-кичиги 
йукдиги шзгндан булса керак. Уша Дардни з$ам у 
катта ва кичикка булмайди. Ахир к,ай еринг OFpn- 

са - шу еринг жонку!
«Инсон з̂ ак̂ вда кушик,» деб аталган Салимахон

нинг биринчи китобида бу кутлзте дардни у киши 
мзпгтасил тзгйишини, бу фазилат ижодкорга язсши 
мевалар беришига згмид к^лгандим. У куртаклар 
язопи згади. Рузу тан ва к;алам баробар улрайди.
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Бугунги Салимахон - пирларимизнинг «Идрок эта 
билгани з̂ чун кукларнинг, ернинг з̂ аммаси суз- 
дир», деган зржматларини дилига мустазрсам жой- 
лаган ижодкор. Узига нисбатан аёвсиз ва талаб- 
чан ижодкор. Изланувчан ижодкор. Шунииг учун 
з̂ ам Салимахоннинг ёзганларини ук^ганиигизда 
улардаги самимият, ростгуйлик, соддалик сизни 
ХДЁТ деб аталмиш з̂ икматнинг нак; уртасида етак- 
лаб юргандек булади.

Шарк; китобатида мавзуси к з̂лар тарбиясига 
баришланган китоблар куп. Бу - х,амма даврларда 
х;ам оилада к з̂лар тарбиясига жуда катта ах;ами- 
ят бериб келинганидан далолат. Карманалик Са
лима Умарованинг кейинги китоблари кишининг 
к;албига ёрурлик олиб кирадиган шу китоблар шо- 
даси сирасидан.

Фикримиз далили сифатида Салимахоннинг 
кейинги китоби билан танишган Мавлудахоннинг 
фикрларини келтирамиз:

«Ростини айтсам, бу китобни уртамиёна г$и- 
зшулш билан гфлга олган эдим. Муаллифнинг ав- 
валги китобларини угулмаганман. Одатда, китоб
ни биринчи бор курганда бир сидра енгил вараг̂ лаб, 
«куз танишуви»дан утказилади. Аммо китобни 
угулш мобайнида хаёлимни банд этиб юрган уй- 
ларга бир %амдард, ^амфикрни топдим. Биласиз, 
аёл номи борки, унинг бошида аксарият - оила, бо- 
лаларининг маънавий-ахлонрлй тарбияси; уларни 
билимдон, опушил, одам ва оламга теран - ти- 
ник; ъарашли гуллиб тарбиялаш билан боглип; минг 
бир фикрлар булади. Мазкур китоб мутолааси 
мобайнида ана шу гужгон уйнаган уй ва фикр- 
ларим расадига тушиб бораётганини %ис гуллдим. 
Салимахон «ЦАЁТ» исмли устознинг ъулидан коа
лам олган етук шогирд сифатида ёзганларида 
излаганларимни анча ойдинлаштириб кузимга 
курсатгандек булдилар. Бундайлар юрт, жами-
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ят, аёл дардини юракка ягулн оладилар, изтироб 
билан ундан читщш йулларини излайдилар...»

Салимахон к з̂фамонларининг узи х;ам, сузи х;ам 
одций, лекин х;аётнинг узидек серзржмат. Мана улар- 
дан айрим икд'ибослар: «Оила деб аталмиш улуг бир 
оламнинг бутунлигини асраб турувчи гфргон - эр ва 
хотин уртасидаги ишончдир», «Рашкнинг ози дори, 
купи огу. Меъёридан ошиги - жахрлат меваси», «Аёл 
хрмиша туйгулар огушида юради. Таъсирчанлиги 
шундан», «Сал билан кунгли тпулади, сал билан чил- 
чил булади», «Одатда, боласи була туриб ажрашиб 
кетган эр-хотинлардан нафратпланаман. Уз дил- 
хушлигини деб норасида крипбга ярим кунгиллик азо- 
бини раво курган аёлдан нафратпланмай буладими? 
Купинча бундай болалар тоганинг болалари билан 
катта буладилар. Улар кунда туш  курсалар керак. 
Онасини... Отасини... Аммо оёги юрлшйди тушида, 
овози чиг%майди. Бола бугилиб уйгонади. Эртасига у 
кун буйи уйчан булади...»

Бу - Салимахон дардларидан шингил, шингил- 
чалар... К̂ изларимизни, келинларимизни з̂ аётнинг 
з̂ ар дакдоасидан сабок; яратишга ургатадиган 
лавз̂ алар. Бу - фикрлаш, мулох;аза к;илиш, узни 
том маънода таниш, зсулоса чик;аришга ургатади- 
ган лавз̂ алар... Киши к;албидан бушлик;ни кувади- 
ган лавх;алар... Салимахоннинг ёзганлари к̂ злар- 
ни турмушга тайёрлаш номли «у^нш»дир.

«Халк^мизда «Аввало одам бул!» деган ran бор. 
Инсон одамийлик дарсини аввало оилада ола- 
ди. Биз узатаётган к^зларимиздан ок^ла булиш- 
ни талаб кдламиз. Ок^ла булиш эса мулоз;;азакор 
булиш, язсшига тах;ассуб к^лиш, х;аётда «турмуш- 
нинг муштшга рупара келганда узни йук;отмаслик 
демакдир. К̂ из-келинларимизга х;аётнинг узидай 
кузена нарсалардан сабок; ^амиша зарурдир», - де- 
ганида Салимахон, албатта, з̂ акдир.



Иккинчи зуйков.
Тупи билан навбатчилик калган х;амшира ёни- 

да к;ош-кузлари к;оп-к;ора, ок; халат ва к;алпок̂ аси 
узига ярашиб турган, юзи нурли аёлни бошлаб кел- 
ди ва деди:

- Бугун Мах;буба опам навбатчилик к^ладилар, 
у киши яхши х;амширагина эмас, дурустгина шои- 
ра х;ам. Беморларга ширин сузлари мал^амдек кор 
к^лади.

Газета-журналларда хизмат к^ладиганлар ора- 
сида «Хар икки узбек к^зининг бири - шоира!» де- 
ган ак^да яшайди. Яна онгимизда «шоир» ташбех^ 
кишилар исмига бевосита шеър ёзгани з̂ чунгина 
эмас, сзгхандонлиги, з̂ аётга чукур ва теран а̂рага- 
ни, х;ар бир з̂ олатда яхшилик излагани, мулох;аза- 
корлиги, чиройли фалсафаси борлиги з̂ чун кушиб 
айтилишини х;ам эътироф этамиз.

Мах;бубахон х;акдоа юк;оридаги гапни эшитга- 
нимда у киши ана ыгундай шоира, китобий аёл- 
ларнинг бири булсалар керак, деб уйладим. Янг- 
лишмаган эканман.

C o f a h k jh h  сакдаш вазирлигига к;арашли касал- 
хонанинг юрак хасталиклари б^лимида даволанга- 
нимда Мах;бубахон х;ар навбатчиликка келганида 
аста сух;батга тортиб, беш фарзанди борлигини, 
келин-куёвли, набирали б ахти бекам аёл эканли- 
гини билдим. Хак^к,атда х;ам шеър машк; к̂ илиб 
турар экан. Лекин шеър у учун асло эрмак эмасли- 
гини х;ам англадим.

Шеърларидан намуналар олиб келишни илтимос 
к̂ илдим. Улар билан танишгач, Ма^бз^бахоннинг 
таржимаи х;олини сурашга х;ам х;ожат к;олмади.

Мах;бз̂ бахон шеърни шакл учун. эмас, мазмзгн 
З̂ гун ёзадиганлардан. У киши шеърни тирикчи- 
лик з̂ чун эмас, тириклик з^н , узлигини барк;арор- 
лаштириш, рузрши адл тутиш учзгн ёзади. Шухрат
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х;ам Маз̂ бубахонни чамаси к^зик;тирмайди. Бемор- 
ларнинг оппок; халатли х;амшираларга хурмат ва 
эътибори, самимияти унинг учун шухрат чук^иси. 
Шулар билан Бурурланади х;ам, к;аноатланади з̂ ам. 
Шухратга зор булганида шеърларини даста-даста 
кдлиб газета-журналларга, радио ва телевидение- 
га олиб борган буларди. У бзгадай рилмайди. Мен- 
га х;ам «Шеърларингизни бир курай?» деб бир неча 
бор илтимос к^лганимдан сунггина «Дик̂ атингиз- 
ни олишга арзигулик нарсалармикин?» деган ан- 
диша билан берди.

Шунда шеърият Ма^бубахон учун ̂ аётий зарурат 
эканлигини англадим. Шеърларини шунчаки ук̂ гга- 
ним йук;, аёл оламини зфганишимда асротади деб, 
айрим банд ва байтларини кучириб з̂ ам олдим.

Мах;бубахон сузсиз «китобий», «самовий» аёл- 
лар сирасига киради. Ва бу шеърлар х,ам баъзида 
унинг узигина эшитадиган к;алб нидоси эканига 
ишондим. Бу нидо унинг уз к;аддини тик тутиб 
туришига ёрдам беради, к;ошидан усмани арит- 
масликка чорлайди, кузини учкунли к;илади, узи- 
ни рисоладаги аёллардек тутишига кумаклашади. 
Шеърият Мах;бубахон учун мана шунак,а - куп аёл- 
лар излаб топа олмайдиган антик;а дори!

Мен Мах;бубахонни китобийлар сирасига кирит- 
ганим бежиз эмас. Бундай аёллар х;аётда к;ок̂ 1ла- 
дилар, сукуладилар, изтироб чекадилар, лекин ен- 
гилмайдилар, йик^лмайдилар, синмайдилар. Улар 
енгувчанлик кудратини уз к;албларидан оладилар. 
Хар бир хатти-х;аракатларини «хужакурсишга 
эмас, узлари з̂ чун тулик; ва булик; ижро этадилар. 
Шунинг учун уларни куплар «туррилар» сирасига 
х;ам киритишади.

- Тук^изинчи синфни битиришингиз биланок; 
тзфмушга узатишибди. Такдирга тан бериб згйда 
к;олиб кетмаганингизнинг боиси нима? Йигирма 
ёшда икки фарзанд билан кечки мактабни тзгга-
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тишга, яна етти йилдан сунг укртшни давом этти- 
ришга, т^рт фарзанд билан тиббиёт билим юрти- 
ни ризил диплом билан битиришга кучни к;айдан 
олдингиз? - деб Маз^бубахондан сурай олмадим. 
Унинг з̂ аёт йулини эсласам, куз олдимга «Москва 
куз ёшларга ишонмайди» фильмининг асосий 
к;азфамони келаверди. Маз̂ бубахоннинг аз̂ воли 
уникидан к;олишмагандир. Ахир узбекчилик деган 
гапни бир сония унутиб булмаса!

Мах;бубахон уз такдирини узи идора эта олади- 
ган аёллардан. Яъни уз такдирини узи яратади- 
ганлардан. Яратганда з̂ ам уруш-жанжалларсиз, 
араз ва ситамсиз, куйди-чикдисиз... Унинг з̂ ами- 
ша ишонч ва эзгуликка тулик; китобий к;алби учун 
бу тушунчалар бегона. Аёл о т л и р  муъжизага унинг 
хурмати булакча! Билим юртини тугатган йиллар- 
да ёзган бир шеъридан бир байт келтирамиз:

Й щ  нарсадан бор щтган ижодкорсиз, аёллар,
Иш ва уйни тиндирган миришкорсиз, аёллар!

Яна бу метин к;албга, беш болалик аёлга оила, иш 
ташвишлари аро маъсумлик ва зрокрон аламлари 
бегона булмаган. Бу кечинмаларни ажиб узоыатиш 
билан ифодалашга узида куч, иштиёк;, зав к, топа 
олган:

...Царе тундан г̂ аро булди
Бу кузлар сенинг хржрингда...

Сезяпсизми, Мах;бубахон шеърларидан мисол 
келтиряпмиз-у уларнинг бадиийлиги з̂ ак̂ да эмас, 
шу бандларда узини ифода этган аёл к;алби з̂ аци- 
да купрок; тухталяпмиз. Зеро, Маз$бу€ахон з̂ аётда 
аёл урни, вазифаси, аз̂ амиятини турри тушунган 
аёллардан. Шу турри тушуниш, аёллигидан ифти-
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хор к̂ нлиш, шукроналик ифодаси узлигини мус- 
тазрсамлаш, барк;арорлаштириш, келажакка куч 
туплаш учун хизмат к^лишни акс этган бандлар 
унинг дафтарида жуда куп:

... Оилани муста^кам гушган,
Севги, хурмат, вафо %ислари.
Хаётингни завгруа тулдирган
Фарзандларнинг шод кулгулари...

Ёки:
.. .Аёлман, гуёки мевали богман...

Ёки:
.. .Аёлга ярашар завжалик бахти,
Шофихрнинг тахтига бергусиз тахти.
Сезилмай утади %ар кун, %ар всиупи
Х,аётда урнини топган аёлнинг...

Аёллар даврасида Мазфубахонга ухшаганларга, 
китобий, самовий аёлларга куп дуч келинади. Аммо 
уларни дарров пайцаб, мезф куя олмаймиз. Чунки 
улар айримларимизгаухшаб зеб-зийнат, ялтирок; ли- 
бослар билан купнинг эътиборини узларига тортмай- 
дилар. Уларнинг аксарияти давраларда кейинрок;, 
ran гапга к;овушгачгина уртага ташланган бир-икки 
мулоз̂ азадан сунг пайк;алади. Кунгли очикдиги юзи- 
да, эзгу тилаги сузида булади уларнинг. Суратларига 
к;араб айримлар уларни унча руйхуш бермай кутиб 
олган булсалар-да, сийратларини билиб олгач, яна 
сух;батини олсам дейишади.

Мах;бубахонга ухшаган аёллар (биз уларни ки
тобий аёллар деб атадик) з̂ аётда куп к;ийинчилик 
курсалар-да, «х;асратларидан чанг» чик;армайди. 
Х,аммага кунгилларини дастурхон к,илавермай- 
ди. Ofhp кунларида сабрни, яхши кунда шукрни 
шу сокин к;албларидан топадилар. Аллоз̂ нинг бир
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ёмондан сунг икки яхшини бериш ваъдасига ишо- 
надилар. Тойганни йулга солиш, к;ок̂ 1лганни суяш 
кувватини х;ам улар шу ишонч тула кунгилларидан 
оладилар. Маз̂ бзгбахон уз кунглига шундай ташбез̂  
берган бандни келтирай:

.. ,Х,аммага омонлик, омад тилайсан,
Кенгликда самога гщёссан кунгил...

TÿFpH, айримлар Мазфубахонга узсшаган кито- 
бийларни мутлак;о тзшгунмаслиги, «Модный кийи- 
нишни, дарует та^инчок; так^шни билмапти-ю ки- 
тобий сузлаганига улайми?» дейиши х;ам мзгмкин. 
Чунки улар китобийларнинг Мазфзгбахон бир бай- 
тида ифода этган ва дастурига айланиб к;олган:

...Хашамат, давлатга урганмаганмиз, 
Бойликка етолмай уртанмаганмиз...

к;арашларидан анча йирок;. Лекин айнан шу к;а- 
рашлар китобий аёлларни давраларнинг турига 
олиб чик;ади.

Йиллар утаверади. Бундай аёлларнинг сочига ок; 
ораласа з̂ ам, кунгли кдримайди, к^шинчиликларда 
бир чиройли сабр ва сабок, куради, хуллас, китобий- 
лигича, самовийлигича крлаверадилар. Ажаб, бун- 
дайлар з̂ атто ёмрир шивалаганида з̂ ам, Мах^убахон 
бир шеърида ифода этганидек, ажиб кушик, оз̂ан- 
гини топадилар. Одций уй бекаси, Махфубахондек 
оддий з̂ амшира булиб з̂ ам кичик куксига кенг Ва- 
таннинг рурур ва ифтихорини жо крладилар:

...Бундан буён узбегимни жами инсон танигай, 
Наки инсон, эндиликда жумла жахрн танигай!



«СИЗ БОР -  МБН БОР!» ДЕЁЛМАДИМ..

Аёл кишининг ёшига урьу бериб булмайди де- 
йишади.

Палатадошим уч кам етмишга чик^бдилар. Кат- 
та ёш... Кишининг руз̂ и анча маловат топадиган, 
хаёл дарёлари сокин ок;адиган палла. Уларда х;ам 
аввалига шуларни к^ргандек эдим. Чунки сах;арда 
бировнинг турткисисиз уринларидан туриб, шар- 
па чик;армай таз̂ орат оладилар. Кейин каравотга 
сочикдарини ёзиб утирганларича намоз ук̂ йди- 
лар. Кафтларини очиб узок; дуо риладилар.

Кейин саз̂ ар рира-ширасида кузойнак так^б 
бир оз Китоб ук^шдилар...

- Кунда бомдоддан сунг «Ёсинши бир укрб ту- 
ширмасам, куыглим хижил булиб тураверади. Овк;ат 
есам, к;орнимнинг оч жойига тушмаётгандек туюла- 
веради... - дегандилар дастлабки кунларда.

Аммо хаёллари тугул х;аётлари х;ам, руз$ х;ам со- 
кинликдан, ^аловатдан анча йирок; экан. Айрим 
кунлари кундузлари я;ам аллак;андай н о с о р л о м  

уйку билан тош к;отиб ухлайдилар. Баъзида эса 
бир жилдга тик^лган икки ёстик; эрмак - дам ка- 
равотнинг у ёгига, дам бу ёгига кучаверади, дур- 
кун вужудлари туни билан тулраниб чик;ади...

Томчи дориларининг охири томиб булгунича 
жуда беток;ат ётадилар.

- Сизнинг одатингиз яхши экан, - дедилар кеча 
х;амшира томчи дорини томирга улаб кетганидан 
сунг. - Китоб ук^б, вак;тнинг к;андай утганини бил- 
май ётаверар экансиз. Китоб олиб келиш менинг 
хаёлимга келмабди...

Бугун муолажалар бошлангунича касалхона 
кутубхонасига кириб, у кишига китоблар олдик. 
Хамшира томчи дори куйгани кирганида мени 
йукдаб келиб к;олишди. Дадамиз эканлар.
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- Капелницадан олдин оз-оз тамадди к^либ ола- 
сизларми деб к,айнокрина кабоб келтиргандим. 
Сал кечикибман-да, эсиз, - дедилар палатадо- 
шимга то мчи дори куйилганини куриб, йулакка 
райтиб чирар эканлар.

- Хечк^си йзгк;, зфзир чой дамлайман, Хуринисо 
опа капелницадан турсинлар, бирга тамадди ка
лами з. Яна овора булди^гизми, дадажониси? Айт- 
димку: з̂ еч нарса керакмас, касалхонанинг оврати 
язани, бизга шулар етарли, деб. Хрзир болалар з̂ ам 
телефон к^либ з̂ ол-аз̂ вол сурашди. Айтиб куйинг, 
хотиржам ишларини к^лаверишсин. Уч-т̂ рт кун 
сизлар з$ам биздан дам олинглар, а, ХУРинисо опа?

- Нега ундай дейсиз, онаси, сизсиз уй ютиб ке- 
таётганмиш. Набиралар кунда «Бувимни к;ачон 
олиб келасиз?» деб з̂ оли жонимга куйишмаяпти. 
Сиз уйда булсангиз, «Ховли з̂ ам бошрача б̂ лар- 
мишЬ Уларнинг топган гапини раранг!

- Танлари дард билмасин, умрлари узор булсин! 
Озгина ролди деб айтинг, бирон з̂ афтадан кейин 
муолажаларни тугатамиз. Куп овора булиб келиб 
юрманглар, болаларимга салом айтинг, - дадасини 
кузатар эканман шуларни тайинладим.

Хамширага Хуринисо опанинг томчи дорилари 
тугай деб ролганини, хабардош булиб вартида иг- 
нани олишини тайинладим.

Лифт олдида дадаси билан бир оз гаплашиб ту- 
риб к;олдик. Палатага райтганимда Хуринисо опа 
з$ик?1ллаб йирлар, ровокдари шишиб кетган, з̂ ам- 
шира унга тинчлантирадиган дори бераётган эди. 
Дорининг з̂ иди палатани тутиб кетганди.

Нима булдийкин?
- Вартида игнани олдингизми? - секин сурадим 

з̂ амширадан.
- Ха, келсам, мана шундай йотлаб ётибдилар. 

Врачимиз уч-турт зсил тинчлантирадиган дорилар-
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дан «коктейл» тайёрлаб беришни тайинладилар. Бу 
истерия экан. Хрзир яхши булиб роладилар...

Истерия?! Нега дабдурустдан?
Хамшира айтморчи ярим соатлардан кейин 

кичкина столнинг икки томонида кабоб еб, хотир- 
жам гаплашиб утирардик. Ани™, асосан Хуринисо 
опа гапирдилар, мен уларни диктат билан тинглар 
эканман, минг бир хаёл кучасига кириб чирдим.

- Хасад риляпти деманг, равасим келганидан 
юзингизга айтяпман. Касалхонага ётризиб кетган- 
ларидан бери эрингиз кунда келадилар. Илозрш 
куша раринглар! Бир-бирини севиш, ардорлаш, 
бир-бирига суянч булиш шунчалик булар! Мана 
бундай рариган чогангда иззатланиш раммага 
рам насиб рилавермас экан, синглим... Мендан 
турт-беш ёш кичик булсангиз рам, огар дардин- 
гизни енгиб утишингизга рувват берадиган жуфти 
ралолингиз, мезфибон болаларингиз, энг керакли- 
си - ёшингиз бир жойга борганда пардозсиз рам 
юзингизни нурли, фариштали рилиб турадиган ра- 
ловатингиз бор экан. Бу - аёл киши учун зкуда кат- 
та бахт, жуда катта бойлик... Сизда бор урил-риз- 
лар сони сизникидан ортиррор менда рам бор, 
зсудога шукр! К̂ ирр йил бирга яшаган эр рам бор 
эди... Казолари етганига икки йил булди...

Бугун кутубхонадан олган итобларимизга ух- 
шаган китобларни рирр йил олдин ук^майман- 
ми! Балки арллирор йурир тутган булармидим... 
Х,аётим бошрачарор булармиди. Рузгор тутишни 
билибман-у, эр тутишни асло билмабман... Била- 
сизми, бугун утган умримга аза очдим шекилли...

Чунки бугун салкам етмиш йилнинг бехуда утиб 
кетганига ишончим комил... Чунки бугун рирр йил 
бирга яшаб туриб з$ам, эримнинг кунглида ёррин 
мураббат уйрота олмаганимга, энг ачинарлиси, рай- 
си бир гурур чуррисидан тушмай, тушишга рат- 
то интилмаганимни цам яхши тушуниб турибман.
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Кунглида хотинига, оиласига муз̂ аббати бор эркак- 
ларгина мезфга, шафк^тга эга булишлигини, бунинг 
заминини анча олдин, бир ёстик^а бош куйгандан 
бошлабок; аёл киши тайёрлашини бугун яхши ан- 
глаб, буни эпламаган аёл сифатида катта гунохдар 
тагида к;олмадиммикин деб з̂ ам уйлаяпман.

Энг даздшатлиси, биласизми, бугун болаларим- 
нинг мездри самимий эканига з̂ ам ишонмайман. 
Менга курсатишаётган окртбатлари чин дилдан 
«Онам!» деб эмас, шунчаки, менинг х;адеб «Азсир 
мен - онангман!» деб писанда к^лаверишим 0191- 
бати зириллабгина к^лишаётгандек куриняпти. 
Турри, турт угил кунига бир мартадан навбат- 
ма-навбат хабар олиб туришибди, тансик; таом- 
лар олиб келишяпти. Кузатган булсангиз, з̂ еч к;ай- 
си беморнинг олдига менга келгандек куп одам 
келмайди. Лекин назаримда улар мени кургани 
муз̂ аббатлари туфайли эмас, мардум нима деркин 
андишасидан келишаётганга ухшаб туюлаверади. 
Келинларнинг з̂ аммаси турли тоифа! Бири бири- 
дан узсам дейди! Фалончининг боласиман, деб з̂ ар 
бири зфгсыига келганини к^лаверади. Айник;са, ик- 
кита каттаси асло бошворини тутк;азгиси келмай
ди... Нега улардан фак;ат ёмонлик кридирдим деб, 
мана фацат бугун бир зкиддий уйлаб к;олдим. Рост, 
ишонинг. Бугунгача з̂ амма келинлар менинг ке- 
линлигимдаги каби к;айнонанинг айтгани айтган, 
дегани деган булиши керак, деб уйлаб келардим.

Эрим тириклигида туррухрсоналарда ётганимни 
демаса, з̂ еч к;ачон касалхоналарга ётган эмасман. 
Хатто болаларимни тугиб ётганимда з̂ ам бирон 
марта борган эмаслар. Турруцк;а з<;ам узим бориб, 
Узим к;айтардим... ХозиРги келинларга учта ма
шина юбормагунингизча тутрукрсонадан чик̂ шг- 
майди... Деразадан хотинининг исмини айтиб 
чак^рган оталарга з̂ авасим келарди. Ралати эрка- 
лаш оз̂ анги бор бу чак^рикда, биласизми? Менинг
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эса бир умр отим «хув!» булиб утди... Ахир мен х;ам 
аёл, она эдим-ку! Яна оддий, уйда утирган аёл 
эмас, олий маълумотли, районда обрули, ёшлар- 
нинг к;арийб з̂ аммаси танийдиган, ахир райком 
комсомолнинг секретари булганман... Анча шах- 
дам, адл эдим... Оилада эса...

Сизнинг оилангиздаги каби бирлик, х;амжих;ат- 
лик бизда умуман йук; эди. Назаримда оиламизда 
з̂ амманинг, айник,са, эримнинг уз х;аёти, менинг 
эса уз з̂ аётим бор эди. У киши уз ок^мида ок;са, 
мен эса узга, тушуниксиз узанда эдим... Лекин бу 
мени ташвишга солгани з$ам йук;...

Лекин шу одамдан беш фарзандлик булдим... 
Ижозатларисиз лоак̂ л ота-онамни кургани бир йил- 
да бир марта бора олмасдим... Хотин булиб «Вой, 
адазкониси-ей, сиз борсиз - мен борман-да!» дея ол- 
ган хотин эмасман. Эр-хотин булиб бундай з̂ оли ути- 
риб з̂ асратлашганимизни з$ам эслолмайман. Хеч бир 
ишларига, муаммоларига мени як̂ шлаштирмасди- 
лар. Хатто к̂ золари з$ам менсиз булди... Озшрги «ли- 
бос»ларини уз кулим билан олиб бериш насиб этма- 
ди... Операдиядан кейин жонлантириш булимида 
ётган эдим... Етти маъракаларидан кейин менга ай- 
тишди. Узимни йук;отганим йук;-ку, аммо танг к;от- 
ганим рост: бир-биримизга ким эдик, деб ушанда 
биринчи марта зкиддий уйладим...

Кунда кутадиган талай-талай мез̂ монлари- 
га махсус ошпаз, пазанда эдим холос... Ертула 
масалливда тула буларди. Аммо к;айнонам «Бу - 
кечкурун келадиган мез̂ монларники!» деб кул ур- 
дирмасдилар. Неча кутилаб лимонлар ириб кетса, 
кетардики, биттасини олишга йул куймасдилар... 
Бу зиддият, бу тарангликни аввало узим сезмас- 
лик учун, к;олаверса, бошк;аларга писанда к^лмай 
зсизмат к^лиш учун, гуноз̂  булса з̂ ам айтай, кун- 
да ертулага тушганимда бир коса-бир коса шароб
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ичиб олардим. Ушанинг кучи билан сунъий рузрш- 
ни кутариб юраверардим...

У кишидан кейин уз з̂ аётимни бопща оилалар 
билан так^ослаб, мана бугунгидек ичим сидири- 
либ кетадиган булиб к;олди...

Нега шундай булди деб куп уйлайман.
«Эр-хотин - куш зсукиз!» деган гапнинг маъноси- 

га з̂ еч эътибор берганмисиз? Бу зржматда ran куп! 
Назаримда эрим билан иккимизнинг юкимиз етар- 
лича огар булди-ю, лекин уни тортишда уйБунлик 
й̂ к; эди. Мак;садимиз з̂ ам бир булмади ч о р и . Фи- 
кримча, яхши топар эдилар. Рузгоримда камчилик 
булмасди. Кунига икки-учта мез̂ мон келарди. Аммо 
шунча давлатни к;аердан топяпсиз деб суриштир- 
маганимдек, келаётган мез̂ монлар кимлар, кдндай 
одамлар деб сурамасдим. Нима ишим бор? Кррним 
тук;, эгним бут! Биламан, эрим катта бир корхона- 
ни юргизяпти. Даромади купдир-да! Оилада х,ам- 
нафаслик, з^мфикрлик, «бир ёк;адан бош чик^риш» 
нималигини билмасдик. Аслида шундай булиши ке- 
раклигига акдим з̂ ам етмасди!

Эрим куп топиш пайида булгани учун менга бе- 
парвомиди?

Мен-чи, мен нега у кишини худди бегонадек тут- 
дим? Айтяпман-ку, биз бирга томошаларга бориш 
у ё"т,а турсин, з̂ атто уйда ёлгиз к;олган вак;тларда 

мана бу китобда айтилганидек, бир-биримиз 
билан согинишиб суз̂ батлашмасдик, умримда ни- 
мадандир шод ёки норози булибми, эримга кунг- 
лимни ёзган эмасман, у киши эса менга х;еч к;ачон 
«Кел, бирпас ёнимда тин олгин! Бир чойнак чойни 
иккь.диз бир майдалаб ичайлик!» демаганлар. Ва- 
зирларми, боищарма бошликдари, райком котиб- 
лариникига ясан-тусан к^либ, катта тогораларда 
тансик; таомлар тайёрлаб бориш бундан мустасно! 
Зеб-зийнатим жойида, пардоз-андозим жойида,
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з̂ амманинг х;аваси келгудек зкуфт булиб куринар- 
дик. «Дунё - сазана! Одамлар - актёр!» деб ким айт- 
гаи булса х;ам, турри айтган экан! Эру хотин булиб 
роль уйнаб утдик.

Турт увил, бир к^зим топармон-тутармон були- 
шини орзу к^лардим. Овози яхши булмай, ашулачи 
булса з$ам майли, куп пул топса булгани! Пули куп- 
ларни зкуда язапи кураман, пайкддингизми? Х,аёт- 
нинг маъноси - пул! Суягим к;отиб к,олгани учунми, 
аслида педагог булсам з$ам, з̂ озир сизга шундай де- 
йишга з$ам уялмаяпман... Балки бу тавбамдир...

Айри кетган кучалар учрашмас экан! Саксонга 
кириб к;азо к̂ лдилар, аммо йулимиз айри булди. 
Хали айтганимдек, з̂ атто сунгги йулларига узим ку- 
затмадим... Болаларнинг топиши язапи. Бири - ми- 
лиса, бири - соликда, бири - бозкхона майори... Аммо 
узим шунчалик яхши курган пулларни кулимда узок; 
тутиб туролмайман. Кдрзларига кетяпти... Эрим 
улганларидан кейин з$ар кимдан катта-катта к,арз 
кутарганлари маълум булди. Уч катта урилга деб со- 
линган данЕиллама участка корхонадан курилган 
фойдага эмас, к;арз эвазига курилган экан... Мен 
атокди кишиларникига так^б борадиган зеб-зий- 
натлар х;ам эримнинг х;алол топганига эмас, кейин 
тилхатлар юзага олиб чик^ан к;арзлар эвазига... К|из 
буйига етганда келтирилган антик,а мебеллар з$ам 
к;арзга олинган экан... Икки йилдан бери к;арз тулаб 
чарчадик... Касалхонага з$ам мени шу вазият олиб 
келди шекилли...

Умримда биринчи марта аёл кишининг ои- 
ладаги з̂ ак^к^ш урни з̂ ак̂ да уйлай бошладим. 
Иккимизга иккитадан туртта кабоб нима деган 
нарса... Аммо пуни з$ам олиб келманглар деб зсу- 
жайинингизга тайинлаяпсиз. К^изганганингиздан 
эмас, албатта... Режали эканингизданми? Оилан- 
гиз, болаларингиз ах̂ оли-руз̂ иятидан хабардор-
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лигиздандир балки? К̂ айдан оляпсан, к;айга сарф 
к^ляпсан деб кртзик^шгангиздандир, яхши маъно- 
да тергаб туришингиздандир балки? Тунов куни 
к^зингизга х;ам янги ичкуйлак олиб келгани учун 
раз̂ мат айтдингиз-у «уйдаги борини олиб келавер- 
мабсан-да, онам», деб койидингиз. Болаларингиз 
эса сизнинг хаста кунглингизни кутаришга орзу- 
мандлиги шундай сезилиб турибди! Муомалалари- 
нинг самимийлигини к;аранг! Мен каби катта еб, 
катта киймагандирсиз... Лекин борингизга к;аноат 
крлиб, болаларингизнинг купдан кам булмаслиги- 
га, бири-бирига ок^батли булишига интилиб келар 
экансиз, буни аввало эр-хотин икковингизнинг 
мезфибончиликларингиздан сездим. Аёл киши уй- 
нинг устуни дейишади. Сиз з̂ ак^к̂ ш устун була 
олибсиз. Сизсиз уйда з̂ атто набираларингизнинг 
з̂ ам х;аёти бошк;ачарок; кечаётганини айтишди... 
Мен узим з^а^мда ундай дея олмайман...



СУНГСУЗ

Мана китобимизни х;ам тугатдик. Аммо суз̂ батла- 
римиз тугагани йук;.

Олти мучалли умримнинг охирги икки мучали 
давомида «К|излар китоби» ва «Келиннома» дилимга 
тинчлик бермади. Мана, шунча вак̂ г утиб, уларни 
кунглимдагидек бита олганимга, алк̂ тсса, ниятимга 
етказганига к;албим Узига беадад шукрлар билан ту- 
лик;. «Келиннома» 2013 йил бошида «Узбекистон мил- 
лий энциклопедияси» илмий нашриётида чоп этил- 
ди. «Кизлар китоби»ни з$ам мана варакдаб турибсиз. 
Демак, умр бехуда кетмабди.

Назаримда, шунча йиллар бу икки китобнинг 
кунглимга тинчлик бермагани бежиз эмасдек. Ки- 
шининг ёши каттариб боргани сари унинг к,албида 
муттасил «Болаларим учун нималар к^лдим, уларга 
узимдан нималар цолдираман?» деган уйнинг були- 
ши табиий. Ахир инсон фарзандларни дунёга кел- 
тирган экан, улар олдида зргеоб бериши кераклиги 
табиий-ку. Шундай уйлар исён кутарган вак̂ глар куз 
олдимга шу икки китоб келаверарди. Орада неча бор 
юрак зсуружлари ва огар зкаррохдик амалиёти туфай- 
ли бошимни ёстикдан, жисмимни т^шакдан кутара 
олмаган, з̂ амма билан видолашган вак̂ гларим булди. 
Балки крз-келинларга китоблар ёзиб к;олдириш ният- 
ларим хайрлилиги эвазига такдир мени х;ар гал сий- 
лагандир, ичингдагини айтиб к;ол дегандир. Яратган 
менга мезф кузи билан к;араб келяпти, Узи куч-кувват 
беради деган ишонч к;албимда доим туррун эди.

«К,адим замонларда одамлар болаларига мерос 
к,олдиришган. Язаииликками, ёмонликками, х;ар 
з̂ олда з̂ ар ким курбига яраша мерос цолдирган. Ай- 
рим мерослар ёвузлик, гуноз̂ корлик ва адолатсизли- 
клар билан тулиб тошган булади. Менинг к;олдирган 
меросим з$еч кимга зиён-заз̂ мат келтирмайди. Бу 
ёзганларим менинг руз̂ имгина холос. Болаларимга 
к;олдирадиган бошк;а бойлигим йук;...» - деган эди



Чингиз Айтматовнинг биз астойдил хурмат калган 
к^ифамонларидан бири.

Сирасини айтганда, замонлар узгариб, тобора 
техника тарак^ий этгани, шуларга уларок; замон 
чархпалаги тезлашиб, шидцатлирок; булиб боргани 
билан, авлодларни борлаб турадиган мук;аддас нарса 
- айнан мнллат ру^нднр.

Миллат руэди ота-она мезфи, бобо-бувилар угитла- 
ри оркдли гудаклигимиздаёк; цалбимизга сингиб ке- 
тади. Хали тили чтдоаган, атак-чечак к^лмаган бо- 
ланинг ота-онасини, бува-бувисини юфганида худди 
дунё ичидан тошиб чш^аётгандек топ-тоза жилма- 
йишига, уларга талпинишига эътибор берганмисиз? 
Узига нисбатан мезфни, самимиятни к̂ лби билан 
к£.бул к̂ лади-да улар! Рух; билан рух; муомаласидир 
бу. Шунинг учун з$ам улар назарида катталар талай 
вак̂ ггача энг акдли, эътиборли, адолатли куринади- 
лар. Улрайгандан с^нг эса улар наздида уша мехрли 
катталар содца, гул, эзма булиб курина бошлайди. 
Саз̂ арлаб куча супуришга чик^ан аёлнинг уз ишидан 
к;оющишига, асфальтдаги шу ердан утган минглаб 
кишиларнинг оёк; изларида бутун бир з̂ аётни, чар- 
хи дунни куриши, крлби шундан кутарилиши з̂ ак̂ - 
даги з̂ икоясига ишонишмайди. Куз юмиб туриб х;ам 
узлари бутун дунёни кура оладиган компьютерлари- 
да бу рузрш кутарилиш, эл зшзматидалиги савобини 
туйиш, шундан крник п̂ини курсатадиган мезонлар 
йу̂ -да. Айрим ёшлар кексалар устидан кулишга з̂ ам 
андиша к^лишмайди. Замон шитоби, тамадпуннинг 
тезоб одими уларок; ёшларимиз крлб, юрак, миллий 
руз, одамийлик асносида катта булганларини уну- 
тишяпти ч о р и . Х°лбуки, биз маънавияти булик;, руз̂ и 
х^миша тулик;, шундан узимиз улур кишилармиз.

«̂ излар китоби» ва «Келиннома»ни тайёрлаётган- 
да айнан шу туйвулар туганмас кувват бериб турди.

2009 -  2016 йиллар



ФОЙДАЛАНИЛГАН АДАБИЁТЛАР

Абдулазиз Мансур. Куръони Карим маънола- 
рининг таржимаси. «Тошкент ислом университета» 
нашриёти, - Т.: 2001 й.

«Идо^ий задисдар». «Чулпон» нашриёти, 1994 й.
Имом Исмоид ад-Бухорий. Ал-адаб ал-муфрад 

(Адаб дурдоналари) «Узбекистон», - Т.: 1990 й.
А^мад Яссавий. Девони з̂ икмат. - Т.: 1992 й.
Юсуф Хос Х|ожи5. КутадБу билиг. «Юлдузча», - Т.: 

1990 й.
Хусаин Вонз Кошнфнй. Футувватномаи султо- 

ний ёхуд жавонмардлик тарик;ати. «А. КДцирий но- 
мидаги халк; мероси нашриёти», - Т.: 1994 й.

Хусайн Вонз Кошнфнй. Ахлок̂ ! Мух;синий. 
«УзМЭ». -Т.: 2010 й.

Имом Раззодий. Эй, фарзанд. «Мовароунназф», - 
Т.: 2005 й.

Мухаммад Гайдар мнрзо. Тарихи Рашидий. - Т.: 
«Шарк;».

Руломуддин Акбарзода. Таълими соний. «А. К,о- 
дирий номидаги халк; мероси нашриёти», - Т.: 1993 й.

Фарндиддин Аттор. Тазкират ул-авлиё. - Т.: 1997 
й. «УзМЭ»

^охн  А^маджон Бобомурод. Ислом одоби ва 
ахлокрт. «Мовароунназф» - Т.: 2008 й.

Рнзоуддин ибн Фахруддин. «Оила»
Одимат уд-Банот. «Муошарат одоби». «Мез̂ нат», - 

Т.: 1991 й.
«Маънодар махзани». «УзМЭ» -Т.: 2001 й.
Шайх Мухаммад Содщ  Мухаммад Юсуф. Рузуяй 

тарбия. 1-3 китоб.
Фахрндднн Расуд. Ахлок^ома. «Фан». 1996 й.
«Энциклопедия мододой женщины». «Прог

ресс». - Москва: 1985 г.
«Для вас, девочки!» «Детская литература». - Но

восибирск: 1993 г.
«Хотин-циздар энцикдопедияси». «УзМЭ» - Т.: 

1999, 2002, 2009, 2010 й.й.

507
^ ^



«Узбек пазандалик санъати». «УзМЭ» - Т.: 2005 й.
«1001 саводга психодогнинг 1001 жавобв».

«Ме̂ нат», - Т.: 2001 й.
Чннгиз Айтматов. Асрга татигулик кун, К^ёмат, 

романлар.
Тоядо Маднк. Ме^мон тушулар. «Шарк;». - Т.: 2002 

й. Тоцир Маднк. Тош к;албларга зшщор назар солин- 
мас. - Т.: 2010 й.

Тоцир Маднк. Келинлар дафтарига. «DAVR 
PRESS»,-Т.: 2009 й.

Ма^мудхужа Нуриддннов. Либос ва з̂ ижоб.
Знёвудднн Разжим, Севара Абдуддод цизи. 

«Куръони Карим фазилатлари ва одоблари. «Моваро
унназф». - Т.: 2005 й.

«Ислом энцикдопедияси». «УзМЭ»-Т.: 2004 й.
Савд Аафорий. Танланган асарлар. - Т.: «Маъна- 

вият» 2001. «Оила китоби» (Хоним-к̂ хзларимизга тор- 
тиц) булими.

Рахима Шомансурова. Рух; поклиги - дил жило- 
сидан. - Т.: «УзМЭ» 2004.

Рахима Шомансурова. Келиннома. - Т.: «УзМЭ». 
2013.

Секреты настоящей женщины. Популярная эн
циклопедия. 1-2 том. - Санкт-Петербург: Издатель
ская группа «Весь». 2005 г.

Онша Тураева. Хуш келибсиз! - Т.: «Узбекистон» 
1988 й.

Карим Махмудов. Узбек таомлари.
Исдомбек Facnpa&H. Туркистон саё̂ атлари. 

«Жа^он адабиёти» журн. 2010. № 10.
Тарбия. (Ота-оналар ва мураббийлар учун энцик

лопедия) «УзМЭ». - Т.: 2010.
Семейное воспитание. Краткий словарь. - М.: 

Издательство политической литературы. 1990.
Луций Анней Сенека. Нравственные письма к 

Луцилию. Научно-издательский центр «Ладомир» - 
«Наука». - М.: 1993.

Бемордарни уйда ва шифохонада парвариш 
циднш. «УзМЭ». - Т.: 2011.

508
'т-- ^



МУНДАРИЖА

Азиз набира к^зларим!........................................... 6

Е̂ ирв; ^изнинг ибратя
Ойзода ва Севинчнинг китоби.............................. 12
Ассалому алайкум.................................................14
Кушни эшик........................................................ 17
З̂ авас...................................................................19
Кадр.................................................................... 23
Бойчечак.............................................................27
Фариштали к^злар...............................................29
Так^ид.................................................................33
Энг билимдон китоб............................................. 37
«Мен бувимнинг к^зиман...».................................. 41
Опа ва ука........................................................... 44
Жамоа цудрати.....................................................47
К̂ албнинг 1$увват олар чашмаси.............................50
Тунги кунгарок;.....................................................55
КуИЗ боланинг зусни - з̂аё ва одоб...........................59
Симда х,ам жон бор...............................................64
Китобларда битилмаган одобнома.........................68
Бу - бобомга, бу - бувимга....................................71
Киз - кунгил малками........................................... 75
Биринчи мактуб..................................................77
«Уй кутариш» шартми?....-.................................... 81
Ойимлардан ургандим......................................... 85
Х̂ авас к̂ линг, яхшиликка интилинг! .................... 87

Урганганинг - узингга...
Нондек азиз булинг.............................................. 99
Уйга ме^мон кедди............................................. 103
Чойга мар^амат..................................................105
Курпача нечун?..................................................109
Дастурхонли хонадон......................................... 110
Байрам дастурхонлари........................................112
Нонушта............................................................ 116
Тушки овк;атлар..................................................123
Аср чойи............................................................ 128
Кечки овк;атлар..................................................129

509
^ ^



Тузнинг ортири - орти̂  ....................................132
Тансик; таомлар............................................... 134
Шифобахш таомлар.......................................... 143
Сомсалар........................................................ 148
Салатлар......................................................... 150
Ширин пиширик^ар......................................... 158
Мез̂ мон ётиб к;олса............................................163
Совчилар ошхонага нега мзфалайдилар?............. 164

Цадб тарбнясн
К,алб нури....................................................... 174
«Узлигимни кутардим...»....................................177
Авлодлар угитин унутиб булмас.......................... 184
Fypyp - к;албга нур............................................188
Китобим - офтобим, соди!̂  дустим......................191
^ар одимингиз - сабок;......................................197
Устоз - отангдек улур........................................ 200
Калбнинг кутарилишини кузланг........................206
Кайтар дунё.....................................................211

Осмонларда кунглнм менинг
Осмонларда кунглим менинг...............................218
Умрнинг масъулиятли даври..............................225
Эз1улик кишиларидан танланг........................... 231
«Ун беш ёшимда...»...........................................249
Бир байт ̂ икмати............................................254
Интернет иншо................................................ 259

Келин будит сирлари
Тилло остона орзуси......................................... 266
1$из бола - элнинг к$фки....................................273
Тангрининг такдиридан к;очиб булмас.................277
Сизнинг остонангиз.......................................... 282
Сизнинг ташрифномангиз................................ 287
Оддий нарса-ю.................................................296
Назокат...........................................................300
Аёл - )̂ илмаган китоб.......................................305
«Сиз»га нима етсин........................................... 310
Сиз - онангиз к;айтаририсиз!..............................315
а̂васдан з̂ асадгача.......................................... 321

510
^



Меники... Сеники................................................329
Бирлари - куёш, бирлари - ой.............................335
Йиглома 1$из, йотлома..........................................339
К^шда барака, а̂ илликда з̂ икмат бор.................. 351
Туркана угитлар................................................. 357
Бахтли булинг! ...................................................374

Аёлдар нцднми
Бека...................................................................387
Сийрат к;адам.....................................................397
Кртирчок;............................................................ 403
Болаларим туфайли............................................ 409
«Цоши ёсинму дейин...».......................................416
«Губернатор» ^айнона..........................................427
Кридасиз уйин....................................................433
Кунгилнинг туби................................................. 441
Элакка чивдан аёллар.........................................444
Муножот............................................................ 448
Азата борган хотин............................................. 452
Ёстик; остидаги дафтар.......................................462
«Уч карра жаннати»............................................ 470
Купедаги т$фт аёл............................................... 478
Китобий аёллар (икки ^икоя)............................... 486
«Сиз бор - мен бор!» деёлмадим............................ 497
С^щгсуз..............................................................505
Фойдаланилган адабиётлар................................. 507

511
^



Бадиий-публицистик наьир

РАХИМА ШОМАНСУРОВА

ЦИЗЛАР КИТОБИ

Му^аррир 
Гавзедэ МИРЗАЕВА

Бадиий муз̂ аррир 
Уйрун СОАЩОВ

Мусазрро^
Мадина МАХМУДОВА

Техник музадэрир 
Умид ЯХШИМОВ

Компьютерда саз^ифаловчи 
Дилдора ЖУРАБЕКОВА

Лицензия разами: AI No 252, 2014 йил 02.10 да берилган. 
Босишга 30.05.2016 й.да рухсат этилди.

Бичими 84x108 1\32.
Босма toöofh  32,0. Шартли босма тобога 53,76. 
Гарнитура «Bookman Old Style». Офсет к;огози. 

Адади 5000 нусха. Буюртма № 122.
Баз̂ оси келишилган нархда.

«Янги аср авлоди» НММда тайёрланди ва чоп этилди. 
100113. Тошкент, Чилонзор-8,1$атортол к^часи, 60.

Мурожаат учун телефонлар:
Нашр булими -  129-09-69, 129-09-71. 

Маркетинг б^лими -  128-78-43. факс -  273-00-14; 
e-mail: vangiasravlodi@mail.ru

mailto:vangiasravlodi@mail.ru

