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СУЗБОШИ УРНИДА

“В из бу мутафаккирларимизнинг  
кутлуг меросидан бутун халк,имиз, жум- 
ладан, ёшл аримизнинг х,ам бацраманд 
булишига, умарнинг мана шундай маъна- 
вий м уцит да камол топишига, Ислом 
динининг инсонпарварлик фалсафаси, 
буюк гоялари ёш авлод юрагидан х,ам жой 
олишига шароит яратмоцдамиз. Бош- 
цача айтганда, биз фарзандларимизни 
дунёвий билимлар билан бир к,аторда 
Имом Б ухорий туплаган цадислар, 
Н ацш бандий таълимоти, Термизий  
угитпари, Яссавий цикматлари асосида 
тарбия цилмоцдамиз”

Мамлакатимиз ахдлисининг 64 фоизини, яъни 17 
миллиондаы ортигини ёшлар ташкил этади. Фар- 
зандларимизнинг илмли, ахлокли булиб камолга 
етишларига уйда ота-оналар, укув юртларида эса 
муаллим ва устозлар астойдил жон куйдиришлари 
керак. Бир cÿ3 билан айтсак, угил-кизларимизни 
илм-маъриф»атга ошно килиш ишидан х,еч ким четда 
турмаслиги лозим. Бу борада айник,са, халк,имизнинг 
етук алломалари, мутафаккирлари, фозил кишилари 
хдмиша олдинги маррада булишган.Улар миллатнинг 
келажаги - ёшларни миллий ва диний к,адриятлар 
асосида тарбиялашнинг энг глухим жихдтларини хамиша 
таъкидлаб келишган.

Улуг маърифатпарвар аллома Махмудхужа Бехбу- 
дий ёшларга мурожаатномасида, жумладан бундай 
ёзади: “...Ушбу тарак;к,ий этган замонда илмсиз, маъ- 
рифатсиз, куруктаассуб билан яшаб булмайди. Хозирги
1 Каримов И. Виз у з  келажагимизни у  з  кулимиз билан курам из. -Т .: У збе
кистан I9S)9. 336-бет.
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замонавий тарак,к;иёт ва ривожланиш шундай кучли 
булмокдаки, озгина фуре ат утар-утмас курук, ва чириган 
таассубларимизни илдизи билан купориб ташлайди. 
Шунинг учун барча ёшларимиз бу борада бир нарсага 
таянишлари мумкин. Бу нарса илму маърифатдир” 
(“Ойна” журналы, 1914 йил, 41-сон. К,иск,артириб олинди).

Яна бир мутафаккир бундай деган: “Фарзандлари 
тарбиясига локдйдк,араган миллатлар инкирозга мах,- 
кумдир. Уларни бегона куллар ва бегона маданиятга 
таслим этганлар узини йук,отишга мах,кумдир. Бу 
жушкин сатрлар бугун хам долзарблигини йукотмаган!

Демак, ёшлар улуг аждодларнинг мурожаат ва ва- 
сиятларида айтилганидек, факат теран илм, доимий 
изланиш, дунё ва охиратни унугмаслик асосида харакат 
килишлари лозим. Бувда утган аждодларнинг рухларини 
хотирлаш, уларга муносиб авлодлар булишга интилиш 
Хам алох,ида урин тугади. Улуг боболаримизнинг 
номларини хотирлаш, бебахо асарларини ук,иб-ур- 
ганиш билан бирга, уларнинг охирги манзилларини, 
к,адамжоларини зиёрат к;илиш, хакдарига хайрли 
дуолар к,илиш фарзандларнинг мухим бурчларидан 
хисобланади.

УЗБЕКИСТОН - БУЮК АЛЛОМАЛАР ЮРТИ
Мустак,иллик шарофати билан халк,имиз хаётининг 

барча жаб^аларида том маънода тарихий узгаришлар 
ахмалга оширилмокда. Мана шу залворли ишлар сил- 
силасида гоят к,адимий ва бой тарихимиз, бетак- 
рор миллий ва диний к;адриятларимизни тиклаш, 
башариятга улкан илмий-маънавий мерос кдпдирган 
буюк алломаларимиз фаолияти тафеилотлари ва 
асарларини халк,к,а етказиш борасидаги саъй-харакатлар 
алохида ахдмият касб этади.

Шуни таъкидлашжоизки, Узбекистан аталмиш она 
юртимиз ахди багоят истеъдодли, толе-ик,боли баланд 
халкдир. Чунончи, хох дунёвий илмлар булсин, хох
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диний илмлар, бизнинг юртимиздан бошка х,еч бир 
худудда учрамайдиган даражада куп буюк алломалар 
етишибчиккан. Шу боис х,озир тилимизда «Узбекистан
-  буюк алломалар юрти» деган янги, кутлуг бир ибора 
пайдо булиб, кенг жамоатчилик уртасида муомалага 
кириб келаётгани барчамизга мамнунлик бахш эта- 
ди. Истиклол йилларида мух,тарам Юртбошимиз рах,- 
намолигида бу буюк зотлардан канча-канчаларининг 
х,аёти ва асарлари илмий асосда урганилиб, кенг оммага 
етказилди.Уларнингтабаррук номлари тикланиб, аба- 
дий ором топган макбаралари обод килинди х,амда 
муборак зиёратгох,ларга айлантирилди.

Президентим из Ислом Каримов к,арори билан 2008 
йилиташкил этилган Имом Бухорий халкаро маркази 
фаолиятида юртимиздан етишиб чикдан илм-фан ва 
маданият намояндаларининг х,аёт йуллари ва улар 
цаламига мансуб асарларни урганиш хдмда таргиб 
этиш масаласига алох,ида урин бериляпти.

Имом Бухорий 
(810-870)

Имом Бухорийнинг тулик, исми Мух,аммад ибн 
Исмоил ибн Иброх,им ибн Мугира ибн Бардизбахдир. 
Купчилик мухдддисларнинг таъкидлашларича, “Бар- 
дизбах,” сузи арабча “зориъ” (зироат, дехдончилик билан 
шугулланувчи киши) маъносини билдиради.

Имом Бухорий илм-фан ва маданият равнаци билан 
азалдан машхур булган Бухоро шах,рида таваллуд 
топган. Мана шу мух,ташам шахдр -  Бухорои шарифда 
194 хиж рий сана, шаввол ойининг 13 кунида жума 
намозидан кейин (810 милодий сана, 21 июль) жами 
мухдддисларнинг имоми, Пайгамбар (соллаллоху 
алайхи ва саллам)нинг муборак х,адисларининг энг  
ишончлиларини жамлаган улуг зот Имом Бухорий 
дунёга келган.
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Маыбаларда келтирилишича, Бухорийга ун ёши- 

дан бошлаб хддисларни ёд олиш илхоми насиб этган 
булса, ёши улгайган сари бу истак тобора куча- 
йиб у нафацат хадисларни шунчаки ёд олиш, балки 
ёшлигидан аддисларни сахих ва гайри сахдехга ажра- 
тиш, уларнинг иллатларини аникдаш, хддис ровийлари 
маълумотларининг тугрилиги, ишончли ёки ишонч- 
сизлиги, ровийларнинг *аёти, яшаш жойлари, тугил- 
ган ва вафот этган саналари, бир-бирлари билан узаро 
мулок;отлари тафсилотини билиш, гурли ровийлар кел- 
тиргаы х,адисларни бир-бирига солиштириб мукояса 
к;илиш, уларнинг бир-бири билан узаро боглик,лиги 
ёхуд узилишлар мавжуд хрлатлар, хдцис илминингяна 
бошк,а хилма-хил муаммоларини чук,ур тадкик, этиш, 
хддисларни саралаб жамлаш ва Куръони карим оятлари 
билан узвий богликликда урганиш каби масалаларга 
к,изик,ади.

Манбаларда келтирилишича, Имом Бухорий уз ил- 
мий ижодий фаолияти давомида йигирмадан ортик 
асарлар яратган. Улар куйидагилардан иборат: “Ал- 
жомиъ ас-сахдх", “Ал-адаб ал-муфрад”, '‘Китоб ал-куна”, 
“Китоб ал-фароид”, “Жузъ фи рафъ ал-ядайн”, “Ат-тарих 
ал-кабир”, “Ат-тарих ал-авсаг”, “Ат-тарих ас-сагир”, 
“Ал-жомиъ ал-кабир”, “Халк; афъол ал ибод”, “Китоб 
аз-зуафо ас-сагир”, “Ал-муснад ал-кабир”, “Ат-тафсир 
ал-кабир”, “Китоб ал-хиба”, “Асомий ас-сахоба”, “Китоб 
ул-вух,Дон”, Китоб ал-мабсут”, “Китоб ал-илал”, “Бирр 
ал-волидайн”, Китоб ал-ашрибати”, “Ал-Кироату халф 
ал-имом”.

Имом Термизий 
(824-892)

Унинг тулик исми Мухаммад ибн Исо ибн Савра 
ибн Мусо ибн Заххок Абу Исо Сулламий Зарир Бугий 
Термизий булиб, 209/824 йили Термиз якинидаги Буг 
(хозирги Сурхандарё вилоятининг Шеробод тумани
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худудида жойлашган) цишлогида уртахол бир оилада 
таваллуд гопган. Марказий Осиёлик машхур тарихчи Абу 
Саъд Абдулкарим Самъоний <1113-1167) Термизий Буг 
кишлогида вафот этгани учун “Бугий” тахаллуси билан 
х,ам аталгани, олимнинг куп йиглаганидан умрининг 
охирларида кузининг ожиз булиб колганлигидан 
“Зарир” (кузи ож и з) деб ном олганини хам к,айд 
к,илади. Лекин эл орасида Термизий номи билан 
машхур булишига сабаб унинг бутун хдёти ва фаолияти 
(ёшлигидан бошлаб) Термиз шахри билан чамбарчас 
боглик булганлигидаы, шунингдек, олим тугилган Буг 
кишлоги Термиз шах,рига як,ин, маъмурий-идоравий 
жихатдан унга мансуб кишлокдардан эканидан, деб 
изох,лаш мумкин.

Термизий ёшлигидан гоятда тиришкок, идрокли 
ва заковатли булиб, бу фазилатлари билан уз тенг- 
дошларидан батамом ажралиб турган. Унинг ёшлик 
чогларидан илмга ута  к,изикиш ва иштиёк,и уш а  
даврнингкупгина илмларини, айник;са, хадис илмини 
чукур эгаллашда баралла намоён булди. У ёшлик 
пайтларидан бошлаб Термиз, Самарканд, Марв ва 
Марказий Осиёнинг боища йирик шахарларида ис- 
тикомат к,илган машхур уламолар ва мухаддислар 
асарларини кунт билан ургана бошлади, кейинчалик 
кушни Балх ва Хдйратон шах,арларидаги илм ахдлари 
билан алокалар урнатди. Термизий 850 йилдан, яъни 
йигирма олти ёшидаы бошлаб узок, юртларга, катор 
мамлакатлар ва шахарларга сафар к,илди. Жумладан, 
у Х,ижоз -  Макка ва Мадина, Ирок, Хуросоннинг катор 
шах,арларида куплаб мухаддисларнинг кизгин илмий 
мунозара ва б а х ,с л а р и д а  иштирок этди.

Шу билан Термизий узининг ёшликдан кизик,к,ан 
Пайгамбар (с.а.в.)нинг хадисларини туплашга ало- 
х,ида эътибор билан к;арайди. Бу борада хар кандай 
к,ийинчиликларга бардош беради. У  узи укиган ва 
ёки бирорта ровийдан эшитган хадисни алохида
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к;огозларга кайд к;илиб, асли ва иснодини изчиллик 
билан аник;лагач,уларни алохдда-алох^да к,огозларга 
к,айд к,илиб борган. Турли ровийлардан эшитган х;а- 
дисларнинг тугрилигига шубх,а ва иккиланиш бул- 
ганд а, уларни х;ам ажратиб, алохдца батартиб ёзиб 
борган. Шу гарик,а х,адисларнинг тугрилиги, исноди 
таджик килинганлиги ёки шубхдли турли табак;аларга 
булиб, улар сах,их, (тугри ишончли), хасан (яхши, 
маък.ул), заиф (буш, ишончсиз), гариб (галати), каби 
хилларга ажратилган. Термизий уз асарида келтирилган 
хддисларни ушбу даражалар асосида курсатиб утган.

Термизий уз илмий-ижодий фаолияти давомида 
ундаы ортик, асарлар яратди. Унинг илмий-маънавий 
глеросида, шубхдсиз, “Ал-Жомиъ” асари кагта ахзмиятга 
эгадир. Бу асар “Ал-Жомиъ ас-сах,их,” (“Ишончли 
туплам ”), “Ал-Жомиъ ал-кабир” ( “Катта туплам”), 
“ Сахд̂ х; ат-Термизий”, “Сунан аг-Термизий” (“Термизий 
суннатлари”) номлари билан х,ам юритилади.

Муаллифнинг йирик асарларидан яна бири “Аш- 
Ш амоил ан-набавия” ( “Пайгамбарнинг алох,ида 
фазилатлари”)дир. Буасар“Аш-Шамоил Мухдммадия”, 
“Аш-Шамоил фи шамоил ан-Набий соллалоху алайх,и 
ва саллам” номлари билан х,ам аталади.

Хаким Термизий 
(820-932)

Хаким Термизийнинг тулик исми Абу Абдуллох, 
Мух,аммад ибн Али ибн Хасан ибн Башир Хаким Термизий 
булиб, унинг таржимаи х,олига оид маълумотлар 
урта аср араб муаллифларидан Тожуддин Субкий, 
Хатиб Багдодий, Ибн Хажар Аскалоний, Сулламий ва 
бошкдларнинг асарларида, шунингдек, унинг узининг 
к,аламига мансуб «Бадъу шаъни Аби Абдуллох» («Абу 
Абдуллох, ишинингбошланиши») номли автобиографик 
рисоласида келтирилган.
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Унинг мазкур шаклдаги тулик исми аллома томо- 

нидан ёзилган «Наводир ул-усул фи маърифат ахбор 
ар-Расул» («Расулуллох, хабарлари хакидаги нодир 
усуллар»), «Илм ал-авлиё» («Валийлар илми»), «Хатм 
ал-авлиё» («Авлиёлар мухри») ва «Назоир ал-Куръон» 
(«Куръон ибратлари») каби асарларнинг номлари 
ёинки мукаддима кисмларида хам айнан шу тарзда 
келтирилган. Хаким Термизий таваллуд топган сана 
хусусида хам ёзма манбалар ва адабиётларда турли 
йиллар учрайди. Одатда, урта асрларга оид ёзма 
манбаларда аксар холларда муаллифнинг факдт вафот 
этган йши курсатилиб, таваллуд санаси келтирилмайди. 
Хаким Термизийнинг хаёти ва унинг таълимотини 
чукур урганган мисрлик таникли олим Абдулфаттох 
Абдуллох Барака Хаким Термизий 205/ 820 йилда 
Термиз шахрида таваллуд топиб, узок умр куриб 
320/932 йилда 112 ёшида вафот этгани хакида ёзади. 
Мала шулардан хулоса килиб айтиш мумкинки, бу 
йуналишда келажакда олиб бориладиган чукур илмий 
тадк,икотлар аллома Хаким Термизий таваллуди ва 
вафоти санаттарини янада аниклаштириш имконини 
беради. Унинг макбараси Термиз шахрининг якинида
-  Амударё буйида жойлашган.

Лбу Пайс Самарцандий 
(911-985)

Алломаларимиз яратган бой илмий, диний-маъ- 
рифий мерос таркибида тафсирлар, айникса, х,ана- 
фий мазхаби уламолари томонидан ёзилган илмий 
тафсирларнинг ахамияти бекиёс. Бу борада Мова- 
роуннахр муфассирларининг тафсир илмида тутган 
урнини алох;ида таъкидлаш жоиз. Шулар к,аторида 
Абу Лайс Сам аркандийнинг илмий меросини урганиш 
хозирги кунимиздаги мухим вазифалардан саналади.

«Имом ал-худа», «Ая-Факих» номлари, «Абу Лайс» 
куняси билан машхур булган Наср ибн Мухаммад ибн
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Ахмад ибн Иброхим Самаркандий 298/911 йили Са- 
маркандда тугилган ва 375/985 йилда шу ерда вафот 
этган. Олим х,аёти давомида тафсир, фикд, усул (дин 
асослари), акида, зухд буйича илмий фаолият олиб 
бориб, куплаб асарлар яратган.

Тарожим асарлари орасида энг хадимгиларидан 
булмиш «Ал-А.нсоб» а сарини яратган Абдулкарим ибн 
Мухаммад Самъоний (506/1113-562/1167) аллома хдк,ида 
биринчи булиб маълумот берган муаррих саналади. У 
бошка купчилик тарожим асарларидан фаркди равишда, 
алломанинг яшаган жойини зикр этиб^п-ади: «АбуЛайс 
Наср ибн Мух,аммад ибн Иброхим Тузий Абу Ханифа 
мазх,абидаги факихлардан булган, бахс-мунозараларда 
машхур булган. Самаркандца яшаганва шу ерда вафот 
этган. Устози Абу Иброхим Термизий булиб, ундан 
ривоят к;илади. Шогирди -  Мухаммад ибн Мухаммад 
ибн Саъид СамаркандийНавоий». Самъоний алломани 
Туз кишлогига ннсбат беради.

Абу Лайс уз замонаси олимларидан тахсил олиб, 
ислом идмларида юксак мартабага эришган. Унинг бах,с- 
мунозараларида узигахос урни алохвда таъкидланиши 
бунга мисол була олади.

Абу Лайснинг лак,абларидан бири «ал-Факих» 
булиб, куняси билан бу лак,аби кушилиб, «Фак,их Абу 
Лайс» д е б  айтилар эди. Олим шу ном билан тарихда 
танилди. Аллома фикх илмида хам юксак мартабага 
эришган булиб, уз замонасида унга тенг келадиган 
олим топилмас эди, унинг «ал-Факих» деб аталиши 
х,ам шунга далолатдир.

Ривоятларга Караганда, Абу Лайснинг узи хам «ал- 
Факих» лакабини яхши курар экан. Бир кун унинг 
тушига Пайгамбар (с.а.в.) кириб, фак,их деб атаган 
эканлар. Абу Лайснинг иккинчи лакаби «имом ал- 
худа» булиб, бу лак,аб билан мутакаллим Абу Мансур 
ал-Мотуридий деб хам аталган.
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Имом Мотуридий 
(870-944)

Абу Мансур Мотуридий х,азратлари айнан 870  
йилда буюк ватандошимиз, хддис илмининг султони 
имом Бухорий хазратлари вафот топган йили азим  
Самарк,анднинг Мотурид махдлласида дунёга келади. 
Имом Мотуридийнинг хдёти ва илмий мероси, айникса, 
ёшлик йиллари х,акидаги муфассал булмаган мухтасар 
маълумотлар, асосан, урта аср муаллифлари Хатиб 
Багд од ий, Абдукарим Самъоний, Абул Фидо Зайниддин 
Косим ибн Кутлубуга, Мухитдин Кураший, Кафавий, Абул 
Ыуьин Насафий, Тошкупризода ва Хожи Халифанинг 
асарларида келтирилган.

Алломанинг тулик, исми Мух,аммад ибн Махмуд Абу 
Мансур Мотуридий Самарк,андий булиб, Самарцанд- 
нинг Мотурид деб  аталадиган махдлласида тугилган. 
Унингтугилган йили х,ак,ида хам манбаларда жуда кам 
маълумоглар келтирилган булиб, аксар холларда 236/870 
йил кайд килинган. Аллома 333/944 йилда вафот этиб, 
Самарканддаги Чокардиза кдбристонига дафн этил- 
гани ашщ курсатилган.

Абу Мансур Мотуридийнинг калом ва фикх илмлар 
сохасидаги к,ара шлари унинг икки -  “Китоб ат-Тавхид” 
ва “Китоб гаъвилот ах,л ас-сунна” номли асарларида 
баён этилган. Бу борадаги мухим маълумотлар аллома
нинг вафотидан кейин мотуридия таълимотига 
багишлаб яратилган катор асарларда хам уз аксини 
топган.

Абу Бакр К,аффол Шоший 
(904-976)

Ислом оламида Имом Бухорий, Имом Термизий, 
Имом Мотуридий каби “имом” даражасига эришган 
куплаб буюк алломалар орасида Имом Абу Бакр Кдффол
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Шоший хдм алохдца урин эгаллайди. Замондошлари 
«Хазрати Имом» деб улуглаган бу зотнинг тулик, исми 
Абу Бакр Мухаммад ибн Али нбн Исмоил Каффол 
Шоший булиб, араб манбаларидаунга ало?дада хурмат 
бажо келтириш учун номига «катта», “улуг” маъносини 
ифодалайдиган «ал-Кабир» сузили к;ушиб ёзадилар. 
Аллома мох,ир хунарманд булиб, к,улфсозликда 
шухрат козонганлиги боис «ал-К,аффол», яъни кулфчи, 
кулфсоз деган ном билан эъзозланган ва бу суз унинг 
тахаллусига айланиб кетган. Бу хакда машхур гарихчи 
Абу Саъд Абдулкарим ибн Мухдммад Самъоний «Ал- 
Ансоб» («Насабнома») асарида шундай ёзади: «ал- 
Каффол -  кулфсозлик касбига нисбат берилган. Абу 
Бакр Мухдммад ибн Али ибн Исмоил Каффол Шоший 
Шош ахлидан булиб, кулфсозликда шухрат к,озонган. У 
уз замонасининг имоми (пешвоси) булиб, фикх, хадис, 
усул, тилшунослик илмлари буйича тента йук, олим эди. 
Каффол Шошийнингноми Магрибу Машрикка ёйилган».

Ша1У1суддин Захабий эса уни на<фак,ат Мовароуннахр, 
балки Хуросон олими сифатида хам эътироф этади: 
«Аллома, лугат, усул, фикх имоми, Хуросон олимларидан 
Абу Бакр Мухаммад ибн Али ибн Исмоил Шоший 
Шофиъий «Катта Каффол» номи билан машхур булган. 
У зот 1Мовароуннах,рда уз даврининг имоми булиб, бир 
неча китоблар мусаннифи булган».

Шайх Мухйиддин Нававийнинг айтишича, агар 
Каффол Шоший деб зикр килинса, бундан максад 
ана уша биз таниган буюк имом, Абу Бакр Каффол 
Марвазий деб айтилса, унда бу зотдан кейин яшаб, 
фаолият курсатган “Кичик Каффол” тушунилади. 
Шоший (“Катта Кдффол”) атамаси тафсир, хддис, усул, 
калогл илмларида такрор-такрор зикр этилган. Аммо 
Марвазий (“Кичик К,аффол”) сузи эсафикхгатааллукли 
асарл ардагина учрайди.

Абу Бакр Каффол Шоший илмий меросида “Жаво- 
миъ ал-калим” (“Хикматли иборалар туплами”) асари 
етакчи урин эгаллайди. “Жавомиъ ал-калим” китоби
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Имом Абу Б акр Мухаммад ибн Али ибн Исмоил Каффол 
Шоший кал амига мансуб булиб, унда Расулуллох (с.а.в.) 
хадислари тупланган.

Каффол Шоший “Жавомиъ ал-калим” асарларининг 
хусусиятларини кулёзмада куйидагича таърифлайди: 
“Бу китобимда Расулуллох (с.а.в.) хадислари ичида 
эшитганлардан мингта суз (калима) тупладим. Улар- 
нинг тузилиши мураккабликдан холи, маънолари 
чигалликдан йирок, пайгамбар инояти билан куллаб- 
кувватланган ва тарбияланганлиги сабабли фасихлар- 
нинг фасох,атидан ва балогат ахлининг балогатидан 
устундур. Мен уларни узлаштириш ва эслаб колиш 
мак,садида бири иккинчисининг кетидан келадиган, 
иснодлари олиб ташланган, сузларнинг як,инлигига 
кура бобларга булинган холда келтирдим”.

А.бу Райх;он Беруний 
(973-1048)

Абу Райх,он Беруний -  урта асрларнинг буюк кому- 
сий олими. У бир вактнинг узида астроном, астролог, 
математик, геолог, географ, улкашунос, биолог, 
медик, усимликшунос, маъданшуонос, тарихчи, ман- 
башунос, диншунос, адабиётшунос, файласуф, социолог, 
мантикшунгос, илохиётчи ва шоир булган. Уз дав- 
рида “унинг шугулланган сохасини санашдан кура, 
шугулланмаган сохасини санаш осонрок, эди”, дейиш- 
ган. Беруний астрономияга, геодезияга, минералогия га, 
фармакологияга, географияга, астрологияга, топо- 
номикага,диншуносликка,тарихга оид махсус асарлар 
ёзган.

Абу Райх,он Мух,аммад ибн Ахмад Беруний исмининг 
«Абу Райхоы» кисми Райхоннинг отаси, «Мухаммад» 
мутафаккирнингуз исми, «ибн Ахмад» Ахмаднинг угли 
эканлигини англатади. Беруний эса унинг нисбасидир.

Беруний 362 йилнинг 3 зулхижжаси /973 йил 9 
сентябрмда Хоразллнинг кадимий пойтахти хисобланган
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Кот (Кат) шахрида тугилган. Айрим манбаларда 
Берунийни Кот шахрининг ташкдрисида тугилган, 
шу сабаблм уни “Беруний”, яъни «ташк,арилик» деган 
тахаллус билан аташган дейишад и. Абу Саъд Абдулкарим 
Самъоний (ваф. 1165) «Насаблар китоби»асарида шундай 
деб ёзади: “Беруний” деган нисба Хоразм (яъни унинг 
пойтахти Кот шах,ри)нинг тапщари к,исмига оиддир. 
Кимки шах,ардан ташцарида тугилган булса, бундай 
одамни «фалончи беруний» дейдилар. Мунажжим Абу 
Райхон шундай нисба билан машхурдир».

Мщаммадбобур ЙУЛДОШЕВ

ИЛМ ФАЗИЛАТИ
Илм инсонга тугри йулни курсатади, саодат ка- 

литларини инъом этади, зулмаглардан нурга олиб 
чикади. Илм тарк этмас хамрох,, мушкул пайтларда 
сирдош, гамгин онларда доно маслах,атгуйдир. Унинг 
фазилатлари шу к,адар купки, инсон илм урганиб,унга 
амал к,илган сари буни англаб етади.

Х,адиси шарифда: “Дархдкщаг, Аллох, Унинг малои- 
калари, осдмон ва ер ахллари, хатто инидаги чумоли ва 
денгиздагм баликдархам одамларга яхшилик ургатувчи 
олимларни дуо килишади”, дейилган (Термизый 
ривояти).

Ха.кимл ар илмни мисоли дуру гавхарга ухшатади- 
лар. У  чиганок, орасида ётгани ёки денгиз тубига яши- 
риниб олгани билан цимматбахо эмас, балки юзага 
чикиб инсонларга фойда бергани билан кадрлидир.

Яна бир хддисда ривоят к,илинадики: “Икки кишига 
хасад (хавас) килиш жоиз: биринчиси -  Аллох таоло 
берган мол-дунёни хак; йулга инфок-эхсон килувчи 
кишмга; иккинчиси -  Аллох таоло илм берган булсаю, 
уша илм билан хукм килган ва уни бошкдларга ургатган 
кишига”, деганлар” (Имом Бухорий ва Муслим ривояти).
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Демак, хдвас килишга арзигулик икки инсон бор -  бири 
сахий, иккинчиси олим кишидир.

Улут сах,обийлар, аток,ли олимлар ва мутафак- 
кирларнинг х,ам илм фазилати хдкидаги куплаб риво- 
ятлари, хабар ва сузлари келган. Куйида шулардан 
айримларини келтириб утмок,чимиз.

Хазрати Али (розияллоху анху) бир сахрбийга: “Илм 
молдан яхт идир, у  сени х,имоя килади, молни эса сен  
к;урик,лашга мажбурсан, илм х,оким, мол мах,кумдир, 
сарфлаш,нафак,а килиш билан мол камайса, илмни 
тарцатгашнг сайин купайиб боради”, деганлар.

Хакимлардан бири: “Агар олим киши вафот эгса, 
унинг вафот ига сувдаги баликлару, осмондаги кушлар 
х,ам йиглайди, унинг жисми йук, булса-да, фойдали ил ми 
ва номи унутилмайди”, деган экан.

Лук,мони ;х,аким углига бундай насихдт к;илган экан: 
“Эй углим.оттимлар билан утир, улар орасига кир, чунки 
Аллох, ерни осмон суви билан тирилтиргани каби 
к,албларних,а.м илму х,икмат нури билан тирилтиради”.

“Илм жох,илликнинг акси булиб, у бир нарсанинг 
бошк,а нарсалардан ажралиб турувчи белгисини билиб 
олишдир”,деган. Имом Газзолий айтади: “Илм бир  
нарсани худди узидек идрок килишдир”.

Сулаймон (алайх*1ссалом)га ё илмни ёки мол-дунёни 
танлаш ихгиёри берилади. Шунда у зот илмни тан- 
ладилар. Кейин у кишига мол-мулк хам ато этилди.

Ибн Муборак олимлардан бошк,асини комил инсон 
демадилар. Чунки инсонни х,айвондан ажратиб ту-  
радиган асосий хусусияти илмдир. Инсон нима билан 
шарафли бу-лса, уша нарса билан инсондир. Унинг 
афзаллигижисмони кувватида эмас -  зеро туя ундан 
анча бакувватдир. Жисмнинг катталиги билан х,ам 
афзал эмас — зеро фил ундан каттарокдир. Афзаллик 
шижоат билан булмайди, чунки йиртк,ич хдйвон ундан 
шюкоатлирокдир. Еб-ичиш билан х,ам афзал эмас -
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кукизнинг к,орни уникидан каттарок;. Демак, инсон 
фак,ат илм учун ярагилган.

Али (розияллоху анху) куйидаги шеърнм айтганлар:
Илм ащ  и иарафлицидоят истагатарга йул курсатгай,
Х^ар кишининг цадри билки, цилган шии-ла улчатай.
Жо%ил олимдушманы, лек канда щлмаилм излашни,
Илм бирла умр боций, шмсизлар уаётдан эрта кетгай.
Абул Асвад айтади: Илмдан азизрок, нарса йувдир. 

Подшохдар одамларга хоким булсалар, олимлар 
подиюх,ларустидан х,окимдир.

Илм курк,алб кузини очувчи, коронгу зулмагда нур 
багишловчива заиф бандаларга куч-куввагдир. Илмдан 
бахраманд инсонлар бахтли, махрумлар эса бахтсиздир.

“Илм Чшда (Хитойда) булса х,ам уни излаб тогшб, 
эгаллангиз”, х,адисига мувофик, мусулмонлар илм 
урганишга катта гайрат курсатдилар, илм йулида 
олис масо^аларни босиб утдилар, ш м  йулидаги 
кийинчиликларга эътиборхдм бермадилар. Натижада 
улар икки дунё саодатига мушарраф булдилар.

Фахриддин. МАМАНОСИРОВ

ВАТАНГА МУХАББАТ

“Уз киндик к,они гукилган, 
ота-боболари хоки ётган она 
юртни дунёда тенгсиз, мукаддас 
Ваган деб биладиган одамнинг 
мак,сад-муддаолари аник,, гурур 
ва ифтихори юксак булади”.

Ислом Каримов
Ватан бу инсоннинг киндик к,они тукилган ер, 

гудаклиглдан тетапоя к,илиб юришни бошлаганида 
унга пояндоз булган, бола булиб уйнаб-кулиб юрганда 
унинг учун кенг дала, кексайганда эса панох, булган,



17 Аждад.чар мероси -  маърифат зиёси
х,аёгий хотираларинингтирик гувох ,̂ ота-боболарининг 
замини, ф рзанду набираларининг хдм уйи булган 
муборак бир макондир. Ватаннинг хдр бир к,аричи 
к,алблари!мизга мах,буб. Унинг хдвоси, суви ва мевалари 
биз учун азиз ва к,адрли. Тарихда барча шоирлару 
ёзувчилар, олимлару зиёлилар Ватан туйгусини 
тараннум этганлар, Ватанларини мадх, килганлар. 
Лекин Ватанни севиш, унга булган мехру мухдббатини 
изхор килиш фак;ат хлс-туйгулари нозик булган шоир 
халк,игагина хос эмас, балки инсоният тарихида х,атто 
боскинчи подшох,лар хам буни х,ис к,илганлар.

Табиийки, инсон каерда дунёга келса, уша ер унинг 
к,адрли Ватани х^собланади. Киндик цони тукилган жой 
инсон учун х,еч нарсага алишиб булмайдиган, х,амма 
нарсадан хам кимматли маскандир. Ватанни севиш, 
уни согиниб яшаш инсоният фитратида мавжуд булган 
нозик х,исдир. Бмрор сабаб билан Ватанини ташлаб, 
боища юртларга кетган кимса энг огир дамларида уни 
кумсаб, куз олдига келтириши ва тугилиб усган замини 
хак,ида бирор кайгули хабар эшитганда калбан эзилиши 
*ам Ватанга булган мух,аббатнинг белгисидир.

Ватан она каби азиз ва мукаррамдир. Ватан инсонга 
бахт-мк,бол берадиган заминдир. Абдулла Авлоний 
айтганидек: «Хар бир кишининг тугилиб усган шахар 
ва мамлакатини шул кишининг ватани дейилур. Хар 
ким тугилган, усган жойини жонидан ортик суяр... Биз 
туркистонликлар уз ватанимизни жонимиздан ортик 
суйтанимиз каби, араблар арабистонларини, кумлик 
иссик чулларини, эскимослар шимол тарафлар, энгсовук, 
кор ва музлик ерларни бошка ерлардан зиёда суярлар. 
Агар суймасалар эди, хдвоси яхши туронлик (яшашга) 
осон ерларга уз ватанларини ташлаб кетурлар эди».

Шайх Мухаммад Газзолий айтади: “Башар уз ерига, 
гарчи у такир сах,ро булса хам, каттик богланади. 
Ватанни севиш инсон рух,иятидаги асл табиатдир. 
Ушбу табиат ватапда янгащда хузур.цаловат,; укщан

2-425
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узок, булганида согинч, хужум килинганда мудофаа 
ва камситилганда газаб х^сларини пайдо килади”.

Донолар айтадилар: “Кишининг вафодорлиги 
ва садоцати унингуз Ватани учун к,айгуришидан, 
дустларини согинишидан ва умрининг зое кетказган 
лах,заларига ачиниб, укиниб яшашидан билинади”. 
Инсоынингуз халкига булган садокдти ва фидойилиги 
она-Ватанни х;имоя килиши, тарацций топиб, х,ар 
томонлама мустах,кам ва кудратли булиши х,амда 
халцинингтинч ва фаровон х,аёт кечиришига имкон 
даражада хдсса кушшни билан улчанади, албатта.

Юртимиз довругини дунёга таратгак буюк аждод- 
ларимиздан, кубравия таълимоти асосчиси Нажмиддин 
Кубро х.ак.ик.ий Ватан эуимоячиси к;андай булишининг 
ёркин мисоли була олади. Замонасининг йирик 
алломаларидан, минглаб муридларга эга булган бу 
тарик;ат пешвоси мугуллар бостириб кирганидан 
хабар топгач, биринчилардан булиб Ваган х,имоясига 
отлаыади. Мугул хукмдорлар Нажмиддин Кубронинг 
халк, орасидаги обру-эътиборини куриб, унга шахдрни 
ташлаб, узи ихтиёр к,илган тарафга кегишни таклиф 
к,илади. Ватанни уз жонидан устун бмлган шамх 
боск,инчиларга карши жангга киради ва туг кутариб, 
лашкарни олгачорлаб бораётган хрлатда ша^ид булади. 
У зот тугни шунчалар жон-жахди билан к,аттик, ушлаган 
эдики, ганимлар шайхнинг кулларини кесибгина 
байрокни олишга муваффак, булишади.

Тарихга назар ташласак, юртимиздан етишиб чик,к,ан 
Имом Бухорий (810-870),Имом Термизий (824/825-892), 
Имоги Доримий (794-869) каби мухдцдислар Ислом 
оламида тан олинган, Куръони каримдан кейинги 
уринда турувчи х,адис тупламларини туздилар.

УШ-ХИ асрлар мобайнида Мовароуннах,рда уч 
мингдан ортик, кузга куринган мух,аддислар яшаб, 
фаолият юриггани дам мазкур даврда исломий илмлар 
ривсхжпаниш даражаси х,ак,ида муайян гасаввур х,осшт
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к,или1и и м к о н и н и  беради. Хадисш унослик билан бир 
цаторда улкад-а ф и к х  илми хдм ривож топди. Абу Хднифа 
ил гари сурга н  И  сттом  хукукдцаги эркинл ик  тамойиллари 
улкапшздан ч и к . к а н  Ш амсул аимма Сарахсий (1 0 0 9 - 
1094), Б у р х ,о н и д д и н  М а р ги н о н и й  (1 1 2 3 -1 1 9 7 ) каби 
улам олар т  0 2 У Ю н и д а н  т а к о м и л л а ш т и р и л д и . И м о м  
М о гур и д и й  ( 5 7 0 - 9 4 4 )  ва Абу Хафс Н асаф ий (1 0 6 8 - 
1142) каби о л и м л а р  х,анафий мазх,аби а с о сч и си н и н г 
И слом а к д ц а с и г а  оид таълимотларини ривож лантириб, 
мужамгоал х , о л а т г а  келтирдилар.

1Х-Х1 а с р л а р  э с а  ислом таълим отининг ривож ланиш  
даври б ул д и . Б у  сох,ада х,ам М а ркази й  о си ё л и к  ал- 
л о гм а л а р н и н г  х и з м а т л а р и  улкан э к а н и н и  эътироф  
этиш  зарур. Ж у г и л а д а н ,  Ш арада “М уа л л и м и  с о н и й ” 
( “И ккинчи м у а л л  и м ” ) н ом ин и  олган Абу Наср Ф оробий 
(873 — 950) “ <Ф о з  и л  одам лар ш ах,ри”  асарида  идеал 
ж а гм и л тки ш и л са р и н и н гка н д а й  фазилатларга эга булиши 
лозкмл иги щ к , и д  а ги  гояларини тизим ли асослаб берди. 
Ю нон  ф а л с а ф а с и н и  мукаммал урганиб , ун га  м она нд  
равишда Ислозм ф ал саф асини  ривож лантирган А бу Али 
ибн Сино (9 8 0 — 1 0 3 7 )  табиий  фанлар буйича х,ам жах,он 
илми х а з и н а с и г а  у з и н и н г  бебах,о х,иссасини к,ушди.

А буР айхон  Ъ е р у н и й  (973-1048) “Кдцимги халкдардан 
долган ё д г о р л и ю т а р ” , “ Х и н д и с то н ” , “ М и н е р а л о ги я ” , 
“ Сайдана” , “ К , о н у н и  М асъудий” каби асарлари билан 
и ж т и м о и й - г у  м а  н и т а р  ф анлар ва т а б и а т ш у н о с л и к  
илмлари р и в о ж и н и  ю ко р и  боскичга кутарди.

Тарихдан 1\л а 1 » л у м к и , бирорта  м и л л ат бошк;а бир  
миллатни т а х ,к ;и р л а м о к ч и  ёки оёкости кил м окчи  булса, 
аввало, у н и н г  в а т а н и н и  босиб олиб, вайрон  кил ган  ёки 
уни ватанидан к у в и б  чикдрган. Уз ватанини душ манлар 
кулида к о л г а н г и н и  курган  миллат у ч у н  бундан ортик, 
хурлик ва аз о  б  (З улм аса  керак. Зеро, Ватан, м иллат, 
д и н  т у ш у н ч а л г а р и  и н со н  уч ун  х,ар нарсадан  азиз ва 
мук;аддасдир.



Д опзарб ж а  в  зу 2 0

Х а л  к .ксм и зд а  “Узга юртда нюх, булгунча  уз ю ртингда 
гад о  б у л ” , деган х.икма’тли суз х,ам бор. Уз хузур - 
х,алов а т и н и  уйлаб, узгаларни у н у гга н  к и ш и  х,еч кдчон 
она В а т а и и г а ,  халк,ига садоцатли булолмайди.

У л а м о л  ардан бирлари айтган эди: “ Х,ар бир кимсага 
м а ъ л у м д и р к и ,  х,аёт оламида и н с о н н и н г  э н г  севган, 
ка дрл  и ,  к ,и м м а гл и  гурт нарсаси бордир.Б у турт нарсага 
эга б у л м а г а н  киш илар инсонл ик шараф идан мах,рум 
б у л у р л а р .  Улар: озодлик ва эр ки н л и к, м ехлат билан 
т о п и л г а н  молга узп  эгали к килм оги, гу ги л  иб усган она 
В а т а н и  х ,а м д а  асрлар буйи асраб-авайлаб келаётган 
м у к а д д а с  д и н и ”.

Х д к и г и л а р  а йта ди ла р : “ К н ш и н и н г  ва ф о д ор л и ги  
у н и н г  у з  ватанм учун  кайгуриш идан, биродарларини 
с о г и ы и ш и д а н  ва у м р к н и н г  зое кетказган лах,заларига 
у к и н и б  л гп а ш и д а н  билинади” . И н со н н и н г уз халкига 
б ул га  н  с  а  д ока ти  ва ф идойилиги  у н и  В атанини х,имоя 
р л и ш и г а ,  тараккий топиб, хдр гомонлама мустахкам ва 
к у д р а т л и  булишига ^амда х а л к и н и н гги н ч  ва фаровон 
х,аёт к е ч л р и ш и г а  им коният даражасида х,исса куш иш га 
у н д а ш и  л  озим.

Б у т у щ  тмамлакатимизда ф арзандларимиз маънавий 
о л а м и н и  ю ксалгириш , уларни она Ватанга мукаббат, 
м и л л и й  в а д и н и й  кадриятларим изга  :х,урмаг рух,ида 
т а р б и я л а ш  асосида хдр гом онлам а баркамол авлодни 
в о я га  е т к а з и ш  дэлзарб вазифапардан бири х^собланади.

А л б а т г а . б у  борада оиланингурни м ух^м . Чунки оила 
к а д р и я т л а р  учоги  х,исобланади. Э згулик д и н и  булган 
и с л о м д а  :х,ам ссглом ту р м у ш та р з и н и н гта я н ч и  булган 
о и л а  1У1ук,аддас хдсобланиб, ф арзаиднинг м аънавий 
т а р б и я с и г а  алокида эътибср каратилади. Ч унки  бола 
н а в н и ^ о л  кабидир.Уни кд й то м о н га эгса ,ш ун га  мойил 
б у л и б  у с а д и .Ш у б о н е , болагагузал тарбия бериб камолот 
сари е т а к л а ш д а , ун и  турли салбий ташк.и таъсирлардан 
а с р а ш д а  ота-онанинг ур н и  бекиёс. Зеро, о та -он а ни н г 
фарз а н д  неъм агига булган ш укронаси х,ам айнан ун и н г 
к а н д  а й  т а р б и я  бериш и оркали нам оён булади.
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Дархакик,ат, гу з а л  хул к, и л а  т а р б и я л а н га н  бола 

хаётда а кл -и дрок  билан и ш  т у т а д и , им он-эъ тик,одида 
собит туради, э р к и н  ва м у с т а к и л  ф икрлайди, х,ар хил  
алдовларга у ч м а й д и  ха м д а  га р а з л и  та ш в и к о тл а р га  
берилм ащ и. Д ем ак, ф а р з а н д н и н г  ёш лигидан б о ш л а б  
эътикдцли, б и л и м л и , одобли ва ш иж оатли булиб вояга 
етиш и учун о та -о н а  ф а р з а н д и н и  м илл ий  цадриятлар  
асосида тарбиялаш и зарур.

Айникса, го я л а р  к у р а ш и  а в ж  олган б угун ги  к у н и - 
мизда ф арзандларимиз м а ъ н а в и я т и га  таж овуз сола- 
ётган тахдидлар к,аторида, д и н ы и  ник,об к,илиб, д и н и й  
к ,адриятларим и з н и  о ё к о с т и  к ,и л и ш га  у р и н а ё т г а н  
экстремистик ва м и сси о не р л и к  ха р а ка тл а р и н и н гф а о - 
л и яти  ж вддий г а ш в и ш  у й г о т м о в д а .  Бундай к у ч л а р  
фарзандларимиз онги  ва к а л б и н и  забт этиш мак,садида 
хар кдндай кдбих йуллардан ф ойдаланиш га у р и н м о кд а . 
Жумладаи, д и н и й  таълим отларни нотугри талк,ин к,илиш 
орк,али ёшларни у з  ота-оналари, оиласи ва якинларидан  
узоклаш тириш ,ук,иш  ёки и ш и д а н  ажратиб олиш хамда 
уларни курол литукна ш увла р  ке таётган  мамлакатларга 
ж у н а ти б , м а н к у р т г а  а й л а н т и р и ш  ка б и  х о л а т л а р  
хам учрамовда. Д и н  б а й р о ги  о с т и д а  т а л о н ч и л и к  ва 
б о с к и н ч м и к , т е р р о р ч и л и к  в а  к у п о р у в ч и л и к  ха ра - 
катларини со д и р  этаётга н , ж а м и я т га  хар то м о н л а м а  
зарар етказаётган бундай ха р а ка тл а р  ёшлар о р а си д а  
миллатлараро ва  д и н л а ра р о  адоват, м и л л а тч и л и к  ва 
д и н и й  айир м а чи лик к а й ф и я тл а р и  ш а кл л а ни ш и га  за- 
м и н  яратмокда.

Умуман, и с л о м д а  ю р т и ,  м и л л а т и ,  о т а -о н а с и г а  
хиёнат кш и ш  о ги р  гу н о х с а н а л и ш и  хак,ида манбаларда 
етарлича  м а ъ л у м о т л а р  б е р и л г а н .  Д ем ак, и с л о м  
манбаларида ж а н н а т  о т а - о н а  р и з о л и ги д а , о н а л а р  
оёги остщ а дея а й ти л га н  э к а н , ш у йул билан А лл о х  
уз ризосш и о та -о н а н и н г  р и з о с и г а  куй га н  э к а н , буни  
хар бир фарзанд га н и м а т  б и л м о г и  керак. Зеро, о т а -о н а  
кандай булиш идан к,атъи н а з а р , ф арзандлар у л а р н и  
рози килишга б ую р и л га н .
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Т и н ч л и к н и  мустахдамлаш йулида х,ар ким  бурчини 

сидк,идилдан, ихлос ва эътицод ила бажармоги лозим. 
Айник,са, Ваган хдмояси жабхдларвда хизмат килаётган 
хар б и р  харбий хизматчи узига топш ирилган вазифани 
А л л о х  ва ш с о н л а р  хузур и д а ги  ул уг м асъулият деб 
б и л м о г и  ва харбий касам ёдни, ваъдаларини бажа- 
р и ш м  вожибдир.

Ш унингдек, Ватан химоясида фак,ат харбий киш илар 
э м а с , балки ш у  заминда яшаётган барча фукаролар -  
у к ^ т у в ч и м и  ёки шифокор, тадбиркорми ёхуд хизматчи, 
к,аерда булмасин, уз В атанини х,имоя к,илиши керак. 
Х ,им оя хилиш  деганда фак,ат курол билан эмас, керак 
булса суз бм ан, ганимларга раддия бериш билан, Ватан 
ш а ъ ы и га  т о т  отувчилар ва игвогарларга карш и кураш  
й у л л а р и  билан инсон  ю р ти н и , м илл ати ни , халк,ини 
х и м о я  килиш и зарур! Бу ш ахснингхам  фухаролик, хам 
и н с о н и й , хам и м о н и й  бурчи хисобланади.

Муцаммадюсуф ТУРАК,УЛОВ

О Т А -О Н А Н И  Х У РМ А Т  К И Л И Ш

О та -о н а л а р га  хур м а т-эхти ро м  курсати ш , уларни 
иззах-икром  килиш , эъзозлаш миллий кдцриятларимиз 
ва мук,аддас д ин им из таълим отларида хам алохида 
э ъ ти б о р  берилиб, доимо улугланиб келинган.

О х а -о н а  у м р и  давом ида ф а р за н д и н и  уз  м е хр - 
м ухаббати,к,алб кури  билан ёмон назарлардан асраб- 
а в а й л а б , м а ъ н а в и й -м о д д и й  жих,атдан таъ м инла б , 
ж а м и я тга  маънавий етук шахе килиб тарбиялайди. Ота- 
она ф арзандиучун килинган буулкан мехнатлари эвазига 
хеч к,андай эваз талаб кщ ш айди. Ота-она ф арзандининг 
к а м о л  то пи и и д а , келакакда ком ил инсон  булиб вояга 
е ти ш и д а , кулидан келган барча имкониятларини мухайё 
Х и л и  б, дунёдаги бор яхш и л икл арн и  ун га  бул и ш и н и  
и с т а й д и .
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У л арн ин г бек,иёс х и з м а т л а р и н и  та ъ р и ф л а ш д а  

ш оирнинг х;ам к а л а м и  о ж и з д и р . Катталарга х у р м а т , 
кичикларга изза т гояси  ё ш л и ги м и з д а н  м и л л и й  к,ад- 
риятларимиз о сти д а  й у гр и л и б , т а ъ л и м -т а р б и я м и з га  
сингдирилган. Бу уринда  ф а р за нд л ар н и н г о та -о н а л а - 
рига мех,р-мурувват к у р с а ти ш и , эъзозлаш и алох,ида 
ахдмият касб эта д и .

Ислом динида о та -о н а га  я х ш и л и к  ки л и ш , х у р м а т -  
ларини жойига к у й и ш , у л а р н и н г  хузурларида калблари 
азият чекиб, д и л л а р и  в а й р о н  б у л а д и га н  б и р о н -б и р  
иш ни ки л м а сл и к  ва с у з н и  а й т м а с л и к  х а м д а  улар  
мух,тож булганларида наф ака б и л а н  таъминлаш ибодат 
даражасига к у та р и л га н д и р .

Ота-она рози —  Худо р о з и  д е га н  ибора бор. Д е м а к , 
ота-она ф арзанддан р о з и  булм аса, Худо у н д а н  рози  
булмас экан. У л а р н и н г  х и з м а т и н и  ки л и ш , х у р м а т и н и  
жойига куйиш, ке ксай га н л а ри д а  б о к и ш , к и й и н т и р и ш , 
ул а р ни н г олдиларида  о в о з и н и  к у та р м а с л и к , ваф от 
этганларндан с у ы г  х ,акл а ри га  д у о  к и л и ш  ва х ,оказо  
ф арзандларининг б у р ч и д и р .

И м ом  Б ухо р и й  “ а л -А д а б  а л -м у ф р а д ” к и т о б и д а  
сах,обий Ибн А б б о с  (р о з и я л л о х у  анх,у)дан р и в о я т  
килади: “ Кайси б и р  м у с у л м о н  ф арзанд  савоб у м и д и  
билан эрталаб о т а -о н а с и н и  зи ё р ат килса, Аллох, таоло 
унга ж аннатнинг и к к и  э ш и ги н и  о ча ди . А гар  ул а р д а н  
бирини зиёрат ки л са , у н г а  ж а н н а т н и н г  бир э ш и ги н и  
очади” . “Ота-онадан кайси бир ин и  хафа килгудай булса, 
уни  рози ки л м а гунча  А л л о х  у н д а н  рози  б у л м а й д и ” , 
деди. Ш унда б и р  к и ш и :  “А гар  о та -о н а л а р  б о л а га  
зулм курсатган б у л с а -ч и ? ” , деб сур ад и . “А г а р  улар 
боласига зулм кур са тга н  булса х,ам, фарзанд у л а р н и  
ранжитмаслиги к е р а к ” , д е д и  И бн Аббос.

Ш у н и н гу ч у н , А ллох, т а о л о н и  р о з и  кил ам ан  деган  
фарзанд о та -о н а си н и  р о з и  к и л с и н . Аллох, т а о л о н и н г  
газабидан саклангаман д е га н  ф ар за нд  о т а -о н а с и н и  
газаблантирмасликка хд р а ка т  к и л с и н .
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И м о м  Бухорий “ ал-Адаб ал-муф рад” китобида Абу 

Х ура й р а  (розияллоху анх,у)дан ривоят кил ад и : “ И нсон 
ваф о т этганидан сун г даражаси кутарилади. Ш унда у: 
“ Эй Раббим, бу ним а?” ,я ъ н и  дараж анинг кута ри лиш и 
н и м а д а н , дейди. Ш ун д а  у н га : “ Ф а р зан д и н г с е н и н г 
х,ак,к;ингга кстигф ор а й тд и ” , дейди.

И м о м  Бухорий А бу Хурайра (розияллоху анху)дан 
р и в о я т  кил ади: Бир ки ш и  Расулуллох, (соллаллоху 
алайх,и ва саллам) хузурларига келиб: “ Ё А л л о х н и н г 
Расули, энгаввал яхш илик килиш га ким хдкли?” деди. 
“ О н а н г” , дедилар. “ Сунгра ким?” деди. “ Онанг” , дедилар. 
“ С ун гр а  ким?” деди. “ О нанг” , дедилар. “Сунгра ким ?” 
д е д и . “ О танг”, дедилар.

О н а  ш ундай зо тки , боласи х,аддан зиёд д и л и н и  
о гр и т и б , ок; булиш  даражасига борсаю, ам м о бирон  
д а р д га  чалиниб колса, у тга н  барча иш ларни унутади , 
бо л а си н и  багрига б осади,унга  талпинади. Ч унки  бола 
она вуж удининг бир парчаси. Хеч качон этни  ти р н о к - 
д ан  ажратиб б'улмайди.

М а н а  шу сабабларга кура о на нинг хурм ати отадан 
зиёдарок, кил ин ди . М ураббийлар буларни болаларга 
туш ун ти р си н л а р . Токи болалар онага яхш и лик кила- 
д и га н , мехрибон ва х,аккини адо этадиган инсонлар 
б ул и б  улгайиш син.

О н а  ф арзандини м аш акдатларга карам ай тукки з  
ой  к;орнида к у та р и б  ю р а д и , ту ги л га н д а н  с у н г  эса 
кечаларини бедор утказиб, эмизиб, ок, ювиб, октараб , 
у н и  асраб-авайлаб вояга етказади. Ш ун и н г учун  хам 
А л л  ох таоло бандаларига: “ М енга ва ота-онангга ш укр 
к и л  ” , деб буюрди.

Суз м улкинингсултонихдзратН авоий ота-оналарни 
эъзозлашга бую риб ш ундай  дейдилар:

Боини фидо к,илтл amo бошига,
Жисмни цил садца ано цоишга.

Ш у  уринда ш оир  О табек Б а к о н и й н и н г бир  м исра 
ш е ъ р и н и  келтириб утсак:
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Хадис бор пайгамбар расул акрамдан,
“Оналар оёгин тагида жаннат”.
Онани шу цадар юксак цуйса цам,
Фарзандга хизматин цилмайди миннат.

Бир хадиси ш ариф да А л л о х та о л о н и н гр о з и  б у л и ш и  
ота-онанинг р о з и  б у л и ш и га , У н и н г  газаби хам  о т а -  
онанинг газабига б о гл и к ,л и ги н и  кел тир ган .

Абдуллох ибн Viviap (р о з и я л л о х у  анху) а й та д и л а р : 
“А л л охн ин г р о з и л и г и  о т а -о н а н и н г  р о з и л и ги д а  ва 
Аллохнинг га з а б и  о т а -о н а н и н г  га за б и д а д и р ” (Имом 
Бухорий ривояти).

Демак, о та -о н а м и з  ф ак,ат д у н ё га  к е л и ш и м и з н и н г  
сабабчиси булиб к ,олм ай, балки охир атд а  А л л о х н и н г  
розилигини о л и ш га  и м  к о н  берувчилар хам д ир . Х а л - 
к,имизда “Ота р о з и  -  Х уд о  р ози ” д е га н  мак,ол бор. Б у  
мак,ол айнан шу х а д и с н и н г  м азм унини англатади. И слом  
таълим отщ а о т а -о н а н и  газабини к е л ти р и ш  э н гк а т т а  
гунохлардан б и р и  хисо блан иб , у н и н г  даражаси ул а р га  
ок, булган к и ш и н и н г  гу н о х и  билан те н гл а ш ти р и л га н . 
Ф арзанднинг ота -о н а с и га  о к  б ул и ш и  у ч у н  у н га  о т а -  
онаси “ ок, к,илдим ” д е й и ш и  ш арт эм ас. Ÿ3M тук, бул и б , 
ота-онасиии оч у т и р и ш и , уларнинг д и л и н и  огритадиган , 
норози к,иладиган и ш л а р н и  доимо ки л и ш и  ф арзанднинг 
узи билмаган хо-пда о т а -о н а с и га  ок, б ул и ш и га  о л и б  
келади.

Ш оир Огабек Б а к ,о н и й  ёзади:

Эй фарзанд шун и бил, эсингда сакда,
Онангни ъурматлаб рози к,ил уни.
Онасин норози г^илган фарзандлар 
Дузахга утпиндир циёмат купи.

К иш ининг о т а -о н а с и  хаёт булиб , уларга я х ш и л и к  
ва яхш и ниятлар и л а  к у н н и  к,арш илаш и с а о д а ту с ти га  
яна бир саодатдир.

Хадиси ш ариф да о т а н и  ч а к и р и ш , у н и н г  х у з у р и д а  
утириб-туриш ва у  билан бирга ю риш да хам адаб саклаш
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к е р а к л и ги  ук,тирилиб, ш ундай дейилган: Расулуллох, 
(с о л л а л л о ^ у  а л а й хи  ва с а л л а м )н и н г  х у з у р л а р и га  
б и р  к и ш и , кари  бир одам билан келди. П а йгам бар  
(соллаллоху алайхи ва саллам) ун га : “ Эй ф алончи! Сен 
б и л а н  бирга келган бу киш и ким ?”  -  деди. У : “ О там ” , 
д е д и . Пайгамбар (соллаллоху алайхи ва саллам): “У ни нг 
о л д и д а н  юрма, ун д а н  олдин утирм а, и с и и н и  айтиб  
ча к ,и р м а  ва у н и  х;еч хдм хакорат кдлм а” , дедилар.

Д ем ак, Пайгамбаримиз (соллаллоху алащ и ва саллам) 
ум м а тл а р и н и  ота-онасига доим  эътибор кара тиш ни , 
х .а тто  ю р и ш и д а н  то рти б , у ти р и б  тур и ш л ар и д а  хам 
у л а р н и н г  дилига озор берувчи иш ларни килмасликка 
чак,ирганлар.

Х,ар бирота-она уз фарзандини чексиз мех,р-мух,аб- 
бат, шафк,ат, куч -г^й р а т  ва м оддий и м ко н и я тл а р и н и  
сарфлаб уларни тарбиялайди ва таълим беради. Айник,са, 
м уш ф ик; оналар ёш гудаклари вояга етгунга к,адар кеча 
ва кгундуз тиним сиз машакдат чекадилар. Демак, х,ар 
бир  окил  фарзанд буни яхши билиши ва англаши керак. 
¥з о та -о н а с и га  нисбатан к,андай бурч ва вазиф алари 
б о р л и ги н и  тасаввур к,илиши лозим. Ф арзандларини 
х,ам ёш лигидан бошлаб, дунёга  келиш ларига  сабаб 
б у л га н  ота-оналари хакларини адо этиш лари борасида 
т у ш у н т и р и б  бориш лари зарур.

Ф>арзанд о та -он а ни н г розилигини олиш учун  ж ум - 
л а д а н , куйидаги амалларни бажариши зарур булади.

А.ввало,барча ишларда ота-онадан маслахат олиш и;
Я х ш и  нарсаларни узидан аввал ота-онага  тавдим  

э т и гл и ;
О т а -о н а н и н г  маслахатлари ва насихатларини ж он у 

д и л  билан кабул к,илиши; (Лук,мони Х аки м д а н , сиз 
нега , хадеб угилл арингизга  насихаткилаверасиз? деб 
сураш ганда, “Кексаларнингнасихати ёшлар учун  богбон 
НИХ.ОЛНИ тарбия кдпган  кабидир” , деб жавоб бердилар.)

О т а -о н а н и н г  рухсатисиз ул а р н и н г хо на сига  к и р - 
м а с л и к ;
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У л а р н ш г о л д и д а  б а л а н д  о возд а  га п и р м а с л и к  ва 

“ уфф” демаслик;
Ота-онадан о л д и н  та о м га  кул уза тм а сл и к ;
Ота-оналар о л д и л а р и д а  о ё кд а ри н и  чузм аслик, ё н - 

бошламаслик, ул а р д ан  ю к о р и д а  ути р м а с л и к ;
Фарзанд о т а -о н а н и н г  к у н ги л л а р и н и  то п и б , р о з и -  

л и ги ни  олиши ш а р т ;
О та-онанинг о з и к ,-о в к ,а ти , к и й и м -к е ч а ги  ва с о г -  

лигидан уз вак,тида ха б а р  олиб т у р и ш  керак.
Узбеки сгон Р еспубликаси К он сти туц и я си н и н г 6 4 -6 6 - 

моддаларида: “ О т а -о н а л а р  уз ф ар за нд л а р и н и  в о я га  
етгунларлга к а д а р  б о к и ш  ва та р б и я л а ш га  м а ж б у р - 
дирлар” (64-м одда), “ В о я га  етган, мех,натга л а ё кд тл и  
фарзандлар уз о та -о н а л а р и  хак,ида гам хур л и к  к и л и ш га  
мажбурдирлар” (6 6 -м о д д а ), деб ёзилган .

Б ош ка  бир х д д и с и  ш а р и ф д а  б и р  к и ш и  к е л и б , 
Пайгамбар (соллаллоху алайх,и ва саллам )дан  с у р а д и : 
«Ота-онагм вафот этд и л а р . Энди уларга  ним а  кд л с а м , 
зиммамдаги х д к л а р и н и  адо  этган  буламан?» Ш у н д а  
Расулуллсд (соллаллоху алайх;и ва саллам): « О та -о н а  
вафот этгач, ф а р з а н д л а р н и н г  з и м м а л а р и га  в о ж и б  
иш лар, аввало, у л а р га  ж а н о з а  н а м о з и  у к и ш , в а к ,ти - 
вак,ти билан д у о ю  и сти гф о р л а р  а й т и б  ту р и ш , ц и л и б  
кетган барча в а с и я т л а р и н и  иж ро э ти ш , уларга  я к ,и н  
булган ёрудуст, кд р и н д о ш л а р и н и  иззату хурмат к д л и ш , 
ота-она тарафидаы булган кдвму кариндош ларга  си л а и  
рахдо баж окелтириш , кдбрл арини  зиёрат к,илиб т у р и ш , 
бировлардан к,арз ёки о м о н а т  о л га н  булиш са, у л а р н и  
эгаларига етказиш », деб ж а в о б  кил га н л а р .

Утиб кетган о та -о н а л а р н и н гр у х д а р и  шод буладиган  
амалларнинг эн г у л у ги  у л а р  к о л д и р и б  к е т га н  ф а р - 
зандларнинг с о л м х  ва к ,об и л  б у л и ш л а р и д и р . А г а р  
фарзанд узини ё м о н  йуллардан, гунох; ишлардан сакдаб, 
рушду х^доят, то а т -и б о д а тд а  ю р а д и га н  булса, б у н и н г  
савобиданузи ва з у р р и ё т л а р и ги н а  эмас, балки  у т и б  
кетган ота-оналар х,ам албатта  бахрам анд  б ул и ш а д и .
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Ф арзанд зиммасида, айникса, он а ки н г хдкки улувдир. 

Ч у н к и  она ф арзандини т у к к и з  ой ко р н и д а  кутариб  
ю р а д и , тугилгач, бор мехри, куч -кувва ти н и  багишлаб, 
у н и  бокади, кечалари н е ч а б о р гу р и б , ун и  эмизади, ок 
ю в и б , о к  тарайди, ш одлигида севинади, тамга ботса, 
б а р а вар  кайгуради, тоби кочса, биргаликда дардини 
т о р т а д и ,  к у й и н г-ч и , б утун  б о р л и ги н и  ф арзандига  
б а х ш и д а  кдпади. Ш ундай булгач, фарзанд бир ум р она 
х,ак,к,ини адо килиш га тириш са  х,ам, бун и нг уддасидан 
чик,олм айди.

Б и р  куни келиб кечаги на  н авки р о н л и к  ва бакув- 
ватликдан  масрур юрган ота кексайиб, кадди дол булади. 
С о глигид а н  путур, кузларидан нур кетади, х,ар ишда 
б о т  кал ар ёрдамига мухтож булиб колади. Х,аёт конунига 
к у р а , кечаги ожиз ва нотавон фарзанд бугун улгайиб, 
куч -кувватгатул а ди , акли,ф икри, ик,тидори юксалади. 
А н а  ш ун д а й  п а й тл а р д а  ф ар за н д л а р  о га л а р и д а н  
и н с о н л и к  карзларини узишлари, яъни чиройли муомала 
килиш лари, улар шаънига дог туш ирмайдиган, муносиб 
и н с о н л а р  булиш лари, кулларидан келганича ёрдам 
б ериш лари керак булади.

А м м о  айрим ёш ларимиз бу илох;ий амрни унутиб  
к у й и ш м о к д а . Я ш ириб  н и м а  к и л а й л и к , орам изда  
о т а л а р и га  куп ол , ём он м уом алада бул а д иган л ар , 
и л ти м о сл а р и н и  баж ариш ни «эсдан чикариб» куяди- 
га н л а р  х,ам бор. Уларнинг дилини  огритадиган, узин ин г 
ё м о н  хул ки  билан эл орасида  о га с и н и  ш арм анда 
к и л а д и га н , отага х,атто кул кутари ш гача  борадиган 
н о б а к о р  фарзандлар х;ам учра б  т у р и ш и  сир эмас. 
Э н г  ачинарлиси, баъзи нокобил уги л -ки зл а р  бойлик 
ва и м ко н и я тл а р и  булгани х,олда, оталари кексайиб, 
м а д а д  ва далдага мух,тож булиб колганларида уларни 
э ъ з о з л а б  ларвариш лаш  у р н и га  ё каровсиз таш лаб 
к у й и ш а д и , ё кариялар у й и га  ж уна ти ш а д и . Аф суски, 
я н а  шундай тоифалар пайдо булдики, гуёки “ х,ижрат” 
к и л и ш  даъвосида о та -он асид ан  воз кечиб, м утлако
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бегона, н а с л -н а с а б и  н о м а ъ л у м  ш а хсл а р га  э р и ш и б , 
окибатдауруш  кетаётган  хорм ж и й  мамлакатларда х о р -  
зор, саргардон б ул м окда . Алглох, баъ зи  ё ш л а р и м и з н и  
бундай алдовлардан, адаш ганлардан асрасин. А й р и ги  
нок,обил фарзандлар ке кса й га н  о тал ар и н и н г хо н а д о н га  
келтирадиган б а р а к о тл а р и д а н  м ан ф аа тл а н и ш , д у о -  
ларини олиш у р н и г а ,  а кси н ч а , д и й д о р и га  зор к ,илиб , 
хурлашади.

Солих, а ж д о д л а р и м и з  о га л а р га  х ,урм а т-эх ,ти р о ]м  
курсатишда, ул арни р о з и  кили б, фарзандлик бурчларини 
шараф билан у т а ш д а  а в л о д л а р га  и б р а т  ва н а м у н а  
булишган.

М а м л а ка тш чи зн и ы г тарак;киёти  ёш лар им изга  б о г -  
ли к  экан, у л а р н и н г  м а ъ н а в и я т и н и  ю кса л ти р и ш  у ч у н  
миллий в а д и н и й  ка д р и я тл а р и м и зн и  ул а р  онгида т у г р и  
сингди ри ш им из, мук,аддас д и н и м и з  та ъ л и м о тл а р и д а  
и н со н  учун  а з и з  б у л г а н  з о т л а р  -  о т а - о н а л а р н и  
эъзозлашга, т а р г и б  ва к у р с а т м а л а р н и  ё ш л а р и м и з  
онгида мустах,камла ш  ке л а ж а к  авлодл арга  ш а р к о н а  
м аданиятни а с р а б -а в а й л а б  е тк а з и ш и м и з д а  м у х д м  
омиллардан б и р и  х д с о б л а н а д и .

Соатмурод ПРИМОВ

К А С Б - Х У Н А Р Л И  Б У Л И Ш  Ф А З И Л А Т И

Инсон уз хд ё ти  у ч у н  зарур б ул га н  озик-овкат, к и й и м -  
б о ш ,тура р -ж о й  т а ъ м и н о т и н м  к а д и м -ка д и м д а н  й у л га  
к,уйиб ке л га н . Ш у л а р  ж у м л а с и га  т и ж о р а т , з и р о а т , 
чорвачилик, ту р л и  ф ойдали касб-хунар ва тадбиркорлик 
х,ам киради. О т а - б о б о л а р и м и з н и н г  е р -м у л к , к а с б -  
хунарга эга б у л и ш , о м и л к о р л и к  б и л а н  иш  ю р и т ш и , 
тадбиркорва х.алол и ш б и л а р м о н  к и ш и л а р н и  ка д р л аш  
анъаналари а в л о д д а н -а в л о д га  ути б  келган . Б у н и н г  
ёркин  н а м ун аси  с и ф а ти д а  С о х ;и б к и р о н  А м и р  Т е м у р  
бобомизнинг: “ Азми ка тъ и й , та д б и р ко р , хуш ёр, м а р д  
ва шижоатли б и р  к и ш и  м и н гт а  та д б и р си з  ва л о к а й д
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к и ш и д а н  афзалдир”, деган  ибратли сузларини эслаш 
к и ф о я .

Ю ртим из тарихида тадбиркорлик кддим замонлардан 
б у ё н  алохдца ур и н  тутиб  келади. О та-боболаримизнинг 
у з  ери, у з  мулки,уз касбухунарига эга булиш, омилкорлик 
б  п л а н  и ш  ю р и ти ш , та д б и р ко р  ва иш би ларм он  и н -  
с о н л а р ы и  кддрлаш борасидаги анъаналари х,ак,ида куп  
г а п и р и ш  мумкин. Аждодларимиз азалдан илм ва касб- 
х у н а р  у р га н и ш га  х,амда у н и  ёш авлодга болалигидаёк, 
у р г а т и ш г а  ж ам ият таракдаёти  ва устоз-ш огирд  анъ- 
а н а л а р и н и н г  у з в и й л и ги н и  таъминловчи омиллардан 
б  п р и  сиф атида катта эътибор бериб келган.

М а ъ л у м к и , хар кандай  касбни пухта эгаллаш , уз 
к а с б и н и н г  м охи р  устаси  булиш  учун  ана ш у касбга 
таал лук;л и  илмни мукаммал эгалламок, керак.Уз касбига 
м у х ,а б б а ти  бор инсон  мехдатдан чарчамайди, балки у  
р о ха тл а н а д и . М е хд а тн и н г самарасини курганда барча 
ч а р ч о к л а р и н и  унутади. Касби туфайли атрофдагиларга 
ё р д а м и  тегса, и н со н  у з и н и  бахтли деб хисоблайди. 
Н а ф а к а т  ш ун и н г узи , балки А ллох,гаоло то м о н и д а н  
у л у г  а ж р у  хасанотлар берилиш ига  муносиб эка н и н и  
х ^ с  к и л и ш  билан рухдяти  енгил тортади, им они кувват 
о л а д и .

Б а р ч а  п айгам барларнинг уз касб-корлари булган. 
М а с а л а н , Нух, (алайхиссалом) дурадгорлик, И брохим  
(алайхиссалом ) баззозлик, Довуд (алайхиссалом) тем ир- 
ч и л и к ,  Сулаймон (алайхиссалом) хурмо дарахти нав- 
д а л а р и д а н  сават тук,иш, Закариё (алайхиссалом) дурад
го р л и к , хазрати пайгам баримиз Мухдммад (соллаллоху 
а л а й хи  в а  саллам) чупонл ик ва савдогарлик касби билан 
м а ш гу гг  булишган.

Касбингдан булади оила обод,
Ризцинг муцайёдур, ота-она шод.
Касбингдан эл-юрт олади фойда,
Ранминг, умринг кетмас бекор-бефойда.
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Эйфарзанд,  цамшиа уунарга интил,
Шам каби эм учун ёнарга интил.
ОНамлар х,ожатин чщ ар х,ар онда,
Огирин енгил к,ил б  арча замонда.

Динимиз ялк,овлм к, б о ц и м а н д а л и к  каби ил латларни  
катъий коралаб, и н с о н л а р н и  хдлол ризк,топиш  й у л и д а  
саъй-хдракат к,илиш ва  уз м ехрати  бмлан хдёт кечи р и ш га  
чакиради.

Эй фарзанд, яхшидур барча касбу кор, 
Бекорчидан, билсанг, Худо ^ам безор.
Бекордан оима хароб булади,
Х,аёти бефойда сароб булади.
Касбу хунар сенга доим булсин ёр,
Сен билан эму юрт цилсин ифтихор.

И нсон ризк т о п и ш  у ч у н  бирор ху н а р н и  э га л л а ш и  
мустах,абдир. И н с о н  дунё х ,а ё ти н и  поки за  у т к а з и ш и , 
иффатинисаклаши, б о ш кал арга  карам  булиб колм аслиги 
у ч у н  мех,нат б и л а н  ы гугул л а н и ш и , и л о ж и  булса, б и р о р  
касб-хунарэгаси булмш га харакат к и л и ш и  лозим. Ш у н д а  
у н и н г  кадри б а л а н д , ш а ъ н и  улуг, х,аёти и б р а тл и , сузи 
эътиборл и б ула д и .

Кадим  утга н  алл о м а л а р и м и з , ш а й х л а р  х,ам б и р о р  
хунар билан б а н д  б ул га н л а р . Халол ти р и кч и л и к  о р к а л и  
х,аёт кечирганлар . Ш а й х  Б а х ,о у д д и н  -  н а к ш б а н д л и к  
(м атога  безак у р и ш )  х у н а р и  б и л а н , ш айх  И б р о х ,и м  
Ожуррий - ги ш т  к у ю в ч и , А бу Саид Харроз -  этикчи, ш айх 
Мух,аммад С а к к о н  —  п и ч о к ч и , ш а й х  Абу Хафз Х а д д о д
-  темирчи, ш а й х  А б у л х д с а н  -  д у р а д го р л и к  ху н а р л а р и  
билан ш угул л а нга нл а р . М а л а  ш у  к а б и  иш лар б у г у н г и  
кун  атамаси б и л а н  а й т га н д а  та д б и р к о р л и к  эм а с м и ?  
Бундай та р и хи й  дал ил лар  ё ш л а р и м и з н и н г  к а с б -х у н а р  
эгаллаш ларига т у р т к и  б у л и ш и , у л а р  м а ъ н а в и я т и га  
таъсир утказиб, м ех,натга и л к о м л а н т и р а д и .
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М о в а р о ун н а хр  ва Хуросонда накдпбандия асосчи- 

л а р и д а н  Баховуддин Мухаммад ибн Мухаммад Бухорий 
Н а к ш б а н д ш  (1318-1389)нингМ ух;ам м ад Порсо, Яъкуб 
Ч а р х и й  каби ш о ги р д л а р и , С а ъ ди дд ин  К о ш га р и й , 
Ш а й х  А тто р  Самарк,андий, Х ож а А *р о р  В а л и й  каби 
н а м о ё н д а л а р и  х,ам уз асарларида ва сух,батларида 
о д а м л а р н и э л -ю р т  билан бирга булиш, фойдали мехдат 
в а  б и р о р -б и р  х у н а р  б и л а н  ш у гу л л а н и ш га  д аъ ва т 
э т г а н л а р ,  фак,ирларга гам хур булиш ни ук,тирганлар.

Д унёнинг ривожланган мамлакагларида булганидек, 
м у с т а к ,и л  диёримизда х;ам к и ч и к  бизнес ва хусусий  
т а д б и р к о р л и к  иш лари янада жадаллаш иб, таракдиёт 
й у л и г а  утм о кд а . Зарур х у к у к и й  к ;онун-к ,оидал ар  
т и з и м и  вужудга келтирилм овда. Дарх,ак,ик,ат, азалдан 
м ехн а хсева р  халк,имиз тадбиркорликка кир увчи  касб- 
х у н а р ,  дукондорлик, зироаг ва тиж орат каби касблар 
б и л а н  ш у 1улланиб , хдлол йуллар оркали о и л а си н и  
б о к д а ы , рузгорини тебратган. М аълумки, ю ртим изда 
К ад и м -ка д и м д а н  инсофли, дин-диёнатли, мурувватли, 
е х и м -е с и р ,ё л ги з  киш илар ахдолидан доим о хабардор, 
б е т о б л а р н и  кур и ш га  борувчи сахий ва о л и й х^м м а т, 
давлахм андлар, тижоратчилар, дукондорлар булиш ган. 
У л а р  Бах,оуддин Н акш банд хдзратларининг: “ К ул и н г 
и ш д а  булсин, к а л б и н г  А ллох;да!” , д е га н  ш и о р и га  
м увоф >ик, иш т у т и ш га н . Э н гу л у г  зотлар са нал м иш  
п а й га :м б а р л а р  х,ам уз р и з к л а р и н и  х,алол п е ш о н а  
т е р л а р и  билан го п га н л а р и , яъни касб-х,унар билан 
ш у гу л л а н га н л а р и  инсоният учун  бую к ибратдир. Улар 
р и зк ; А лл охд а нл и ги н и  билган хдгсларида х,ам хунарсиз 
у х и р м а д и л а р .

Болаларим из х,ам илмли, х,ам хунарли булиш лари 
у ч у н  1 2  йиллик таълим йулга куйилди, х,атто э н г  чекка 
Киш лок,ларим изда х,ам касб-хунар коллежлари очилди. 
Б у г у н г и  кунга келиб амалга оширган бу эзгу иш ларимиз 
у з  сам арасини берм окда.Ёш  ф арзандларимиз б и р и н - 
к е т и н  узлари та нл ага н  касблари, сох;аларида катта  
л о й и х ,а л а р н и  ам алга о ш и р м окд а л а р . К оллеж ларни
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б и ти р ган  бу ё ш л а р и м и з  у ч у н  к а т т а  и м к о н и я т л а р  
берилмокда ва у л а р  учун и ш о н ч  билдирилиб, бир лтунча 
имтиёзли кр е д и тл а р  берилм окда . Афсуслар б у л с и н к и , 
гуруч курмаксиз булмаганмдек, бу ёш ларимиз и ч и д а  хдм  
дарсларга ке л м а й д и га н , б е р и л а ё тга н  и м к о н и я т л а р н и  
цадрига етмай, у м р и н и  бехуда совураётган, уз вак,тида 
уцимасдан, б и р о р  х у н а р н и  б о ш и н и  уш лам асдаы  б и р  
амаллаб ко л л еж ни  б и ти р га ч  узга ю ртларга  и ш л а га н и  
кетиб, уша ж ойл ард а  х о р -з о р  булаётган ва х,атто т у р л и  
ок;имларга к у ш и л и б  к е т а ё т га н л а р н и  к у р га н д а  ё к и  
эшгитганда а тта н гл а р  к и л а м и з . Бу м у а м м о н и н г  б и р  
тарафи, и кки н чи  тараф и эса  коллеж б и т и р у в ч и л а р и н и  
иш гатаклиф  этил са , ула р  о й л и ги  ка м , ш ароити  я х ш и  
эм ас к а б и л и д а г и  бах,она  ва т у р л и  га п л а р  б и л а н  
мехдатга булган  у з  м ун о са б а т  ва д а н га с а л и к л а р и н и  
нам ойиш  к,илмок,далар. Б у  вазиятлгарга р уб ар у  б ул 
ган  ка ттал арим из у л а р д а ги  бу ка м ч и л и к л а р н и  б и р и  
дангасаликка й уй с а , бошк,а бири м о л у  дунёга у ч л и к к а  
й у й а д и , я н а  б о ш к а  б и р и  эса о и л а д а ги  м у х ,и т н и  
носоглом лигидан деб  бах.олайди.У ларнинг б а р ч а с и н и  
гапида ж он  б о р д и р , л е к и н  б и з н и н гч а , х,озирги к у н д а  
долзарб булган, у л а р га  б е р и л а ё т га н  м а ъ н а в и я ти м и з  
кам  э ка н л и ги  алох,ида э ъ т и б о р  к д р а т и л и ш и  к е р а к  
булган  ж и х ,а тд и р . А хир  б и з н и н г  о т а -б о б о л а р и м и з  
бундай дангаса  ё х у д  д у н ё п а р а с т  эм а с  эд и -ку . У л ар  
юртига, м иллатига  ф идойм , халкпарвар булиш ган. Улар 
деярли барча илм ларда, т у н и н г д е к ,  касбу хун а р л а р д а  
ола м ш ум ул  ю ту к ,л а р га  э р и ш г а н л и г и  ю р т и м и з д а н  
та ш к а р и д а ги л а р га  хам о й д е к  м а ъ л ум . Ё ш л а р и м и з  
улардек уйласа х,ар бир масалага улардек ё нд а ш а д и ган  
булса, албатта, улардек ю кса к  м аънавиятга эриш адилар  
х,амда улардек у л к а н  ю т у к л а р н и  к у л га  к и р и та д и л а р . 
Бу буюк б о б о ка л о н л а р и м и з  касб, хдлолл ик, т у гр и л и к , 
садокат, в а т а н п а р в а р л и к , таълим , та рб и я  х у с у с и д а  
куплаб тавсиялар бериб ке тга н л а р . К уйида  у л а р н и н г  
баъзиларига т у х т а л и б  у т а м и з . Б у ю к  факих, Абу Л а й с  
Самаркандий (рах^м атуллох^ алайх,) у з л а р и н и н г  “ Т а н -
3 - + 2 5
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бехгул го ф и л и н ” яъ ни  “ Еофилларга танбех,”  китобида 
ш у н д а й  ёзадилар:

“ Д овуд (алайхиссалом) у з и н и  танитм асдан мамла- 
к а т и н и  кезар ваучраган одамдан: Довуд (алайхиссалом) 
к ;андай одам, деб узи хдкида у н и н г  ф икрини суриш ти- 
р а р  эди. Ш унда Жаброил (алайхлссалом) одам суратида 
у  з о т га  рубару булди ва “Довуд (алайхиссалом) агар бир 
к а м ч и л и ги н и  айтилмаса, ж уда яхш и  одам” , деди. Довуд 
(ал айхи ссал ом ) дархол бу к;андай кам чили к эканлиги- 
н и  с у р а д и . У н и н г халол бир  касб билан  ш угулланм ас- 
л и г и н и  айтди. Довуд (алайх,иссалом) ка й ти б  келгач, 
й и г л а д и  ва П арвардигордан бир хунар у р га т и ш и н и  
и л т и ж о  килди. Яратган у зотга тем ирчиликни ургатди” .

Ш у  билан Довуд (алайхиссалом) кдчон салтанат ва уз 
ю м уш л а р и д а н  бушаб им кон топса, дархол тем ирчилик 
к ,и л и б  зирх,ли ки й и м  тайёрлар ва ш уни сотиб, х,алол 
к а с б д а н  т и р и к ч и л и к  к,илардилар.

Д е м а к , инсон ки м  булган  га кд и р д а  хдм, албатта 
б и р о р  касб билан ш угулланиш и шарт. Ш ун и н г учун х,ам 
“ Й м г и т  к и ш и га  цирк; хунар оз”, дейди доно  х,алкимиз. 
'У тм и ш  у л у г устозларим из бирор  касб билан м а т гу л  
б у л м а й  бекорчи  булиб ю рганл арни  бир уринда  уйда 
у т и р г а н  аёлга ухш атса, б о т к а  бир уринда  на оила- 
с и га , на  махдлла, эл-яртига, на узига  фойдаси тегм ай 
б е к о р ч и л и к  билан ю р ган л арн и  ул и кка  ухш атганлар . 
Д а р х а к и к а т , хозир  аёллар хам уйда ути р и б  булса х,ам 
б и р  и ш  бил ан  м аш гулдирлар. Дархак,ик,ат, х,ак,ик,ий 
и н с о н  у зи га  х,ам, оиласига хам , ю ртига  х,ам барчага 
ф о й д а  келтириш  билан маш гул булиш и керак. Ш у н и н г  
у ч у н  ха м  хддиси ш ариф ларда: “ И н с о н л а р н и н г  э н г  
я х ш и с и  б о ш ка л а рга  м ан ф аа ги  те га д и га н л а р и д и р ” , 
д е й и л га н . Японлар эса фарзандларига жуда к и ч и к л и к  
вак,тл аридан  “ Сен улгайгач, Я пония таракдиёти учун  
б и р  и ш  к и л и ш и н г , м ам лакатим из д о в р у ги н и  янада 
к у т а р и ш и н г  керак” деб ук,тирар экан. Ш у ур инда  бир 
н а р с а н и  х,ам унутм аслик керакки , ёшлар тугул, хатто 
ба 'ьзи  катталарим из х,ам ибодат деганда фак;ат махсус
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ибодагларни куз о л д и л а р и га  келтирадилар. И б о д а т  эса 
аслида ш о и р и м и з  М ир з о  К енж абек а й тга н л а р и д е к :

“Тама/г -  иймоыу ихлосдир, Бу цуллик бандага хосдир,
Худодеб цилганинг щ р  иш Ва ният %ам ибодатдир. ”
Ш у н и н г  учун  хдм  х а д и с и  ш а р и ф д а  ш у н д а й  ке л - 

тирилган: “ Пайгалмбаримиз б и р  куни  катта сах,обийлар 
билан тур га н  эд и л  ар. Ш у н д а  олдиларидан бир  й и г и т у з  
ю муш и б и л ан  у т и б  к,олди. Сах,обийлар “ шу й и г и т  ш у  
ёш лигини, кув в а ти н и  Ал лох, у ч у н  (ибодатга) сарф лаган- 
да кдндай яхш и э д и ” , д е д и л а р . Бу гапларга ж а в о б а н  
П айгам барим из б у  й и г и т  о т а -о н а с и н и н г  х и з м а т и д а  
юрган булса, ёки о и л а с и н и , ёш болаларини бок,иб тарбия 
килши, т и р и к ч и л и ги  у ч у н  ю р га н  булса, ёхуд ин сонл арга  
о т р и  туш  м аслик уч ун  у з  иш и б и л а н  (а й та й л и к , б ир ор  
касб цилиб) ю р га н  булса , б у л а р н и н г барчасида Аллох, 
йулида (и б о д а тд а ) ю р га н  булади, магар у з и н и  к у з -к у з  
килиб, ёки риё у ч у н  ю р га н  булса, унда у  ш а й то н и й  йулда 
ю рган б ул и ш и н и  а й т га и л а р ” . Д ем ак, инсон  ё ш л и ги н и  
ота -он а си н и  х и з м а т и д а  ёки о и л а  ва ф ар за нд л а р и н и  
таълим ва та р б и я си , ул а р га  халолдан едириб— и ч и р и ш , 
уларни ж а м и я т  у ч у н  ке р а кл и  ш ахе  килиб  та р б и я л а ш  
х;аракатида ёхуд б е к о р ч и  булм асдан  бирор б а н д л и к  
билан маш гул б ул и ш и  ке р а к  эка н . Ана шунда б у л а р н и н г  
барчаси и б о д атга  утар  э к а н . А к с и н ч а , агар та н б а л л и к , 
ошикча дабдаба, м а н м а и с и р а ш  билан, кур укд а н -кур ук , 
ф ахрланиш б и л а н  х а ё т и н и  у тк а з и ш  катта х а т о  булар 
экан. Ш унингдек, х,адиси шарифларда узи согл ом  булиб 
туриб, хеч к а н д а й  ю м у ш  б и л а н  ш у гу л л а н м а й  бекор  
ю р увчи л а р н и  П а р в а р д и го р  ёк,ти рм аслиги  а й т и л га н .  
Х,ар бир касб эгаси  уз касбида халол-харом ини аж ратиб, 
соф эъ тщ од  ва н и я т  пок б и л а н  иш ла ш и, яъни аввало ш у  
касби билан инсонларга фюйда кел тир иш ни , ш ун и н гд е к , 
оиласи наф акасини халол ризк, билан  таъ м инлаш ни к,асд 
к,илиши керак. Ш у н и н г  у ч у н  х а м  хукамолар а йта д и л а р : 
“ Тижорат (ё ки  б и р о р  б о и щ а  ка сб ) к,илгувчи и н с о н д а  
к,уйидаги у ч  си ф а т т о п и л  маса, албатта  у  зарар кил ади.
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А в ва л о  ти л и  ёлгон, ноурин  ва бефойда сузлар хамда 

ё л го н  касам дан ти й и л и ш и  керак.
К,алби ХД1М хасад, хиёнат, турли ш у каби гиллу гашлар 

(и ч и к о р а л и к л а р )д а н  пок булсин.
О х и р а тд а  хам, дунёда х,ам ю зи ёруг буладиган ишлар 

б и л а н  м аш гул  булсин.
Б у  хикм атлардан маълум буладики, касбдан максад 

п гухр а т о р гги р и ш  ёки бойлик туплаш булмаслиги керак. 
А г а р  ш у н д а й  булса, ж ам иятга  бундай мутахассислар 
к а т т а  талоф ат етказади.

У т м и ш  аэвдодларимиз куй и д а ги  4 нарсага алохида 
э ъ ти б о р  кдратганлар.

1 )  Касб в а т и р и к ч и л и к  х,ам уз меъёри асосида олиб 
б о р л л и ш и  керак, я ъ н и  и н с о н  хамм а холатда хам  
у з л и ги н и , у з  ин соний  киёф асини йук,отмасин.

2 )  Кдйси сохдда булса хдм фаолиятолиб бораётган касб 
ёки  ху н а р и  сабабидан х,еч ким га огирлиги  туш м асин, 
ш у н и н г д е к ,  зарари тегм асин. И ш и н и  деб бошка бурч 
ва м асъ ул и.ятларини  ун у ти б  куйм асин. Баъзида “ иш  
ода 1м лари”  дейиладиган уз  и ш ига  муккасидан кетган 
о д а м л а р  булади. Уларни на оиласи, на о та -о н а си н и  
х о л а т и , на ф арзандларининг тарбияси ки зи кти р а д и . 
А т р о ф и д а г и ,  м а х а л л а -к у й д а ги  и ш л а р д а н , н и м а  
у з г а р и ш л а р  булаёгганидан буткул бехабар буладилар.

3-) И ш  » к а н  де£, с о гл и ги н и  хам  хатарга  к у й и ш  
к е р а к  э м а с .У з  иш ида ту гр и  ва халол булиш  лозим . 
И ш н и н г  в а к т и н ч а  э к а н л и ги н и  ун у тм а с л и к  керак. 
Б у в а з и ф а га  мен м асъулм ан, кул и м д а н  ке л га ни ч а  
с и д к и д и л  билан и ш л а ш и м  керак деган андиш ада, 
ф икрд а  ф аолият олиб бориш лозим. Бу услубда иш  олиб 
б о р га н  х о д и м  гурли назоратчи ва текш ирувчилардан 
ч у ч и м а й д и . Уз фаолиягида турли кузбуямачилик хдмда 
п о р а х у р л и к л а р га  йул куйм айди. Агар бушаса хдм, хеч 
к а н д а й  м уа м м о  булмайди. К ей ин  хам в и ж д о н  азоби 
у н и  кийнахмайди.

Муцаммадюсуф ТУРАК,УЛОВ
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Р О С Т Г У Й  О Д А М  Ю Т К А З М А Й Д И

Сиз неча й и л  у м р  к е ч и р д и н ги з ?  Х а ё т и н г и з н и н г  
канча ки с м и  одалллар б и л а н  м улок,отда у тд и , яна  
канчаси о в к а т л а н и ш д а ,  у й к у д а  к е ч д и ?  Неча м арта 
ёлгон г а п и р д и н г и з ,  неча марта у з -у з и н г и з н и , о та - 
о на н ги зн и , у ги у м а ы , сиз б и л а н  сух;батда булган, сиз- 
дан бирор  с а в о л н и н г  ж а в о б и н и  сур а га н  о дам ларни  
алдадингиз? Б и р о р  марта р остгуй  б у л и ш н и н г  ф ойда- 
лари в а ё л го н ч и л и к н и н гз а р а р л а р и н и  хл с  к и л д и н ги з - 
ми? Ё л гон  г а п и р и б ,  бу а л д о в и н ги з  ф ош  б ул га н и д а  
м ул за м б ул и б  к о л м а га н м и с и з ?

Агар и у  савол ларим изга : «Мен бирор марта хдм ёлгон 
га п и р м а га н м а н , м е н  ф а ка тги н а  д устлар им  ур та си н и  
ислох, кил и ш  у ч у н  у л а р н и  алдаганм ан , м ен факат бир 
инсон х а ё т и н и  сак,лаш у ч у н  ё л го н ч и л и к  килганм ан», 
дебжаво5 б е р о л с а н ги з , д е м а к , м ум ин  экансиз, демак, 
тугри тарбия о л га н  эка н си з .

Кимжи к д л б и н и  м м о н  у ч у н  холис ва соглом, ти л и н и  
ростгуй, у з и н и  х о т и р ж а м , х у л ц и н и  т у г р и ,  к у л о ги н и  
ти н гл о вчи , к у з и н и  и б р а т  н а за р и  билан бокувчи килиб 
олган булса, д е м а к , у  б а хтл и д и р .

М у н с ф и к л и к  б е л ги си  у ч та д и р : ёлгон  сузлаш, ваъда- 
синин г у с ти д а н  чи к,м аслик ва ом о натга  хиёнат килиш .

Г а п л а р н и н г  ё м о н и  бу ё л го н ч и л и к д и р , ё л го н н и  
х,азил билан х.ам , ж и д д и й  х,ам га п и р и б  булм айди. Ота 
уз болаларига б и р о н  н а р с а н и  ваъда к и л и б , ке й и н  ун и  
бажармай к ,у й м а с и н ! Р о стгуй л и к  эзгуликка  бош лайди, 
эзгулик эса ж а н н а т га , ё л го н ч и л и к  ёвузликка бошлайди, 
ё в у зл и кэса  ж а х ,а н н а м га . Р о с т гу й  ода м га  я х ш и  бах,о, 
ё л го нч и о д а м га  ё м о н  бах,о берадилар. Р остгуй одам чи н  
сузи билан б о р и б -б о р и б , А ллох,хузурида сиддик (сузида 
содик;) деб ёзм б к у й и л а д и . Ё лгончи  х,ам бориб-бориб  
У н и нг х у з у р и д а  ка ззо б  (ё л го н ч и ) деб ёзиб  куйилади .

Р о с т гу й л и к д а  х а в ф у  х а т а р  к у р с а н гл а р  х,ам, рост 
сузланглар. Ш у н д а  н а ж о г то п а с и з л а р . Гарчи фойда
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к у р и б  т у р г а ы  5улсангиз хам ёлгондан сацланинглар. 
Ч у н к и  б а р и  бир  ё л го н н и н г охир и  вой.

Т у г р и с и н и а й т и ш  керак, ростгуй  буламан, деб к,ан- 
ч а л и к  у р и н м а н г , барибир ёлгон гапириб куйганингизни 
б и л  май к;оласиз. Сабаби, вазият, х,олатлар сизни  ш унга  
м а ж б у р  к ,и л и б к у я д и . Х,еч ки м  мен ота-онамдан ёмон 
т а р б и я  о л г а  им ан, улар м ени  у гр и -ка ззо б , ё л го н ч и - 
ф и р и б г а р  булсин, деб тарбиялаган, дея айта олмайди.

А м м о  ка гта л а р н и нг узлари гох;о «ёмон буладиган» 
и ш л а р н и  бажараверадилар. У йда  бир даста пул турса 
x;aivi, к ,у ш н и  еки к а р и н д о ш -у р у г  сураб колса, «Йук,, 
у з и м и з  х ,а м  ф алончидан ф алон сум  олиб келдик»  
д е й и ш а д и ,  к $ ц н и  аёл ту р т  дона гина  картош ка сураб 
ч и к ,са , « к е ч а  о хи р ги с и н и  овк,атга со л ганд им , б угун  
д а д а с и  о л и б  келиб колар», д е й д и . Ш у н д а й  м ухитда  
в о я г а  е т га н и н ги з д а н  ке йин  к,андай к,илиб ти л и н ги з  
а л д о в га  б ур а л и б  кетмайди?!

Э й  ф а р з а н д и м , агар сен д усти н гд а н  я н ги  олган  
к и й и м и ы и н г н а р х и н и  сурасанг ва у сенга сотиб олган 
н а р х и н и  т у гр и  айтса, у  гугрисуздир. Агар у н и н г нархига 
о з ги н а  б у л с а ц а м  куш иб айтса, у  ёлгончидир.

А га р  с е н га д у с ги н гв а ъ д а  к,илиб, ваъдасида катъий 
т у р с а , у  ваъдасига содикдир. А гар ваъдасида катъий 
ту р м а са . у ё^ ончидир.

А га р  у с т о  зб и р у к у в ч и га  уйда масала ечиб келиш ни 
т о п ш и р с а ,  у д а н га с а л и к  ки л и б , бош ка у к у в ч и н и н г  
д а ф т а р и д а н  т с а л а  жавобини кучириб олса ва устозига 
м а с а л а н и  у з  ш  ечдим деса, у ёлгончидир. Агар мактаб 
д и р е к т о р и  б  щ укувчини  гувох^ик бериш учун  чакирса 
ва у  к д д р д о н  дустининг зарарига булсахдм, хдкни айтса, 
у  г у г р и с у з д и р .  А гар  гувозуш к бериш да бирон нарсани 
к у ш с а  ё к и  кам айтирса, у  ёлгончидир.

М а н а  ш у лисоллардан кураяпсанки , т у гр и л и к  суз 
ё к и  а м а л н и н г  х,акик;атга ту гр и  келиш идир. Сен м ак- 
т а б га  б о р м а а и к у ч у н  ёлгондан узи н гн и  касал килиб  
к у р с а т и ш и и г ё к и  билмайдиган нарсанг хдкида хабар
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б е р и ш и н гё к и  ё л го н  га п и р а ё т га н и н и  б ил атуриб , б и - 
ровнинг ёлгон га п и р и ш и га  индам ай караб тур и ш и н г... 
буларнинг барчаси  ё л го н ч и л и к д и р .

Тугри сузлаш ф ойдаларидан бири ш уки , рост сузлаган 
инсон одамлар м ух ,а б б а ти н и  ва и ш о н ч и н и  козонади. 
Ш ун ин гучун  ростгуй  укувчм ни  ота-онаси хдм, устозлари 
хдм яхши кур а д и .

Одамлар р о с т г у й  т и ж о р а т ч и  б и л а н  о л д и -с о тд и  
к,илишни афзал к у р и ш а д и . Т угр и суз  х у н а р м а н д н и н г  
олдига борадилар ва  у н и н г  н ом и  маш хур булиб кетади. 
А га р  р о с т гу й л и к  б у л м а га н д а , х а л к л а р н и н г  ах,воли 
бузилиб к е ти б , т а р и х ,  ж у гр о ф и я  ва ш у н га  ухш а ш  
китобларда етиб к е л га н  ха б ар л а р га  и ш о н ч  йук,олган 
булар эди.

Р остгуйл ик и н с о н н и  о м о н а т , о чи к ,л и к  ва ваъдага 
вафо к;илии1 каби к у п  ф азилатлар билан сиф атланиш га 
чакиради . Б а р ч а  э з г у л и к л а р н и н г ,  х а й р л и  и ш л а р - 
н и н гб о ш и  х ,а л о л л и к д и р  д е с а к , я н гл и ш м а с а к  керак. 
Х длолликнингузи  к а б и  дустглари куш: яхш и л ик, барака, 
хо ти р ж а м л и к , о с о й и ш т а л и к .. .  Д ун ё н и  гузал л и кд а н  
х;ам олдин х ,а л о л л и к  ку тк ,а р а д и ... И б р а т  кузи  билан  
боксангиздалол и н с о н н и н г  дили , йули тугри , даражаси 
улуг.

«Х,алол булсанг, я ш а й  о л м а й с а н »  ка б и  пуч гаплар 
огзига кучи е т м а га н , б у й н и  м ехнатга  ёр берм айдиган 
м а^м адоналарнинг чала  х у л о с а с и  э к а н и н и  х д ё тн и н г 
узи кур са ти б  т у р и б д и . Х а л о л  л у к м а  т о м о г и н ги з га  
тицилм айди, ж и ги л д о н н и  к ,ай на тм ай ди , у й к у н ги з н и  
цочирмайди. Хар н а р с а н и н г  хдлоли булсин, деб бежиз 
айтиш м айди.

Ростгуй к и ш и  б о ц щ а л а р н и н г  ка л б ид а н  ч и ка д и га н  
нарсага эътибор б е р м а й д и га н  ва заррача яхш и лигид а н  
инсонлар огох; б у л и ш и н и  ё к ,ти р м а й д и га н  хдмда ёмон 
ам алларидан и н с о н л а р  х а б а р д о р  б у л и ш и н и  к а р и х  
курадиган к и ш и д и р .
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Ё л го н ч и л и к д а н  четланиб , р о стгуй л и кка  ё п и ш га н  

к и ш и н и  бошк,а одам у ёкда турсин , ё л го н ч и н и н г узи 
х а м  севиб  мак,тайди.

Ё л го н ч и л и к  и н сонн и  пасткаш ликка ундайди, паст- 
к а ш л и к  э с а  ж и н о я т  сари етаклайди, ё л го н ч и л и к  эн г 
р а з и л  х и с л а т л а р н и н г  х,ам к а б и х р о ш  булиб, у н д а н  
к у ту л и б  колмасанг, маломати хор килади, орияти завол 
к,илади, завари улдиради, ём онлиги  б уй н и н гн и  эгади. 
Р о с т г у й л и к  отига  м инм а гунин гча  у н и н г  касоф атидан 
к у т у л а  олллайсан!

Уч к и ш и  огир азоб тортишга сазовордир. Биринчиси, 
б е гу н о х  к и ш и га  нохдк ситам к,илган киш и. И ккин чи си , 
т а к л и ф  эти л м а с а  ха м , у т и р и ш д а  т у р га  ч и к и ш г а  
и н т и л га н  киш и. У чинчиси , биров эш и тиш ни истамаса 
х а м , гапираверадиган  ки ш и !

Ё лгончм  узининг манфаати учун курмаган нарсасини 
“ ьсурдим ”  дейди, и ш и н и н г ок,ибати х;ак,ида уйлам айди. 
Э й  и н с о н ! Сен бирор нарса хдкида хабар бермок,чи 
б у л с а н г, аввало уйла, ш ош илм а, к у р га н л а р и н гн и н г  
а й н а н  у з и н и  баён кил, уз м акса д ин гн и  назарга олган 
х о л д а  о р ти к ч а  сузларни куш ма, туб хд л и  нарсаларни 
р о с тд е к  к;илиб гапирма. О кибат натижада х,еч ким га 
за ра р туш м а са  хам, сен зараргатушасан,одамлар ичида 
о б р у й и н г  кетади, х,еч ким  сенга иш онм ай к,уяди, хору 
з о р  буласвн.

Ростгуйлик ва ёлгончилик ̂ ацида макрлпар
Б о ш и н гга  килич келса хам, ту гри  сузла.

*  * *

Ё лгон айтган  ки ш и ни нг, хатари бор и ш и н и н г.

*  * *

Ёлгон гапириб яшагандан, рост гапириб улган яхши.

*  * *

Ё л го н  ёндирар, хакикат кондирар.
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*  *  *

Ёлгон р остд ан  е н ги л а р , тугри  элда та н и л а р .

*  *  *

Ёлгон узокда ке тса  х.ам, х,акик,ат кувиб  етар .

*  *  *

Ел гон  у я л ти р а р , рост су ю н ти р а р .

Муцамлгадназар К/\ЮМОВ

ЁМ О Н А Х Л О К Д А Н  УЗОК Б У Л А Й Л И К

Целом д и н и  татьлимотларида я х ш и , гузал а х л о к н и н г  
энг мух,им т у ш у н ч а л а р и  та ъ р и ф л а н и б , улар г а  амал 
к и л и ш га  ч а к и р и л а д и .  Б улар  —  эхе он  ( я х ш и л и к  
к,илиш), к е ч и р и м л и  б ул и ш , сабр-к,аноат, р о е ггу й л и к , 
ш и ри н сузл и к , о т а - о н а н и ,  у з и д а ы  ка тта  ё ш л и л а р н и  
хурм ат К .И Л И Ш , о р - н о м у с ,  садок,ат ва бош к,алардир . 
Куръони к а р и м д а  т у гр и  йулда ю р и ш л и к  и сти к ,о м а т  
(узини  узи  ислох к и л и ш ) ту ш ун ч а си д а  иф одаланган . 
И стщ ом ат гу н о х и ш л а р н и  к,илиб к у й га н л а р у ч у н  калби- 
нипоклаш  сари у м и д  ту гд и р а д и  ва уларни н о у м и д л и к  
дан кутк,ариб, я н г и ,  саодатли ха ё тга  ч о р л а й д и .

А йни вак,тда ё м о н  х у л к -а т в о р  т у ш у н ч а л а р и н и н г  
м ощ яти  хам курсатилиб, улардан с а к л а н и ш га у н д а й д и . 
Булар— бахиллик, хдеад, таъма, ёлгончилик, такаббурлик 
(кибру х,аво), ги й б а т . К и м к и  ж и с м о н и й  ва м а ъ н а в и й  
пок, такволи булса, у  а х л о к с и з л и к  йулига  к и р м а й д и . 
Ш у  тарзда и н с о н и я т н и н г  б утун  а м а л и й  ф а о л и я т и  
яхш илик ва ёмонлм кка а ж ра тил ад и . М усулм онлар бир- 
бирларини я х ш и л и к  ва олиж аноб ахлокда чакириш лари, 
ножуя иш лардан к а й та р и ш л а р и  ф арз ки л и н га н . Ислом 
ахлоцининг асосида ха л о л л и к  ва т а к в о  ётади.

Энгёмон иллатлардан б и р и  —  ичкиликбозлик сабабли 
юз берган кулфатлар, ф ожиалар тугри сид а  утм и ш д а  )^ам,
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б у гу н ги  кунда хдм куплаб мисоллар келтириш  м ум кин. 
И ч к м л и к  нафакдт оддий одамлар, кднча истеъдодлар, 
давл ат ва жамиятлар маглубиятига сабаб булган. Афсуски, 
б у гу н  хам ичкиликбозлик оилаларга нотинчлик, мусибат 
ва г а м  олиб кирм окда. £ш  й и ги тл а р н и н гум р и н и  хазон 
этм окда. Ж иноятларнинг аксарияти хам ичкиликбозлик 
о р ти д а н  содир этил иш и исботини топган . Ш унингдек, 
йул тр а н сп о р т  хддисаларида ичкиликнинг «хиссаси» хар 
д о и м  салмокди булиб келган. Мастхдпатда автомобилни 
б о ш к а р и ш  окдобатида юз берган бундай ж иноятларга 
м и со л л а р  оз эмас. Гаш виш  билан кдйд этиш  лозим ки, 
с п и р т л и  и ч и м л и к  и с те ъ м о л ч и л а р и н и н г уртача ёш и 
п а с а й и б  б о р м о к д а . Ёш лар ора сид а  х а м  с п и р т л и  
и ч ш ш ш кл а р га  руж у куйганлар борлигига бефарк; кдраб 
б ул м а й д и .

А лб атта , улар бу борада катталардан нусха олишади. 
П сихологлар  болада узидан ёши катталарга кур-курона 
та к,л ид  к,илиш  хусусияти  кучли экани, ш у н и н г  уч ун  
б о л а  уса ё тга н  мух,ит у н и н г  тарбиясида м ухим  у р и н  
тутм ш и н и  к у п  бор таъкидлашган. Халкимиз «Куш уясида 
к у р г а н и н и  кил ади»  д е й и ш и  бежиз эмас. О рамизда 
ш ундайлар хам бор, топган пулига ичкилик олиб кучада 
со вур а д и , ф арзандига бир дона китоб  олиб бермайди. 
Б а р ч а  та м а д д и хо и ал а р н и  изгиб  чи вд ан , л е ки н  угл и  
у х и й д и г а н  м актаб к,аердалигини билм айди. Арок,ни 
ё р л и ги д а н  та н и й д и , боласи кун д а л и ги н и  бир марта 
х а м  варак,лаб к у р м а й д и .. .

"Уиида и ч ки л и кн и н г турл и хиллари бор, аммо укиш га 
б и р  дона газета ёки бадиий адабиёт йук. Тадк,ик,отларга 
Караганда, дастлабки к,адах канчалик ёшликда ичилса, 
у н и н г  о ки б а ти  ту н ч а л и к  огир  ва аянчли булади. 14-16 
ё ш л и  усм ир  ичган бир кдцах катга ёшли одам нинг бир 
ш и ш а  а р о к и ч га н и д а н  кучлирок, таъсир кучига  эга. Ер 
ю з и д а  100 т а у з ж о н и га  к,асд килганларнинг ярм и сини  
и ч к и л и к б о з л а р  таш кил килса, у л а р н и н г  а ксарияти  
ё ш л а р  экан  —  нацадар ачинарли маълумот.
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М ун та за м  и ч к и л и к  ж и с м о н и й  д а р м о н с и з л и к  ва 

карахтликка о л и б  кел а д и , иш  к,о бил п я ти  ва и р о д а н и  
сусайтиради. И р о д а си зл и к  эса м утеъ л ик ва к,арам ликни 
пайдо щ л а д и . И родасиз о д а м н и  х,ар нарсага е та к л а ш  
мумкин. Ш у  у р и н д а  яна б и р  м улохдза. Ж ой н о м л а р и  
билан н о м л а н га н  и ч и м л и к л а р  х,ам т а л а й ги н а . Ж о й  
номи —  м уц а д д а с , В а т а н н и н г  б и р  парчаси, м у х ^ м  б и р  
булаги, аж додлар  билан б и з н и  боглаб  турувчи к у п р и к .  
Номлар б у  —  та р б и я  у ч у н  м ух,им улар —  к ,адриятдир. 
Уларда аж додлар к д ц р -к и м м а ти , м аънавияти ё т и б д и .

Сох,ибк,ирон б о б о м и з  А м и р  Т е м у р н и н г  к у й и д а г и  
у ги тл а р и  эсга т у ш а д и : « У ги л л а р и м , н а б и р а л а р и м  
ва я ки н л а р и м га  бир  т о м ч и  б ул са  х,ам ш ароб и ч и б , 
хо тин л а ри га  я к ,и н л а ш и ш н и  м ан  этдим . Зеро, ш а р о б  
бунёдга ке л га н  ф арзанд  н а с л -н а с а б и н и н г  бузил и ш и га  
таъсир э гга й , д е б о н  ш у п о к и з а  й у л н и  тутдим».

Агар х,амма ш у  у ги тл а р га  амал к,илганда эди, с о гл о м  
фарзандлар в о я га  е та р д и , олам б у н д а н  х,ам гузал р ок, 
буларди, д у н ё  там аддуни  б и р  м аром да таракдий эта р д и . 
Бу т а р и х и й  м а ъ л у м о т л а р  и ч к и л и к  д е га н  к а с о ф а т  
одамлар т у р м у ш  та р з и н и  купданс захдрлаб к е л га н и га , 
ко1мил инсонлар б у  захри к,отилни йук,отиш учун т и н м а й  
кураш ганига  дал олатдир.

"Успиринлик -  н о з и к  д а в р . Бу д а в р  усм ирлар о р га - 
низмида п с и х о ф и з и о л о ги к  узга р и ш л а р , б и о к и м ё в и й  
жараёнлар ж адаллаш ган йил лар  булади. Бирдан у л га й и б  
цолаётган угил -к ,и зл ар  у т и ш  д авр и д а  уз о р га н и з м и д а  
содир б ул а ё тга н  у з га р и ш л а р  о л д и д а  бироз ш о ш и б  
колиш ади. Чунда уларга к а т т а л а р  ёрдами за рур . А й -  
никса, о га -о н а  б у  б о р а д а  ф а р з а н д и н и н г  э н г  як,ин  
сирдош д усти га  а й л а н и ш и  зарур. У  билан о ч и к ч а с и га  
сух,батлаи1 иб, к у н гл и га  й ул  то п и ш  н и н г  илож и булм аса, 
ога-она усм ир  у ги л -к и з и га  у с п и р и н л и к  даври хусусид а  
тиббий кул л а н м а л а р  т а в с и я  э т га н и  маъкул. М а к т а б - 
да эса п си х о л о г ё к и  с и н ф  рах;бари (у к и т у в ч и л а р ) уз 
ж инси в а ки л л а р и  билан алох,ида-алох,ида с у х б а т  к,у- 
риш и  ш ар т. ^ т и ш  д а в р и д а  у с м и р  й и г и т -к и з л а р  уз
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о р га н и з м и д а  кечаётган жараёнлар хусусида и ш о н га н  
ва у з и г а  я к ,и н  олган катталардан керакли  ёрдам ва 
м а ъ л у м о т н и  олмасалар, уларга  ку^а д аги  бегоналар 
ё р д а м  к у л и н и  чузади. Амм о бу «бегараз ёрдамчилар» 
б а ъ з а н  у с м и р л а р н и  те зр о к  катталар о лам и га  ош но  
э т и ш  у ч у н  сигареталар, баъзан ун д а н  хам  б а ттари  
м и я н и  захарловчи захри к,отил -  гиёхванд моддалар, 
х у м о р  к;илувчи воситалардан ф ойдаланиш и м ум кин . 
%  ва к ,ти да  фарзандига эътибор берган о та -о н а  у н и  
к у ч а н и н г  ёл/юн таъсиридан асраб к,олиши м ум ки н .

Ч е кув ч и  и нсо нл арн ин гупкаси  кичрайиб, бужмайиб, 
зи ч  хо л а тд а  корайиб, котиб цолади ва бу и к к и  аъзо уз 
в а з и ф а с и н и  адо этолмай колади. Ч екувчи о д а м н и н г 
р у х и й  х о л а ти га  хеч эътибор берганм исиз?! У  хум ор  
т у т г а н  п а й т и  асабийлаша бошлайди. Куллари титраб, 
о ё к ;-к у л л а р и н и н г д ои м о  совук ко ти ш и  ва бош и айла- 
н и ш и д а н  ш и ко я тки л а д и . Ранги руйи баъзан эса захил 
ёки носоглом , тук, корам тир тусда булади. Чунки тамаки 
т у т у н и д а  ш у  кадйр к у п  захарли м оддалар борки , у 
н аф а ка т  ч е к у в ч и н и н г, балки у н и н г  атроф ида ути р ган  
о д а гл л а р н и н г хам соглигига  ж ид д и й  зарар етказади. 
С а б а б и , т а м а к и  т у т у н и  та р к и б и д а ги  300 д ан  зиёд 
за хар л и  м одда инсон организми бир меъёрда фаолият 
ю р и т и ш и г а  туск,инлик к,илади.

Т о м и р  у р и ш и  тезлаш ади. ^ тк и р  ю рак, к ,он-том ир 
е т и ш м о в ч и л и г и  ю зага  келиб, ю рак ту х та б  ко л и ш и  
м у м к и н . Б ун д а й  кашандалар билан ёнм а-ён иш ловчи 
ё к и  я ш о в ч л  одамлар хам пассив чекувчил ар  хисоб- 
л а н и ш а д и . ?смир йигитлар  айни «утиш  даври»да ор
г а н и з м и  ж ад ал  фаолият ю ритаётган  ва ун га  купрок, 
н и к о т и н  эмас, балки мева-сабзавотлар истеъмол к,илиш 
з а р у р л и ги ы и  билармикан? Очик, хаводаги сайр, спорт 
б и л а н  ш угул л ани ш , уз вактида ухлаш, ту гр и  овкатла- 
н и ш ,  ку н  та р ти б и га  катъий амал кил иш  саломатлик 
га р о в и д и р . Соглом инсон эса узокум р  куради. Оиласи 
ва я к и н л а р и  корига яраб, ж ам ият тараккиёти, она Ватан 
р а в н а к и  у ч у н  м уносиб хисса кушади.
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Сунгги ю з  й и л  д а в  ом и д  а гиёхрандлик и н с о н и я т у ч у н  

огир м у а м м о г а  а й л а н д и .  М утахассислар  таъ кидлаш ича, 
бу бало то б  о р а  к гу п р о к  о д а м л а р н и  у з  дом ига то р та ё ти р . 
Гиёхванд 1У ю д д а л а р г а  р уэ к у  к ,у й га н л а р н и н г  а с о с и й  
к;исмини ё ш л а р  т а ш к и л  э т а д и . Д у н ё н и  у з г а р т и р и б  
юборган к г г м - ф а н  з а х ,р и  к,отил т у р л а р и н и н г  о р т и ш и га  
х.амсабаб б у л м о а д а .

А чм нар лм си , г и ё х в а н д  ё л ги з  узи га  зарар етказм айди. 
Биринчи н а в б а г д а  у н и н гт е в а р а к -а т р о ф и д а ги л а р  ж абр 
куради. Б у н д а й л а р н и  н г  саф и к е н г а й и ш и  ж а м и я т  
и н к ,и р о з и га  са б а б  б у л а д и .  Ш у б о и с  д у н ё н и н г  и л го р  
д авл атл арю да  г и ё х д а н д  м о д д а л а р н и  е ти ш т и р и ш , та р - 
к;атиш, с о т и ш ,  отгиб у т и ш  б и л а н  боглик, ж и н о я тл а р н и н г  
олдини о л и ш г а  к а р а т и л г а ы  кур а ш  куч а й ти р и л м о к д а .

Суигги п а й т л а р д а  ё ш л а р и м и з н и н г  к и й и н и ш  м ад а- 
ния7и х а ^ и д  а ж у д а  к у п  га п и р и л я п т и . Х ози р ги  д а в р д а  
м а ъ н а в и й -а х л о к ,и й х .а ё т н и н :г  асосий мавзуларидан бири 
х,ам ш у .У л а р ы и н г  а к с а р и я т и д а  ёш лар шаънига н и сб ата н  
к€скин, э ъ т 'и р о з л и  ф и к р л а р  б и л д и р и л я п т и . Б у г у н г и  
кун й и г и т - ^ и з л а р и н и ы г  гнода  к е т и д а н  к у р -к у р о н а  
к,увшии, у л  а р н и н г  к и й и н и ш и  м и л л и й  а нъ а на л ар д а н  
узокдаш аё тхан и , т о р , кал  та, очик, кийим ларга  к,изик,иш и 
борган с а р м  о р т а ё т г а ы и ,  б у  о д а тл а р  у з б е к ч и л и к к а  
зидлиги т а  н  к и д  о с т и г а  о л и н м о к д а . Х а к и к а т а н  хам , 
о хирги  у ч - г г у р т  й и л д а ы  б е р и  ё ш л а р н и н г  к и й и н и ш и  
мислсиз д а р а ж а д а  у з г а р д и .  В а з и я т н и н г  б у н д а й  туе 
олиш и к и ш п н и  б и р о з  у й л а н т и р а д и .  Х уш , а с л и д а  
*акик,атан х ,а м  “ м о д а ” д е г а н  т у т у н ч а  ё ш л а р и м и з н и  
б у з а я п т и м и ?  У л а р н и н г  м и л л и й  а н ъ а н а л а р и м и зга  хос 
к и й н н и ш л а р и г а  н и м а  т у с к ,и н л и к  кил аяпти?

М а'ънавизчти ю к с а к  ё ш л а р  “ мода” га ёпиш иб о лм айди . 
Урф дсб м и л л ги й  к а д р и я х л а р н и  ерга  урм айди. А к с и н ч а , 
лбо-цаёга, г у з а л  о д о б - а х л о к к а  м у н о с и б  м и л л и й  к и -  
йим ларни м а ъ к у л  к у р а д и .

Му^аммадюсуф ТУРАК.'УЛОВ
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сенингбила гуш т-к,ондек якиндурлар. Бошк,а кдбиладин 
хагин олгил. Бу билан  бир кабилани и кки  кдбила цилмиш 
булгайсан, б е го н а н и  узингга кдриндош к^лгайсан, токи  
бир к,увватинг и к к и  булгай. И кки  тараф дан м ададинг 
ва к у м а ги н г  к у п а й га й ” дея ук,тиради.

Б угун ш  кун д а  х,ам оила, н и ко х , х о т и н -ц и з л а р  ва 
эркаклар б у р ч л а р и  ва вазифалари х,ак;ида куп  га п и - 
рилаётгани бежиз эм ас. Чунки оила ж ам ият ичра к и ч и к  
Вагандир. У н и  ч и н  дилдан севган аёл ёки эркак унга  
хиёнаткд4лмайди, аксинча, х,ар хил ахборотхуружларига 
Карши кур аш а  о л а д и , яъни, маф куравий и м м ун и те ти  
ёки рамзий к,илиб айтган д а , м аф куравий и м м ун и те ти  
кучли булади.

Одам са вд о си  в а  бошк,а к,атор та хд и д л а р  ту р и га  
и л и н и б  ^ о л м а й д и .  Одам савдоси -  ю р т и м и з д а ги  
ф а р о в о н л и к к а , т и н ч л и к к а ,  м и л л и й  у з л и ги м и з г а  
каратилган  катта м аъ н а ви й  та хд и д д и р . У ш б у савдо 
ц а й си  м и л л а т  ё х у д  элат б о ш и га  т у ш с а , б у  к а тта  
кургулик, к а т т а  м у с и б а тд и р . А троф даги  м утасад д и  
идоралардан сурагяасдан, ка ри н д о ш -ур угл а ри  билан 
маслахатлаш масдан чет давлатларга ч и ц и б  кетаётган 
ва у  ерларда одам са вдо си  курбонига айланаётганлар 
орасида, аф суски, хотин -к ,изл а р  хам бор.

Д и н и й -э к с т р е м и с т и к  харакатлар хам  и н с о н н и н г  
Карам  б у л и ш и г а  х и з м а т  к,илади. Б у м а ъ н а в и й  
к;а1иш ок,лик:нинг б и р  куриниш ид ир . М аънавиятсизлик 
“ касали,”  х,ар кд н д а й  бактериологик куролга Караганда 
купрок  рух,ий  в а й р о н а л и к  келтиради . Л ун д а  к,илиб 
айтганда, м иллий маънавиятимиз ок,саган жойда хдмиша 
ке и ги кл и к  б у л а д и . К ем тик  фожеа давом  этаверади. 
Оилалар та н а ззул  га  юз тута д и . С аратон  ка са л л и ги  
хак,идакупч:11л и ги м и з  биламиз. Саратон касали -  одам 
ганасидаги б и р  к,ис:мнинг игу танадан озикданиб, узини  
эзик,лантираётган  танага  к,арши а вто н о м  (алохида) 
яшай б ош л аш и ди р . М аънавиятсизлик касали хам  худ- 
диш ундай. Б у гу н  гло б ал  тахдидга айланган “ом м авий
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м а д а н и я т ” ,  одам савдоси, турли д и н и й -экстр е м и сти к  
гу р у х ,л а р  х у р у ж и , халк;аро те р р о р и з м , а й р и м  бир 
х о т и н -к ,и з л а р и м и з н и н г  м укдддас са на л м и ш  оила 
мутдитидан узокдашиб кетиш и, маънавий кемтикликлар 
х,ар б и р и м и з н и  уйл ан ти р а д и , эзгулик у ч у н  кур аш га  
ч о р л а й д и .

.. .У ч  и л д и з  -  бу и н с о н н и н г учта  м аънавий илдизи, 
я ъ н и , билим -м аъриф ат, маънавият, ч и н  мухдббатдир. 
Ю к;о ри д а  та ъ ки д л а б  у г га н и м и з д е к , дилбар х о ги н -  
к ,и з л а р и м и з , ок,ила, м ехрибон  онаж онларим из, о п а - 
с и н ги л л а р и м и з  ана ш у у ч  илдизни эзгулик риш талари 
б и л ан  боглаб, янада мустахдамловчи кудрагли,халоскор 
к у ч д и р .

А ё л л а р н и  эъзозлаш, жамиятда уларга узларининг мос 
у р и н л а р и н и  бериш бизнингнафак,атфарзандлик, балки 
и н с о н и й л и к  бурчим из хам дир. Ю ртим изда аёлларни 
х у р м а т  к;илиш , уларни нафацат м о д д и й -ж и с м о н и й , 
б а л к и  м а ъ н а в и й  ж ихагд а н  х;ам х,имоялаш аньан аси  
чук ,ур  и л д и з  отган.

Х оти н-к ,и зла рни , болаларни ком иллик сари етаклаш 
вазиф аси  та ри хда н  маълумки, аёл устозлар -  отинлар 
з и м м а с и д а  булган. Имом Бухорий, Термизий, фалакиёт 
и л м и  б и л и м д о н и  М ирзо  Улугбек, жах,он ти б б иётига  
у с т о з  б у л г а н  А б у  А л и  и б н  С и н о н и н г  у л у г  о л и м  
б у л м ш л а р и га  юаъриф атли аёллар, м уьтабар  о нал ар 
са б аб чи . Н а в о и й д е кш о и р л а р н и  хам, М ирзо  Бобурдек 
хуклмдорларни х,ам ана пгундай оналартарбия килиш ган. 
У ш б у  и л м  д ар га л а ри нин г болалик йил ларига  назар 
с о л и н с а , б о ш л а н ги ч  та ъ л и м н и  гуд а кл и к  чо гл а р и д а  
о н а л а р и д а н  олиш гани  маълум булади.

А л б а т т а ,  бундай шахслар кам олоти зам ирида аёл 
м е х д а ти  ётади.М асалан, Имом Бухорий, Х,аким Терм и
з и й ,  И м о м  Газзолий каби улуглар  хдёти  у р га н и л са , 
м а гр и ф а т п а р в а р  о н а л а р н и н г ул ка н  х и з м а ти  кузга  
т а ш л а н а д и .

Б у ю к  о л и м  Ризоуддин ибн  Ф а х р и д д и н н и н г“ Оила”  
нохм ли р и с о л а с и д а  ш ун д а й  д е й и л а д и : “Б и р  и н с о н
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нацадар бой, н а к а д а р  м артаба  со хи б и  булса-да, у н и н г  
тарбияли х о ту  н и  б у л м а с а , у  б а хтл и  эмас. Зеро, б а х т  
оиласи ичида р о х ,а тл и  у м р  кур м а кд а н  иборат б у л и б , 
оила ичида р о х д т  к у р м а г а н  и н с о н , оила та ш ка р и си д а  
х,ам рохдткура о л м а с . U ly  сабабдан х,ам х о т у н л а р н и н г  
тарбияли булиш л а р и  за рур  ва бунингф ойдаси хдм б у гу н  
м иллатгам ансуб  б у л у р ” .

Аёл биринчи  н а в б а т д а  онадир. А гар  аёл хдётда х,ам 
жисмонан, хд м  м а ъ н а н  согл ом  булса, демак, ж а м и я т  
соглом булади. Ч у н к и  к е л а ж а к н и н г  меваси б у л м и ш  
фарзандларни о н а л а р  д у н ё га  келтирадилар. Ш у н д а й  
экан, келажак а в л о д н и н гк о м и л  инсонлар булиши б угун  ги  
кунда а ёл л а рнингб арка м ол  булиш ларига хдр ж ихд тдан  
богликдир. Ш у н и н г  учун: х,ам ю р ти м и зд а  соглом о и л а  
м ухитинияратиш , о н а  ва бола салом атлигини мухрф аза 
цилиш, сотом  б о л а  т у ги л  иш и, ж и с м о н и й  ва м а ъ н а ви й  
баркамол авлодни в о я га  е тк а з и ш  борасида жуда куп л а б  
хайрли ишлар б а ж а р и л м о в д а .

Аёлларга к у р с а т и ш  л о з и м  б ул га н  олий хур м а т н а - 
мунаси “ ЭКаннат -  о н а л а р  оёги  о сти д а д и р ”  каби п у р -  
маъно хддисларда у з и н и н г  ю ксак иф одасини т о п га н .

А в в а л о д и н и ти з  аёл ш ш и н и ,  о н а , жуфт о п а -с и н ги л  
ва киз сиф атида а р д о к л а й д и . И сл о м , к,из т у г и л и ш и  
барака келгиради, д е га н  го я н и  ил га р и  суради.

Исломдааёлнинг эрига итоат к;ил иш и  шариатга и то а т  
кдлишидир. Ш у н и н г  учун  х,ам, ш ариатга хилоф иш ларда 
аёлнинг уз э р и га  и т о а т  к ,и л м а сл и кка  тула х,ак,к,и б о р .

Аник,ки, о н а л а р и  у л у гл а н а д и га н , о п а -с и н ги л л а р и  
эъзозланадиган ю р т н и н г  келаж аги бую кдир.

Кунгиллар ф а р и ш т а с и , хонадон ч и р о ги , оила та я н ч и  
булмиш аёл сийгм осм  х а л ^ и м и з  тасаввурида кд ц и м д а н  
эзгулик т ш с о л и  б у л и б  к е л га н .

Аёл киши ж а м и я т н и н г  а ж р а л м а с  бир  б у л а ги , у  
и ж тим ои йхд ётд а  у з  м а в к е и га  эга булиб, илм  о л и ш га , 
ка сб -хун а р ц и л и ш га  х д к л и д и р . Ш у н га  биноан б у гу н ги  
к у н н и н г  аёли х ,ам  у н га  б е р и л га н  х,ак,-х,ук,уклардан
4 -425
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о к ,и л о и а  ф ойдаланиш  билан  бир  к,аторда, аёллик 
и ф ф а т и н и  сак,лаб, уз ш аънига д о г туш и рм а сл и кка  
х ,а р а ка *т  к;илмоги л о зи м . У ларн и  т у р л и  ё м о н л и к , 
х а в ф -х а т а р  ва иллатлардан х^м оялаш  хдмда уларни 
х у р м а т и н и  жойига куйиб, чиройли муносабатда булиш 
эса, б и з  эркакларнинг зиммамиздадир.

С о е л  о м  ва баркамол авлод тарбиясига  мустак,ил- 
л и ги м и з н и н г  илк кунлариданок, катта эътибор к,аратиб 
ке л и н м о к д а . А йни^са, оналик ва болаликни мух;офаза 
^ и л и ш г а  каратилган тадбирлар эътиборга л ойи кди р . 
М а м л а к а ти м и з д а ги  барча худудларда хотин-к,излар 
ц у м и т а с и ,  согликни саклаш  бош к,армаси, мах;алла 
ф ук ,а р о л а р  ш ги н л а р и  х,амда те ги ш л и  таш килотлар 
хд м кор лигид а  жойларда, хусусан мактаб, коллеж, лицей 
ва 1мах,аллаларда хо ти н -к ,и зл а р н и нг салом атл игини  
м у ста х^а м л а ш  борасида мунтазам давра сух,батлари 
у т к а з и б  келинмокда. Айник,са, х,омиладор аёлларнинг 
с о г л и г и н и  назорат к,илиш, як,ин ка ри нд о ш -ур угл а р  
у р т а с и д а ги  никохха йул куймаслик, ёш келин-куёвларни 
т и б б и й  курикдан утказиш  масаласи атрофлича туш ун- 
ти р и л м о в д а .

А ф с ’усуки, баъзи ота-оналар рузгор ёхуд бошк,а таш - 
в и ш л а р  билан булиб, уз ф арзандл арининг соглиги , 
к и й и н я ш и ,о в к ,а т л а н и ш  тартиби ва ю р и ш -тур и ш и га  
э ъ т и б о р с и з  к;арашади.

М ухдарам  юртбош имиз Ислом К арим овнинг “Аёлни 
у л у г л а ш  -  оилани, х,аётни, Ватанни улуглаш демакдир. 
Бу х.ак.мк.атх.ар б и р и м и зн и н г дили м и зга  ж о булиш и, 
б а р ч а  ;хайрли иш ларим изнинг м езонига айланиш ини 
и с т а р д и м ” деган ф икрлари аёлларга булган ю ксак 
эх,тиром ларидан далолат беради.

А л л  ох, таоло ота -она га  берган э н г  ул уг неъм ати 
ф а р з а и д  экан, хусусан, к,из ф арзандни гузал ахлок,у 
о д о б л и  к,илиб вояга етказиш  о та -о н а н и н г ж аннатий  
булиш : ларига сабаб булади. Расулуллох,(с.а.в.) марх,амат 
к ,ил гаы л ар :
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“ Кимнинг б и т т а  к,изи булиб, у н га  чиройли одоб берса, 

Аллох, берган и е ъ м а тл а р и д а н  уни х,ам бахраманд цилса, 
номаи аъмоли у н г  тараф дан б е рил иш и га  ва д уза хд а н  
о со н ги н а  к у т у л и б  ж а н н а т га  д о х и л  б ул и ш и га  са б аб  
булади”.

Ислом д и н и д а  Аллох, таолога и б о д ат килиш дан к е -  
йинги  биринчи у р и н га  куй и л га н  амал силам рахдо булиб, 
уни  э н гя щ н  ж и га р л а р д а н , яъни оналар, ф арзандлар, 
о п а -с и н гм , а тм м а  ва хо л а л а р д а н  бош лаш  м а ^с а д га  
мувофикдир.

Юцорида а й т и б  у т д и к к и , д и н и м и з  аёлларни м у ъ та - 
бар инсон си ф а ти д а  к,адр-к,ийм атларини н и х р я тд а р а - 
жада юцори б а х ,о л а га н . Ш у н га  б и н о а н  б у гу н ги  к у н -  
н и н г аёли хам у н г а  б е рил ган  х,ак,-хукук,лардан о кд п о н а  
фойдаланиш б и л а н  б и р  ка то р д а , аёллик и ф ф а ти н и  
сак,лаб, уз ш а ъ и и га  дог ту ш и р м а с л и к к а  хдракат к и л -  
моги лозим А ф с у с к и , баъзи бир аёллар у гк и н ч и  хдвасга 
берилиб, онал и к  ш а ъ н и га  д о г т у ш и р и б , уз ж и г а р -  
гушапарини кучга- куй л ар га , м ехрибонлик уйларига т а ш - 
лаб кетм окдалар. А й р и м л а р и  т у р л и  сабабларни р у к а ч  
к;илиб, А л л о х ,н и и г улуг н е ъ м а ти  —  уз ж онларига  к,асд 
к,илиб, кечириб б у л м а й д и га н  гунох^а  к,ул ур м о кд ал ар . 
Бундай аёллар А л л о х , ва пайгам бар  улуглаган сиф атлар- 
га д о гту ш и р м о ц д а л а р , гунох,га  ботм овдалар, ж а м и я т  
келажагини т а х д и д  о с т и га  куйм о кда лар . Б и н о б а р и н , 
инсон аёлтуфайли дунёга келади, б и р  парчагина гуш тн и , 
ож из, нимжон ча к ,а л о к ;ы и  аёл т а р б и я  к,илиб в о я га  
етказади; о и л а ы и  х,ам те б р а ти б  т у р га н  аёл. А ё л -о н а , 
аёл -  рафивд, а ё л  —  та д б и р ко р , аёл -  сиёсатдон... У н и ы г 
сифатларини с а н а  б  адо к,иглиб булм айди. Аммо а ё л н и н г 
гулдан х ,а м н о зкк  э к а н л и ги н и  у н у т и б  куймайлияс. Я н а  
шу н а р са н и ун у 'п уха й л и кки , аёл -  м е хр и б о н л и к  р а м з и , 
мехрибонлик э с а ,  и н с о н и й л и к н и н г  бош белги си д и р .

Аёлларга ф а р з а н д  т а р б и я л а ш д е к  м а с ъ у л и я т л и  
вазифа т о г ш и р и л г а н .  Б и р  б о л а н и н г  дунёга  к е л и ш и  
билан ,унинг энгг а в в а л ги  тарбия м акта б и  о н а с и н и н г
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к у ч о г л д и р .  Б олаларнинг тарбияси комил булиш и учун  
а ё л л а р и м и з  гузал тарбия курган булиш лари, хусусан 
т а р б и я л и ,  ф жкрли б ул и ш л а р и  л о з и м д и р . Болалар 
т а р б и я с и  аёлларга махсус бир  вазиф а б у л га н л и ги  
у ч у н  б у  тарбиянингдараж аси тарбия к^л увч и л а р н и н г 
билихуихаридараж асида булиш и л  озим.

Б о л а л а р  тарбияси ум ум ий та рб и янин г н е ги зи  бул- 
г а н и д а н  “ хогинлар тарбияси комил булган ж ам ият олга 
к е т а р ” , деган коидани х,еч тортиш м ай к,абул этмок, хар 
б ир  х а л ц ш н г б у р ч л а р и  ж умласидандир.

Р у :*  илм у м аъриф ат б и л ан  к о м и л  булур. Х а тто  
и л м у  м .аъриф атнинг узи н и  х,аёт деб айтиш  х,ам м ум - 
к и н .  И ы с о н и я т н и н г  кддри м аориф  б ил андир . И лм у 
м а ъ р и ф а т д а н  хеч бир ким са зарар кур га н и  й укд и р . 
Д у н ё д а . накддар ёвузлик булса, хар б ири  н о д о н л и к- 
д а н  х у г и л у р .  Э нг зур хдлокат чунк,ири н о д о н л и к  ва 
о д а м га р ч и л и ги н и  йук,отувчи хам нодондир.

К у р к а м  гах,сил кур га н , х у л к и н и  туза тга н  аёл ал- 
б а т т а  х ,ар  ерда хурм атга  л о й и вд и р . Одоб и н с о н н и н г  
з и й н а т и д и р .  М аъриф ат и н с о н н и н г  узи  бирла яш ар. 
О д а м г а р ч и л и к  у ч у н  керакли булган ном ус, иффат, 
хаё к а б и  фазилатларни энгаввал  ушлаб турувчи  илм у 
м аъ риф атдир. Бахтнинг хам, рохатнингхдм , бойликнинг 
ха м  н е г и з и ,  асоси илм  ва м ехнатдир. О лим у ком ил 
б у л га н л а р н и н г  даражалари эн г олийдир.

И с л о м  - аёл ки ш и н и  она сифатида улуглаб, оилани 
ва согтж ом  к а м и я тн и  барпо э т и и н и н г  к у п  сохаларини 
у н г а  т о п ш и р д и  хамда ж ан н а тн и  у н и н г  оёги  о стига  
к у й д и .  Ш унингдек, аёлни хотин сифатида хам улуглади. 
Э р к а к л а р ш н г  энг яхш иси хотинларга купрок, яхш илик 
к д п га н л а р и д и р , дейилган. Эрга хо ти н и н и н г хурм атини 
сакдаи_1ни,унга нафак;а бериш ни юклади: оилада аёлнинг 
с а о д а г и  ка^олатли булишини, к;ийинчиликлардан химоя 
к ,и л и 1 0 ини ва хорликдан саклаш ни топш ирди . Ислом 
а ё л н и  к и з  сифатида хам улуглади. Уни яхш и  тарбиялаш, 
о д о б  б е р и ш н и  о та -о н а н и н г  зим масига ю клади ва бу 
и ш н и  жаннатга кириш ларига  сабаб ^илди.
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Ислом д и н и  а ё л л а р н и н г и л м  о л иш ига  ка тта  эъ ти- 

бор каратади. П а й га м б а р и м и з  Мух,аммад (с.а .в.) а йт- 
ганларидек, “ Илм о л и ш  х,ар бир м услим  ва м услим а 
учун ф арздир” . Ш у н д а й  э к а н , ж а м и я т н и н г  м акса д и  
ин со нл ар н и  Аллох, т а о л о ы и  т а н и й д и г а н ,  а м р и га  
буйсунадигаы, м и л л а т, дин  ва Ватан м анф аатларига  
хизмат к,иладиган к ,или б  та р б и я л а ш д и р . Б у н д а  биз 
аёлларнинг, о н а л а р н и н г  з и м м а си га  улкан  м асъулият 
ва вазифа ю к л а н га н .Ш у  сабабли аёллар ва кизлар пухта 
илм олишга х,аракат к,илиш л:ари, олган б ил и м л а ри  ва 
яхши тарбияни ф арзандларига етказиш лари лозим дир .

Муцаммадназар К^АЮМОВ

ОДОБ -  И Н С О Н  К У Р К И

“ Ф арзандга мехр куй и ш , улар- 
н и н г  к ,о р н и н и  т у к , у с т и н и  бут 
к,илиш у з  йули билан, лекин  бола- 
л а р и м и з н и  ёш лик ч о ги д а н  бош - 
л а б  м и л л и й  тарбия, ахлок,-одоб, 
ю кса к  м а ъ н а в и я т  асосида вояга 
е т к а з и ш  биз уч ун  доим о долзарб 
а х а м и я т  касб этиб ке л га н ” .

Ислом Каримов
А л и ш ер Н а во и й  ха з р а тл а р и  ёзадилар:

Айш, Навоий, неча диякашдурур,
Лек адаб бирла х,аё хушдурур...

Дархакикдт, яратилм иш ларнингш араф лиси -  ИНСОН 
учун одоб ва х,аё ч и р о й , к у р к и д и р . Зеро, и н со н  одоби 
ила эл ичра а з и з , о д о б с и з л и к  ила туб а н л и к  ка ъ р и га  
дахлдордир.

Хуш , о д о б н и н г  асл м а ъ н о -м о х и я т и  н и м а ?  Одоб 
инсонлараро ляуомала гиаданиятим и? Одобли о д а м н и нг 
одоби кандай б у л и ш и  ке р а к ?  М ута ф а кки р л а р  одоб 
борасида ним ал ар  д е й и ш га н ?
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М ухта р а м  П резидентим из «Ю ксак м аънавият -  ен- 

гилм ас куч» асарида ёзадилар: «Бугунги кунда б и зн инг 
к ;и л а ё тга н  барча и ш л а р и м и з  ф ар за н д л а р и м и зн и нг 
б а хту  саодати, ул а р н и н г ёруг келажаги уч ун  амалга 
оширил!У1окда. Одобли, билимдон ва акдли, мехнатсевар, 
им о н -эъ ти кд ц л и  фарзанд нафак,ат ота-онанинг, бутун 
ж а м и я т н и н г  эн г  катта  бойлигидир».

Дарх,ак;икаг, одоб « кои но т гултож и» саналм иш  и н - 
с о н н и н г  зебу зийнати  булса, одобсизлик, ахлок,сизлик 
« т у б а н л и к  ичра  танх;о» бул и ш и га  асосий сабаблар- 
д а н д и р .

Б из баркам ол авлод ха ки д а  ка й гур а р  э к а н м и з , 
ё ш л а р га  ко м и л л и кн и н г бош  м езони саналган одоб- 
ахлок, та м ойил л а ри , цоидалари, н ози к  ж и хатл арини  
ту ш у н т и р и б  бериш им из керак.

Х алк, огзаки и ж о д и н и н г эн г ихчам  ж а н р и  м акол- 
лар, М и р  Алишер Н авоий  хикм атлари, улуг мутаф ак- 
к и р л а р н и н г  одоб-ахлок,к,а д о й р  караш ларидан ф ой- 
д а л а н и ш и  гузал одоб тарбиясида катга  самара беради.

Мак/олпардан намуналар
О д о б и н г -  обруйинг.

Б ола  азиз, одоби ун д а н  азиз.

Суз —  ки ш и н и н г узаги ,
О д о б  -  к и ш и н и н г безаги.

О добли угил  -  кукд аги  юлдуз,
О добли к;из -  ёкддаги кундуз.

Я хш  и  бола -  отага кувват,
Ё м о н  бола -  укубат.

А д а б н и  беадабдан урган .
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Одобли инсоы фазилатлари
(Ризоуддин ибн Фахриддиндан ун бир насщат)
Ризоуддин ибн Ф а х р и д д и н  м аш хур олим  ва ф озил 

зот эди. У н и н г  а х л о к -о д о б ,  та р б и я га  о и д  к у п л а б  
асарлари б о р . Ш ул ар д ан  б м р и  -  “ Катталарга н а си ка т”  
ном ли а са р и н и н г с у н г г и  к ,и см и  “ У н бир н аси хд т”  деб 
ном ланади. Биз о добли  о д а м н и н г  ф азилатларига оид  
уш бу щ м ги а тл и  у н  бир  н а с и х ,а тн и  э ъ т и б о р и н ги з га  
х,авола ки л ам и з.

Б и р и н ч и  наси х .а т: б у т у н  а ъ з о л а р и н ги з н и  гунох; 
ишлардан са кл а нг, ка й гу -а л а м  келганда сабр ки л и н г. 
Инсоф, адол атни  у з и н г и з г а  рах,бар к,илиб о л и н г. Х,еч 
ки м н и  у з и н ги з га  д у ш м а н  к;илманг. Х а м м а н и н г иззат 
ва хур м а ти н и  баж о к е л ти р и н г. Пул, молу д у н ё н ги з н и  
тежаб сарф» этинг, и с р о ф га р ч и л и к к а  йул куй м а н г.

Одамларнинг кун ги л л а р и н и  огритманг. Куп уйланг, оз 
сузланг. Н одон  ва х и ё н а тч и л а р га  си р и н ги зн и  айтм анг, 
улар билан ке н га ш м а н г. О л и м  ва фозилларга эргаш инг. 
Мурувват а хд л а р и д  а н  н а м ун а  олинг. Таш ки к,иёф ангиз 
ва кунглингизни п о к  тутинг. Уз билганингизга таянм анг, 
я к и н л а р и н ги з н и н г  маслах,атлари билан и ш  к и л и н г . 
К ,ар и н д ош -ур угл ар и н ги зн и  зиёрат килиб, хрлларидан 
хабар олиб т у р и н г . Б и р о в д а н  карздор булсангиз, ваъда 
килган  кун и н ги з д а  т о п ш и р и н г . К ул и н ги зд а н  келган  
хизматни х,еч к и м д а н  а я м а н г. Хар кун и  б о ш и н ги з н и  
ёстикка к у й га н  в а к ,ти н ги з д а  кун  буйи  к и л га н  и ш л а - 
рингизни б м р м а -б и р  куздан  кечиринг, яхши и ш  кил ган  
булсангиз, с е в и н и ы г , м а ъ ы о си з  и ш л а р и н ги з  булса, 
кайгуринг, тавба  к и л и н г .  Э р та си  к у н и  н и м а  и ш л а р  
к и л и ш и н ги з н и  я х ш и л а б  у й л а б  бир  каро рга  ке л и н г, 
ш у ка р о р л а р и н ги з  б у й и ч а  иш  олиб б о р и н г. К унлар  
килган и ш л а р и н ги з н и  к у р с а т у в ч и  даф тарлардир, бу 
дафтарларга ёмон и ш л а р  ёзилм аслигига  гайрат кил инг.

Иккинчи н а с и х д т : дуст, д у ш м а н  орасида ю з  ки за р - 
ти р а д и га н н а р с а л а р н и  и ш л а ш д а н  х,азар к и л и н г, гузал
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хутиуги б у л и т  билан шараф касб этинг. Тугри йулдан бир 
к д р и ч  хам айрилманг. Ёши узингиздан катталарга иззат, 
х у р м а т , ки ч и кл а р га  шафк;ат ва мархдмат кил инг. Эзгу- 
л и к у р у г л а р и н и  сочсангиз, саодат эки нл а риниурасиз . 
О добл и, та р б и ял и  одам билан ош на-огайни булсангиз, 
м а р т а б а н ги з , даражангиз ошади, ха л кн и н г и ш о н ч и н и  
к ,о з о н а с и з . Адабсиз,тарбиясиз билан ош на булсангиз, 
у л а р  с и з н л у з  йулларига тортадилар, дараж ангиздан 
т у ш и р а д и л а р , о м о н а тл а р и н ги зга  хиён ат этадилар, 
с и р л а р и н ги з н и  фош кдладилар.

К,итъа:

Хасад олам аро цосидга басдир,
Ки, доим русса бирла уамнафасдир.
Кишига гарчи ут ёндиргусидир,
Вале ул утга узни ургусидир.

У ч и н ч и  насихдт: бопщ аларнинг айбларини курган  
в а к ги н ги з д а  уз айбларингизни х,ам туш унинг, уз айбини 
к у р га н  к и ш и  бошкдларнинг айби билан шугулланмайди. 
Б и р о в га  ч у к у р  кдзим анг, у  чукгурга узингиз  туш асиз. 
Х ,акл и к , т у гр и л и к к а  к,арши кураш манг, узи н ги з  й и к и - 
л а с и з . Х.е'ч к и м н и  беобру этм анг, у з и н ги з н и н г  обру- 
й и н г и з  т у к и л а д и . Уз ф и к р и н ги з га ги н а  та я н м а н г, 
а д а ш а с и з . Такаббурлик к,илманг. Олим, фозил, донолар 
б и л а н  к е н г а ш и б  иш  к,илинг, п у ш а й м о н  е м а й си з . 
О л и м л а р  м аж лисига к;атнаш инг, дараж ангиз ош ади, 
н о д о н л а р  б и л а н  улф ат б ул м анг, сиз х,ам ул а р д а н  
са н а л а с и з .О з  сузласангиз, оз янглишасиз. Ё лгончилик 
б и л а н  ш ухр агл анм а нг, хдм м анинг назаридан коласиз. 
Х ,ар к и м ы и н г  даражасини билинг. Х,еч ким дан таъма 
к ,и л м а н г .  Б илм аган  н а р са н ги зн и  “ б и л м а й м а н ” де- 
й и ш д а н  уялм анг. Керак булган илм, ху н а р н и  у р га - 
н и ш д а н  тортинм асдан урганинг, урганмасангиз, кейин 
п у ш а й м о н  киласиз. У зингиз истаган яхш и и ш н и  бош - 
к;аларга х,ам тиланг. Тингланг, н аф син гизни нг хдмма 
о р з у л а р и и и  бажо келтириб, уни семиртирсангиз, нихрят 
ф алокат, балки хдлокатга учрайсиз. Утганларнинг иш ва
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хрлларини ф и к р  к,илиб, улардан ибрат олинг. У зингизга  
керакбулм аган сузларга аралаш м анг. Бузук,ликка олиб 
чикадиган й у л га  асло ки р м а н г. Шаф катли, марх,аматли 
ва хайр-эх,сонли о д а м л а р га  я ц и н л а ш са н ги з , х,амма 
сизни улар к а т о р и д а  са н а й д и . Х а к и н ги з  б ул м а га н  
ерга куз та ш л а м а н г. И ш л а м а й , бошкалар елкасига  ю к  
булиб ё тм а н г, га й р а т  к и л и б  иш ланг. Уз н о н и н г и з н и  
м ехнатингиз орк,али то п м б  енг.

Т ур тин чи  насих,ат: и ста га н  нарсангиз булм ай колса, 
кайгуриб, бетокат б у л м а н г, сабр к,илинг. Б и р -б и р и н ги з  
билан м аслахдтлаш иб и ш л а нг. Келгуси к у н л а р и н ги зн и  
■уйланг. Хох, т у гр и , хох, н о т у гр и  булган нарса у ч у н  сира 
з^ам кдсам и ч м а н г .  Ж а м и я т га  зарар к е л т и р а д и га н  
ишлардан с а к л а н и н г .  О чик; ж ойда иш лаш  у я т  була- 
диган и ш л а р н и  я ш и р и н  ж о й д а  х,ам цилм анг. А й т и ш га  
ярамаган с у з л а р н и  о гз и н ги з д а н  ч и ка р м а н г. Х ар  бир  
маъносиз с у з н и  с у з л о в ч и  валдир-вайсак,и  б улм а нг. 
О лди-кочди  сузл а р га  и ш о н и б  ю рм анг. Б о и щ а л а р н и  
гоенсим ай “ у з и м  б и л а м а н ” деб д а ъ в о  к и л м а н г ,  
узингизни б и л а р м о н  э т и б  курсатм анг, илм да сиздан  
*ам  юк,ори з отлар б о р л и г и н и  унутм анг, м ак,танчоклик 
ЖОХ.ИЛ- н о д о н  к и ш и л а р  и ш и д и р .

Бузук, ярам ас к и ш и л а р  билан о ш н а -о га й н и ч и л и к  
щ л и ш д а н  с а к л а н и н г ,  ч у н к и  у з и н ги з  сезм аган х,олда 
уларнинг ём он хулклари сизга  х,ам таъсир к,илиб к,олиши 
м ум кин.

Нон ва бош к,а  н о з у  н е ъ м а тл а р н и  хо р л а м а н г, и с - 
р о ф га р ч и л и к к а  й у л  к у й м а н г .  Б и р о в н и н г  и ч к и  ва 
ташк,и х,олини “ ё м о н  о д а м ” деб гувох,лик б е р м а н г. 
Бир о д а м н и н г  о ё ги  т о й и б , к;айгу-х,асратга ги р и ф то р  
булганига ш о д л а н м а н г, у н и н г  х,оли бир к у н  с и з н и н г  
бош ингизга ха м  т у ш и ш и  м у м к и н . М олу д а в л а ти н ги з  
билан одам ларни р о з и  э т а  олм асангиз, у л а р н и  я х ш и  
хул ки нги з  б и л а н  р о з и  к и л и н г .  Б и ровд ан  уч  о л и ш га  
кучингиз етса х,ам уч олм анг, хатосини кечиринг, аччиц- 
ланм анг, у з и н г и з н и  б о с и н г . Х у з у р и н ги з д а  б и р о в н и



Д о л з  арб м авзу 58
ги й б а т  к,илган киш и бошкдларга сизни ш й б а т кдпади, 
буы дай к и ш и га  кунгил берманг. Мает киш и билан ади- 
б а д и  к ,или б  утирманг, ундан узок;лашинг.

Б и р  о д а м  билан дустлаш иш ни и стасангиз, мух,- 
т о ж л и к  ва кти н ги зд а  ёрдам к,илувчи, тугри  сузловчи, 
эз гул и ги н ги з н и  такдир этувчи, кдйгунгизга кайгуланиб, 
ш о д л и ги н ги з га  ш од булувчи, пок к,албли одам билан 
д у с т л а ш и н г , тилёглама мунофик,лар билан дуст була 
ку р м а н г. Кучаларда заруратсиз йигилиб  одам ларнинг 
у т и ш и га  ха л а ки т  берманг.

Б е ш и н ч и  насихдт: бир киш и учун иккинчи  бир киш и 
б и л а н  о р а н ги з н и  бузманг. Улар мабодо дустлаш иб 
к,ол иш са , сиз уялиб коласиз. Гузал иш л арн и  куриб 
т у р у в ч и  кузл а р  ва ёзиб тур увчи  каламлар бордир. 
Ш у н и н г  у ч у н  к,илган я хш и л и кл а р и н ги зн и  хдммага 
а й т и б , м ак,таниб ю рм анг. Тили кучли булган аччик, 
с у з л и  ва маъносиз сузлар сузлаб ю рган  ки ш и  билан 
асл о  дустлаш м анг. Ак,лингиз -  эн г тугри  насихдтгуй. 
Н о д о н л и к д а н  б о ш ка  д уш м а н д а н  кур ц м а н г. Ём он 
и ш л а р н и  иш лаш эмас, х,атто кунглингизга келтирманг. 
И л м  н у р и н и  бузук,лик суви билан учи рм анг. Одоб- 
ахлок; к и й и м и д а н  боцща гузал ки й и м  топи лм ай ди , 
б у н и  ун утм а н г.

О л т и н ч и  насих,ат: орангизда адоват, ги н а гу й л и к  
д а в о м  эта ётга н  б^лса, уларни  бартараф цилиб дуст* 
л а ш и н г . Б у ту н  х,им м атингизни халк; манф аати учун  
сарф  к,илинг. Мартаба ва мансабни севишга мубтало 
булманг. Фойдасиз нарсаларга вактингиз ва пулингизни 
сарф  этм а н г.

Байт:

Шубцасиз лозим у г ил, цизга нурафшон тарбият,
Боиси вахту саодат - моуи тобон тарбият!
Е т т и н ч и  насихдт: одамлардан айб ахтариб ю рувчи 

б улм анг, узаро келиша олмай бир-бирингиздан  узок;- 
л а ш и б  кетм а н г, балки дустлашинг, бир оила аъзолари 
ка б и  бир-бирингизга  мех,р-мухаббатли булинг. Зарурат
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булмаса, бировдан х;еч н а р са  сураманг, у н и н г  м и н н а - 
ти н и  кутариб ю р м а н г .

Арзимаган, а х д м и я тси з  нарсалар учун б и р -б и р и н ги з  
билан ж анж ал лаш м анг, жох,ил, нодонлардан булманг.

И лм, фан, о д о б , а хл о в д а  те ги ш л и  я х ш и  сузларни  
эш и тсангиз, эс д а н  ч и к ,а р м а с л и к  ч о р а с и н и  к у р и н г. 
Кераксиз, булм агур с у з л а р н и  сузлаш дан т и л и н ги з н и  
ти й и нг.

Х,еч кимни гийб ат к^ш м а нг, бировга тухм ат килиш дан 
сак,ланинг. К а р и н д о ш -у р у гл а р и н ги з , д устлар ингиз  ёки 
та н и ш -б и л и ш л а р и н ги зд а н  б и р и  учраб к;олса, х,олини 
суранг. У й и н ги з га  к е л га н  м е х ,м о н н и н г и з з а т -х у р м а - 
ти н и  бажо к е л ги р и н г .

Байт:

Гар ёмонлик йулини х,ар кимки щпса ихтиёр, 
Халк, ишончин йуц этиб булгай балоларга дучор.

С аккизинчи н а с и х д т : а к л н и  биз и н с о н л а р га  ул уг 
х;адя, улуг неъмат деб б ил инг, у н и  соф ва ко м и л  равиш - 
да асрашга эътибор б е р и н г. Б у н д а й  улуг н е ъ м а тн и  ва 
бундай шариф х,адяни саклаш хдр к и м н и н г  эн г биринчи 
ва шарафли б у р ч и  э к а н и н и  у н у т м а н г.

Туккизинчи н а си х ,а т : б и р -б и р и н ги з н и н гт у р м у ш и н - 
гизга, молу д у н ё и н ги з га  хдсад  к,илманг, аччикланм анг, 
ёмон сузга б о р и ш м а н г , га з а б  вактида у з и н ги з н и  ту - 
тин г. И к к и ю з л а м а ч и л и к , м у н о ф и ц л и к , б а хи л л и кд а н  
сакланинг. Ё лгончи , г и й б а т ч и ,  тух,матчи ва чак,им чи 
булманг. Ваъдангизга ваф о к и л и н г, мехдатсевар, иш чан, 
гайратли ва м атонатли  булинг. Омонатга хиёнат этманг. 
Одамларни к у л д и р и ш  учун  м а ъ н о си з , одоб, тарбияга  
хилоф булган с у з л а р н и  сузлам анг.

Байт:

Истасангиз кайру-гамлардан нажот,
Ножуя ишпардан булинг эцтиёт.

^ н и н ч и  насих,ат: ак,лли о д а м  у з и н и н г  к и м л и ги н и , 
даражасини билиб, ш у н га  к,араб иш  олиб боради. Гузал 
хулк,ли одамларда м унсоф иклик булмайди. Ё м онликдан



Д о л за р б  мавзу 60
к ,а й г у р и б ,  я х ш и л и к  у ч у н  с е в и н и ш  ко м и л  и н со н д а  
т о п и л  а д и . Ризк ,-Рузингазни тупрок; остидан изланг, 
я ъ н и , е р  х,айдаб уруг сепинг, тогларга чик,иб конларни 
и з л а н г ,  бу иш ларга  м утахассис булиш  уч ун  м ахсус 
у к ;у в  ю р т л а р и га  к и р и б  у к и н г . М олу д а в л а ти н ги з н и  
о и л а н ги з н и  тарбия этиш дан кизганманг. Мабодо и ш и н- 
г и з  ун гл а нм аса , к,айгуриб утирм анг, ун гл аниш ига  fob 
б у л и б  тур га н  нарсаларни битириш га гайрат кили б иш га 
к м р и ш  инг. Билмаган нарсангизни “ биламан”  деб даъво 
к ,и л и б  олманг. Нафис санъатларни ур га н и ш га  х,авас 
к ;м л и н г ,  ур га н и н г. Она т и л и н ги з н и  севинг, хур м а т- 
л а н г ,  к ,ад р -ким м ати ни  такди р  кил инг, юксак мак,омга 
к у т а р и н г .

Б а й т :

Хар тилакнинг аввстидир, шубщсиз, тип очк,ичи,
Тил -  mapœççuü %ам саодатнинг биринчи босцичи.
У н б и р и н ч и  наси^ат: гунох, унутилм айди, эзгулик 

е рд а  к,олмайди. Хар ким  ним а экса, ш уни уради. Эзгулик 
э т и ш г а  ш ош илинг. Н а ф си н ги зн и н г хамма и ста ги н и  
б а ж о  ке л ти р и ш д а н  ч е кл а н и н г. Х айрли иш лар уч у н  
с а ъ й -га й р а т  кил ин г.

Д о н и ш м а н д л а р  и н с о н н и н г  ш у ун  и кки  ф азилатга 
э г а  б ул и ш и н и  хдм айтганлар:

Р и ё з а тэ га с и  бул; о р ги к  даражада еб-ичма, ш ундай 
к ;и л с а н г, уз ф икрингга эга буласан, яхширок, ÿйлaйcaн.

С у к у т  сакла, узи н гга  ва бош каларга фойдаси те г- 
м а й д и га н  сузлар сузлама, эзмалик к,илма.

И н т и з о м л и  бул; х,ар бир н а р са н и н г уз ери ва хдр 
б и р  и ш н и н г у з  вак,ти булсин.

М аксад  эгаси бул; киладиган  и ш и н гн и  аввал яхш и 
у й л а б ,  бир карорга кел, ке й и н  у  и ш н и  кам чиликсиз 
б а ж а р .

Теж ам кор бул; м олудунёнгни х,еч фойдаси булмаган 
е р л а р га  сарф этм а, п у л и н гн и  тежа, яъни исроф дан 
сак ,л ан .
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Саъй-гайрат э га с и  бул; в а к ,т и н гн и  бекорга у тк а зм а , 

фойдали ишлар б и л а н  м а ш гул  бул, са ъ й -гай рат к,ил. 
Керак булмаган иш лардан  к у л и н гн и  торт.

Тугрилик пеша к;ил; д о и м о  ту гр и  сузла, тугри  и ш л а , 
хийла-найрангдан у з и н гн и : сак,ла, к;албинг п ок  б ул си н , 
х,ак,икатпарвар бул, рост с у з н и  д а н га л  сузла!

Муътадилликни сакла; х,ар нарсада уртача х,олни тут, 
чегарадан чикиб кетм а, бир о д а м н и н г х,ак,сиз б ул га ни н и  
жуда яхш и би л га нин гд а  х,ам ундан у ч  олиш га и н ти л м а , 
узи н гн и  тут.

Покдомон бул; а ъ зо й и  б а д а н и н гн и , к и й и м -к е ч а к , 
уй  ва бонда н а р с а л а р и н гн и  сира х,ам ифлос ц и л м а , 
тозаликка диктат б е р .

К,алб х,узурига э г а  бул; м а й д а -ч у й д а , х,еч н а р  сага 
арзимайдиган нарсаларданг к,айгуриб, са лом а тл и гм н г- 
ни бузма.

Иффатли бул; у з и н г  т у г у л  бо ш к;ал арн ин г т и н ч л и -  
ги н и  х,ам кур^инч о сти д а  к ,ол д ирм а , д оим о иф ф атли, 
номусли бул, м аъ носи з йупларда  ю р м а .

Адабли бул; та р б и я л и  ва  олим -ф ю зиллардан у р н а к  
ол, тавозели, м у л о й и м  с у з л и  бул, у з и н г н и  хд м м а д а н  
юк,ори тутма, кам тарлик я х ш и  хислат эканини эси н гда н  
чикарма!

Олижаноблик б и р  кув в а тд и р ки , б у  кувватга эга бул- 
ган одам бойликка в а  о д а м л а р н и н г мак,таш ларига ёки 
камситишларига с и р а  и л ти ф о т  к,илмайди, т у р м у ш н и н г  
узгариб туриш ига к ,а й гу р м а й д и . Г а й р а т и га  ва о л и й  
х,имматлилигига к а м ч и л и к  к е л ти р м а й д и , яъни м о л у  
дунёси купбулса, гу р у р л а н и б , м утака б б и р  булиб к е т - 
майди, ха л щ и н г м ак,таш ига  севинм айди. Х,ар вакт бир 
хилда булиб, у з и н и н г  дар аж а  ва х ,им м атини  са кл а й д и .

Сабр, к а й гу -а л а м л а р га , м а ш а к ,ка тл а р га  ч и д а ш  
фойдали бир и ш д и р , бунга эга булганлар  х,ар н а р са га  
ортикдаражада к ,а й гур и б уз  салом атликларини йук,от- 
майдилар.
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Шижоат эгаси бул; хавф-хатарларга учраганда, киш и 

у з и н и  курк^май саклаш и кахрам онликдир. Бу фазилат 
кур ки н чл и  пайтда одамни нолойик, иш  килиб куйиш дан 
са ^л а й д и .

Мулойимлик ш иорини тут; аччикданган вак,тда узни 
т у т а  бил. М улойим лик улуг ф азилатларнинг биридир. 
К,ахр-газа6 вак,тида узни босиб, тинч тура олиш одамни 
ж у д а  куп  хавф-хатарлардан, ёмонликлардан саклайди. 
М ул ой и м , юмшок, кунгилли киш иларни х,ар ким  севади.

Осойишталик к,илган одам жанжал, гавго вак,тларида 
к ^ ч к и р и б  енгиллик ва кизикк,онлик курсатмайди, сукут 
в а  сабр сак,лайди. К изикдонл ик саломатликка, хдтто 
у м р га  зарар етказади. К,изик,к,онлик, енгиллик, к,ах,р- 
газа б  одамни уятга кдлдиради. “ Еазаб билан саргайган 
ю з  пушаймонлик билан кизаради” , деб шунга айтишади.

Тавозе - халкдан узини юкрри тутмаслик, боищаларни 
кам ситм аслик каби гузал хислатдир. Узини х,ар кимдан 
орти к , билмаган одам макташ га сазовор улуг одамдир. 
Б у  инсоннинг э н гя х ш и  ф азилатидир. Ш ундай булсада, 
та в о з е н и ж у д а  х,ам куп а й ти р и б , уз и н и  х;ак;ир тути ш  
ё к и  м унсф икона тавозе килиш  ярамаган бир иш дир, 
у р та ч а  тавозе мак,бул ва маргубдир.

Хамият -  номус ва диёнатни сак,лашдир.
Чидамлилик -  гузал сиф атларга,олий иш ларга эри- 

ш и ш  йулида машак,к;атларга бардош бериш дир.
Х ам дардлик -  бир о д а м н и н г кайгу-х;асратларига 

а ч и н и б , узида х,ам к;айгу х,осил килиш дир. Л екин курук, 
х,амдардлик фонда берм айди, балки кдйгули одамга 
ё рд а м  бериб, ун и  к,айгу-х,асратдан кутказиш  чорасига 
к и р и ш и ш  лозим . Х ам дардликнингтула  маъноси мана 
ш у н д а .

М ол ва б о й л и кн и н г ум ри к;иск;а, тезда завол топади. 
А м м о  яхши ном узок асрлар улмай яш айди.

Б ир  донодан: “ Хак,икий ака ки м ? ”  деб сураш ди . 
“ Бошингга иш тушганда ёрдам берган киш и” , деб жавоб 
б е р д и  док о.
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Бутун куч  са л о м а тл и кы и  саклашга ка р а ти л и ш и  л о - 

зим, ч ун ки  с а л о м а тл и ги и г  бузилса, *а ё т и н г  ва м аи ш а - 
т и н г  бузил ади, е й и ш д а , ухлаш да хд ловат ва р о *а т  
колмайди.

Б аданингни  сенда  х,ак,лари булиб, бу х ,акл арни  уз  
вак,тида адо к и л и ш и н г  л о з и м . Бу х,ак, ш уки , с о гл и к н и  
саклаш ко н у н л а р и га  тул а  амал киласан, о зо д а л и к  ва 
п о ки за л и к  ш а р тл а р и н и  ж о й и га  к;уясан. У т и р и ш д а , 
ю риш да,гуриш да, у й к у д а , ейиш -ичиш да, к и й и н и ш д а , 
яшаш ж ойи ва ка вод ан  ф ю йдаланиш да ко и д  ага амал 
кил асан. Ш унда  та б иб га  эх ,тиёж инг туш м а й д и , д о р и - 
дармон ки д и р и б  о вора  булм айсан.

Лущгони Хркимниыг углига наси\атлари
Л укм они Х а к и м н и н г  у гл и га  насих,атларини “ О доб- 

ном а” комуси д е й и ш  м у м к и н . Ушбу булимда бу з о тн и н г 
одоб коидаларига о и д  а й р и м  угитларидан н ам уналар  
келтирамиз.

К а р и н д о ш -ур угл а р д а н  а л о ка н гн и  узм а , уйл аб  и ш  
тут, одамларни ги й б а т  ц и л м а , одамлар ём он и ш га  бош  
кушса, уларга куш и л м а .

Ш ош илиб иш тутм а , бойслик деб узингни  га м -ка й гуга  
ташлама.

9з кадрини билм аган  одам дан я хш и л и кум и д  килма.
Утиришларда уз ж о й и н г н и  бил, одам ларнинг сузига 

кулок, сол, о д а м л а р  сур а са  га п и р , у з и н гд а н  ул угл ар  
олдига т у т и б  ю р м а , одам л ар  ичида б о ш и н гн и  к у й и  
осилтириб уги р м а , у н г у ч а п г а  карайверма.

Мехдоонлар олдида  б и р о в га  уш ки рм а, мехдоонга эса 
иш  буюрма.

Мает ва девона о д а м л а р  билан х,амсух,бат булм а. 
Бекорчи одам лар бм лан куч а д а  утирм а.

Уз ига б ино  к у ю в ч и  такаббурлардан булма. Х усум ат- 
дан узокбул , ж ангу ж а н ж а л д а н  коч. Сенга и ш  бую рса- 
лар, бажар, ваъда к и л с а н г  -  албатта бажар. Х еч к и м н и  
ранжитма.
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А в ва л о  сузни узи н гга  яраш а гап и р , одам ларнинг 

к ;адру к и м м а ти н и  англа, ода м ларнинг хд к -хукуки н и  
т а ы и , с и р и н и  мазикам сакла.

О д ам лар ни  б о ш и н гга  иш  туш га н д а  сина, дустни  
ф о й д а  ва зарарда имтих,он кил.

Д оно  ва зийр ак одамлар билан дуст тути н , аблах, 
в а  н о д о н  одамлардан к,оч, ха й р л и  и ш л а р н и  амалга 
о ш и р и ш га  ж идду жахд билан ки р и ш .

Сузни хужжат билан гапир, маслахдтни доно одамлар 
б и л а н  к и л , ёш л и кн и  ган им ат бил. Ёш ликда керакли 
и ш л а р н и  килиб кол.

Д устларингни хурмат кил, уларнинг хизм атини  жон 
д е б  кабул эт.

У сто зи н гн и  иззат э т .ч и к и м н и  ки р и м га  яраша кил.
Саховатпеш а бул, мехдоонга ч и н  дилдан хизм ат эт, 

б и р о в н и н г  уйига  кирсанг, кузин гни  эх,тиёт кил.Улуглар 
с у х б а ти д а  утирсанг, тил ин гга  эх,гиёт бул.

К у п ч и л и к  и ч и д а  бул, л и б о с и н г н и  п о к и з а  тут , 
б о л а л а р и н гн и  илм, адабга ургат.

Т унд а  га п и р са нг, паст овозда гап ир , кун д узи  га- 
п и р с а н г , атроф ингдагиларга эътибор бер. Кам гапириш  
в а  кам е й и ш н и  одат кил.

'Узингга раво курган иарсани узгаларга хам раво кур.
Х,ар б и р  и ш н и  акл билан кил, б и р о в н и н г нарсасига 

к у з  ти к м а .
Пасткаш  кишилардан вафо кутма, килинмаган иш ни 

к ;м л и н га н га  х,исоб килма. Б у гу н ги  и ш н и  эса эртага 
к ;ол дирм а.

Нокас ва бахил киш илардан яхш и л и к  ум ид к,илма.
У зи н гд а н  улуг киш илар билан хдзиллашма.
У л у гл а р  б и л ан  сузл а ш га н д а  с у з н и  у з а й ти р м а , 

х ,ож атм анд  киш иларни курук кайтарма, бировларнинг 
у с т и д а  эса ф армонбардорлик килма.

Б и р о в н и н г  яхш и л и ги н и  яхш и л и к  билан кайтар.
И к к и  о д а м ни н г уртасида ча ки м ч и л и к  килма.

Муцаммадбобур ЙУЛДОШЕВ тайёрлади.
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М А Ъ Н А В И Я Т И  Ю К С А К  Х А Л К Д 4 И З

Инсоннинг дунёк,араш ини, табиатини белгилайдиган 
маънавий м е з о н  ва к,араш лар, я х ш и л и к , э з гу л и к , 
олижаноблик, м ех,р -ок,ибат, о р -ном ус, а н д и ш а  каби 
м ук,аддастуш унчалар н е ги з и н и  кадриятл ар  та ш ки л  
этади. М аънавий кддриятлар  м и л л а тн и н г к,иёфасини 
белгилайди. Ш у н и н г у ч у н  советлар даврида ха л ц н и н г 
урф-одатлари, т а р и х и  ва маънавиятидан ж удо кдпиш га  
уринишлар б ул д и . Улар элу ю р тн и н г зиёли катлам ини 
цатагон кулиб, одамларга п у ч  гояларни та ргиб  этиш ди. 
М ацсад битта -  м и л л а т н и н г  т а р и х и  в а  у з л и ги д а н  
жудо этиш эди. Ч у н к и  кд д риятл арин и , д и н у  д иёнати , 
м аъ навиягини  у н у т г а н  х а л ц н и  б у й с у н д и р и ш  осон 
кечади.

М и н г ш укрлар булсин, истик,лол куё ш и  порлагач, 
элимиз узлигига к,айтди. Х а л ц и м и з  д и н у  д и ё на ти га , 
кадриятларига я н а  эга булди. А ж додларнинг м аънавий 
меросидан д о и м и й  бах,раманд б ул и ш га  э р и ш и л д и . 
М асж ид-ш драсалар о чил ди , зиёратгохлар обод булди.

Бугун кр ти м и з д а  нега а й н а н  кадриятлар ва маъна- 
виятга  эътибор к у ч а й я п т и ,  деган саволга тулак,онли 
ж аво б ни  Ю р т б о ш и м и з н и н г  “ Ю кса к  м а ъ н а в и я т  —  
е н ги л м а с к у ч ” а с а р и д а н  то п а м и з . Бу к и т о б  халк, 
бахти, фарзандлар кам оли , м ам лакатим из келаж аги- 
ни уйлайдиган б и р о р  о д а м н и  бефарк ко л д и р м а й д и . 
Юракда масъулият т у й гу с и н и  куча йтира д и . Мух,тарам 
Ю ртбошимиз маз к у р  асарда маънавият -  м и л л а тн и н г 
юраги, калби, дея эътироф этиб, бундай д ей ди л ар :

“ Маънавият х,ак,ида ф и к р  ю ритар  эка н м и з, бу ма- 
салани атроф лича ва ч у к у р  тахлил эти ш и м и з , у н и н г  
факат узим изга м а ъ кул  и ж о б и й  т о м о н л а р и  билан 
ч е к л а н и б  к ,ол м асдан  м у р а к к а б  ж и х ;а тл а р и н и  х,ам 
назардан четда кол д ир м асл игим и з лозим. Лунда килиб 
айтганда, бу у р и н д а  ra n  б и р -б и р и га  ка р а м а -к а р ш и

5 -425
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б ул га н , бир-бирини инко р  к,иладиган икки хил  хаётий 
к,араш  х,ак,ида бормокда.

Б иринчиси,уз нонини хдлол мехнат билан топадиган, 
х о л и с  ва эзгу иш лар билан эл -ю ртга  наф егказадиган, 
т и р и к л и к  м азм унини теран англаб, нафакат бугунги  
ха ё т  лаззатлари, балки о хи р а т ха ки д а , у н и н г  обод 
б ул и ш и  хакдца уйлабяш айдиган инсонларга хос хаётий 
к,ара1илар.

И к к и н ч и с и , бунга мутлак,о харама-к,арш и булган 
ё н д а ш у в , яъни х а ё т н и н г  м а ъ н о -м а з м у н и  х,ак,ида 
бо ш  котирм а сд ан , б у н д а й  саволлар бил ан  у з и н и  
х и й н а м а сд а н , фак;аг нафс к,айгуси ва у т к и н ч и  хою  
х а в а с га , х,узур-х,аловатга берил иб , е н ги л -е л п и  ум р 
к е ч и р а д и га н , у з и н и н г  о та -о н а  ва ф арзанд, эл -ю р т 
о л д и д а ги  бурчига ум ум ан  бефарк, булиб я ш айд иган  
ода м л а р ни н г ф икр-к,араш лари” .

М а ъ н а в и я тл и  и н с о н  д о и м о  кун гл и д а  э з гу л и к н и  
т а р б и я  этади. А троф ига  ёр угл и к  сочади. Калбларга 
я х ш и л и к , умид, бунёдкорлик ур у ги н и  сепади.

М  аъриф атпарвар бобом из Абдулла А в л о н и й н и н г  
“ Т а р б и я  биз учун  ё хдёт, ё мамот, ё нажог, ё хдлокат, 
ё саодат, ё ф>алокат м асаласидир” , деган сузлари хам 
а ж д о д л а р и м и зн и н гай н а н  м аънавиятга, кадриятларга 
б у л г а н  эътибори к а н д а й л и ги д а н  дарак беради ва 
халк.им из цадимдан тарбия масаласига барча бирдек 
м а с ъ у л  эка ни ни  б и л д и р а д и . К ,адриятларни карор  
то п и ш и д а  куни-куш ни, м ахд л л а -куй н и н гур н и  мухим. 
Б у н м  маколларимиздан хам билса булади: “ Бир бола- 
га е х т и  махалла о та -он а ” , “ К уш н и н г тинч, сен т и н ч ” ...

Д и н и м и зд а  хам к у ш н и ч и л и к  хакларига  алохида 
э ъ ти б о р  берилган. Бу борада ж аноби  Пайгамбаримиз 
(соллаллохуалайхи ва саллам)дан к,атор хддислар ворид 
булган . Ойша (розияллоху анх,о)дан ривоят килиниш ича, 
«Расулуллох, (соллаллоху алайх^ ва саллам): “Ж аброил 
(алайхиссалом) к уш н и н г хакига риоя к,илиш тугрисида 
м е н  га ш у к;адар к у п  в а си я т  к ,илдиларки, м ен у н и  
Х а т т о  молимга хам м еросхур хил иб  куйсалар керак,
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деб уйладим ” , дедилар» (Бухорий ривояти). Я н а  б ир  
хддисда: "Ким у з и н и н г  к о р н и  тук , булиб, к у ш н и с и н и  
оч к,олдирган б ул са , у  к и ш и  (ч и н )  м у м и н  э м а с д и р ” , 
дейилади.

К,ушнилар а х ,и л -и н о к ; б ул са , м а ^а л л а , э л у  ю р т  
обод булади. Ю р т и м и з д а  х,ар й и л и  бахор о й л а р и д а  
махаллалар, к у ш н и л а р  б и р  б ул и б  ^аш арлар т а ш к и л  
этиш ади. Бу ^аш арларда к у ч а тл а р  экилади, ари к,л ар  
тозаланади. Д а р а х тл а р  о ц л а н и б , ш а кл  б е р и л а д и . 
М евали ва м а н за р а л и  куча тл а р , гулл ар  у тк д з и л а д и . 
Яна ободончилик иш ларига  ёш лар хдм таргиб эти л а д и . 
У ларнинг дунёк;араш и ш а к л л а н и ш и д а  мана ш у н д а й  
тадбирлар алох^ида урин  тута д и . Улар б и р -б и р л а р и га  
салом беришни, кексаларни хур м атини  ж ойига к у й и ш н и  
ма^алладаги катталардан  у р га н а д и .

М а^аллаларда яш овчи  и н с о н л а р  д о и м о  б и р -б и р -  
л а р и н и н г^о л и д а н  хабардор булади. Х уд уд д а ги  кекса, 
ногирон, кам т а ъ м и н л а н га н  оила лар  махдлла х р м и й -  
лигида булади. Х а й и т  ва б о ш к а  байрам ларда м о д д и й  
ва м аъ нави й  к у м а к  б е р и л а д и .  А й н и к с а , Н а в р у з  
байрами, унда ж а м о а  б ули б  тай ё рл ан а д и га н  сум а л а к , 
х,алим каби та к с и к ; таом л ар  одам л ар  о р а с и н и  янада 
ж ипслаш тириш га ёрдам беради. А лбатта , бу тадбирл ар  
замирида б а гр и к е н гл и к , б и р д а м л и к , са хова т, мех,р- 
ок,ибат каби ф азилатлар м у ж а сса м .

Б угун дунёда ним а к у п ,  и н с о н  калбига  ж ох ,и л л и к , 
ахлоксизлик, ё в узл и к  у р у гл а р и н и  та ш л а й д и га н  у з и н и  
“ м аданиятли” д е б  а та ё т га н , а сл и д а  уш а “ о м м а в и й  
маданияти” орк,али ёш ла рим из о н г и н и  зах,арлам окчи 
булган кучлар к у п .  Улар а й р и м  г у р  киш ил а р  о н ги га  
асрий ка др иятл ар им из, р ух ,и й  д у н ё м и з га  ёт к ;араш - 
ларни с и н гд и р и ш га  у р и н а ё т и р л а р . “ Д у н ё д а ги  зур а - 
вон ва та ж о вузкор  к у ч л а р  кайсиг бир  халк, ё к и  м а м - 
лакатни узига т о б е  ц и л и б  б у й с у н д и р м о к ,ч и , у н и н г  
бойликларини э га л л а м о к ;ч и  б ул са , а вва л а м б ор , у н и  
куролсизлантириш га, я ъ н и  эн г б у ю к  бойлиги  б у л м и ш  
миллим, диний к,адриятларидан ж уд о  к,илишга у р и н а д и .
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Булар б о й  м аънавиятим из илдизига болта урувчилар- 
д и р . Б у г у н  д у н ё н и н г  б и р  канча м ам лакатида содир 
б ул а ё тга н  вайронагарчиликларда айнан мана ш у ёвуз 
к у ч л а р н и н г  кули бор.

Б и з  азалдан ю ксак м аънавиятли ха лкм из. Бизда 
савоб иш  к и л и ш  к а д р и я т  дараж асига  к у та р и л га н . 
Ю к о р и д а  келтирилган муаммолар хдм м ам изни таш - 
в и ш л а н т и р а д и . Ж а м и я т и м и з га  м а ъ н а в и й  тах,дид 
сол а ётга н , эзгу максадларни никоб килиб, ёш ларимиз 
о р а с и д а  а хл о ки й  т у б а н л и к н и  та р ги б  к и л у в ч и л а р , 
а хл о кси зл и кн и  м аданият деб сингдириш га  у р и н у в ч и - 
лар, о н л а н и , ка др иятл арн и  обрусизлантириш  и л и н - 
ж ид а  ю р га н л а р , м аънавият ва эътикод калъаларини 
в а й р о н  эти ш н и  максад килганларга  карш и х,амиша 
хуш ё р  булиб кураш иш  барчам изнинг бурчим издир.

Ё ш л ар га  гояви й  ва ахборот хуружлари м о хд яти н и  
ту гр и  ту ш у н ти р и б  бориш га, бундай харакатлар ортида 
т у р г а н  к у ч л а р н и н г  гаразли м а кса д л а р и н и  асосли 
д ал и л л  ар билан фош килишга, огохдикка даъват этиш га 
б и р д е к  масъулмиз.

В а та н  тинчл игид ан , обод ли ги данулугрок бахт йук. 
К ом илликка  интилувчи инсон х,еч качонуз уйи, х,овлиси 
даражасидаги бахт билан кифояланиб колмайди, у  бутун 
и н с о н и я т  бахтини уйлайди.

Ш у  уринда  бир куво нчл и  хабар, А К Ш н и н г  Колум 
бия у ы и в е р с и т е т и  олим лари “Д ун ё н и н г э н г  бахтли 
м а м л а ка тл а р и ”  деган мавзуда та д ки ко т утказдилар. 
У н и н г  натиж аларига  кура Узбекистон 158 м ам лакат 
ор а си д а  4 4 -ури нн и , М устакил Давлаглар Х дм дустлиги 
д авл атл а ри  ургасида эса б иринчи  у р и н н и  эгаллаган. 
М ух ,та р а м  Ю р тб ош им из 2015 йил  9 май к у н и  ж у р - 
нал истла р  билан булиб утган учрашувда “Д унёнинг эн г 
б а х тл и  мамлакатлари”  танловидаги ю туги м и з  хдкида 
га п и р и б , “ ...буларнинг барчаси куп н и  курган, эртанги  
кун га  катта иш он ч билан яшаётган, иродаси бакувват, 
и м о н и  бутун  ха л к ,и м и зн и н г м ехнати, м а р д л и ги  ва 
м а т о н а т и н и н г  нати ж асид ир” , дея таъкидладилар.
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Зеро, т и н ч л и к  бор ж о й д а  тараккиёт, ф а р о во н л и к  

булади, Одамлар ту р м у ш и д а н  м иннатдор, бахтли х,аёт 
кечирадилар.

Б о б о ка л о н и м и з  х д з р а т  А л и ш е р  Н а в о и й  б у н д а й  
дейдилар:

“Олам ах,ли, билингизким, иш эмас душманлиг,
Ёр улунг бир-бирингизгаким, эрур ёрлиг иш...”

Навоий хдзратлари уз  хитобларида “ О лам ах,ли...”  
деб мурожаат к ,илм ок,да. М ил лату ирк,, д и н у  мазхдб 
каби таф овутлардан ю к ,о р и  туриб , дунё халк,ларини 
тинчликка, уза ро  хд м ж и хд тл и кка  чак,иряпти. Зеро, ер 
юз и буйлаб сочил  иб к е т га н  халкдарнинг келиб чик,иш  
узаги битта, бир о та -о н а  фарзандларидирки, бобокалон 
ш о и р и м и з н и н г д а ъ в а тл а р и д а  И слом  д и н и н и н г  туб  
м ох^яти , бош го я с и  а к с  этиб турибди.

Сузимиз сунгида мухггарам Ю ртбош им изнинг “ Ю ксак 
м аънавият -  е н г и л м а с  к у ч ” асаридан я н а  и к т и б о с  
келтирамиз:

“Пешона т е р и  б и л а н  х,алол тур м уш  к е ч и р а д и га н  
инсон хдётидан м а м н у ы  ва рози булиб, калби ва ю раги  
о сойш ита ,виж дони  п о к ,  рух,ий олами баркдрор булиб, 
элнинг хурм атини к,озониб яшайди. И ккинчи  том ондан, 
бу дунёда енгил- елпи, х,ар хил нопок йулларга берилиб, 
инсоний бурчини  у н у т и б , м ол-дунёга интил иб  яш аган  
одам, эн г ачинарлиси ш у к и , хд ё ти ни н г сунгида  арм он 
ва надоматларга ботиб уз ум р и н и  тугатади.

Доно халк,им из га р а з  ва х,асад билан я ш а й д и га н , 
уз шахсий м анф аатига узгалар хисобидан э р и ш и ш н и  
маък;ул курадиган, фак,ат узи н и  уйл ай ди ган  ким садан 
Узи асрасин, д ей д и . Б а гр и к е н г, халол-пок, в и ж д о н л и , 
м ехр -окиб а тл и , э л - ю р т н и н г  га м у  т а ш в и ш и  б и л а н  
яшайдиган ки ш и л а р н и  эса, аксинча, бош ига кутаради 
ва бундай одам лар ж агчиятд а  кадр-к,иммат, хур м а т- 
эътибор топади” .

Мухаммад СИДДИК,
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М А Ъ Н А Н  С О Г Л О М , Ж И С М О Н А Н  Б А К У В В А Т  А В Л О Д

Истик;лол йилларида барча сохаларда булгани ка
би ёш ла р  ва ул а рни нг таълим -тарбиясида х,ам улкан 
ислох;отлар амалга оширилди. Бу ислох,отлар эн г аввало, 
а ж д о д л а р и м и зд а н  долган бой м а ъ н а в и й  м ер осни , 
б у н ё д ко р л и к  гоялари ва эзгу таъ лим отларни  ёшлар 
о н г и г а  син гд и ри ш  ва шу билан бирга  ула рни  и м о н - 
эътик,одли, Ватанга садок,ат, олиж аноблик рухдеда тар- 
биялаш да уз аксини топм окда. Ф арзандларим изнинг 
аж додларим из каби дунё тамаддуни ривож ига  хизм ат 
к;ила о л а д иган  булиб камол т о п и ш и н и  таъ м и н л а ш  
б угун ги  куним изнинг долзарб вазифасидир. Ю ртимизда 
азал -азал дан  одоб-ахлок, ва та ъ л и м -та рб и яга  катта 
э ъ ти б о р  берилган. Олимлар адаб и л м и н и  кадим дан 
чук,ур урганиб, ривож лантириб келганлар.

Ё ш л а р  барча сох,ада е такч и  були ш лари  у ч у н  э н г  
аввало, гузал одоб-ахлокли булишлари лозим. Хозирги 
п а й тд а  ёшлар онгига  м аънавиятим из ва ахлоким изга 
б утун л а й  ёт булган энг хатарли иллатларни, жумладан, 
д и н и й  таълимотларни нотугри  талк,ин к,илиш оркали 
у л а р н и  уз ота-оналари, оиласи ва як,инларидан узок,- 
л а ш т и р и ш , ук;иш ёки иш идан аж ратиб  олиш  хдмда 
у л а р н и  куролли т^к,нашувлар кетаётган мамлакатларга 
ж у н а ти б , м анкурт-ж ангариларга айлантириш га  и н ти - 
л и ш л а р  кузатилм окда . А га р  б ун д а й  х,ол атларнинг 
олди олинмаса, катта фитналарга сабаб булиш и аник;. 
Ё ш л а р н и  худбин ва локайд кимсаларга айлантириш , 
ахл о к ,и й  туб а н л и к  ва зур а в о н л и кн и  та р ги б  к и л и ш , 
гиёх,вандлик, бузуклик, к,андай йул билан булса х,ам 
ф ак,ат б о й л и к  о р т т и р и ш га  и н т и л и ш , о и л а н и  та н  
о л м а с л и к  каби зарарли иллатларни ё й и ш н и  асосий 
мак,сад к,илиб олган бу ж ирканч «маданиятлар» ж ам ият 
м а ъ н а в и й  х,аётини издан чикаради, ёшлар ахлокига  
ж и д д и й  салбий таъсир курсатади.
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Демак, и н с о н  к,андай ж ам иятда  яш ам аси н , у н и н г  

моддий ва м аънавий р авнаки , ф аровонлиги ва хи м о я си  
учун камарбаста туриш и лозим. Бунга хдциси шариф лар, 
улуг м утаф аккирлар м еросида  х,ам далиллар куп.

Ш уни алох,ида к,айд э т и ш  л о зи м ки , ж и с м о н и й  т а р -  
бия болани ж и с м о н а н  бак,увват, к у ч л и , соглом  э т и б  
тарбияласа, м а ъ н а в и й  та р б и я  о р к а л и  у н д а  ю к с а к  
ахлок, эзгулик, и н с о н п а р в а р л и к , ш иж оат, рахдодиллик 
ва мех^атсеварлик сиф атлари ш аклланади. М а ъ н а в и й  
тарбия фарзанднинг у з л и ги н и  саклашга, у н и н г  б о ти н и й  
оламини м аъриф ий б о й и ти ш га  хи зм а т  к;илади. Б у ю к  
аллома, ватандош имиз А.бу Райхон Б еруний айтганидек, 
инсон та б и а тн и н г эн г о л и й  зоти, кам оло тид ир , и н с о н  
зоти барчаж онзотлардан юк,ори туради. И нсонга  к а тта  
шараф курсатилган -  у н га  акл-заковат ва куч б ерил ган . 
Шу сабабдан, и н с о н н и н г  м аънавий олам и у н и н г  о лд ига  
куйилган вазифаларга м о с  булиши у ч у н  у  юксак ахлокли, 
билимли, маъриф атли б у л м о ги  дар кор». Дарх,ак,ик,ат, 
гузал хулк ила т а р б и я л а н га н  бола х,аётда а к ,л -и д р о к  
билан иш т у т а д и , и м о н -э ъ т и к о д и д а  со б и т  т у р а д и , 
эркин  ва м устаки л  ф и к р л а й д и , хд р  хил  а л д о вл а р га  
учмайди хамда га р а зл и  та ш вицотларга  б е р и л м а й д и . 
Демак, фарзанд ё ш л и ги д а н  соглом эътикдцли, б ил им л и , 
одобли ва ш иж оатли б ул и б  вояга е ти ш и  уч ун  о та -о н а  
уларни фойдали б и л и м  ва куникмалар билан таъм инлаб 
бормок,лари м ух,имдир. Б ун д а  ф арзанд аввало согл ом  
ак,идага эгаб ул иш и га  алохдца эътибор к,аратиш керак. 
Машхур олим Суфи О ллоёр узи н и н г « Сабот ул -о ж и зи н »  
асарида ак;ида х у с у с и д а г и  к а р а т л а р и н и  ш у н д а й  
изохдаган:

Ацида биммаган шайтона элдур,
Агар минг йил амал деб цилсо, елдур.

М азкур б а й тд а н  хам м аълум  б у л а д и к и , а к и д а с и  
соглом булмаган ф ар занд  ёт гоялар та ъ сири га  ту ш и б  
колиш  э^тимоли к у ч л и д и р . А й н и к с а , гоялар ку р а ш и
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авж о л га н  бугунги куним изда фарзандларимиз маъна- 
в и я т и га  тажовуз солаётган тахдидлар каторида, д и н н и  
н и к о б  килиб, д и н и й  кдцриятларим изни  оёкости к,и- 
л и ш га  уринаётган экстрем истик ва миссионерлик х,ара- 
к а т л а р и н и н г  ф аолияти ж и д д и й  таш виш  уйго тм окд а . 
Д и н  б а й р о ги  остида  т а л о н ч и л и к  ва б о с к и н ч и л и к , 
т е р р о р ч и л и к  ва куп о р ув ч и л и к  хдракатларини содир 
эта ё тга н , ж амиятга х,ар том онлам а зарар етказаётган 
б у н д а й  х,аракатлар ёшлар орасида миллатлараро ва 
динла рар о  адоват, миллатчилик ва д и н и й  айирмачилик 
к а й ф л я тл а р и н и н г  ш аклл аниш ига  замин яратм овда. 
У м у м а н , исломда ю р ги , м иллати, ота-онасига хиёнат 
к ,и л и ш  огир гунох, саналиш и хдкида манбаларда етар- 
л и ч а  маълумотлар берилган. И слом  ш ариатида и н -  
с о н л а р га  наф акат уз ота-онаси , балки бегоналарга, 
х д т т о , гайридин булган киш иларга х,ам яхш илик килиш  
б ую р ил ад и .

Ш унингдек, келажак авлодни инсонпарварлик рухдца 
тарбиялашда диний ва дунёвий кадриятлар уйгунлашуви, 
ои л а д аги  ва жамиятдаги м ухитнингтарбиявий  таъсири 
бек,иёс урин тутади. Ота-боболаримиз томонидан м и н г 
й и л л а р  давом ида ш а кл л а н ти р и л га н  ва асрлар оша 
сайк,алланиб келаётган м аънавий меросим из булган 
д и н и й  кадриятлар ёшлар дунёкдраш ини кенгайтириш - 
га ё р д а м  беради. Ф арзандларни дунёвий  ва д и н и й  
к а д р и я тл а р  у й гу н л и ги д а  тарбиялаш  оркали амалда 
с о гл о м  эътикод ш аклланади хамда х,ар хил бидъат- 
х у р о ф о т  амалларни ф арклаш , турли д и н и й  о ки м  ва 
йуналиш лар таъсири хдмда акидасига карши иммунитет 
х ,осил  килиш  и м к о н и н и  яратади. Ш у  уринда  д и н и й  
кадриятларни фак,ат ибодатдан иборатдеб англамаслик 
к е р а к л и ги н и  таъкидлаш  лозим. Д иний  кадрият жуда 
к е н г  маънога эга булиб, уз  и ч и га  м иллатлараро то - 
т у в л и к ,  и ж ти м о и й  ва д и н и й  б а гр и к е н гл и к , узаро  
х,ам корлик, олиж аноблик, сахийл ик каби м аъ навий- 
а х л о к и й  хусусиятларни камраб олади. А й н а н  д и н и й
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б а грикен гл ик , яъ ни  х а р  бир д и н и й  та ъ л и м о тга  х у р - 
мат билан к а р а ш , с а б р -б а р д о ш  ва то к а тл и  б у л и ш , 
уз навбатида келиб ч и ^ и ш и  м у м к и н  булган к у п ги н а  
ихтилоф ларнинг о л д и н и  олиш га хизм ат килади. Зеро, 
багрикенглик рухида та р б и я  т о п га н  фарзанд о н ги д а  
узга маданиятлардан х у р к и б  ту р и ш  эмас, балки ул а р га  
кенгфеъллик б и л а н  караш  ва кадриятларга хурмат билан  
ёндаш иш , у з а р о  т у ш у н и ш  и н с т и н к т а  ш а к л л а н а д и . 
Кадимдан д и ё р и м и зд а  б уд д а в и й л и к , з а р д у ш ти й л и к , 
насронийлик, я х у д и й л и к , Ислом д и н л а р и  ёнм а-ён яшаб 
келган. Ю р ти м и зд а  м и н г  й и л л а р  давом ида ф а о л и я т 
курсатиб келган м асж ид, черков, синагогалар ва б о ш к а  
ибодатхоналарда турли м иллат ва динга  мансуб кавм лар 
уз диний ам алларини э м и н -э р к и н  адо этиб келганлар. 
Тарихим изни н г  эн г  м ура кка б , о г и р  д аврл ар ид а  хам  
улар ур та си д а  д и н и й  а сосд а  м о ж а р о л а р  б у л м а га н . 
Аксинча, д и н и й  багрикенглик ва миллатлараро то тув л и к  
муносабатлари хамиш а ж а м и я тд а  юз бериш и м у м к и н  
булган низоларга ка рш и узига  хо с  калкон ва зиф асин и  
утаган.

М устахкам оила б а р п о  э т и ш  хам да соглом  наел 
колдириш барча  даврлар учун  долзарб  булган. И с л о м  
динида хам у й л а н а ё т г а н  й и ги т л а р га  к у й и л а д и га н  
галабларидан: б и р и  б у л а ж а к  р а ф и к а с и н и н г  н а с л -  
насаби,иж тим оий ахволини б и л и б уй л а н и ш и д и р . Зеро, 
фарзанднинг соглом, мех^атсевар, одобли булиши к у п р о к  
онага боглик. Х,азрат О и т а  (розияллоху анхо)дан р и в о я т  
к,илинган хддисда хам П а йгам б ари м из (алайхиссалом): 
«Фарзандларингизга м уносиб о н а н и  ихтиёр килинглар», 
дея таъкидлаганлари эъ тиборга  м о л и к . А ё л н и н гх у л к и , 
одоб-ахлоки х,амда со гл ом  э к а н и  наелнинг х у д д и  ш у 
тарзда давом эти ш и га  сабаб б у л у в ч и  о м и л л а р д а н  
х,исобланади. О и л а  к у р и ш д а н  м аксад  и н с о н н и н г  хам  
маънан, хам ж и с м о н а н  со гл о м  б у л и ш и н и  та ъ м и н л а ш , 
фахш ва бузук, и ш л а р д а н  т и й и л и ш и га  э р и ш и ш д и р . 
Узини нопок и ш л а р д а н  т и й г а н  холд а  соглом о и л а  ку -
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р и ш , ф арзандли булиш га барча давр м утаф аккирлари 
хам  алохдца эътибор каратганлар. Афлотун э н г  соглом 
болани 2 0  ёшдан 35 ёшгача булган аёл дунёга  келти - 
ради  д е я  таъкидлаган. Демак, н и ко хл а нувч и л а р ни н г 
са л о м а тл и ги  хдмма даврда долзарб саналган. Б угун ги  
кун д а  м ам лакатим изда  х,ам турм уш  кураётган ёшлар 
с а л о м а тл и ги н и  мухофаза к,илиш масаласига алохида 
эътибор кдратилмокда. Узбекистан Республикаси «Оила 
ко д е кси » га  асосан хотин-к,изларнинг нико х ёш и 17 ёш 
деб б е л ги л а н га н  булсада, тиббиёт хулосаларига кура 
эса, о и л а  куриш  учун  энгкул ай  давр кизлар учун  2 0 -2 4  
ёш, й и ги т л а р  учун  2 4 -26  ёш, ёшлари орасидаги фарк, 
3 -6  ё ш га ч а  булгани максадга мувофик,. Зеро, балогат 
ёш и ка м о л о т  ёши эмас.

Ф а р з а н д  та р б и яси д а  у н и н г  с о гл и ги га  э ъ ти б о р  
к ;а р а ти ш  м ухим лир. Соглик; хдкида турли даврларда 
яш аган  алломалар хам уз ф икрларини айтиб утганлар. 
Х у с у с а н , Абу Али ибн Сино бундай дейди: «С огликни 
са ц л а ш ы и н г асосий тадбири бадантарбия. Бадантар- 
бия у з г а  тадбирлар билан бирга ту ф и  иш латилганда 
га в д а н и  тулдирувчи нарсалар туп л а н и ш и н и н г олдини 
о л ув ч и  кучли ом иллардан булиб, тугм а и с с и к л и к н и  
о ш и р а д  и, танага енгиллик беради. вак,тида, меъёри 
б и л а н  бада нтар б ия  к,илган одамга дард я к и н  йула- 
м айди. Бадантарбия билан машгул б^линса, хеч к,андай 
д о р и -д а р м о н га  зарурат колмайди, б ун и н гуч ун  м уайян 
т а р т и б га  риоя килмок; хам шарт. Бадантарбияни тарк 
этган о д а м  аксари хароб булади, зеро, харакатсиз колган 
а ъ зо л а р н и н г куввати заифлашади». Абдурауф Ф итрат: 
«Б ад антарбия  баданни соглом ва кучли хамда аъзо- 
л а р н и  1мукаммал даражага етказиш дан иборат, бусиз 
б а хт-са о д а тга эр и ш и б  булмайди», дея инсон т а н и н и н г  
соглом  булиш ига алох,ида ахдмият берган.

А б дул л а  А вло ни й  эса: «Баданнинг саломат ва к,ув- 
ватли б ул м о ги  инсонга  эн г керакли нарсадур. Ч ун ки  
у к у м о к ,, укутмок,, урганмок, ва ургатмок, учун  инсонга
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кучлик, касалсиз жасад лозим дур... Ф икр тарбияси учун  
махдам ва соглом бир вуж уд  керакдур», деб таъкидлаган. 
П айгам барим из (алайхиссалом ) хам о та -он а л а р н и  уз 
ф арзандларини соглом  тарбиялаш  хам да м ун та за м  
бадантарбия б и л а н  ш угул л а ни ш га  та р ги б  к,илганлар. 
Ж умладан, « А в л о д л а р и н ги з га  сузиш , м е р га н л и к  ва 
от м и н и ш н и  та ъ л и м  б е р и н гл а р »  ёки «Ёзиш , сузи ш  
ва отиш ни та ъ л и м  б е р и ш  ф ар за нд н и н г о та -о н а д а ги  
хакларидандир», деб м архам ат хилганлар.

Бир м и л л а тн и н г у з л и ги н и  сак,лаш нинг э н г  м ухи м  
ом илларидан б и р и  а х л о к д и р . Зеро, ахлок, ха р  б и р  
соглом ва м аънавий ю к с а к ж а м и я тн и  барпо этиш  уч у н  
эн г биринчи асосдир. Б и р  риёзиётчи  д о н и ш м а н д д а н  
и н со н н и н га хл о ки  ва у н д а ги  боища фазилатлар хакида 
суралганда.у ш ун д ай  деб жавоб берди: «И нсон ахлокди 
булса унга  1 куям и з . А га р  хусни ж ам оли булса битта  О 
куш ам из, 10 булади. А га р  сарватдор булса яна б итта  
0 кушамиз, 100 булади. А гар  насабли булса у н га  яна 
бир 0 к,уямиз, 1000 б ул а д и  ва хоказо. А м м о  ахлок,и 
булмаса, 1 ни о л и б  таш лаш га  тугри  келади. Н атиж ада 
курук ноллар к,олади. 1 б ул м а гун ча  0 н и н г  хеч к,андай 
кийм ати  йук».

«Билаги зур  б и р ни , б и л и м и  зур м и н гн и  й и к а р » , 
деган халк м ако л и  хар д о и м ги д а н  хам кура х о з и р ги  
кун им из учун ж уда  т у г р и  келади. Ф арзандга ка н д а й  
илм -тарбия берилса, ш у  асосда у н и н г  д ун ё ка р а ш и , 
одамларга м уносабати  ш а кл л а н а д и . Т а ъ л и м -та р б и я  
хам ф арзандлик х а к л а р и д а н  саналади. О дам га э н г  
куп фойда к е л ти р а д и га н  нарса хам и л м д и р . Ш ун д а й  
экан, бола та рб и яси д а  с о гл о м  акл, та ф а ккур , и л м - 
маъриф ат, к е н г  д у н ё к а р а ш н и н г  ш а кл л а н и ш и  ка тта  
ахамият касб этади . Ф арзандларни ё ш л и к чогларидан  
илм ва касб й у л и га  йул лаб  к,уйиш -  улар и сти кб о л и  
саодатли б ул и ш ини  та ъ м и н л о в ч и  м ухи м  ом ил. Зеро, 
болаликдаги и л м  ка ка сб -хун ар  тош га  й у н и л га н  накш  
кабидир. К асб -хун а р  ж а м и я т н и н г  аксар  и ж т и м о и й
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за рур а тл а ри  ечим и х,исобланади. К адим дан хар бир 
к а с б -х у н а р н и н гу з  тартиб-коидалари ишлаб чик,илган 
булиб, уларни нгбаёни  хакдца махсус рисолалар ёзилган. 
Ч у н о н ч и : дехдончилик, дурадгорчилик, сартарош лик, 
к,ассоблик, те м и р ч и л и к , ч и л а н га р л и к , кул о л чи л и к , 
ч о р в а ч и л и к , тиж орат ва бошк,а касб-хунарлар баёнига 
оид рисолаларнинг кулёзма нусхалари юртимиз кулёзма 
ф о н д л а р и д а  куплаб  уч р а й д и . Х озирда  х,ам бундай  
рисолаларга  ах,оли орасида талаб юк,ори. Б инобарин, 
с о т о м  жамиятларда фарзандларни касб-хунарли килиб 
тарб и ял а ш га  эътибор доим устувор булиб келган.

И н с о н  уз оиласи та ъ м и н о ти н и  х,алол м ехна т ва 
ф о й д а л и  саъ й -х ,ар акати  туф ай л и  к о н д и р а р  эка н , 
ш уб хасиз , бу йулдачеккан  захмати савобли амалларга 
а й л а н а д и . Глобаллаш ув ш а р ои ти д а  х о з и р ги  зам он 
о и л а с и га  ёш  авл о д н и  хар то м о н л а м а  е ту к  и н со н  
ки л и б  тарбиялаш  билан боглик, юксак ва уз урнида ута 
м асъ улиятли вазифа ю клагилади. Ф арзандларни илк 
ёш ид ан  бошлаб кучи, диди, кобилияти ва кизикишларига 
мос т у ш а д и га н  ф ойдали м ехнат ва касб-хунарларга 
у р га т и ш  ул а рни нг ик,боли у ч у н  м ухим . Зеро, хар бир 
нарсани нгзе б -зийн ати  бор, ёш ликнингбезаги, келажак 
с а р м о я с и  эса касб-хунар о рти данди р. Касб-хунарли 
ф а р за н д  х,аётда уз й ул и н и  то п и ш и  баробарида хдр 
к ,ан д ай  м уш кул вазиф аларнинг хам уддасидан чица 
олади. Х унар сизкиш и эсатурмуш да кийинчиликларга  
дуч ке л и ш и  табиий. Мана ш у  эътибордан хунар эгал- 
лаш, эгаллаганда хам пухта эгаллаш лозим. Ш у  уринда 
м а в л о н о  С аъ ди йнинг ибратли насихатлари ур и н л и : 
«А зи з  у гл о н л а ри м , хунар у р га н и н гл а р , зеро, м олу 
д ун ё га  эътимод йук, олтин, кумуш  эса сафарда хатарли. 
У н и  к а р о к ч и  угирлаш и ёки эгаси том онидан еб-ичиб 
ю б о р и л и ш и  хам  м ум кин . А м м о  ка сб -хун ар  к,айнар 
б ул о к , туганмас давлатдир». ДархаЦикат, хунар эгаси 
к,аерга борса кадрланиб, турдан ж ой олади. Хунарсиз 
одам эса хорлик, маш аккатга м ахкум  булади.
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Ю коридагилар бир ка тор д а  соглом авлодни  вояга  

етказишда хд м д а  у л а р н и н г  етук ин со н  булиб кам ол 
топиш ида спорт ва ж и с м о н и й  тарбия мухд1м  ах,амият 
касб этади.Ш у боисдан х,ам ю р ти м и з  ах,олиси кадимдан 
б у  масалага алох,ида э ъ т и б о р  б и л а н  к ,а р а га н л а р . 
Б обокалонларим из Н а ж м и д д и н  Кубро, Ж а л о л и д д и н  
Мангуберди, А м и р  Темур, Пахдавон Махмуд, Захдфиддин 
Мухдммад Бобур наф акатдавлатарбоби  ёки иж од ко р - 
олим, балки саркарда, е н ги л м а с  пах,лавон, ж и с м о н а н  
бакувват инсон булганлар. Б еруний, Ибн Сино, Ф оробий, 
Алиш ер Навоий к а б и  м утаф а ккир  аллом аларим из эса 
уз асарларида фарзандлар таъ лим -тарбияси ж и с м о н и й  
тарбия билан у й гу н л и к д а  са м арали були ш ини  алохдеда 
таъкидлаганлар.

Бую к саркарда А м и р  Т е м у р н и н г  пах,лавон, м ард, 
жасур булиб вояга  етиш ида хдм  ёш лигидан ж и с м о н и й  
м аш клар билан ш у гу л л а н га н и  мух,им у р и н  т у т га н . 
Жисмонан бакувват ф арзандларнинг рух^яти э<дм тетик  
ва мустахкам булади. Х,аётда турли м уам м оларга дуч 
келганда туш кун л и кка  т у ш и б  цолм айди. Ш у н и н гд е к , 
рух,ий к о л а т и н и н г  м у в о з а н а т и  х,ам бекудага  б у з и - 
лавермайди. Ю р т и м и з н и н г  келаж аги м устах,кам  ва 
бакувват кулларда булиш и у ч у н  ф а р за н д л а р и м и зн и  
ж исмонан ва м а 'ьнан  со гл о м  этиб  кам олга еткази ш  
эл-юрт, ватан, м и л л а т  ва д и н и м и з  олдидаги ш араф ли 
бурчимиз э ка н и н и  у н у тм а й л и к .

Иброцим УСМОНОВ

КЕКСАЛИК -  ХДЁТ ЗИЙНАТИ

Узбекистан Республикаси П резиденти  И слом  К ар и - 
м овнинг 2015 й и л н и  “ К ексаларни эъзозлаш й и л и ”  деб 
эълон к,илганини ха л ки м и з  катта м а м н у н и я т  б ил ан  
карш и олди. Ч у н к и  з а м о н л а р  оша к о н - к о н и ,  о н гу  
ш уурига  сингиб к е т и б , м и л л и й  ка д р и я т  д а ра ж а сига  
етган ёши улугларга алохдца х ур м а т  курсатиш ф азилати
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а с р и й  анъаналаримиз ва турм уш  тарзимиз билан х,ам 
у й гу н л а ш и б  кетган. Ислом манбаларида кексаларнинг 
м и л л ати , дини, ирк;и, иж тим оий келиб чикдияидан кдтъи 
н аза р  уларнинг барчасига баб-баробар хурмат-эх,тиром 
к у р с а т и л и ш и  алох,ида та ъ ки д л а н а д и . Х а л к и м и з га  
хо с  б у л га н  бу олий ф азилат узок, асрлар д авом ид а  
к у п м м л л а тл и  ва купкон ф есси ял и  м ам ла катим изд а  
м и л л а тл а ра р о  то тувл ик  ва динлараро б а гр и ке н гл и к  
там ойил лари  мустахдам к,арор топиш ига хизмат кдпиб 
к е л м о в д а .

Халк,им из кексалар тимсолида тур м уш н и н г файзу 
б а р а к а с и , к,увончу ш о д л и ги н и  куриш га  одатланган. 
А й н и к ,с а , ёш авл о д н и н г кексаларга хурм ат-эх,тиром  
к у р с а т и ш и , о та -о н а си н и  бених,оя эъзозлаши асрлар 
с и н о в и д а н  утга н  м аънавий кадриятларим издандир. 
Ч у н к и  ёш и ул уг, н у р о н и й  кексал арим из у м р и м и з  
чарогбонлари, уларнинг пурмаъно маслахдт ва угитлари 
иш лари м изга  унум багишлаб, х;аётимизни безаб келган. 
Ш у н и н г  учун  х,ам хонад онл арим из файзу баракаси 
б у л га н  кексаларга нисбатан “Кексалик -  х,аёт зи йн ати ” , 
д е г а н  нак,л доим о такрорланади.

У з б е к  оиласида кариялар одатда, о и л а н и н г  бош 
рахд*амоси, асосий маслах,атгуйи х,исобланади. Барча 
и ш л а р  асосан уларнинг фикрию раъйига цараб килинади. 
Ё ш и  ул уг ок,сок;олларга х,амма ерда хур м ат-эъ тибор  
к ур са ти л и б , улар у й н и н г гу р и га  утказилади, сузилган 
о в к а т  ёки куйил ган  чой эн г аввало уларга узатилади. 
Д а стур хон га  б ир и н чи  булиб о ил а нинг ёши улуги кул 
у р а д и, нонни хдм у ушатади. Ишга ёки ук,ишга оиланинг 
ё ш и  улугидан, боболардан, бувилардан ф отихд олиб 
к е ти л а д и .У й га  кайтганда х,ам аввал уларга учраш илиб, 
с а л о м  берилади, х;ол-ахвол суралади. ^зб е к  оиласи 
о д о б и га  кура катта ёшлилар болаларга, балогатга етган 
ф арзандл ар , келинлар катталарга очик,-сочик, х,олда 
курм нм айдилар, бачкана к,илик, килмайдилар, пардасиз 
с у з н и  айтмайдилар, сизлаб мурожаат киладилар. Бу том
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маънодаги ю ксак и н с о н и й  ф азилатлар о и л а д а  узаро 
мехр-окибатни, бир -бир ига  хурм атни  м устахкам лайди.

Б ирл аш ган  М и л л а тл а р  Т а ш к и л о т и н и н г  U N F P A  -  
ахолиш унослик буйича  ж ам гарм аси берган с т а т и с т и к  
маълумотларига кура, д у н ё  м и кё си д а  ке ксал ар  со н и  
ах,оли сони га  нисбатан  тез усиб б орм окда . Ч у н о н ч и , 
ёши бОдан ош ганл ар  2 0 0 0  й и л д а  дунё  а ^ о л и с и н и н г  
8 %, 2012 йил д а  эса 1 1% ни  т а ш к и л  к,илган. Т у р м у ш  
даражасининг усиш и, согликни  сак^пашда эриш илаётган  
ютуклар, гастим оий сохдлардаги ривож ланиш  ва бошк,а 
к;атор омиллар туф айли бу курсаткичлар тоб ор а  ортиб 
бориши, яъии 2025 йили 14%, 2050 й и л  эса 22% га етиш и 
кутилмоада. Ам м о б ун га  х,еч ким  таш виш ли м у а м м о  
сифатида бах,о бермаслиги керак. Халк, м акрлларим изда 
бежизга “ К ,ариси бор у й н и н г  б ара каси  бор” , “ К а р и  
билганни пари билмас” дейилм аган , хдциси шарифларда 
эса инсон атроф идаги  кексалар, заифлар ш а р о ф а ти  
б ил анр изкл ан тирил иш и хдм бекорга  таъ кидланм аган .

Кекса и н с о н н и н г  й ил л ар  буйи гу п л а га н  та ж р и б а си , 
д о н о л и к  ва за кова т х а з и н а с и  о ш и ш и  б а р о б а р и д а  
заиф ликунингсоглиги ва  жисмида уз  изини колдиради. 
Кексалик х,олати Ислом д инид а  х о р л и к  ва к а м ч и л и к  
сиф атида эм а с , балки у л у гв о р л и к  ва н у р о н и й л и к  
фазилати деб каралади.

И нсон баъзан т у ш к у н л и к к а  т у ш и б , д а р д и га  даво  
йукдек, х,амма нарсадан чарчаб, кул  силтаган в а к ти д а  
биргина ёш и улуг к и ш и н и н г  бам а ъ ни  сух,бати у н и н г  
хдётга булган иш тиёкини пайдо кдлади. Узбеки с то н  халк, 
ёзувчиси У тк и р  Х о ш и м о в н и н г  “Д аф тар х р ш и я с и д а ги  
битиклар” кито б ид а  бу хусусда а ж о й и б  ибора в а  х,ик- 
матлар бор: “Хонадонингм зда кекса одам борми? Б а хтл и  
экансиз! Дунё таш виш ларидан туй и б  кетсангиз ш ул ар ни  
зиёрат к и л и н г: хдёт абадий эм а сл и ги н и  у й л а б ,т а с к и н  
топасиз.

Одам уз ф а р за н д л а р и н и н г йил са й и н  усиб, к а м о л  
сари ке та ё тга н и н и  б и л а д и -ю , уз о т а -о н а с и н и н г  й и л  
сайин чукиб, завол сари к е та ё тга н и н и  б и л м а й д и ...”
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Х,еч б и р  инсон ж ам иятдан айрилиб, ёлгиз узи  яш ай 

олм айди. И нсон  зоти б о рки , ки ш и л и к  ж а м и я ти н и н г 
узгармас к,онунига буйсунган холда узгалар билан узаро 
м уноса бат урнатиш га, улар билан ахил-тотув яш аш га 
м о й и л . И н с о н н и  ж а м и ят билан  у з в и й  б о гл ай д и га н  
риш талар жуда куп ва хилм а-хилдир. Буларнинг ичида 
гоятд а  м у х и м и , э н г  та ъ сири  ку ч л и с и  кон  ва насаб 
ка р и н д о ш л и ги  хисобланади. Зотан, инсон бу риш тага 
суянади, ун д а н  куч ва кувват олади, игу туш унча оркали 
к у н д а л и к  м уам м ол арини  ечиб , ти н ч  ва осуда хаёт 
к е ч и р и ш н и  ният килади.

М ана ш у  каторда ёш и у л у г  к,ариндош лар билан 
ка р и н д о ш л и к  алокаларига алохида ургу  бериш гузал 
и н со н и й  ва ислом ий хулк,-одобдандир. Уларнинг ёши, 
таж рибаси, баракаси туфайли силам рахм килувчиларга 
куплаб ф ойдалар етади. Зеро, ул а р н и нг хам инсонлик, 
хам кариндош лик, х,ам кексалик хакдари борки, уларни 
пой м ол  э ти ш  к и ш и н и  куплаб неъматлардан м ахрум  
килади.

Манбаларда зикри келган ёши улугларнингхурматини 
ж ойи га  к у й и ш  дейилганда, хар ишда улардан маслахат 
сураш , йигинларда  ю корирок ж ойга утказиш , таомга 
улардан к е й и н  кул узатиш  каби маъноларни туш униш  
м ум ки н . Б инобарин, кексаларга нисбатан истеъмолда 
б ул га н  “ эъ зозлаш ” , “ хур м а т к у р с а ти ш ” , “ ка д р л а ш ” 
туш ун чала ри  ортида “узликни  англаш” маъноси ётади. 
Бу суз замирида эса им он бутлиги, одоб-ахлок, аждодлар 
мероси, ш ун и н гд е к , атроф имиздаги инсонларга чукур 
х у р м а т  м уж ассам . Ёш авлод тур м уш  син о вл а ри д а  
то б л а н и б , катта хаётий таж рибага эга булган, теран 
ф и кр л и , и м о н -эъ ти ко д л и , ул уг киш илар  ку м а ги  ва 
м аслахатига  доим о эхтиёж  сезади. Ш у н и н г  учун  хам 
о ра м и зд а  катталарнинг борлиги улуг неъматдир.

Ф арзандлар учун  бахт ка л и ти  аввало ота-оналари 
хузур и д а  булиб, уларни рози килиш лари, уларга мехр- 
м у р у в в а т  курсатиш лари, д о и м о  хурсанд ки л иш л ар и
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лозимдир. Хозирги куним изда баъзи киш илар билиб ёки 
билмай, ёки енгил санаб, ёхуд  ту гр и  ки л я п м а н , деган 
ф икрга бориб, о т а -о н а л а р и га  ни сб ата н  о д о б си зл и к  
к,илган холатлари уч р а й д и . Булар куйид аги  холатларни 
камраб олади:

-  ф арзанднинг ота ёки о н а с и га  о в о з и н и  кута р и б  
га п и р и ш и .ш у н и н гд е к , у л а р н и н г  хо хиш ига  к ,арш илик 
щ и ш ,  “уф” д е й и ш , й и гл а ти ш .У л а р  сузлаётганларида 
га п л а р и н и  булиш  ё ки  ё л го н ч и га  ч и к а р и ш  кабила р  
м иллий в а д и ни й  к а д р и я тл а р и м и з га  зиддир .

-  айрим  киш илар билиб-билм ай дусту биродарлари, 
турмуш  уртоги б и л а н  яхш и м ун о са б а т ва хуш м уо м а - 
лада булиб, аммо о та -о н а га  к у р с , купол м уносабатда 
булади, уларга хум райиб , укр а й и б  караш каби холатлар 
содир этади. Бу хам ки ш и ни  бахтсизл и кка  олиб борув- 
ч и  иллатлардандир;

-  ота ёки онасига рахм-ш аф цатли булмаслик холати. 
Масалан, уларга иш б ую риш , овкдт килиш , у й н и  тозалаш 
ва ш унга ухшаш бошк,а и ш л а р н и  б ую р иш  каб ил а рни  
зикр  эти ш  м у м к и н . Л екин  у л а р  узлари  б и р о р  и ш н и  
килиш ни яхши курсалар, у л а р н и н г  кунгилларига  караб 
енгиллаш тириш  л о з и м д и р ;

-  ота-она билан м аслахатлаш м ай иш  к и л и ш , ул а р 
н и н г  хузурларига р ухса т  сурам ай, дабдурустдан ки р и б  
бориш , уларнинг олдиларида  уз турм уш  у р то ги , ака- 
укалари ёки бошк,алар билан м уам м олар ч и к д р и ш ;

-  ота-онани бохикалар о л д и д а  бехурм ат к;илиш  ва 
о б рул а р и н и гуш и р и ш . Б у н га у л а р н и  ёмонлаб уз айб ва 
ха то л а р и н и б е р ки ти ш , б о ш к а л а р н и н г о та -он а л а ри ни  
лаънатлаш, купчилик олдида беодоблик килиб, оцибатда 
уз ота-онасига л а ъ н а тл ар  к е л т и р и ш  каби хд л а тл а р  
киради;

-  ота-онанинг сарф -хараж ати  учун  бахиллик кил иш  
ёки килган хараж атини  м и н н а т  кил иб  ю р и т ;

-  ота-онасини д о и м о  хавотир л антириб  ю р и ш .ул а р - 
ни  узок муддат ё л ги з  к о л д и р и ш , окибатда х о х и ш  ва
6 - 4 2 5
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хожатларини айтолмай колишлари. Улар кексайган 
вак,тларида фарзандларнинг иш билан булиб, улардан 
узок,лашиб кетишлари. Уларга озор бериш, талаблар 
куйиш, огир холатларга тушириш, пул маблаглари ёки 
боища нарсаларни сураб хижолатга солиш;

— ота-онанинг олдига очик; юз билан кирмай, тунд 
булиб юриб, уларнинг дилига озор етказиш.

Х,адисларда ота-онага яхшилик к,илиш туфайли 
инсоннингдуосини Тангри таоло к,абул килиши айти- 
лади. Имом Бухорийнинг “ал-Жомеъ ас-сах,их” асарида 
“Ота-онасига яхшилик килган кишинингдуоси к,абул 
булиши х,ак,ида” деган алохдда боб ажратиб, у ерга горда 
камалиб к,олиб, бажарган хайрли амалини васила килган 
уч киши хак,идаги х,адисни келтиради. Улардан бири 
узининг хайрли амали сифатида ота-онасига курсатган 
мехр-мурувватини келтиради.

Инсон ёши улгайиб, бели кувватдан колганда х,ар 
к,анча гайратли булмасин, узида аввалгидек куч топа 
олтмаслиги мумкин. Шундай вак,тда фарзандлар ва 
атрофдагилар кексаларни энг зарур инсон эканлик- 
ларини сидкидилдан уз сузлари, хатти-х,аракатлари, 
илтифотлари ва очик, чехралари билан билдиришлари 
зарур. Бу эса ота-оналарнинг дуосини олишга, кела- 
жакдаги муваффакиятларга ва энг мухими, уларнинг 
хаётга иштиёки ортишига сабаб булади. Бу хакда 
хазрати Алишер Навоий шундай ёзади:

Фарзанд ато цуллигин му одат к,илгай,
Ул одат ила касби саодат цилгай,
Хчр кимки, атога куп риоят к,илгай,
Углидин анга бу иш сироят цилгай.

Карияларга кулидан х,еч иш келмайдиган, фак,ат 
истеъмолчи сифатида муносабатда булиш улкан 
хатодир. Аслида кексалар ёшлик даврида уз мехнат- 
ларини фарзандларига, жамиятга фидо к,илгани ва 
кексаликда унинггаштини суришга тамомила сазовор 
эканликларини унутмаслик керак. Улар ёш боладек 
иыжик,, кунгиллари нозик, бироз эътиборга мухтож
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булиб колишлари х,ам табиий х,ол. Бу борада Навоий 
хдзратлари “Муншаот” асарида шундай дейди:

Атодин хато келса курма хато,
Савоб бил хато токи цилса amo.
Атонинг хатосини билгин савоб,
Сени юз балодин кутцаргай Худо.

Х,ар бир ёш, насиб этса, кдриликка етгусидир. К,ари- 
ликка узимизни ёшликдан х,озирламогимиз зарур. 
Ёшликда кексаларга, ота-оналаримизга, якинлари- 
мизгаваустозларимизга килган муносабатимизнинг 
акс-садосини кексайганда гувох,и буламиз. Алл ома 
Махмуд Замахшарий айтганларидек: “Ёшлик сени 
тарк этгач, пушаймонлик кор килмайди. Коматинг 
эгилгунча, бошингтепаси яркираб, кора сочингга ок 
оралагунча харакат килиб к,ол”. Зеро, сунгги пушайглон 
узингга душман.

Гох,ида автобусга огир юклари билан кекса киш и 
чикк,анида х,ам бемалол утираверадиган ёшлар учраб 
туради. Чунки уларга карияларга жой бериш одоби 
ургатилмаган. Расулуллох, (алайх,иссалом) айтган- 
лар: “К,айси бир ёш  инсон бир кексани кексалиги учун 
эх,тиром килса, Аллох, унга хдм мана шу кексанинг 
ёшига етганида уни иззат к,иладиганларни тавдирига 
битади” (Термизий ривояти).

Жамиятимизда нуроний кексаларнингалохдца ур- 
ни бор. Уларга алох,ида хурмат ва иззат-икром билан 
муомала килинган. Бунга Расулуллох, (соллаллоху 
алайх,и ва саллам)нинг катор х,адисларида таргиб 
килинади. Жумладан, у зот (алайх,иссалом): “Барака 
кексаларингиз билан”, “Оиласидаги кекса киши умллат 
ичидаги пайгамбар кабидир”, деганлар.

Ёши улугларга эх,тиром курсатиш халкимизн^шг 
барча миллий урф-одатларига сингиб кетган. Ушбу 
одатларнинг асоси мукаддас динимизда мужассам 
булган.

Иброцим УСМОНОВ
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ЗИЁРАТ ОДОБЛАРИ
Хотира инсоннинеъматларга шукр килишга ундайди. 

Чунки кечаги кунини эслаб, тафаккур килган инсон 
бугунидан мамнун булади. Янадаэзгу ишлар килишга 
чогланади. Элу юрг манфаати йулида килинган озгина 
яхшилик хам унут булиб кетмаслигига ишонади.

Юртимизда улуг аждодлар хотирасини кадрлаш, 
мамлакаттараккиёти, юрт озодлиги йулида жон фидо 
этган ота-боболаримиз рухини шод этиш учун куплаб 
эзгу ишлар амалга оширилмовда.

Утганларни эслаб, х,ак,ларига дуо килиш, кабрларини 
зиёрат этиш, улар учун истигфор айтиш савоби улуг 
ишлардандир. Халк,имизда зиёратгохлар, кадамжолар 
ва кабристонларни зиёрат килиш коидалари, одоблари 
миллий ва диний кадриятларимиз асосида шакллан- 
ган. Жумладан:

-  Зиёрат вактида турли хожат-истакларни кабр 
эгаларидан сураш мумкин эмас.

-  Зиёратчи к,абристонга кирар экан: “Ассалому 
алайкум, эй цабристон ахди! Аллохтаоло сизларни ва 
бизларни магфират айласин! Сиз л ар бужойга биздан 
аввал  келдингиз, Худо хохласа, биз хам шу жойга 
келамиз”, деб зиёратни бошлайди.

-  Зиёратгохда, кабрлар босилмайдиган бир жойда 
утириб, мархумлар хдккига Куръон тиловати, сунг хо- 
лис дуолар килинади.

-  Зиёрат вактида кабр тошларини упиш, силаш, юз- 
кузга суриш, к,абр атрофини айланиб гавоф килиш, 
у ерда шам ёк,и1и, бирор максадни кузлаган холда 
зиёратгох худудидаги дарахт ёки ёгочларга ип ёки 
м ато парчаларини боглаш катъиян ман этилади.

-  Зиёратгохда суратга тушиш, кабр тошлари устига 
утириш, у ерда кулиб ёки товушни кутариб баланд 
овозда гаплашиш асло мумкин эмас.
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-  Зиёрат к,илинаётган мухтарам зот хам Аллох,нинг 

ожиз бандасидир. Ундан нажот тилаш ёки бирор хржатни 
сураш, унга атаб жонлик суйиш бефойда иш, аксинча, 
катта гунохва ширк амалдир.

-  Зиёратгох худуди озодалигини саклаш керак. Ёш 
болаларнингбошка зиёратчиларга халал беришларининг 
олдини олиш лозим.

-  Кдбр зиёратидан икки нарса мак,сад килинади: 
охиратни эслаш, дунёнинг уткинчилигини хис этиш, 
кабр ахлининг хаккига дуо килиш, уларга магфират 
сураш, Куръон тиловат килиш.

-  Зиёратчи узи зиёрат к,илмок,чи булган кабрга оёк, 
тарафидан келиб, кабрнинг унг тарафига туради ва 
кабрга юзланиб, киблага орк,а килган х,олда кабр эгасига 
салом беради ва тиловат к,илади.

-  Ота-она, устоз-шогирдлар ва т у  каби якинлар 
бир жойга куйилган булса, аввал катталаридан бошлаб 
зиёрат килинади, хар бирларига салом бериш х,ам 
одобдандир.

-  К,абр зиёратига келган киши агар билса, Мулк 
(Таборак) сурасини укиса,я:хши булади. Зеро, Расулуллох 
(соллаллоху алайх;и ва саллам): «У (Мулк сураси) ман 
к;илувчидир,у нажот берувчидир.у кабр азобидан нажот 
беради», деганлар.

- Кабр зиёратига келган кишига Ихлос сурасини уч 
ёки ун бир марта ук,иш хам тавсия этилган. Имконияти 
булса, Ёсин сурасини ва Курсий оятини укиса, савоби 
купрок, булади.

- Кабр олдида Куръонни овоз чикариб тиловат кил га н 
афзал, чунки кабр ахли ундан бахра олади.

- Зиёратчи Курьон савобини мархумга багишлаганида 
кабристон ахлини хам унутмаслиги керак.

- Кабр устидаги кукариб турганусимлик,дов-дарахт 
ва майсаларга тегилмайди, чунки уларнингтасбехидан 
маййитга манфаат бор. Куриганларини йигиб олиш 
мумкин.
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— К,абристонда кулиш, хазил-хузул к,илиш, дунёвий 

гапларни гаплашиш одобдан эмас. Шунингдек, 
к,абристонда заруратсиз югуриш, ортик;ча харакатлар 
к,илиш хам беодобликдир.

— Кабристонда босик,, сокин юринг. Оёгингиз остида 
кимлар ётибди, бир мулохаза к,илинг!

— Кабр зиёрати учун маълум бир кунни тайин цилиб 
оли1н жоиз эмас, бидъат xjí собланади. Имкон топилганда 
зиёрат к,илса булаверади. Душанба, пайшанба, жума 
ва шанба кунлари к,абрларни зиёрат к,илиш учун энг 
афзал вак,т саналади. Жума куни намоздан кейин хам 
к,абрларни зиёрат к,илиш яхшидир. Шунингдек, бошкд 
фазилатли кунларда к,абрларни зиёрат кдпиш мумкин.

— Кдбрларни фак,ат лой билан суваш ва уларга белги 
учун кичикрок, гош куйиш мумкин. Аммо кимматбахо 
буюмлар куйиш исроф. Унга кетадиган маблагни тирик 
мух,тожларга сарфлаш керак ва шуниси мархумга хам, 
тирикларга хам савоблидир.

— Дунё машгулогларини тарк этиб, охиратни уйлаш; 
мархумларнинг яхши сифатларини эсга олиш, узини 
сар:хисоб к,илиш, к,абрга кднчалар тайёр эканини уйлаш, 
зиёратдан вазминлик, тафаккур ва тадаббур билан 
к а й т и ш  х,ам гузал одоблардандир.

— Мархумлар касалларга шифо, бепуштларга фар- 
занд бера олмайди. Тириклар хожатини раво килувчи 
хам, дуою истигфорлар туфайли мархумлар холатини 
яхшиловчи хам Аллох таолодир.

— Кабр тепасида шам ёкиш бидъатдир. Бу ишнинг 
мутлако нафи йуц. Сабаби, ёкилган шам катта аланга 
булса хам, маййитнинг цабрини ёрита олмайди. Унинг 
кабрига солих амаллар, Куръон тиловати, к,илинган 
садака каби ишларнинг савоби нур булади.

Кдбристон ва зиёратгохларни зиёрат кдлиш оркали 
инсон маънавиятинингюксалишини эътиборга олиб, 
магллакатимизда х,ар йили 9 майни “Хотира ва Кдцрлаш 
куни” сифатида кенг нишонлаш ва шу куни мархумлар-
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ни рух,инишод этиш анъанаси жорий этилгани энг 
хайрли ишлардан х,исобланади. Кабристонни зиёрат 
к,илишдан асосий мак,сад, у ерда ётганларни хотирлаб, 
рух,ларига дуолар килиш, уларнинг хдпатидан ибрат 
олишдир. К,абристонларни каровсиз колдирмаслик, 
балки уларни обод ва озода зиёратгохдарга айлантириш 
айни савобли ва ибратли ишлардандир.

Абдулцамид ТУРСУНОВ

АЖДОДЛАРИМИЗ МЕРОСИДА 
С ОГЛОМ АВЛОД ТАРБИЯСИ

Юртимиз алломалари меросида бола тарбиясига, 
унинг келажакда баркамол инсон булиб етишига катта 
эътибор каратилган. Бол аларга хдр томонлама гамхурлик 
к,илиш юртимиз факих,лари асарларида мукаммал 
ёритиб берилган. Ушбу асарларда бола тарбиясига 
оид куйидаги фикрлар илгари сурилган: биринчидан, 
фарзандга яхши тарбия бериш — бу ота-онанинг энг 
асосий вазифаси; иккинчидан, фарзанд тарбиясида ота- 
онанинг бирдек масъуллиги; учинчидан, ота фарзандни 
имкон к,адар яхш и таъминлаш и; туртинчидан, ота- 
она фарзандига чиройли исм бериши; бешинчидан, 
ота-она фарзандини таълимга йуналтириши, илмли ва 
касб-хунарли к,илиши; олтинчидан, ота-она фарзандлар 
уртасида адолатли булиши, уларга тенг муомалада 
булиши; еттинчидан, фарзандларга мех,р-мурувватли 
булиш, уларга яхши муносабатда булиш; саккизинчидан, 
фарзандларгауз насл-насаби хэкида батафсил маълумот 
бериш.

Бугунги кундаги фарзанд тарбиясини халкимизда 
цадимдан шаклланиб келган урф-одатлар, миллий ва 
диний кадрияглар билан хдмохднгтарзда олиб бориш 
келажакда уларнинг баркамол инсон булиб вояга 
етишларига мустах,кам замин яратади. Ёшларнинг 
калби ва онгида соглом \аёт тарзи, миллий ва умум-
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инсоний к,адриятларга х,урмат-эх,тиром туйгусини 
шакллантиришда, *ар жихдтдан баркамол этиб тар- 
биялатда буюк мутафаккир аждодларимиз мероси 
катта ах,амият касб этади. Зеро, хаётнинг асл мазмун- 
мох,иятини англаб егишга уз умри ва салох;иятини 
багишлаган алломаларимизнинг асарларида соглом 
авлод харбияси билан боглик, масалаларга ало^ида 
урин берилган. Шарк, алломалари уз асарларида 
фарзандларгатарбия ва таълим бериш, уни маърифату 
маданиятга етаклаш муаммоларига эътибор берганлар. 
Уларнингёшларни х;алол ме^нат билан х,аёт кечиришга 
ундайдиган, холис ва эзгу ишлар билан эл-юртга наф 
етказад иган, тириклик мазмунини теран англаб, тугри 
хулоса 'чик.арадиган инсонлар булишга ундовчи хдётий 
к,арашлари, хикматларининг ахамияти бек,иёсдир. 
Буюк лмутафаккирлар фарзанд тарбияси, гузал 
ахлок,нинг инсон камолотига сабаб булувчи юксак 
ф азилат эканини таъкидлаганлар. Жумладан, Имом 
Бухорийнинг«ал-Адаб ал-муфрад» хадислар туплами, 
Абу Лайс Самаркандийнинг «Танбехул гофилин», 
Кайковуснинг «К,обуснома» асарларида фарзандларда 
юксак инсоний фазилатларни камол топтириш тараннум 
этилган. Бундан ташкари, Абу Наср Форобий, Мах,муд 
Замахшарий, Нажмиддин Кубро, Абдурахдоон Жомий, 
Алишер Навоий, Хусайн Воиз Кошифий ва бишк,а 
мутафаккир алломаларимизнинг унлаб асарларида 
одоб-ахлокнинг гузал намуналари бадиий талкин 
к,илинган.

Имом Бухорийнинг «ал-Адаб ал-муфрад» номли 
асарида Пайгамбар (алайхиссалом)нинг инсонларни 
яхши одоб ва ахлокка оид хддислари жамланган. 
Тупламда ота уз фарзандларига марх;аматли, мехр- 
шафк,атли булиши, одоб ургатиши, яхшилик к,илиши 
х,акидаги х,адислар хам келтирилган. Жумладан, 
Абдуллох ибн Умар: «Аллох, таоло Куръони каримда 
яхши бандаларни аброр (яхшилик к;илувчилар) деб
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мак,тади, чунки улар оталарига яхшилик цилганлари- 
дек, болаларига х,ам яхшилик килган эдилар. Сенинг 
буйнингда отангнинг х,ак,и булганидек, болангнинг хдм 
х,аци бор, дедилар». Шунингдек, Намир ибн Авсдан 
ривоят килинишича, утмиш кишилар болаларнинг 
солих,-кобил булишлари Алл ох, таолонинг тавфики 
билан булади, аммо уларга одоб-ахлок, ургатиш 
оталарининг вазифасидир, дер экан. Бундан таищари, 
асарда солих, бола кузга шодлик, хурсандлик келтириш- 
га сабабчи булиши, фарзандга тугри тарбия бериш- 
нингфазилатлари х,ак,ида х,ам хддислар келтирилган.

Узбек халк,и кадимдан соглом фарзанд тарбияси 
масаласига жиддий эътибор билан ёндашган. Масалан, 
бола тарбияси билан асосан диний-дунёвий илм 
сох,асида ок,ила энагалар ёки  илм-маърифатда катта 
обру-эътиборга эга устоз-мураббийлар шугулланган. 
Бу хакда «К,обусномада»: «Фарзандингга хунар ва фазл 
ургатмакда так,сир килмагил ва х,ар илмни ургатувчи 
муаллимлар таълим учун урсалар, сен шафк,ат кургузгил, 
нединким ёш углон илм ва адабни таёк; била урганур 
ва уз ихтиёри била урганмас. Аммо фарзанд беадаб 
булса ва сенинг ул сабабдиы ках,ринг келса, уз к;улинг 
била урмагил, муал лимларыинг таёги била куркуггил. 
Болаларга муаллимлар адаб берсунлар, токи сендин 
углингнинг кунглида гина колмасин. Аммо унингкузига 
узингни хдйбатлиг кургузгил, то сени хор тутмасин ва 
хдмиша сендин курк^б юрсин.У бир нарсани орзу килса, 
кудратинг етгунча ундин аямагил, то танга *аваси била 
сенинг улимингни тиламасин. Фарзандга адаб, хунар 
ургатмакни мерос деб билгил. Агар сен унга хох, адаб 
ургатгил, хох, ургатмагил турмуш машак,к,атларининг 
узи унга ургатур. Ундоккиги дебдурлар, ота-она тар- 
бияламаса, кеча ва кундуз уни тарбиялайдур» деган 
фикрлар билдирилган.

Ёш авлодни тарбиялаш  масаласи доимо буюк 
мутафаккирларнинг дик,к,ат марказида булиб келган.
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Жумладан, Абу Али ибн Сино «Тиббий угитлар»ида: 
«Боланинг хулк;-атворини яхшилашга, тегишли 
парваришни амалга оширишга, боланинг тевараги- 
да у  ёк,тирмайдиган бирорта нарса ёки хдцисанинг 
булмаслигини таъминлашга к,аратилиши даркор. 
Буларнинг бариси икки томонлама наф келтиради: 
1) боланинг кдлби ёлгиз эзгуликларнигина билади ва 
унда мустазусам, узгармас хулк,-атвор шаклланади; 2) 
хулк;-атворни мана шундай таргибда такомиллашти- 
риш боланинг жисмоний ривожланишига хдм ижобий 
таъсир курсатади. Шу боис, боланинг хам ахлок;ий, 
хдм жисмоний саломатлиги унинг тарбиясига боглик, 
булар экан», деб уктирса, Мах,муд Замахшарий: 
«Инсоннинг асл отаси -  бу унинг адабидир. Балки адаб 
бебош фарзанд учун отадан х,ам яхши тарбиячидир», 
деб  таъкидлайди. Хусайн Воиз Кошифий «Ахлоци 
Мух,синий» асарида хам фарзандлар тарбиясида мухим 
булган анъанавий шаркона фазилатлар, исломий 
кадриятларга батафсил тухталиб: «Фарзанд Хак;нинг 
омонатидир. Ота-она олдида махшар вактида бу 
омонатх,ак,ки талаб килинади. Бу омонат гуёки ойина
-  бутун борлик, кузгуси, аввалидир. Хак;ик,ат жавох,ири 
уни нимага хох,ласа, ушанга мойил к,илиши мумкин. 
Демак, зарурат буйича фарзандни тугри тарбия килиш 
керак, токи ёкдшли сифатларга эга булсин. Аввало, унга 
чиройли ном бериш керак. Агар фарзанд номи муносиб 
булмаса, маълум муддат яшагандан сунг унда уз исмига 
нисбатан нафрат пайдо булади. Яна муьтадил табиатлик 
ва хушмуомала ва покиза куринишли булсин», деб уз 
карашларини баён этган.

Аждодларимиз бу улугвор хислатларни к,албларига 
мустахдам жойлаб, каттаю кичикка уз урнида куллай 
билганлар. Ана шу рухда вояга етган фарзанддан 
аввало, ота-она ва бутун жамият манфаат куради. 
Миллий уйгониш даври узбек адабиётининг таникли 
намояндаларидан бири Абдулла Авлоний «Туркий



91 Аж'додлар мероси — маърифат зиёси
Гулистон ёхуд ахлок» китобида таъкидлаганидек: 
«Тарбия бизлар учун ё хаёт -  ё мамот, ё нажот -  ё 
халокат, ё саодат -  ё фалокат масаласидур». Расули 
акрам набийи м ухтарам  (алайх,иссалом) ж аноби- 
миз: «Инсонларнинг карами динидадур, муруввати 
аклиндадур, х,асаби ахлокиндадур», -  демишлар». 
Ахлокий-таышмий, маърифий-тарбиявий асарлари 
билан ёш авлодни эзгулик, юксак ахлокийлик, зиёлилик 
рухида тарбиялашга чакирган адиб яна куйидагиларни 
таъкидлайди: «Агар бир киши ёшлигида нафси бузилиб, 
тарбиясиз, ахлоксиз булуб усдими, бундай кишилардан 
яхшилик кутмак, ердан туруб юлдузларга кул узатмак 
кабидир. Дин ва эътикоди саломат булмаган кишилар 
хакни ботилдан, фойдани зарардан, окни корадан, 
яхшини ёмондан айира олмас, бундай кишилардан н а  
узига ва на бошка кишиларга ва на миллатга тарикча 
фойда йукдур».

Буюк мутафаккир Алишер Навоий: «Беодоблик 
шундай селки, у обру ва викор касрини купориб, идрок 
буйнини хар хил арконлар билан боглаб ташлайди. 
Окил кишиларнинг айтишича, одоб риояси шундай 
сурмаки, унинг гардидан  х,ар бир кишига суртса, 
эътибор кузининг равшанлиги х,еч кандай сабаб билан 
заифлик ва иллатга йулик,майди. Замонанинг катта- 
кичиклари унинг хузурини мехру мухаббат базмининг 
чироги, деб биладилар. Кундан-кунга икболининг 
юлдузи юксакликка кутарилаверади», дея одобга юксак 
таъриф беради. Ота-онанинг фарзандга нисбатан энг 
мух,им бурчларидан бири уни ёшлигидан бошлаб илм 
олишга ургатиш, улгайган сари бирор узига муносиб 
касбу хунар ганлашга йул курсатиб боришларидир. 
Авлоний айтганидек: «Хушёр ва зийрак кишилар куч 
ва кувватлари бор вактида келадурган замонларини 
тушуниб, пул ва молларини уринсиз ерларга, туй 
ва маъракаларга х,аддан ортикча исроф килмаслар, 
узларининг рохати, бола-чакаларининг саодати
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учун керак буладурган ер ва богларини сотмаслар, 
замонага мувофик; киши к;илмак учун болаларини 
укитм ак ва тарбия килмак тугрисида ак,чаларини 
асло цизганмаслар». Аллома Абулбаракот Кдцирий 
(XVI аср) эса тарбия таъсир киладиган кишиларни 
уч тоифага булади: «Биринчиси -  х,ануз ок-к,орани 
танимаган бола. Унинг табиати хдли ёмонлик губори 
билан булганмаган, юраги эса ботил ишлар зулмати 
билан к,ораланмаган булади. Бундай болага насихдт 
тез таъсир килади. Бундай болани тугри йулга осонлик 
билан солиш мумкин. Иккинчиси - ок билан корани 
ажратадиган булиб кол га н бола. Улардан баъзилари уз 
нафсининг галабаси билан яхшилик томонга бурила 
олмай юрган булади. У цилаётган ишининг ёмонлигини 
билади. Нуксонларини эса эътироф этади. Бундай 
ода1мни тарбиялаш биринчисига нисбатан кийинрок;, 
аммо уни доимий назорат килиб, хар хил насих,атлар 
ва танбехдар бериб борилса, албатта, яхши йулга кириб 
кетади.Учинчиси -  оилада ботил хаёл ва фосид фикрлар 
билан улгайган киши. У умр буйи нохдк ишларни х,ак; 
деб билиб келган ва шунга астойдил эътикод куйган 
киши булади. Ёмонлик килса х,ам уни узича яхшилик 
деб уйлайди. Бундай кишини тарбия килиш жуда огир. 
Унинг тарбиясига киришиш -  тирнок, билан кудук 
к,азиш ёки х;али кизиб ч^кк,а айланмаган темирни 
курук, кул билан боглашга баробар. Илм-фан, адабиёт- 
санъат, меъморчилик ва шу каби бошка сох;аларда 
эришган улкан ютуклари, буюк кашфиётлари билан 
дуыё тамаддунига бекиёс улуш кушган, шу боисдан 
дуыё хал^ларининг кдлбидан абадул-абад урин олган 
буюк аждодларимизнинг таржимаи х,олига назар 
ташлайдиган булсак, болалик чоглариданок; уларнинг 
порлок, келажагига оила мухд4тида мустахдам пойдевор 
куйилганига гувох, буламиз. Шунинг учун х,ам донолар 
яхши ёки ёмон хулили булишни оилага боглайдилар. 
Уларнинг фикрича: «Бузук, хотиндан тугилган ва
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разил ота кулида тарбияланган фарзанддан яхшилик 
кутиш к,ийин». Уламолардан Бархурдор ибн Махдоуд 
(XVII аср охири—XVIII аср  боши) «Махбубул кулуб» 
асарида: «Оталарнинг у з  фарзандларига нисбатан 
булган мухаббат к,асри асосларидан бири -  бутун куч 
ва кувватларини фарзандларини фаросат, камолот 
билан безатиб, уларнинг вужудини касбу хунарлибоси 
билан кийинтирлюкларидан иборатдир», деб айтади. 
Олим болаларни ёмон, билимсиз кишилар билан 
доимо х,амсух,бат булишларига йул куймаслик керак. 
Чунки улар н и м ан и  курсалар ва кимга эргашсалар, 
уша нарсаларга тезда куникиб колишади. Агар шу х,ол 
руй берса, ундан сунг Лукмон в а  Афлотуннинг мингта 
панду насихзти билан хдм уларыинг кунглидан урганган 
нарсаларини ч  и кариб булм аслигини таъкидлайди. 
Яна бу х,акда м ухаф аккир  Хожа Самандар Термизий 
(XVII аср) «Дастур ал-мулук»ида куйидаги фикрларни 
келтиради: «Х,ар ким  ёшлигидан беодоб кишилар ичида 
усиб улгайса, к а т т а  булгач, унинг вужудига урнашиб 
оладиган бадфеъгтлик иллатини чикдриб ташлаш к,ийин 
булади». Ахлокшунос олим лардан  Мух,аммад ибн 
Мухдммад Ж омий (XV аср) «Риёз ан-носих,ин» номли 
к;омусий китобида: «Бола етти  ёшга етгач, уни илм 
олишга ва жохиллмк боткргидан куткаришга уринилади, 
агар унга илм ургатиш н инг иложи булмаса, бирорта 
яхши хунарга ургатилади. Агар сенинг молинг канчалик 
куп булса, уларьш  ф арзанди нгнинг илм ва хунар 
олиши йулида сарф ла, чунки т о л у  давлатга ишониб 
булмайди, илм в а  хунар эса хеч к,ачон улмайди», дея 
уктиради. XVI а с р д а  яшаган бухоролик олим Хуррамий 
узининг «Равзах ал-ошик,ин» асарида: «Кексаларнинг 
насихатлари ё ш л а р  учун богбон них,олни тарбият 
к,илгани каби дир. Богбон них,олдан усиб чик,каы 
номуносиб шохларни бутаб туради, ён-атрофида эса 
фойдасиз глёхдарнингусиб чикишига йул куймайди. 
Унинг яхши у с и ш и  учун бутун кучи ни сарфлайди.
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Ш ундай килинса, нихрл бакувват булиб усади. Катта 
булгаида нмрин-шакар мева кил ад и. Бордию, ортикча 
ш охлари  кесиб турилмаса, них,ол тез усиб етилса-да, 
яхши Х.ОСШ бермайди, богбонга эса ундан фойда кам 
б улади . Демак, билингки, бола х,ам худди нихщнинг 
у з и д и р . Агар у тарбият килинмаса, ёмон феълларга 
мубтал о  булади ва фалокат хашаклари уртасида сулиб 
битади», деб ёзади. Фитрат эса: «Гарчи х,ар бир инсон 
беш н кдан го  кабргача тарбия олиш кобилиятига эга 
булса-да,лекин уни болаликдан тарбиялаш таъсирлирок 
ва ж у д а  мущмдир. Одамни тарбия килиш уни жисмонан, 
ф икраы  вахулкан камолга етказиб, саодатга эришишга 
кобил к^лишдан иборатдир», дейди. Соглом ва баркамол 
а в л о д н и  шакллантиришда бу одобларни тарбиянинг 
п ой девори , деб билиш лозим. Зеро, бу фазилатли 
ам а л л а р  т сонни азиз килади, улар шахсни жамиятда 
уз у р н и га  эга булишида муким ахдмият касб этади.

Хулоса килиб айтганда, буюк аждодларимиз тафаккур 
дурдоналарини узида мужассам этган, уларнинг бекиёс 
и л м у  идрокининг меваси булган асарлари инсон 
кам олоти ва миллатимиз равнакининг асоси сифатида 
х у л ки й  гузаллик ва аклий баркамоллик манбаи булиб 
х и з м а т  килади. Фарзандларни эътикодли, билимли, уз 
юртм гарихи, миллий к,адриятлари хдмда буюк аждодлар 
колдирганилмий ва маънавий меросни асрашга ургатиш 
о и л ад ан , ота-она угитларидан бошланади. Бу борада 
алломаларимиз мероси бугун х,ам маънавиятимизни 
бойигиш га, баркамол авлодни тарбиялашдек олий 
максгадга эришишга хизмат килади.

Иброфт УСМОНОВ
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