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JyHé TaH osraH Ky yayr daitnacydnap-
HUHT acapiapH XaHy3raya y30ek TUaraa Hawp
STUNMAraHaury Tyaiinu akcapusT 3uénunap,
XyCycaH EUUTapiMU3 YIapHUHT FOSIBUIT Kapalt-
napu GuitaH sixuid TaHu sMmac. Cokpar Ba
[TnatoH, Huuwe Ba Ppeitn xabu onumaap-
HUHT, XO3HPTU 3aMOH 4HeT 31 aitnacydna-
PYUHUHT KUTOGNApUHH XaM TYLUYHapau KUnuo,
M30X Ba Iuapxjap OunaH ¥306ek TMAMAA HqoN
STHUIN HAXOTKW MYMKWH Oyiamaca?

Hcaom Kapumos

KNPHAII

AXC HA3APMSICMJIA IICUXOAUMHAMMK AYHAIUII

aXxpanuo qmqu6 MYCTaKu1 q)aHra aitnaHray, YHUHT acocuit
MaKCaau J1abopaTopus IAPOMTHIA MHTPOCTIEKUUS (Y3UHU Y31
Ky3aTH1l) yCyu €pIaMuaa KarTa EUIIaTH OJaM FICUXUK XaETH -
HUHT aCOCH U 3j1eMEHTIApHHY OYMLIAaH nbopat 6ynub Konau.
KelMHYanuK MCHUXOMOTUsIa CTPYKTYpaBuii Makrab 1e0 HOM
onral Oy #yHanuura 1879 inuru Jlefimuurga OUpUHYM NICH-
XOJIOTHK J1abopaTopusl TalIKUA KuATaH Bunsrensm ByHAT acoc
coiraHay. ByHAT NCHUXONOTMAHUHT acocHit Basudacu cuda-
THJIA OHI XapaéHWHU KUCMIIapra aXpaTHlI Ba yjap ypTacu- °
JarH KOHYHUAT OOFTaHUUIAPUHYA YPrauuHU Takiud Kui-
au. HIyHuHr yuyH BeHanuk éwx Bpay 3urmyun @Opeitn Tomo-
HUAAH Xe4 KUMHUHT EpAaMUCU3 MLLUTa0 YUKUITaH OaMJiapHHU
YpraHUIHHWUHT OYTYHJak SHTY EHIALLYBU naigo Oyiranaa yiia
JABPHUHT TICUXOJIOIJIAPY KapaxT XOJIaTra TYLIMO KOMULUAH.
OnaMm NcuxMK XaETUHUHI MapKa3Wra OHTHU KYiuil ypHuUra
Opeiia yHY 03riHa KHCMM CYyBHMHI Telnacura yukub Typran
aticoeprra ku€cmany. Iy naBpraya XyKMpOHINK KHIUO Ke-
raH ojaMra ¥3 XyJKMHM aHDIail oJiafyuraH axjuld MaBXyIdoT
cudarnia Kapaluapra 3y paBulllia y OOLUIKaya Ha3apUsHU
Takiug KUIOM: ogamiap JOMMMHA 3UANUST Xonatuna Oyau-
waau Ba Oy 3UAIMATIApHUHT cababu OyTyHnan 601Ka, NCKH-
XMK XaéTHMHI gHala KeHIPOX, coxacu OynaraH — aHmaHMmai-
JMTaH XWHCHII Ba arpecCHUB Maitnapaaaup.
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Opeiin 6MpUHYM OYIUO MCUXMKAHU Xe4Y KAYOH y3apo Ke-
JIMIIA OTMAMAUTaH MHCTUHKT, MYJIOXa3a Ba OHT Kywiapu ypra-
CHUIAry XaHT MalIoHU cudatuaa TakguM xwiny. «Ilcuxonn-
HaMHK» aTaMacH aifHaH aHa My 1IAXCHUHT TYPJIM KUCMJIapU
ypTacumard JOMMMI Kypallira viiopa Kunaau. [lcuxoananu-
TUK Hazapusi TICHXOOIMHAMMK €HOALIYBHUHT KYPUHUIUMU CU-

daTHga xusMaT KWING, MHCOH XYJKWHM OOILKAPHLIAA XyKM-
POHJIMK YYYH ¥3apo pakoOaT KuJaAuraH €KW KypallaJuraH
MHCTUHKTJIAP, MoTunap (haonusarra yHIoBuM cababnap) Ba
MaWUTapHUHI MypaKkab ¥3apo xapakatjapura acocuil obTu-
G6opuu Kapatau. Acocad ®Opeil TATKMHUIATH, HIAXC XeY KA4OH
WH V3apo 3pumnuAaTaa 6Y1agurag xxapa€Hj1apH UHT

ycub 6opyBUM MypakKab® KypuiMacumaaH -ubopar, AeraH Ta-
CaBBYpAa NCUXOAVMHAMMK €HAALYBHUHI MOXMATH UdomaIaH-
raH. [Haxcra nucbaran Ky/UTaHWIAAUraH TMHaMUKa TYlyHYa-
cu I/IHCOH_HI/IHF XYIKHY Taconuduii éku 6eborn OGynmait, 6anku
JeTepMUHJIALLTaH, ThHU cababuit 6OoFIaHIaH JIeTaH MabHOHK
aHr1atagy. [lcuxoaMHaMuK HyHaIUIIIA AeTepMUHU3M 613 6a-
XapaéTraH, Xuc KWIaéTraH €KM YinaéIraH, Xarro aiipiuM ofaMm-
nap 6yryunait tacogud aed VinaiouraH xoaucanapra xam,
IIYHUHTOEK OuAMail rarmipu® 1obopuill, 6uirMail xato €3ub
KYiuIll Ba [1yHra yxinaum 6apya xonatiapra Xam Oup/ieK Taai-
aykauaup. By TacaBByp OM3HM IICHXOAMHAMHMK HYHAIMLI TaK-
MM KWIaJUTaH 3HT acocMil Ba Xajd KMJIYBYM MaB3yra ojud
KeJlagu, sS’bHU aifHaH 111y TaCaBBYpP WHCOH XYJIKMHM OOIlIKa-
PUIIAA OHICHU3 IICUXUK XapaSHIapHUHT aXaMUSATHHU TabKUI-
naiviny. ®@peitnuuHr Gukpyya, GaxkaT KWIMKIapUMHU3THHA aK-
capvsT xoJjulapia MppauyoHan (MaHTHK, KOMaalapura 3ui)
OyIMait, GU3HMHT XYJIKMMHU3HMHT aXaMHUATH Ba ca6a6nap14 XaMm
KaMZlaH-KaM X0JUIapJa aHIJIaHTaH 6yi1aau,
®peiin TARTMMOTUHM TaH OJIMail TYpUO 3aMOHABUIA 111aXC
HazapusUIapuHU 00beKTHB 0axonab OynMaiind. YHUHT y €K1
0y (éxu xaMMa) FOsLIapy TaH OJIMHHIIM KM TaH OIMHMACIH -
I'MAaH kaThH Hazap, Ppeiianunr XX acp Fapo uusunausanmsi-
cHra KypcarraH 4yykyp Ba MycTaxKaM TabCHUPMHHU WHKOD 3THO
oynamaiinyu. HIyHU TapKHAIAII XOU3KH, MHCOHUSITHUHT OYyTYH
TapuXy JaBOMMJIA KaMAaH-KaM FosUlap HIYHYAIUK KEHI Ba
KYWIM TabCcUp Kydura 3ra 6ynraH. YHUHT MHCOH TabuaTura
y3ura xoc Kapauuviap Viua AaBpiaa XYKMpoH OyaraH tacas-
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BypJlapra KeckuH 3apba 6epau: ®peiti HHCOHHUHT KOPOHFH,
ALUIMPHUH, AeMak, aHIad o6ynMac ne6 XucobnaHraH NMCUXUK
Xa€TH KUPPaNTapMHU TYLUIYHUIUra SPUILINIMHUHT KUIAHH, Jie-
KHH X0 KWIyBYM MYIMHU TakKIMG KWIIH. :

Y3uHMHT 45 HWUIMK camapanu WIMHiA GaoausaTH JaBo-
muaa Opeiin: 1) WAXCHUHT GUPUHYM KEHT KYIaMI¥ Ha3apHs-
CHHU; 2) Y3UHMHI TEPaNeBTUK TaXpubacu Ba Y3UHU Y3H Tax-
JIMJI KMJIMILTA acOCJIAHTaH KJIMHUK KY3aTHILJIADHUHI KEeHI
MHUKECTH TU3UMHHHU; 3) HEBPOTUK OY3MIUILIAPHM JABOJALL-
HUHT ¥3Ura xoc yCcyJauHHU; 4) GolIKa Xed KaHgail ycyi OuiaH .
ypraHud OViIMaiiiuraH NCUXUK XapaéHIapHKU TAAKUK, KUJIUILL
YCYJUIADHHH SIpAToHU.

dpeiinnaH KeiuH Waxe Ha3apUACHHUHT I'[CPIXO,H,I/IHaMHK E
AyHanuuiuna 6up-6UpM GunaH yHYIMK OOFIUK OYIMaraH
Hazapusiiap naino 6ynmuo, ynapHuHr Myauudapu € @peiin-
4a €HJAHIYBHM KEHTaWTHpPUINTA KM YHU KaWra Kypub uM-

KHIITa XapaKaT KWIAIMAH. Ppeli YHUHT KapallITapuHH
MabKyuiadaurad Kymiab WHTe/UIEKTYalapHu y3ura Xand
KMJITAH Ba PyXJIaHTUPTaH 3Au. YIapHUHT Oab3WIapHu IICHXO-
aHanusra Hazapuil TU3UM cudaTHIa COTUK, KOJMIIIU, YHTa
LIYHYaKu caiikai 6epub, 3aMOHAaBUMAIMKKA AKMHIALITHPHIL -
nu. bouikanapu oca OyTyHmaii y3raya HyHanulLJaH KeTHLI-
JU, Y3TapUHUHT LAaXCUit, aKkcapUAT aHTarOHMCTHUK HOSI/IHP[SI-
napura sra OyaMuiay.

YnapanaH UKKUTacH — 3HT Mamxyp Hasapneannap Asbg-
pen Amep Ba Kapa I'ycras FOur @peiin OvnaH anokalapyuHu
y3u0, Y3JapuHUHT HOEO 1IaXCHUil Ha3apuid TU3UMIAPUHHU sipa-
TULLIIU. YIApHUHT Xap UKKAJIACH XaM 1acTaBBaJl ICUXOAHANU -
THUK XapakaT MIITUPOKYWiIapu cudatuna Ppeiiy HazapUsCH-
HUHT KyJIaMu Ba SHTWIMTMHM KU3FUH KYJU1ab-KyBBaT/IaliraH,
bupok BakT yTHIIM OunaH ynap OpeiHUHI CEeKCyalmMIUK
Ba arpeccusara HHCOH XaéTHHUHT MapKa3uii Ma3MyHH cuda-
TUIA Xa[AJlaH TalIKAPU KaTTa axaMUAT Oepa€TraHiaury OuiaH
KEJMUILIONMACaUKIapUHU Swinupuiu. Opeitn GUIaH nCUXo-
aHAJIMU3HUHT OOLIKA HasapUETYWIApU VpTacuAa XaM Kymnad
¢pukpnapga KeIuIMOBYMIMKIIAD MAaBXYd MM Ba yiaap xam
¥3apo 3UTUATIH MAKTabnap ApaTHLLIA JaBOM STHHIAA. bu-
pox, Annep Ba KOHTHM Xuco6ra ofMaraHia, yIapHUHT OMpOH-
TaCU XaM HHCOH XYJKMHHMHI acOCHH KMppaJapuHH Kampab
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OJIULI KYJaMH XuxatuaaH @peiin OunaH Oennaiia onagvrau
Tyrajl MyCTaKu/1 Ha3apusi sipaTa oJIMaJujap.

Amniep Kapauuiapd TU3MMHHMHT MapKa3uil HyKTacUHU
MHIMBUIAYYM (LLIAXC)HMHT COLMYM (KaMUAT)IaH axpanmac-
JIUTH FOSICH TAlLUKWI Kutagu. M XTHUMOUIM-KOrHUTUB HyHaIUII

BaKWLJIapu CUHrapy AIJIEp IIaxXCHAHT VOKTVMOWI OETEpMI=
HaHTJapura ajoxuaa 3bTUGop Gepanu. Benanuxk mcuxuarp
Aiep TOMOHHIAH MyXUM Ae6 xucobaHraH siHa 6ollKa MaB-
3yJlap OJaMJIApHUHT: ‘

— ¥3 TaKJAUPJApUHHM Y3JIapy sSIpaTUIIIApH;

— sIHaja KOHUKAPJIUPOK, XAET KEYHUPULI YUYH XalBOHMH

MaiUIapuBM Ba HasopaT KWIHUO OyamaiauraH MyxuTHU Oap-

Tapad KWIHLLIapH;

— Y3UHU Y34 aHTJIAll OPKAIU ¥3MapUHU Ba aTpod onam-
HE TAaKOMUWTAIITUPUIIUIAPU Kabu KoOwmaTaapyuaa XamaaH-
raH. '

Annep cunrapy FOHT xam @peiifHU HHCTHHKTHUB CeKCya
Maiuuiapra XaaaaH TallKapy KaTra axaMUsT OepraHiury yuyH
TaHKUI KuiaraH. YOHT TOMOHMIAH KyTapuwiraH Mapka3uii MaB-
3y olamJiapra aiiHd BaKIma XaM YJIapHUHI KejlaxakKKa UHTHU-
JIMIIUTApH, XaM Xa€T Taxpudaiapu TabCUP KypcaTaiau, AeTaH
FOAHU Y3uaa akc 3Trupaau. FOHT maxce Ha3apueéTuniapu opa-
cuna OMpUHYHM OYIUO IMAXCHUHT MCUXUK CAJJOMaT/AWUr1ra spy-
WML YYYH YHUHT TYPJIY HYHAIUIUAATM MHTHIXLUIAPU ¥3apo
MyTaHOCHOJMKAAru 6up OyTYHIMKIA XaMJIaHUIIM KEepak Je-
ran ¢ukpau ucbor kuiaau. by rog IOHr Hazapuscuna «auax-
cHiii YCHll» aTaMacy OuIaH HOMJIaHAIU.

XYKMHHTH3ra xapojia KWIMHAETraH ywmby KyJUulaHMana
Dpeiin Ha3aPUACMHUHT 3HI aCOCHM KOMIAnapy Ba 3aMOHaBMi
TICUXOAHAIMTUK TAXpUOama YHHMHI Kapauutapd acocuaa Hui-
7120 yHKWIMO, aManuéTra TartOuK KWiMHa€Trad ycy/nap Owiax
TaHHUITUPHLL MaKcad KUauo Kyitmnan. Minony 6unaH aifTyiu
MYMKHHKH, YIIOY pUCOJIa XaM, OyHIAH KEHHH KYIl Halup KUju-
HaguraH yHra yxmaw umap xam @Ppeiia xonaupraH oo
WIMHI-aMaTHil MEPOCHM TYJIa-TYKIC Xampal oJionMaiiou. ¥Y3oe-
KHUCTOHAA NCUXO0AHATMTHUK MapKa3sjiap Ba Myaccacanap (aosu-
STUHUHT UL OOlLTAaIIMIa Ky BakT KOJITraHu MyK, 3¢po, SAHIU
acp Mypakka0 uiaxciapapo MyHocabamiap TU3MMU Ba MHCOH
MCHXUKACHTa TYPJU CTPEeCcC XOoaarTiaapy KYpUHMLIWAA TabCUD
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3T1O TYPYBUM KyuaH axOopoT OKMMH OMaH NCUXMK XaéTaaru
IOKOPHJIA 3CIATWITAH TYPJIH Kuppaiap y3apo 3UIAUSTUHU Ky~
yalTUpca Ky4alTUpAsITUKU, ac/0 CyCalUTUpraHu HyK. AHaH
MaHa LUYyHAAN TYXTOBCU3 UYKH, PYXUI SUIOMSITIAM XoJaTiapaa
MCUXUKAHU TaxJIMI KWIHILHUHI NCUXOAHAIUTUK €HAAILYBU
Kymiab unMuii Maxrabnap TOMOHMIAH SHT caMapaiu YCyJI CU-
daTtuaa TakaAUM KWIMHAIN.

3UTMYH/J] ®PEN; HIMHIA-BUOTPAGUK OYEPK

3urmynn ®Opeitn 1856 iiuaHUHr 6 Maiivna ABCTPUSHUHT
Opaiibepr (xo3uprm YexusuuHr Mopasust) laxapyacuaa
TYFWIraH. ¥ owiaga erty ¢ap3aHIHUHT 3HT KaTTacu GYiuo,
Opeiia TVPT éLura TYIraHAa YHUHT OUIACH MOJIMSIBUI KMITUH -
ywMkiap Tydaiiu Benara xyuu6 yrran. @Opeiii yMpUHUHT
Re () » 0.38 H ¥, 5 L4 A

2 3 -
120 LA VHEAMM T AH-OHP-Hi4 ]

ONANH AHrAMsTa KYy4ub yTau.

Via naBpHuHr Gapua éuuiapu cuHrapu ®peiln KIaccuk
MabJIyMOT OJIIX: IOHOH Ba JIOTUH TWIMHU YpraHiau, OyiOK
MYMTO3 LIOMpIap, ApaMartypmiap Ba ¢aitnacygiap — Illekc-
nup, Kanr, Tereas, Ulonenraysp Ba Huinge acapnapunu
ypranau. 1873 itnnna Bena yHMBepCUTETUHUMHT THOOUET da-
KyJ/IbTETMIa YKULITA KMPAM. YKMII XapaéHMaa Maluxyp TcHu-
xojioT DpHCT Bprokke Kapalapu Tabcupura Gepuiay. bpiok-
Ke TATKMHU OVitnva, 6apya TUPUK MaBXyIOT JUMHAMUK SHEP-
TeTUK TU3UM OYIIMO, MOIAMI oJlaM KOHYHIapura 6ViicyHamu.
Dpeiig 6y FosTapHU XUAAME KAOYJ KWIOM Ba KeMHUHYAIUK
ynap OpeldAHUHT ICUXUK MABXYIIMK JUHAMMKACH Gopacu-
Jary Kapauuiapuaa axc 3THu.

1881 itmnu Ppeitn ynusepcuTeTHH TyraTud, Must aHaTo-
MUSICH MHCTUTYTUJA MIWIAi Oouulagy xaMla Karta €uriaru
OlaM Ba XOMWJIAa MUSICMHMHI KMECHUIit TalKMKOTnapu OuiIaH
wryrFy/ulaiau. OpanaH Ky yTMaii y 3 MIHMHU Talat, HeBpo-
nmaronor cugatura ¢daonuaT Kypcara dounaay, OyHra HIMHA
(haoNIMATHUHT YHYAIUK TaKAUPJIAHMAC/JIUTH Ba aHTUCEMUT
KaiUAT XU3MaT NMOFOHACHAAH KYTapWIMIITa UMKOH GepmMac-
Juru cabad oyiau.

1885 itn DOpeligHUHT TAKAUPUAA OYPWINLI AUIK OYIAHU.
Y IMTapukra Gopuin Ba ¥iia JaBPHUHT 3HT MallUXyp HEBpO-
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sornapunan 6ynrad XKan HlapkoHuHr Kyauaa TypT oif 1o-
TUPI-TAEKMKOTYM OYUO HlLTamra UMKOH GepaluraH TagKu-
KOTYMJIMK CTUMIEHIUSICHHU onuira mysaddak, 6yinu. [ap-
KO KYIUIab TypAU-TYMaH COMATHMK MyaMMOJapia HaMO€H
OynaguraH IMCUXUK 6y31/1m/11u — HCTepn;mapHnHr ca6a6nap1/1- '

AT YeKaauraH 6eMopiapaa GapMOKJIapH]/IHI‘ HiIaMait Kosm-
IIH, KYPAUK, KapJIMK Kabu cumnToMiap Kysartunaau. lap-
KO THITHOTHMK XOJIaTaa TabCcup KypcaTuiuaaH ¢oiiganaHub,
6y cuMnTOMJapHU KydalTUpUIIH €kM O6aprapad KUAMIUU
MYMKHH 314. bupmyHuya keupox, @peiin TepaneBTUK ycyl

cudatuia TMMHO3HW pal KWIraH Oyyica xam, HIapkomwar_ |
Mabpy3aiap¥ Ba KIMHUK Taxpubajiapu yHra Xylaa Kywid ‘
Tabcup Kypcatoy. IapuwxHunr Maiixyp Cannetpuep mudo-
XOHACUAATH KMCKA MYIAATIM aManuéTtaaH cyur Opeiin Hes-
POJIOFAAH MCHUXOMNATONOITA alTaHIH. o
80-imnapaa Ppeiin BeHaHWHT 9Hr TAaHUKJIM Bpawlapu-
JaH Gupu HMosed Bpeiiep OunaH xaMKOPJIUK Kuna OOLIany.
by nmaspra xenum® bpeiiep HUCTepuK KacaUTMKIapHU GeMop-
JIAPHUHTI ¥3 KaCAUTMK CUMIITOMJIAPY XaKWAArd SpKUH XUKOSI-
JIAPM YCYJIMHY KY/UTa0 IaBoialil COXACHIa CEe3Wiapiu MyBad-
daxusTra spuiurat 3au. Bpeiiep sa @peiifg UCTEPUSTHUHT IICH-
XOJIOTMK cabaGnapu Ba Oy Kaca/UIMK TeparvscH yCY/UIApUHU
" OMpranvkaa TagaKUK, Kymmiipy. By uin «AcrepusaHun Tapkuy
K> (1895) KUTOOMHHM Halp KWIMII OMNaH SKYHIaHAU. ~
Vnap 6y KUTo61a MCTEPUK CUMITTOMJIAPHUHT ITaif0 Oyuiim-
Ia XapoXaTJAOBYH XOMMCATAPHHU CIATYBYM OHT OCTMra CUKHUO
YHKAPWJITaH XOoTUpaiap cabad Oynaau JeraH Xyjocara KeJuLl-
IH.

Opeiin 6unan bpeiiep ypracunaru imaxcuii Ba xacOuit
MyHocabariap TaxmuHaH «VCcTepUsiHM TaAKUK KWIMIL» KH-
TOOM HalWp KWIMHMILKM OMJIaH OMp BaKTHA KECKMH Yy3WIMO
KoJaraH. XaMkacOaapHMHT OMpAaHura amaJauii pakuobaapra
alnaHnb KOMUIIMHUHE cababnapu xo3upraya HOMAabJIYM.
®peiygHuar 6uorpadu DpHecT KOYHHMHI TaCcAUKJIALINAYA,
Bpeiiep MCTEpHUSTHUHT KeJIHWO YUKMIIMAA CEKCYAUIVJIMKHUHT
poin Macanacuna @pelfHUHT GUKpU OHAAH yMyMaH KejlH-
1Ia ojiMaraH Ba HIy Hapca yjap MyHOCAa0aTIApDUHMUHT y3UJIH-
iura ca6a6 6yarad. boiuka 6up Tankukotyy CTUAHUHT UK-

8




puya, Bpeitep ém @peitn yayH Xynau «ota ¢urypacu» Bazu-
dacunu 6axaprad Ba yHUHT Oaprapad KumHuimu Ppeiina-
M «3IUI KOMIUIEKCH» Tydaitimu xam wapt 6ynrad (M3ox; <aqun
KOMIUTeKCH» Tydaitnu 6oama OTAaHUHT JOUMUIA BACUIINIU -
JaH xanoc 0Vau0, yHUHT YPHUHM 3rajutalll OHICH3 Maidau nai-
no 6ymamu). Cababu HoaHUK, 6ynca-na, Oy MKKM 11axc HIyH-
JaH CYHT Xe4 Ka4yoH AYCT cudaTuaa yypalumiliMaras.
OpeiinHUHT UCTepUA Ba OOIIKA TICUXHUK OY3WIHIILIIAD aco-
CHUJIA CEKCYAJUTHAMK OWIaH OOFIMK MyaMMoJiap ETHILM XaKuaa-
v pukpnapu 1896 iiunia yuuHr BeHa THOOUET XKaMMATH ab30-
MUTMAAH yuKapuiauiura ca6ab oyaau. By Bakroa ®dpeiiana
KeMMHYaNUK YHUHT TICUXOaHATMTUK TabJIUMOTHTIa acoc Oyia-
JIMraH MabJIyMOT/Iap HUXOSITIA KaM 3M. YCTUra-ycTaK 6y BakT-
J1a YHIA MabIyM. MabHOMA TYIIKYHJIMK KalidUATH XaM Taino
oynran. JKOHCHMHT Ky3aTullu 6yitnya, Oy BakTaa ®peiiqHuHT
V3UHHU Y34 6axomaily YHUHT Kyiugaru pukpuaa aKkkoa udo-

JamaHaav: «MeHWHT KOOWIHST Ba UCTEBI0AVM HUXOATAA YEK-
JJaHTaH — MeH Ha Tabuuit paHsapra, Ha MaTeMaTUKAAa Ba Ha
XMCcOOaa KywiM 3MacMaH. bupok, yinaiMaHKy, MEHUHT YeK-
JIAaHFaH OMJIMMIIAPUMMHMHT Y3UEK XKyAa XaM KywId PUBOXJIIaH-
TaH».

1896 — 1900 iimnnap opanuru Opeiin y4yH EJFM3NUKAA
KeuraH cepMaxcys napp Oymnmu. By mappaa y ¥3 TyUIIapuHU
TaxJIWI KWIMIIHU Golnaiau, 1896 #unm oTaCHHMHT YIUMM-
JlaH CYHTI 3ca Xxap KYHU YHKYIaH OJIIUH SIPUM COaT Y3UHM Y3U
TAXIWT KWIdul OWiaH LIYFy/JJIaHagy. YHUHT Mawxyp «Tyui-
napuu  TawvOupaaur» (1900) acapu y3 LIaxCui TyUUIApUHU
TaxJIWI KWIMIITA acocnanraH. Jlekud nacrapan Oy HOED acap
TICUXUATPUA XAMHUATA TOMOHKAAH UHKOD KunuHau, Opeiin
3ca, ¥3 MexHaTH yuyH aturu 209 goyuap Myautn@auK TOHO-
PapMHU OJIIY Ba MLIOHUILI KMHUH 6YiIca XxaM, Y KEMHHIU CaK-
KM3 ¥ mobaitHuaa ¥3 kurobuman aturd 600 Hycxa cora
OJITH, XOJIOC.

«TylwiapHu Tab0HpAAll» HAIND KWIMHTAHIAH KEMUHTY Oeli
v nyupa OpeIHUHT o6pYcH IYHYAIMK KYTapWIIUKU, Y
JyHE TaHuraH Bpawiap cabuaal ypuH onay. 1902 itwnna «Ilcu-
XOJIOTUK 4opinaHOanap» XaMUATH TaluKuia Oyaub, yHra
OpeiiaHUHE 3HT COAMK MHTENIEKTYAN U3aouuiapyu Kupau. 1908
unaa Oy xxamusT BeHa ICHXOaHAJUTUK XaMUATH Ae0 aTaja
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Gouagu. ZKaMuat aw3onapu 6ynran DpHecT XKowe, [Hanaop
®epenuy, Kapn I'yctap HOHT, Anbdpen Amnep, I'anc Cakc,
Otro Pank xabu @peligHUHT Kyaab cadaouniapy KeHuH4a-
JIMK Xap OMpH V3 HYHAIMILKIA TAHUKIM MCUXOAHAIMTUKIAD
Oynub eruiunaviap. bupMyHua Keupok, sca Amiep, FOHr Ba
Panknap Ppeiin uzgonuiapy capuiaH YMKUILKNO, y3apo pa-

kobatnarn UIMHUHA MakTabJiapra acoc COJMUILIH.

1901 — 1905 iinmnap OpelaHuHT MXOAUN ¢aonuaTuia
ajioxylia cepMaxcys AaBp 6yiaau. ®@peitn y3uHuHr OUp Heua
acapjapuHu, XymiaagaH «KyHpamukK TypMyll NCHXOTIATONO-
ruscu» (1901), «Cekcyamnunuk xakuaa ya acce» (1905),
«OMop Ba YHMHT OHTCU3IMKKA MyHocabatu» (1905) kadu

KMTOOAapHHU - Halp KMIAU. «¥Y4 acce...»ga Opelix Gonanap
XMHCHMH Maiylap OwiaH AyHEra Kejamgwiap Ba oTa-OHajiap
yJap yYyH IacTiabKu cexcyaa oobekTaap Oyub Xxu3mar Kuia-
nunap, aeraH GUKpHU Uiarapu cypau. Yy ¢pukpra HucOa-
TaH JapXoJl MXKTMMOMUI HOpPO3WIMK maiino 6ynau. Opeitann
cekcyall nepeepcusiiapiaH (JIOTUHYa perversio — HOTYFPHU
TOMOHTA MYHaJIraH) a3sugaT YeKaaurat, axJiokcus oaam cuda-
THIA aitbnait ooutawau. Kymiab THOOMET MyaccacajapuHUHT
@peitfHMHT 0oJanap CeKCYUTWIMIH XaKuJaryd Kapalulapura
TOKAT KWIAETTAHJIMTHIAH HOPO3Y OY/Irad ogamiap yjaapra Kar-
HaMa| KyAULau.

1909 jinnna nNCHXOaHANMTHK XapaKaTHHM YJIMK HyKTagaH
KY3FaTHO, U30JSLMS] XOIAaTUIAH XaIKApo 00pYy-3bTHOOp Hymura
0nn6 unkkaH Boxea coqup 6ymau. I'. Crennu Xoan @peitauu
MaccayyceTc WTaTUHUHT YopuecTep waxpyuaaru Knapx yHu-
BEPCUTETUTA Mabpy3ajap YKUII yYyH TakAug Kuigd. THHT-
JIOBUMJIAP Mabpy3aIapHH WIHK, KyTu6 onuuiau Ba Opeita dax-
pU#l JOKTOpP Japaxkacy OWIaH TaKaupjJaHIM. YHUHT obpycu
KYHIaH-KYH optu® Gopapiu, ogaMiap IyHEHHUHT Typiu Oyp-
yakJlapulaH YHTa MacaaxaT cypab Mypoxaar Kuia OoLIallig.
Jlexun myaMmosap xaM MyK smac sau. 1919 iunma y ypyut
Tydaind Y3MHUHr Gap4ya XaMrapManapuaaH aiipwigu. 1920
Auau yHUHT 26 €t Ku3u BadoT 3Tau. JIeKMH YHUHT Ou-
Jlard 9HT KaTTa CMHOB MDPOHTJA XaHT KUIAETraH UKKU YFIH-
HUHF TaKAUPHU YYyH XaBoTHp Kaildusaru O0Vaau. Kucman Gu-
PUHYHY XaXOH YPYLIM Ba aHTUCEMUTU3MHUHT HAJa aBX OJIM-
wy tabcupuna Ppeiig 64 €imaa MHCOHHUHT YHUBEPCAN
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WHCTMHKTHM XaKUJaru HasapusiHU — yIMMIa MOHWIIKMK Ha3a-

PUACHUHU ApaTau. MTHCOHHUHT Kejlaxarv Xakuaari necCUMus-

mra Kapamacnau, Opeiin ¥3 FostapuHu AHTH acapiapyaa 6aéx
KUIMiIa 1aBoM oTau. Hawp kuinHran acapnap numaa «Icu-
XOaHanu3ra Kupuiu 6yinya maspysanap» (1920), «Jlazzarna-
HUIU TaMOMMIIMHUHT Y ToMoHKMIa» (1920), «MeH Ba ¥» (1923),
«bup wutto3usHUHr Kenaxaru» (1927), «llusunusauus Ba
yHaaH Hopo3uwiap» (1930), «Ilcuxoananuara Kupuul G6yiinya
sHru Mabpy3anap» (1933) Ba 1940 iunna @peligHudr yau-
MMJAH CYHT Halwup 3TuiraH «I[IcuxoaHaiu3 oyepku» acapjapu
anoxuaa ypuH tyragu. Opeiignuur 1930 iivinna agabuér coxa-
cugaru I'éte coBpruHM 6unaH MykodOTITaHUILLIM YHUHT HUXO-
SATHAa KOOWIUATAN €3YBYM OYIraHnuruaaH JajloiaTaup.
BupuHuM xaxoH ypywin OpeiiIHUHT XAETH Ba TacaBBYp-
napnra KaTTa Ta1>c14p Kypcamn KnnHuKana naBonaHaeTraH

HUHT TYpIU-TYMAHJIUTH Ba yTa HO3UKJIIMTH XaKMJaru Tacab-
BypJapuHU Keuraitupau. Iynunroex, 1930-iiunnapna aH-
TUCEMUTU3MHUHT Ky4alMIlIM YHUHT UHCOH MXXTUMOMI Tabu-
aT XaKuaaru Kapauaapura Kywid Tabcup Kuaau. 1932 iinnga
Y THTJIEpUMWIAPHUHT JOMMMI Taxaua HUIIoHWra aitmaHau (bep-
JMHIA HALMCTIAp YHUHT KUTOOJapuHA OGUp Heya MapTa Iyia-
xaHga éxuwnau). By Bokeanapuu @peiin wiyHaai wapxiaraH
amu: «Kanakanru tapakkuér! Vpra acpiapia yiap MeHUHT
Y3UMHM EKMIUTaH OVAMIIADOU, XO3MP 3Ca KUTOONAapUMHHU
EKHUIL OUIaH KaHoaTnaHUIaganTh». ®axat Bena o6pynu dy-
KApOJApUHUHT JUIJIOMAaTUK Hysuiap OWIaH apanallyBiaapu-
JaH cYHr yHra 1938 itunma Hauucriap 6octupub KuprasmaH
CYHT LIaXapHU TapK 3THO YMKUO, AHTJIMSTA KETULITA pyXcaT
oepuIan.

Opeiin 1939 siunumar 23 centabpuna Jongonga BadoT
STAM.

Y sparraH TabJIMMOTHUHT Y3aTWHM TAlIKWJ KWIYBYM [ICH-~
XOaHA/N3 aTaMacH y4 XWJ Ma3MYHHH aHriataau: 1) maxc Ba
MCUXONATONOrUA Ha3apusacu, 2) uiaxc Oy3WIMlLIapu Tepa-
MUSICH YCYIU Ba  3) MHOMBUAYMHMHI auIaHMaraH ¢UKpia-
P XaMia XMCCUETIIApUHU Ypranuil ycynu. HazapustHunr Te-
panMs Ba 1uaxc Ya4oBu OunaH OyHpait 6ornanwiuu Dpeiin-

HHWUHI WHCOH XYJKWM XaKHJaru TacaBBypHapI/IHP[HF 6apl{a
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KUppajaapuH KaMpab onanu. JIekuH Oy MypakkaOiaMKaap oc-
THHa OMp Heya acocUil KOHHENIMs Ba TamMoHMwLiap OOpKH,
ynap OpefTHUHT 111aXCra CHX0aHATTUTUK EHIAILYBUHUHT Y3a-
MMHM TallKMI KWiaau. Yy KyiaaaHMa aHa 11y acOCHUH Ty-
UIyHYa Ba TaMOWWUIapHUIrMHA EPUTHUILHU ¥3 OJAMIa MAaKcak

WO IGHAraH-

A\xx.uuv LA s

®PEVIHWHI MAJAHUSTIIYHOCJIMK BA
TICUXOCEKCYAJ HABAPMSICH

OPEMTHUHT MCUXOCEKCYAI HA3API/I}ICI/I

3urMyHz Ppeia HEBPO3 KaCalMMKIAPHHN YPTaHUII OPRa-
JIM OIHH HCHXUATPAAH XaMHUAT Ba MAJAHUSIT ICUXOAHAIUTH - '
TY JapaXacura KyTapuiarad GyioK OJIMMANPD. YHUHT WIMHHA 13-
JIAHUIWIAPY HATDKACH cUaThIa XaMUAT Ba UHIUBUA Tapak- -
KMETMHMHT NICUXOCEKCYal Ha3apysCH 1o3ara Kennu. Ppeiig y3
JAYHEKAPAILIM TAPAKKMETHAA MypaKKkad Ba 3WINMUSITIM HYIHU Go-
cu6 yrau. Ilcnxuarpusaary OMpUHYY Mabpy3aiapuaay XXdcp. - |
TAOUUU-WIMHE MaTePUATH3IMU KOMAAIAPUTa aMasl KUILIH, Jie-
KUH NCUXOAHAIU3HMHI gparysuricu cudaruna HlomeHrayep,
Hunine Ba GolIKajapHUHT HWASATHMCTHUK-UPPALMOHANMCTHK
“xaér paicadacu” ToMoH Oypmwiau. by TabIMMOTIAp TabCUDH-
Ja MHAMBUIHWHT WHCTUHKTUB-(PU3UOJIOTUK Mailyiapura Xoc
OynraH, MHCOH XYJIKM YUYH aCOCH# aXxaMMAT Kach 3TyBuM “IiCH=——
XUK 3Heprus’ XaKyaard TacapBypiiap wakianay. Opeiin nH-
COM IICHXMKACHIa JACTaBBaj HUCOATaH aBTOHOM, JIEKMH JOU-
Muit ¥3apo aonnaraa OVi1yBuM UKKUTA CIPYKTYpa, OHIrcH3 “Y”
~ («Ono», «Mn») Ba onnt “MeH” («fl», «Dro») Hu axpariu,
KkeinHyanuk yiaapra “IOxopun Men” (Ceepx-5) um €xu Cy-
nep — drouu kyuan, “HOxopu-Men” “Men”ra xoitnalmb
0J1aIy Ba Maxcyc Taxawicus “MeH” yum anmiamaiinu, @peiin-
HUHT QUKpUYA, HEBPO3HUHT cabadu “Y”, “Men” Ba “HOxopu-
Men” ypracuaaru y3ura xoc sSUgIMAT XMcobOaaHagu. Xap yyaia
CyOCTaHLM YPTaCHIATH aCOCHI SUITHUAT HUManaH ubopar? Xap
OMPHMHU aloXMAA-ATOXUIa KYprUb YMKaMM3,

Hucruuktaap. Hukm “Y”

Arap MHCOHHM 00liKa 0apya XXOHUBOPJIAp CUHTAapU Tabu-
aT dap3anam Ae6 xucobiacaxk, yHIa yiaapra xoc 6ynraH xycy-
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CHATJIADp MHCOHIA XaM Xocaup. Arap 6olika 6apua XXOHUBOP-
Jlap MHCOHra ¥x11ab akJjra sra SMacjiUIMHH XMcoOra ojcak,
YHAA ynap ypracvaard yMyMUIMK ¢$axaT MHCTHHKTIApAaH
ubopar 6ymagy. MabiayMKi, MHCOHZA HKKUTA aCOCHIT HHCTUHKT
MaBXyl: Y3MHHU ¥3U cakJjall Ba HAC KOJAUPHIL, THHU KYaii-
ML VMHCTUHKTH. By MHCTMHKT, ¥3 HaBGaTuaa, fHa Kyruiab
0o11Ka UHCTUHKTUB OMMJUIApAaH TallKWI Tonaau. By ukkana
WHCTUHKT ¥3ap0 OOFIUKAUD. Vauuu VY34 cakjialll UHCTUHKTU -
ra Kyduaarm MHCTUHKTAAP KMPaay: OBKATIAHMLI, YCUll, Ha-
dac onuui, xapakat Kabu xap KaHjaail OpraHM3MHMHT THPUK-
JIMTUHU TabMUHAAMAUraH Oapya xaétui cdyHkuusnap. Jac-
TaBBaj Oy OMWUIAp MHCOH Xa€TH YUYYH HMXOSTIA MYXUM
OyiiraH, JJEeKUH MHCOH axJjiM Ba TapaKKYPUHHUHI pUBOXIAHUO
6opuiny OuiaH yjaap Y3JapUHUHT AACTIA0OKKM MyXMM Xa€THil

axaMUATJIIapMHK HyKoTrawiap. YyHKM MHCOH Gopa-6opa oB-
KAT.TONWINHUHT SHTY, KYIAH LIAPUMHM KUIMPUG. ToHa. Sour

MHCOHTarmHa Xoc OyiraH OYKY3JIMKHM KOHAUPHUI YYYH XaM
XU3MaT Kuia Oounarad. BakT yThmm OMyaH OBKAT TOIMMLI
T000pa €HrHW/TAlKO GOpAM Ba MHCOH YHM TOMHMILra ToGopa
KaMpok, BakT capd Kuia OoiDiany.

HHcoH y3ura 6olumnaHa Ba 601IKa MOcIaManap Kypub onub,
V3 Xa€Taa UMKOH Kajzap xaBhcusiukHu TabMuunanu. [yH-
Jail Kwinb, Y3WHM ¥3u cakjall MHCTUHKTH Y3WHUHT OacT-
JIaOKU axaMMSITHHU MYKOTAM Ba OMpMHYM YpUHra Kymaiiuiu
HHCTHHKTH, Ppeiia THIH OUnaH aifTraHAa IadMa0 YMKIU. Ar-
PECCUBIIUK, OMPUHYM OVIMIIIra HHTUIIMII KabM MHCOHTa XOC
Oynran, y3unyv y3M cakiall MHCTUHKTUrA Termuuium Gysras
MHTWIKLLIAP, AUAJIEKTUKAHUHT HKKHHYY KOHYHUTa Kypa STHIU
cudaT KYypuHHULILNUTA, TEHU Tuouaora yranu. Hlyupait xunuo,
3BOJIOLMS XXAapa€HUWJAa MHCOH XaETUHMHI acoCHii XapakaTra
KEJITUPYBYHM KYYH KYIawull MHCTUHKTH OYIMO KOJIIH.

Hasopar kunysun “Men”

®peiia HazapUsicura Kypa, “Y” Y3MHMHT gacTiabKu KyB-
BATHUHU HACJUIA HYN OWJIaH oJiaiu, JIEKHUH Mapajuiesl paBHILI-
-na “MeH” xam puBoxJIaHUO Oopanu. MHCOH ¥3MHMHT TabMaT-
Jaru OupojapjapuiaaH akiau owiaH dapk Kuiaau.
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INcuxoananuznga aka cudaruaa “Aro” TakIUM KWIMHAOAU.
WHcTuHKTAAp KK “Y” hakaTryHa UNKU TYAAUPYBUM OVIraH-
qury Tydaliau- “Y” HM CYIOKJIMKKA KHECaaul MyMKHWH, STbHU
“V” karbuii Oup 1aknaa Maexyn OViaa oamMaiiiu, akc xoiaa
OUp XMJI MHCTHMHKTIApra AUKKATHH KapaTUIL HaTWXacuaa

MHCOH XOMOCANMNCHACAAH XOMOBY ThIapUyCra, SIGHIT-Xai BOHFa
amanun6 Konrad 6ynap omau. HIyHuHr yuyn “Men” €ku “3ro”
MHCTUHKTIapHU TYTUG TypyBYM ¥3ura xoc KOOUK Basudacu-
HU Oaxkapagu. AilHaH Wy G0CKMYAa SIHTU 3UAAUSTIAp Naitno
Oynamu, xaMMa Hapca JOMMUIT PUBONUIAHULLIM Ba OCOMMILTA-
JIMK HUCOU Oynrawnurk tydaiinu ¥3-y3uman “Men” Ba “Y”
BakT VTULIM OunaH y3rapud Gopaau, JIEKMH “V”m@ﬂ
o6yaraH 6yinca, “MeH” MagaHUl TapakKUET XapaéHuaa ycud '
Gopaau. Xap Oup Hapca Ba XOAMCAHUHT ¥3 YpHU Ba BaKTH
GOpAUrHHU bTHOOPra ONCcaK, ¥3-Y3uIaH MHCOH MCUXUKACH -
HMHT XaM yMyMMit Tabuaraa ¥3 YypHu Ba ¥3 BakTu 60p Onnui
KWUn0 aiiTraHma, MHCOH MICUXHUKACUHU MyakisiH XOAMCa1ap co-
AMp OYaauran xyxaipara yxuaTuil MyMKUH. Teruiminnua
XyXalpaHuHr koouru “MeH” Gyyica, yHUHT H4KA Ma3MyHH-
HY “Y” tawkun kwtagd  (“Y” na xap AOUM TYpAU XU Mai-
Ba-uyyiaa xapaérnap 6ynu6 Typaan). Bakr MoGaitnuna xyxaiipa
pUBOXJIAHUG OOpPULIM Kepak, JEKUH arap YHUHI UYKM Mas-
MyHHU “Y” waknnanu6 6ynaran Gysica Ba yH4a KaTra axaMHsT-
ra sra 6yamaraH ysrapuuuiapra yupaca, yHUHT YCTKU KOOUFI™
MaJaHUATHUHT ycub Oopuiun OunaH OGupra ycud, KanuHia-
w6 6opanu. Kobuxk Tamkapura kapab yca onmaiom, YyHKH y
eparu xounmapHu 6Goluka xyxaipanap, UHIUMBUAYYMJIAD
(onamnap) srajanad ORMIUTaH, eMak, y akat uukapura kapabd
YCUILH MYMKHUH, OYHIA 9¢a Xy>KalpaHUHT HYKU Ma3MyHH “VY”
HH TOGOpa cuKub Gopuiiu Kepak. Huxoar, Oynaai cuxuinu
HaTUXacHJa XyKalpaHVMHT UYUJATK OOCHUM LUy KaAap Kydas-
JMKH, UYKH Ma3MyH “Y” Taluky KoOMKHHU EpUO yTuUlIra Xapa-
KaT Kynanyd. AMHAH aHa Iy HYKU 3UIUTMST rcuxocekeyan “Y”
6unaH HasopaT KunyBud “MeH” ypTacHAaru acocuii kapama-
KapUIMAMK XUCOOIaHaAH. ‘
MajaHUSATHUHT PUBOXJIAHUO OopUIIM OMJIaH WUHCOHUSAT i
¥3 MyxXuTHIa TobGopa KYIpoK HeBpo3dnapra ayd Kenaiu sa Oy
tacognduii xon smac. JIeKMH acocvili MyaMMO UIYHOAKH, UH~
COH ¥3 MuUMAary 3augausaTHy anrnab etmaitnu. ®peiln HeBpo-
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TUK CUMIITOMJIAp Ma3MyHWHH TCUXOAHAJIUTUK THICHMAAH
XaJIoC KWIHLI OPKAJIM MHCOH TOMOHMIAH ¥3 WYKU KOHKPET
MaJTapUHU aHMIALIHY IICUXHUK CATOMATIMKHH TUKIALIHUHT
acocH, 1e6 omnran. Coana Kuiub aiitranma, ncuxoaHanus €p-
JamMHUAa MCUXUMKaHUHT 6OCUM KyyaiiraH Ba ycma mailgo 6yiaraH
XOo#napu anukaHaau. by xoiiuu aHuxnaur sa natno 6ynray
3UAOMATHU OapTapad KWIMIL OPKAJIM MHCOHHUHI MCUXUK
CaNOMATIUTH THUKJIAHAAM.

Mex

“JIOxopu-Men” THINMH

SHAn “Cytiep-Oro” exu - FOKopu-MeH” TH3UMUHH KYpHO
yukamu3. “HOxopu-MeH” MHCOH IMCHXMKACMHMHI aXpanaMac
KUCMMIND. VTHCOH XaMUATAA slUap 3KaH, XaMHUAT HWHCOHTa
TabcHp Kypcaragu. FOxopuaaru MyioxazaMHu3ra KanTaMus. Arap
MHCOH aJloXuaa TU3UM €KM XyxKaiipa Oyica, IeMak, y ajJoxXu-
Jla siiait oMaiay (opraHM3MAaH afoXyaa XyxaiipaHu axpa-
M6 6ynmaiian). by xyxaiipanap TykuMaHm (oOpasinu Kuiaub
aitrasa, oAaMJIApHMHI KMYHMK TYPYXJIapUHH), TYKUMa, Y3
HaBbaTHUIA, OpraHHM (S’bHM, HUCOaTaH KaTTapok IypyxJjap-
HU) TAlUKWA KWIaau, opranjap sca Karta, 6up 6yTyH opra-
HU3MHM (CKaMHUATHHM) TAUIKWI KWUIagu.

AHa 11y xyxaiipajap Talllky KoOOMKjiapu — “MeH” niap Oup-
Oupu OuiaH 6oFIaHTraH. AliHaH aHa 1y “MeH” nap Tynnamu
“IOxopu-Men” HM TalIKUA KWAagu. ANTHW MYMKHMHKH,
“lOkopu-MeH” xaMma MIXTUMOMH MyHocabaTnap (MHCOH XYJi-
KWHHM Ha3opar KWJIaauraH MXXTUMOUEM MyHocabatiaap) Tyruia-
MuzaH ubopar.

“Daun KOMNJEKcH” Ba TOTeMU3MHMHI QOMUIAHMIIN

DHaU “Men”, “V” Ba “KOxopu-MeH” HUHT GUPTraJIUKAA-
' paoMUSITHHM Taxpubaga KOHKpeT MHUcOoaaa KYypud uuka-
mu3. Onamiap KaguMaaH MHLECT (KapMHIOLWI-YpyFIap ypTa-
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IOxopu_— MeH
Men

NS
CHJArd HUKOX) aBoira CUIOUil TAbCUP KWIHILIMHYA CE3UILUTaH.
I'eHOTHNIHY TO3a CakJjall Ba MHCOHMST SBOJIOLMACUHU Tab-
MUHJTALI YYYH MHUECT JUH, KOHYH HVaM GUIAH TaKMKJIaHTaH.
By TakukJj10B49M KypcatMaHH “TORopru-MeH™ €k GapuaoHrmr——
rmapaMerpiap Tymiamu Gepagu. “Men” xaMUITHUHT Oy Tajma-
oura OyicyHHO, V3MHUHT MHUECTYO3 MAil/IIapHHU XKIA0OBAAN -
au. bupok, 60JaHUHT ceKCcyan Maiiulapy MIIK €UUIMK JaBpJa-
pyna ssKMHJIapura, OMpMHYM HaBOATIA OHACHTa HyHaITUpUia-
M, YYHKY oHa Ooiukagapra HUcCOaTaH YHTa AKMH HHCOH
XUCOOMIAaHAAH, TbHU alTUII MYMKWUHKM, UXTUEPUH €KHU UXTU-
€pcu3, OHrcu3 “Y” MXTUMOUN axJIOK, TOMOHUAAH OocTUpwia-
JHUTaH MHOECTYall 1HapT-IHAapOMTHM fApaTaay. MaHa 1y epna
BaKT €kM “Em” VTUIUM OWIaH Xad KWIMHAAUTAH €K “3IUIl
KOMILIEKCH’ra aiiiaHaJural Kapama-KapuIwivk naigo 6yna-
i, Bornanruy 6ockuyma 6o1a oTacuHK ¥3 pakubu ned Oun-
FAHJIUTH YYYH YHIA OTAHUHT TOTAIMTAP PEXUMUHU AFFAPUHI—
€Ky yHuu Gaprapad Kwiuil uctary naino 6ynaau. GpedaHuHT
YMyMJTAiliraH Ha3apusacUra Kypa, KaouMaa IoJMraM XaMoana
Gonanap OTAHMHI YEeKJIAaHMAaraH XOKMMMSITUIA Kapliivi UCEH
KYyTapuilraHJIUIMHY alTHIH, aHUKPOFY, TaXMUH KWW MyM-
KuH. Twi OnpukTupu® yHM YagupuiuraH. KeituHyanux ¥3 KoTwI-
JIMKJIApUHWHT MAa3MYHMHU TYHIYHUO, Y3iapu OuiiaH xam ILyH-
Jlait xonuca comup OV MYMKUHIUTMHM Vitnab KypKub Ke-
trirad. HIyHna ynapHUHT xap OUMpH ¥3 TabCUpP AOUPATAPUHH
6yuo oaub, xap OMpH ¥3 oMacuia YAMK OTAaHUHY aBTOPHUTAp
XOKUMHATHHU YpHaTraH (MJIoOXMilTaiTUpraH), S'’bHU OTaHU
TOTAIUTAPH3M paM3ura ailIaHTUPUINTad. YJIapHUHT onanapu
V3 oTajapyuHM 3Mac, Gaaku YUK 000oMapMHU AecIIOTU3MIA
anGmairad. KeiiMHpok Kabumanapaa oTa paM3MHU Xap Xyl Xau-
BoHutap anmMalntupra. HlyHnait Kunub, nactiabxku AUHIApAaH
- GUpPY OYATAaH TOTEMM3M KeaUO YUKKAH.
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HNykn Enukank

IOKopuaa aifTuaranaapaad WyHaai TaOUUi Xynoca KUINLIL
MYMKHHKM, onaM “Y” pa “Men” uuHr “IOxopu-Men” 6u-
JIaH 3UAOUATU XMcobura pusoxuiaHanau (By xakMkaTas wyH-
nait).” BUpoK y x0/naa wyHAad HapcaHW TabKUUUTALlra TYFPU
Kenaauku, DyHENAa OUpopTa XaM COWIOM OfaM YK, YYHKU
Xap OMp WMHOAMBMAHUHI ¥3 3UANUMSTIAPU OOp Ba MagaHUST-
HUHTI OYHJAH KEWMHTH TapaKKMETM MXXTMMOMI mopTialira
0JIMO Kenaau, YyHKM UYKH Ma3MyH €k “Y” TallKy KOOUKHMU
Oy3u6 Tauutadan. by TYFpM, JiekuH Tan WyHAAKM, WHCOHIA
Xap JOMM WYKM NCUXHUK OMMJI eHrwuiawub, oyuramuob, Ta-
paHmMry nacaiub typagu. Muku rncuxuk sHeprusiHU OyHaai
capdnair MKKY Xua Uyn 6unaH aMmanra owaav. bupuHyucH,
HOPMaJl XXUHCHI1 MYJIOKOT OpKaHM 6yH11ay[ MyHOKOT UHCTUH-

KEAGPHWHT-1OSaFaFHKF
3bTUOOpPra ONMIL KEPAKKM, XKAMHUSIT XHUHCUNA MYJIOKOT HOp-
MacHHH 4ekiab KyiiraH a OyHpail Top Hyaax OopKaau NCUXo-
CeKCyasl SHEPrusAHMHT 03TMHA MUKIOpU capd OYnuin MyM-
KUH). BupyHyM OMMWIHU TYNOUpaguraH UKKMHYY OMMWI KyiH-
jJarunapaaH MOopar: AMAJEKTUKAHMHT MKKWUHYM KOHYHMTA
Kypa KOHJIUPUJIMAraH cexcyal 3Heprus doiuxa cudar Kypu-
HULIMra YTaju, XyCycaH WXTUMOMH DHeprusara ainaHaiM,
S'TbHU OfIaM MXXTUMOMUI aon 6Ynud Kosiagu. Arap MYKU MCHU-
XMK 9Heprus capd OYJIMLIMHMHI Xap UKKajla KaHaiu OYMK
6ynca, MHAMBUA HOPMaJ XoNaTAa 6ynaau. Arap OMpUHYM Ka-
HaJl HlI1aMaca, OyTYH SHeprys MXXTUMOWH coxara yraau, cyo-
Aumayus KWIMHAAU. Arap MKKHMHYM KaHaJl MuUIaMaca, YHAa
OHICHU3/IMK COXacUra CUKMO YUKApWITaH WHCTHUHKTIAp IICH-
" XYK noptiaw €Ky Heeposnapra onud kexanu. ByHnait xonar
Xap Xui akiaa, GOHTOM KacalIMKiaapaaH NCUXUK Oy3WiIMLI -
Jlapraya, s'’bHU TAbKUO KMJIMLI MaHUSCH, flapaHOs Ba 6olIKa-~
Jlapia HaMO€H OVMILUM MyMKUH. K¥n xonatnapaa ncuxmukaHu
Ha30paT KWIMIIHUHT MYKONAUILIM YHI1a0 6ynMaiiaurad okubar-
Japra onub kemagu. IlcuxoaHanus 1uyHmai XoaaTIapHUHT OJI-
JUHM oguira épgam Oepagu. Tabuuiiku, 6u3 ncuxuka dao-
JUSATHHMHT 3HT COAAA CXeMacUHU TacBUpnaauk. MHCoH opra-
HU3MH, XYyCyCaH YHUHI NCUXHUKACU ABTOHOM, Y3UHU Y3U
boikapyBuu TU3UMAUP. LIIyHUHT yYYH XaM MICUXKUKA OY3HIHU-
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LIMHUHT 0011 OMMWJIM OHICU3JIUK Ba OHI ¥pTacuUAard 3uaIusiT
sMac, banku “IOxopu-MeH” HUHT TabCUPH XUCOOIaHAdM.

OPEHIHUHT MATAHUATIHYHOCHUK
KOHOEITONHUACH

MaxaRusATHRAT MKTHMORI MyHOCAGaTaap —

Tapalglgnémnam po.Jx

Opeiau3M TY3WIHLUM Ba SKMH MaKCagura Kypa MuHIUBUI-
Jlap° ICUXMKACHHM YpraHMll Ba JaBojalira MyHaITUPUIAraH.
Jlexun Oy TaBJIMMOT aBBALIAH MXTUMOMNA OHTHUHI XO3UPIH

KyHH Ba YTMHIIHHH TYIIYHTApUG Oepany. PperanmHr puk——
pUYa, ceKcyasl MalIapHM OHT OCTHMIA CUKMO 4MKapaiuraH
Ba HEBPO3JIAP KEJATUPUO YHMKAPaAUTraH TAKUKJIAp, MOXMST XHU-
XaTWAaH HHCOHMST TApUXHUHUHT GOlUIaHMIIWIA Maigo Oyarad
axJIOKMIIMK Ba XYKYKHHWHT WXTMMOMII HOpManapuiaaH 060iika
napca smac. Opeiin yiapHu “MagaHuit TakMknap” ne6 atarad -
Ba HMMA' yUyH, KaHJail lapouTaa yaap naiigo 6yiaraH, Myc-
TaxKaMJIAHTaH, PUBOXJIAHTAHIUIMHYU aHHWKJIall HUXOSTAA
MyxuM, 1e0 xucobiaarad. MHCOHMST MaJaHUATHHUHT LLAKJI-
JIAaHMIIY Ba MOXUSATH MyaMMOJIapU OJAUMHUHT AMKKATUHU Y3U-
ra-XKanb KunraH. ©Opeita ¥3u €3raHuneK, Y MHCOHMSTHUHT
YMYMHIT TApaKKUETHHU ANIOXMIA 1HAXCIAPHUHT OOJiatMKIaH
eTyK/IuKKada 6yaraH TapakKMETH JAaBpMIATH pyxuil XXapaéH—
JIAPHU YPraHMIl OpPKAIM OPTTUpraH Taxpubacu BOCHUTACHAA
TacaBBYp KWJIMIUra XapakaT KWiIraH. AJIOXMAa TaBCUGIApHU
anoxyga ogamzaaH OyTyH MHCoHMATra Kydaupu6, Dpeitn wy
uyn. OMIaH XaMUAT 3BOJNIOLUMACH XApa€HWHM TYLIYHWLIra
xapakar xuwirad. IllyHu sbptuGopra onmill Kepakku, Ppein
OYTYH MHCOHUATTA OINUI UHAMBUIHUHT 3Mac, 6aIKu HEBPO-
TUKHWHT ICUXOJIOTUK crudaTiapuHU Kyyupaau. by HyHaauL-
JIapaa oM aipuM KOMJAapHyu WITapy Cypaau. YHUHT GuK-
puya, SMpMHYMIAH, XaMMa ojamiiap y €ku Oy napaxana He-
BPOTHK xMcoOmannuranu. MkkuHYIMAaH, xap Oup Gosa ¥3
MHIUBUIYaI TAPAKKUETUIA HEBPO3 GOCKMYMIAH YTaau. YUuH-
yupaH, HEBPO3 GOCKUYU MOTHAOMI XaMoa oJaMU YYYH XaM
Xocaup. XaMma XankJjap 3 MagaHuH-Tapuxuil TapakxueéTrnia
1ty 6ockMynaH yraagu. MagaHUsITHA HHOMBUA HEBPOTUK OHIU
opKaau u3ox1ab, Ppeiin MagaHUIAT ONaMHUHT TaOUUH Maili-
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" JapuHy O00FNab kysaMraH Takukiaap TUSMMUIaH uoopar, ned
Oaxonaiay. YHUHr pukpuya, MailJulapHU CUKMO YynuKapul —
Oy SpUIIWJITAH MaJaHUAT JapaXacUHUHT ME30HW, UHCOHM-
ATHUHT MaJaHU#M TapakKKUETH 3ca OM3HUHTr “MeH” umusra
a7eMeHTap a33aT Gepagurad TabMuii 3XTUpocaapAaH BO3 Ke-
YMIIIAH UOOpaTaAUD.

MyHyu Tabkuonaw ao3uMku, OpeiifiHUHT “MagaHuaT”
aTaMacH Kyn xosiapia “>kamMuar” TylUlyH4Yacura TeHT Kelaau-
rad jgapaxana kydauaup. ®peitn Y3MHUHT “UHCOHUST Maja-
HUATH” XakKuaru KeHr Tabpuduaa KypcaTaauku, “UHCOHU-
AT MagaHUATH” TabMaT KY4Napy YCTUAAH XyKMPOHIUK KUIHLLI,
($hapOBOHIMKKA 5ra OYIMLL €KU §¥3 SXTUEXKIIAPUHN KOHIMPHUIL
Y4YH OfaMJiap TOMOHMIAH Y3/MalUTUPWITAH XaMMa OWIuM Ba
ycyinapHy kampab ojiaay Ba ailHY manTtiaa, y ojamJjap ypra-

cvmam MyHoca6aTnapHu 60Lm<,apazmraH HO3-HEBMATIAAPHK

onagM. JIekMH wWyHr XxucoOra onuill KepakKH, XaMMa OJaM-
Jlapaa xap J0UM JeCTPYKTUB, aHTUCOLUAJT, MaJaHUSATAAH Taill-
Kapy aHbaHajiap A1ab KoaraH Ba OyHaai MHTWIKULIAP KYIYu-
JWK ofamMiiapia LWYHYAIMK KYWIMKH, yaap OyHaai ogamiap-
HMHT XYJIKHMHY OOLIKANapAaH axpatud Typalu.

WHCOH Xap JOMM MKKM YT opacuna siluaiau. bup ToMoH-
JIaH, MaJaHUIT UHCOHHM 333U, YHM Jla33aTJIaHULUAAH Max-
PYM Kunaau (IUYHMHI yYyH OJaM MaJaHUATAAH KYTYJAMUILTra
XapakaT KWiaauM), MKKMHYM TOMOHJAH, MalaHUSIT OJaMHU
aTpod MyXUT OMWUIApHUAAH XUMOS KWJIaau, TaOUaTHUHT Oapya
HO3-HebMAaTIapUHM Y3NAUITUPHUIL, YiapaaH ¢oinanaHviu Ba
onamiap ypracuaa TakcuMiall MMKOHUHM 6epanu. [emak, arap
oJlaM MaJaHUATAAH ¥3 Jla33aT/iapu xyucobura Bo3 Keuca, XuMosi-
JAaH, Kyniaab Ho3-HebMaTJAapAaH MaxpyM OVIMIUM Ba XaJloK
OVMILM MYMKUH. Arap y MagauusT doiiaacura ¥3 Maitsunapu-
JaH BO3 Keuca, 0y Hapca YHUHT NICUXUKACUTA OFUP 10K O0YAunb
Tywanu. MHcoH kaiicl TomoHra Moiun? Anbarra, UKKUHYA
TomoHra. @peiig Oy xakaa wynaai €3aau: “IHy Tydaitnu xam
xap KaHaail MagjaHusaT MaxXOypUHIMK Ba MalutapJaH BO3 Ke-
YL XUCOOUra KYPUIHILK KepaK Ba yHU TyUIyHUUIAA LIy Hapca
MabiIyM OYJIafuKH, OFUPIMK MapKasy MOJAMI HebMaTIapaaH
NCHXMKa TOMOHTa CypWIraH. Xajl KWIyBuUM Macaia HyHIaKu

KaHaal KuaMoO ojgamJIapHUHI Y3 MailjutapuiaH BO3 Ke4YWLIHU
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xucobura 6epaguraH KypOOHJIAPUHUHI OFUPIUIMHU €HIWI-
JlaTull, yaapHu OyHOai HYKOTUIIHMHC MaxXOypuilnMrura
KYHUKTUPHILL Ba YJIApHU ¥3apu Oepran KypOoHIapH yUyH Tak-
JUpiaml MyMKHUH”

OPEATHIHI TEOJOTVK TACABBYPJIAPH

JluH mxTuMoui HeBpo3 cudarnaa

- OpeliAHMHT MaJaHUATIIYHOCIMK COXaCHAATH MYJI0Xa-

3aJIap¥ YHU OUH MyaMMOCMra sSKMHJIAIITUPAU. MagaHusiT
W@ap ]
yac 6ornuK Oyanb xoaau. MagaHuit TabKUKIapHu Kypub— 1
yukiwga Opeita yrapHUHT IMHUR TacaBBypJiap 6unaH OoF-
JIUKJAUTMHU Ce3MaciiuTM MYMKMH 3Mac 314, KoJiaBepca,
K¥Iu1ab AMHIUYHOCIAP MHCOH Xa€TUHU OOLIKAPYBYU KalM-
‘MUt MebEpsrapra wioxuil Tyc 6epuiiann. Kagum-kagumaan—
MHCOHUAT MaIaHUATU IUHUI acocra Kypuiaau ned xucob-
JIAHTaH.
byHaan AVMH KagpcusaHUIUM OMAaH XaMUSITAA MalaHU-

ST AeTpafjaliMsIiCu Ky3aTW/Iady AeraH Xyjoca Kelub YMKAAM.
JMHHMHT naiigo 6yaumunnu Opeia WyHaai TymyHTUpaIn:
MHCOH OXHM3 Ba fA11ad KOAWII YUYH KV HapcalaH BO3 KEUM-
WK Kepak. Y TapaKKUET HATHXKAcKMAAa YHUHI MCTaKIapUHU__
MaH KWJaauraH XaMHsITra KYHIUIHIUY KepakK. DcaaTub yrra-
HHMM3IeK, oJaM siliad KOAMIUM YUYYH Y3MHMHI KyNruHa
MalianapuaaH Bo3 Keuuuin Kepak. OgaMHM ¥3 Maijiiapuaan
BO3 KEUTaHJIMIM YUyH TaKAWp/all, YHU TabuaT xogucaiapu
Ba 0011Ka MHAWBWIJIADHUHT TaXOBY3MapUIaH XMMOsE KUJIKLLI
YUyH KUMIMP Kepak O6ynaau. by dynkuusnapuu xum 6axapa
ojiianm, AeraH capos TyFuaanu. Mk 6onamukaa xap 6up onam
OMaJa OTAHUHI TAbCUPUHM ce3adu. ¥ XOKMMMSATTA 3ra, V3 .
KOUAATApUHM YpHATAAM, OWIaHU XUMOs Kuinaau. bosaga ora-
ra HucbaTaH KOMILJIEKC 1IaKJIaHaaW: Y OTaHU Ky Ba MeX-
puboH Ae6 xucobnaiimu. OTa YHUHT Y4yH aBTOPMTET, siHa
00Jia OHACUHUY OTacura pallk KXWiaad, YHUHT YPHUHMU Sraj-
JIAIIHU XOXJIafoM, JeXMH KeMMHYaJIMK MHLIECTYyo3 Maituiap
¥3 KyUYMHM MYKOTaay, JIEKMH OTaHUHT OJAMAArd XypMar Ba
KYPKYB KoJnanu. Xyanu uiynaai GyHKIUMsSHA Xyno xam 6axa-
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paau. JlacTaBBan TOTeMIaH XydOJIApHUHT OYTYH GUD Iypyxu
yeub yukkad, KeHnHYanuK dakat €NFu3, KyapaTin, Xaso-
JIOBYM XYAO KOJraH, Oy Xy;ao KeitMHyajauK FaMxyp Ba amo-
JatnM xynora aitnanrad. llywpait kunu6, ogamnap y3napu-
HHMHF OYTYH aHTUCOLMAN XYJKJapy YYYH MacbyJUSITHH Xy-
JOHMHF eJIKacura 1oknawrad. Qpamnap y3 MaitsiapyaH Bo3
KEYMIUraHY YYYH XyAOoAaH MyKOdOT OJMMIUra YMHUL KH/IH LA~
IM BAa HUXOSAT XyAOHUHT oOpycu yiapra V3NapuMHHUHT HUYKH
3UAIMATAApMIAH KyTyauura épaam Gepanu. Kypub typu6-
MU3KM, AUH MAfaHUSITHUHT ACOCUIt OYmaknapusaH Oupu-
nup. JlekuH @peitn IMHHU OMMaBUii HeBpo3 Aeb ataiaun. ¥V
HuMara acocianHub OyHmait xynocara kearan? I'anm wmyHgaku,
IWH Y3UHWUHT Kyl Kouaajapu OWJaH E€NMUILKOK HEBPOTHK
XOJIaTHU 3ciaranu. MacajaH, HeBpOTUK KaHIaiAUp Xapakar-
JIApHY aMaJira oulMpMAaciIMKIAaH KYpKca, XaKMKUi mumop
XaM Xyoay lyHaal, KaHoauaup JUHURA

oliMpMaciauKiaH KypKanu. Dapk MyHAaKH, HeBpOTl/lK y3u—
HUHT JOMMUH KaWTapuayBYM MAaLUFYJIOTJapd Ma3MyHUHHU
TyWyHTHPUO Gepa oaMaiam, AMHAOP 3ca Y3WHUHT TEOJOTHK
OUIMMIApUAAH KeJIU6 YMKUO Y EKM 6y MapOCUMIApHU U30X-
nalt onaav. lynpait ka6, aiipyum apTUpO3Nap GWIaH INH-
HHY WXTUMOUI HeBpo3 neb aTaiu MymkuH. Iy 6uran Gupra
JUH UKOOUM axamMusTra sra. [am 1yHIaku, Xycycuit HEBpo3
MXTUMOHWI HEBpPO34aH KYpa XxaBPIMPOK, ¥ GEMOPHUHT XHUC-
MOHHH X0/IaTUra TabCUP KUJIaaAH, HXTUMOUI HEBPO3 3ca Oy~
TyH7aii xaBPpcuzaup. Xyanu uyHgai JMHHY aHTUHEBPO3 aed
XaM aTalll MyMKHH, YYHKH Y XyCYCHI HEBPO3/IapHU 3PUTHLITA
Ba WKTMMOWH 3WIAMATIAPDHU IOMLIATUILITA EpaaM Oepaiu.
JUMHHUHT OY3UTULUNK MagaHUSATHUHT KECKUH TAHA33yJIUTa ca-
6a6 6ynagu. XyaoM WwyHaai xonat Y36eKMCTOHIA MHKMIIO0-
JaH KeHMHru OYTyH UIyposiap JaBpUIa Ky3aTHIIM.

My6xacus, ®peia TabIMMOTH MyKaMMaJJIMKKa AabBO
KunonMauau, nekuH 3urmyng Ppeiti HHCOHUAT XaMus-
T TapakKKUMETMHM TYHIYHMIN Ba Oaxojaluga Xyjaa KaTTa
Kagam kyiau. IcuxoaHanus Ha3apUsACUHM APaTHO, UHCOH
IICUXMKACUHM aHMIalll Ba YHUHT KaTJaMJIapUHU OYMIILA
HUX0ATAA Uiarapunad ketau. BusHuHr gaBpuMmusga 6y Ha-
3apuA AHaga TaKOMWLIAWAK. Y V3UMHUHT KYnaad u3gou-
Jlapura sra o6yanu.

S pA




IICUXOAHANIN3IA MHCOH OBPA3UN

dpeiig JacTaBBal MHCOH O00pa3MHU MaM/UTApHUHT OOLIKA-
PYBUMJIMK Kyun OpKaJM aHuKaraH. by Maiinnap ®peiin Ha3a-
pUsicMa Tywina, HYTKOArd Xarojapia, xasuiapia, KUHOS

raruiapaa HaMo€H 6yaanu 1ed TabKyUaIaHanu. Y Y3UHUHT - [ yLi-
nap tavOupu”, (1900 iunma é3uaraH) “YTkup cy3nuk Ba
YHUHT OHICU3IMKKA MyHocabatu”, “KyHpanukK xa€T MCUxo-
sorusicn” (1901) kabu acapiapuaa 6y GUKPHU WIrapu cypa-
. Y Ou3HMHT Yy €KY Oy BasusITIapia Kannai KMnmub oHr ocTH
danTazusapu TabcUpHUra TyInUO KOMMIIMMU3HU EPKUH Tac-

Bupsiab 6epraH. Xap GUpUMHU3 V3 Xa6TUMU3a Ky1ad Ounmai
ranupu6 1000pHILLE, OHICU3 YHYTHHI, XYJK Ba HYTKIA XaTo
KWIMLL, Y3MMH34ark TYWKYHIMK Ba XahauWIMKHU Xa3ui Ep-
Jamuzna 6aptapad KMIULU XOJAapUHM 3CAALIMMUA3 MYMKHH.
MabiayMKH, ICMX0aHAIU3 WHCOH 1IaXCH TApAKKUETUHHU Mab-
ayMm “opan”, “aHan”, “damnvctuk”, “reHuran”’ 0ockuwiIap-
ra 6ynub ypranaau Ba Oy 6ocKyumap TYFMIraHgaH Gell €uira-
ya JJaBOM 3Tanu aed Xxyucoonammu.

Opan Oockuuga Golla MHCTMHKTUB PaBUILIA OHA KYKpa-
TMHHU DMULL YIYH YHH KUAYPaAH, KeHMHYAJIMK KYKPaKHM KaTTta
0apMOK €KW cHUraperara aaMalutupagd. AHan 6ockuyaa 6M3
¥3 KeUMHMAanapuMH13 COXacura (pU3HOIOTHK XapaEHIapHH, Ma-
canaH, nedekaurs Ba CUAAMK YMKAPUILHM Ky1uaMu3s. JIEKuH
xap 6up OOCKMUJArd Hiaxc TapakKMEéTUra oTa-oHa Ba atpog-
JaruiaapHUHr MyHocabaTtu Tabcup Kuwiaau. MacanaH, yta no-
KM3a aéuiap OONAHMHT axJaT YMKApULl Ba CUHAMK YUKAPU-
WMHKM JOMM HazopaT Kwidiuand, Oollika oHanap 6onaHu Oy
KapaéHHM MYCTaKMI HA30paT KMMILTa ypratuiaan. bupux-
yy xonarma Oosia oHara tobe OYyaMO KoyjaauM, UKKMHYMCUIA
6osa 6y xapaéHHu ¥3u HazopaT KWIMO, yHAAH Y3ura xynai-
JIMK TONAAH.

IMcuxoaHanu3na cexcyatauauk Ba aepeccugauk WHCOH XaéTu
XxaMaa 1axciapapo MyHOCaGaTNapHUHT UKKUTA KY3FOBUU MO-
THBU Aeb Kapanagu. Xap 6up ogamaa arpeccHUBIMKKAa MOMMII-
JIMK Oynu®, YHUHI Makcaaud OoulKanapra 3apap €TKasHul,
XaKopaT KWJIMII, Tajnall XxucobnaHagu. Voxtumounitnaluuviu
KapaéHuaa arpecCHUBINK KOHCTPYKTUB HyHanuira Oypuaanu.
JacraBsan THIHHUKCHU3, TUSTUHHCU3, MyBODUKIAIUITUPUIIMATaH,
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mapKaTCu3, KYIo XyJAKHHU NIPeIMETCH3 aIrpecCHsAIaH aHHMK,
agpeciv, UHCOHTa ¥3 (UKpUHM XUMOSA KWIMILTA Ba XaB(d-
AaH XUMOsUIAaHULITAa UMKOH Gepafiuran arpeccusra aiflaHTH-
pull MyMKMH. Euumkaa 6osanap y3apo MyHocaGaTiapHH
pakobaT €plamMuia, KaTTa €uiga akjauit MycoGaka épaamuaa
XaNn KWIHLLAIY.

ITpeaMercu3s arpeccust Lwaxcaapapo MyHocabatiapra 3a-
pap eTkazaau. bynnait xaBpHUHT GUPUHYUCH TeHoUM Gyiica,
UKKUHYMCH CYMUMI XUCOOIaHAIN.

[TcnxoaHaNINTHK LUAXC HA3apUSACUAA agghexm — dcapoxam
MOOenu AOXUAA YpYH TyTaau. by Mogesra Kypa WiK 60J1aTuK-
Jarv XapoxaTiy xoaucanap €1t 6071a 11axcyu TOMOHHAAH Xa3M
KUIMHA OMaciIUry tydainu 6eBOCUTa NCUXUK Oy3uIIuLIra,
MICUXMK XapoxaTianuuira onu6 kejaangu. ETkazuiran xapoxat
KeUVHTY TapaKKUETAA ce3rapiu Oy3uniiapra cabat 6ya-

AWUTaH U3 KOJIAupanu,

Bbynnait xapoxamapra KMHCHI xnpanm( LUI/IJIKI/IMJII/IK
OFUD XXUCMOHUI MyoMaJa, 6onamapra ylapHUHT xajnakur Oe-
pa€TraHauru, acadra Tera€TraHJMIu, YJapHUHT YHYaNuK
KYBOHY KEJITUPMAETTAHIWIMHU aHIJIATHII BOCHTAacHaa Guj-
JUPWIAIUTAH PYXUH KATTUKKYIJIUK Ba COBYKJIMK KMpaau. By
epla TallKM XapoxaT OupiaMuu GYIMO, IICUXHK KapoxarT,
S'bHU MUKM XKApOXAT UKKWIaMUHU XucobnaHanu. bolkaya aiiT-
raijga, Oy3wiMm OupiamMyu, 3apap 3ca UKKWJIAMYUOUD.

By 3apap FaMXVpJIMKHMHI €TMILUMACIMIH, XapoXaTIOBUU
XOAUCATAPHUHT KVIIIUTH 6Ynub, YHUHT HaTWXacuja Gosa- -
JIapia XaBOTMPJIM XasDKOHJIAHMILL, PeakTUB Fa3ab maiigo 6yna-
. By apdexrnap 6ab3aH 04MK HAMOEH GYJIMACIMIHT XaM MyM-
kuH. llynna ynap “TapakKMETHUHT TOPMO3JAHUILKM’TA EKU
“Oonanap HeBpo3napu’ra cabab 6yaviuanu. byHnaii HeBpo3-
fapra “axjar, CMMIMKHM TyTa OJIMAacjIMK, KalcapiMk, ana-
THa” kupaau. KeliMHpoK aca TabJIuMaa KUHMHYWIKKIIAD BY-
XyAra KejJullid MyMKMH.

Yiuby mMonens 6yiiMya peayyiMKKa HMCOATaH 11aXC KUYUK
TU3UMMHUHT yyTa KaTiaMd ¢aosa xapakaT Kujaagu: “Y”,
“lOkopu-Men” Ba “Men”. Boliikaya aitrranga “Y” — 6y “Ho”
OHZ OCMU EKU OHZCUAUK COXACU, UHCMUHKMUE Malirrap mynia-

, “Men” — 6y “Deo”, waxc, one. “Kxopu-Men”, “Cynep -
Deo”, umcmumouli axaok, Xammu-xapaxKam HOpmanapu, Uicmu-
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youli oHe, xyak. “Y” OHICH3IMK COXacWAaH MOOpaT, YHHHT
XYKMPOH NpuHUMIHK “Jlas3aTiaHuur” mpuHUUnY 6ynub, cu-
écatia Oy aHapXxusl KYPMHMIIMIA MAalIOHTa YUKAIU.
“Oxopu-MeH” ma HopMma Ba Kanpnﬂ"rnap JIOKaIU3alus
KuiauHTaH. Bynap TapOust Ba oTa-oHa 3TaJIOH “MaTpuilacH, OTa-

)'[ap]/IHl/IHI‘ HaTVI)KaCI/IIH/Ip

Okopu-Men «Men»ra

O6yitcyHMaiau

«Mewn»ra
oyitcyHMaiau

1-pacMm

“Men” — “IOxopu-Men” Ba “Y” TOMOHUAAH 33ub, cU-
KUb Kyiuaran, “Y” pa “lOxopu-MeH” ¥pTacuia OHrcU3 aio-
Kajiap MaBXy/I.

1-pacmparu “Men” “¥Y” pa “IOxopu-MeHra Hucbaran
aHYarviHa Mypakkad X0AaTna, y xap MKKaja TOMOH/JaH 33UJia—
M. “Y” §3 XKMUHCUH Ba arpeCCUB UMIYJIbCIAapPUHU KOHIMPULL
yuyH “MeHn”ra Ta3ituk ytxkazagu. JIeKMH yJapHU KOHIUPUIL
yCMMpra oTa-oHa TOMOHMWAAH KaTTa TaluBUlI KeAThpanu. Ux-
KMHYM ToMoHZaH “JOxopu-MeH” MXTUMOUHN axJIOK, MEbEP-
JJAapH Ba KOHYHNIApHHU OaXapUUIHU Tajiab Kuiaanau. Arap ai-
TWITaHJapra Aoa3apd BOKeJUKHUHT “MeH” ra TabCup KWIyBUU
OMWINIAPY XaM KyLIWiIca, OyHmail waxce “MeH” UHMHT axBo-
Y aHYyarMHa oxuanu 6yaub KypuHaiu.

Arap “Men” HHM GonajvMK Ba HEBPOTHMK Oy3unuluIapaaH
XOJIM, abJIO Japakaja Tapakkuil 3TraH, eTyk “Men” cudatu-
JIa TaCaBBYp KMJIMHCA, XOJaT Y3rapanu.

ByHnait “Men” oHr sracu 6ynub, “Y” maH scaguraH UH-
CTUHKTIAp wamoid Ba “IOxopu-MeH” na xoinallirad TabKUK,
Ba KoMJanap ypracuaa BOCUTaYu xucobiaaHanu. bynnaH Taw-
kapu “Men” Ha3zopaT, KaiiTa Ha3opar Ba Kapop Kadysn KUIMLL
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oprasy xucobiaHam, y “V” Gwian “IOkopu-Men” naH um-
KaguraH TajnabjapHu TEProB KWJIaIu. “Men” y €ku Oy Kapop-
HM TeKIIMpPagv, HATXaAa € MabKy/Lmanau €Ky paj KWIaly.
Kapop ournu paBuiiaa Kabyn xuaunHagu. [y 6unan 6upra
HHCTHHKTHB MCTaK éku “lOKopu-MeH” HUHT OyiipyFruHu 6a-
XapHUIll KEYPOK MyIIaTra CyPHIMLIA MyMKHUH.

Komnpomucc (Mypoca) KMCMaH BO3 KEYMII €KM WXTH-
MOMIT XMXATIAH MYMKHMH IHAKIAA KMUCMaH KOHAMPHII E€KM
“cybuMaluA-3HEPTUAHUHT OMp TYPUHUHI, MacajiaH, CeK-
CyaJl SHEprusitHMHI SHEPrussHMHI OoluKa Typura, Macaja,
DKTUMOUH (PAaONTMKKA MYHANTUPUIMILK KYpUHHUILIMAA OY K-
1wy MyMKMH. Bynpaii kynait Basusitaa “Y” HuHT 6apua Ky4na-
pu “MeH”HUHT uxTHEpUaA Oynagu.

IIyHuHr yayd “MeH” Y3MHU XYKMH YTaJuraH, 00MnUTUI-
raH 1166 XHUC Knnaun quKn y3n aKC 3TTMpAETraH 3pOTHK,

Ara. OQENAHLAH

.~

e

“IOKopM MeH ra Huc6aTaH XaM “MeH aBTOHOM X0J1aT-
na, uyHku “IOkopu-MeH” TOMOHMAAH MJITapu CypunaéTraH
TABKMKJIOBYM BasusiTAapra amMajl KWIMII Kepak €KU Kepak
SMACTUTHHM Y Y31 OHIJIM PAaBHLILAA XaJl Kudaau. “MeH” y éku
Oy 6MIbATHUHT MakKcanara MyBoGUKIUTMHY TAaHKMAUN KaiiTa
TeKWIMpaau, OUIBAT OHIU GUKp — DBTUKOATA aiylaHAIM.

“Unean” xam “MeH” 6GumaH MyBoHK MyHOcadarnapaa
6ynagu. “Men” “HMpeanHu” amanra OWMPULIHMHI pean

Oxopu-Men

«MeH»HHUHT
UXTUEPUEA

«MeH»HUHT
uxTHEpHIA

«MeH»HUHT UXTHEpUIA

2-pacm
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MMKOHUSATIAPMHM Gaxolaifin Ba yHTa eTULIMII HYJIapUHKA
TaHnainu. bollikaya aitTranaa, y KATbUH XxapakaT OWIaH uae-
ajra SKMHIAILMLL KepakMK €KUM WIeaTHM pean XYJKKA TeHT-
JAIUTHUPHUII KEPaKMHU eTaH MacajlaHU MYCTaKWI Xal KUJIaau.
Etyk mwaxcHuHr “Men”, “Y”, “KOxopu — Men” Ba “Une-
an”y Oup-Oupuaand axpatwirad 6Vnub, Gosianap €Ky HEBPO-
TUKJIapra yxua® orup 3uAnuMsTAapra TopTwiMmaraH. “Men”
11axc cTep)keHu cudaTuia xaér xapaénuna “Y” sa “IOkopu-
MeH” coxajlapyHU Tyaa y3namTupu® onaryHya xymnab ysra-
pvijiapra yuypaniu.,
Dpeitn ™MW OuaaH aittraHpa, WyHOaH cyHrruHa “y?”
wwmwnwﬁuwanu_mmpummu”
XVoKaUMHIMK KWIMail KySoy, YHUHT KaTOpyaaH XOif ofaiu.
IIyHuHr yuyyH Xam ncuxoaHanmsaa “MeH” waxc TyllyHua-
cura tenr, @Opeiin “MeH” ra waxc pyxuit xkapaéHAIapUHUHT
OOFIOBYM TALUKWIOTH Ae0 KaparaH.
Hly ypunma [iatoH doiinanaHrad YaBaHa03 Ba ApFYMOK MH-
COJIMHU KEeJITUPUILL YPUHIN. TacaBByp KWIMIH MyMKMHKH, OTHU
MHUHMIIIIA Taxpubacu iyx 0osa oTra OYHCyHaaM, MOXUDP YaBaH-
J103 3ca OTHMHT KyduiaH ¥3 MaHdaarnapu ityiuna doitnanaHaau.
By MHCO/ UKKHTAa MyKOOWI XYyJIOCAHU WITAPU Cypaju: ya-
BAaHIO3 OTHM 601uKapa oJica, YHHHT Ky4yd “MeH”, OT Kyuu-
. HVMHT GMp KMCMH XMCOGWMIa KyMasuM, aKC XOJa YaBaHIO03
"Men" marnyOousarTra yuypauiau, Y3MHH OXU3, KYUCHU3, QT
(“Y”)uunr uxtuépura 6ytyHiai 6yicyHraH ne0 xuc KAJTaau.

HEBPO3JIAP XAKHJIA
IICUXOAHAJINTUK HA3APUA

TMcuxoaHanu3na HEBpO3Nap TaGUATHHU TYWIYHTMPHULILIA

Doun Komnaekcu, KYpKYy8 8a Xumos Mexanusmaapy TyLIyHYa-
* Jlapura KaTrta 9bTUOOp Gepunagu.

Davn KOMIUIEKCH Xakuja “DAun KOMIUlekcu” Ba TOTe-
MU3MHHHT GoutaHuy 6aHauaa 6aradcun TyXTaauHrad. by
epJa MyaMMOra KaifTa MypoXaaT KUJIMaaukK.

K¥pkye OGapua ogamiiapaa 6up xui tabuarra sra. Y 6u3Hu
AWK TEe3AUrHAa OyTyHNal srajutalimu, mwaxcra OyHaau y3-
V3uaaH naiao OynaguraH XypyXHHW Ha3opaT KUIWILIra UMKOH
oepmMaiinu. by xYpKyB onguaa OxXU3MU3, yHIa OYHCyHaMu3.
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Baxuma KYpKyBHM Ha3opat KMJIMLI OyTyHIail MyKonraHma
naino 6ynanu. By epmna 6u3 ryéku annakayoH 6aprapad KWiMH-
raH 0Xu3 Oonanapya KYpKyB XoJaTura TyluaMus. BUpOK aifHu
MaiTaa KYPKYB aHIJIaHTaH Ba Makcalra WyHanTUpUITaH XaBd
xaKkugaru curHan (6enaru) Oynuiny MyMKMH. Bu3 yHm cesa-
MU3 Ba pyXUil UMKOHUSATIAPMMU3 KyUH OMJIaH YHU KalTa uili-
JIJAUMU3 XaMJIa KYPKYBra Kapuiy Typulll, YHUHT OpTHAArd XaB-
¢HM GapTapad KMAMII UMKOHHUATHMIA 5ra OyiaMu3s.

Hazopatr kuarMHMaiIMrai, aBTOMaTHK Tap31a Baxuma Ou-
JIaH KeyaJluraH KYpKyB llIaxC TAPAKKMETUHMHT WJIK, apXauk
6ockuunHy 3cnatagy. CUrHan KYpKyBra KOOWUIUK 3ca, aK-
CMHYA, UIaXCHUHT MabJIyM Japaxana eTyYKIUMrMHU OWIaupaiu.
AWHM NaiiTAa aBTOMATHK KYPKYB “MeH” HM 530, SHUUO Tail-
Jaira Xo0un 6ynca, curHan KypkKyB “MeH”ra xu3mat Kunia-
IM, YHU xaBd Xakuga OrOXJaHTHPaIH.

KOOWIMTUIAH HOopaT OYIMIIM Kepak.
JlekuH Oonanukna xaau OyHaal KOOWIMAT aK/TaHMaras
oynanu. IHyHuHr yuyH xaM 6onanap KYpPKYBUHMHT KeHT TapK-

aJiraHaury Tadbuuit 6ynuo6, 6yHu 613 Y3 waxcuit XoTMpajlapu- -

MM3 €KY OoNTapuMU3HHU Ky3aTULL OPKAJIM OUIaMM3: KOPOH-
FUIAH KYPKMUI, €JIFU3 KOMMULAAH KYpKWLI, aXUHaJaH
KYpKMLI, MOMaKaJAUPOKIAH, TaJOHUWIapIaH KYpDKULI Ba
xoka30. Bomanap “Men” upa abcycku 6yHpail KypKyBiapra
Kaply TYPUIIHUHT KepaKJiv XyJIK yCyJulapu Myk.

3apypataaH keaud 4YMKub, 6osa Y3MHU KYpKYBAAH XUMOSA
KWIagUraH MCUXMK MeXaHU3MIapuHU Kauid xunagu. Kypkys
6up MyHYa uMpgaca O6ymagurad japaxara xkamasou.“Men” y3
XMMOSICU YYYH YHM XaBdaaH axpaTaAuraH, Kepak Oyiranga
opkacura ytiu6 6epkrHca OynaguraH y3ura Xxoc AeBop Kypajiu.
ByHUHI yyyH XMMOS JIEBOPU KYPKYBHHM KalTapuilra KoOusi
Japaxaga OakyeBaT OVNMILM KepaK. XaBd 5ca Xap JOUM XaM
TAlIKAPUIAH KeJaBepMailam, y MMKH MIaXCHil CUXUK KOOUK-
aH xam €pub yTuiIM MYMKUH. [leMak, TalllKy Ba UYKH XaBh-
JaH cakjaiimuraH XuMos NeBopH ypracuaaru papkHH OHUIHLL
KEpax.

HacrtaBBay ncuxoaHaliM3 HEBPOTUK Xonamiap cabaGuHu
TAlIKM XapoxaTlaHUUgaH kuauprad. KeinHyanuk Oy Haza-
pusl YpHUHU Maiimap Ha3apuscH SrajulaiM, S'’bHU ICUXUK




Oy3wiuuUIap cababu cudataa MYKU, XUHCUH Ba arpeccHB
Maiutap ypraHuna GouutaHgu. XUMOS JeBOPH EKM XMMOS
MEXaHM3MHM, Oolikaya aiTraHma, CUKMO yukapuiu “Men”
HUHT ¢aos Tagbupu 6yn1ub, GYHUHT OKUOaTHAa OHT OCTHAH
OHITA KanKUO YMKKAH MaWuiap Xyaau CyB OeTHra Kankub
YUKHO, gHa CYBra YVKKaH mpeaMeraap Kabu cMKUO YMKADU-

nagu. ByHaait takkocaaul CUKUO YMKAPHUITHUHT MOXMSTHHHU

AKKOJIPOK, HAMOAUI Kunagu. CyBra YyKTHpMOKYH GynaéTran

NYKaKHU Ky3 onauHru3ra KeartupuHr. Ilykaknu cu3 kaHnpai

Kyy OWIaH cypra YYKTUPCAHIU3, Y LIYHAANH Ky4 OMnaH cyB

Gerura oTuu6 ynukaau. [IykakHu cyB OCTMAA Y30K, BaKT Yil-

aouM cys Oerura mHTMIaepaxn. Huma yyyH y cys octuaa

Konaau? dusukanan ncuxonorusara Kyyub xasob Gepamus:

‘arap cys Gerura KaTku0 UMKca, KYPKYB siHAa YIUFOHAAM.

KYPKYBHMHT KaHIaii XMMOS 1AK/UIAPHHY (apk/ialll MyMKUH?

XKazonanuin KypKyBH, XapoxaTlaHull KYpKyBH, TacaB-
Bypaaru 6muMG Kyimimii (KacTpalusi) KYpKYBH, YSIu0 KoM
KVPKYBH, MyHOCaOATHUHT MyXUM KATHALIYUCH OY/IM1ITa MOJi-
WTMKHU MYKOTHO Kyl KYPKYBH, XKUAIUI oKubaiap, Oy-
3WIMLINAD YYYH XapakTepiu 6yaraH KYpKyB, 6y oaaM Y31 yuyH
KAJIpJIU MHCOHHM HYKOTUO KVt KYPKYBUAMD.

BysnapHuHT XaMMacy HeBpOTUK Oy3unuiiapra cabab 6yna-
IHUTaH KYypKyB Typaapuaup. ITykakHH CYB OCTHA HHMA yIi1ab
Typasu? AddekTHB XYIUIKUHIKMK, TCHT MabHOAa ailoaopianK
Ba yAT XMCCH. DHAM 6U3 Y3UMM3AA Ke4aéTraH MypakKa® OHr-
. CU3 Xapa€HWIapHM Ky3aTa OJMILMMHU3 MyMKHH. Maiin xynnu
© IIYKaKKa yxual 10Kx0opura MHTHIaAHU, Oy KYPKYB, VAT €KU aii6-
JOPJMK XUCCUHU yiFoTamu. IIlyauHT yayH HadakaT KypKyB-
. OaH, Oanku aiOmOp/IMK Ba YAT XUCCHAAH XaM XMMOSUIAHMIL
Kepak. . '

BbupMyHYa Kyn TapkKalarad XMMOS MeXaHH3MIapuara Kyiiu-
Jaruiap Kupaau: “Y” HMHT Tanabnapu octuaa 33WwiraH (o6-
pazaM ailTraHza axiarra OyiaraHraH) “Men” Xa3onaHMULIAAH
KYpKHO, OYTYH KyyM OWiIaH Oy TanaGIapHUHT GaXapuiIniiura

-Ayn xyiMaiay Ba “MeH” HUMHT aHTHPeaKUUsACH 1HAKJIMAATH
“peaknua” uakaHaau. By axiaT OuiaaH GyIFaHHUITA KapIlK
“MeH” KaTbul KapiiM XapakaT OwiaH xaBob GepHO, NOKU-
3UTMKHUHT allaqauii MIHKUOo3ura aiIaHUIIMHKY aHJIAaTadu.
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W3onsmus XuMOR MexaHM3MHA2 Mail 6wiaH GOFIMK Ta-

' caBByp €ku q)amaammap abdektaan (adpdexTHUHr yMyMui

MAa3MYHH  3MOLMS, - SMOLMOHAUIUINK, XUCCHET, KaNdusT

_6w‘(a1-1 6vpra MUUIATHIAAM, TAPUXMIA MA3MYHHU GWINLL Ba HPOJA

Ounan:6up Katopila yuuH4uM «dUKpraLl GYyHKLIHMICH» XUCOB-

JIaHraH, 3aMOHaBHil Ma3MyHH YMYMUit Ba y30K JAaBOM STaly-

P Tau )KyLUKMH SMOUMOHAN «3XTUPOCTa Gepusniu» XonaTh)

e MSOJIHL[I/I?I KimmHank (axparunaaun). By addexr 6epocura

1 KYDKYB addexrn Oyauium xaM MyMKHH. JIekuH ynap aii6aop-

© MK €KW yAT XMcCcH 6MnaH OOFMMK EKM WOMUIMK Ba Kaitry ad-

/ q)el('mapu 6ym/mm XaM MYMKHH. ByHpaii xonna yar, aii6aop-

©t e JIMK, WIOMTHK, KaitFy 6unaH 60FMK TacaBBypiap ynap 6uiaH
SRR 6ommq aq)q)exmapnaﬂ y3oxJamrupmiand. Macanan, MeH

. n)“fcmmnaﬂ XKaxJIMM MUKJIM Ba YHH XaKopat KPI)IMOK‘-II/IMaH

",[lycmurummun Calqla6 Konmu Y4YH y3 Fa3a6HMHH ‘myctr”

K \T\IV IRAAYS

GYIISIUAKH 1-‘a3a6 aqxbex'm nyCT Tymyﬂqacmxaﬂ ysolqnamm—
PHTAIIN. HaTmKana Fa3ab AyCT TylyHYacH OrutaH GOFIMK Fa3a6-
‘ra anGaTaH aHyarMHa xaBdcu3pok, 6ynanm.
. Apanaumlpnﬁ 1000pHI XAMOA MeXaHH3IMHK HIYH)laH uobo-
~ Patku, KYPKYB YHH YakupraH OupiaMyuM BasusiTAa, MacajaH,
- 6ona GuIaH KATTHK MyOMasia KMIaéTraH OTaHUHT OJIMAA SMac,
Ganku GMpMyHua Ke4pok, MacaraH, 6osara xaBd-conaérraH
MTHUHT ONAWAA, MTra Hucbatan naiino 6ynaau. By xumos
" ‘MexaHu3MM Kynpok, dodOusiapna HaMOEH GYaud, xap Kanait
KATTUKKYII 0Ta oJiAuAa KYpKYB naiiio 6yaMacaurura spuuia-
I, arap 6ona wtra nyq Ke/Maca, y KYPKYBAaH 6yTyHnan 0301
‘Oynanu.
Apa!lam*mpnﬁ. 1000puil KYTIpoK Tyuyaa coaup 6ynanu, OyH-
& OHT YUYYH U3THpOOGJIK GYNAraH MasMyH OMpMyHYa eHTHJIPOK,
Hapcara cypwiany. Jlekun xa€ta 6y MEXaHM3M Ky Kya1aHU-
nagu, 6U3 Y3UMM3 yuyH EKMMCU3 OVITaH MCMHHU YHYTaMM3,
»  OMpPOH Hapcanu “HYyKoTHO KyAMM3”, 6GuaMaii ranupud 1060-
paMu3 Ba X0Kas30.

Sua OHp XUMO% MEXAHH3MH — NPOEKIN, TACBUPHU KyuM-
pull — Oy epaa KYPKYBHM O0LUKa o0beKTra ityHanTupuil. by
MEXaHM3M UiyHOAaH U0opaTKy, OU3 Y3MMU3 yYyH HOXYIU HH-
CTUHKTHMB Mail/U1apaH XUMOSUIAHMLI YIYH YNapHH OMIMATH-
Ha Kunuﬁ 6ouu(a ofamMiapra NpoeKuusa KHjaaMu3, Y3MMU31aH




y3okJialuTpamMus. byHaa 643 ¥3UMU3 MaIMMM3HK MPOEKLUS
KWITAH OJAMHMMM3HM XaKMKaTAa KaHmaii 6yica uyHaali sMac,
OaJIkK1 Y3MMM3HUHT TACABBYPUMM3La MOC X0J1a UAPOK KWIaMM3.

XHUMOSHHUHT Oy ME€XaHM3MM DHI KYI TapXairaH: MPoeK-
LIMSI BOCUTAacMIA y3rapraH 601Ka ogaM Xakuaaru Uapox, rmpo-

SIS dPpaCHHM aH A4 4 HOdH H 3 HIAXCHY UWIDOKHWUHHWH

y3rapuimura Tyjaa MOoC KeJIMIIKH KepaK, YYHKU IPOEeKIUs Ky~
rad 1axc MmpoeKUMs XapaéHUHM aHrjaraHiaH cyHI Aactiad
0OllIKa ogaMra MpoeKIUs KWIraH ¥3 1axcu TapkuOuii KUCM-

JIApUHY 5HAW Kaid KMJIMIIra, aurnad eTuuura Koaup oynanu.

MacanaH, waxcuii Maiiiiap, alTaiiMK, HOXYsl XKUHCHIl €K1
————————arpeccuB Mmmyjisciap.— —
' BbunoGapuH, NpoeKuuss CHKUO YHKAPUILL, PeaKLUs 1IaKI-
JAHTUPULL Ba U3OAAUUAAAH (apK, KUIUO, JOUMO V3 XHMOSICH
YYYH GomIKAa NIAXCHU XaM KYIIiuG oxamu. DHaW 6y epma ramn
(hakaT OM3HUMHF Y3UMHU3Aa MaBXyl Oy1anuraH MHTpa-TCUXUK
(MUKM) XUMOSI MeXaHU3MAapHAaH Gapk KUIUO, 11axciapapo
XMMOS MEXaHM3MHU Xakuna 6opmokxna (Mydom wamonnapuu
Kylinap mymgyHaap, xaéocu cy3asaiiou 6apua wapmanda. IKGon
Mup3o). bab3zan mpoekuus ¢axkar 60iKa omaMIapHUTHHA
sMac, 0ajKM MXXTMMOMM MHCTUTYT/JApP Ba MyaccacallapHu,
XaTToO OYTYH XaMUSTHM €KU YHUHT Oup K¥McMM OYIran xyky-
MarT, mapJiaMeHT, cyJ €KUM MakKTad, ouja, KULWIOK, Xy Kajun-
TMHU KaMmpad OJMINKM XaM MyMKHH. Xap AOUM OyHIal TallKu-
JJoTIap € KyWwid WAea/UTAINTUPWITraHga, € Kydyid KopanaH-
raHaa, 6u3 Oy epaa OHICHU3 IPOEKLHMs Xapa€HU OYIMasAIITH -
MMKHUH, aed yiawmra acocumus 6op. lly Mynocabar 6unaH
MCUXOAHAIU3 CHECUHM XapaéHiapHu peajl MAPOK KUjuLira ¥3
XUCCACUHU KYIIUIIH MYMKUH. YyHKH aiipuM MKTUMOUI UHC-
TUTYT/Iap €KW Myaccacanap XallaH TallKapu Mmakianca €Ku
KopaniaHca, XymiIaJlaH AaBiaT Ba yHUHT aliapaTd TeppopuM-
J1ap, Myxonudar Ky4jap TOMOHHIAH KopajiaHa folnaca, 6yH-
I@ OHTCHM3 MPOEKLUHs Xapa€HU KeusTv Aed 1uyOxaiaHuilra
acoc 6op.

TlcuxoaHaTU3HU CUECHI Xapa€Haapra HUCOaTaH Ky/uiall-
HMHI' OMp Heya y3ura xoc xycycusimiapu 6op. Couuonorus,
CHECATIIYHOCIVK CHHTapy daHnap CUECHI-XXTUMOUN xapa-
€HJIADHU DMIMPUK MAbIyMOTAAp HUFULIL OMIaH ypraHaiu.
Jlekun daxar 1y MeTo/tap €plaMua OHIIM Ba OHFCU3 2Ka-
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pa€Hnap yerapacura siKUHJIalunII MyMKUH sMac. Pakar ncu-
XOaHaJU3rMHa §3 MeToMnapy €pramuiia Oy yerapara SKuHjIa-
WM MyMKUH. ByHaail Metoara spkvH accoupanMsiap Ba
perpeccuB aHanusgaH ¢oiaanaHui 6uiaH 6upra MULIaTUNA-
JHUTaH MICUXOAaHAIMTUK UHTEPBLIO MUCOJ Oy1aAu. YHYa KaTTa
6ynMaraH rypyxiapia OHICU3 XapaéHMapHU TYPYXIM aHaiu-
TUK MeTOJ, €pAaMuia YpraHull MyMKUH 50 KuiMrava 6yiran
KaTTa rypyxJjapla MCTaK Ba KapLUMIMK, KYYUPHULI Ba KApliu
KYYUPHUIL TYPYXJIM KOHHEIMUACHHU Xucobra omubd, 6y me-
TOJHU KyJUTalll MyMKMH.

Opeitn y3uHuHT “OnnaBuil ICHUXOMOTHS Ba ogaM “Men”u
TaxJIUIK” acapuga Ga€H KyIraH Ha3apusiCura Kypa, oMMa, Xap-
GUIl XU3MATYWIAp €KUM AMHUN KABM Y3/IapMHH Y31apM LIaXCUil
MeH-uneaynapy LIoxcynacura Kyrapub Kyiuuurax pax6apia-
pu, HyndolYuIapy OunaH MaeHTUUKALIMSA KUAMILAIY B aliHU

naitaa y OwiaH xaMQUKPAMKHY XUC KWIMIIANH,

byHpai TaxMMHMApHU TEKIUMPHUII YUYH NCUXOAHAIUTHK
aHa WyHaal rypyx, xkaMoa ab30Cu OuWJIaH rarvialiyil UMKO-
HUATUTA 3ra 6yauiuy Kepak. by epiia NpoeKTUB TecTjIap épaa-
MHJ2 KYINaHWNAAUTaH TICUX0AHAIUTHMK WHTEPBBIO Xap KaH-
Jaifl BakTAa YTKa3WIMIIM MYMKHH. DyHAa NMCHXOAHAJIUTHK
KOUJAra Kypa TaAKUKOTYM Y31 YpraHa€rrad rpegMer Ownas
MACHTUGUKAUMSAIAHUIUM Ba Y3MHUHI KAaplUM Ky4MpHIIMIa
TaAKWUKOT NpeaMeTH V3uaa KaHaai XucCueT (KM3UKYBYaAHINK
Ba axabyaHuul €Kk acabuiauimiu Ba HadpaT) yiFoTaérraH-
Jurura 9sTUo0op GepHUily Kepak.

WXTUMOMIT NCUXOAHAIUTUK TAAKUKOTra HUCOATaH XaMH-
ATIa MabiyM OUpP KAPILIMJIMK YCTAHOBKACH (MaiiM) MaBXy.
Opeiin 1911 #iunna 6y xakna wyHgai €3any: “XKamuat ous-
HMHT OOpYHMMU3HM TaH OJIMLITa LIOMMWAMAMAu. Y 613ra HUC-
OataH Myxonu¢aTaa TYpHLIM KepaK, YYHKHU OU3 Y3UMHU3HU
yHra HUcOaTaH TaHKUOMI TyraarnMu3. Bu3s xamMuaTra yHuHr
Y31 HEBPO3JIaPHUHT cababiapyHM sIpaTUIIAA KATHALIAETTaH-
JIUTUHU KypcaTasnMu3” MXTUMOMH ICUXOAHAIM3HUHT Ma3-
MYHU WXTHUMOHUM TaxJIni, MagaHUM Taxiaul €KHM MUXTHUMOMH
TaHKUAAAH uGopat OViagn. Arap MXTHUMOMK Xapa€Hnap au-
arHOCTUKacy OWJaH WIYFY/UIAHAETTaH NMCUXOAHANIMTUK V3 Tajl-
KMKOTJIapy HaTUXajlapura amanuii Tyc 6epca, 6yHUHI HAaTH-
Xacuja UXTHUMOMIM Tepanusra SpUNIMIL MyMKHH.
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IIcruxoaHaTU3HUHT TYPJIU IYPYX, Ba Myaccacanap yUyH HO-
KYMalury WyHIaKu, Y Xap JOMM XaKMKaT Tapaduaa Typaau.
T'ypyx, Myaccaca Ba TalLKWJIOTJIApAa 3cCa XaKMKAT YHH TaH
OJIMILIFa KaplIKMAUK Gaprapad KMIMHIAHAAH CYHITHMHA 103ara
YUKV LM MyMKHH.

Boitka ToMOHIAH xap KaHdail KXKTMMOMM KaTjiamia OHI-

CH3 XapaéHsiap YCTYHJIMK KUIaIWMraH coxajap MaBxya Ba OyHza
PEUUIMKHU MAPOK Kuimul Oy3unaaM. IlcnmxoaHaJIUTHMKHUHT
Basvdacy HUMa XaKMKATTa MOCJIUTMHHM, 1IaXCUil Ba TYPYXJIU
MPpoEKLUUs €paaMuIa peaviuK KaHYanuK Oy3WIraHNMMIUHU
aHMKJlamjaaH uoopar.

KJIACCHUK MCTEPUA EKM KOHBEPCHOH HEBPO3

KoupepcHoH HeBpo3aa MaitLlap UCTEpUK CUMIITOMJIapra
allTaHTUPWAAM, ICUXOAHAIMTHK THJI OWJIaH aifTraHna KOH-
BepTauus KuaMHagu. Kyninad ucTepruk CHMITOMAAPHH Kyiu-
JIarMya TakCyMJIall MyMKHH:

— bow orpukaapu — cycaiimaiiouzan HcuHCUl KY3raauuwaap
“bowza ypadu”;

— OwK030H canuuxaapu — ouKo3ondazu “xcaxadopauk”
6Vwawmaiu; '

— Hcemepuk Kaiim Kuauw — xcuncutl Ky3rasuul 6usan 60r-
AUK Happam xuccy Kaim Kuauuw opKasu HamoéH oyaadu: “OyH-
dan MeHuHz KyHeaum auHutiou”;

— Kypuwi 6a smumuwdazu Gy3uiumnap: maskukiaH2an -
CMUHKMUS UCMAKAAPHU KYPMACAUK, naliKamaciuk, yiap 6uian
OHeHU Be308ma KUAMACAUK Kepak.

CHMNTOMIAPHUHT Y31 YHYIMK XaBMIM sMac, 6aIK1 Tab-
KMKHU Ba y OWwiaH OOFIMK SUIIUSITHU WAPOK KUAMalauraH
XKUHCHH Maiyutap xaBaupokanp. KOHBepcHOH HeBpo3nap
MICUXMK CUMIITOM XHCMOHUIH CUMIITOMHH BYXY/Tra KeNTUPH-
1M OWIaH XapakTepauIup. DpKakiap Ba aéuiap ypracugaru
TaHKUANK MyHocabaTHM “CeH MeHra yH4YaJauK bTHOop Oep-
MasrcaH. CeHra 6apubup OYIraHAMIM Y4yH XaM CEHU TAHKHA
KuJaMaH” geraH ¢uKp OWiaH TYIIYHTUPHLI MYMKHH.

ETNNIIKOK XOJATJIAP HEBPO3JIAPU

Bynzaii HeBpo3 yuyH aBBajio YHUHI cod) NCUXMK Xapak-
TEPra 3ra DKaHJIMIH, XaTO CaHalll, rallHM KaiiTapapepHuil, Y
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&xu Oy BoKeanap TapTHOM XaKkuaa THHMAaH (bUKpIIalll XOCIUP.

SIna OyHra Gab3aH 0Oexoc xa€nra Keauod KoJaguraH HOXYs
HUATIAP XaM KMPaIH.

ByHoaii HeBpO3NMAPHUHT KeJIUO YUKW 3aMUHMAA Xap
KaHJail XWMHCUI Ba arpecCHB MMITYJILCJIAPHUHT OTa-OHANap
OWIaH 3MOILMOHAN MYyHOCa0aTinap WyKJIWUTM LUapOUTHAA Ky4-
JIM CUKUO YMKApUIMIIM €Tamu.

Dodnanap

Typnapu: sputpodpoOuss — KU3apuiuAaH KYPKHI, I0pakK
¢obusic — 10paK XacTajJury OuiaH KacaJulaHUUIIAH KYPKUIL,
CIIAdodobus — CITHU rokuimgaH KypKUIL Ba pazmotbo—
OUA — PalMaKTHB HYPJIAHUIIIAH KYPKUIll.

AxonuHMHT 10 dbon3aaH OpPTHFH L1y HEBPO3HAH a3MAT Ye-
Kagu. By HEBpO3HMHT OeNrmiapu: TYIIKYHIUK — 33TUH Kai-
dusar, 6upoH-OMp TaabOyc HaAMOEH KIIMIUHUHT HYKJINTH
Ba TALUKY OJlaMAAH Y30KJIALIMII XycycusaTd. By HeBpo3 cabab-
JIApM YHIAH a3uAT YeKaIuraHjiap TOMOHUAAH aH[JIaHMaWau.
AHanM3aa Typrra ICUXOOUHAMHUK XyCYCUAT aHUKJIaHUIIHY MyM-
KHH:

1. dxun odamuu tiyKomuw Kevunmacu.

2. Atibdopaux xuccu.

3. Aepeccusaux.

4. Yaunu-y3u 6axonauw Myammocu.

HapuucTuk HeBpo3

Hespo3uunr 6y Typuaa HapuuccuaMm (Oolikarapra HUC-
0aTaH xap KaHaald Myxab0aT XMCCHHM MYKKA YMKapaauraH
XanJaH TalWlKapu Y3MHM AXIIM KYypuul, ¥3u OuiaH opTHUK4Ya
GaHj OYNMUI)HUHT YYTA TYPUHM aXPaTHIIL MyMKHUH:

1. Obsexmea myxabbam xucobuza natido 6yaaduzan y3-y3uza
Myxabbammuune namoao2ux xonamiu.

2. Boaasux mapaxkuému daspudazu 60aaHuH2 ¥3-Y3u busan
opmukH4a 6and 6yauwmu, xyobunaueunune ymuw 0aspu.
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3. Yaunu uwonusupox ea Kouiuamaxompox xuc Kunadueaw
agpexmus xonam éku cyboeKxmue MOLUANUK.

JAEJINHKBEHT XVJIK

JenMHKBEHT Ba KPUMMHAJ XYJIK Ky OOCKUYIN HXTUMO-
Wit Xapa€Haap BocUTacuia CakjIaHuG Typagu. JeauHKBEHT
XOOMCaAApPHUHT (paxat UHIAUBUIYAT MyaMMOJIAPHTa TYXTAIUO,
XKMHOUI XYJKHHMHI MXTUMOUIT cababiapuHK KypcaTMacCIMK
TYFpU OYAMaMmu.

PobGepr MepToHHHMHT hUKpUYa, XO3UPTH UCTEBMOIYMINK

XKaMUATHIA KYUWIMK ofJamilap HMMa Kunub O¥iica xam, Ja-
poMaz, uctesmol Ba MyBaddakugTra MHTUINILAAUA. KaMULT
TOMOHMIAH MHKOD KWIMHTAH, TaH OJIMHMaraHd, 4erra cypuo
K¥iiuwiraH onamiap yuyH Oy Makcamiapra KOHYHH iy 6u1an
ety xyna orup. IHyHuHr yuyH ynap myBaddakusaTra KpUMHU-
Hau Y71 OWiaH SpUILMILITA YOFIaHUINAAM €K LIYHra MaxOyp
6ymuanyu. byHpmail ogamiap KaMoMan KMAMUIAoU, ATAALIaAU
€KM TajalaaM, KUCKACH KOHYH WYIM OMiaaH ONMMIUIADH MyM-
KUH OynraH Hapcara XXHHOST Wyau GuiaH sra GYaIMiuamy.

bup kaparanga 6yHnail omamiap XaMMATHUHT 11acT Taba-
Kacura MaHcy® xulnwiapaaH ubopaT geraH xyjaoca Kejauo
yukany. JIekuH KeHMHIY TaiTaapaa aBx oMb KeTaéTraH UH-
JyCcTpyaji KpUMMHATUCTUKA (COTHUO OJIMII, Topa, KaMOMAaj)
KYPHUHMILMIATH, aKCAPUSIT XXaMUATHUHT OJIMii TaGakacura Xoc
KUHOATYWIMKHM XaM 3CAAH YMKAPMaCIUK Kepak. _

bab3aH xamuaTmaru “€paMK EOMINTHPUILI” OFATH XaM
KPUMHHAI Waxc TAKAUPUAA KaTTa poib yitHaiinu. Omam oup
MapTa XUHOAT KUnub, OyHaaH Oy€HMra KpMMMHaJ Xapakar
KWIMac/AaH f1ialll UMKOHUSTUHY ykotany. Ilynnai Kuauo,
JENNHKBEHT Kapbepa KyHMIaru KeTMa-KeTJHKIAa aMajra
OlIAMM: '

1. Bupaamuu, macodughuii codup xuaunean sxcunosm (Oeaun-
K@EHMAUAUK)

2. XKa3zonau.

3. Hxkkunramuu oenunkeeHmauk.

4. Anada xammuxpox ncazonau.

5. Anada scudduiipox Oenunkeenm xyiax.
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IlyHsmait kuiub, AETMHKBEHT LUaxc ailnanub wopub, y3u-
ra sa atpodaarwiapra 3apap KeJITUpaIuraH €rnuk, Jioupa By-
XKyATa KEJITUPAIH.

JenUHKBEHT 11axc OMIaH YHU TAbKUO KWIAETranaap ypra-
cuJa y3ura Xxoc MyHocadaTiap CTEPEOTUIIM BYXyara KeJlaau-
KH, OyH[1a OMp TOMOH UKKUHYM, XXaOpJaHyBYUKM TOMOH 1LAXCH
OuiaH xucoOaalMacaaH V3 XOKMMUSITUHY HaMOMUIIL KUJIagu.

bup ToMoHAa KOHYHHYM XMMOST KMIyBYH XYKYK-TapTHOOT
OpraHjapyM, UKKMHYM TOMOHJAA TYEKM V3MIa TErMLIM Kepak
OVaraH ymywiHM OJMIIra XaKKW OVJiraH IEJIMHKBEHT lIaxc.
“Onuin” Kapa€HU TAIOHYMIMK €KW OmiiBocuta pupubrap-
JIMK, XKaMmoMaf, iynu OujaH aMajira OLUMpUIany.

ITayn PeiiBanbaHUHT ¢UKpUYA, KAMUSIT, TACABBYPra CUF-
Maca xaMm, oxjiab GyaMaiinuraH xapakatTjiapy Ba yTa XVAINH
Xa30 l{opanapn 6PIJIaH V3u KYTYIMOKYU 6ynraH XHUHOSATYHU -

IUKH, mmnnpmyan JEJMUHKBEHT 1IAXC Ba YHU Ta"bKPIG KWJia-
€TraH XaMuAT Ypracuparu y3apo TakkKocjaalHU Oaxoalijga
IAaXCUI XUMOSA MEXaHM3MIAPU ULITUPOK DT,

By npoektus xapaéH 6yn1mb, xap OMp ofxaMIaru KpuMu-
Hall KOMITOHEHTIAP Y €KUM Oy XUHOSITHU YMHAAH XaM aMaira
OLIMPAETraH OAamilapra NMPOeKIUsA KWIHHAMM, KYUMpPUIAAH,
HaTuXajga Oy ojamjiap acJMIarura KaparaHaa xaM KYIpoOK,
XUHOSITYUPOK, OVu6 KypuHaguaap. HIyHUHT yuyH xa30 6ab-
3aH XKHUHOSITra KaparaHaa OFUppoK, Oyanu.

ANTHIII MYMKHHKY, Xa30Jalll acJIuHa LIaXcHii arpeccuB-
KPUMMHAJI UMITYJIbCIAPHU KOHIUPUIMHUHT OHTCH3 YPUH aJi-
MalUTUPpULL yCyIuaup. AnbaTra Oy KouJa sMac, Xap KaHaai
Ka30 XapaéHuna XaM 1uyHpai 6yaMainu. Jlekun aiipuM yra
OFUD Xa30 Yopanapy GeNrwlaHTaHaa XyKyKIYHOCHUHT LIax-
CUIl KPUMMHAI-aTPeCCUB MMITYNbCIAapU XaM MabJIyM PpOJb
yiiHaLIM MyMKMH. AMpYM X0JUIapAa aiiHaH GMp XU XXUHOSAT
TapKUOM y4yH MKKMTa CyAbst MKKU XWI, OUPU Ky3/a TYTUIraH
Ka30 YOPACHHMHT 5HT 03 MMKIOPMHM, UKKUHYMCHU 3HT Ky
MUKAOPUHHM Oenrunaiau, OyHAa 3HT I0KOPH Xa30 YOpacWuHU
TallMHJIaraH Cyabsd €KW arpeCCUB-KPUMHHAJ, JIGKUH KOHIIH-
PWIMaETraH Maltira sra €Ky ¥3u xaM LIyHAai XUHOAT, Maca-
JIaH, MOPaxypIUKHU COAMP KUITaH 1e0 TaXMMH KWIMLI MyM-
KHH. V3 yKquunapan V31apu M4JaH Keddpa OJIMaraH Ke-
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YUHMATApHU YUYH, KEUMHMaJap KaH4ya Ky4iau Oyica, uiyH4Ya
KATTUK Xa30aaliurad YKUTYBYWIap Xam Iy XXapa€Hra Mu-
con 6yna onanu. MacanaH, IIYXIIKK, YUMHKAPOKIMK Ba XOKa30.
By epna omauit poekims, KYYUpHIL Xapa€HU aMmara oula-
M, SbHU 1IaXc, OM3HMHI MUCOJIUMM3AA CYIbSl €KUM YKUTYB-
YU ¥3 arpecCUB — KpUMMHMHAJ Mailyutapy €K1 XKUHOATIapUHU

y31apy aliomop Ae0 XHWCOOMAaeTral waxciaapra KydupHlianu
Ba WIy iy GwraH y3iapyHM OKJjaluagd, ry€éku aidgopra
KYImu0 Y3MapuHU XaM xa30ia6 onuiuagu. Tad ol Kepak-
KM, ¥3-Y3UHU XA30JaLUIHUHT OyHIail ycynu aHYarMHa xaBo-
JU xucobjaHag, YyHKM OyHma aitbmopra YHMHT 1HAXCHIf
TYHOXHMIAH TallKAPU STHA Xa30JOBUMHUHT FYHOXH XaM KVLIHO

XKa30 OejaruiaHagu.

JEJUHKBEHT XYJIKHUHI HHIAUBUIYAI
KHMXATIIAPHA

JeMHKBEeHT XYJIKJAX oJamiap Y3JapMHUHT UYKUA 3HIIM-
ATAAPYMHEW HEBPOTUKJIApra yxiad xuMosi MexaHU3MJiapu Ou-
JaH KYpUKJIait oiMaiinunap. Jlekun yaap mmzodpeHukiapra
¥xwad WIo3usIap AyHECUra YeKUHHUO, peauluK OunaH V3
ajiokanapuHu y3Mmaitmuinap xam. Muku 3ypukuimura 6apmoin
Oepunl YYYH ynap MYKH KacaJUIMKKa XaM MYpOoXKaaT KWiMaii-
aunap. [yHmgait 6y¥nca xaM yaap xap Xonija pea/UlMk OunaH
aOKaHU y3aguiap XaMaa TabKud KWIMHAAMTAH, JaBiIaT TO-
MOHUIAH Ba KOHYH Wyiu OWIaH Xa3ojiaHagural TabKUKIaH-
TaH Xapakariap CONUD KWIMLL HYIU OMJIaH Y3 HYKH BOKECIIHUK-
JIapuAaH KyTyjaaguiap.

Arap OyHmail oqaMJIapHUHT XYJIK CTEPEOTHIIIAPDUATA Ha3ap
TalUUIaHca, YIApHUHT OOTAIUIHAa NCUX03 €KX TICUXOCOMATUK
KacaJutiK OWjlaH OFpHraHjiapra yxiiaiu MyHocaGaTJapHHHT
KapoxamioBuy OY3WIMIIMHU Ky3aTHill MyMKUH. Byxpait onam-
JJapHU EUUIMTHIAA XM KypHiUMaraH, cyiiMiiMaraH. Xed
6ynmaranga ynapra 3pTHO0p OepuiIMaraH, yJapHUHT TapOus -
CHUHH “KYamaH yMKapullraH”, OyHJuai omamyiap eTHMHIMOBYM-
JIUK 3KCTpeMaJl XONaTUHM, KaTTajlap TOMOHHAAH MYJIOKOT Ba
3BTUOO0D AeDUIIHTHHU OOLLAaH Keurupuiirad. byHuHr dpoxuanu
oKu0aTH 5ca — PyXUH TYSWIMIIAATH KYWid €THLUIMOBYWIMK
OyraH.
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Bynpait axpoira siHa KyLIMMYa XapoXaTJIOBYU XOAHUCAIAD:
6onanapra HucObataH wadxarcusz mMyHocabar (KMCMOHMIA
Xa30) €KW YJApHUHI pyxuil 1madkKaTcusIvk Ba GedapKiuk
LIAPOUTHAA TAapOMANAHWUINADU XaM KYLIMIKILM MyMKWH.
HenuHkeeHT XynK tapOuaaa Xasojall ycyau OwiaH y3BMIA
o6ornuk. lynnait Myxutaa yerad 6ona xazonaul Ba 1madxart-
CU3 MyoMmaja xakMparu OuiaumaaH OolIKa HapcaHy y3naui-
tupMaiinu. Bynpai TapOus xypOOHM KeHMHYANNK ¥3 Taxpu-
6acuHy OOLIKa ojamilapra XaM TapkKaTaau, “arpeccop OMIaH
yuaeHTuduKauus” KUIMu Xoaucacu conup 6ynaau. XKuuosr-
yu Y34 Ounad 6osanvMkKaa HUMa KWinirad 6yuca, 3 KypooH-
Japu OwiaH xaM WyHAaal Wy TyTagu.

- JIeNMHKBEHT XYJKJIM AXC PyXUH TY3UAMIIMHHM V3IUTMHU
HYKOTHLI KYPKYBY, OMPOBHM SIXIM KYPMACJIMK, SKKalaHWIL,
MaBbHOCHU3JIMK, OXH3 Fa3ab Ba yMMICHU3INTUK OvIaH GOEIUK, OFMP
KEYMHMaNY NCUXMK. XOJATIAD TAINKHI

e Y

1axc y3ura yxuiaraH opamjap 6uiaH 6Hp rypyx,ra 6upnamca
¥3 11aXCUM Ba3USITUHUHT Y¥aab 6YIMacIUrimHy yHYTHILY OCOH
Keyaju. Arap yaap OUPrajavkaa XWHOAT COAMP KMIIHLLCA, OYH-
Jait XXUHOAT OAATIA XaMHUAT BaKWIapyra Kapliv KapaTuirai
6ynanu. I'ypyx MIITHUPOKYWIAPH SHIU TapOMSHU CY3Ma-cy3 Ty-
LIyHHO, OUp BaKIJIap OTa-OHANAPM yjIapra HUCOaTaH KyJuiaraH
TapOMAHUHT KypOOoHIapy 6yauniman Kyrynagunap. 111y Gunan
Ouipra yiap SHIM Y3MapUHUHT aXxBOJIMHN KOHUKTHPAIUIaH Malll-
FYJ10T OWNaH WyFyJUIaHULITa #yn KyiiMaérral Typau UHCTaH-
1IMSIIADHUHT KypOOHNApU XaM SMaciap. DHAU yrap daon xapa-
KaT KwiaérraH aitogopaapaup. Yyuku 6yHumai ogamiiap ¥3 Ta-
caBBYpHA Xe4 OVMarania y3 xoxyiuy OuiaH KOHYHHU OEKOCTH
KWIAETTaHUIAH XaM KOHUKHULI XOCWI KMJIMIIM MyMKHUH.

Kyn xonnapna kacoc daHTasMsicura siHa yuyreIMK Ba Ja6-
naba6o3nuk daHTaszusicu xaMm Kyumaau. JdelMHKBEHT XyIK,
Iaxcra Y3uHH AaBiaT Ba XXKaMUATHUHT XyKYKHH XMMOSI KWIyBYHU
opraHjapura Kaply Typa oJaguraH ogam aed TacaBByp KHUAMIL
HMKOHHWHH Oepaaum.

Arap IaBiaT Ba XXaMMAT YMHIAH XaM OMpop Hapcaaa aio-
fop Oyaca, OyHM TYWIYHULI KWilMH 5Mac, an0arra. Bupok
JEeMTUHKBEHT XYyJIKAa KYI XOJUlapAa 1IAXCUU HeraTUB TacaB-
BYPHH XaMUATra Ky4rpUlll XoAucacu coaup Oynaau, XaMust
(wnio30p KYpMHMLILLA) acauIaruiaH Kypa €éMOHpOK KypHU-




Ha Oowmainu (“Menmiap”, “Oynpaoriap” mapaxacura Ty-
lmMpca OynaguraH MUIMIUOHEpJap, BOKEAHU XUAIUU Cy-
PUIUTHPHUINIA Ba XaKMKATHU l03ara YMKApHUILUTa Xe4d KUM
HMIIOHMAMIUTaH OPUCTIAP).

Huxost, >KMHCHI XUXAaTHaH Y3UTa XOC JEIUHKBEHT XYJIK,

XaKWIA MKKA OFN3 CY3. Kapom CMapT MabslyMoTiAapura Kypa;
Oomamapuu ynoupuil, doOXUINATUK, AYKOHIapAa YFPUIUK
KWIMII Kaby XXMHOSTJIAPHU 3pKakjapra HucOGaTaH KYMpOK
aérap comMp KMIMIIAIU. DpKaxKiap KYNpox MallhuHa Ojau0
KOUHI, TAJIOHYMJIUK, TAH XapoxaTH €TKa3ulll, KOTH/UIMK Ba
3ypnaur ounas wyryutanumagy. Cyaga Kym xouiapaa aen-

JTADHM aKjId HOPaco 0 TaH OJv1Uaid Ba pyXuii KaCUDINKIAp
mMpoxoHacHra XyHatuiianay. JIeKUH LIyHra Kapamaii, CYyHITH
Wuiapga spKakjap Ba aé€iiap KpUMHMHAI XYJIKHM YpTacuaru
dapk kamaiinb 6opMokna. by coxana xam y3ura xoc pakodart
Kapa€Hy OOIUNaHON.

Ana O6up KUYMK (aKT LIYKH, KOTWUIMK COIMP KWJITaH-
mapHUHT 90 dousuuy OUPHMHUYM MapTa XUHOSIT KWITaHnap
TalIKMWJI Kuiap 3KaH. By Xomuca TcMXHMKana yaT4aHIIMK, TOp-
TUHYOKJIMK xucnapu 6unan 6oenuk. AKIIna yrkazunraH Tam-
KHKOTIapJa aHUKJIaHUIITNYa, KAMOKXOHAaNapaa cakjiaHa€TraH
PEUMANBUCT XUHOATYMUNAPHUHT 90 hoU3U Y3UHM yITYaH, TOP-
THHYOK, A0 xycoballraH.

AJIKOTOJ TOBEJIUK

IMcuxoaHanu3ga ankoro To6eIuK opal — CYpUII XYIKU-
HHMHT KeuKM akiu cudartuaa Kapaiagu. Iluinma €ku ctakaH
OHa KYKparura KaparaHzia yCTYHJIMKKA 374, YyHKH Y Xap JOUM
Torca 6yIamurad Hapcauiapaup.

HMYKMIMK UCTEbMOJ KMIIMINTa MOWHIUIMK aJIKOTOJIHUHT SH-
THI KY3FOBUYM Ba aliHU MaWTAa TUHWIAHTUPYBUU TabCUPHAAH
Kenu6 ynkaau. AHa UIyHAAH KeMUH Ky'WIM XaBOTHP XUCCUHHU
€K PyXUi MAbHOCHU3JIMK XMCCHHH TYSIE€TTaH UMKWIUKOO3 acTa-
CEeKMH WYMMITMK TabCHPUTa OJaTIaHagu Ba Oopa-0opa MUMM-
JIMK HO3aCUHUHT OpTHUO GOpuIIIU Ba OO OFPUFM CHHIPOMHU
AJIKOTOJ1 TOOETUKHU OPTTUPAIM.

WNauMinK HMYKUIUKOO3HU uuaabd OymMac MYKM Dyxuil
XOJIaTiiapiaH XUMOS KWIYBYM MEXaHU3M POJIMHU YHHaiau. L
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. ByHpaiit pyxuit xonarnap KypKyB, albaopiux, yaT Xuccu 6yau-
i MyMKuH. [Teuxo3 €k ncuxoMaTuk Oy3wivunapaa OyHaait
XONaTaap XMMOSi MEXaHU3MM EpAaMHaa KalTapuaagu, UuKu-
K003 3ca yIapHU OJIUITMHA KWIHO HYKIWIHUKKA “9YKTHPUG”
106opanu. [y 6unax 6upra, TAbKMK Ba MabH KUJIYyBUM KOMAA-
Jap yuupunamy, “YOkopru-Men” ankoronga 3pu6 keragu. Onam
aNKOrojl €EpIamMmuia Y3MHUHT ACPECCUB XUCCUHY eHrany, Y3u-
HM KMHHAETraH TalIBHUUIADHU YHYTAIH.

HAPKOTHK TOBEJIHNK

Kamusatma ruéxgaHn MOIIA UCTEBMOI KUTYBYMIAD MyaM-
MOCH KeWMMHIH fiWwulapia siHaga Mypakkabnaway. Mukummk
KUCTEBMOJT KWJIyBYMIApAaH (apKJId paBHILNA, TePOMH, KOKa-~
VH €KM raluull Ba MapuXyaHa UCTEbMOJ KUJIYBYMIAP XKaMU-
ATHUHT aKCapy ab30J1apH TOMOHUAAH MabKYJLIaHMAiau,

T XyJIKKa yXilladb Oup TOMOHIaH
XAMUAT, UKKMHYM TOMOHJAH aJoXUJa TUEXBaHd €KY THEX-
BaHIAp Typyxu ¥pracuiard OHICU3 XapaéHiap Karra polib
VitHaiinu. By epna 6upuHyM HaBbataa Kynyuiuk dykapoap
V3NMapUHUHT LWaXCHil canOuil cudariapuHu ruéxpaHuiapra
KY4upaguraH npoeKkTUB XapagHnapHu Ha3apaa TYTHII Kepak.
Hapxotuk 106 ogamiap OU3HHUHI LUIAXCHEM HCTEBMOTYHIIMK
XYJIKUMHU3HH aKC 3TTUPMIUANM, IbHU OUpOp HApCaHU XOX-
Jlaill Ba XOXJ1araH Hapcara HUMa KWinb 6yimMacuH ara 6yauin,
STaIUK Ba XYyCYCHMMYMIMK XHUCCH, TeIa-TeHT PaBULIJA HX-
TUMOUI COBYKJMK Ba Oepapknuk. Bupruna mucon, ¥3uHuHr
MYKUIUKOO3NTUIMHY TUEXBAH/, VFIUHU aii0sal OMIaH OKJIallra
ypUHanuraH ota. ’KaMUATHMHT ruéxpaHinapra OyHjaai can-
O6uit MyHocabGaTH fHa 11y OMJIaH eHTWUIAllaAuKH, FTMEXBOHL
Moazanap COTHJIUINM TabKUKJIaHTaH Ba TUEXBAH XOXJIalau-
MU-XOXIaMaUIUMU, yJIapHU HOKOHYHMI #yn OunaH coTub
OJIMLIITa MaxXoyp.

HapkoTuk ToOGENMKHUHT UKKUTA TYpH aXpaTwiagu. bu-
PUHYHCH PyxUil ToOenuK, OyHIa rMEXBaHA MOIJA UCTEBMOI
KWJIHLI JapaxacH HazopaT KWiuG O6yiaMaiauraH MHTWIULL,
MaHus, Oaprapad KuiauO OYnMaiiinran XOoxXMil, OUYKY3JIMK,
ouyodaTaukka ainaHanu. XuUCMOHHM TOGeNUKIA FMEXBAHI
MOJIa UCTEDBMOJ KMJIMLI HATHXACUIa OpraHu3Maa Moaa ai-
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MAalUMHYBH Xapa€HU wWyHAa# Oy3WiIaguKH, HATUXKaja yHU
HCTEBMOJI KMAMII XaETUiT SXTHEXTA ailyaHanu.

I'véxpaHo MOIIAHWHI OPraHU3MIA, aCOCAH MapKa3uil HEPB
TU3UMWIa TOKCUH-3aXapIOBUU TAbCUPHHHU YHYTMAC/IMK Kepak.
By epna ran y3-y3unaH KokauH, O€H3eJpHH, PUTAIUH Tab-

=V3Uld Y

xaKypa O0pMoOKaa.

BesoBraiuk BakTHIa repouH, MOpdUH, BaiMyM, 0apOu-
Typar Ba OOLIKA CelaTuB Mpenapariap 66MOpHU TUHWIAH-
TUPAaAu, XMCCUETHM OYFalU Ba YMyMaH Xap KaHAail XUccH-
€THY MYK KWIMIIK MYMKMH. MapuxyaHa Ba raiyiu Kaindu-

ATHUA KYTapanu, YATHaHAUK, TOPTHHYOKAMK Bt

KOJIMILUHM OapTtapad KMauMum UMKOHMHM Gépaau. Tanmiounu-
HoreHjap paHTA3HUSHU KY3FOTagu, TAlKU OJIaM PEafTUTH-
HM 4YeraaTHO, TalIK¥ OJaMHM TAacaBBYyp Ba XUCCHETIAp OU-
JIaH aIMalluTHPaIu.

Tawmin Ba Mapuxyana “iOMIIOK, HOPO3WIMK HAPKOTUTH”
xucobnaHagu. I'eporH Ba KOKauH “KaTTHK’ €KUM “KywId” Hap-
KOTHK caHaiuO, ynap tadakKKypHH, XUCCUET Ba Xapakariaap-
HH KeHT KyJlamma y3rapTupaiu.

NICUXUKA BA HAPKOTHKIIAP

Hapxotuknap 6upuHY# HaBOataa adekTinapra, KypKys,
aifomopnMK Ba yaT xuccura Tabcup Kunaau. Iy 6unan 6upra
rHéXBaHmIap TAbCUPHU XMMOSI MeXaHU3MIIapura yxuangu. Hes-
po3aa XMMOs MEXaHM3MH KMJIAAUIaH MIUHYA HapKOTHK TObe-
JIMKIA I'MEXBAH MO aMara OLMpaay: HOXYlI TacaBByp Ba
XMCCUETIAp MAPOK KWJIMHMAM Kyiunanu.

Onzuii HeBpoTHKIapaaH (apkiiu YIapoK, HApKOTHK Tobe
ofaMiapia Kyuumya ¢apMoKoJoruk s¢gdekr 6op — Oy €
KY3Fanuul €KY THHYJIaHUILL. ) :

CorloM ofaMiap capry3amT Mctad KoJica, ¥3 MCTaKjIapyu
OPKACHIaH KepakJM JaBpaHW KUAUPUO TOTaau, arap COKUH-
JIMK Ba THHWIMK MCTa0 KOJICa, KEPAKIM AYCTIAp AaBpacHu €KU
MEXPHOOH MYCTHU KUIMPUO TOMULIM, THHWIAHUILU MYMKHH.
Hapkorukka Tobe ogaMmnap OyHuait Kuna onmafimunap. Yiaap
peauiMKia y3napura Kepak HapCaHU KMAWPHUII KOOWJIMSTH-
JaH MaxpyMaup. YIapHUHT OHIIM MAPOKH YUYH KEYUHMAIAp
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TAHCUKJIMTUHY aKC STTUPUIL HUXOATNA OFUP, WIYHUHT YYyH
yaap HuMa Kuiu6 6yica xam, 3apapiau 6yica xaM ¥3 axsoJsa-
PHMHM TOKAT KMAAPAU Japaxara KeJTUpULITa MHTWIALIAIM.

Hapkotukiap ailHaH ynapHUHT EKUMIM Tabcupu Tydaii-
M XaM KUMMAaT6axo, MxoOMil oObeKTra ailanaiy.

Iy 6unan 6upra HApKOTUKJIAPHUHT 3apapiu TAbCUPHU €
yMYMaH XMcO06ra oMHMAaiIM, €K1 IICUXOJIOTUK XUMOSI Mexa-
HU3MJIApDM BOCHTacuaa CUKMO uukapwiagu. bab3an uryHpait
Oynanvku, HAPKOTUKJIAP aliHAH 3apapiwiUrM YYyH XaM uc-
TebMoONn KunuHanu. GUKpUMHU3ua, Oy epla MHCOH arpecCuB-
JIUTH MabAyM pojib VitHalau: ogamaap OHIJIM paBuiiaa 6omui-
KaJiapra 3apap KeJTUPHILU, YIaupuiiu (aitdaop, NKpPOUM cU-
daTtrna) €ku y3napu YAOUPUIHLIIIAPU, XKaGpaaHULIapU
(KypboH cudaTthna) MyMKHH.

- HAPKOTHUKJIAP MYAMMOCH

HapkoTrKkka T06€ ogaMaapHUHT OHIIA paBUILIa Y3napura
3apap KeJTUPUILIAPHHU CYMIIUI Mait, aTpogaaruiapHu ait6-
Jlalt GYyHKUMSCH Aeinil MyMKUH: “Cusinap MeH OuiaH LyH-
Jan MyHocabatna 6yasiricu3iapMu, MeH YUyH 3apap Oyiica xam,
HapKOTMK MCTEbMOJI KWIMIILIAH ¥3ra yopa iyx”. Acnuga 6yH-
Jai LKUKOAT GUPOH-OUDP XKAMUATHUHT OOpY/u Joupanapuaa
Xe4 KaHAak XamJapiuK yiroTaétranu iyk,. ['uéxpanasiap yana-
PUHM XaMUST TOMOHUJAH TaKAUp XyKMHra Tauuiad kKynwi-
raH, ayTcaiinep, XaMusTIaH ToOopa KYNpoK CUKUO 4uKapu-
JnaéTrad ogamiap ae6 xucobiaiiagy.

ByHna acnivaa HapKOTUK TOOGE OMAMHUHT UK OosianmMruga
y3MaiTuprad HeraTuB Taxpubacu aitdnop. bonmaHUHT XypMar,
MeXp-Myxab0aT Ba MyTOHUMIMKKA GYIraH KOHYHUHA IXTHEX-
JlapM oTa-oHajnap TOMOHHWAAH y €éku Oy cababiapra Kypa KOH-
aupunmarad. Iy xuxataaH 0yHaait onamaapHUHE Gonanuru
JEIUHKBEHT XYJIKJU EKHM IICUXOCOMATUK Kacal oJaMJIapHUHT
OostaiMrura yxuiab KeTaau: 33TYJMKHUHI €THIUMACJMIK Ba
€BY3JIMK, 3apapKyHaHIaNUK, XaKOPATHUHI KYMJIUIH.

IIEPBEPCUAJIAP

JeJMHKBEHT XyJK, HAPKOTHK TOOEJNMK Ba MepBEepCUsIap
KaMUATAA COLMAn HopMallapra MocC KejiMaca a-colual, co-
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LMal HOpMajlapra KapaMa-Kaplid Kejca, aHTHMCOLMal XYJIK
1e6 kapananu. Ilepeepcusinapra xamusitaa “HopMagaH OFulL”
cudarusa tapcudaaHaaUraH Xapakaraap KMPagu.

Opeiia y3uuur 1905 itunga ésran “CeKcyautMavk Hasa-
pUACHIAH Y4 O4YepK” acapuja xamma oJamJap aBsajbolljaH
“nonumopd nepeepcuBAAPAUP”, UYHKH Xap GUP MHCOH Ky -

WIard Xapakamjapra 3XTHEX ce3aau Jeiaun:

— V3UHH ANIAHFOY KYpCaTUIL, SIFaHFOWIMPMAAH Ja33aTia-
HHUL, IKCTHOHIHOHMUIM;

— V31 X0x/1a0 TypraH oJaMHUHT YpHUIa UHTUM OpEAMET-
napaan doiinananui, QeTHIMIM,

— YHUHI KWMMMHMHM KMMUO, Kapama-Kapuiyd >XMHCHUHT

XONATUIa KMPULL, TPAHCBECTH3M;

— ¥3MHM KapaMa-KaplM XMHcra MaHCy6 ne6 aHrnaui,
TPAHCCEKCYAIU3M;

— OowkanapHu azobJialll, XXMCMOHUN €KW pyxXuil KaMmcu-
TULI, CAAU3IM;

— a300JIaHULIHHU, Kado KYPULIHK XOXJalll, MA30OXU3M.

CoFlIoM, €TyK CeKCYyaJUTMJIMK MepBepcusiIap pUBOXIAHU-
UIMHUHT OJIAMHY OflafM. JIeKMH OYHUHT y4yH LIyHra MyBOGhHUK
TapOusl Ba alipUM KOOMIUATIAp Kepak: 6olKa ogamiap Ou-
JIaH aJloKa YpHaTa OJIMIIl KOOUNAWATH, Y3Ura UlIOHY, IOMOD Ba
KYBHOKJIMK, ¥34 Ba Oolkanap OwiaH MyHocadaTina KYpKYB
ounmaciuk, peddepeHiannalurad XMCcCUET Ba ojamiap
XaKuaard Ounmmumiap.

IIEPBEPCHSLIAP TTAVIIO BYTUITAHM
TYIIYHTAPHII

IlepBepcuB HeBpO3

@peiin nepsepcusiapaa 6o/anap ceKCyaliIMTHHHHT JaBO-
MUHM KypraH. MacanaH, s3pKak xyaau 6ojara yxuab arpod-
Jlaruiapra XMHCUHA OpraHMHY HaMOMHUIU KMAaAMU, agn KULUH
OUp KUMMMHHU KMHAMO acnuia yHY €UYMIUHM HUST KWIaiM.
Pox 101 1ly3UHUHT MYXJIMCH YHUHT KUIUMJIApY JeTallapyuiaH
deruil ypuauga doiiganaHanm.

AWpUM nepBepCUB xapakKaTJapHU OCOH TyllyHca Oyiaaiu.
Jlexun xapakarnapu aouM xaB¢ OunaH GOFIUK OyiraH 3Kc--
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TMOMUMOHUCT, derniu OMmaH KaHoaTIaHaguraH GYiIOK, ro-
MOCEKCYaJIUCT, HUMa Kuaub 6yica xaM Oolikanapra a3usT
eTKa3MWra MHTUIAJUrad OfaMHU TYWYHUIL KUAWH,

TlepBepcus eTHIIMOBYMIMK HEBPO3H

Arap HapLUMCTUK HEBPO3, ETHMLIMOBYMINK HEBPO3JaApUHU
3cra oJicak, aiipuM nepBepcuB Xapakamiap cababnapu Oup
MyHua oiauHnawanu. Yugab 6yamac OXHU3NUK, TOOENUK Ba
HOTaBOHJIMK XUCCH NEPBEPCUB XapakaTjapia lUyHAAl akc
S5TaAMKH, O4aM Y3MHM KyWIM, MyCTaKWI Ba YJIyFBop Jie0 Xuc
Kuia Oouiaitgn. Mucon Tapukacyuaa YKyBUMHM a300/1aETraH
VKUTYBYU, XOTUHUHU KAJITAKJIAETraH 3p, hoxmiua.6unaH y3u-
HUHT Xap KaHJail UCTarMHM nyjra kKoHAupaérraH, dakar
xyayp—xanosamn yymammraﬂ OaMHM OJHLL MyMKI/lH

BOPJUK XUCCH >XXOHJIAHAIM, nepBepan xapaKaTnap BOCHTa-
cuia ynaab 6ynIMac oXH3NK, HOTABOHJIMK Ba TOOEIUK XUCCH
OCOHpPOK, KeuupHuaagu. by Hapca cago-Ma3oXMCTHK XapakaTia
AKKOJ KYPUHAIU; CAf0-Ma30XMCTaa I'YEKM OUP BaKTHA UKKU-
Ta ofaM ALUANAM, YHMHT IaXCHM UMKKMUra rnapyaiaHraH, OUT-
Tacu yTa X, 6aKyBBaT Ba WUAea, UKKUHUYKUCH YTA EMOH,
OXHU3, JabHAT/JIaHraH. Arap 601UKa oJaMra 1aXCHUHT calbuit
KUCMU MPOEKUMUA KUIUHCA, OOLIKACHU NApPOB V3 Ky4uu, YAyF-
BOPJMIMHM HAMOEH KWAAAM, cagucTra aijiaHany, arap MXo-
OUit TOMOHU TPOEKLHUsSI KMJIMHCA, JappOB OXHU3JIUK HIPOK
KUJIMHAIM, OlaM Ma30XMCTra aiijlaHaau.

[TpoekTUB xapakaT, NEPBEPCUB MyHOCA0aT XUMOSI Mexa-
HU3MU POJIMHU YHHAO, XUCCUIlI TAHKMCIMUK, UUKU OVIIUIMK,
Ma3MyHCH3JIMK Ba WIOXCU3JIMK XUCCUHH eHTHJUIAIUTHPULIU
Kepak. Asbatta, Oy xapa€H yHra MOC LIAPOUTIA HIILTALIY MyM-
KMH, Xojoc. MacanaH, 6UTTa OJAMHUHT CAAUCTUK HUSTIApU
OOLUKACMHUHTI Ma30XMCTUK 3XTUEXIIApUTra MOC KeJraHaarmHa
UIILIa| Gouaiau, mepBepcHsi aMaara OlUaiu.

Heppepcus MyxaO6aTHHHT arpeccHB mAaKaH cHpaTHaa

Pobept k. CTonnepHuHr TabKuialiuya, NepBepcuB Xapa-

KaTjiapaa, acocaH caau3miaa “HapaTHUHT 3POTUK LLUAKIAW”
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HaMoéH Oynanu. byHaai Hadpar eTapaMya Kywid Ba 601IKa-
pub 6ynamaiiaurad Oynaau, YyHKH Yy KYI1 XOJj1apAa PeakTuB
X0J1a, TIEPBEPCUB Llaxc Oojanuruaa 6olgaH Keuuprai py-
XMit XKapoxarra XaBob KypuHUinuMma HamMoéH 6ynaau. Katra
€waary nepBepcUB 1IaXC AU XMMOANAH XyXyMmra yTHO,

y3u x_aM KaYOHAUDP V3 yCcTHAaH GomKaﬂapHuHr Fanabacuuu
XHC KWITaH.

Hadpat €ku XypMaTcuanuK KYpMHUUUIApU OOLUKZ Mep-
BEpCHMB XapakaTiapia Xam ysrapMaiinu. Qeruinuct Gourka
onaMIaH Kypa ¢heTUIUHU, YHUHT ypm/um Konnammraﬂ Oy-

XoxJjlamaiiu, y aénra ¥3 spekuusl xonaTuaaru XUHCHHA opra-
HMHM. HAMOMHUII KWinb, yHU KYPKUTA OJMIU MMKOHHUSITHTra
3ra OyNraHJMryaaH Ja33atiaHalu.

TpaHCBECTHUT Y¥3UHUHI OHMOJNOrMK XKMHCUHAAH KOHHUKMaM,
OolIKa XXMHC BAaKWIMHUHT KUAMMHUHU KWIHKUO, OOLIKANapHU
Ba V3MHU angaul OMjiaH KaHoaTIaHaau (TPaHCBECTU3M). Arap
KUHCHH MAHCYOJTMKHUHT XXMCMOHU V3rapullIapy XaKkuia ran
KeTca, yHaa Oy TpaHCCeKCcyaTu3M KypuHuIuaa Oyian.

TlepBepcuB 1IaXCAAPHUHI WIAXCHIl SXTUEXIADHU Bacpaca-
CUTa MYINKKAHINIH, OPTHKYA KYAMHTUPAOUraH Xapakatiap,
KCTaKJIapu MaKCaaAUHY KeJUIIYBYAHAMK YU OUIaH KOHIH-
puil, GyrapHUMHT 6apyacH ¥3 Xapaktepura Kypa, MaHus, Hap-
KOTHMK TOGE/ MK, TICUXO03/1apra IKUH Typamy. ¥3 XUHCHHHU pean
UAPOK KWIA ONMaHIUraH ofamJIap acjauaa aKjiaaH 03raH ogam-
Jlapaup. '

3YpaBOHJMKHMHT SUIMPUH KM OUMK HaMOEH OYiulluu
OMJIaH rIepBEPCUB XapakKartjiap F'YMaH13M, MHCOHUMIMKKA TeC-
kapuaup. Illyngait 6yaca xaMm nepBepCUB LLAXCAAPHUHT NO3K-
LMSACUHY Kyiuaaruya 6aéH KUaui MyMKyH: ByHnait xonuca-
Jap GojajapHM EUUIMIMIA TabKuO KIIMIUraHaa, asobnai-
raHjaa, yaap OunaH Oynran MyHocabaTaa CyMucTebMOJTa My
KYHWITaHUIa Ba YIapHH SXIUM KYpHIIMaraijia coaup Oynanu.

HeMHKBEHT KPUMMHAI-XUHOATIUAUK XYJIKH, AJIKOTOJIb
Ba HApPKOTHUK TOGEIUK, MepBepcUsiap AoMpacuia XO03upru
naiftaa 6yTYH MHCOHMAT Y4yH rioGaj MyamMmora ainaHu®
KOJIa8TraH TEPPOPUCTUK XYJIK [MCUXOJOTHUACHHU, YHUHT Tap-
KMOMit KUCMM OVIIraH 1IIaXCHUHT CJIOMOH UYMJAru XyJIKu Mya-
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MMOCHHM KYpuO uMKMull jo3uM. [lcuxonorus yuyH anoxuna
HMHAMBUJ, KOHKPET 1LIAXC MCUXOJMOTMACUHH TYLIYHTUPULL KaT-
Ta KUAMHYMIIMK TYFAUpMaiau. MaBxya KOHYHUSIT/IAp aCOCU-
Jla aloXUaa OflaM XYJIKMHHM M30XJalll Ba XaTTO TUIMK Ba3USIT-
JlapJa YHMHT XyJIKUM KaHAai GYaIuIuMHM Galuopar KMIUILL XaM
MYMKUH. JIeKUH OIaMHUHT SHa OUp OJATAaH TalllKapH, SKCTpe-
MaJl XOJaTAard, KYmYunuK OJIOMOH TapKUOMAAru XyJIKH Xam
OOpKU, aliHaH 1y MyaMMO IICHUXOJIOTUSl YYyH JAOMMME pa-
BHILIA M30XJ1ALl HYKTAaW Ha3apuiaH KaTTa KUMWHYUIIUK TYF-
aupu6 xenaau. Bynnar, Jle. Bon, Mak dyramn, Curene, Tapa,
@peiin kabu TaAAKMKOTYMIAD Y10y MyaMMOHH “XaJIK, NICUXO-
Jorusicu”, “oMMaBHil ncuxosorua”, «OJOMOH IMCUXONOTHSI-
CH» KYPUHMUINIA YpraHMlura, MIAXCHMHT y3 Xankuy, MWIia-
TH, OMMa, OJIOMOH TapKuOumaru XYKUHI u3oxna1ura ypu-
HUO KYpHUILTaH.

IOkopuna TaﬁxugﬂaraHMMmgeK aJIoXua, MHAYBUAYaJ

XOJIATIA MHCOH XYJIKWUHU TYWIYHTUPULT YHYAIUK KUHUH WL
3Mac, JIEKMH aliHaH aHa 11y, XaMUsTIa ¥3 XyJIKd OuaaH aT-
podaarunapaa xe4 KaHaail 3bTHpO3 YWFOTMalguraH, XaTTo
f6ab3aH HaMyHaJId XYIKJIM OIaM OJIOMOH. opacuia OyTyHiai
KapaMa-Kaplld TOMOHra Vy3rapanu, luadkarcusimk, XyHpes-
JIMK, OY3FYHYWIMK XapaKaTIapMHM aMalira OluMpagu. Xap
X0/1/1a OJOMOH OpacHia aiipMM llaxc TICHXMKAacuaa KaHiai
y3rapuiu coaup oynanu? Jle BoHHMHT aiiTUIIMYA, OJaM OJI0-
MOH TapkubMaa y3ura XOCAMIMHU HYKOTalu, ICUXUK YCTKypMa
LaKJIMAAru xap OMp ogamaa Typanda puBoxJiaHrad «lOkopu-
Men» yuaagu. OHrcus noitieBop, xap 6Up oJamaa YHUHT UPK-
WAaH, MWUIATUIAH, XUHCHIAH, €1UMJaH KaTbu Ha3ap, Oup
XWJI Ma3MyHra sra OynraH Maitinap TYrlaMM, OHIOCTH «Y»
OUMJIAAH, XapaKaTra KeJaau. DHTr acocuiicu, xap 6Mp OJIOMOH
UIUTHUPOKYMCUHHHT OHTCU3JIMK COXACH, «¥Y» ATOHA OUD KypUII-
Mara oupiaaiiagy. ByHUHT HaTuXacuga, OUpMHYKMAAH KYTYU- -
JIMK opacuja 3KaHnuru Tygaiinu ogamM y3uza eHrub 6yamac
KYpaT XMICCUHU TYsIIM, OJAMHHM aJIOXMIa X0JNaTAa XKuuosiab
TypaauraH MabCyJIMAT Ky4YH Yuaau. MKKMHYMOAH, OJIOMOH Tap-
KUOUAa IOKYMAWIMK LY Kagap oKopy O6Vaaauku, y xap oup
OJIOMOH MINTHPOKYMCHIa TMITHOTUK TabCUP K¥pcaTaiu,.Xap
OMp XapakKaT, XMCCUET 111y Kauap Ky4wIH I0KaAUKH, 0laM OCOH-
TMHA ¥3 1axXcuit MaHdbaaTIapMHU 0OIOMOH Y4YH KYpOOH KMIaIu.
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YunMHYMAaH, OJIOMOH TapKUOUAa OJaMHUHI Tabcupra Gepu-
JIYBYAHJIMTU OPTaJM, UKKUHYHM HIAPT — IOKYMJIMJIMK 3Cd, Tab-
cupra OepuIyBYaHJIMKHUHT OPTHILM Tydaitny naino 6ynaiu.

bBup cy3 6unan aiitranma, oJIOMOH TapKMOMAA OHIJIM IAXC
nyxonann OHICU3 UHAMBU/ YCTYHIUK Kya Souutaitnn, Tabcup-

CUETU OUTTA HYHATMLIA 6npna1ua,tm Xap KaHgau }OKTI/lpI/UIl‘aH
. FOSsHU OETYXTOB aMajira OLIMPHULL MCTaru naiao 6ynamu. Omam y3-
¥3ura sra O6ynmait Konaau, y MpoJacu3 aBTOMATra aitaHaIu.
OnOMOH TCHUXONOTUSICHHHUHT SIHA OUp XYyCYCHATH LUYKH,
ONIOMOH YUYYH MaHTHK MaHTHKCH3MKIAH noopat. YHUHT yuyH
Hy@*a*&m—mﬂeﬂ%epmmﬁ amM-iryKoRaa. - Xap Kataait obpa:
accouuaTus — xap Oup ogamaa Gup-oupura OOFINK paByILAA
nano Oynanu, xap Kavgail 1y6xa MiIOHYTa aijaHaau, Xap
KaHIai aHTMHaTUust — caiouit xuccu€T Hadpat TyEaupann. bup
cy3 OwnaH aiTraHga, OJIOMOHHHMHI affFMp opTHaaH XaBdra
THKKa OOpa€TraH oT/iap YIOpUAaH €KHU cepKa OpTMAAH Xapra
KYyMaeTraH Kyinap cypyBuaad dapku 6ynmaimn.
ONOMOHHUHTI MaHTMKCHU3JIUIM, WLIOHYBYAHIMIH YHUHT
KY4JIU aBTOPUTETIA, afioxuaa oOpyiu uiaxcra OViicyHyBYaH-
jiurura caba6 6ynanu. OJIOMOH KyYHUTMHA XypMaT KWIaau, V3
KaXpaMOHUWIAH KYAPAaTHU, Ky4Y MIUIATHIIHM Tana® Kuiagu.
By epna ryéKu MHCOH TICHXMKACHIa XOC GYiraH MKKM Kapa-
Ma-kapiuM (aMOMB@IEHT) XUCCHET-MA30XU3M (a300JIaHUMI)
Ba canu3Mm (asobnail, madpKaTcHM3lIMK) OapaBap yHFOHaIM.
OnoMoH ¥3u wadKaTcus, JieKuH aiflHU MaiTaa y y3ura sra-
JIMK KWIMHUIAPUHU, YHU OOLIKAPULIUIAPUHU XOXJal . V3u-
HUHT KOJOKJUTH Tydainu 0J0MOH Xap KaHAai aHrwiuKaaH
HadpaTaaHaau Ba Xap Kaujaii aHpaHara OyituH sragu. Ono-
MOHTIa TABCUP KYPCATUILHHU XOXJ1araH oaam ¥3 hUKpIapuHUHT
MaHTUKUWIUTUHU Vitiamaciaury, ¥3 GukpuHu €pKuH paHr-
Jiap, axThpocaap owiaH udonanaliy Ba Xap A0uM 6utrTa GUKp-
HM TaKpopJalliura TYFpu Kejagu. AKJra amMac, 3XTUHpocra My-
pOXKaaT KWIMLL, WIOXUET mapaacura ypairaH raipuradumnii-
JIMK OJIOMOHHHM TU3 Y¥KHILUTa MaxxOyp Kunaau. Mak JIyranHuur
TabKUIJIALLUYA, OJIOMOH TICUXOJOTUSICUHUHT 9HI Xakparia-
HapJy 6eJrucH YHUHT adPeKTUBINTH, KAXP-FA3aGUHMUHT XYH-
6yurra kenuiuuaup. Konynusarra kypa, razabiaHradH ogaMHHU
Ky3aTuO TypraH ojaMaa xaM y3-Y3uAaH UIyHra yxuiail xofaT
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BYXyAra Kenagd Ba UHAYKUMS KOHYHHTa Kypa HHAMBHAZAH
UHJIMBYATA YITaH cailMH Fa3ab XuccH KyyaiinG Gopapepamu.
OnomoH addexTu (razabu) Ly gapaxara eTaaMK, y Xed
KaHaail M>XXTUMOU HOPMA, XXWIOBNOBUM OMMWIHHM Ha3ap-Tiu-
cann xunmai kysau. OJOMOHHMHT xap OMp ab3ocH GolIKa-
Jlapra TaKJIMI KWIMILLTA, yjapra XypoBo3 6ynu6 xalkupuiira
XapakaT KyiaBepaiu.

Mak JdyranHuHr ¢ukpuya, OJJOMOH Fa3aGUHUHI OpTUD

60pl/ILU]AI‘3. IOKYMJIWJIMK Ba TaKJIMAYaHAUKIAAH TalukKapu sHa -

OJIOMOHHMHT aNoxujia xap 6up ogamaa 4ekCcu3 Kyapar sa 6ap-
tapad Kuiub 6ynMammraH xaBd TaaccypOTnHu YHAFOTHIN
xaM cabab 6ynaam.

Ly epna Ummanyen KaHTHHHP O}laMJ'Iap VAUHHU €KTH-
pUllaaM Ba XaB(hra MHTUIMILAAM, NeraH XMKMaTiu ranu Oe-
UXTUED €ara Tyluanu. XaKUKATaH, 05aM Y3WHUHT OJIOMOHAATU
XYAKMHU Y30K BaKTiaapAaaH 6epy eTHIHOAMAETTaH YiuH cruda-
TUJa TaCaBBYD KWJIAlM Ba Y Y3MHHU XaBd-XaTap OMIaH yiHalla
ONlafiMTaH Japaxana KyapaTiu aeb xuc Kwiaan. Kyuimmua pa-
BHULLI/Ia ONOMOH TapKUOUIa OJAMHUHT OYTYH XaéTu JaBOMH/A
VKTUMOMIT axJIOK HopManapu TydailiM CUKMO YMKApUIUO
KeJWMHIaH, iya1 GepuyMaraH arpeccHsiCU, ajaMu, ra3abu,
HadbpaTh, HOPO3WJIUTH, XaKMPULLI UCTArM BYJIKOH Kabu OTH-
Ju0 YMKAMM, YYHKM IOKOPHIA TabKUAIaraHUMM3AEK, MXKTH-
MOUI HOpMa Ba KanapusTiaap TuMcony 6yiaraH «lOkopu-Men»,
WXTUMOMIA OHT “Yuub Konanu”.

ONOMOH NCUXOJOTUACHHU XO3UPTH KyHIa GYTYH MHCOHMU-
AT Y4yH AaXlUaTiyd BOKEJMKKA aiaHu® KoaéTraH, THMHY
axo/iM, JABIAT KypuiaMajapura xabBg conaérraH TEppOpU3M

XOAMCACH OPKANU TaxjJujl KWJIMIIra ypuHuO kypaitnuk. Oia- -

JUHOA2H ILMYHW aWTULL JIO3MMKU, Xap MKKana XOAMCAHUHT
MOXMATH Ba XYCYCUAT/IIApU XaWpPOH KOoJapJau mapaxkama Oup-
Oupura yxuwad Ketaau, dhapk, LiyK4, OJIOMOH TallKWIIaliMa-
TaH, CTUXHWSUIM TAlUKWIOT Gynca, Teppop MYXMTHM 3ca Taull-
KMJUTALLUTaH TALIKUIOT XUCOBIaHAM.

IOxopuila TabKMAJIATAaHUMU3IEK, OJIOMOH TapKuOHIa
ogaMaa O6up TOMOHAAH OHICH3 MCTaKiap, Maijap yirouHa-
IU, UKKMHYM TOMOHAH, WITI030p — aMaiira olMpub oyiamani-
JUATaH Op3yjap TAbCUPUIA KYTApDUHKWIMK, PYyXJIaHULL, OJIUH
Makcaiap naigo 6ynanu.
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3aMOHaBMIT Teppop MYXUTH JMIAEPIAPU Ba TALUKHIOTYM-
Ji1apy OJIOMOH TIICUXOJIOTMSICHHUHT Xap MKKajla KOHYHUSITUHU
SAXWH OUIMLIAAY Ba YHAAH YCTaAUK OunaH doiiaananuiiaiy.
Teppop MyXUTHUHUHT MadKypaBuil HazapUETUYMIApU TEPPO-
pucTiapra y3gapyHU TEPPOPUMINK XAPaKaThAa KATHALIWILL-

aH, TeppoplaH Makcaa — KaHaalaup oiauit FOSIapHM Je-
MOKPATHSI, UHCOH XYKYKJIapW, MAWIAUNA MYCTaAKUIUTMK, TUHUA
9bTUKOA KAOMJIADHU XUMOS KUIHLIAaH Moopar Ae6 TYLIyHTH-
punagu. UKKMHYMIAH, TEPPOPUCTIIAP OHIMAA MaBXYy TY3yM
XaKua WyHAal XXKUPpKaHY, YUPKHH TacaBBypap AKJIAHTH -
—puﬂwmxwké%wwx
YUYH Xap KaHJIail BOCUTaHW KYJUtalul MyMKWH JIeTaH TaaccypoT
yiiroHaau. JlekMur OGyHaa TEPPOPHMHT acoCMif Makcaliu, JaB-
JIaT TY3yMUHM aFIapUlll Ba XOKUMHUSATTA 5ra OYnuil oaauii Tep-
popumsapaaH aiuupwiagu. bopu6-6o0pub, TEPPOp MYXUTH JIHK -
Jepiapv «ONuii MakCaA»HU YHYTUILIAAW, YHIAH Y30KJAAIIU-
LanM, aCoCH il Makcaa XOMUMIapaaH myn yHAUMpUiL Ba O0MINK
opTTHpPHLLI 6YHb Komaau, oAl TEPPOpUWIap 3ca Xalu XaM
«OJIMI MaKcafy yUyH KypalisilMu3 IeraH XoM Xa€ji OuiaH XOH~
JapuHy KypOOH Kunasepullagyd. YIapHu THHWIAHTHPUII Ba
xadcanaiapuHy MUp KWIMACIMK YUYYH BakT-BakTu OusiaH Ba-
pakaiap TapkKatuwiub, OMTTa-HUKKHATA TepPOPUCTHK XapakaT-
JIap VIOITUPHUINAO TYpUNIaau.

Onatna, TeppOPUCTUK TypyxJiapra «ojui Maxkcaanap» BO-
cMTacuia Ba mys €paaMMIa Y3MHUHT €TYK dMacaury Tydaiinmn
panMKal MUJIWA, UXTUMOUI Ba AMHKH FOsJIap KapMOFHIa
OCOH WINHAZUTAH éuutap Kano kuauuaay. YyHku kartra €ul-
parnnap «lOxopu-MeH», HXTUMOUIA OHTMHMHT MYCTaxKaM-
avry tygaiinu Oynmail angopra yuyuiliapu KUiAuMH Oynanu.
Eiwnapau xan6 KuaMmil yuyH ruéxBaHa MoAaanap €paaMuaa
3oMOMnauITUPUII (AbHU WHCOHHUHT MpOAACUHU OyTyHnai
CYHAMPUD, YHU «yCTO3» EKU «IOXUi» UpoJacura OyHcyHIu-
pMlI) Ba guHuMii, MadKypaBuii masxabnapaan goitnaraHuia-
I

X 03upru naiTaa alipum XypMaTand OXUMIAPUMMU3HUHT TEP~-
POPUCTHUK rypyxjiapra acocaH tapOMsICH W3JaH YMKKAH, Ha-
30paTH cycaiiraH, KYNpoK SpKUHINK 6epub obopunrad €ui-
Jap KYuuianb KeTanTd aeradH QUKpJIapu XxaKukKarra yHYa K
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TYFPY Keamaiau. byHnait rypyxiapra KYUIMIraH eLUapHUHT XaéT
TaxJIWI KWINHCA, YAIAPDHUHT aKCapuUsTH Of00-axJIOKJIM, UHTHU-
30MJIM, €LIUIMKIAH OTa-OHANapUHUHI KATbMH HasopaTuaa
OyiraH, aiipuMnapy XaTTo Kyil OF3UIaH uyi oMaraH SKaHJIMK-
JIApMHU Kypulu MyMKUH. By epna akira curMmaiiavraH raipura-
ouninuk ityk. Opeitn Tanbupuya, GOJAMUMKHUHT KOHAUPUIMA-
raH Xap KaHAaid Maiiy yumaliiiy Ba OHr OCTUTa CUKUO YMKapy-
Jany. Joumuit Ha30paT, KATTUKKY/IMK LIAPOUTH GOTATMKHUHT
HOpMaJs Keyuiuura ityn 6epmaiian. Ota-oHa, KaTranap, YKUTYB-
YWIAPHUHT TasMUMKK OufaH 6ona ono0siau, MHTU30MIIM, axXJIOK-
JiY 6Ynub KaTra GynaaM, JJeKUH aifHaH 11y MyXUT OOJIaHW acTa-
CEeKMH ¥3 XUCCUETIAPUHMU SILIUPHUILINIA, OJaMOBU 6YIM0 KO-
IIWAra, MyXUTHUHL Xap KaHjad TasaOuHU cy3cu3 OaxapyBuu
OIAVII MXpOouMra aitiaHub Konuiiura cabab 6ynagu. Myctakui-
JIMKHUHT UYKJIUTH, YIAPHUHT Y3 GUKPUHU XUMOS KUJTUIL, KATh-
WIAJIMK KypcaTtvuuiapyra TYCKUHIYK Kuwiany. Bynaaii €iutapHyHr

Fa3abu xaMm, HadpaTy XaM, LUOMIUTH XaM, KYBOHYM XaM, My-
Xab0atv xam uuuza KaiHaiiqu. Yiapaa TOPTUHYOKIHK PUBOX-
JlaHa Sownaiau. bopa-6opa GyHaait €utap Y3napyuHUHT X01aT-
JIapyiaH HOPO3WIKMK XUC Kuila Oollutaiiauiap Ba 11y Xojariapu
YUYH aBBaJIO OTa-OHAJIApH, YKUTYBYWIApH, KaTTalapHU aibnaii-
Iuiap, 6opa-6opa Oy arpeccHs OYTYH XaMHUATIa, Ty3yMra Kyuu-
pyIagy, SbHU MpoeKuMst KWIMHaau. Teppop madkypacu sca
yapra ry€xu y3napura YyTKaswirad ajiaM yuyH Kacl OJMIIHUHE
SIFOHA Mynu 6Yunb Tyronaau.

Kymuunmuk O6unad DJOMMO MYJIOKOTIA OyiiraH, 0ONaluk-
HUHT  WIYXJIUTHUIO O0OOCU3IMTUHY GoIIMAaH Keuuprad 6omna-
Jlap Xa€T KaapuATIapH, KYIYWIMK OUnaH MylIOKOT yCyJlapy-
HU 3rajiallanv, Xa€THUHE TYpaM KaATHC Ba3USIT/IapUra xam
Taiép 6ynuwanu. bBynaaitnapHu iyaaaH ypyiu oCcoH 3Mac.

X03UpAa TYpIU «aNMuTap» MakTabraya TapGusi Myaccacaaa-
PUHUHT Kynaiiub 6opa€TraHiury, OyHaai Myaccacanapia Myp-
FaK I'YAAKJIapH# YiiMH Oup €Haa Koaul, Tooopa YKUTHLIra 3yp
GepwiaTraHury TAlUBUIIUIAHAPM XOJ1. YHUHT canbuii okubaT-
Japunu 10-15 #iungaH cyHrruHa nmaikalm MymKuH. Bomamuru
YFUpnaHraH OyHaai Gonanapaa 6anoraT €A HEBPOTHK X0aT-
J1ap, YHUHT OKu0aTuaa COMaTUK Kaca/LTUK/Iap, OHICU3 HOPO3M-
JIUK, KOHIMPpWIMAaraH 0oiaiuK MaiIapUHUHT YPHUHU KO-
Jlallira MHTWIMIL MOHWJUTUTMHY 6alopat KMAUIH MYMKUH.
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Acocuit GUKpUMU3, TEPPOPUCTUK TYPYXJ1ap TallIKUIOTHTa
KaitamMu3. TeppopUCTHK TypYX ab30JAPUHUHI TepPOPUCTUK
MallkKjap naiTuaa, SIUUMPUH 1IapOMTAA Y30K BakT Oupra
6ynuiuaapy Ba ynapra HucbataH 3oMOunalTUpuin (Mpoaacu-
HU CYHOMPMIL) MAXCyC TCHXOJIOTUK TABCUP TEXHOJOTHSACH-
HUHT KYJIaHUJIHLIY XUHOSTYMIMK pyxyra yxuiaral y3ura xoc

OHIJIM OJlaMJIapAaH TALIKWI TOIMraH Maxcyc Teppop MyXHUTH-
HUHT ByXy[Ara Kenviuura cabab 6ynanu.

Bynmait MyxuT yuTa y3ura Xoc XyCcycHsTra 3ra. bUpHHYH-
[1aH, Coia, UcOOT Ta1ab KuaMailaurai aMHuit-haHaTHK JyHE-
Kapal Tydaitiy ynap TEppOPHUHT SIKYHUI MakKCamjlapUuHH
TaxJIMJl KWIMILITA YPUHHMLLIAH BO3 KeuMiuaau. MKKUMHYKUIAH,

ynapaa Golika ryHOXKop OaHaanapiaaH YCTYHAUK XMCCUHUHI
IHAKJUIAHTUPWIIMILK TEPPOPHUHT Xap KaHAail Mapa3 ycyiua-
PMHM aHIJIAlIHA KamMailTupaau €ku OyTyHiait 6ekop Kuaau.
YuuHuuaaH, yTa KMHMH TEPPOPUCTUK MalUKap Yi1aupuil Ba
XJIOK OY/IMIITra TaiépiarKKa MyHanTupuanG, y¥3u Ba OOLUKa-
JIApHHUHT a300-yKyOaTnapura 6edapKJInKHY IAKUIAHTUPAaH.

TeppopucTHK TalUKWIOTNap KypunMacuny Maxk JlyraTHUHT
TALUIKWUTALITAH OMMaHUHT Gell XycycusiTi xakuaark pukpura
TaKKoCAa0, MyaiigH YXulaluiMKIapHy Tonuyil MyMKuH. By Ha-
3apuAra KVpa, TAHKWAAaIraH OMMAHWHE. Gupunyu acocuit wap-
mu yrunz mapKubuHuHz Masaym oapaxcada doumuiinueudup. byn-
daii doumutinux Mooduti éxu pacmuti 6VAUmU MYMKUH.

Bupunvu xoramoa — aiinan 6up xun odamaap yHuHe mapxu-
6uda y3ox eaxm Gupea 6yauwiadu, UKKUHYU X01amoa — oMma-
HuHe uyuda masaym mancab, eazugpasap mawmxua KuauHub, yHaa
6up-6upunu aimawmupaduzan odamaap maiurnal mypusaou.

Hxrxunuu mapm wynoan ubopamku, xap 6up asoxuda odam-
da ommaza nucbaman xuccuii mMyHocabam naiido 6yauwiu y4yH,
yHOa ommanune mabuamu, easudanapu, omyKaapu 6a manab-
Aapu XaKuoda macageyp WakA1anmupuaacu.

Yuunuu wapm — omma y3uea yxuiazan, aexun yHoar Qapx xam
Kunaduean mawKuaomaap GUAan anoka Kuauwu 6a xammo paxKo-
b6am xam Kunuwy wapm (HM30x: xap Kanoaii meppopucmux maul-
Kuaom Maxanauii KpumuHan, Maguos, Koppynuuox aypyxaap buaan
GupaauiuG, ycmynauzu my@atinu yaapHu y3 Hazopamuea 04aou).

Tyipmunyuu wapm — omma uuuda yHuHe as301apuHun2 y3apo
MyHocabamaapuza maaiiykau 6yazan ypg-ooam, arwana ea
Kouodaaaprutnz Maedxicyonuzu.
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Bewunwucu — ommada xap 6up odamuunz UXMUCOCAQUIYEL
ea Judphepenyuayusacuda ugodaranaduzan Gyaunmaraprune
MABHCYORUHU.

ByHpail LlapTiap Ba OJOMOH MCHUXOMOTMSICUHUHT GouIKa
XYCYyCUAT/IAPH XaKU[Ary Ha3apusIapHUHT 3aMOHAaBMit Teppo-
PUCTUK TALUKWIOTAAP TY3W/IMAaNapH, YJIapHUHT LIAKJUTAHULI
TaMOMMJUIap1ra MOC KeJTMIUM XaKUKATAH XaM X03MpIa XaiKa-
PO TeppoOp MYXUTHHUHT ¥3 Mmadkypacu, dbanu, MaTbyoTH, Ma-
HAHUATH, §3 WIMUI TAAKUKOT dyHaAnUnapy GOpIUIUHYN vC-
6otnaiian. Teppop MyXUTH Y3UHUHT KYPUIMILIW, TALIKWIUHA-
JIUTY Ba XapaKaTYaHJAWJIMIHM XMUXaTudaH Ou3 TacasBByp
KMWJIraHMMHU3JaH xypa xaBpaupok xucobaaHaau. Kanaainaup
Myxoaudaap, KaHaaiaup rypyxiap 6m3s Kypub TypraH opamit
MXPOYMIAp, X0oc. ACnUaa, YIapHHHT OPTUAA YIHHHHU yCTa-
JIMK GuiaH 6ouikapub GopaétraH, yTa GUIMMIOH, TaXpuba-
JIM TALIKUAOTHUIAp Gop.

e

IICUXOAHANIN3JA TUATHOCTUK METO/IJIAP

[Tcuxoananusgaryu 3Hr MyXMM OUWarHOCTHK MeETO Cyx0art,
Auanor xucobaaHaau. AHaNUTHK (NICUXONOT) MAUMEHT OUlaH
cyxbaThHu Oouutab, yHra Typjau casoJiap Gepaau Ba GyHaa
NALMeHT TWira oaraH OMpOH-OMP MaB3yHM XaMm HaszapnaH
Kouupmaiian. LlyHnait kuanG, aHanuTuk GUaaH nauueHT ypra-
cuna Bepbas MyJOKOT ByXyara xejaau. byHpait cyxGaTHUHT
MakKcaau Talixuc (AMarHo3) Kyiui OYAraHaury yyyH XaM y
JAMarHOCTUK Cyx0aT xucobiaHaau.

Tauixuc OUpUHUYM HaBOaTAA TAAKMKOT XUCODJAaHaxu Ba
cyx0aT NCUXOAHANU3AA TepaneBTUK -Ba3u(paHu xam Oaxapu-
IMHU bTHOOpra 0mn6, TAlXUC KYHHULUHM Xap JOMM CyX0ar-
HUHI AHUK, MAKCaAVMHU aHMKJIaligaH Gouwnaur kepak. Lax-
cuit cyx0aT OulaH aHATUTHK BA MALMEHTHUHT AManoru yprta-
cuna cesunapnu dapk 6op. HlyHMHr yyyH aHanAuTHUK Ba
AAUMEHT KaHdait cyx0at ojub OopaéTraHJMKAAPHHU SKKOJ
TacaBBYp KWIMILURAPYM KepaK, UYHKY cyxOaTHUHr Hadakat
TAUKY WAaKIW, 6ajJK¥ YHUHF MUKW MasMyHM XaM LIyHra 6oF-
JiuK. Tatuxuc Kyiuul ydyH CTaHIAPTIALUraH MHTEPBLIONAH,
STbHU NaLueHTra caBoj 6epub, “xa” exu “iyK” meraH xapo®
OJIMIIAAH, 6KM SIPUM CTaHJapTIauIraH, sbHH Xapobaap “xa”
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Ba “HyK” OMJIaH yeKJlaHMaraH WHTEPBbIOAaH QoiaanaHuli
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MYMKHMH. ByHJaH Talikapy NCUX0aHanu3aa Cyx0aTHUHT Tabu-
Ml KeYUIIMHY YeKTaMaiiiuraH cTaHaapTialliMarad Ba pKHH
MHTepBpPbAaH XaM dolinananunaam. JIekuH Tauaboyc xap 1oum
AHAIMTUK TOMOHMAA Oynaau.

Cyx0art naBomMuna MALMEHT TYFUIIraH MMJIM Ba XKOiiH, Kac-

ru 06”I>CKT]/IB Ba cy61>e1<ms MamyMomapHn MabIyM Kuna;m
CyOBeKTHB MabIyMOT/Iapra NailMeHTHUHT 11axCUil KeYyuHMa-
JIapH, YHUHT OTacH, OHAaCH, XOTHHU Ba 0OlIKa KapMHIOULIA-
pura Huc6aTaH xuccuéru kupaau. byHnmaHn taiukapu, cyxbar
JIABOMMJIIa aHAJTUTUKHHUHT MAlUMUeHT XYJIKUHHU Ky3aTHIl OpKa-

JIN ONfaH MabayMoOTaapit XxaMm Hnxoaraa MyxXxiM——7——————————

IICUXOAHAINUTHK “UHTEPBbBIO”

HMHTepBLIO CY3M TeneBuAaeHUe Ba mMaTOyoTna YTKasuiaiu-
rad cCYpOBHHM 3CJATCA XaMKM, TNCUXOAHAJIMTUK MHTEPBBIO ac-
anga ¢axat caBos 6epu0, yHra >kaBo® onMiu OMjaH YyexlaH-
Maiiay, WYHUHT YYYH WHTEPBBIO CY3M Oy epma KYIUTUPHOK
nyura onuHraH. [cuxoaHanuTUK cy3u 5ca OyHAai MRTEPBbIOAA
MICUXOAHAJIMTUK METOANAp KY/UTaHWIHMIHUHK OUIIAUPAIU.

®peiin NCMXOAHATUTHK MeTOAHH (haHra OMp BaKTHMHT y3Uaa
XaM TaAKWKOT, XaM MCUXUK Oy3uiniil OMaH a3uAT YyeKa€TraH
B olaMJIapHH JaBojiall MeToAM cudaTHIa KMPUTTAaH. X O3UPru
MCUXOAHAJMTUK METOMLIapra KeJcak, yJjap acocaH IMarHOCTUK
BasudanapHu 0axapaau, IWYHUHT YUYH IICUXOaHATUTHK (TICU-
XOJIOT) ylapHU Kyniad TypuO, OMpHHUYM HaBOATAA, NUArHOC-
TUK Kateropusiiap 6unan bukpnaitgu. AHUTUTUK TALIMEHTAAH
SLUTIAHIAPUHHU IICUXOaHATN3EAark 11axc Ha3apusacH Ba Kaca-
JINKJIAp XaKuaard TaniuMoT OuiiaH COJMILTUPUD, y €ku Oy
CUMNTOM OpPTHAA KaHAail NMCUXOZMHAMMKA AUIMPHHTAHJIMIU
MYMKHHJIMTH XaKMIa XyJ10Ca YUKAPAIH.

Bupok, aitHy naiTaa NMCUXOAHAINTUK MAaciaxaT (KOHCYJI-
Tauug) YyTKa3aétnd, SUMpoH-OMp Ha3apUs MABXYUIMTUHU YHY-
TUINra XapakaT KWiaau Ba V3 oiauia YyTUPraH OJaMHM Xap
KaHAail TAXMMHUILIUK SXTUMOJIMAAH XOJM uapok Kunaau. Tlcu-
XOaHAMUTHK UHTEPBLIOHUHT IVEKU OMp-OMpHUra MOC KeIMai-
Iurad OyHOail MKKY LUapTH, MOXUSATH OMP BaKTHMUHI y3uaa
codp Hazapuil Ba KypyK amMaiuit €HIAYBHMHI MaBXYMJIAIK
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OM1aH U30XJ1aHAAMIaH MAaHTUKCU3NTUKHHU KEJITUPHUO YMKApaIH.
Arap ncuxoaHaJMTUK MacjlaxaTia Ha3apusra KyTripok ypuH Oe-
pwica, LOLIMa-11OLLAPIMK OUaH TALIXUC KYHuLL xapdu naiigo
6ynagu. Opamra yuua 3ax0TH y €Kd 6y “TUNMK” HEBPO3 EPJIVIFU
énmutupuwiamy. ByHaai MacnaxaTHUHT Kaapy yHYanuK GanaHg
sMac. Bollka TOMOHIaH WYHH TabKUAIALI KepaKKY, Y3UHH Ha-
3apud OMnaH KMiiHaMaiIurad NCMX0aHATMTHK aHUK, KaCaIJIMK
GenrmnapuHU naikamai Koauium MymMKuH. ByHnait -Mypakkad
BasuATIaH YUKULIHUHT OUPAaH-OUpP' HYJTM MCUXOaHATUTHK Y4yH
WIMUIIYMK OWJIaH NMauMeHTHU OeBOCHMTa MAPOK KMWJIMIN YpTa-
cHja TYcuknapra yan oepuingad uoopatamp.

Kynunnuk aHanutukiap ¥3 maiMeHTIapMHM aBBAIO OaM-
rapuyWwiMK HyKTau Ha3apuaaH Kabyil KWIKLLaau, ynap OunaH iKMH-
JaH TaHMILMIIra XapakaT Kuwivwiaau. byHnaik HokacOuii éHna-
L1YB, XaMAAP/IMK, KakrFynoul Gymiura Taliepank Gowika onam-

Tauxuc Kynm.uﬂnﬂr MyBapPakUsITH YUYH CYXGaTHVIHF
MULLIOHYJIUJIMTH KaTTa aXxaMUsATra sra. AQCyCKH, 5pKak NCHUXO-
AHATMTUKHUHI a8I-MauueHT XUCCUETIapUHU aAeKBaT UAPOK
KMJIMII UMKOHUSTH YeKJIaHraH, NeKWH luyHaa# oyiaca xam,
agabuéTnapHy YpraHuil Ba WXKOAUI TaCaBBYPHHU Kyjulall op-
K Oy TYCUKHHM Oaprapad xuiuil MyMKUH. IlcuxoaHanu-
THMK HNALWEHTHWHT XyJKMra OyTyHjail xonuc, Tabuuit MyHo-
cabataa Oynuiuy jo3uM. ITauMeHTHUHT KYMOJ XapakaTjiapH
€KM TaKaOOypJUrM NCUXOAHATMTUKHMHT FalliMra TerviluuaaH
K¥pa KYpKMHWIMPOK Hapca HyK. LIy 6unaH 6upra, aHanuTHK
Xap JOMM ¥3 XMCCUETJIADMHM HA30paT KWIMILUM Ba ylapAaH
MalMEeHT YopaaéTraH MyHocabaT WAaKAMHM aHUKJALl YYYH
doiipamanmuu go3uM. llyHnan kean6 yMkuob, CUXoaHaU-
THKHUHT 1IaXCUii Xuciaapyu MyHocabatiap Oy3wIMILMHU AU-
arHo3 KWJIMIIHMHT &XOWHO Kyposawra aiyjaHaau, Oy Kypon-
JaH MHTepBbioAa doiAalaHULl NALUMEHTIAH 1U1axCHil Ba MH-
THM XapakTepra sra OViaraH MablyMOTJIAapHHU OJIMilra €paam
Ocpaau, Oy MabayMOTIapHM 3ca OOHIKA Xe4y KaHAal iyn 6u-
JIaH onu6b G6ynmaniu.

bupox, 6y TagOMpHM amajira OWWPHiL TYFPUILAH-TYFPU
alipuM 3apypuii WapTiaapHu Oaxapuiura OGOFINK;

1. Humepeoioep macaaxam naiimuda wyrday myxumuu spa-
muwu 103uMKU, GYHOQ nayuenm ovuk cyxoam y4yH Y3uHu 3pKuH
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MYMCUH, ACUXOAHAAUMUKHUHE Y3uU 3ca cyxbamdowunu xap KaH-
0ail maxmurAapea acocAaHMacoan udpoK Kuaa oacui. Aeap ana-
aumuk OyHea 3puuica, yHoa:

2. Mayuenm cyx6amuune mysapgarxusmuea épdam 6epub un-
mepeavioepnu Kyanrab-gyeeamaauwu xepax. bowxava aiimeanda,
AHAAUMUKKA SUUMAEmeaH Hapeanapuea SUKKamuny yeayaaiuuea

umron Gepuwiu kepak. by epda ecan awmumumnune aon xcapaé-
HU xakuda kemaanmu, GyHOa UOPOKHUHZ Y4 BOCKUYHHU ANCPA-
muw MyMKUH.

Wntepsnionuur yu 60CKHun:

1. Manmuxuii cabab-okubam OoraaHuWAGPUHY GHUKAQUIA
Aapokau obsexmue axbopom oauw 6ockuqu. Macajian, aHaTUTHK
aenpeccusi yYAFOHMIIMHA MMAUMEHTHUHT OUPOH-GUDp KapuH-
aouy ynuMu Ounan GOEIalliy MYMKUH.

© 2. [Tcuxonoeuk anukauk npunyunuea acocaanaduzan cyboer-
mug axbopom oauw 6ockuyy. TTaUMEHTHUHT Aapay TOFACMHUHT
ynumu O6unaH OOFIMKIMIA XaKUAArk HILOH4YM OyHra MUCOJ
OYynMinY MyYMKHH.

3.Cumyamusg (eazuamau) axbopom oauw 6ockuyu. Bynra aman
KWIraH aHaJIMTUK CyX0aT AaBOMMAA NMALUEHTHUHI XYJIKUHU
ypraHaou, Oy yHra nauMeHT YHU KaHAal oHrcus mMyHocabart
TOPTAETTAaHJIMIMHU aHuKaalura Epaam oepanu. byHUHT y €ku
Oy Taluky Ba3USITIM OeNrwiapu — nauMeHTt, MacaiaH, Y3uHK
Oonanapua TYTULUM MyMKHH, YHIa TaKaOOYPAUK KWLM MyM-
KMH €K YHU XKMHCHI aJloKara 4opjaliy MyMKHH — KauOH-
KW, Xap UKKalacu xam OMTTacu OOIIKACUHU HUMA “KHUAMOK-
yu” Ba “OolWKACH” Y3MHM HUMA KMIMLIra iym xysiam,- neraq
HapcaHM aHMKIa0 oNraHjaapyMiaH CYHITUHA paBiuaH Oynanu.
HUHTepBblofa TYFpu HVHARMIL OJIMLI YYYH Kyiuparu cxema
€pnam Gepanu: .

BupnaM‘m HUHTCPBLICHUHT Mozmd)m(aunnnamraﬂ cxemacu

A) HauneHT NCHXO0AHAMUTHKKA KAHNAN Mypoxaar Kujyu?

1. Kum TomoHuzaH wo6opunran? Huma cababaan?

2. VTKasunraH 1aBofaliHUHT JaBOMHUIUTHIN Ba HATHXANa-
pu KaHxaii?
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3. TTaumeHT yTKa3uIraH nasosalll xakmMaa Huma ae6 yitnaiiam
Ba y TepaneBTlapra KaHaait myHocaGatna?

a) yhnapra Kyuiujianu;

6) Kyiuuamanmm.

4. TlcuxoaHanuMTHK cyx6aTHHM Y3 XOXMIUM 6Yiinya NaBoM
STTUPAIM.

B) Ymymuii Taaccypor.

B) Ilukoarnap:

1. AHHY naiTaa WHKosTIap HUMajaaH ubopat?

2. KacanamkHMHT AacTIabKH TapuXH.

3. INauueHT ¥3 KacaIMTMHUHT NCUXUK caBabnaapu xakuna
HUMa 1aed yitnaiinn?

4. TTauMeHTHU KaCA/UIMK XyPYXXMTa COJyBUM Ba3UAT (YHUHT
naingo OYAulIM TAAKUKOTYUHUHT TAXMUHM OuaH GOFIHK).

5. TTauMenTHMHT ¥3 Kacauiurura SMOUMOHaN MyHocaba-
TH.

6. KacanankHUHT Tauiku Gejiruaapu.

7. YHUHT UKKHJIAMYH OKMGaTIapu.

T') Buorpadux MasaymoTaap.

1) Xo3up nmap Kanaaii axpoaaa?

1. ITauuenT ¥31ura HMcGataH KaHaaii Myrocabatna?

2. Y Y3MHUHT KADUHAOLLIAPY Ba AKUHAAPH XaKu1a HUMa-
JIapHY Yiinanan?

3. VHUHT ¥3 Kenaxaru Xakyuaars Kapaiiapu.

E) Ananuruk nanuwesnt OmnaH ypracmaars myHocabarnap
KaHjaii puBoxaanantu?

1.TTauMEeHTHUHT aHATUTHKKA KYYHPULIU.

2. AHATUTUKHUHT KapliX KYYUPULLIM.

2K) UnTepBblOHNHT AJIOXHIA AMKKATTA CA30BOP KypUHMII-
Jnapu.

1. [TaumeHT MyaiissiH XMCCHETHM KA4OH naiikaraH (nporHo3
KMWJIWHAETraH Ba3uATIa €KM KyTHIMaraHaa).

2. INanneHT MHTEPBBIO AOHPACUAA IHAPOUTHN KaHal Kb
TYFpU GaxonasinTn?

3. lanMeHTHUHT ABUKKATHY TOPTaAuran maxcuit cudarna-
pu.
4. ITauveHT aHANTUTHK TOMOHMIAH OEpUiraH MHTepnpeTa-
HUATa KaHaai peaknus Kypcarasurn?

3) Nutepsblo HATHXANADH BA YNAPHHHT §axoch.
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1. bapkapop 00beKT — MyHocabaTnap yiiFoHaumMu?

2. «MeH»HUHT GYHKUMOHAN KoOUIuaTapy Kannait («Mex»-
HUHT UMKOHUSTIAPH KAaHYAIMK YEKIaHTaAHIUTHY),

3. OMolilMoHaAK MyaMMoJIap.

4. 3u€nuinx napaxacu.

5. XaM(UKpINIMKKA KOOWUTHK.

6. TeperneBTUK WJUTIO3US.
H) Tamxuc: NCUXOAMHAMMKATA MOC X0Jiia Oy3UJIMHIHMHT
KeJIM0 YMKAIMM XAKUIArN TAXMHH.
K) TanxucHuHr TepeneBTHK APOKJIMINIU.
1. Kucka Teparnus yuyH (acocaaHMacu OUJIaH).
hZ_BMupmg)(TnMonu

3. ITcuxoananus yuyH (acociiaHMacH OuiaH).

4, DBbTUPO3 DXTUMOJIH. _

5. TlcuxoTepallUSIHUHT Xap KaHail akIMH{A pal KUHIL
(acocnanMacu 6unan).

6. JaBonaliHUHT G601IKA OUPOH-OUp HIAKIU 6opMU?

JI) KacajluKHH JaBoIall XaAKHIAry KOHKper Taxandmrap.

M) Kucka Tepanusa TaHJIaHraHAa JABOJAIHUHT YEKJIAHIaH
MaKCAAUNY aHUKJIanI.

H) bamopar.

IMITUPUK ACOCIIAII

OpaTaa, NCUXO0AHANUTUK MHTEPBBIO JOMPAcUId, MarHu-
ToboH €xku creHOrpad Uk €3yBaap acocuna Bepbay 6aéHHOMA
Ty3wiaau Ba OyHaai 6aéHHOMaNap TAAKUMKOT YUYH abJIo xapa-
Xana Apoxau xucoOmananu. HauMeHTHUMHT GUKpiIapH, UH-
TEPIpETALIMSI BA YHUHT AMATHOCTUK aXaMUATH TepEHeBTHUHT
XOXMUIM OMJIaH MCTaraH NMaiToa SMIIMPUK KaWTa WIUIAHUILU
MyMKuH. laiieHT OMmaH Typiau BakrjiapAa YTKasuiraH cyx-
faTnap, WYHUHTASK TypJAY HalMeHTnap OwiaH YTKaswiraH
cyxbatiap 6aéHHOMalapUHM TAKKOC/alll UMKOHUSTH MaBXyZl.
Bynpait xaiiTa TEKIIMPUUITHHHT MAKCAAy MHTEPBbIOHUHI Ma3-
MYHUHU TaxJIMJ KMAMILAMD. BYHUHT yyyH Xam cudar, xam
MHUKAOpP yenyOnmapy kynaHuwnagy. UHTepBBIOHMHT 3KCNepT-
JIap TOMOHMIAH 0axoJIaHHMIUM TICMXOAHANUTHUK TOMOHMAAH
cyx0aT JapoMuaa OepuiraH TalKUHHUHL TYFPHJIWIHMHU TeK-
LIMPpHUI UMKOHUATHHM Gepany. CYHITH BakIiapia aHbaHa-

56




BUI MHUKIAOP yciybiaapy 6unaH 6Up KAaTOpAa KOMMbBIOTEp Tajl-
KHUKOTJIApH XaM KEHT TApKAJIMOKIA.

CyxfaT maBomMmaa KyMOKKAa YaJMHTAH, MTALIMEHT TOMOHM-
JaH KYJIaHWIraH nbopajap aHaIUTUKHUHT UHTEPBbIO JaBO-
MUJa aiiHaH KaHaai addeKkTIap aHMKIAHTaAHIMIY XaKuIa Xy-
Jloca yMKapullra MMKoH Gepaaiu.

Kynunnuk aHanuTukiap iy Makcaaga aHbaHaBUil Mab-
pys3a waknujaH. ¢poiaanaHuiuagy. Mabpysa aHUK OUp nauu-
eHTra OaruiIaHrad 0yn1u6, HoBe/ula cudatuaa YKUaaad Ba
NAalMEHTHU XKOHAU TacBupiaaiiau. bynaaii mabpysanap erap-
nuua udboganu xucobiaHaay Ba TaCBUPJAHAETTaH MHIUBUI-
HUHT y3Ura XOCJHMUIM HAMOEH OynaauraH anabuii MOpPTPEeTHU
aciaatafgu. Jlekun 6yHzaa MyanaumdHHHT XaagaH Tawkapu
cyObeKTHB 6ax0CH XUaauit xaBg xucobnanaay. Byngan rau-
Kapu, WYHHU XUcoOra OJMII KepaKKW, aHAIUTUKIAPHUHE Y
€KU Oy BasHUITHU UAPOK KMAWLI, MAPOK KWITAH Ba Aca0. KOJi-

raH HapcajapHM KaiTa UuuIall KOOMIUATIAPU TypavyYagup.
Hly MyHocabaT OGwiaH KailTa TEeKIIUPULIHUHT (aKaT IMIM-
DMK ycy/Ulapura TasiHaguraH TaiKMKOTYMIAp OJIMHIaH Mab-
JIyMOTAAp Ba yJiapHM 6axo/iall Ha30paT KMJIMHA MraH Ba Kai-
. Ta TEKLUMPULITa SPOKJIU OYnraH, O0bEKTUB METONJIApHU TaH
0110, XOTHUpaJa TUKIaHaAuraH GaéHHoMalapHU TaH OJMaii-
aunap. WyHra xapamail, KOHKpET xooucanap Xakuiaark Mab-
py3ajiap yMyMaH NMCUX0aHATMTUK TAAKUKOT YUYyH KaTTa aXxamMu -
atra ara. [TanveHTHUHr OyHaait Mabpy3aiapaa KeJTHPUIaau-
raH MHAMBHAYAJS XyCycUSTHapu OuiaaH aHKETa Ba TeCTaap
pakobamnaiia oaManIu. ]

IyHu Tabkuaiail Kepakky, OUpUHYKUIAH, arap 6aéHHO-
Maa NCUXOAHANUTUK CYXOATHUHT Xap O6Mp OOCKUUM aHUK, aX-~
paTwica, MKKUHYMAAH, Oa6HHOMANa CyX0aT xapaéHU XaKuaaru
MablAyMOT Ba YHHUHI ajoxuaa GocKuunapu xamja WHTEPBLIO
TaJKUHU Y3BUI axpaTuica, Mabpy3aHUHI OOBEKTUBIMK Ja-
paxacu optanv. TanKMHHUHT Xap Ovp 30NU30AM WIMMIL acoc-
JIaHCa, OOBEKTUBIMK gHAla OpTaiu.

[TcuxX0aHANMU3HUHT TAKOMWJUIALLTAH JMArHOCTHK METOM-
JlapufiaH 6upH CynepBu3mns XucodnaHagu. By MeTomHUHT MO-
XMSITH UIYHAZH HOOpPaTKM, MCHXOAHANUTHUK NALMEHT Ounad
cyxbaTuHM TyratMb, ¥3 TaacCypoTsjapu Ba TUIKUHWUHU 3KC-
nepT 6uiaH YpToKaaluagy, 9KCnepT Oy XOAUCAHU TAXJIUA KHJIa
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TYpHO, Y3UHU roX AaHAUIUTHK, T'OX NALMEHTra YXIHaTULIra Xapa-
kat Kunaan. Cynepsusns METOAM aHAJIMTHK TOMOHUIAH CyX-
Oat nasoMuna Myn KyHWIraH xatojapHU aHUKJIAL, IWYHHUHI-
JleK Gepusirad TaAKWHHUHT TYFPUIMTHHM Oaxonauira MMKOH
oepany. CynepBU3HSHH 6up aMac, 614p Heya 3KcnepT XaM yTKa-

OPTamM. Bm'ra 9KCMEepT TOMOHWIAH Wya KYHWIraH HOaHMK-
JIMK 6yHAail Macnaxar jaBoMuIa aHukKaaHaau. Anbarra, 6uTra
€KY MKKMTa aHAJIMTHK TOMOHMIaH OepuiraH TaaiKMHHM Oell-
Ta OOpY/IM CyNIepBU30p TacAMKJAca, YHIa MILOHMUI YYYH acoc
kynpok 6ynaan. IcMXoaHaMUTHK TAIKUHHHHT TYFPUIUTHHHU

TEeKIIUPYBUH siHAa OWp METOA TECTAWp. TecT mMeTonn Oy epa
Xyaau peHtreHorpagusra yxiuab 3KCNEpTHUHT TAWUXMCHHHU
TaCAMKJIaWAN €KM YHH pal KWlalM.

ICUXOAHAJIMTHUK TECT METOJIJIAPU
CU®AT METOJJIAPA

Cudar meroanapy HUKMAA SHT KEHT TapKaJraHu TEKILU-
punyByMiapra cHéx NOFTAPUHM TaAKMH KWIHIL TakIud
knnuHaguraH Popuiax metomu xucoOGnaHaau. by metoanu
Poii Hlagep ncuxoaHaaus yuyH KaiiTa vuuiarad. 3apypart
TYFMJIraH[a TIaUMEHTHUHT cy3aapn 6a€HHOMara KMpuTUiIa-
au. lyHaaH cyHr mauMeHTHUHI cy371apyu NCUXOaHANUTUK
1aXc HA3apHUICH Ba KacaJJIMKIIAp XaKHAaru TabjJiuMOT aco-
cuda TaJIKWH KWIMHTAH M30X Ty3uhaaau. ByHaa: mauueHT
OYTYH pacMHHM M30XJalUMHU €KH ajloxuia JeTaniapra 3bTu-
0op OepAMMM; TTALMEHT pacMAaru ymMmyMaH KyTuwiMarax Hap-
canapuu daxmMaaauMu kM MYKMU CHHrapM xapaénjap
xyucobra onuHaau. CHEX DOFIapy MaLUMeHT TOMOHUAAH Bax-
K XaBOH, ofaM, KaHaaiaup aAycToHa €Ku wadxarcui
caxHanap oujiaH OOFIaHMIIN MyMKHH. by GOFTaHMLIUIApDHUHT
Ma3MyHHU cyObeKTHB (cudaTr) Ba OOBEKTUB (MUKIOD) HYK-
Tau HazapuaaH ypraHuaamu. MUKIopuil TAAKUKOT JeraHaa
TeKUIMPWIYBYMHUHT XaBoO yuyH capdaraH BakKTH, XKaBo6-
JIADHUHT YMYMMI COHH, TYJIMK Ba KUCMaH XaBo0Jjap COHU-
HY aHvKaall TyiyHunanu. OauHrad MabiaymMoTaap Kyrniu-
JIMK ypTacuja YTKa3wiraH TaAKUKOT HaTHXanapura oM -
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TUPUJIAAM Ba aifHAH LUy MALMEHT yYyH ypTaya KMitMaT aHUK-
naHanM. byHaail metoa ¥3ura xoc¢ KypKyB, XHMOA MEXaHHU3M-
JApH BA 3UJIUATIAPHU AHUKJIALUIHUHT NICUXOAHAJIUTUK UM-
KOHMATJIAPUHU KeHFalTUpaaH.

MacanaH, KnacCHMK HEeBPO3JaH a3usT YekaJMraHjiap ojar-
Ja cHKUO yukapui, addeKTHH H30ATIMS KIIHIH BA PeaKknusi-
HH WAKJIAHTHPHUIHM HE SIXIIY MUJIARAUTAH XMMOS MEXaHU3-
MJIapUHU wiaxmnaHtupanunap. Hluzogppenux cumnmomau na-
yuenmaap Popwax mecmu dasomuda eoxeauxnu y éxu 0y
dapaxcada 6y3ub udpox Kuauwy wamoén 6ynadu. Huxuauk6os-
Aap 8a HApKOmMUK mobe odamaap Maxkau® KUAUH2an pacmaapoan
“Gupon HapcaHu lomuu €xu 6upon Hapeanu oauw ” bunan 60FuK
obpasznapny monub, opan — cypuu xaxuda zanupumea acoc be-
puwadu. Hapyucmux Gysusuwnap éxu uezapadow xonamaap
maeucyd 6yneaH waxcaap 3ca, pespeccus meHdeHyus ea agper-

mayusnea MouINuKAapy OUnan Uik obsexm myHocabamaap 6y-

SuAUUURY Kypcamaduaap.

Jacmaabku mawxucry macduxaaiiouean, pad Kuaaduean éxu
myndupaduean npoexmue mecmaapea sHa TAT éa ORT mecm-
Aapuru Kywuw mymkun. By mecmaapda nayuenmnapza ureo-
eapauk pyxu pyiiu-pocm ughodaranzan pacmaap Kypcamunaou.
Pacmaaprune mazmynu xap xandaii o0amoazu OHaCU3 UHCMUHKM -
napea sKun 6yaadu. Byaap xammamusea manuw 6ynean Kairy,
baxmeus myxaboam, sxcauxcan, baxm, Yaum KYpkyeu, MOmMam
Xxoaamaapudup.

IlyHy Tabkuanawl >XKOM3KHM, aliHaH IOKOpUAa aiTwiraH
TecT/Iapaard UrBorapiivk udomacu tydainu yaap y3 maxca-
JMra SPULLAAM, TbHU OHTCH3JIUKHHU TaAKUK KUJMLI UMKOHU
TYFWIaIu. “VHTepBbIO” KaMIaH-KaM X0JUiapAa UFBOTapJIMK Ta-
JIaOMHU KOHAMPUIUM MYMKHH, YYHKHM UHTEPBBLIOED MALIUEHT-
ra uucbartaH Y3MHM AYCTOHA Ba HA30KATIAM TYTalH.

MHTEpBbIO HATHXAJApU KAaOu TeCT HaTUXAJIapU XaM Tek-
HIMPWIYBYUMHUHT TECT YTKa3a€TraH OJAMHMHI XYJIKUFa HUC-
6artaH peakuuacura Gormukaup. Tekimpunybuy Hadakar Tak-
aud xunnHaérrad pacmaapra, 0anku TaaKUKOTYUHUHE Lax-
cuvra XaM ¥3 OHrcu3 MaijulapuHU NMPOeKUMs KWIaan, Ky4upaau.
AHHUKPpOK, aiitrauja, Oy epaa ran npoeKUMsHUHT MKKM Aapa-
Xacu xakuga 6opmoxaa. ILyHuur yuys OyHaait TaikUMKoTiap
HaTHXAJIapy XaM TYna o0bekTHUB Oyia oJimMaiian.
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Iy 6unan anokamop Xojaa 1apxiapia TEKILUMPWIYBYU
OMIaH TagKMKOTYM YpTacuaaru MyHocabaTiap KkaHaai ro3ara
KeJTaHJIUTUHM 6aéHHOMama KypcaTuul Myxumaup. Tect Ba3u-
ATAHUHT ¥3U 1HyHJIail peakusi HiMYHAaCUHU 103ara KeJITUpU -
WY MYMKHHKHY, OYHIA TAAKUMKOTYM TalMeHT TOMOHUIAH UM-
JlaH afTraHga, OAUUMEeHTHUHT XaBoOaapuaaH YHUHT y3ura
MabiyM OynMaraH xyjocajap YHUKapyBuM cudaTuaa HWAPOK
KMJAMHULIM MyMKUH. ILIyHUHT yuyH XaM XyAIy HiyHra yxian
MyHocabaTiaap HaMOEH OYnraHauruHy ovnuu Mmyxumaup. Iy
VpUH/a alTHLLL KEPaKKU, TECT TAAKUKOTAAPU TAAKUKOTUYM XYJI-

KM MaHepacura MOC PaBMIINA Typ/iMda HaTwxanap Gepamm.

TexupumyBYMHUHT TAAKUKOTUM XYAKMra HucOaTaH peaxiu-
CH TAAKUKOTYMHUHT peakuusicura ageksat(moc)aup. bynaan
LWIYHAA XyJloca KUIULL MyYMKHWHKY, TECT TAAKUKOTIAPH LLIYH-
nait 6Mp MakoHKM, OyHAa MyXuM POJIHM UKKM TOMOHJIaMa
Kyuupuiu 6axapanu. ILlyHUHT yuyH XaM TecT JaBoMHIa Keda-
JUTaH KYYMPULLI Ba KAPILM KYUYUPUILL XKapaéHjapu 1uapxjaapia
TEKWHPWIYBUM OUJIaH TECT MaTepyaliv YpTacuia KeyaguraH
Kapa€Hiap TaJIKMHM Ba TabpUdH KATOpUIA AIOXUIAA IBTHU-
6opra MOJUKAUD.

MUKJIOP (CAHOK) METOLJIAPH

OHr KYIT KY/JUIaHWIaouraH Ba aManuéraa Y3WHM OKJiaraH
MCUXOAHATUTUK JUAarHOCTUKa MeTomnapu wuupa Jumep bek-
man 6a Xopecm Dbepeapd Puxmepaap momoHudan uuinab yukuaub,
maxomunaawmupunzan lucen mecmunuy anoxuaa KypcaTuil MyM-
KWH. Yoy tecT 40 naH opTHK caBoi (MTeMa) HU ¥3 uuMra
o110, TAIKUKOTYMTIa TEKUIMPHIYBYMHUHT HIAXCH XaKUIa YMY-
MMH TacaBByp yiFOTHIIIra UMKOH Oepaau. TecT faBomMuaa Tek-
HIMPHIYBYMHHUHT altHU MaiiTnaru cyObeKTHUB XUCCUETIApH (XY-
CycaH JIerpeccusi €KM y3ura MUIOHY ), YHUHT MXXTUMOHI axBo-
JIM, IMaxXCHii Xa€T KUppajapu Ba HIAXCHMHM XapaKTEPJOBYM
oenrunap (OWAKALIMK, OZAMOBIIHMK Ba X.K) aHUKJaHAIU.

I'MceH TaaKMKOT I'ypyxu TOMOHMAAH axoJu TYPJAH KaT-
Jamaapy ypracuaa YTKaswiraH TeCT TaOIKMKOTJIApUHMHT

‘KypcaTvlinya, KYHWITaH caBojuiapra MyHocabaTr apKakjiap-
aéuiap, Kekcanap-€umap, THO6UET Ba ¢ancada dakynbTeT-
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Jjapu tanabalapy, NCUXOCOMATUK KacCa/UIMKAAH a3uaT ye-
KYBUMJIAp, HAPKOTUK TOOE 1I1axCap, KpUMUHAI XHUHCHIT By-
3yKJAHMKKA MOHMII LIaxcaapaa kKo HaMOEH 6yayBuu dapk-
Jlapra sra, wyHaai i#yn OuwiaH oIMHTaH MabayMoTiIap Keja-
KaKga NauMeHT a3usiT YeKaETraH pyxXuil KacautMK TabuaTuHu
aHuK Oenruaaill MMKOHMHM Oepanu. TecT Hatuxaaapu UH-
TEpNpeTauygacyu TEKUWHPUAYBUUTa XOoC OVAraH XaBoTUD,
XUMOSI MEXaHU3MJIAPH BA 3UAJAMSATIAD TUILIAPUHU aHUKJIAM -
IV Ba LYHUHT YYYH ¥ MabJyM MabHOJIa ICUXOAHATUTUK CYX~
0aT TaNKMHWTA VXLIaWaU.

CyHrry itunnapna Kyiiuaaru yura 60oiika MMKIOpHii TecT-
JIap XaM KeHT TapKaJliu:

1. “ITcuxocoMaTHK KapaEHAAPHN TAAKMK KHJIHII YIYH aH-
Keta” 1981 itunga Knayc Kox ToMonuaaH Takiud KMJIMHIAH.
YHMHr acocuaa MCHXOCOMATUK KacaTHKIIap nam[o Gynmm-

49984 _ynxa ITYARKIF “
IaH 3HT MyXUMJIapu d)aHTasmi YeKJaHTaHJIUTH JapaxkacMHU
0ax0J10BYM — 2-11axcnapapo MyHocabaTNapHUHT SMOLMOHAM
TOMOHHMHM TEKIUUPYBYM — 3~OHICU3 arpecCUBIMK Ba YHUHT
TOPMO3JIaHUIU JapaXXaCMHH aHUKJIOBYY 5~ Ba 6-NYHKTIapaup.
2. “Hapunctuk ankera” 1985 itunu Ieiineke Ba Miosiep
TOMOHHUJAH TAKIUP KWIMHTraH. YHUHT épaaMua HapUUCTUK
Oy3WMJIMILAAH a3MST YEKAAMTaH oJlamjiap PYXMUSITU XYCYCHUST-
JlapM TeKLMpuiIanau. BUPpMHYM MYHKT XaBOTUP, OXU3JIMK Ba
HOTaBOHJIMK Kabu ¥3ura xoc XUCCUETNIApHU 0uub Gepanu. Tek-
LWUPUIYBYUNIAPra TakKiud KUJIMHAAMraH WTeMa, MacajaH,
HyHaan Oyauuy MyMKuUH: “ MeH Te3-Te3 lIyHAal WUYKHU
OVILIMKHU XUC KWIaMaHKHM, I'VEKM XKOHCH3ra yxiab xosa-
MaH. By xuccuérhu tabpudnas 6ynmaiian”. IlaxcHUHT 0XU3-
JIUTM Ba HOTaBOHJIMIU OOLIKA HTeMaaa ¥3 ubogacMHM Tomna-
u: “MeH Te3-Te3 ¥3MMHM cajira CUMHUO KeTaauraH lLUMlIa
VIMLIAA TYpraHfek Xuc KwiamaH”. V3uHM Y3 MaxB KWIMLL

XOJ1aTy KyHMaaru UTeMaHu TacAuKJIaliga aHuKIaHaoy: “bab- -

3aH y3uMaaH liyHaai HadparnaHaMaHkKu OyHAaH Y3UM KYpKUO
KeTtaMaH”. ITaupeHT TOMOHMIAH MyaMsiH UTEMaHMHI TaHJa-
HUIIY YHOArM XaM HapLMCTHUK, XaM 4Yerapajoul KacaJUluK-
Jlapra xoc Oy/iraH Ha3opaT KUNMHMAaiANraH arpecCUB UMIYILC~
Jap oopaurniy (“bab3aH MeH LyHaai aapra3ad 6ynaMaHKH,

V3MMHU OollKapa OJiMai KOJHIUIJAH KypKaMaH”) €KW luax-
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cHMil HOTaBOHJMKHU (“Bab3aH Y3MHTHMHT Xe4 Hapcara ap3u-
MACTUTHHITA Ynfai onMaiicat’™), KM UXKTUMOUIL SKKAJIAHUTH -
HU (“MeH bGailipamnapHu éKTUpMaiiMaH, YYHKH y epia y3um-
HM OeroHamait xuc Kuiaaman”), €xym ¥3-Y3uHU yayFAalliHU
(“Arap Mena KaHaait UCTEBIOA SAIUMPHUHUO ETTAHIMITHHU OU-
AUIIFAHNA, XAMMAHUHT OF3U OYMAMG Konapau”), Eku 6yimMa-
ca HapUMCTUK Japra3abnukHu (“Arap MeH XU3MaTHUMra sipa-

uia TakAaupiaHmacam, rasabgan éHu6 keraman”, “Omamnap
OMnaH MyJnoKOTAa AOMM Xyl€p OVynuul Kepak”) HaMoivl
KMIAIN.

3. “ArpeccCHBIMK OMHIMHM TAIKMK KWJIHIN aHKeTacu”., Y
Wmawmw
Jap HaTvXajlapy acocuaa spaTwiraH. By ankera TEKIMUpHU-
JIYBUMHM YpraHuul NaiTUAATH MaBXYZ arpeCCUBIUK TUTUHU
aHMKJall UMKOHUHU Gepaau. TTCHMXOMOrMK Ba MCUXOAHAIU-
TUK Kaca//IUKJIap Hasapuscura MyBo(HK, HICHXOCOMATHK Ka-
CAUUIMKJIAPHMHT naifo 6yauumaa 6YFuarad arpeccusiiap My-
XHMM poJb VitHalau. ByHaait kacannykiapHy JaBoJjialll Xapaé-
HMJIA arpecCUsIap OYMK KYPUHUILLTA YTaau Ba ICUXOCOMATUK
CHUMNOTOMJIAPHMHT HYKoAUIIMIa épaaM Oepaiu. ArpecCUBINK
OMUJMHU TAAKHK, KWIHIL aHKeTacu Oy y3rapuiliapHHU aHUK-
Jlaiira €paaMm Oepaam.

Tect YyTKazUIIHUHE MUKIOP METOMJIApPH MCUXOAHAJUTUK
JUAarHoCTMKana MyBaddakusT OnnaH KYIaHUIMIImMra Kkapa-
Mali, yjiap MHCOH MCUXMKACHMAA KEYaJAuTraH OHICHU3 XapacH-
JNIAapHU aHUKj1al onmaiiau. bupok Ttectnap EpaaMuaa NMcuxo-
AHAMTUK Tepanus Xapa€Hu HasopaT xuwinHanu. Iy ounan
Oupra AaBOJIOBYM NCHXOAHATUTUKHUHT CYOLEKTUB (UKpHIa
00BEKTUB TAAKUKOT METOMJIAPH EpAaMuia aHUKAUK KUPUTH-
JIau.

JABOJIAIII BA MACHAXATHUHI
TICUXOAHANINTVK METOAJIAPHA

Cyurry fiurupMa WM JaBOMHUIA TEPANEBTUK TEXHUKAHUHT
KATOp sTHIM Typaapy maixo OYiIu, IWYHUHT YUYYH XaM ICUXO0-
aHanu3 yJapHUHT caduaa pyxMil XacTaaMKAapHU AaBONALI-
HUHT TEHT XYKYKJIU MeToan XUcobaaHanu. X03up YeT 3/u1ap-
JaTH TicUXoJiorus ¢akyabTeTIapy Talabanapyu MCUXOaHaIU3
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6wiaH Oupra cCUCTEMaTHK AECEHCUOUNU3alns, y3ura MILOHY
TPEHUHIY, aBEPCUB Ba OMNEpPAHT XonaT Kabu TywlyH4Yajiapra
KeHI YpUH OepunaauraH XyJKuil TepanusiHu XaM YpraHMoK-
Janap. ByHaaH Talikapu, MCHXOMOTHK AAcTypia CY3nallyB fcH-
XOTepanusAaCUra Karra axaMusiT 0epriIMoKaa.

ByHnail xonat amanna xap KaHjail AaBoJsiall METOAWHH,
LIy XyMJaJaH HOINCUXOAHANUTHK METOMIAPHM XaM TaHjall
UMKOHMHHU Gepaau. Bupok Kyniab ncuxosoriap aBBal Xyl1Kuit
€KY cy3nallyB TepanusicuHM Kyanab KypuO, HatuXamaH
KOHMKMai TNcHXxoaHalv3ra yTvilira Kapop Kuwiaaunap.

Byxynra KeiaraH Ba3suSIT MCUXOAHaJIU3 Ba AABOJALUHWUHT
MCUXOAHAIUTUK MeTOUIapura siHrMya Ky3 OwiaH KapaliHW
Tako30 Kunaaay. LLyHMHr yuyH aBBaa Xyakuii Ba cy3naluyB
TepanUACUHU KYpUO YMKUG, CYHT yIapHM NCyXoaHaIu3 6u-
JIaH TakKocaanMus.

XVIKHI TEPAIINA

Xy/nKuii Tepanusara 3KCnepuMeHTaab YpraHuil Ha3apus-
cu acoc OVnubO xusMar kuiaau. BakT YTMIUM OWaaH XyaKuii
Tepalus TYLIYHYacU TAKOMMWUIALLAM, XO3UpAA Y MOXUATAH
MaHTUKUIiL, JIEKHH MyHO3apanu OVJIraH Typ/iu aMmajivii jaBo-
Jlaul METOUIAPUHM Y3 UuMra ojiafu.

Yiuby TepanuAHUHT MYXHMM lLIapTJiapuiaaH 6Mpy JaBoJiall
HaTIDKAJapUHU SKCNIEPUMEHT BOCUTACKHAA KaiTa 0O BeKTHUB TEK-
wupui 6ynu6, 6y XonaTr YHM NMCUXOJOTUSHMHTI Tabuuid ui-
MUt OyIMMUra Kylwui MMKOHMHKM ©Oepanu, Oy OYAMMHMHT
axxpaTub TypyBuM Genrvcu 3ca, yYMyMMid KOHYHHUATJIapHU KOH-
KpeT MHAMBHATA HUcOaTan Kyuauiaup. IIcuxuk Sysunmiu Mo-
Jle/IaluTUPpUaany Ba onaauii Hyn OupaH: MCTak-peakuys cxe-
mMacura amai KMIMHMO, naGopaTtopusi uiapoutuaa Gaprapad
stunany. LILyHUHT yuyH XaMm Xyaxuii TepanusiHu YpraHuil OCOH.
MacanaH, pobusa — Xyjnk Tepanusacura Kypa, oaamra xasod
COJIYBUM Ba3uAT OKyOaTuIa ByXKyara KearaH naTo/loruK wapmi
peakuusaup, 6ynaa daHTtazusanap, CMHKM0 YMKapuiaraH mMain-
Jap Ba XMMOSl MeXaHU3MJIapy MHOOATra oauHmaiiaun. bysu-
aum cababuHy OonanukaaH 3Mac, NMAUWEHTHHHI XO3UPry
xaétunan kuaypwiaau. Kypkysra cab6ab 6ynyBuyu OGBEKTHUHT
SXTUMOM TYTUATAH paM3uil axaMHaTUra Xeu KaHgai 3THoop
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~ OGepwimaiiny, yHra KYpKyB y#FOTYBUM cudaTuaa Kapajiaiu,
KOJIraH Hapcanap 3ca acaOMil KY3FOJIMLIHWUHT OKUOaTu 1eb
xycobnaHanau. bynaa xyaxuii TepanMsHUHT MaKcaay mauueHT-
HUHI HOANIEKBAT XYJIKVHU aAeKBaT XyJIK OUIaH aIMalUTUPKULI -
IUD.

Tcuxoananus xyaxuit Tepanusigad dapk Kuiaub, OHICHU3

MCUXUK Xapaéuaapra katra axamuar Oepanu. [Tcuxoananus-
HUHT TaAKUKOT MNPEAMETH MHCOHIMP, IUYHUHT YUYH MCUXO-
aHAIM3HUHT XaMMa TepaneBTUK YCy/UTapy Mypakkab Ba HO3UK
O6YnraH NCUXOaHAMMTHK LIAXC HA3APHUACH aCOCHMIa KYPWIALH.

Kunauit Tadosyrnapra kapamait, XyJIKuil Tepanusi 6unai
IICUXOAHANU3 YPTACUAA KYNIFMHA YMYMUAIUK 6op. Mkkana me-

TOA XaM ONAMH OynIMaraH NMeuxuK (peHOMeH apHu M3oxIatira
HYHaITUPUITraH Ba WXXTUMOMI MYHOCAGAT/IapHU COFJIOMIALL-
TMpPUILTA KAaTTa 9bTO0p Gepaau, xap UKKaia METOA XaM Tal-
KUKOT Xapaénuga naimno Oynagyran xaTolapHUHT MyKappap-
JINTHHU TaH OJIaJlM XaMja 3apypuit iapT cudaTiaa MabayMOT-
JIapHM KAWTa TEKLUMPHUIIHN Kabyn kunaau. IIyHu XaMm TaH oJiuiL
KEpaKK{, MABJIYMOTIAPHM KalTa TeKIIUPHUII FCUXOAHAIU3AA
¢hakaT KeHUHIY BaKTNapaarviHa MHoOaTra ojauMHa GOHUIaaHN.

Kynnab ncuxoaHanutukiap, xycycan I'anc-®onkep Bepr-
MaHH XyJIKUH Tepanus OWIaH NCUXOaHaNu3 YpTacuaaru Kec-
KUH dapKHHU KypcaTub Gepaam, JEKMH XO3Up Xap UKKajia Me-
TOAHUW CUHTE3 KWAUUI Tapadaopiapu Xxam Kynainus 6opMokaa.
PaitHep Kpay3e ToMOHMIAH Takiud KuauHran 6y UKKHU Me-
TOR AYAYKIMKHY JAaBONALLA SIXIIM caMapa Gepmokaa. [Tcuxo-
Jior OBa OITH XyAKUHA Tepanus acocuga Hiad YUKUATaH KOr-
HUTHUB TEPANUs JOUPACUIATH ICUXUK OYy3UNUULUIApHU PakaT
y3ura xoc "Tadakkyp Xatoiapu” ruHa sMac, wy 6uiaan 6upra
UppaLMOHaK GUKpAap Ba MallMeHT TOMOHMIAH aHIIaHMaii-
OWTraH, UMK SUAAMATIap oKkuOaru aeb Owiaau.

O. XaHa XyAKMid Tepanus GuiaH NCUXOAHAIU3 Ypracuia
AHaja KYNPOK YXIAUUIMKHU TabKWUTAHAU. Y atoxuia UHCOH
axTUENUIapU, QYHKUMIADH, MOTUBAaLIMSIapH Ba XYJIKUIt Oy-
SWIHMNUTAPDHW U3YMJI TAOAKUK KMJAUO, axaMUsSTH Tepartus Xa-
paéHuaa HaMO€H OYyBYM OHIIK Ba "oHIIM OVaMaraH” QyHK-
uusaapau dapkiaiou.

[Maynn Baxrenb y3ununr "TlcuxoaHanus Ba XynKMit Tepa-
MU, ylIap UHTErPaLMACH XUMOSICH YUYH C¥3" KuToOHaa ncu-
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XOaHAJIUTHUK "KOHCTPYKUMS" HU TaH OJIMLIAAH KYPKMAaCAUTH-
HHU Tabkuiarad. Maskyp kurobuaa y dhobusnap naiino 6ynn-
LWIMHUHT KYYCHU3 XYIKMU Tepamus Ha3apusacu OwiaH ICUXO-
aHaJIM3HU KY11ad MyHocabaTaapaa CUHTe31a0, XynKuit Tepa-
NUAra KYPKYBHU KEATHPUO YMKAPYBYM OOBEKTHMHI OHICHM3
aXaMUSITH TYLIYHYACHHU KUPUTAIHU.

[TcuxoaHanuTUIUIap LWIYHU XaM xucoOra oJviuUIapy  3a-
DPYDKHU, XYNKUN Tepanusi xaM aMaJiMéTina V3MHM OKJIaiiau Ba
OHICU3NIMK OY3UIMIWUMHUHI AHUKJIAHUIUM JyOYKIaHULIAAH
asvAar yekaguran GeMopnapHM AaBonawia €épnam GepmaraH
TakaupAa OyHaait 6eMopHY Xe4 MKKMJIaHMAacAaH XyJIKUH Te-
panusi OMAaH LUYFY/UIaHAZMIaH [ICUXOJIOr Xy3ypura iymnaiu
KepakK. XaMKOPIUKHUHT OyHAail kypuHuwu dboiiaa Gepuiun
MYMKWH.

CYXBAT IICUXOTEPAIIIACH

. 5:ﬁ'CHXO‘aHaJIH’3”a’c’o’c,ri'ajm" B Y. T

Cyx0aT HCUXOTepanUACH YYyH XYAKMil Tepanus CHUHrapu
SKCIIEPUMEHTA IICUXOIOrUs acoc 6Vaub xuzmar kunaau. Cyx-
0at rcuxoTepanuacuaa KIMHUK (heHOMEHJIApHH TatBMpJaLl
K¥Ananagu, NaBosiall HATHXXKAJIApUMHU KYATallra KaTTa axamu-
AT Gepuiaiy Ba SHT aBBalo TEPANMMAHMHT AHUK MakKcanu 6en-
runaHany. OHICU3MK Ma3MYHHHU O4YHG GepHLL Tepane BTHUHT
pexacura kupmaiiau. Kapn P.Pomxepc TomoHupaH uuinab
YUKWITaH YYTa WapT cyx0aT TEpanusacUaa KaTTa axaMusITra ara;

1. Xakuxuil unconuti 3smubop.

2. Hayuenmnu mywynuw 6a yHea Hucbaman camumuii my-
Hocabam. .

3. Hayuenm xuccuémunu gepbasiaumupuiy.

Cyx0at ncuxoTepanusacyuia XaM NCUxoaHaAM3Aark Kabu te-
PAanEeBTHUHT WIAXCUH Taxpubacu MyXuM oMui cudartupa TaH
onuHaau. Cyx0ar ncuxoTepanMsiCUra Kypa naluudeHT XUCCHE-
TUHUHT SIUMPUH Ma3MYHMHU TYUIYHMUI YYYH “XYIK MOAM-
dbuxauyscy'ra spuIIMII Kepak. XyIKHI Tepanusiad dapkiu
paBuIlIAa cyx0aT TICHMXOTepanusCHiaa HAaBOJALIHHWHT JAUPEK-
TUB METOMLJIApU KYJUTAHMaMaU, YYHKHU Oy epAa MauueHT ¥3ura
HYMa KEepAKIMTMHY Ba TepareBTUK XapaéH Kalcu HyHaMIu-
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Jila PUBOXJIAHMIIM KEePaKIWTMHU 4XUIM TyulyHaau. By epna
TepaneBTHUHT Basudacu HAUMEeHTHH Hiy "Hynma" Ky3atub
GOpHMLI Ba YHUHI XUCCUETMHHM BepOa/laluTUpHil, SbHU Oy
XUCCUETHHU cy3aa udoaanauigad uoopat oyaamu.

1y MyHocabatr OwiaH NCUXOTEPATIeBTHUHI MaLMEHT MO-
HOJIOrUra apanallidilii ce3unapin axamusitra sra. [lauuentra

TYpJM HYHanTMpyBuM caposap Oepuin MyMKUH: MacanaH:
“AjlfHyn maiiTaa V3MHIM3HU Kaujai xuc Kwancus?”, "Cusuu
GMPOH Hapca 0e30BTa KWIMAStTUMU?”, “V3UHIU3HM CU3aH
XaMma 103 Yruprasaai xuc kuaMaancusmu?”. Tepanestr nauu-
€HTHMHT XaBoOrapyra HioHany. Mykappapaury rcUxoaHaiu-
H&K—KMKHJ—KOHWMT%KMHHaHaﬂHraH MyHocabar-

HUHT WIK HAMYHATapUMHUHT KafiTa XXOHNaHNIHN €yXBaT ICUXo-
TepanuACKAa Yewiad YyTHunaay €KM yIapHHHT axaMUsIiTH yMyMaH
MHKOp KWIMHAIW. XyJKHUHT OHICHU3 axaMWSITUHU €pUTULLTa
Ba uIy 6MyaH omamparu y €ku Oy aHmiaHMaraH 3UJAUMSATHUHT
MaBXYILIMIMHY aHUKJTallra ypuHUO Kypunmaiinn. Cyx0aT ncu-
XOTEPANMACMHUHT MXOIOKOpapu Gy TaMoiwira aman Kuino,
MCUX0AHATU3HUHI MYKaJUIaC TYLIYHYACH — KAPLWIMWIKK Kypca-
TMLI, OMp ¢UMKPHU TaKpopJaiBepuul, KYyuupHyil Ba Kapliu
KyuupHuaan xanoc 6ymuuau. TlcuxoaHanMTMK HYKTal Ha-
3apiaH cyx0aT ICHUXOTEparusacH "Xeu KaHaail MNcuxuk Oy3u-
JIMLIIAp Ha3apusicura, aHuk OMp KacauIMKKa WYHAJITUPUITaH
TepameBTUK TEXHMKara sra 6¥aMaraH CyxOaTHUHT MCUXOJOTUK
METOJIMKACH, Xojoc.”

Hlynra xapamait, Kapn P Pomxepc 1959 iinnma cyx6at
TICUXOTEPANUSICMHMHAT 11axc Hazapysicu OuiaH Gupra tepanv-
SIHUHT ¥3 Ha3apMACHHU XaM WITapH Cypad. Y XycycaH NauueHT
pyxusTHIA MaBXyZ OVJIraH pea Ba uaean oopasnap ypracuaa-
M 3WIOUSTIApJAH TepalleBTUK Makcaajaapaa (oimajiaHuil
xakpna é3any. Ilynra Kapamaii, OyHaait TacaykialiHy Tyna-
KOWIM TCHXOAHAJIMTUK YCYN JiebG atami MyMKHH Oyrca xawm,
cyx0aT NICUXOTEPaIMSICH YDXOAKOPJIapH NICUX0aHaNU3 OWIaH Xap
KaHAai YXUAUUIMKHUY paj 3TULIra MOMUIAMPIAp.

BOMIKA TICUXOTEPATIEBTHK METO/LJIAP

Pyxuit Gy3sunvuuiapHu JaBojaul y4yH KyJUlaHWAaJuraH
TYpAM TICUXOTeparieBTUK METOMjIap MuYKHIa KyHuiarniaapHu
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anoxyaa TabKUAall 3apyp. DpuK bepHe TOMOHHAAH ULLAa0
YUKWIraH mpaxcaxmus maxius. bepHeHUHT (PUKpUYA, UHCOH
"MeH"MHUHT y4Ta X0JaTH Mapxy/d: ooJanuk "Men"n, KaTra
émmarn "Men" Ba ora-onamuk "MeH"n. MHCOHUI 3upausT-
napHu bepHe ¥3ura xoc "VituH" ne®, yHUHT 3apypuil WIApTH
KapaMa-Kapliy TOMOHAApAaH GUTTACUHUMHT aTaliuH 3UATUAT-
ra yHgaiud aed xucobmaitnu. MHCOHHUHT XyJIKM, WyHAaAH
KWIKO, GOlIKA ofaMHU OMpPOH-OMp XapaKaTra YHAAlll Makca-
JIura sra OVIMIIM MyMKHH. bepHe xycycaH "MeHra TauiiaH",
"MeHHU xaiina” KaOu FanaMUCIMKIApHU Tabkumiaiiau. TpaHcak-
TUB TaxJIWJLIA IICUXOaHANIU3IATHAEK MyHOCAbaT Ba XYJIKHHHT
TMIIMK HaMyHajapu xucobra ojuHaau, OyHOaH TalllKapu
TPAHCAKTHMB TAXJIMJ MAUMEHTTa Y3UHUHT "XaETMHUHT OHICU3
pexacuHU”, SbHU HHCOHHUHT MabjAyM XapaKaTJIapuHu Oolll-
KapaJIuraH y3ura Xoc oHrcus "kouaaHu" aHriaaura épaam 6e-
paau. IIIyHMHr yuyyH XaM TPaHCAaKTUB TaXJIWJi NMCUXOaHAJIU3-

HMHT aganTaldsuialirad aHaiori XWUCODaHaIu.

Ob6paznu mepanus. by Hazapusra 6MHOaH TYCUIMO KOJraH
WYKH pe3epBiap WHCOHHMHI Y3uaaru suvpyH obpasnap, xa-
€1Mil Wwapnajap ajioKacH XapaéHuJa HaMO€H Oyynaau. Arap
Kapiiwink ¢eHoMeHu Oy epaa neuxoaHaiuara ¥xiuiad TankuH
KWIMHUIIM MYMKHUH Oyjica, OHFCU3JIMK Ma3sMyHUHU TabOUP-
JIALIHUHT WIOXU 6yaManiu.

Buosnepeemurxa y €kv 6y ByXyauil CUMIITOMJIApHHU TyLLy-
HMILFa aCOCAAHTaH pyxuil Oy3UAMLUIApHU JAaBOALU METOAU-
aup. AnekcaHap JloBeH GMO3HEPreTMKAaHUHT XO3MPIU axBo-
JIMHU TACBHUPAA0, MCUXUK OYy3WIMUUIAPHUHT TYPJAU XUCMO-
HUN OejirMJapuHM, BYXYA TUJIMHH MyKaMMmajJ YpraHuui
3apypPJMTCHHU TabKUIIAWaM. Y10y Ha3apUMAHUHI MCHXOaHa-
JIMTUK KOHUEMLMA, XycycaH XapakTep TaxJIWIu OumiiaH €HAoLI-
JIUFH OMO3HEepreTHKa BAKWJLIApY TOMOHUAAH TaH OJMHAIU Ba
Hapua MyHocabaTiap Gyitnya wxoOuit oMui cudaTiaa HAPOK
KWJIUHAOU.

Bupaamuu mepanusnune nicuxoaHamu3 OMNAH KYI XMUXAT-
JaH yxialaury 6op. YOy TepanmusiHMHI acoCUil KypoJu
perpeccug GYIMO, MaLMEHT XUMOS MEXaHU3MAAPUHUHI MaB-
XKYLIUTU cababay OGOWKa xojamiapaa Kupuul iynu 6epku-
TUJITAaH OFPUK, KYPKYB, a300-yKy0aT, YMHICUIIUK Ba Fa3ab-
HUHT OHI'CU3 coXacura rapk, 6¥naau. ByHuHr okubaTHaa wik
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OoNaAMKHUHT (POXUATK KeUMHMajlapu OWIaH OOFIUK OVIraH
"OupnaMuy Aapa, anam” oumnanu. Hoxyui smouusinap €xkn
Oolukaya aiTraHaa “npuMysaa’HUHI KaWTa XXOHJIAHMUIYU na-
UMEHTTa Y3UHUHT TUHHMO KYHWITaH "OupnaMuu Aoa-dapeénu-
HU" QUMK HAMOEH KWUIUIUTa, S'TbHU YANIMACAAH WUFnaul, 1uu-
KOSIT KUJIMU, >KaXJIM YMKMLIM Ba X0Ka30ra MMKOH 6epanu. By

Hapca, y3 HaBGaTnia, yHu 0e30BTa KUJIAETraH CUMIITOMJIap-
HUHT iyKonuiuura onub Kenaau. Mabiaym MabHOMA GUpiaMyun
Tepanus NCUXOaHATU3AAH XaM XYPhaT/IMPOK, Tanbupanp. bup-
NaM4u4 Tepanusi JoMpacuia KOPOHFWIAIUTHPWIraH XoHanapaa
VTKasulaguraH y30K MYIJATAU TYPYXJid ceaHcaap Tydaiiu
AHaia YYKYPPOK Ba y30K MYIIATIN PErpecCcruiara 3pullinii,

XaTTO TICHXO0aHAIMTUK CeaHcaapra HuchaTaH xaM MakiyM Mab-
HOZla cCaMapajJIMpoK, HaTuxanap Gepuily MyMKHH.

bupoxk, 1y HapcaHM siHa OMp MapTa TABKULIALL 3apypPKH,
IOKOpUAA caHal YTwiraH TepalMUsiHUHT Oapya Typjaapu Xam
KOHUKADPJIM 3MAC: XYJIKUI Tepalmusl HHCOH XYNKMHUHT OHTCHU3
AXaMKSATH, KYUHMPHUII Ba KAPLIM KYUMPHULL MyaMMOCH MMKO-
HUATUHM K¥nAaH 6epanu, cyx0aT MCUXOTEpanMsICH KyuyBUM
peakuusiap UMKOHUATUHU XUCOoOTra olaiy Ba 1y GuiiaH 6upra
yIapHU 3apapiu e xadyn xunanu, ¢axarruHa 6uosuepre-
TUKara WyHaJTUPWITaH TPaHCAKTUB Taxjawiga Ba OUpUHUM
HaBOaTIa GMpAaMyy Tepanusaa NCUXOAHANUTUK KOHLETILUS
TaH OJIMHaAW. By KoHuenuusra Kypa, NMCUXUK Oy3uauluiap
ONAMHMHT WIK Ooyanukinaru MyHocabaTiapuaaru ¢hoxuaiu
TaxXpuOaHUHT OKubatu Oynud, Kailta XXOHNAHTUPMACIaH TYy-
pu6 ynapHu 6apTapad KWIMII MYMKUH 5Mac.

IICUXOAHAJINTUK METOIJIAPHI
MYBAQ@DAKUATIN KYJITANTHAHT
3APYPUMU IHAPTJIAPHA

MICUXOAHAJIUTUK TOMOHMIAH KYJIIJIAHUIIHA

IcuxoaHaIUTHK METOMIApHU MyBaddaKusITAM KyjUIali-
HMHT MYXUM OMIWUIapKIaH OUpH — TepanUssHUHT TAlIKY 11a-
powmiapu Ounad Oup KaTopaa, NCUXOAHANUTUKHUHT V3 11ax-
cuaup. Taaccydku, Oy pakT ncyxoaHannsra OaFUILUIaHTaH aaa-
ouériapaa xyaa KaMm €puruiarad. Maskyp HyHanuuimaru

68




dukpHu wyngai wakiga ugoganall MyMKUH: MCUX0aHAIN -
THUK Y3UHH TEPAMMAHMHT MyXUM CYOBEKTHB OMUIK cudaTuaa
WAPOK KWIMIIM Ba Y3UHM Y3W aHIJauira MHTUIUILHA JIO3UM.
AWHaH WYHMHT YYYH XaM YKYB Tax/IMJIM [ICUXOAHAIMTHK Tab-
JIMMHUHT aXpajaMac KMCMHUra aitiaHamu. YKYB Taxauiu tepa-
MEBTHUHT Y3UHU Y34 YpPraHvluM, MaXCHik 3UAAUSTIAPHUHT
Keaub unkuiu cababuHM aHUKJIAIIM Ba e€TapaMya Y3uHU V31
aHIMIALIHUHT I0KOPU Japaxacura spuiiuiuKra MuMKoH Gepany.
Aiinu naiitaa Oy ¥3 11axcMHM 10KOpHU Aapaxanga Kadosarnaii-
AU JeHnll YUYH XUAAuWi acoc Gop.

Afitunran duxpnap ncuxosorusi GakyJIbTeTHHM OUTHD-
rad Ba THOOMH MabIyMOT ONraH MCUXOAHANUTHKIApPra OMp-
NEK TETMUIN. AHAJIUTUKHUMHT Y3UHU Y31 aHDIALINTa, TYPYXIn
JHHAMMK NIPAKTUKYM XaM €paam 6epaau. I'ypyx armocdepacu
Typainu Mmyraxaccuciap y3 1axcuid XyJK MaHepanapuHu

JIM IMHAMUK l'lpaKTPleM KaTHamqnnapn y3 Kac6nou_mapma
yJlap LUAXCUHUHT y31apura HOMab/JIyM TOMOHJIAPH XaKH/a OUHK,
duxp Ounauprinanu. AiTUnrad GUKpAIpHUHT OOBEKTUBINK
Me30HU — Oy (UKPHUHI KYMYUIUK KATHAlUYWIap TOMOHH-
JAaH Kynnab-kyeBaTnaHuiuuaup. Ilaxcuit uxobuii Ba canbuit
crdatnapy xakuaaru Tyia MabJIyMOT ITCMX0AHATUTUKHUHT Ke-
Jlaxaxkia MauMeHT PeakKUUsACHHM TyLUYHUUIUTa €paaM Oepa-
AU, YYHKU DAUUEHTHUHT peaklUMgcH Xap JAOUM aHalMTHK-
HMHT XyJIKATa XaBo0 peakLusacH XMco0IaHaIu. AHATUTUKHUHT
XYJIKM 3Ca NMCUXOAHATM3HUHT 6ol Koumacu — "Y3uHU TyTa
O6unuiL” Koupacura MOc KeJMiuu Kepak. IcuxoaHanmTiK ¥3u-
HMHI NayMeHTra HucbartaH 6YraH XMCCUETUHM Ha3opaT Kuja
ONMIUHU YpraHuiiiy 3apyp.

IICUXOHAJIMTUK METOJJIAPHUHTI ITAITUEHT
TOMOHHJIAH KYJUVIAHUIIIA

WUnean mauveHT dakar aHUK Oearwnap Xakuaa HKOSAT
KWIMOTMHa KoiMait, uy 6unaH Oupra, yJapHM NCUXUK Ke-
YMHManapu OwinaH OOFMaiaM, WIYHUHT Y4YH XaM Y Taxjui
KHJINI Xapa€Huaa (aon MuTHpok stviura tait€p. Tepanus-
HMHI camMapacy aHIMTUK OWl1aH TAaHUEHT XaMKODPJIHUTUHHHT
mysabdaxuaTura €k nayMeHTHHUHT acaﬁnmmxuaﬂ xonu
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"HaBoJyalll asTHCHAA" KaTHAUIWII Japaxkacura, MmaliueHTHUHT
aHAJIUTHKKA HUCOaTaH MYyJIOXa3ajau Ba OKMJIOHa MyHocabaTu-
ra Kym XuxaTaaH OOFIHUK. XaMKOPJMK JACTaHIA, SHT aBBAJO,
NMalUUEeHTHUHT 5PKUH acCOLUALINs KWIHLITa Tal€PAUTH, SbHU
MMACUra KejaraH (UKpHHM YSiT, TOPTUHHUIL, KYpPKYB Ba anb-
JOPIMKHM XMC STMaraH XO/ija ralypa OJIMIIK TYLWIYHWIAAU.

Bynaait ouxopanuk MLIOHYHMHT 10KOPH JAPaXaCUHH aHT/Ia-
Tagu, ULLIOHY 3Ca, TaXJIMJIHUMHT Gonnnagéx yironMacaaH, acra-
CEeKHMH KYypHWIadu.
Ky#umaru MUCON NMCUXOHAIUTUK MALUECHTHUHT XaMKOp~
JIMKKa Tai€p kM Tall€p sMacIUTMHU KaHAal KUINO aHuKJIa-
UHIUTUHU K¥pcaTaau

Angaumur: MeH CU3HU TYHIYHUILITA XapakaT KuiasiIMaH.
Cu3 611aH XaMKOPIMK KWIMLLHY XKyOa XaM McTapauM. by Hap-
ca Ou3ra CU3HMHT JapAvHIu3 cababuHM SIXUIMPOK, TYLIYHHMIL~
ra €paam GepraH o6ynapau.

Hayuenm aén: YHaa HUMA yuyH cU3 MeHra €paam depmasncus?

Anasumuk: Men wyHIoOK xaM €ppam GepsinMaH, dakar
LIOIIMIMHY XYJIOCAap YUKAPTUM KeJIMasinTu. MeHM cuMI-
TOMJIAp YMYMaH KU3UKTMpMaiou, Oajku cumnromra cabad
OynaéTraH NICUXMK MyaMMOJIap KM3UKTHpaiv. Huma ydyH cus
XaM 1y Hapca OwiaH KM3UKMLUIra ypuaub kypmaiicus?

Iayuenm aén: SIxum; TeKUH cu3ra €pram Oepa oaapMu-
KMHMaH. MeHra caga6iap yMyMaH MabiyM dMacra yXianiu.

Anasumux: MeH ynapHu aHMKJIalia cusra €poam Gepuiira
TaitépMaH. DHI MyXUMM, MKKATAMW3HHUHI XAMKODJUTUMU3,
XaMKODJIMK 3ca OuTTa 1apTra 60ruK, CU3 HUMaHHM XUC KUJla-
€rraH GyncaH13 MeHra alTHIIMHIM3 Kepak. Hlynnait kuiub,
CU3HUHI" JApAMHIU3 HUMa OulaH GOEIUK OYauim MyMKUH?

Hayuenm aén: Menmnr dukpumua, 6y Hapca KYIIpoK Me-
HUHT OWJIABUI1 XaéTuM Ounad OoFIuK Oyca Kepak.

Arnarumuk: XaKkuxaTaaH XaM wyHaai 6y MyMKuHd. bus
Oy 6u1iaH LLyFy/utaHaMu3. BUpok Goluxa Hapca Myxumpok. Cus
HUKOXJA GaXTCHU3 SKAHJIMTUHIU3HU TYIIYHACH3, JeMak, Oax-
TCU3JIMTMHIM3HUHT cababrapyuHy aHUKIAl OcoH Oynanu.

NICUXOAHAJIUTHK BA3ZHAAT

DHIM MCUXOAHATUTUK CEAHCHMHT 1IAPT-1HAPOUTUHU KYPUO
YyUKaMu3. BasudT azanjaH liyHaaid KypuHMiira sra oyarax:
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6eMop KyuieTKana €raay, NMCUXOAHAJIUTUK MHXO3HUHT Golll
TOMOHMZArM Kpecioda yTupanu. ITalineHT ncuxoaHaMUTHK-
HM KypMaiauraH OyHgad XxoJiaT ManyeHTra 3pKMH accouMa-
Lysnap Keuuiinra épaaM Sepuiiiv Kepak. bupoxk unarapm ac-
JIaTMG YTWTaH NALMEHTHUHT cy3/1apura OMpop 6up peakuus
OuIMpHILIAaH CaklaHMI KYPUHULUMAATH aHANMTUKHUHT Ba3-
MMH, OCOMHMIITAJIMIM Ba oaauii cyxOarnaH ¢apKiu ynapok,
YHUHT XHUM KYJIOK, connb, dakat capos Gepuli OuiaH yexkna-
HUIUM NalUMeHTAA Kyumua ¢pycrpauusara (CTUMyIIaluraH
KOHAWpWIMaraH maiyuiap 6unaH tadbcudmaHaauran pyxuit
XOJIaT) Ba Y3Ura Xoc WMHCOHHUI1 MyHocabarnap OVIUIMFM aT-
Mocepacura cababd 6ynagu.

Jleo CtayH NMCUXOAHANIMTHUK CeaHCra XoC OVJraH, JeKuUH
rnapajgoxcaji Waknaa KyHAanukK xa€tra xoc OynMmaraH y3apo
MLIOHY Ba MHTUMJIMIHNK 6yman 6nprannx11a Man(yu 6yna11n-

pannm em “anoxyuga MHTUMJIMIMK’ 6MJIaH mbo,uanaﬂa,un I_Uy
cababra Kypa [CUXO0aHAIU3 KYMUWIMK OJaMIapHUHT Xadca-
JIJACUHM NUP KWiaau. AHANIUTUK CEAHCHUHT CYHBUI Ba3UATH
LHaxcnapapo MyHocabarjapHu KOHAMpMILTra Koowt aMmac. by
epaa (paHTasusnap Ky3raaub, 6UTTa MaB3yHM THMHMa Kaiita-
paBepull XOJUIapu coaup Oymamu, Oy INCUXHUKAHM TaxJIuia
KuIMiura €paam Gepaau, 6upok Oy xojaT €KMMIM cyxOaTra
yMyMaH yxuamaitnu. ITcuxoaHaMTHK Ba3usT PEeHOMEHHU Typ-
JIKM BakTiaapaa Hadakar TCHUXOJAOTMSHMHI, Ganku Gouika
Kymiab ¢dbaHJIapHUHT TAIKUKOT OOBbEKTH OYNIraH, LLYHHHT YYYH
Mas3ynarM 6eroHa ¢ukpiap OMaaH TAHUILMII XaM MabJIyM
Ma3MyHra 3rajup.

JIuHrBUCTHKAAA MTALIMEHTHUHT aCCOLMALMSAIApUHU Oaau-
Ml agabuétra xoc OYJIraH CTWJIIMCTHK yCiayOnap OulaH Kuéc-
1120, CyObeKTMB KeUMHMaNap XaKWIaru y3ura Xoc XuKos aed
HAPOK KUUIIra MOMMUIIIKMK Gop. PomaH €3a€traH €3yBuM ak-
CapMAT CIOXET YUYH MaTepuajiHU liaxcuil onorpagpuscuaad
€KW V3 ontacH XaéTuaaH oJaam.

CouLMONOrnaaa NCUXOAHAMUTHK Ba3UAT MKKMTA MHANBUA-
HUHT MabIyM MXTHUMOMI Koujajapra tagHraH MyHocabaTu
ned kapanagy, OYHIA NAaLMEHTHUHT MYCTAaKM/UIMTH JaXJICHU3
KOJIaAH, MCUX0AHAIMTHK 3Ca MalyeHTra y €K1 Oy MUKy 3ui-
JUATIIAPHU Xajt KUIIHLL YYYH Y3MHUHT KaCOMH XM3MaTHHU TakK-
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mud Kuaaau, xonoc. CeaHc JaBOMUAA 103ara KeiraH Ba IMaLy-
€HTra Y3UHUHI XaKUKUHA SMOLMSUIAPUHK DPKUH HAMOEH KUJIM-
1MTa LAPOUT SIPaTafuraH ¥3apo VILOHY MYXUTH 3Ca AHAJTMTHK-
HHMHI MMallMeHT KEUYMHMATapUHU aHrao, daxmiammra MMKOH
6epagy. YMyMaH OJITaHIa, MALUMEHT V3 JapAKHUHT cababaapyHU
V31 M3nad Tonuuura KoOus, neKuH Oy Hapca BAKTHHYATUK KV-

AUHYWINK TYFAMPraHu yUyH Y MyTaxacCUCra MypoXaaT KUJIazu.

CuécaTilyHOCIUK HYKTau-Ha3apyuiaaH aHaIWTUK LIaK-11yo-
XacHu3, NalMeHTra HUCOATaH y3 XyKMMHU YTKa3aaM. AHa 11y Kapaii
Joupacuia MaALUeHT MablyM MabHOMA ¥3 IIIAXCMHU aHAJIUTUKKA
WIIOHUO TOMIMPAAY Ba UXTUEPUIA PABUIILA Y3 MYCTAKMILIAIY-
JaH BO3 Keyaay Jed TaxMUH KuauMHaau. byHaait myHocabaTiaap-

HUHT OVPTTMPHIITaH KYPUHMILM KYAPATJW aHaIUTUK Ba OXU3,
ToOE MalMeHT 00pa3uHM V3 nunra onagy. baxrra Kapiiv OyHU
TacaMxaiaurad daktiap MaBxya. IlcuxoaHamMTUK XakuKataH
MayMeHTra ¥3 XyKMUHU YTKa3UlIK, XaTTO YHTA 3apap KEATUPU-
LY XaM MYMKUH. BUPOK, 11y XOJIaTHU XaM TabKUIALI JIO3UMKH,
MalMEHT TOMOHKWAAH aCCOUMALMSUTAPHUHT 9PKUH KEUMILY aMaJira
OLUMPWIMAraH TAKAXPAA aHAIUTUK OUPOH-OMp TanbMp KyLialura
OoXu3 Oynnb Kosaam, YyHKH Y Xap JOMM V3 XyJocaJlapyuHU Ia-
LIMEHTHUHT CY3/1apyra acocaaHuo WaKiiaHTUpaIu.
ManvenTra 3apap KeATUpHIU 3XTUMOJIUIa Kejcak, mMaca-
JaH, PoGept Jlanr 6y MyaMMoOHM OupMyHuYa HOaHbaHaBUIiA
Ayn OunaH xaul Kwiaau. YHUHT GUKpUra Kypa, TepaneBTaap
YKYB Tax/iMj1 JaBOMUIA V3 IUaXCUH NUKU 3UIAUSITAAPHUHU Te3
aurnao, daxmiiall KYHUKMACUHU WIAKIAHTHPULLIApUTa Kapa-
Mai, aliHU MaiTAa NarueHTIApAa MaBXyd pPyxuii Oy3WIuLL-
MApAaH Y31apy XaM a3uaT yeKkanuwiap. Yauaaru MaBxy pyxuii
Oy3WJIMILHM TACAaBBYpP XaM KWiIMalguray aHaJIMTHK 5Ca KY4u-
puil deHoMeHUAaH doitmanaHnO, maiMeHTNaH 1axcuit My-
aMMOJIADUHU XaJl KWK YuyH dhoaanaHuiyM MyMKUH. ByH-
Jait “repaneBTUK” dUTHa, cyuKaca “etapiuya” GMIMMIa sra
OysiMaraH €Ky eTapivya Taxpubaau OynMaraH TepaneBriap
aManuETHaA 103 Oepulld MYMKMH. YMyMaH ojiraHga OyHnait
Ba3USATHUHT ITaiI0 OYIUII 3XTUMOJIU HUXOATIA 0O3.

TOP MASMYHJIATH IICUXOAHAJIUTUK METOJ

IlcuxoaHanUTUK METOTHUHI MOXUATHU KYII XKUXATIAAH YHAA
UKKHUTA XydT, OUnonsgp: “McTak Ba KapLUWJIMK” Ba “Ky4u-
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PULI Ba KApWM Ky4YUpUIL” KOHUENMLUMSACUHMHI OMp BakTaa
MaBXxya Oynuium 6unad GenrwiaHaan.

MCTAK BA KAPIIINJIUK

Taxawn aTMaaéTrad NauMeHTIap TepaneBT OGMIaH XaMKop-
JIMK KWIWLL UCTaruHU OMaaupagunap, y 6mnaaH Oupra wax-
CUi JapalapMHUHT MaHOalapMHU aHMKJIall yuyyH 60p Kyuna-
puHM capdiaura Taiép 6ynamunap. by ucrak cuMnToM GunaH
SILIUPUH UYKHU 3UADUATIAP YpTacuaard cabab-okubar Gorna-
HMILTAPDUHU Ky3aTuuira Taképaukaa HaMo€H Gyanu.

bupok afiHu naiiTaa Kymnab nauueHTIap MCUXOAHATUTHK
CeaHC nafTuia ¥3j1apu yuyH HOXYLI XOTHpa Ba Ba3sUSITIAPHUHT
KaiTa XOHJJAaHUILIMTIA KAPLUIWIMK KMJaauaap, YyHKY Oy Hapca
yaap yuyH doxuanu 6yiraH YrMuul, MacaiaH, WK Gonaauk
xonaTnapanHr Kama )KOHnaHum xan)uHu Tyrzmpa)m ne6

Aapaxana aqun Ba aJlaMJI1 6y11am/1 Ilcuxoanaautuk 6Oy ay-
YUK, aJlaMJId XOTHpajiapra KJIOHAMMOFIHK OUNaH Ba XaTro MC-
TEeX30JIM MyHocabaTaa 6YauILN MyMKUH JieraH xaBg 3ca nauu-
€HTHMHT ysiiniunra cabab 6ynaau. IyHuHr oxubatusa puBox-
JlaHaiMraH OHFCHU3 KApIIMIUK KYPCATHLLI 3ca afipUM XoJnapaa
XAETHUHT (DOXUANM Ba 1APMAHOAIN STIU3OLAAPUHM 3CHall
KOOMIMATUHUHT KUCMaH MyKonuiumnra oiub Kenaau.

Tyuuap aca, akcuH4a, ¥3 xoiu4a anamiv KeHnHManapHU
OHITa 010 YMKABEPAAM, UIYHUHT Y4YH MALMEHTHUHT XMKOSI~
CUla BakT-BaKTH OunaH YHYTWITAH 3MM30[ra LlaMa KWIMLL
X0JUT1apM naitao 6¥nasepany. AHAIMTUKHUHT Ba3U(pACH — DXTU-
€TKOPJIMK GWJIaH ¥3 Xa8TMHUHT IYHAaA CaxHaNapuHU 3CIaLl-
Jla nauMeHT OouAaH KeUMpaérraH KUMMHYMIMKAAPDHHU, YHUHT
MYXUM, JIEKMH KAATUC MaB3yjaplaH KOUMIUra aHaIMTHK Maii-
KaraH YpUHULUIAPMHM KYPCAaTULIAAH Ba Y3UHUHI MTAl{MEHTHHHT
XMCCUETIapHra Xamaapa MyHocabaTMHM TabKMAJ1araH XoJa,
YHU OyHaal KapuiwIMK KYpCaTUUIHWHE SXTUMOJI TYTHIFaH ca~
6abnapu O6unan TanMmiTupuiugad uGopatavp. Kyn xonnapna
naureHTiap ¥3 (hUKpJapUHU HA30paT KWIMLIFA MHTUIaaMAap
Ba cyxbartna “HaxoTKop” HeHTpan MaB3ylaH OFMO KeTTaHMHU
nankKad KoyMilca, Te3Ja yHra KaiTtuuira uolmnanuiap.

MacanaH, nauMeHT aHAJUTHKHUHT YHra eTapiuya BakT
aXpaTMaETraHAMruaaH Xax M1 YUKAAHW, JEeKHUH ¥3 HOPO3WIU-
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rMHU OUpOH-OMp Hyn GMaH HAMOEH KMJMITA KYpKaau. byH-
Jail KapLUMIKK KypcaTHLl HaTHXKacuaa MUrpeHb (0oLl OFpUEN)
naiino 6ynmagu. O6pasnu Kyunnb adTraHga KapiiWinK Kypca-
TULII CUMIITOMHHU “spaTtaaun’”.

Kapumnuk kypcaTHUILHM TaXIua KWIMILAAH Makcaa ai-

ekt ypTacunaru agokaHu kypcaruuizan ubopatiup. CUKu6
YUKAPULUHKMHT cababu 3ca KYpKYB Ba ysitna Oynanu.

KVYUPHUIU BA KAPIIIU KVYUPUII
Kyuupam

[TauueHT 3pTaMU-KEUMH IICUXOAHATUTHUK CEAHC JOMPACH-
Ja xajl KWiMHMaraH HEBPOTUK 3WAIMSTIAP YCTYHJIUTH OUJaH
TappudaaHagMrad Y3MHUHT WIK GOJaIMK MyHOcabaTIapuHH
KalTa XOHMaHTUPpUO €KH KaiiTa daomnaiiTupub, TepaneBTHU
KYunpuil xapaéuura Kyiany. ITalueHTHUHT Xa6THaa Ka4oH-
JNapgup MyX¥UM poJ YHAHAraH ce3rd Ba XMCCHETIIAp  “sHruda
>KOHJIAHMILTA” Ba altHM MailTga YIKaH axaMMATra 3ra OyJIafu.
HacTaBpai mauueHT yUyyH SIKMH ofaM OuiaH GORIHMK 6YIiraH Ba
YHUHT O0anury y4yH Xajl KUJIYBYM TabCUP Ky4ura 3ra GyiraH
abdexrnap (Kywin Ba KMCKa MYLAATIY, KECKUH Xapakar Ou-
JlaH Oupra KeJlaguraH pyxuil x0/aT) ICUXOaHAIUTHKKA, XO3UD
aiiHu naiTaa naino Oyaran MyHocabatiapra KyYupUIaIn.

Acabuit 6y3wmniu HadakaT KyyupuLiga HaMOEH Oynamu,
Ganky KyUupHL OpKaJIH CHHYUKIA0 TaX/IWI KHAUIT MYMKHH
6ynagu. Paon WUKU 3UATUSTAAD Y3 YPHUHU XYM LIyHIAM
thaon GynraH TaliKy — MauMeHT OWJIaH aHaJMTUK ypTacuia-
M 3uaauarra 6ywarnbd 6epagn. CUMIITOMATHK HEBPO3 KYYM-
DU HEBPO3UTra aiIaHAIU.

AKcapusT xoJulapAa NCUXOAaHATUTUKKA JTOUM Xa3oaaiau-
raH €kv acabuit yiikupud GepamuraH KaTHKKYN OHAHUHT CU-
datnapu kyuripwiaay. KYyaupuiliHy TaKUH KAAUII 9¢a Tepa-
MEBTra ¥3 BaKTHAa Oy CTEPEOTHITHU TaHU L, ¥3 TAIKUHU XaKUaa
nayueHTra xabap KWIMIL Ba 1y OWIaH SIHTM, TATOJIOTUK
6¥nMaraH, UIHOHWIM MyHocabarjap YpHATMIMIIMIra €paam
Oepamm. KyuupuiHUHT OeiarMcy aHIMTUK OWIaH IMalMeHT
ypracugaru MyHocabarnapma OyHmait MyHocaGaTiapra yMy-
MaH xoc OynMaraH yra MyJOMMMIMK €KW AYHIMAHJIMK Kabu
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SAIHTUYa KUppanap xucobiiaHamu. AifHaH “HOYpuHIMK”, “omaT-
JaH TaWKAPUIHMK” Ba “OYpTTMPUIMNIL” TICMXOAHaIUTHKKA
KYYMPULIHUHT TABCUPU XaKUAA TAXMHUH KWIMILTa acoc Oepa-
. fAHa wWyHM TabKuAdalwl 3apypKu, KY4UpULLIAp 3POTHK,
arpeccuB, k00Ut Ba canbuii 0ynanu. Kyitumary anuson, car-
Ouit Kyuupuiira Mucon oyaanu.

Ilayuenm: “MeHMHr aBTOMOOWIMM aBTOMHCIIEKLIMATA Ty~
w6 Konau. Y epaa daxat mya onuiuaau, Xonoc. JIeKuH, Huma
XaM Kuia olapaAuHr. BeH3WH Myau uryHaai YpHaTHIraH 3KaH-
KU, TYTYH OYTYH 1I0KXOHara ypagu. MeH XOH-XOH 1e6 6owika
epra Mypoxaar KWiraH OynapayMm, JIeKMH Kaepnia...”

AHaUTHK NAUMEHTHUHT 3apJacuHU Ky4yupull cudaTtuaa
HAPOK KWIMO, ailTuiraHnapHu ¥3 xucoGura xalyn Kuiamu.
[Ma1iieHTHUHT aBTOMHCNEKUMAAAH HOPO3WIUTH YMYMaH Te-
panusiaH Ba XyCyCaH TepaneBTJaH HOPO3MIHWKHM CHUIIUPU-
LM MYMKHMH.

Ananumux: “Menra aBTOI/IHCHCKLll/IHILa Oynrad xoauca uty
" epha, ceaHcha OynaérraH BoKealapHM CHM3ra 5CIaTaéTraHiex
Tylonau. Arap wyHaaii 6yica, nysa onud xed Hapca KWIMLI-
Maiiay AeraHja MeHUu Hazapaa TYTAMHIU3MU?”.

Ilayuenm: (y30K BakT Vilmaranaad cyHr, 6y puxkpra Kyium-
Jland Ba WyHAAN Ae6 kywub kyamu.) “MeHHMHr oTaMm Xam
XyLIM LIYHIAR KWiIapau, SbHU HOTYFpU épaam Gepapau”.

Anapumur: “Cuz GeH3UH WYIMHY Ty3aTHLIAATUra yXlia-
raH épaaMHM Hasapaa TyTancusmu?”.

Hayuenm: Y €pnam Gepulll Xakuna sMac, (akaT ysmm
Yitnapou“.

Anasumurkc: ”BUPOK, TYIUYHMILMMYA, OTAHTH3 XYIIU IOK-
XOHagaru OeH3uH iynmura yxia® CU3HMHT XaéTUHTHU3HKU 3a-
xapnapMuau?”,

Hayuenm: “Tynna-tyrpu. MeH XaTT0, GUPUHYKAAH, Y ME~-
HUHT “Xa€TMMHM 3axapyiaraHjiMru”, WKKMHYHUOAH, MeHAaH
Kypa ¥3M Xakyaa Kynpok KalFypraHJaurid y4yH yHAaH KypKap-
IuM. MeH LiyHra yxiuail XoaaTHU Kaitta Gouiad KeyypHLIHK
XoxjamacaiuM. DHAM XaMMa Hapca GolluKaya OVauuiM Kepak”.

Icuxonoruk MasMyHa TeparneBTHHUHE MalueHT TOMOHMIAAH
CEeNEKTHB €KUM TaHIa0 MAPOK KMMMILM KYYHPHULIAA XYKMPOHIMK
Kunamau. ByHnait kyuupuun anGarra cTepeoTHIIApP Ba OJIVHIAH
naiao 6yiraH HOTYFpU bukp 6uian Oy3uaran 6ymamm.

-
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Kapun kyuupum

Kapium kyyupHyil aHaJUTUKHUHT NAUUEHTHUHT KY4UPU-
uvra Hucbarax peakuusicuaup. [auuenTt oHrcHus pasuiina ai-
HaH KaHzal crepeoTHN MyHocabaTiapra Y3WHU TOPTaEéTraH-
JIMTUHU aHUKAa0, MCUXOAHAIMTUK V3ura €NUINTHPWIAETTaH

poJHM KaOysn KuaMaiiau, OasikKM Y3MHUHT Kapliu KYYUpHIH
peakuudacuga Oy poiaHu oiauHnawTupagd. O6paszin Kuwinb
aiiTranaa, ICUXO0AHAMTUK KYyuupuil “kynduHu” Kapluu Ky4u-
puil “KaiuTu” GusiaH oyaau. AHAIUTHKHUHT ¥3Ura Ky4yupuwi-
raH pojib OMAaH MIACHTUGMMKALMA KWIMII UMKOHMSTH aHuya
YyeKJIaHraH

XycycaH, Fenpux Paiixep 1y myHocabaT 6urad Kyiiumya
yxuatuir xakuaa €3anu. Konkper yxwatuiuaas dapxim yna-
POK, KyIiMM4Ya YXHIATUII aHAJUTUK Ba NMAUMUEHT YpTacuaaru
MyHocabarnapaa 6eBocuTa MINTHPOK ITMAETraH yYMHYU
11axcra Y3MHBM YXUIaTyill 3apypusiTU OuJiaH TYAOMpWIraH.

Totan (€mracura) xapiiy KYYMPHIL XOAMCACHUAA aHAIH-
TUKHUHT 0apya 3MOLMOHAN Ba KOTHUTHUB (OWJIHIL) peaKiy-
sUIApy NaluMeHT aTpoduaa TYIaaHraH.

[. TIcMXOaHANMTUKHUHT KYUMPHUILITA PEAKUMSACH, SHHUM TOP
MasMyH/a Kapliy KYYUPUUIHUHT Y3u.

2. AHUTUTUKHHUHT MaLMEeHTra aJoKacu OynMaraH; JIeKUH
YHUHI, TAbCUPUJA BYXKYATa KejjlaAuraH XUCCUETH.

3. Kapiiy KYYMpHUIIHUHT SIHTM JapaXxacu, sbHY aHalu-
TUKHMHT nanueHTra (bupiamMyu ) Kapluuv Kyuupuiny. Kapiiu
KYYUPHULIHMUHT Oy XUXATH LIYHAAH Ba3sUATHU BYXXyAra KeJaTH-
paguxu, OYHAAQ MALMECHT aHATUTUKHUHT OHTCU3 KyYypHULINTa
KaplI¥ KyyupUIN 1Iakiuga xaBod 6epaau. by HapcaHu gux-
KATAAH YETAA KOJAUPULL NMAUMEHT PeaKIUICUHU TECKAPH Tall-
KWH KWJuIITa onub Kenaau.

Bup ncuxoaHadUTUK MauUeHT aéaHM TaX Wil KWIMILIAH
6ol TOpTraH, YyHKM Oy aén yHra GonaiMruaa y3uHu xada
KWITad ¥3 CUHITIMCUHM 3c¢iatTad. bomka 6up xonataa Icuxo-
AHAIUTUK TYPYXJIU TEpPANus CEAaHCUHM yTKa3a€Tub Yiua epaa-
ru 6Mp aénra HucOGaTaH TYLIYHTHPUO OYIMac aHTUIIATHSHU
xuc KuiraH. KeiMHYanuk Oumuinmya, Oy aéaHuHT 1IaiIon
KWIMKJIapY YHTQ Y3 OHAaCMHMHT 0ab3M KUJIMKJIapUHU 3CTaT-
rad. bupok, uryHu xaM 3cjiaTuG YTUII KEPAaKKM, aiipyM ICHU-
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XOaHAJIMTHUKNAAD MALMEHTHUHT KYuMa peakUMICHJAH KATbU
Ha3ap, Y3J1lapMHU arpecCuB €KHU NIACCHUB TYTHILITA MoK BYa-
Jaunap.

By epna ran ncuxoaHaATUTHMKHUHT V3 XYJIKMHM Kail Japa-
Kajla OWIHLLIM YHUHT MeXHAT (aosusaTUAA KAHYATHK MyXHM-
JIUTH Xakuaa 0opMoKaa, AHAIMTUKHMHT Y3 XYJIKH XaKuaard
OMJIMMMU yHra MAUMEHTHUHT y €xu Oy peakuusicu cababuHu

aHuKnauira épaaM 6epany. YKYB TaxIMIMHU MyBahaKKUATIU

VTraH 10KOpU Majlakajiu TICUXOAHANUTUK KYUUPHIIHUHT reTe-
pOCeKCyasl, TOMOCEKCYal Ba arpecCUB XXUXaTIapWaaH yHra
MaluMeHT TOMOHUIAH 3ypjab €énuiuTUpuiaaéTraH MyHocabar-
JIap CTEPEOTMNIMHU TYLUYHMIU yuyH (oitaanaHvuira tanép
6ynanu. Kyunpuiu Ba xapiuu Kyumpuil heHoMeHIapy 6yTyH
MHCOHUMI MyHocabamiap €Ky UHTEPAKUUSIAPHUHT aXXpajiMac
KHCMHU 63“011/16 xuco6naHaJm. Pyxuit Taxnun Basuatuaa dakar

HC. 3TMOC

(l)epacn Ba IICUX0AHWIN3 METOMIaPU 6yH)1aM (beHOMeHnapHMHr
HaMOEH OYNUILMHYU parOaTiaHTUpazy. BUPOK KyHIAMUK XaéT
XaM LIYHra yxiau peakuusnapHy TaAXUK KWJIMLI Y4yH aH4a
MaTepuan 6epaau. MacasnaH, Te3-Te3 yupaluud TypaauraH ces-
TWIMCUHU mMAcan oTa €ku (0OHa) oOpa3u OwiaH YXIIaTULI
WK 6osanuk MyHocabaTIapy CTepeOTUILIAPUTa My HAITUDHII~
raH Oyau0, KYYUPUIIHUHT TAbCUPH XAKMJA TalUPULLTa um-
KOH Oepaau.

IOKopuaa alTVIIraHIAPHU XHCOOTA OJING, NMCUXOAHANTUTHK
METONHUHI KYHUAATU DIEMEHTNapUHM aXpaTa OMIMLI Kepak:

1. Hemak ea xapuunuknu maxaun KuAui.

2. Kyuupuwnu maxaun xuauw.

3. Kapwu kyuupuminy maxaun Kuauud.

4. IlayuenmHune 3pKUH ACCOUUAUUAAAPUHI HCOPULE MAXAUN
Kuauu.

5. Cyx6amuu maxaun Kuauu.

6. Tywnapru maxaun Kuauw.

lyHu saxa 6up MapTta TabKUAJIALLL 3aPYPKU, ICUXOaHATH -
TUK Xapa€HHUHT caMapacu TYFPUAAH-TYFPHU MALMEHTHUHT
KapLWIMrvHu Oaprapad KWIMLI, KYYMPHUII Ba KApHIM KYUM-
PHLLI OpKaJM aJlaMJIi UYKU 3UIAMSITIapHM KalTa KOHJIaHTH-
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pyiira Sorukaup. ANTHO YTriraH tanabiapHu 6axapMaciuk
ManyMeHT PYXMSATHHM TaXJIMI KWJIMU 9XTUMOJMHU amajja
MYKKa yukapaau. ByngaH tainkapu, Taxiauwn MyBaddakuaTH
VYYH MAlMeHTHUHT, TEPAlleBTUK CUKYBU OCTHIA yJIap MYHO-
cabarura Ky4MpHil peakLMSICHHUHT TAbCUPUHU (9XTUMOJT XOX-
naMail) TaH ONMINHUHI VY3WTviHA eTapiay dMac. by dakT xam

AHaNIUTHK, XaM MalHEeHT TOMOHHWAAH OHITIKH MAPOK KHJIMHU-
UIHW JIO3UM.

TasOupaam (TadKHH KHJIHI)

KWMH KW, 6olkava aiiTranma, INCUXOAHAIMTHK TOMOHM-
JaH amajira OLUMPWIaIUraH WHTepupeTanius €paam Oepanu.
Hntepnpetauusaiu ¢akaT pyxuil Taxjiui XapaéHyu pUBOXIIA-
HUILM TYXTATAHAAH CYHT aMAJITa OLIMPULI MyMKMH. V3 BAKTH-
Jla ajeKBaT €3Ma HIaKjJa aMaira OLUMPWITaH TaJKUH KYuu-
PHII Ba KaplUKM KYy4upuiil cabatiu Ooum Oepk Kydyara KUpHUo
KOJIraH JaBoJIall kapaéHM TOUPACUHU KEHralTHpUlia aHa-
JINTHKKA épaam GepaauraH NCUXOAHATUTUK TEParIMAHUHT My-
XUM KypOJH xHcobJIaHaIu.

AitpuM MyammpaapHUHT GUKpura Kypa MCUXOAHAIUTHUK
WHTepnpeTauus Tydalu ByXyAra KeJaguraH y3rapuiuiap
MALMEHT Ba aHANUTUKHMHT Kaplily KYYUPHILIMIA HAMOEH Oya-
JWTaH XaM/Ja TepaNeBTUK XXapaéHra TabCUp KYpCaTagiuraH My-
Hocabar CTepeOTUILIAapH TANKUHUIA aHUK LUAK/LIaHTUPWII-
raH TaKJMpAaTHHa “MyTaTuB” — KaiiTa Y3rapTMpyB4YH Xapak-
Tepra sra 6ynagu. BMpOK TANKWH KUMMULIAH OJguH 0Yn1ub
YTA€TraH XOAMCAJIapHU, ThHU TEPANEBTUK XApa&HHU TYLIY-
HMII YYYH ONAMHAZH aiipuM TaaOMpJapHHM aMajra OLUUpPHII

3apyp.
Tyimynuin Ba U30XJam

TankuH KWIMIMHAHT Makcaay TYILIYHapCHU3 HapCaHU Ty-
UIYHAPJIM KWIHILIAH, 00pas3iu Kuiub aiTraHaa, CMpHHA OYHIL-
nan u6opat. LLIyHMHT y4yH XaM NCMXOaHATUTUK HHTEpIpeTa-
HMsra oKopu tanabaap kyiuiaaau. [IcuxoaHanu3HUHT repme-
HEBT, TAJIKVUH KWIYBYM E€KM TaOuuii (paHIapra Taauty KJIWINTU
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xakunaru QuKpJIapHUHT 6apy TeHT Ky4ra sra. @peidnHuHr y3u

xaM Oy pMKpHM TacauKIarad. ¥ MCUXOaHAIUTHK aCCOLUALUS -
JAApHUHI YAHTAN30DJIapUAA NAHMEHTTa XaMpOXIMK KWIMIIU

Ba alHU NaWTAA Y3 TAXMUHAAPUHM WIMHUIA acocaalll UMKOHU - !
SITHHU KMAUPULLIM JTOSUMIMTHY XaKuaa é3raH 3/11.

TlcuxoaHaUTHK METOAHUHT Y KU 6y MAMHIA AOKTpUHA-
Jlapra TaaJUlyKJIWIWUTK Xakuia GUKp lopuTub, wyHaai xyiao-
cara KeJIMLI MyYMKMHKM, Oy METOM XyAOHU TaHrara yxuiad uk-
KHTa TOMOHTa 3Ta Ba Xap MKKajla TOMOH XaM 1033 TOMOH XHCO0-
JlaHagu. byjsap TyHIYHUIU Ba H30XJIaLIIMP.

TywmyHun ncUXoaHaAWTUKHUHI HAUMEHT LUAXCUHMHT
WHAMBUYaJ, SHAEMUK KUPpalapuHU Ba YHUHT Ouorpadus-
CUHM MaMKail onuwl KOOUIMATHAND. TepaneBTHUHT WIaxcuil
TaxXpubacu, MacajiaH, MalHMEHTHUHT XUKOSICH Myxab6aT MaB-
3ycua 6¥nca, TepaneBTHUHT Y3 Myxab6atn OusiaH OOFIMK Ke-
W HaOUEHT XUCCUETNAPHMHU TYIUYHULIAA
MYXUM ULIaXCU¥l Magana 6ynaau. byHaai TylIyHuuira spuiiniI
Xapa€HHM Y30K Myauamiv OynaaM, JeKUMH YHMHT MYIIATH Xap
JOWM TCUXOAHATUTUKHUHI TYLIYHHUIUTA SPULIMLI YYYH KaH-
yanuk Kyd capdiaiuura 6ornux 6ynagu. Tepanepr Guiad na-
LMEHT YPTACUAA YMYMUHJIMK KaH4ya Ky OViaca, MalMeHTHUHT
TepaneBT TOMOHHUAAH TYLUIYHWJIMHI 3XTHUMOJIM 1LIIYHYA I0KOpHU
oynanu. Bupok, 6y KoMaaHu cy3Ma-cy3 TYLIYHIaH aHAIMTHK
Y4YH UHTEPIPETAUMANA KATOP XKUITAN XaToNapra Uyn Kynuil
xaBdu naitao 6ynanu.

TylIyHMII HCHXOAHAJWUTHMK TOMOHMIAH XaMma oJamiap
YUYH YMyMuil OVaraH KOHyHHSATIApra Moc X0Jiga IIaK/IaH-
TUpwaagu. XycycaH GYHAA TYFWIMIU, TYIAKIUK TOOETUTH,
OHajgaH y30Kja1awubd Gopuil, yYMHYM lIaxc (OoTa, OHA, aKa,
OyBu €xM OyBa) OMJIaH MYJIOKOT, MyHOCa0aTJapHUHT y46yp-
YaKJIM 3UAAMATH, LIYHUHIAEK TEHTAOLUUIADHUHT TYPJIH TYPYX-
Jlapulia KeyaauraH Karra OV, rypyxaaH axpanuil, 6ouka
oflamJlap OMJIaH aioKa YpHATHL, Oy aloKaJlapHU IICUXMK KaiTa
MLTAUl KaOWIapHU Y3 MYMra oJIaguraH, pyXuil TapakkKuérra
MOC X0J1/1a TYILYHUILTA XapakaT KMIMHAOM,

Ilcuxonoruk KOHyHHUATHAApAAH GOHAAIAHWII AHATUTUK-
Ka NalUEHTIArH XyKMPOH XyJIK, THIMHH, XUCCUET Ba Tadak-
KYPHHU TacHM®D Kunuill Ba Wy 6uiaH V3 TYLWIYHUIUHHY MIIMMIA
HyKrau HasapiaH acocjiall MMKOHMHHM Oepaau. Bynnait Tac- . ... ]
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HU(HU aMaJira OLIMPULI YUVH TYPJIM METOANAp Ky/UlaHWNa-
JH.

MNcuxoaHanuana, KOMMYHUMKaUMOH daHnapaa, TULLYHOC-
JIMK Ba COLMOJIOTHMSA, XyCycaH, MYTaxacCHUC OwiaH TaAKUK,
KM)]MHaeTFaH 1Haxc ypTacymam cyxﬁamn MarHMTO(bOH Tac-

d;)OH €3yBU acocuia cqunmaG ypraHn6 YUKUIAIUTaH €3Ma
XYXOKaT TAalEpaaHaau.

I[McuxoaHaNUTUK aMaNMETHUHI TallKY LIAKAM SIXIIA Mab-
JIyM, OMpPOK TYFPHU TAIKMHHU KUAMPHUILITa MHTUIAETraH aHa-
JIUTUK PYXUATHAA Ke‘{aﬂlflI‘aH KapaéHiaap sXliu YpraHuaMa-

TaH. Knayoep Y3uHPAT “HonxoaranuTnk —MynoKoT MyamMmo-
japn” HOMJIM KMTOOMIA TAAKMHHUHI MaHOajiapu Ba YHUHT
IICUXOAHANUTHK XapaéHaary MaxKcaiu, MHTepHperauusra
MXOoAUi EHIOINIL 3apYPUSTH Ba €TapiMda MyXUM axaMHUsITIa
ara OyiraH, y3-y3uaaH 103ara KeJaaurad Xyaocajiapra ajJloxu-
A AMKKATHU Xaja0 Kuiaau.

IMcuxoaHanUTUK aManuéTaa “wyky ” AMANOT TYlyHYacH
MaBxyn 0Vnu0, y UHTepNIpeTaUUsAHK LIAK/IIAaHTUPUIL Xapag-
HUAQ aHAJMTUK OHIMAA KeyaJWraH Ba aHAJIMTHKHMHI MaLM-
SHT c¥y3/apura peakuUsICUHU aKC STTUPAAUIaH TyWYyHYaaup.

3

TICUXOAHATUTUKHUHT «<MUYKW» JTUATTOTNIA
TYINYHUTHHUHT ETTH BOCKNYH

Hduanorgard “Uuku” cudaTHUHT alOXUAa TAbKUIJIAHULIN
Oexu3 3Mac, 3epo, amaior MarHuTodoH €3yBHAAQ Nay3a, KuM
KOJMII KYPHHMIIMIA MAPOK KMJIMHAIMIAH Y3Mra X0C aKyCTHK
paxHa, THPKUHI XUCOOIaHANM.

BupoH-6up iyn OUaH NCUXOAHAIMTUKHUHI MUYKU JUA-
JIOTHHM €3a1UraH €xku Oolixa OMp MEXaHMK yCyJl OUNaH XyX-
Xarnalmrupaaurad acbo6 xawd KwiIMHranM MyK, LWYHWUHT
YUYH TAAKUKOTYM YHTa TAXPpUOaTU NMCUXOAHATIMTHUK TaKIUM
Kuiagural 6GeBocuTa ax0opoT OuiaH kudosiaHumra TYFpu
Kesamu. S"a—ymuaﬂ MabIYMKH, OYyEIaii MABIyMOTHHUHT MILOHY-
JIMAUTH NICUXOAHAJIUTUKHUHT KAHYAIMK caMUMUinurura OoF-
nuk. Kyiiugary TacHug uiyHaail npuHuMnuan gukpra acoc-
JNIAHAAMKH, TAIKMH OMJIaH aKyHJIaHaguraH 6ockuuma-00CKuy
TYLIYHMIL OHICM3 paBUILJA KCUYMIUMIa Kapamaii, MauueHT
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pyXuATUIA KeyanuraH Oollka KYmiaab oHrcus Xapaéunapra
yx1wab aHaITUTUK TOMOHHUAAH aHIJIAHUILM MYMKMH.

IlcuxoaHAMUTHK XapaéHHU TYUIYHULIHU aToXMIa GOCKUY-
Japra oynanun Kantuc Tandoupaup. OnguuaaaH wy Gakrra IuK-
KAaTHU Xain® KWIHLIL JO3UMKHU, aMTMETA Kyiinaa 6aéH Kuau-
HaJUTaH TYIUYHULI OOCKUWIApH aifHAH Ly KeTMa-KeTIMKAA
aIMallIMacJMId €KM yMyMaH OUp BaKTHUHI ¥3MAa aMajra
OLIVIIK MYMKWH.

Bupunyu 60cKMY MAUMEHTHUHT CY3MAPUHU MIPOK KUMMLII-
naH ubopar. Mapok ncuxonorusicy OVitMya yTKa3uwirad Taaxku-
KOTJIADHUHT KYpCaTULIHNYA, UHCOH TAlUIKU TAbCUPHMHT: YHIa
MypoXaar KUaAu® aifTMITaH cy3nap, xapakatiap Ba X0Kaso-
JIapHUHT (pakaT OUP KUCMHUHHU aKC 3TTUpaaH. ByHnaH Tawka-
PY MAPOK >KapaHUHHUHT Y31 MHGOPMALIMSIHU OAUILIATH X0JIaT-
ra (MacanaH BaKTI/[ Ba )Kouura) Ba u,upox xunaeTraH onam-

6omm( 6y11a;m

WKKHHYM DOCKWY Y3 MYMTa UAPOK KMJIMHIaH HHPOpMaLus -
HM KafTa vuuialliHy, OU3HUHT Tyran GUKpUMM3IA 3ca, na-
LMEHTHY MCUXOAHAJIUTUK TYUIYHUILWIA SKUHJAWIMIIra Ou-
PUHYY YPUHMIIM XUCOONRaHaau. By 6ockuuma acocuii pona te-
palieBTHMHI aHAIUTHUK Makcajjiapia, XycycaH, ¥3 1iaxcuit
Taxxpubacuaas GoitianaHULLHY aHIJIATAAUTaH FrEPMEHEBT €H-
JALUULINTA aXpaTUiaau. Arap aHATUTUK UKKMHYHK 6OoCKUYaaH
MyBabdakuaTiy ¥TCa, y MaLMEeHTHU TaXMUHAH TYlLUYHHMLITA
SIKMHITAILaIu.

AHaJIUTUKHHUHT ¥3 Xaétuit TaxpubacugaH goitganauuiuy
YHUHT NaHUeHT ranuput 6epaétraH HapCaHW TYFPU TYLIYHULI
AMKOHUSITUHU CE3WIapJiK OLIMPAINA Ba IEMAK, MABJIYM Mab-

HoAa MyBappakUATIU TaxJaIUI yYyH 3apyp OysiiraH sMnaTus
(bo1lika omaM KeYMHMAJTapMHU XUC KWIA OJIMILI)Ia apmuum—v
HMHT TapoBH 6Yn10 XM3MaT KMIaau.

Vuunyu 60CKMY OJIMHIY UKKM 60cKMyAaH dapk, KUiuo,

FICUXOAHAIUTHKIAH MAallMEHTHU TYLUYHHIU XapagéHuga “mc-
TaK Ba KApUIMIMK~ XaMia “Ky4dMpuul Ba Kapuid Kyuupuin”
MCUXOAHATUTHUK KOHUEMUUsICUAAH doiigalaHMIIHU TaK030
Kunaau. by KoHUenuuanap, WyHUHIIEK HKKUHYY BocKuyna
SCJATWITAH 3MIIaTHA NMCHXOAHANUTUK TAaX/IMJIHMHT SHI My-
XMM Kypoiu xucobnaHany. AManuit MasMyHAa “KY4UpMHI Ba
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Kapiiy Kyuupunin”gan doiiananuil aHAIMTHKHUHT TTalHeHT-
HHMHT KyYMpHILUIa peakuuscuaaH uoopat. Maean xonarna ncu-
XOAHAJIMTHK TALMEHTHUHT Xap KaHAal KY4upullIMra aaeKksaT
(Moc) xaBoO 6epa onagu. O6pasny KWIMO aiiTraHma, Kapluu
Kyuupuiiga pakaTruHa naLMeHT “4epTraH TOpJapryHa Xxa-

paHrjaly” JTO3UM. AHAJIMTHKHY MYCHKa acO00H OVJIaH KHec-
JIALLHW A3BOM 3TTUPHO, KYYUPULIra TYFPU XKaBoO Oepa onnil-
HHMHT UKKHMTA 3apypHii IAPTHHU TabKUATAll MYMKUH: Bupun-
yudan, nayuenm vepmaémean MopAap AHAAUMUKOQ MABHCYO
Oyauwu Kepax, UKKunuudan aca, yaap sxcapanesawu Kepax. by-
3yK acbob, mawvaymku, xe4 Hapcaza sapamaiiou. Byndan mawi-

Kapu Kapuwy KYHUDUWHE KYAAaul RPUHKYNURY Ya4uo8 acbobrapu
uwy Gunan meHaaQuIMUPUIL MYMKUH. AHarumuknuHe easuga-
cU — nayueHmMHUH2 XyaKuea xXyoou mok KyuyuHuHe o32una y3ea-
pumuny xam Kaid amaduzan amnepmempea yxuab xcaeob be-
puwoan uopamoup. AHasUMuUK 2yéxy nayueHmMHUH2 CeHCOP-XUc-
cuii opeanuza auianuwy Kepax.

Typruman 00CKHY SHT Mypakkad 60CcKuy xucobaanaau. by
0OCKMY OJNIIMHIU Y4 GOCKUYHM OUpNALUTUpHULL €KW CHUHTE3
Kunuuyad ubopar 6yaub, Oy TagObuMp aHalUTHMKKA KOPHi
Xapa€H acocyAa NMalUMeHTHUHT TAXMUHMH “UYKH 0OpasuHHU”
sgpaTUIl MMKOHHMHU Oepagu. By “obpa3” nmacrasBan cod
CyObeKTUB Ba BOKEJMKAAH Kypa TYKMMara SsKMHpoK, GyaulIH
myMKuH. Iy MmyHocaGar OwiaH TaXMHHMIT “WdKu 0Opa3” KUp-
paNlapMHMHT aiipUM aHAMUMTHKJIAPDHUHT ¥3 UCTaKIaApUHU peal
Je6 Kabys KWIMILTA OHIFCU3 MOMWILIMKIApH, UIYHUHIIEK, TE-
PAMeBTHUHT KaiCH MCHUXOJIOTMK Hazapusira amaa Kujauliuvra
GORIMK KAHJUTMHU XaM 3cnaTtu® yTuwl kepak. [lcuxoanaau-
MUKAGPHUHZ BUp KucMu, Macanrar, xFcapoxamaap Hasapusicuea
moliua 6yaadunap, wynune yuyH yaap xap 6up nayueHm cuiimo-
cuda oxcuanru wapoumaaprune “Kyp6onsapunu” Kypaoduaap.
Bowxa anaaumukaap maiianap Hazapusicuza aman xKuaadunap éa
nayuenmea ardaw ea azpeccusea Kobun “aiiboop” cugpamuoda
Kapatiduaap.

Bemnnyn 60CKHY NALMEHTHUHI MYKM OOpa3MHU TICHXO-
aHaJWUTHKKA a3ajjlaH MabjlyM Oy1araH MyHocadatiaap cTepeo-
THIVIADMHMHT HaMo€H 6Yynuu wakuiapy OuiaH COMUIUTH-
pu6 xypuirmaH uGopar. By ycynHu Ky/ina0, ncuxoaHaJUTHK
V3MHMHI AacTnabku UKpUra aiipuM Ty3aTULIAp KUPHTAIH.
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By ©6ockuyma TepaneBTHUHI YKYB TaxJIMAMAA OJraH Mabily-
MOTJapH, LIYHMHIJEK MALMEHT TWIra OJiraH XUCCHETIAp Ke-
yUHMaIapy Owilad OOFIUK 1Haxcuil Xa€Tuit Taxpubacu my-
XUM axamuaT Kach 3taau. BetmHyn 0ocKuyHMHT MyBadda-
KMATAM YTHUIIM HATMXACHJA aHANUTUK KeiMHYyaluk Oy
addexTnapra aHuK Tabpud Gepuill UMKOHMTA dTa Oynaau.

Oarunau Gockuy OGeBOCHTA IICUXOAHAJIN3 Ha3apHSICHUTa,
S'BHU 1JAXC MCUXOAHATMTUK KOHLIETILMSICUTa Ba KacajutMKiIap
XaKUAaru TabiMMOTTa YTHIIAMP. Arap oaauHIy 6ew 6ocKuyaa
aHAJIMTHKKA NICUXOAHAIM3HUHT Ha3apHii KypuiManapy ouiaH
LIYFyJUTAHK LA TYFPU KeJIMaraH 6ysca XaM, oaTHHYM O0CKUYAa
Yy OHDIM €KM OHICU3 paBHUIIAA Yyapra Mypoxaart kuiaau. Tax-
MUHMI, aMauit obpa3 LIy coxara TaaJuIyKjau Ha3apuil obpa3
ounaH takkociaanaau. HlyHaait Kunub, ncuxoaHAIUTUK CUM-
nroMaap 6UAaH YHUHT UYKH SUARUATIAPY YpTacuzard 3XTH-
MQJ_TyTUJa€rran cabad, okudaT GOFIaHMILIApUra aHHKIUK
KUPUTHII YIyH KyuIMMya MMKoHuATra 5ra oynagu. Ly ounan
Oupra TNCHMXOAHAAWTUK Ha3apus Ba aMaJIMETHUHI OeBOCUTA
ajJoKacH aMajra ouaa.

By xapaéH, ogaTaa, ceaHcnap OpaJIMFUAaru BakT Ba da-
30BUIT AMCTAHUMSA aHATUTHKKA UKKUHYY, YYUHYM Ba TYPTHH-
4y GOCKUYIapAa Xal KMIyBUY aXaMUaTra sra OyJIraH XMccuer-
JlapHy Oup yerra cypub Kyiub, 3 MyaoxazaniapyHy MaHTUKKA
OyACYHIUpraH XOoJAa MALMEHTHH TaxJaui KUnub Kypuul UM-
KOHMHU OepraHaa coaup 6Vnaoy. AHaAIUTUK Kapily KY4HUpHUILL
naiTaa yHaa yFOHraH XUCCHETNap Tygaiin YMKaprai xy-
JIOCATAPHH LUYHTa MOC Hasapuil KypuaMmanap OWiaH cOMULI-
TUPUO Kypaau. Arap NCUXOAHATIMTHUK MYyCTaKMI PAaBUILAA Y €KH
Oy KUMMH Taxjawi KMJKHAAUTAH GEeHOMEHIApHHU Xan KWIHLL
MMKOHMATHIra 3ra 6yamaca, kKacGaouurapura €paaMm cypad
MYpPOXaaT KMAUILK MyMKHH. AJloxuJa Mypakkab xoJ1aTiap 3ca
MICUXOAHAJIUTHK aHXYyMaHJapAa MyxoKaMa KUJIMHaIM.

[y HapcaHu KypcaTu® VTHI 3apypKH, TYLIYHULIHUHT
ONAMHIH TYPT OGOCKUYM repMeHeBTUKa ( TylIyHTUpHUO 6epui,
TabOMpJIall Ha3apUACH)ra aCOCHaHraH Ba (pakaT KeMUHIU UK~
KuTa OOCKMYIMHA YMYyMHUH KOHYHMSTIAp XaKUZark OWIAM-
Jlapra acocjiaHaju Ba LUYHWHT YYyH yjiap HOMOTETHK (KOHYH-
YUJIMK CAHOATH, aKJHUHI KOHYH Ba Kouaaiap ypHaTuw ¢ao-
JUATH) 6ockuunapy xucobiananu. IHyngafh xuaud,
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NCUXOAHATUTHK TYLLYHHULU OOCKMWIApH TICHX0aHAIM3HH OOLIKa
Ha3apUsUIapaaH axpaTu0 TypaiuraH repMeHeBTMKA Ba MaH-
TUKHUHI CHHTE3WHH TaCBUpJIAHIH.

Ertunan G0ockud 1CUXOAHANMUTUK Talkuuaad ubopat. By
fockuuna dhaKaTruHa ManMeHT TOMOHUIAH KapliwinK GakTh
TaCAMKJIaHUO, OyHiail peakKIIMSHUHT Typyu Ba cababu xypca-

TUJIATaHOaH KeMUHTHHa aMajira OoHIaay.
TAJKUHHUHT TYFPUIUTUHMA TEKIITUPUII

TanKuHHUHT TYFPUAMTYMHY TEKIIUPHIL, ONATAa, ¥ EKK Oy
apaxana Mypaxkkad Oy -
TUXKHUHT TANKHHUTA Xap XU MyHocabar Gunaupaguiap. Kyn
XOJulapa MalMeHmIap aHAIMTUKHUHT TAJIKMHKWra po3u Gyna-
aunap, 6Upok, 6ab3aH yhrap “MeH OyHU TaH oiMaiiMaH. MeH
OyHu TyimiyHMaiiMaH. byHra uiiodHrum keamaiiau” Ba xokKaszo
ned xapob 6epanuiap. “HMcrak Ba Kapuimivk” KOHUEMUUSICH
MCUXOAHAIUTMKKA ¥3 TAIKUHUHU TaH OJIMIL YYYH MalKeHTAA
WYKH KapUIWJIMK MaBXyld, 1€0 Kapop KMIUINTA XYKYK Oepanu.
byHpait Ba3usAT 5XTUMOJHMHHU pal 3TMaraH Xojjga, LIYHU XaMm
TabKUAJIALL XXOU3KU, aHAIMTUKHUHT TATKUHUHKA TaH OJMa-
raH NaluMeHT K xonapaa xak 6yaub uukanm. HIyHUHT yuyH
XaJ10JI aHAIMTUK AOMMUH KalTa TeKUIMPULI UCTUKOOIUra
OJIIMHAAH TaHEP TYPUIIU Kepak.

Hopr 3oMmmep ¥3uHUHT “TagKUKOTHUHT IMAJIOFUK METOM-
Jlapu” HOMJM KMTOOMIA TANIKUHHUHT TYFPUIMTUHW TEKILK-
PULUHMHT KyHHAArd MEe30HJIapUHU KypcaTtub yranu:

1. TaakunHune uuKy MawmMuKuii 60FAIGH2AHAURUHY aHeAama-
Ou2an Ko2epaHmaAuAuK Me30Hi.

2. Tanxunnune amanui macouru mMe30oHu éKy YHOaH nayueHm-
HU dasorawda goiidaraHuw UMKOHUIMY.

3. Taakunnu Ouanozux MeKWUPUUW ME30HU, ABHU NAUUeHm
64 AHAAUMUK MOMORUOGH OUp Xunda MaH OAUHULU.

Cana6 yTuiranaapaaH TallKapy MCUX0aHAIM3HUHT pyxuii
XacTaJIMKJIApHU JaBOJIall METOAM CUGpATUAATH TapaKKUETH
Xapa€HuIa ULUUIa0 YUKWITAaH TUIKUHHUHT TYFPUIUTUHH TeK-
UIMPHILIIHMHT aCOCHI IPUHLUIIM XaM MaBXYl. Azap mepanesm
MOMOHUOAaH Gepunean MaAKuH nayueHmHune axeoauda (Kyuu-
DU, Myl KYypu, #CUCMOHUL X0aamu, waxcaapapo MyHocabam-
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Aap éa x0Ka3o doupacuda) uxcobui yzeapuuwea cabab 6yaca, ynoa
byHOaii maskun myrpu 0e6 Kabya KusuHaou.

DKCKype: NCUX0aHATU3 Ba XYJIKMH TepanusaHUHT TaXpH-
0a, aKcTpemMas Ba apanaul lakIapH.

KMECHW TAXJIAII

TlcuxoaHaTUTUK CyXBaT Ba XYIKMIi TepanusaIapHU NCUXO0-
aHaNWTUK OwiMMJiapra repMeHeBT Ba TaOMUI WIMMH €Hpaa-
LYBJIap MUCOJMIA KHMEcaH TaxJiMia Kuiuul doiigataH Xonu
Oynmainau.

I-xanBan
XAKMKMI1 NCUX0aHAIN3

; D Ba VJIapHUHL AIIUPDUH MasMYHH OMJIaH

WYyFyJJlaHaguraH repMeHEeBT [ICUXOaHAIU3.

2. Hazapuii KoHCTpyKUMSIap 3bTH60PIA ONUHAAMIAH
NMCUXOAHANUTUK MTCUXOTepanus cudaTUaaru McUXoaHAK3.

3. Dakar HazapusruHa XMcobra onub KONMHMACAAH, SPULLWIraH
HaTHXaJIApHU SMIIMPUK KANTA TEKLIMPULUTA YPUHUO
KYpUiagurad ACUXOAHUIUTUK Ncuxotepanusa cudartuaary
MCUX0aHAIU3.

4. S"/aapo OUpP-OHMpPUHM TYAMPHUIL Ba XAMKODJIMKKA acoCHaHraH
[ICUXOAHAIN3 Ba XYNKWH TeParIMsIHUHT apajaul aKiu.

5. Koruutus (cyGbekT Xynkuna GUIMMHMHE Xal KUIYBUM POJIH)
HyHanuira ara 6yiraH, KCTaK Ba peakUMs OpaluFMaa
KeyaguraH “meHran >xapa€Hiaap” (IICUXOaHaNINTHK “daHTa3us
Ba CUMBOJIAAp” aHaNOTU) MaBXYIIMIMHU TaH OJaAMIaH XyjaKui
Teparusg.

6. V3 AMKKAaTHHU GaKaT CHMOTOMJIApra KapaTu6, OaBonaw
HaTMXAJIapMHY 3MIMPUK KaiiTa TEeKIUMPHILI 3apypUil MiapT
XMCOBNIAHTAH OHICHU3 3UITUSTAAPHUHE MOXUSTAHHM aHUKIALI
OuNaH WyFyAIaHMalIurad XyaKuil tepanusi. TepanusiHUHT 6y
TYpY YUyH YpraHuul HasapusacH Hazapuili acoc Oynud xusmat
KMWJITaH,




XAKUKHUM XVIKNA TEPAIIUA

KapBanHUHT OUpUHYM OaHIM HATHXKACH MalLlMEHTHHHT
TaXMMHUI NMCUXHMK OOpa3syMHM Ty3WiLgaH vbopar Oynrax, Ty-
wryHMIHMHY 1,2,3 Ba 4-G0CKUYNapUHH ¥3 WUUTa ONATUTaH

KVJIIanuaagural MeToiap 5 Ba 6-60cKMwiapaa aMajra OLiM-
pUIagMraH KaThUi Hazapuii €Hpauiysaad dapk, KUimo, I0Kopu
Japaxafa UHTYUTHB XYCYCHSITIa 3Tajup.

Kappanuuur 6-6aHanna XakHKU# XyAKUi repanus Kypca-
TWITaH, YHUHE Hazapuil acocu YpraHull Ha3apUsiCUIUD.
EPMEHCBT TICUXOaHANN3 Ortat XyAKIi-Tepamtsopait-———

- FMIA TAPKMOMAA Hazapuil OwiuMIap poNMHMHT ouiud 6opu-
UIAra MOC paBULIJA TepaIllMsIHUHI TYPJIM YTHIL Ba apaiaul
HIAKJIIAPU XOMallurad.

11y epaa KoHyHuit 6up caBon maitno 6ynagu. IlcuxoaHa-
JIA3 OMNAH UIYFY/UTAHSOMAH JeraH Xaénma ¥3 amanuéruia,
XycycaH, XyJNKui Tepamnusi METOOJIADMHU KYJUIa€ITaH IICHX0-
AHAJUTHUKJIAD OHICU3 PaBHLUIJA TepallMSHUHI aliHaH Kaicu
TypuaaH ¢oiinananuuiaan? by macanara aHMKJIMK KUPUTHLI
KuiiH. YyHKy TepaneBT MeToA TaH/JaraHaa, 6eBocuTa Kysa-
THII MYMKHUH OyiMaraH sIlUUPWH, WYKM XKapa€HIap Xakuaa
ranm 6opanu. bolukaya aitranHga, xap OUp ICHXOaHAIHWTHUK
IOKOpUAArY TacH#upma Kypcatu® VTuiran tepanust Typjiapu-
JaH GMPOHTACUTA O3POK, KM KYIPOK Japaxana TasHIraH Xojia
Y3MHUHT WIaXCUi Meroanpan doipanadanu.

HNCUXOAHAJIIUTUK TEPAIIUAHNHT
BOUIKA HTAKJIJIAPHU

IICUXOAHATUTHUK IICUXOTEPAIIUA

TlcHxoaHAMTHK TNICUXOTEPANIUAra HUCOAaTaH YHUHT XaKu-
KWl FICUXOaHaJIM3ra anfoKacu AoMpacuiia UKKWTa HyKTau Ha-
3ap MaBXy/:

a) TCHUXOAHAIMTHK IICUXOTEepAIUs MCUXOAHANHU3AAH CH-
tat MasMyHHMra Kypa dapx Kunanu;

0) MCUXOAHWIMTUK NCUXOTEPANUA MCUXOAHANU3AH MHK-
JOp MasMyHHUra kypa dapk, Kuianu.
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BupuHun duxpra MyBoduK, ncuxorepanuaga aHaAIUTHK
OunaH NaUMEHTHUHT (Haos ULITUPOKH KY31a TYTUNAIUTaH TICH-
XO0aHanu3AaH ¢apkKiu ¥1apox, MauuMeHT YYyH JaBojaHUIUTra
MYXTOX ©OeMOp pOJIH aXpaTHAaIH.

WKKMHYM HYKTau Hazapra Kypa, ICHXOaHANIMTHK MCUXO-
Tepanus NCUX0aHAINU3 Ha3apHsCUra TassHYBYH NCUXOTEpArius
Joupacuaa mMaBxyl OyaraH pyxmil KaCaUIMKIapHH JaBoJiaLl
MeToaM cudaTiaa ICUX0aHANM3IaH CEaHCTAPHUHT AaBOMUIA~
JIUrK Ba COHM OunaH ¢apk xunagu. TepaneBTHK ceaHcnap
MICUXOAHAJIMTHK CeaHcaapra HUCOATaH COHM Ba KaM JaBOM
STULLHM XUXaTU OusiaH dapkiaHagu.

Xap vKkajia GUMKPHH CONMIUTHPUG UIYHAAM Xyrocara Ke-
JIMLI MYMKHH: OMpUMHYMAAH, aHATUTHK NICUXOTepanus nany-
€HTAAa HAMOEH OYmaanuraH y €Ky 0y CUMITOMIAPHUHT OHICH3-
JIUK Masmyuuuu oyuiira KynpoK 31>'m6op 6epn6 KJIACCHK

BCUXOIH-AT

yiwby TypH NCHXOAHATM3AaH NCUXOAHANNTHK ycynnap Oounan
1IaXCHH €énnacura TaTHIL KUIMacJury OuaaH Gapk, KWIan.
Tepanept pyxmit OY3WIHLIHUHT Maia0 GYJIMIUM Ba CYPYHKaIU
KEeYMIIKAA XaJl KUNYBUM axaMMsTra ara OVJIraH nauueHT fcu-
XUKACHHUHT KUPPalapUHUTHHA TeKIUMPALH.

AHanUTHK NCHUXOTepanusna oenrmnabd Kyinarad Kacauiik
cababnapu Ba cumnromMiapHu Gaprapad KuwiviiaaH ubopart
aHMK MaKCaJ — YHH TEepaneBTHK MeTof cucaThHaa pacMaH TaH
OJMHUMIN cababuuyu usoxnaiian. Macanan, I'epmaHusiaa xap
oup dykapo 6up itmnaa 80—160, 6avzan 240—300 taraya Ge-
fys1 aHAJIMTUK CEaHC OJINLI XyKyKura ora. JiaBojaHMilIHMHT YOy
METON M IHT caMapaiu MeTon cudaruaa Kyniab Mamiakariap-
J1a TaH OJIMHTaH.

TepaneBT Ba NallMEHTHUHT AABOJIALLL XAPAEHWHHUHT GOLLIM-
paék Oenrunab ONVIHraH aHWK MaKcamiapra WYHaIMI oML~
JIapM, LUYHHUHTIEK, SPULUMATAH HATHXAJIAPHU M34YMJ1 paBULLAA
KaiTa tekiuupub 6opui Makcaara MyBodukaup. by xonataa
Tepanus >Xapa€HUHU NaLUMEHTHUHT Y31 HA30paT KWjiaau, YyH-
KW YHMHF axBOJIM Ba Y3WHU KaHAaM XMC KWIaéTraHAUTH YTKa-
3WJITAaH NaBojalll KypCH CaMapaJOpAMIMHUHT AroHa ya4yoBu
xucobJiaHaau.

TlcuxorepanesT xap NOMM MAUMEHTHUMHT SKMH OJaMJapu
OMnaH 3XTUMOJ TYTWITaH 3MAAUATIApH Ba Oy 3UAAUATAN MY-
Hocabar/iapHUHT oKMOaTIapuHM (akaT NaUMEHT HYKTau Ha-
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3apuIaHTHHA 3Mac, O0aJKU CeaHCAa MILUTHPOK STMAETraH UK-
KMHYY UM TIN MyHOCca0aT MIUTHPOKUYMCH HYKTau Ha3apu-
JlaH XaM Xucobra ouuIra Xxapakat KUaaau.

DByHnan Tauikapy MeHHMHrep Ba XOJA3MaHIap TYHIYHULI
yubypuarvaad oimaraHMII XUCOOUra Tepanus camapaaopiu-
71 ;
SUOAMAT, STbHU NallMEHTHUHT XO3UPTy MyHocabaTapuiari Mas-
Ky 3UIAMSTHU HAlMEHTHHHT WIK 601anuK MyHocabaTiapuaa-
I'M 3UAAMAT OMJIAHTMHA SMac, OaKM aHMKJIaHTaH KYYMpHIL OU-
JIaH XaM TakKocaaliu Kepak. Arap xamMMma deHomeHnap OuTTa
AYHAMILHY KYpcaTca, TepaneBTHUHT Basugacu eHrUIallalu.

KN CKA IICUXOAHAJIUTUK TEPATINA

By epna tepaneBTMK (ao/UIMK Aapaxacu ofauil IICHXO-
aHAJIMTHK TepanusiiaH, XaTTo NCUXOAHAIM3HUHT Y3UAaH XaM
tokopuaup. Kricka ncMxoaHaIMTHK Tepanus IMKKATHU Malu-
€HTHMHT KaTop MATOreH 3WAAUATIIApUra 3mac, 0alku MapKa-
3uil 3UANMATTA XaMaaiam, doxycnawtupamu (nar. Focus —
JUKKAT Mapkasu). IIIyHUHT yuyH Oy TepanusHu KyIl Xoaaap-
na ¢dokycnu (EkM KoHLUeHTpauusaurad) tepanus (Fokal
Therapie) ne6 ataiuamgu.

Kucka tepanus ceancnapu 10—30 mapra opanvruia 6yaaiu.
Kypub uyukuaaérran KacaJUIMK FeHE3HWCHOA Xal KWIyBUU
axaMuATra sra OyaMaraH Ba TaxJIMl Xapa€HUaa aHMKJIaHMa-~
raH 3apapiv 3uJAUsATAap XMcoobra oMHManIu.

Bynmaii €HpalnyB sXiiiy YpraHWIraH, €HrWI LIAKJIAAru,
MacajiaH, KJIACCUK HeBpO3JaplaH a3usT YeKaérraH 6eMopiap-
HM AABOJIAlLAA KYJ KeJIMIIY MyMKUH. BUpPOK Kaca/UTMK KaH4a
MypakkabOaiub 6opca, TeparesTra HuchaTaH Tanad XxaM yHra
NPONOPUUOHAJ paBMILAA opTuO Gopaau Ba Mypakkal® Kacain-
JIMKHY JABOAALI YYyH TepalleBT MEXaHUKaHUHI aCOCUM KOHY-
HUra OMHOAH KMCKA BaKT OPaIMFMIA Karra Kyd capdiaiiura
TYFpU Kenanu. bolukaya aiiTranga, AaBOJAUIHMHT Xaaanaaurn
KMCKA HCUXOAHATMTHK TePANUSHUHT 3apypuit LIapTULHUD.

Iy 6unan 6upra, NalMEeHTHUHT MAaBXY 3UIIUSTHA TaH
ONIMLI Ba TaxJIMA KUIMUIOAH GOl TOPTMACIHKKa TaWEpJuru
ajoxuaa axamuaT kach stagu. bBolka TOMOHAAH TeparesT-
HHHT NAUUEHT MCUXWKACUHM TaxJIWI KWIMLI Ba AKMH Keja-
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JKakiia MxKOOMM y3rapuuuiapra spylLMII  YYYH aMaiuil Xu-

XargaH 3yp OGepuiu AYHaMMIIM MaUMEHTHUHI Hly XapaéHra

TaW€pnurura MoHann 6ymmiuu Kepax. Oxopuaaru maptiap-
HUHT Gapyacu 6axkapuiiraH TaKaMpaa KUCKa TEpanMsiHUHT ca-
MapafgopiIMry 10KopH 6Yaau, Y4yHKM y30K JaBOM 3TraH "Kap-

WWAKK" NAUMEHTHUHT "JaBOJall albssHCHAA" KATHAILMWLIra

UUWITUEKUHH, LWIYHUHIAEK Y €KW Oy MCUXOAHAIUTUK (eHo-
MEHJIADHU TAJIKUH KWIMLIJA aHATUTHKHUHT Te3KOPJIMTUHU

nacaiitTupan. SiHa iy HapcaHu TabKWUIALI XXOM3KM, KMCKA
TEpanus MabJyM MabHONA TaBaKKATYMIMK OMIaH GOFIHK Ba

TepanesT 3MMMACHUIa ce3Wiap/in MachbyJUAaT oKiaiiau. ByH-
Jail TaBaKKaTYMIMKKA aHUK MXXKOOMit HaTKaHU Kadonamiaii--
JAYraH XaMMa 1HapTiapHUHT MaBXyUIMIMHY CE3raHaaH KeiuH-
rMHA Kapop KWKl MyMKUH. IIIlyHUHT ydyH KHCKa Tepanus-
"HUHT KaM KYIaHWIMIKMTA XaipoH KonMaca Xxam Oynanuy.

2-Ba 3-XaABajnap Xap yyaia fcuxoTepaneBTHK METOMIap-
HUHT MYXUM XYCYCHATNAPUHU aKC STTUPAIH.

2-xanBan

Ilcuxoananu3s, nCUXOTEPANMSA BA KMCKA TEPANMAHNHT
TYMIYHYAJI2PH BA MYXMM XYCYCHATAAPH

¥3apo Mytocalam

®dapknap Mcuxoananus | [Meuxorepanus Kucka Tepanus
Tlcuxuka Kucka
T u1 wya IMeuxukanu Icuxuka Tepanuacu.Mapkasuii
yuy TaxJAUA KUIHL Tepanuscu MyaMMoOHH dokycnu
TAXJIAN KWL
MeTomIapHUHE Onrcus Hasapus sa Hasapus Ba
Xapaé U M H
KEHT MAbHOIATU pacHiiaph CTOLTApRAH. METOANAapAAH
TyIUyHYacu TYLYHULLIHUHE Tar126 d)éﬁnanaunm
y TEPMEHEBT METOAM | poiigananmiu | ©
AHaIUTHK, Tepanesr
ap UKKalacu .
TepanesT Ba ;(anfncux a vy | PAUMEHTHHU Xap MKKajacH XxaM
AaluMueHT «a ém_acgm ll-maﬁ NCUXO0AHANNTHK | GOKYC 3uaauaTra
ypracuaaru 6ep3nanu Ty i#yn Gunan 36THOGOPHH KapaTaau
MyHocabat P AaBoaaiign T .
Meroanap Ba
TepanesT, A Tepanesmx . :
HAUTUTUK ME - | AHaIUTUK METO,
AHATUTUKHUHT K MeToA METox o
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2-XaABaXTHUHT JaBOMHU

., AHAITUTUK
IMaxmait ecaona Mxxanacu xaMm | Mkxanacu xam
Xycycuatiap ﬁg nem’ Kpecioia * Kpeciona A
CeaHc TapTibu - P - P .

KyuieTKana

Jasomuiiuru | 4-xadta 1-3 xadra 1-xadra
YMyMuit Y30k Hwnnap V3o Huwwmap |
nagommiur | / 3-5/ /1-3/
Ceancnap 300 Ba ywgaH 300 raua Kjmm 6unau 30
COHH OPTHK Taraya

3-xamBajn

IIcnxoananus, NCHXOTEPANNA BA KHCKA TePANASHAHT
dapk KuIAyBIH OearmiIapu

MasmyHmit
Hcuxoananus Tlcuxortepanusa CKa Teparnus
XYCYCHSATIApH ) P Kucxa rep
. Tanna6 pa
Acocuit YHuanux Katbuit | GOKyc 3uoavsT
KouaajapnaH Karsuit K
dolirananmm . IMac 6unan
YeKIaHraH
DpKuH Wnean Vuuanuk unean | ®Poxyc GminaH
accolurauusanap 3IMac YeKIaHraH
Xynou
3upanaT 6wiaH | ICHXOTE a-
. Ymymau HAA parmi
MYyCTaxkam TMAEK, acocHil
Cumnromiap spTUbOpra
. anoKama JMKKAT OOt
ONMHMalAN o
YpraHuwiagu CHMIITOMT2
KapaTunagu
Xamma 6ynu6
VITaH, Xail dakar
YiTag, X ®axar natoreH K .
3unnusgriap KITHHMATaH SUARMATIAD Xaj MapKasiu
SUAOUATIAD XA ——— SUAOMAT Xl
KWTUHHITA K KWIMHAIW
Kepaxk .
MyHoca6arnap-
Kyuupuin Tyna namoéH Kucman namoén | HUHT daxar
HEBPO3U KWIMHAIU KWIMHAIA naToreH
HaMyHaJIapu
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3-XagBaJJHUHT JaBOMU

MyHocabatnap
K§uupuuin K¥anpuiu HaMYHTapUHUHT
Kafita nmamnap HEBPOSMHU HEBOSMHM | TIaTOTeH coXacia
TU3UMIIM KaliTa | HOTU3MMIIM KailTa | KOHHEHTpaus-
I ENI HIUTANT Jlalrai
HILJITAHMAIap
VYMyMuii
Xycycusap INcuxoasanus Icuxorepanus Kucka Tepanus
Danrasusanap sa
®anrasusiap Ba | Peaynmuk ®DaHTasuIap Ba
DEATLTMKHIHT €aJTUK dauHTasusnapu eaJTMK
y3apo MyHocabaTu p p p
®oKyc
TankuH Ba TanxyH Ba SMLIMATHUHT
o ®dakat MaKCamLIu
YXIUATUHIHUHT TepanesT OwiaH
faapo MyHOCaBaTH UHTEPIIpeTalUs . TaTKUHU Ba
¥ TepanepT bunan |
YXIIATAL
ITaToren
Kacannuksu %ﬂ:ﬂ;;)mmm Dokyc
Makcan JlaBonalgay épﬂ a Mpma SUAOUATHH XaJ
Y30K KaCaTUKHH KMt
JABOMALI
?.(ap KaHzai KucmaH ¥3-y3unu T —
€nroH aHIJIall, 3apapiu WL .
coxanapzra y3-
TaCATUAAPCU3 | XapakaT -
XAKHKATHH cubaTana {3HHHU aHDIA1
. Ba XaKUKATHU
KMAMpHLI, ¥3- XaKUKATHU S
V3UHU aHIam KMIMPULI P
UST
[latoreH 3upausaT Kyna
{laxcHu smu cOXacuia WaxCHU
TAXTHR KA | KucMAH YeKJIaHTaH
TEKIUUPUIL
TeKIUHPULI
. Doxyc IAIUST-
Tyna ymwiynnmt | Kreman ryiysmns HH TYIIYHHII
IICUXOAHAJIN3HU KYJLIALLL

TUBBHAETIA ICUXOHANN3HA KYJUIALI

Kenr masmynza mndokop Ba nmauyedT ypracuaari MyHo~
cabar MyaMMOCHHHM (DaKaT aHATHTUK aMaJMeT YIYHIMHA MY-
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XUM Ae6 6yaMaiau, yyHKM MabiyM gapaxanga 6y myHocabar-
Jlap CTepeOoTHIT XMCOOiaHaM.,

XaTro sHr oaavit TMOOMIT aManUET XaM Kyulud HaMOEH
OYnanurad KyuupHil OunaH xapakrepnaHanu. IlanyeHTaap xap
JOUM HMGOKOPHU Xyaa COAMa, TV Tap3ja WAPOK KWIMILITA
Moiua 6ynaauaap, YHra HUMcOaTaH XyAdd OWja ab30Japura

HucOartaH Oyaranaek MyHocadaT ounaupuiiaau. Kyn xonnap-

Ja 1H(OKOp MALMEHTHHUHT SITOHA DHT SKWUH oJaMura aina-

HaJu, LIYHAA MalyMeHTAap 1uOKOpHHU 11ydXacu3 yHHUHT Xa-

BOO peakuusicura €abab OynaguraH CrepeoTHIr MyHocabatiaapra

topTulIany. By Ba3UAT MCUXOaHAJIUTUK Ba3HUSITAAH LIYHHCH

OunaH ¢dapk KUIagUKM, aHATUTUK ¥3 peaklIMICHUHY aHraai-
: oY, wndhoKop 3ca aHrmaMaimr. KyrruHa kacam/mKaapHUHT
OHICHU3 MaKcaay SMOLMOHAN EJIFU3IVKIAH KOYHMII Ba V3 1ax-
cuil MyamMonapura atpodarunapHUHT AMKKATHUHH Xajb
KyAMILAaH noopat 6ynamau. bemop y3uHMHT Oy MakcaMra KaM-
JaH-KaM XoJulapia Spyuiafgd, YyHKHU IHpoKopiap akcapusar
nauMeHIapHUHr "OyHaai" GOFIaHMG KOJMLLIApUIA SHaja
| KYIpOK peuenT é3uil Ba 6OMIKA MyTaxacCHcIapra iyanaHma
Oepuui OunaH xxaBob 6epanwnap. bab3aH xatTo 6GeMopaaH Oy-
TYHNali BO3 KeUnub Kysi KONHULLIALH.

bab3u yTa ¢umoiu umdokopnap y3napura 6€MOPHUHT
oTacu €KM OHacH POJIMHM OJiMO, Y30K iWiap yHra FaMxyp-
JUK Kunagunap. bupok, mudokopHUHr 6emopra 6yHaai my-
HocabaTu xap JOMM 103aKu OYynub KonaBepagu, YYHKM LIU-
dokop Gemopra ¥3 KacOuit MajakanapuHu Kysail oObeKTH
cudarua Kapainu.

Tn60uéTna TYING-TOLLMO ETraH 3aMOHAaBMI1 TEXHMKA BOCH-
TaJIap¥ AABOJIALI Xapa€HMIAarM SMOLMOHAT MUITHPOKHHM MC-
TUCHO KUIMaian. ¥3-Y3uIaH TYLHYHApIUKH, GeMop tndoKop-
HMHT "OeroHa” ofaM 9KaHJIUTHHH Ba YHM ¥3 MyaMMOCHTA AIKWH-
JAWTUPULE YYYH ¥3M XapakKaT KWJIHIIM JIO3UMJIUTUHU
TyutyHuu Kepak. [InudokopHuHr Oypun 3ca, MalLiMEHT YYYH
3apyp BaKTHM TOIMII Ba aifHaH KaHiaail pyxuil KHIAHOK Kaiicu
Japaxajaa COMaTHK Xapa€Hra TabCUp KWIAETTaHJIUTMHY aHUK-
Jlalira ypuHMLIAH noopat 6yauum Kepak. Macanad, I'epma-
Huaga 1987 imn 1 oxrsabpiaH 6ouuiab faBonall Kapa€HHU ca-
Mapagop/IMIH JapaXacHHU Ymyall yuyH siroHa (V4oB)Jiap kabyn
KWIMHTaH. Bynap numaaH KyiiuaarunapHu ajioXuaa axpaTyil
MYMKHH:
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— CYPYHK&JIU KaCa/UTMKNAPHUHT KEYHIIUTa TabCUP KYpca-
TaJUraH TEPaneBTHK TaaOUpNapHH PeXalalUTUPUILL Ba MYXO-
KaMa KWJIHLLL,

— Gemop/a (MacanaH, XXUHCH# COXana) MyaMMonap MaBxy/-
JIMrMAa YHUHT XKMCMOHUI Ba pYyXHit XOJIATUHM MyXOKaMa KWL,

-y E€ku 6y OFPHUKJIU TCUXOCOMATHUK XOJATHUHT MOXHUATHU- -

HY paBUWIAaHJIALUTUPAIUTaH aHHUK, TallXUC KYHMIL,

— JaBojiall caMapajOp/IMTMHM OLMPHIL MakKcaauaa ma-
LMeHTIap GuaaH MYJIOKOT/IapAaH caMapain goiaanaHuu (Xy-
CycaH cyx0aT OpKalu TabCHUp KypcaTHll).

Mudoxop ToMoHKnAaH GeMopra HUCOaTaH KypcaTWiraH 3Mo-
LIMOHAJI MHCOHMI1 FAMXYPJAUK GeMOpHH Ty3aIulira 6yaraH uM-
KOHMSITUHM Ce3WIapiu Aapaxana owvpaan. Kynnab myraxac-
cuciap xyanu wyHaai ¢ukpaa skounaupnap. Macanas, rep-
MaHUSIMK NCUXOAHATUTHK BanuHT rypyxjapuaa xap 6up

sYANI B2 NJXAJACA LR  IVE, d OV KCITAH MYaMMQJA]

HM KacGmouuiapy OnnaH Myxoxama KWIHLI MUMKOHHUSITUTA 3ra-
Iup. by napca mmdoxopra y3u 6unaH 6emop ypracuaa Keyaer-
FaH OHrcHU3 XXapa€HJapHH TACaBBYP KUJIMLUI KIMKOHMHU Oepuo,
TEPANUSHUHT CAMAapagOpIMIMHM OLUMpaau. AHHAH aHa UIyH-
naii Myxokamanap tydaitnu wmdoxopaap y3napuHUHT Kach-
napura HucGaTaH AYKOTraH KM3MKHUILIAPDMHM KaiiTa THKIIali-
aunap, 6emopnap 3ca OyHaait MyTaxaccucnap Kabynuaa yana-
puia yuravicusnuk xuc xuamaiawiap. Iy tapuka wmdokop
(axar naupmentra sMac, 6anku y3ura xam épaam Gepanu.

IlIndokopHHMHT GeMOpAaH XaxJ M YMKHILM KepakK 3Mac
Ba YHra pelenT €3M11a JaBOM 3THLUM Kepak, Y¥3ura 3ca WyH-

nay caBojy Gepuiuy Kepak: “BeMopra Huc6aTaH Oy xaxJ1 Kaep- .

AaH kenantu? HuMma yuyn 6y myaMMoHm 6emMop 6u1aH MyXxo-
KaMma KMauil Kepak amMac?” Bynnaii Taiab0yc anoarra MyaitaH
MapaauKHM Tanab kunaau. GakatriHa wmdoxop KabuHeTHIa

"3Mac, Ganky omgMii lApOWTIApAA /TaHMILIAP AABpACHUIA,

MILAA Ba X0Ka30/ ¥3 XUCCHMETIApUHM MyXOKaMa KWIHILTA Xap
KHUM XaM Komup 3Mac. JIekuH Oy xon tamab0yc Kypcaruin
MMKOHMSITUHH MHKOD XaM KWJIMaka.

NCHXOJIOTUSITIA TICHXOAHAJIM3HU KV IJIAII

YMyMaH MCUXOJIOTUA noMpacuiia NICUXOaHAJIM3HUHT Ha3apus
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—THXHCCHCJIHI)_TOMUHPUI‘&H_M

JIApHM X1 KWIMIL, LIIYHMHTAEK KacOuil Kpu3uciaap Ba CTpecc-
JapHu Gaprapac Kmill 6uaH GOETMK OVIraH rcMXoTepanus Ba
MacjiaxaT coxacuaa KyulaHwianyu. BUpoK NcuxoaHaMTUK METOA-
JapaaH GoNmaIAHNIIHUHT J10/13apOanrd optud 6opMoKaa, aii-
anca,ys xaernapanHr Ma3Mych3ﬂnran Xuc KWIAETraH Mill-
chxoaHaann MCUXOJOIMK aMaJIMETAA KY/UIall caMapa-
JOPJUTMHMHI 3apypuil 1rapti — TMOOUETAArM Kabu IICUXO-
JIOTHM ¥3-Y3WHM TaXJIWI KWIKLI Ba Y3-Y3UHU aHIJIALI TypyX-
Napyaary MIUTUPOKUTa GOFIMK 6YiraH KacOui Na€KaTIMIUIH
xucobnanany, OyHAAH TAIIKAPW KJIMHUK IICUXOJIOTMsi[a My-

KWIHIL Ba CYNIEPBU3UI-TaPTUIL KUIMII MyXUM POJIb YitHalau.
babsaH ncuxonorua gakyiasTeTiapy Tatabaiapu UIIMHA Ky-
3aTa TYpuO, YJIapHUHT ¥3 NalyeHTIapura HucO6ataH KacOuii
Ba 1axCUil MyHocabaTIapMHK aXpaTUILIA KAHYJIMK KuiHa-
JIAETraHJIMTUHU KYPHULL MYMKHH.

Bbupox uy HapcaHM TabKMIUIAlLl KEPaKKU, MCHUXOJOrUK
aMajiMéT 6unad O6aHg O6yaraH Myaccacajlapiari MaBXyl Tap-
TMOIap KYI X0MIapaa NCMX0aHAJMTHK METOJIApHU MAac/IaxatT
XapaéHuaa SpKHH Kysuiall MMKOHUHM 6epmaiinu. [lcuxoaHa-
JIM3HH MCUXOJIOTHK aMaiuéTTra "KyiuaaH", MyaccaCaHMHT Kap-
LIWIMIMFa KapaMacIaH XXOpHIl KMIHILI YHY OyipyK, iynu 6u-
JIaH XOpHii 3THIN Kabu Kam camapa Oepanu.

Ew 6up iturur OWIaH MILIALIA TICUMXOaHaMu3AaH doiina-
JIAHHUIITA KApOp KMITaH MCUX0JI0T 00Ul Bpau €Ku pax0apusT-
HMHT KApLIWJIMIura ayd xeamiad MyMKuH. IlcuxoaHaniusHu
"AIIMPUH" KYJUIAl 3¢a MabJIyM XapakaT 3pKUHJIMTMHUA TAbMUH-
Jlaca xaM, TICUXOJIOTHUHE ofpycura ImyTyp €TKasulld MyMKHH.
IIyHuHr yuyH MCUXOaHAINW3HM MCUXOTepanusaa MyBadbdaxu-
ATIU KYyutalr y4yH akar Mcuxoa0r OWiaH NTalMeHTHHUHT Tall-
EPJIMTUTMHA PMAC, HIYHUHTAEK KAMHUKA pax0apusTUHUHT PO-
3UWJINTH XaM 3apyp. ByHIak MyaccacaJapHUHT §3 UEPApXUACH,
¥3 cTepeoTHN Ba Kouaajiapy MaBxyl. byHaka maiToa peail UM-
KOHMSITapJaH Kenub YMKKAH X0u[a UL KYPUIL MaKcaara My-
BoUKIUp.

By uMKOHUATIAp WYHYAJIUK O3KH, HNCHUXOAHANU3HU
K¥yunai macanacu 6ab3aH XaTTo KYH TapTUOUTra KYyHHIMaimy.
A¥ipuM Myaccacaiapia ICUXOaHATU3HU YMyMaH €KTUPHILIMAii-
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au. V3jnapuHuHT canGuii MyHocabaTJIapuH1 TUHWIAHTHPULI
JIO3UM OYiraH MUXXO3HUHT SIUMPUH 3UIIUATAAPUHN OUMIIHU
UCTaMacauK OWiaH u3soxnawaiu. by €HpoiyBHu obpasinu
KWING "AX1UWCH, yx1aETraH UTHYU YIAFOTMAaraH MabKyin" Kypu-
BUIKAA udomanail MyYMKHH.

I'YPYXJIN TEPAIIUAOA METO/J BA HABAPUSAJIAP

ITcuxoananuTUK Ba 6GolIKA 1IAKIZATH TYPYXJIM Tepanus
o¥itnua kyriad anabuéiap yHHHT Ha3apusl Ba METOAIAPUHU
KHUCMaH KYpU6 YMKULL UMKOHUHMU Oepagu. I'ypyx — Oy anbat-
Ta UHAUBKMA 9MAC, JICKUH TrypyX ab3ojapura xoc Oyiran vH-
IMBMIAYyaT UYKU 3UAOUSATAAD 3PTaMU-KeyMu, anbaTra, rypyx
HYUOATH Y3apo MyHocabaTiapaa HaMo€H 6ynanu. I'ypyx KaH-
uau Maxcan,napﬂn Ky3na1u1/maﬂ KaTbM Ha3ap, YHUHT uoupa—

IM. I_Hy MyHocaGaT 61411aﬂ rypyx,}m YHUHT COUUNOTHK iyHa-
M, QYHKUMANAPU, TOOEIUK MyHocabaTaapu, yMyMuit
Kapop KaOys KUJIHIL yCyJUIapy Ba X0Ka3o Oyiuya Tallky ypra-
HMLI eTapay 6ynMaiinu. ITlcuxoaHaAIUTUK UCTUKDOIAA TYPYX-
HUHT aJIOXMAA ab30Japy Ypraculia Ba yMyMaH rypyxia Keua-
JWTaH OHICU3 XXapa€HJap TAAKMKOT npeamMeTy 6ynub xu3Mat
KWIaau.

OHrcu3 xapa€Hnap aerasja 6M3 aHa 11y >XaMOaHWUHT xaMMa
ab30JIapura UCTUCHOCU3 TAAJIJIYKJAU OyiraH oHrcus paHTasm-
sJ1apHU TyuiyHaMu3. ByHpall xapaéHinapHM TICUXOaHATHUTUK
KUXATIAH TAAKUK KWJIUIIHUHE UKKUTA YCYJIU MaBXYy:

— HCUX0QHANU30a NAYUEHMHY YD2arUUL KAOU 2YPYXHUHZ QA0-
xuoa aszocunu ypeanuui. By xonda 2ypyx unousudnu xene xynram-
0a Yypeanuwuea UMKoH Gepaduean ymymuii gon 6yaadu;

— 2ypyxHu uHdueud cupamuda ypeanuw, OyHoa anHarumux
2ypyxea Homanuw 00am cupamuda Kapab, yHu ypeanuu xcapa-
EHUHU eHaUANQMUM UMKORUAMUZA Y20 6Ynadu.

Taaccydxu, THATA OJIMHTaH Xap UKKana ycyJ Xxam OM3HM
y €K¥ Oy Typyxra XOC OHTCU3 XapagHjap Xakuaa Tyjaa Mabiy-
MOT OWJIaH TabMUHJIAN ONMaiiau, YyHKHU TYpYX TAAKMKOT YUyH
¢oH Oynonmaiam, OYHMHT YyCTHIa TYPYX MYyCTaKWil MaBXyNoT
amac. 3urmyHa [enpux ®ynkec Oy Ba3ugTIaH YUKMILHWHT

wyHpai uynpmu Taknud xuaraH: TYPYXHH TaXJMIL KUITHLL
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ypranmnaérratd TypyX ab30CHHW TaxWi KWIHMIHM V3 UYUra
OJTUILIH JAO3UM.

T'ypyxHM YHHUHI al0Xyja ab3oJapHiaH axpamﬁ ypranvu
MaHTUKaH TYFpyu GYnmaiinu. IlyHpai kunuG, rypyx ncmxo-
aHanM3Ja MHAMBHAIAH ¢apk Kunanuraﬂ V3ura Xoc anoxuia
Ypranuil 1p
HUHT V3 ICUXOAHAJIUTHK Konyuumnapu MaBXy/i 6y5116, ynap-
HUHT coumonorugra, sbHU Kyprt JIeBUHHMHr MaitgoH Ha3a-
pusicura anokKacu uyk.

KATJIAMJIM BA TIPOIECCYAJII MOJAENJIAP

Xuama-xur TypyX/i OHFEN3 XapaéHnapia AYyHAIMLT OJIMLLL
yuyH Oup KaTOp ncuxoananmm( Monennap UIIIa0 YMKMIITAH
6yau6, ynapHu "KatnaM" Ba "mpoleccyan” Moje/apra axpa-
M MyMKMH. K¥rnab xamiamau Mone/iap 3umy}m ®Opeiin
TOMOHMAAH TaKIH( KMIMHIAH Tonorpadyvk Moaeiapra Tas-
Hanu. ['ypyxiu XapaéHnap 6ockuuiapy mnpougeccyan MoJen-
napaa ypraHunaau.. MacanaH, aipuM TaaKUKOTYWIAPHUHT

. PUKpUYa, TYPYXIHU XapaeHlapHHUHI UKKUTa acoCUil BOCKHYH
MaBXya: TYPYX ab30JJaADMHUHI TOPTUHMIIM OWIaH Xapaktep-
JNAHaAuraH ceaHc YTka3aéTraH TeparneBTra To0eJIuK OOCKUYU
Ba waxcaapapo MyHocaGaTiap HaMOE€H GYauLm 6unaH 6oiu-
JIAHAAUTaH MYCTAaKUIUIMK 6ocKuuu. Myctakuiiuk 6ocKuyu-
HMHT KECKMH KYPHUHMIUIM Xap KaHAail aBTOpUTET (Y TepanesT
6ynaguMy €KM "KaTTaJlapHMHI" aGCTPakKT XOKUMMATU Oyna-
JUMU OyHIAH KaTh¥ Ha3ap), TabCupura TobeJIuMKiaH HMMa
KUJIMO GYIMacuBR KyTWidLl Mctaru 6¥naau. SumupuH OHrCus
TYDYXJIM 3MANMSTIAPHM ¥3 BaKThaa Mailkaul Ba amanuii xaa
KMJIMIL XXaMo0a AeCTPYKTUBIMIU KECKUH WAKIUIADMHUHT OJl-
JHHU OAMII UMKOHWHHU Oepaju.

Pumun Cnarep TOMOHMAAH ULLTA6 ‘lHKPU[I‘aH npoueccya.a
MozeNra Kypa, Typyxiy Xapa€HJIapHUMHT y4 acocuit 6oc1<wm'
dapaHanu:

— OupuHUYM GocKuy — rypyx pax0apuHu mloxuwlaunupum,

— MKKMHYM GOCKHY — TYpyX paxbapy 6miaH pakoGaTialuyiL; |

. — y4MHYM 6OCKMY — SIHTU TypyXJId MyHocabatTiap ypHa-

THUI #yau OMAaH KEeJUIIYBra SpULUMIL. '

Cnartep Monenu Yiundpen P. Baiton ToMoHuaaH Taknug
KWIMHTAH TYPYX MaBXYIJIUFHHUHT Y4 HAPOWTU MUPUHLUITUTE

96




MOC KeJlaau. By mapouTiap OHICHU3 TypyXiM Xapa€Hiap Tab-
cvpuja iakuiaHaau. MacanaH, rypyx pax0oapura 6yiicyHHil -
HY XOXJlaMaraH €ky y OMiaH KypallMlira MOWWI TypyX ab30-
Jlapy y3ura xamdukpnap "Kyiiv rypyxuHM" TalIKUA KUJIUO,
YHIa OHICU3 paBulAa 6upnaiagunap. [y MmyHocabat 6unan
Hurep 3ananep sa Iletep Kyrrepnap mpoueccyan monesuia-
PUHU XaM 3cnatud YTyl Kepak. bupoxk 1y Hapcanu anbatra
XHcoOra oJIMIl 3apypKH, KailCH Moaeara MyHaIHII OJIMHTAaH -
JIMTUIAH KATbU Haszap, MCUXoaHaau3aa cababu Oup Kapaiga
Oup Nax3aMMKACK TYIOJAAUTaH, KYPUHHO TYPYBUM XYJIK OPTH-
ra flIMPpMHIaH MyHoCabaT/IaApHUHT CeKCyall Ba arpecCUB CTe-
PEOTUIIAPH aXAMUATH TABKUIJIAHAIHU.

Katnam Moaenapu rypyx/iu xxapa€HnapHu OWp BakTIa MaB-
Xyn Oymapuran OMp Heva jJapaxanapra (kariamnapra) Gya-
i, ynapaaH 6npquncn — Luaxcnapapo éxu rypyx mAHaMuK

TYPYXJIM C€aHC ab30/iapy YpTacujard aHya l03aku Myﬂoca6aT—
JlapHM oiany. bup KaBar macrtaa XojialuraH MKKHHYM Aapaxa
€KY Karinamaa 3AMI KOMIUIEKCH OunaH OOFIMK, 3UIDUAT/Iap
YCTYHJIUK KUJIAAWIaH OHICU3 Xapa€wiap kKevaad. S1Hajga uy-
KYPPOK, YMMHYM Japaxaja Gona OuiaaH oHa ypracupmard Wik
MyHOca0amIap yuyH XOC OY/IraH XpOHOJOTHMK XHXATAAH DIUIl
SUAAMATIAPUAAH OJAUH KEJAJMTaH HapUMCTHK 3UAAUATIAD-
HUHT K3iTa XOHMAaHUILM aManra owanau. I'ypyx imHaMuKacyuaa
caHa0 yTuaraH MyHocabatiap CTepeoTHIIapHAAH KalicH OUpu
YCTYHJIMK KUAMIUMTa Kapab rypyxiap xaM axpartunagyd. bynu
Owiran KynryuHa TepaneBmiap OMp XWI TapKUOIM KaTHALI4YKM-
Jiap TYPYXMHM TYIUIallra Xapakat KWIMLIagy.

Bupox 11y myHocabaT GunaH 3Hr Kynal TaHaail "OATHH
¥pranmuk" xucobnaHagu. XannaH Tallkapyu roMoreH (GUp Xun)
€KU reTeporeH (Typau-TyMaH) rypyxjiapiard TepaneBTHK Xa-
pa€HIapHUHT KEYMUIM Y3MHUHI CaMapalop/MIH XUXaTHIaH
"ypraua" rypyxiaapaaH MacT Typaiu.

TYPYXJIA TEPAITHAHU KVJIJIAIHITA JOUP KYPCATMA

TepamuaHUHT Oy TYPUHM KaHAAWIMp rypyxaa €THJraH
3uaauaTHU Oaprapad Kuauin Tanab KuJIMHrasga Kyanain
Makcagra Mmyeopuxkaup. I'ypyxau tepanusg Bazuatuaa Oy 3ua-
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JUSTIAPHUHT UIAaK-11y0XacHu3 peakTUBALMACH 3UIIUSITHUHT
IypyX ab30/iapy TOMOHM/IaH aHTJIAHMMIY Ba WXKOOUI Y3rapuLi-
Jlapra KeJuul YYyH LIApOUT sIpaTaiu.

Iy 6unax 6upra rypyx xapaéHjapuaa 1xKoOuii yarapmiu-
nap TabuaTtu GVitMua Gouika pukpiaap xaM Mapxya. XycycaH
JIOHAOH aHANUTUKIIAD YIOLWUIMACH XOAUMJIApH Oy TepanusHUHT

MXKOOMI HatvXKanmapu OOoJanukaaH OolulaHaauraH 3UIAUSIT-
JIApHUHT KalTa >XOHJAaHMIIM Ba KalWTa MUUTAaHMILMra amac,
GaJIKM Typyx ab30Jiapyd Ba acoCaH YHWUHT paxOap/apMHMHI
SIHTY, CaMUMMIl MyHOCA0aTIap UMKOHMSTIAPUHU KUAUPUO
TOMMLUra Taiépauknapura 60rauK n1ed xucodnaluanu.

by ¢ukp 6nnaH_xenMIUMII KUAMH, YYHKM TICUXOAaHAIU3

Hazapusicura Kypa, arap aHaJWMTHK XXapa€H JaBOMHIA MYHO-
cabartyiap OHICU3 CTEPEOTUIIAPU PEAKTUBALIMSICU Ba aHI/NA-
HUMIIK amajira ouiMaca, xed KaHaail WxoOui y3rapuiuuiap
oyamMaiinu. UlyHUHr yuyH gacraBBaj 0osanuk €Ky GyTyHiaai
VIMHLIAArd (QoXuaiy MYHOCAabaTAapHMHI TYDyX BasvsiTHIa
KalTa XOHJAaHULWIMHUHI TICUXOAHAIUTUK axaMUATHHHU pal
KWIWIL YYYH XXUAIME acocaap iyk. PakaTt KaiTa THKJIAHTaH
OHICU3 3UIAMSTIAPHU X1 KMATaHJaH KEHMHTUHA TypyX JOJI-
3ap0 3MIIMATIAPHU XA/l KWUJIWIITa KUPUMIMIUA MYMKHWH.

OWJIABU TEPAIIUSZIA HASAPUS BA METOJIJIAP

HcuxoaHaIMTUK owla TEPANUsCH yMyMaH MaBXyJ] 23Mac
Jefinul yuyH aiipum acocnap 6op.

IMTcuxoaHanu3 maigo OyaraH BakraaH OyEH ywi0y coxa
MyTaxaccucaapy ¢daKat MHIMBUI IICUXMKAcKUra smac, wy ou-
JlaH Oupra cyHbuil Ba TaOMHMIl rypyxjapia KeyaJuraH xxapa-
8HJIapra xaM KarTa 3bTuOOp Oepuiurad. Tabuuit rypyXHMHT
oHT épkMH ndoaacu omta xucobaaHaau. KoH Kapn @mioren-
HUHT 1921 fiunga yon sTuiaraHd "OWiaHu NCUXOAHAIUTHK Tal-
KMK KWivul®" HOMJIM KMTOOMAA €3UIMUINYA, TAAKUKOT NpEa-
MeTH cudaTuaa 6upuHYM MapTa ¥3 paHTazustapy OunaH Oup-
OMpaapuIaH axpanudb KoJjraH Gojajap Ba oTa-OHanap 5Mac,
TYUFMYA OWJIa XU3MaT KUJIalou.

BUPOK KNaCCUK TCHXOAHAJIM3HUHT OM1ara KUSMKUIIMHUHE
XO3UPIH LIAKIN XaKUKHI ICUX0aHAIN3IaH KaTTa (hapk, KUIau.

CyHrru BakmIapia kymniab ouia TeparnepriapuHuHr "Ounia-
BUII Tepamusl TapaKKMET Xapa€HMUIa TCUXOaHaIU3JaH XaM
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METOIONIOTHK XHUXAaTAAaH y30Kaalau” aeraH pakTHM TaH OJIMIL-
ra MoOMMANMKIapy Tacoauduii amac.

Ouna Tepanusacu OYiinuya 3aMonaBuil anabuétaapuu Kypuod
YKHO, 6y GUKPHUHT TYFPHIMIMTA MLIOHY XOCHI KHINUI MyM-
KHMH. Kyuupuin Ba Kapiiy Ky4upHil CHX0AHANIUTHUK KOHLE -
UMSIapy OWla Tepanusacuaa aanakayod I'peropu BeiircoH Ba
TTaono AJNIETO Typyxy TUIoTe3anapH, WyHUHIAEK KOMMYHHKA-
LMOH HA3apHs Ba TU3UMJIAP Haszapusicd TYLUyHYasiapyu GuIaH
anMawitupuwirad. [y MyHocabat 6unad y €Ky Oy OWIaHMHT
3aMOHAaBUit MyHOca0aTnapAard peai Mmyammosapu akTy, onia
TepanusICHia, TepanebT TOMOHWIAH YHUHT ab30JapuHU Y3na-
PUHUHI KapaMa-KaplWIHK pecypcnapyuHu capd kunub 1060-
pHUILUTa KMKOH OepaguraH ouuK cyx0aTra pardaTIaHTUpPCa XaM,
Uppean Ba OHICU3 SUAAMATIAPHU KSHUMHTH )"lpmmapra cypu6
kyiiam. Iynu aiiTyin Kepakku, owla TepanuscUHHHT o;mn—
JIMK NPUHLMIK” €KY "XU3MATIapHY KOMIIEHCANs
TyllYHYaJlapy NCHXOAHalu3laH y30K Tymquanapnup
XaKuKaTaH XaM, aHaAJTUTUKHUHT OYTYH AMKKATHU akar owia-
ra Kapatviiyi KaHaainaup 6ebMmanu 6¥ano Tytonagu. Ounasuii
ANOKAaPHUHT WXXTUMOUI Ba MHCOHMIA aXaMUSITUHU paf STMa-
raH XOJiAa UiYHM KYpcaTMO YTUII KepakKu, TepareBT Gab3aH
ncuxoaHanu3 Oyiuya allHaH Gaprapad® KUJIMHHIUM JIO3UM
OysraH waxcnapapo MyHocabar KuppajapyHM OWJa Tepanus-
cuja pardatnaHTHpasu. MacanaH, ouiaBuii MyHocabaT/IapHU
TepaleBTUK TYPYX ab30/1apura NpoeKuusa KWiril, KYYMpULLHHU
TYFPUAAH-TYFPU NATOJOrMK Xoauca ae6 6axonaur MyMxuH. Per-
peccus TepaneBTUK YCyN cbaTHaa TapaKKUETTa XM3MaT KU~
Ca XaM, Xap Kanai TepanusiHUHT Basudacu MyHOCAGATNAPHUHT
WJIK CTePEOTHUIUIApMHM MYCTaxKamiiall 5Mac, OajKu SHIM,
WMKOHM OOpHya HOIATONIOTUK MyHoca6aTJ1apHu pnBoonaH—
TUpHLU OYAMIUU Kepak.

Xap Kanpait aManuMéTyy ICUX0AHAJIMTUK V3 MILIMAA TTaliy-
€HTHUHI OWIaBHiT MyaMMoJapu OuinaH TyKHamagu. Bab3aH
Tepanusi JOUPACHMHU KEHTalTHpUII Ba YHra TaXJiul KWIUHA-
€TraH IAXCHUHT KapUHAOUUIAPUHY KYLIUIL 3apYPUATH Naw-
Jo oynamu. llynra yxwaw ¢gaonusarra Kya ypraH aHaJIMTHK
owia Tepanusicu 6unad WyFy/laHa Oouniaitau. bupok, aHa-
JIMTUK OJATAA OWJa Tepamuscura xoc 6ynaraH "cuMnroMaap-
HU €3ud Oepui” €KW "TapanoKcan HHTepBeHUMA" Kabu ycyi-
napaaH doiinataHMaiau.
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"CuMmmrroMnapHy €3u6 Oepuil, TasiuHaalr, Gearuiail” Ba
"mapagokcan MHTEepBEeHUHUs" TYliyHYaJlapd OJaMra KaHnam-
VP V34 yayH HOXyLL OVraH, ¥3u XoxjjaMaral HapcaHu Ky1iuo,
Oenrunab KyWwiaguraH Ba3usITHU udonananau. by ycyn te-
panUAHUHT MaKcaaura ofiui IICUXOTepalieBTUK yCyJsuiap Ou-
AaH 3pMIIMIL MYMKUH OYIMaranng Kynnauuiaau

BHpoK nMaumreHT Ba YHUHT KAPUHAOLILIAPUAA KYTIPOK, €K1 03—
POK, Japaxana HaMOEH OyNaauraH KapIuIMKHY Oaprapacd KWTHLLL
V4YH aHATUTMKHYHT Y30K, Cabp KWIMILINTA TYFPU KEJIamgu.

ban3aH 3amoHaBuif ousia Tepanuscura aifHaH caGp-ToKaT
eTuiuMaéTraira yxiauay. IlcuxoaHaau3HUHT acocuil Kouaa-
\euﬁaxﬂpuéwa&@@o#ﬁupﬁammapummw
V30K KYTHUHI 3apypaTH OWJIa TepalleBT/Iapura Xyl KeJamaiay.
AxcapusT ouia TepameBTJIapH comup OYaa€TraH XOmMCaHH
1IoLla-mHila Gaxonaura Moiua oyauiuaau. Ouna Tepanusicu
NOUpacuia Typiu oujanap TabuaTWHU oOpas3nu TacBUp/aii-
JUTaH TyLIyHYaiap spaTujianyd. XaBoTUpP Ba HEBPOTHK aTMOC-
dbepa OunaH udogaIaHAAWIAH OoWjayiap "caHATopuit", mapa-
HOMJAJ XONaTra siKMH atMocdepasiv ounanap "umTagen”, uc-
Tepuk Oearmsjap HamMo8H OYiyBud oujanap sca "Teatp"
TYLUyHYajJapu Gunad atajanu. bupok oHrcus ¢aHTasusuiap-
HMHT YyKyp Ma3sMYHHHHU OYHMII Ba MaiKall OWIa Tepanusacuia
aXpaTWiraHura HucOaTaH KYMpoK BakT TajJad Kuiaau.

Owuna abv3oyapy, GUpMHYM HaBOATHA, MHCOH BAa UHCOH CH-
datraa "TH3MM a/leMeHTIapy” TyLLYHYacUra TeHINa I THP ML~
JIap¥ MyMKMH 3Mac. ByHnaH Talikapy ousia TepanuMsacuia Kysuia-
HUNAMral MEeTOMIApD XaNJaH TallKapy JUPEKTUB XMcoOsaHa-
[, TEPaNleBTHUHI XY/10Cack KaMAaH-KaM LIydXa OCTUra OJIMHaaY.

AHpUM TecT METOIIapH, MacaiaH, "Y3 Onia ab30JapUHTHUHT
XaHBOHJIAp KYPHUHUILIMIATY PACMUHU yM3” ieO aTamyBuu TecT 060-
Jajap yuyH MYJpxaslaHraH Oyau0, siuMpyUH OWIABUR 3WANUAT-
JJApHU OYMLL MMKOHMHM Oepanu, Oy suagusiTiap rypyxau Tepa-
TIMSIia aHUKJIAHAWUTAH 3UATMSTIApTa XKyla XaM ¥xiuad KeTamau.

HIyHuHr yuyH MCTHKOOMA OUJla TEpanMsiCH Ba KOHCYJIb-
TAUMSICH YYYH KyJLlalll MYMKHUH OyIraH MCUXOAHAIUTUK Me-
TOMJIAp KATOPUIa TYPYX/IM Tepamusia Ky/UlaHWIaauraH yura
METONHHU, TYPYX CY3MHU OMJIa CY3M OMJIaH aIMAIUTHPHIL 1HapTH
6wnaH Ky MyMKUH. YHAa Oy éHaaitysnap Kyituaaru Kypu-
HHl1lUra sra 6ynaanu:

— WHAMBUIHMY OWJAJAH TAlIKApUAa YpraHHIIL;
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— OWwIaHU UHAYBUI cudaTUa VpraHuy;

— OWIa Ba UHAWBMIHK OUPTATMKIA YpraHuL.

YuuHyM €Hpallys aloxXuaa MHIMBMA Ba OWIa ab30jiapvaa
HaMOEH GynajuraH KCTaK Ba KAPUIMIMK, KYYMpHUII Ba KApLIW
Kyunpuil (peHOMEHIAPUHHM V3 BaKTUIA MalKAILIHY TabMUHIAi -
. MHAMBUIHY TaXJIWT KWIULIAAH KOMMIIMaWIUIad Ba Tyury-
HUILHMHT €TTU OOCKUYMHM §3 MYMra olaJUraH OWIAHU H3YMII
Ba Cabp-TOKAT OWIaH YpraHWiI OWJIaBMI OHICH3 >KapaéHiap
TabMaTUHU OYMO GepHIl UMKOHWHU Oepai.

AMAJIUET TAXPUBACUJAH

AkajaeMUK ¥3 ounacuaas GeroHajallnil XMCCHIAH 1IMKOST
Kuiany. Y xyna 6aHg ogaM 6Ynub, XOTHHHM Ba 0oJiajiapura Bak -
T etMac 3au. Miupan yapuab kenu6, y ownacuaaH "Haxot"
Kmnpraﬂ Ba xap I[OHM xa(bcanacu Tup 6ynra1-1 AHa_nuTnK Xa-

Kyummqa Ma’bJIYMOT 6ep1m XycycaH MamyM 6y.nuu_mqa 6yH-
yanuk O6aHI ODAMHUHT XOTUHH Ba Goajiapy Y3napuH Takaup
XyKMura taumab xyuunras ne6 xuc kunuuirad, HIyHuHr yuyH
yAap Y3ura Xoc OWNABMI "KHYMK Typyx" TallKWJI KMJIUO, MycC-
TaKyJ Tap3/a Y3 Famyiapy Xakuaa Vanapu KallFypuinra Kapop
Kuiaviirad, MyaMMoHM OyHzail Xan KUyl yaapia HeBpPOTHK
CHMIITOMJIADHM KEITUPUO YUMKAPTraH: XOTUH OWJIaH MUIDEH Ba
JernpeccusiiapiaH a3usT YeKKaH, UKKHTa yeMup dap3aH TEHT-
Iouutapura KYIWIMACIMKKA Xapakar Kuna Gouuiaras.

Yiuby xonatna gasonaiil xKapa€Hua 3p-XOTHHHM ajloX|Ia Ba
Oupranukna ceaHc oMb OOpHATaHIUIY YYYHTHMHA WXOOUM HATU-
XXara SpULIHLI MyMKHH GYnMaraH. Moxobuil y3rapuuuiapHUHT My -
XUM Kypoay Mapkasuil purypa — OTaHH MHIMBUIYya IICHXOaHa-
3 K 6yau. MyBaddakudT sHa 1ty 6WIaH M30XJaHINKH,
CeaHCIapHU aMara OlUMPraH aHAIUTUK OWJIa TEpanMsicura HyHa-
JiMll OnMaral, 6anku Basudacy OHrcus xxapa€HnapHu aHIJIAHI-
J1aH ubopaT OyIraH ncuxoaHanm3 OuIaH 1yFYJUIaHTAH.

HCUXOJOTrAAaaA AXC TUHHOJNIOTUAJIAPHA
HABJIOB BA THIIOKPAT IICUXOPU3INOJOIUK
TUIIOJOTUACU

I1aBiOB ¥3UHUHI MapKas3uii HepB TUSUMMHUHT XyJTKHUHT
AWHAMUK XYCyCUATAapUra TaAabCUPU TYFPUCUJATH Ha3apusacura
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acocaH TU3MMHUHL VY aCOCHIl XYCYCHATUHM — KY3FUTHLI Ba
TOPMO3J4aHHII XapaéHJApUHUHI Ky4d, MYBO3aHATIWIHWIH,
XapakaTyaHJMUTH Ba 0K HepB DaoJUSTUHMHT TYPTTa TUMU
KYPUHMLIMAATH WY Y4 XYCYCHUSATHMHI Y4YTa OUPHKMACHHHU
aHUKJIAJIM:

M b
2. Kyunu, MyBo3aHaT/iu, MYpT.
3. Kyuwin, MyBO3aHaTCHU3.
4. Kyucus. )
By typrra TMI I'MnMmoKpat aHMK/IaraH TeMiiepaMeHT THII-
Jlapura MocC KeJajM.

JIADHUHT XOHNWINIY Ba OUP HapcaHM aHDIATYBYM XapakKar-
Jlap Ba MUMMKara 6odinuru. Juakaur, 6Up MallirFyroTHH Goul-
Kacura OCOH ainMalTupaay. MyaMMOJIM BasugTnapra ajaeKksar
Ba (aon MyHocabar Gunaupany, onataa, saxuiu ykuian. Ho-
KyJaM 111apouT Ba TapOMSHMHT HYKJAMIMAA CAHTBUHHUKAA XOB-
JIMKMAaMK, 103aKHIMK, MyoMaJacuaa eHIWITAKIuK, WITHPOT-
CU3JTMK HIAKJUJITAHULIY MYMKUH.

2. Paeemamux XOTUPXaMIIUK Ba OOCUKJIMK OWIaH Xapak-
tepiaHaay. Onatia y cycTKall Ba MyJstoxasaiy. Mumuka Ba xapa-
KaT/JIapy CyCT Ba MabHocu3. VILI o1auaan y30K MKKUIAHaAH,
JIEKUH TOKAT/IH Ba M3YMIL.

3. Xoaepux — aon, cepraitpat, wijam, LIUIAATIH, KEC-
KUH, Tuiukeuns. Onpatna, kaidhuaru Te3 y3rapaau, XU33akH,
SMOIMOHAN nopThaiira Moiwr, 6an3aH arpeccus Oyianu.

4. Menaixonux — NCUXOJIOTHK (PaoNTUKHUHT HacT Aapaxa-
CH, XapaKaTJapUHUHT CYCTJIMTU, HYTKHUHT CUIOJIUIHA Ba TE3
TOMMKMLI. MeJIaHXOJUKHH I0OKOPH SMOLMOHAT (ao/IUK, Kyu-
CH3 HAMOEH OY/TyBYM SMOLMSIAPDMHUHT YYKYD Ba MyCTaxKaM-
nury axparu6 typaau. OgaMOBMIMK, Tall KYTapOJIMaciuK Xy-
CYCHATIAPU PUBOXIIAHMHIM MYMKMH.

Daosusat xapa€Hua KYIpoK, XapaKTep akleHTyalusacy 60p
onamiap OWIaH MILLIALIra TYFPU KeNagu. Xapakmep aKyenmy-
auuscuy — HOpMAaruHe ncuxonam Guran wecapadow apuanmuny
6undupysuu xapaxmep aiipum cugam ea cugamaap mynaamu-
HUHe xad0an mawkapyu Kyuau Hamoén Gyauwudup. Xapaxmep
axKyenmyayusicy ncuxonamaapoar yaapea xoc 6ynear yuma bea-
2utunz 6up eaxmoa Hamoén byamacauzu Ousan papxaanadu. by
benzunap: Baxm mobaiinuda xapaxmeprnunz 6apxapopaucu xamma
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sazuamaapOa énnacueq HAMOEH OYauWy 6d uxcmumoull deza-
danmauyus (Kynuxoamacaux). Xapaxmep axuyenmyayusacuda odam
ncuxonamea yxuiab ACUXUK HCapoxam emkazaouean xammd mas-
cupoan xam panxcuiieepmaiiou, 6asku adpum “Ho3uK epuea me-
eub xemadueanaapuea” xcasob bepub, bowkanapuea ssmubop-
cu3 koaadu. Xapakmep axKueHmMyauUsCUHUHZ OHUK, 8d AULUPUH
(namenm) waxanapu masxcyo 6yaub, ouna mapouscu xycycusm-
Aapu, udCmuMoull Myxum, Kactuil aoausm, HCUCMOHUL cano-
Mamauk Kabu Myxum poa ViHO84U OMUANAD MABCUPUOIA OCOH2U-
Ha 6up-6upuea ymub mypuliu MyMKUH. Xapaxmep aKueHmyayu-
Acu Yemupauk daepuda warkaaanub, eaxm Ymuwu 6uUAaH
cuaruknanud, Komnencayus kuaunaou. Daxam xapaKkmepHuxz
“6yw 6YFunuca” y30x 6akm mascup Kuayeuu mMypakKkab Acuxo-
eeH gazuamaapda Yymkup aexmue peaxyusiap, Heeposaap,
XAmmo RCUXONAMUK MAPAKKUEM WaKAAQHUWU MYMKUH.
XapakTep akUEHTyaluusCU MOE paBUila TICUXONaTUK Oy-

3UJIVIL Typjapy OWIaH uverapaioll OYJraHJIUIH Y4yH, YHUHT
TUITOJIOTUACHU TICMXUaTpUsiaa aTpodsivua uiaab 4YuKUIraH
ncuxonaraap TacHudura acocnaHaim, oupok 6y Tacuug aitHu
NalTaa NCUXUK COFJIOM OlAM XapaKTEPH XYCYCUATIApMHHU XaM
akc arrupaay. Typau TacHudrap acocuaa Xxapakrep akieHTy-
ALMSCUHUHT KYHUJaryu acoCuii TUIUTApU aXKpaTUITaH:

1. luxiaonn — saxuwm Ba éMOH KaiduAT 60CKUWIAPUHUHT
TYypJAY nanmiapaa aiMaiiud TypUllu.

2. TuneptuMm — nouMuit kytapuHku Kanduar, oup iyna
OMp Heuya MuUIra ENUIIMLI XyCYCUSTH Ba DaoMUAT YaHKOKJIU~
ru 6unaH O6upra KejaaauraH IOKOpH MCUxuK daommuk, 6our-
JJaHraH U1LUHW OXHMPUIa eTKa3MacJiuK.

3. JJabwn — Ba3usitra Kapad Kal(UATHUHT KECKUH V3rapHiiu.

4. ACTEHUK — Te3 TOJUKHLL, XKaXJIOPJIUK, ACTIPECCUsl Ba
UNOXOHAPUAra MOMMIUIMK (ACNpPECCUS — PYXUIl CUKWIMILL,
UNOXOHAPHS — BaxUma).

5. CeH3eTUB — I0KOPM TaAbCUPUYAHIUK, XaAUKCHpalll, 1Iax~
CUIl TYJIaKOHJIM 3MACIUK XUCCUHUHT KydalraHjuru.

6. ITcuxocTeHUK — I0KOPH XaBOTUDJIMJIMK, OANTYMOHIHK,
XYpbaTCU3JUK, JOMMMIA 11yOXa Ba MyNioxasa, ¥3-Y3UuHM Tax-
JIMJI KWJIMLLTAa MOMWUIMK, PUTYyaJl Xapakatjiap Ba obceccus
(MpUMYWIHKK) XYCYCHSATIAPH.

7.1Iu3oux — OoluKasapaaH aXpaaull, sKKajJlaHHULU,

UHTPOBEPCUA, XaMAADATMKHUHT MYKIUTU Ba SMOLIMOHA MY-
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HocabaT/iap ypHATUILHUHT KUAMHYUIUIHIA HAMOEH GVnanu-
TaH MOLUOHAJI COBYKJIMK, MYJIOKOT Xapa€HHUAa MHTYMLIHUs-
HUHT €TULLIMACIIUIH,

8. Omunentoun — (6ab3aH 1WADKATCUIIUK BJIEMEHTIAPU
Ounan) rFazabmaH KYTYpUII Ba Kaxp XypyXu KYpUHMIIU Tap-
3M1a HaMoO€H OVIaaWuraH arpecCUSHUHT TYIUIAaHMHIM OWnaH

napra3zab — FaMruMH Kailduarra MOMWIUIHK, XAHXANKalUIUK,
TahakKypHUHT STWJIYBYAHJIMIM, FOAT Oapaxkaga INMeaaHTH3M
(YyTakerraH pacMUSTUYUINK).

9. Tytmnu6 xonayBuu (napaHo;m) — IOKOpHM JAapaxkajaru
1IyoXanaHyBYaHIMK Ba Kaca/UIMK MAapaxacHuaaru apasuyuivk,
canbuil addeKTNapHUHT COOMTINUTY, YCTYHAMKKA UHTWIHNIL,

oomkanap GUKpIapUHU KaOyn KUIMACAMK HaTHXacuaa yra
KAHXAMKALUTUK,

10. HaMoituikop (MUCTepOUN) — TaH OJMHHILTA SXTHUEX
KOHMKTUpUJIMaraHaa «kacas 0yimb onuii», MAaHMAaHIUK, Kaji-
TUC UILJIapra Kyj ypuill ouiaui udonatataaura, y3ura IukK-
KAaTHY Xaa0 KUaMll yuyyH GoimaiaHWIaOuraH €JIFOHUYMIMK,
¢daHTa3EPAUK Ba MYFAMOMPIIMK, CYOBEKT YUYH HOXYLl OyaraH
¢akT Ba XomMCANapHU CUKUO YUKAPULI XyCYCHUSITH.

11. JucTuM — TYLIKYH Kall(pUITHUHT YCTYHJIUTH, JeTipec-
cufATa MOMWIIMK, XaéTHUHT FAMIYMH Ba KalUFylu TOMOHJIapU-
ra OepuJIMILL

12. bexapop — aTpodaarvlapHUHT TabCHUpUra eHrui oe-
pUJIMIUra MOMWLIMK, AOUM SIHTM TaacCypoTiap, JaBpaiap
KUAMPHII, KMLIIMIap OWIaH OCOHTMHA 103aKU MyHOcabaT ypHa-
Ta OJIULI.

13. KondopM - GoLIKaTapHUHT QUKpAAapHra XaaaaH Talluk-
apu OOFIMKJIMK Ba GYHCYHYBUAHJIMK, TAHKMAMIUIMK Ba Taulad-
OYCKOPIMKHUHT €TULIMACIMIH, KOHCEPBATU3MIA MOMWUIMK.

“Toza” TUILIapAaH Qapkjay paBUILJIa XapaKTep aKUEeHTya-
LIMSICHHMHT apaJialil IHaK/L1apy KYIPOK yupainu. MacanaH, Oup
BaKTHUHT V3uga OMp Heya TUIl XYCYCUATIapH PUBOXIIAHTaH
OpaJIUK, TUILIAP, XapaKTepHUHT LLUAKJJIAHTaH CTPYKTYpacH yc-
TUTA SIHTM cUdaTIap KaTIaMy TYLUMIIY KYPUHUIIWIATU, aHUK
KOHYHUSITAAp acocHia XOCHI OynaavraH aMasabram TUILIap.

Xaérma Kynpok, HopMa xamaa HaTojiorusl OpajJiuFuaa Typ-
raH ogamiiap OMIaH MiUIallira TYFpu kenamu. Cup smac, kynad
paxbapiap, MeHexepJap, apTUCTAap, paccomiap, €3yBuuiap,
oyMmIIap y €Ku Oy NICHXMK OFHUIra MOHWI OYIMIuu0, y3mapu-
HMHI XyJKJIapy, HOXYS KWIMKIApU €KU Xa€T daonusmiapu-
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HMHT 3UJ, IUAKJUTapH OWIaH aTpodaarujiapHHu J0J1 KOJAUPHLL -
raH. ByHpait onaMnap pyxuit COFTOMIMK Ba Kaca/UTUK yerapa-
cHia Typullaay. Yiap 0300IMKAa OAAUI OAaMIapiaH KECKUH
dapk KunUllagu, arap MXTUEPUI €KY KOHYH i¥au GunaH py-
XHMil KacCUUIMK/IAap MaxCyc Myaccacacura TyLIMO KOJUIIca XaM,
yaap 6ouIKanapaaH KeCKuH dapx KWIMIIAAH.

TNICUXOAHAJINTUK TUIIOJOTUA

By Tunonorusiga Geuita acocuit Tun dapkraHagu:

Opan — Oouukanapra KywiM Tobeauk, OyHmait omamiap-
HUHT ACCUB MaMIu OUKY3NIMK €KW XaadaH TAWIKAPU Caxuid-
UK Kabu cudatiap 6unaH 6upra Kejaamu.

AHan — acocuit cudatiapu TeXaMKOPJIUK, KalCapiiMK,
TapTUOHU CEBULL.

YpeTpain — wyxpaTnapactiuK, yaT4aHJuK Oupra Kyuim-
ub KeTaﬂl/II‘aH pakoOaTUMIUK pyxu OWJIaH XapaKTepiaHalu.

bITNTHMK, y3iTd NIDOHY BA COOUTKATaMITNK
6wlaH Md)oua.nal-laun
leHuTaN €KM MyBO3aHATJIM.

XEVIMAHC — JIE-CEHH THITOJIOTHUACH

By Tunonorus Gyiinya xapakTep yuyTa acocuii TapkKHOUiA
KHMCMHUHT Xap XWJ MUKAOpAArd TYniaMugaH uoopart.

1. OMouMoHaKHK (D+ Ekn D— KYpUHHULUKMAA GerHIaHa-
an).

I'an aiiHu Ba3uAT ojaMia KaHOail OCOHJIMK OMJIAH 3MO-
LIMOHAN XxonaT (3MoLMA €KU XUCCUET) YHFOTA OJIMIIM XaKua
dopmokna.

AHApUM ofamnapaa xap KyHu 0ynub TypaguraH xoaucanap
(Tausuiu, MyBadgHakUATCU3NUK, XaTONAP EKU AKCHHYA, SIXUIN
SIHTUJIMKJIAPD, TaKAMpAaHULLIap, MyBaddakKuaT Ba X.K) Kyy-
JIKM SMOLMA YUFOTanH.

bolikanap CeKMHPOK, COBYKKOHPOK, MyHOocabaT OMIIu-
pUILAIH.

COBYKKOH OJaMJIADHH MYKM SMOLMOHAJ XapakTepra ara
Oynrannap OunaH apaiaunrmupus Oynmaitam. ¥ Taiiky Hamoén
oynmacauru OunaH xam Myxumamp. KysatyBuan ogaM yHHU
aitpuM Oearunapura (IO3HMHT KU3apHIUHM, OKAPHIIM, UHIA-
MacMK, TUTpall Ba X.K) Kapa® Ce3HilId MYMKHH.

2. @aoanuk (O+ éxku O- kypuHMMAa GenrunaHany).

1AL —
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Qaomk — Oy Xapakarra, pexa 6Ky (GUKpHM aMaira ollu-
PMIITra 3XTUEXKIUD.

bab3u ogamiap GeKOpYMIIMKKA TOKAT KWia onMaﬁnmIap.
Vnapra Huma 6unanaup Maiirya 6Ymiii ékaau. Yiap te3 Kapop
Kalyn xunaauiap, KUAMHYMIMKIAH KypKMaiiannap, yiapHu
TYLUKYHJIMKKA TYLUUPHULI KUMUH. YAap xakuaa “sUIMKaaH xai-

JacaHr, TCLUMKIAaH Kupaiu~ €0 ranvpaauiap. JICKHH xapa-
KaT KWIMILIAAH OJIIMH Y30K YilaiiAurad, xaTro xapakar yiap-
HUHTI KYYMHM KUPKUO KysiguraH MHCOHap xam 6op. Yiap Ba-
3MATHM XaJI KWIMLLAAH K¥pa yHM Vinmawra Kyn BakT capd-
navinmmap. JlekuH Oy wyHpait omamnap anbarra jJaHraca
Oynuuamu, geraHyd smMac.

3. bupiaMuunvk Ba nkkujgamMumivk (b Ba VI KypuHuuinga
OesiTUTaHanu.)

BusHMHr KapauuiapuMu3, XUCCHMET Ba MakcailapuMH3
6M3ra y30K €KY KMUCKA MYIAAT/IM TabCUp YTKazaau. bab3u ogaM-
Jlap y30K BakT OOLIAH KeUUPraHJapuHUHI TabCUPUIa opa-
AWJiap, yjJap XyAAM akKKyMyJasiTopra yxuaiiguiap: 3apsaara
TYHKG onagunapy, JeKMH YHU CeKUH capduaiaunap. Yiap,
MacaylaH, ¥3napuHU Fa3alra CoJiraH Ba3usT TAaCCYPOTHHHM Y30K,
yHyTa onMainwiap. Xada Kuirad OIaMHu Y30K BaKTraua yHyT-
Maaunap, Kaapiv HapcaHu MYKOTrana y3oK KaifFypaauiap,
myBadbakuar Eku GaXTAU XOAMCAHM 3CHATAHAA TYJIKMHIIA-
HuO KeTagunap.

VnapHuHr KaitdusaTy akcapuaT Oup Tekucaa 6ynamu. Yiap-
HU KaMIAaH-KaM TYILKYH €KY KYTApUHKU XONaTaa KYpUIL MyM-
KMH. YIap KaMIaH-KaM aqy4uKJIaHUIIALK, JIEKUH cadp Koca-
Jlapy TYAuG-Tolranja Fazabnapy gaxulamiy Oynagu. Ynap y3
OfaTNapy, TaMOWW/UIapura coaMK Oymuuianyu. Yinap KamaaH-
KaM y3rapuviuagu, yaapra 6Upop GUKpHM YKTHUPHLI KHHMH.
Ynap anoxupa Makcamiapra SpUILUIL YYYH Tep TYKULLUIAPH
MYMKHH. Ynap cabp-TOKaT/IH Ba THPULUKOK, OVauiiaau. Bymap
MKKWIaM4U OJaMiapaup.

bouika 6up Touda osamiiap, akCUHya, GOHLIAPUIAH Ke-
YUPraH XOOUCAIAD, V3 XUCCUETIApU TabCUPHIA Y30K BakKT
KOJuiuMaiau. Ynap anbaTra XMCCHETIApUHU TYKUO cosuilia-
ou. Yiap O6yryHrM KyH OwiaH flualiany, “UKKdJIaMuunap”-
naH dapkay paBUILAA YTMMII €KUM KelaxXaKkKa GepuiriumMaii-
4. HIyHUHT y4yH yiap sSiHTY WIapoUTra OCOH MOCJIALUIHAIU.
byHnait omamnap “Oupnamum” jne6 atanagu. Arap yiap Mak-
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cajra Te3 PUIIOJIMACTUKIAPMHN KypUulIca, YHAAH OCOHIMHA
BO3 KeuMb Kys KoAUilaau. Yap KarTa, JeKMH Y30K MyJAaTINn
GynMaraH MHTWIMLITA KOOWI. TUPHILIKOK MexHaTra ToKataa-
pu VK. Yiap KyTHIMaraH capry3allTIapHH SIXIUK KYpULIAAHX,
MKUP-YUKUPJIApAAH VKUDPFaHUILAIH.

IMouMoHLHK (+ éku —), dhaomnuk (+ éxku —), OUpIaMuu
BA UKKUTAMYMIUKHUHT Typnu OUpuKManapu OViM4Ya xapak-
TEPHUHT CAKKU3 aCOCHI XYCYCUSITUHM KYpCaTHLl MYMKHH.

1.9+ O — b — Acabuii.

2.9+ ® — Y — CeHTHMEHTAN.

3.9+ @+ B — Xyna daon, XYILKUH.
4.3+ ® + U — Dxrupocnu.

5.9 — D + b — CaHrBMHUK.
6.9—DO+U— CDJlemaTMK

1.3 — D

8.9 —0O— I/I—AnaTm(.

. bynap anbarra “ro3a” turulap 6Yi1ub6, BOKEJMKIA KaM-
JaH-KaM ydpaitnu. JIekuH ynapra Mymkan KWiu0, apaiall THII -
JIApHU OCOHTMHA TaCaBBYp KMJAMLI MYMKMH.

D+ ® — b — Acaouii.

Kyuwiu, taptubcui sMouMoHaninuk: acabuid omam —
”X03Up HUHT KyNU. Y IOMMUIT 3Mac, adpKaTCU3IMKKaA Ba Ty-
MOHCUpHUILITa MOMMIL. JIEKMH Y T€3 Mypocara KeJajiu.

VHMHr akjid TUHpaK, JeKUH yciyouil sMac, UMIYAbCUB,
OUp TEKHUC Ba JOMMHI1 OYiMaraH aoiuK MaBXYA.

Acabuii ofaM TabCUPYaH, JIEKMH SMOLMSIIAPH YTKUHYU
oynanu. Y ¢axaTt Makcamjiapy 3apypuaT 6MJIaH MOC KeraHia-
rMHa Uiuayl oaagu.

Kyunu Ba Ky3FalyB4aH, y Xap IOMM SIHI'M Ba KY4IH TyUFy-
JIApHU Kuavpany. Y yiaa 3epuKaiu, WYHUHT YYYH YAaH Talll-
Kapuaa Kyniaad Typau AOycTaapra 3XTUEX ce3amu. Y YTMULL
OMJIaH KaM XucoGalliaay Ba aifHM naitoa y3ura MabKy Oyaras
HapcaHU KunaaM Ba ranupagi. HIyHUHT yuyH y KYTIPOK, €J1FOH-
YUJIMKKA MOHUA. Y XaKMKATHH Y3UHHMHT Nax3aiuK Kaikduar
Ba UCTakjiapura OVACYHIUPaIU.

]%aﬂI‘YMOH, YyHKH OOLLKANap XaM 1uyHmai ned xucobnai-
Iu. Y3uIaH KYHIIM TYK, Ooluxaiap Xam 11y TacaBBypaa oViu-

UIMHU EKTHUPANK.
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~ VHUHT rypyxra Tabcupu Kyucus. Vi xapaéuuna yHu 1ou-
MU Oup xosmnaa ywna® Typuiu Kepak, HUMaHU KaHAai
KWIMLI KEPaKJIMTMHU KypcaTuO TypHll Kepak, y OUlnaH TyKHa-
- uwrMwra GopuuUIIaH KYpKMAacAuK Kepak, YyHKH Y OCOHIMHA
Mypocara Keiaain. bup MapoMaary MinHM EKTHPMAaMIU.
3+ O — Y — Cenrnmenrat
CeHTUMEHTaJI OflaM XaM XMCCHMETra GepuwiIyBYaH, JIEKMH
acabuil, 3 TaaccypoT/IapMIaH Te3 Y30KJauica, CeHTUMEHTAI
¥3 KyBOHY Ba TALUBUIIUIAPMHU Y30K 5¢aab 1opaagu Ba JOMM
yJIapHM KaiTa OOHimaH Keuupasepaii.
By uyxyp xaénnapact Ba JouMHUii ogamMaup. Y ENFU3AUKHU
—%m%@m&e&m«ﬁ&ﬂyﬂ—éﬂﬂ
*°  CEeHTUMEHTAAHUHT MKKUIAMYWUJIUTH Y3l 6unaH COlII/Ip
Oyy1aéTrad Ba yHra aiiTuna€TraH rarjapHu 4yKyp OOLLIaH Ke-
YUPHLINTA, KYHIJIUIA SKUH ONviura cabad oynamu.
Kaiipuarugaru yarapuiwiap ceKMH, JIEKMH YyKyp. Y Ba3u-
SITHY COFJIOM 0axoMalira xapakat Kuwiaau. Y YTMUILIMHY SXIH
SCNafian Ba Kejaxak xakuaa Vimaiau. V3 oJigTjiapura COouK,
Y3rapuuUTapHU EXTUPMAKITN.
\ CEeHTUMEHTATHUHT KYWIH SMOIMOHA/IMIU Ba aliTUITraH-
JlapHM xucobra o6, y OwiaH axTHETKOp 6Yuil kepak. Kymon
MyOMaJla YHUHT TYHJIAlIMLLINTA, EpUIMacidrura cabad oyiany.
XKypbarcus Ba HYHOK, XaIMKCHPOBUK Ba HO3MKTabO OyaraH-
JIUTUIIAH Y31ra IOMILOK, Ba XaWpuxox MyHocadaTHu Tasad Kuaa-
nd. Y OuiaH cyx0aT Ba MyoMajiajfia amoiatiy OyIuiu Kepak.
Xap nouM y 6uiaH xucobaaulaéTraHiapiHd HaMOMMII 3Tud
Typuill XepaK. YHUHI OfaThapy Ba MINKUOO3AHKIapura Kap-
U 6OPMACITUK Kepak.
}, D+ ® + b — Xymkun Ba taoJr.
bupaamunnuru tydaiiny Oy xapakTep KarTa Ky, Xacyp-
JIMK, TONKUPJIMK Ba TYJIa SPKUHIMK OWIAH axpanubd Typaau.
VYuunr adpdexTusmummry 6ab3aH KyTypraH Xapaktepra ara
Oymamu. j

Y uMnynbcuB, HUIKMGO3 0/laM, YHUHT MyCTaKUJUTUTH Oab-
3aH aHapXusl OWiaH apajaliub KeTaau.

Y xu3matra Taii€p, OolIKaiapra XaMaapajidK OHJIaH My-
Hocabatraa OyiafM Ba ¥3 CUMIIATHSUIAPUHY siiupMaian. OUuK
KYHTHJ, JIEKUH Y3rapyBuaH, KYBHOK Ba Xap JOUM SXWIM Kaii-
] ¢dusaTaa opanu. EpkuH, XaMUATHUHT XOHHU, XaéanapacT, Jie-

KUH 6ab3aH Ky1non xaM Oymagu.
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Yuu T¥cuxiap KYpKUTOIMaiau, y ¥3 TONKUpAKru tydaii-
JIM ynapHHU ailianu6 yta onagy. MaKTaH4oOK, XaMMa HapCaHU
OVPTTUPHILHU AXIIN Kypazm HuioHyBuaH, HH)KHK 3Mac, KeK
cakjiaMainau.

¥V xkaMoa uwnaa 6axKoHUAWN A0 UILTHUPOK 3Ta}114 HUMa
GyropuiLica WyHU KUnaayd. Y xarro TaHOexJa XaM CUMIaTHs
X{C KWIHMLIU KepaxK. YHH KYm4WwINK ONamMiaa Koiiub Ba epra
ypub GynMaiinu, y30K ociaab iopMaiauiio, JeKUH Vina naitia
KATTHK, FA3a01aHUO KeTUIIM MyMKMH. Y. uiura raiipar 6unad
KUPHMLIMIUH MYMKHUH, JEKMH JOMM YHMHF KU3UKHMIUMHY
Kyad TypHIl Kepak.

ByHpait ogaMra yHUYa Myxum 6¥imaca xam, IeKUH AappoB
faxkapunaauraH MU TOMIMPHUIN KepakK. YHUHr (paBKynoina
SOBYAHINTHAAH (oHaanaH MLl KEPaK, JIEKHH YHUHI YaJIFHG
KETHUIMHU XaM YHYTMACJIHK Kepak.

D+ D+ W — Ixrupociy.

e, —— - —

byunait oz(alvmap yiira OyTyH 3XTUpOCIapy 614naH 6epyma-
nwnap. TapTuOHH exTHpHiany. Peaknusuiapy xXypbaTcu3s. Arap
KYLHIKUHIMKIIApH Te3-Te3 Ba Y30K, BaKT THitnO TypuwiMaraH oyica
nopTiaMaian. AKC Xojaa yjiap axoiaathu razabnapMHU Kypca-
TULIAAW. AK/UIApU TONKMP Ba uluoH4wiK. MyBaddakugariapuu
THHY Ba KaMTapoHa KaOyn KUIMUIALU, V3 SBTUKOMIAPUHU asi- .
MALUTUPHUIIHU EKTHPHILIMaiiau. ByHaait onaMHM TaBCHs STAET-
TaHJa YHUHT HyKTau Ha3apy paxOapUsTHMUKUIa TYFPU KeTHILIH-
HU TeKWUPHUO KYpUIl KepaK. AKC X0/Ia 3UAAUAT KENUO YUKU-
1y MyMKuH. IIyHUHIAEK MKKUTa SXTHPOCIINIA OUD XMW HUIHU
TOMUUPUO OYnMaiinu, yiaap Kennmonmacnmolapu AHMK,

9 — O + b — Canrsunuk.

By omwikop, MmOWIapMOH TUH. Y OCOH Ba Te3 MOCJallIaaH.
Tanra xyHanuraH Ba ONTMMMUCT, MM, KOPYAIOH, ¥V 03 KY3Fa-
Nafd Ba OMpNaMuyM, LIYHHHr YYYH XOTHPXaM Ba XypbaTiu.
YHUHT aK/IM KEHI, YMyMIALUTHPULITA MOMHI, JIEKUH aHUK-
JIMKHM, ACOCIMUIHK Ba OOBEKTUBIMKHHU AXIHM Kypagu. YHHUHT
MyJIOXa3aJ1ap4 pasllaH Ba Xap KaHaait MyaMMo ydyH ouMK, Tor-
LUMPWITaH UILTa KaTTa MacbyIMAT OvilaH €HAalaam. '

3 — O + U — ®Onermarux.

By XapakTepHUHT 3HT MYXUM O€JITMCH COBYKKOHJIMK Ba
YHHUHT OKMOaTHIaru yTa Ba3MUHJIMKIUD.

DnerMaTUKHUHT CATOMJIALINIIN BUKOPIH, COBYK, Ba XHC-
CUETNapAAH XOJU. Y YPTOKJIAIIHIITa MOUMIT 3MAC, EJIFU3JIHK-
HHM MabKyJl KYpamu.

109




Kymn ranupmMaiinu, cyx0aTHU acOCUi1 MacalaHU OMAMHIIALI -
THpUiLTa Oypaau. Bab3aH MiIxoMu Kesca KYIos Xasui KWIalu.
V y3ura Ba skMHIapyra coauk, 2Kyna WioxXCcH3 KoJraHaa eJiFoH
TamMpULLIM MyMKUH. M1aa TapTHOHU SIX1UM KYpaay Ba YHU Bas-
MuH Ba 6up mapomaa 6axapaau. IoKM3aMKHU SXLUM KypanH,

db3aH Oy 04aT MaHHATA, 1T

doiimanu 6y1ca XXOH-Kaxau OwiaH ULLTAlAaH KypKMElI/I,HI/I Axyin
UMWDIa0 MUTANIU, JIEKMH UIIOHWIH, YYHKY Oy UMU/UIALLL XOAU-
CaHUHT cababuHu Ounnii ucrard 6wiad 6ormuK, MaerMaTukHu
daxar janwuiap 6unaH UILOHTHUPULL MYMKUH.

VHaaH, SX1UMCH, UIIHM JIoMuxaiail Ba Taiképnaul 60CKu-

¥ QOoMaIaHnil Kepak. by OOCKMUIa YHUHT TAlUKWIOTIA- |

JIMK KOOWJIMSITIIApY, BA3MHH Ba MYyBO3aHATJIMJIUTY KYJT KENTaH.

9 — ®© — B — Amopd.

AMopd — muHepT, MYpT. Y OyIOpWIraHWAAH OPTUFUHU KHJI-
Maiian. AKJIU TOTIKUP 3Mac. Y OyTryHTH UiLHHU 3pTara KoJjaupa-
A, YHUHT MyoMaJlacu OBIMI aHUKJIMKKA XaM 3ra 3Mac.

3 — ® — 1 — Anaruk.

AmnaTuk Kuiaétrad Milura 6edapk. Y aHUK TapTUOHU Ta-
J1ab KMIaguraH KyHAAJIMK UMITHU KOHUKAPJIU Oaxapa OJIMLITra
KOoOuJI.

Kaiipuatu xap nouM OUp TEKHUC, EIFU3NUKAAH MAabJIyM
Jlapaxaja ja33aTiaHaiM.

ByHaait xapakTepiid LIaxcjaap xu3Marbdapop Mac Ba Ooll-
Kanapra 6edapk.

IOKopuma TacBMpJiaHraH XapakTepiap KaM yupaiau. by-
Jlap To3a TUILTap. XaKUKATAA yjap Xap yyaua XyCyCUSTHUHT
Ky1 €Ky o3nurura Kapab xyiuuiub keragu. ByHgaH Talikapy
MagaHUil Ba axJIOKMi1 OMUJLIap XapakKTepHUHT Oy Kuppajiapy-
ra LIApOUT Ba YHMHT Tasabnapura Kapab € KyyailtTupuo, €xyn
cycaiiTUpUO TabCHUP KypCaTaiu.

METTOHHNHT KOHCTUTYHHUOHAJ ®APKJIAP
IICUXOJOrusAcu

Illenmox TeMrepaMeHT (apKJIapUHU aXXpaTULl y4yH TUN
3Mac, KOMIIOHEHTHHU acoc xuianb onou. Y 4000 Hadap Koia-
JIeX TajabaJlapMHMHT SUTAHFOY XOJIa OJAMAAH, €HMJaH Ba
OpPKACUIaH ONMUHTaH ¢oToCypaTNapuHu Ypranub yukuo, XxaMMa
YYYH YMYMHUIi OVIraH yuTa BapMaHTHM aXpaThu.
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bupnHurcu yMymMii cepMK aKi, IOMUIOKIUK, XyAa
KaTTa KOpHH, ejika Ba 0enjia KaiuH €F KaTjlaMu, I0OMaJIoK Oou,
KaTTa WYKM Opramjiap, WIAJIBUpAaraH KyJa Ba OEKJap, Tapak-
KMI 3TMaraH cysaK Ba MYCKyJjuiap OwiaH axpanub Typaiau.

UKKMHYKUCH YUYH KEHT eJIKa Ba KYKpakK Kadacu, MyCKyl-
JIapu AX1UM PUBOXJIAHTAaH KYJI Ba 0EKJIap, TepU OCTH EFMHUHE
MHUHUMaJI MUKIODH, OFMP, CAIMOK/IM KajUla XOCAMP,

YUuMHYNCH O3FMH OJaM, 4Y3HMK 1031M, OalaHj] MeiloHa,
MHIMYKa KYM Ba OEKJIap, TOp KYKpakK Kadach Ba KOpHH, Ta-
paKkKuil 3TMarad MycKysuiap, Tepyu OCTH €F KATIaMUHUHT MYK-
I'U, SIXUIWA PHMBOXJIAHTaH HEPB TU3UMM OMJIaH axpanus Typaau.

Hliy 6enrunap acocuaa lllennoH rapaa Ty3UIMIIKMHUHE y4Ta
OMpIaMyM KOMMOHEHTHHM aXpaTAM Ba YJIAapHM MOC PaBMIL- .
na: snaomopd, MezoMopd Ba akTomopd ae6 Homnanu. Buo-
Jorusaa yuia JaBpAard TaccaBypsapra Kypa SHAOAEpPManaH
MYKHU opraHnap, Me304epMajat Cysk, Mycxyn I0paK, KOH
OV F o0 Aanapa=
TU, HEpB TH3UMM Ba MU puBoxﬂaHa;m neb xapanaraH.

HiengIOHHUHE UKKKUHYM STHTUJIMTH 11y 6VIAMKY, Y ai0Xu-

Ja UHAMBUIIA Xap OUp KOMITOHEHTHY MUKIOPHii 6ax0nab yuK-
au. ByHUHr yuyH y 7 6autd 6axosait wkagacuuu kymamaou (1
abconoT MUHUMYM, 7 abCOAI0T MaKCUMYM HdoaataHraHIuK
tapauna). Hlyuaait kuaub, xap 6Mp MHAUBUI raBLa TY3HIN-
10Y yuyTa pakaMaaH ubopar 6axona akc 3TAM. I'aBpa Ty3uiu-
WHHHY OyHpai Gaxosall TU3MMHU CAMOTOTUITIALUTHPULL 1ed
HOMJIaHaAW. 3 paKkamaaH MOopar aiiHu ofaM rasia Ty3WIHLIN
KOMITOHEHTJIapUHMHT HaMOEH OViIMiu Japaxacu ogaM caMo-
TOTUNU A0 aTanaiu.

Macanan, 4—6—1 caMOTOTMIUIM WHAMBUA YpTaya aapa-
Kana sHpoMopd, I0KOpH Japaxaaa Me3oMopd Ba 3KTOMOpg-
HUHT OyTyHAai iyxauru, tyna sugomopd 7—I1—1 dbopmy-
Jjlacu 6unad, Tyna mezomopd 1—7—1, t¥na sxtomopd I—
1—7 dopmynacu 6unan udomananaam.

lennon TemriepaMeHT KOMIIOHEHTIApUHHN aHUKJIALL YUyH
1axc €KM YHUHI XapakTepuHU aHuKAoB4Yu 650 Ta cudarHu
axpatad. MykaMMan TaxpupaaH cyHr 6y coH 50 tara KMCKapau.

Mlynnan cyur WenooH 33 Ta ogaMHMU TYpJIU METOAMKA-
Jiap, cyx0ar, aHKertajap, CYypoBHOMajnap, kacOoui ¢aonusar
TAXJIWIM Ba XYAKMHM Ky3atuii, aTpodaarunap 6unaH y3apo
MyHocabatnapu opkKaiau ypranau. 50 cudatnan xap 6upuHU 7
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CaJUIM TM3UMJA paHT OVituda xucobnald, xap Oup uHAMBUAAA
YHHUHT HAaMOEH OYJUlI JapakaCHHU aHUKJIAdH.

lengoH koppesisuMs épaamMuaa xamma cudatiap 6yitnua
OJIMHraH 6axonapHu comminTupuG, xap oup rypyx uuuga 0,6
" Ba YHAAH IOKOPH KOppessaius MxXo0uil KoahOUIMEHTHHU
TYriarad yuta rypyxHu axpatiou.

Xamma rypyxjiap Oyiinya cudatiap 22 TaHW TallKT KATIH.
IMengon aHMKIAHTaH Typyxiap "TeMIIEPAMEHTHUHI OUp-
JIaM4 M KOMOOHEHT/Iapura” TYFpU KeJiaau 1e6 xpcobianm Ba xap
OUp TypyXra BUCHEPOTOHMSA, CAMOTOTOHHUA, HepedpoTonus 1c6
HOM OepIy (BUCLEPOTOHUSA — OBKAT Xa3M KHJIML OpraHiapu-
HMHT (DYHKLMOHAA YCTYHIUIM, CaMOTOTOHHSI — Xapakar ari-

MapaTUHUHT QYHKIVOHAI Ba aHATOMHAK YCTYHJIUTH, LIepebpo=

TOHHS — OJIMI HEPB MapKas (paONUATUHMHI YCTYHIUTH).

1. Bucuepotonus

2. ComaToTOHHUS

3. UepebpoToHus

1. Xapakar Ba rapianu
| TyTHLIAA WanBUparaH

1. XapakaT Ba raBnaHu
TYyTUIUAA Y3Ura ULLOHY

1. Xapaxat Ba yHUHT
ycaybnapuia CUNONUK,
raBaaHu 3pKUH

“TYTMacluK

2. Mauuuit xynaii-
JAKHU SIXIIN KYpHIL

2. XKucMoHMil MallK-
Jlap Ba caprysaluTiap-
HU SXLUY KYpUIH

2. XajjaH Talikapu
¢u3nMoNOruK peakTuB-
JIMK, TAlUK{ Tabcupra
X03UpxaBoOInK

3. PeakuusiHUHT cycaii-
FAHJIUTH, CeKUHaui-
raHNUrH

3. CepraiipaTaux

3. Peakuust Te3NMTMHUHT
OpTratiuru

4. OBKATHH AXIUK
Kypuil

4. Xapakatra axTiéx
Ba yHAAH Nla33aTNaHMIL

4. Uummauirkka
MO MIITUK

5. OBKaTIaHMIL SXTUE-
XKVUHUHT KKTUMOM -
JIAITAHJIMTH

5. XyKMpOHIUKKA
MHTUAKII, XOKUMUSAT-
ra YaHKOKMK

5. XaaaaH Tawkapu
AU 3YpUKULL, TUKKAT
KY4UMHUHT OPTTaHAUIH,
XaBOTHD

6. OBKAT Xa3M KMJIULI-
JaH Jla3zatiaHuil

6. TaBakkayMIMKKa
MOMUNIUK

6. XuccuéTHy suMpul,
SMOLIMOHAJI CUTIOINK

7. Mynoitum myoma-
JIaHU SIXWU Kypuil

7. Xapakar ycayou-
HUHT KaTbUMININMUA

7. Ky3 Ba 103 Xapakamia-
PUHMHT HOTUHYIUTH

8. Counobunua— Kjn-
yuink 6unad 6ynuiura
MHTWIALL

8. XKaHraa xacypauk

8. Counodobna—
ENFUTUKHU EKTAPULL

9. XaMma Ounax
XyLIMyOMaTaluK

9. Mycobakana
arpecCUBRANK
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9. Uxtumouii Myroca-
Gamnap ypHatuiLAa
KU HanmL




I. BucuepoTtoHus

2. CoMaTOTOHMSA

3. LlepeOpoTonus

10. Mak1oB Ba MabKyn-
AALra YaHKOKANK

10.TTcuxonoruk xuc-
TYHFYCU3NMK, IMO-
LIMOHAN 6aFPUTOLIINK

10. SHru opatnapra yp-
raHuIl KUHHHYUIUTH,
KY4CU3 aBTOMATH3M

1 1.Onamnapra
UHTUAUIL

11.Knaycrpodobus—
TOPAUKIAAH KYPKULU

11.BupoBaapHUHF 3bTH-
GopuHHU HYKOTHILAAH
KYpKuLU— aropadodbus

12. Xuccuérnap Hamoén
6YIMIUMHUHE 6apKa-
pOpaUru

12. Paxm-1LapKATCUAINK
Ba 0f0OCU3NUK

12.Bowka opaMaapHuHr
y3ura MyHocaGaTUHH Of-
OUHAAH Kypa oIMacauK

13.Cabp-ToKaTnuauK

13.banang oBo3

[TacT 0BO3, 1IOBKHH
Vil FOTUILAAH KYPKULL

14.BetamBru na3sar-
NaHUW

14.Orpuxka cnapran-
4a 6enapBONUK

14.Orpuxka xannau
TAalUKAPH Ce3THPINK

15.9yKkyp yitky

15.YMyMuii TY0a0H-
YWIUK, 6aKUPOKJIMK

5. Kam yiixy, cypyH-
Kaji¥ TOSUKUIL

16. Taiku kuéda pa xa-

16.Uponacu cyctank

16. Tamiky k¥pnunni-
HUHT KapUMCUKIUTH

pakaT ycnydnapyuHHHT
ycrupuHNApya XOHIM-
JIMTH

17.MynoKoT Ba Xuc-
CUETHU HAMOEH KU-
NULLAAQ EHTUATAKINK,
BUCLIEPOTOHYA IKCTPO-
BepcHs

17.Myomanana 3KcT-
pOBEpPCHSI, SMOLIUSI Ba
XACCUETNADHY AN~
pUyll, COMATOTOHUK
9KCTPOBEPCUS

17. LlepebpoToHUK
MHTPOBEPCHSE

18. Macuk Xonatuaa
AMJKALUAKK Ba
IOMILOKTHK

18.MacTtauk xonatuna
arpecCUBIUK, KATTUK,
TYpHLU

[8.Ankoron TabcHpUra
YUAAMIUAUK

19.0rup namnapaa
ofamiapra 3XTUEx

19.0rup pamnapga
XapakaTtra UHTWINLI

19.0rup namnapaa
€7 FU3NNKKA UHTUINLL

20.Bbonanvkka Ba ¥3a-
po ounaBuii MyHoca-
6arnapra UHTUNIUIL

20. VenupHHINK MaK-
caanapu Ba Ba3uda-
napura iyHanum

20.XaETHUHT KEYPOK,
[aBpiapura “yHanuiu

[HennoH wyHAaH CYHT TYPT KM JaBoMMIA SHTU cHaT-
JapHU KMAMpAY Ba OOLLKa TypyX XycycHATIapy OunaH 1oKopu
WXKO00MI KOPpeasiLus XyCyCUsATIapDUHY TeKIIUpau. By Mabiy-
MOT/Apra y AactiabkKu pyixataaru KaHgauaup cudariap ry-
pyxy EpKMH HaMOE€H O¥YaraH MHAMBUUIAPHM TacBUpJall Ba
TaxXJIM KWIHILL OPKAIY SPULLIAM.

Haruxxana xap 6up rypyxHuHr cudatnap pyixaru 20 tara
eTkasunau. llynaait kuaub, TeMnepameHTHUHT xap Oup
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KomnoHeHTH 20 Ta cudar OUNaH aHUKJIAHOU. BYHUHT yyyH
xap 6up cudar 7 6amiu TM3MMIa OaxosiaHau Ba Gapya 20 ta
cudaTHUHT YpTava apudMeTuk 6axocu 11y KOMIIOHEHTHMHT
HaMOEH OVIUIL Japa*kaCHHU aHIIaTaau.

Xamma xommnoHenTaap (60 cudar) 6yitnya GaxonaHrad

WHANBUL Y3 TCMITCPAMEHTH WHACKCWHW O,
TVna BUCUEPOTOHMKHUHT UHAEKCH 7—1—1, COMaTOTOHUK-
HUKU —1—7~1, 1epe6pOTOHUKHUKH 1—1—7 Oyaau.
HuxosT, lengoH coMaToTHIl OWIaH TEMIIEPAMEHT ypTa-
CHIAry ajgioKaHW aHUKJIAlura YpuHud Kypau. ByHUHT y4yH y
6ew Hun nasomuga 200 Ta GanoFaTra eTraH 3pPKaKHM TaAKHUK,

KWJINO, Xap OVp MHIWBUJ Y4YH CAMOTOTMUIL Ba TEMIIEpAMEHT
UHACKCUHY aHUKIaIU, .

OWJIABUY IICUXOTEPAIIASA KOUJAJIAPA

1. Dp-xorHIMK GaxTHHn 6ap601 KIINIHAHE SHT KYJ1ai ycyjim

Bup Bakrap @paHiius uMmeparopu — 0yiok Hamnoneon bo-
HamaptHudr kuaHu Hamoneon 111 mynémaru sur ryzan aén,
rpadpung Mapus Eprenus Mirnacus Asryctvaa e MOHTHXOHH
CceBUO KOJIM Ba YHTA YITAHAW. YHUHI MacjlaXaTyuwiapu Oy Ku3
Xe4 KUMra ManiyM OYiMaraH. ucnaH rpacMHUHT KU3M XOJIOC
ne6 yKrupuira ypunuinay. HamoneoH 6y rarmapra "Xy, Huma
oyniTn? MeH y3uM CeBraH Ba XypMaT KWIraH aéJHU MEHra HO-
MabJIyM a€iiaH YCTyH KypauM" ne6 XaBob Oepau.

HanoneoH Ba yHUHT XOTMHHMIA XaMMa Hapca: COFIMK, 00~
MK, XOKUMMSIT, 1UYXpat, Iy3auiuK, ¥3apo CUAKMIUIL MYy-
xa00at 6op aau. I'VEKM yIapHUHT oMIacuaaH Kypa 0axTiu ovjia
OYIMACIUTU KEpaK 3IM.

Munr adeycku, 6y ownaHUHT 6axTH Ky YTMacnaH CcyHa
oouwanu. HaroneoH EBreHusiHu ¥3 5pura Huc6aTtaH TUPHOK
opacHiaH KMp KMAMPHII OJaTHIAaH MaxpyM KWia OJIMaiu.

EBrenus wyoxanap rupaodura 6epuin6, pauik YyTUaa KOB-
punu6, HamoneoHra XaTTo JapiaT MILIApU OWIaH LIyFyJLia--
HUILK YIYH XaM OHUpP JaKKKA ENFU3 KOMULINIAa HUMKOH GepMaii
KYHIU. Y XaTTO YHUHT KaOMHETHTa 0OCTUPUO KMPUIL, YHUHT
My30KapajgapuHu 6ap0oj KWJIUIIL, YHU XaKopaT KWiuuiraya
6opu6 ermu. Oxup-oxkudar HamoneoH sipyuM TyHaa sIXiliy AyCTU -
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HU osuOb, waxap KyYanapuHu ENFU3JIMK WIMHXWUAA KEe3ML
ONAaTUHU YUKADAU.

I'pad Jles Toncroii 6una1-[ XOTMHM AyHEéAA SHr OaxTiu
AALINAPY MYMKHUH 30u. TojcToii Goii-6atasiar, Mauixyp
€3yBuM 3M. ACTa-CeKMH Yy OOMMTUKAaH HadpaTaaHuo, y3u €3-
raH KMToGJapuiaH ysia 6owany. Y 6apua GOMNMIMHY ex-
Konnapra 6¥au6 Gepau, €Foy Kocaja OBKATAAHMLI, YHUIITA KO-
BYII KMHMIL, ¥3 XOHACUHU Y3U WMFUILUTUPHUIIHU OOAT KWIIH.
BynapHUHT xaMMacura XOTHHUHMHT OOMJIMKKA YUYJIMTH, MY,
3e0-3UHHATHY AX1IY Kypuuiy catad O¥ynmu. XOTHMHUW XarTo
TonctoitHUHT Xap OMp Hallp KWJIMHraH KMTOOM y4yH TOHO-
pap tanaG kuwiapau, Toncroit aca OyHaaH HadpariaHapiu.

Oxubar, Toncroit 82 éwmaa COBYK, OKTAOPHUHT KOPJIU
TYHHAA yitupad YMKuO Ketau Ba 11 KyHAaH KeiMH KMYKUHA
TEMUP HVJI cTaHUHUsICKAA BaOT 3TAU. YHUHT CYHITH BaCUATU
XOTUHHWHH éHnra KyﬁmaCﬂnmapn xak,ymaru umnmocn oyau.

aiTrany "OTaHTU3HUHT ynmwnra MEH ca6a6tm 6yn11uM ne-
raHd cysiap >1M.

AKIII Tpesunentu Aspaam JIMHKONIbHHUHT XOTHHU Mepu
Tonn OyTyH yMp 9pMHH 5TOBJ1a0 KeaAu. YHra SpUHUHT Xalu
IOPULIN, XA YTUPHILM, XaJIM KYJIOFU, TU33aCUHUHT STUIM-
LIM Ba XOKAa30JapH éKMac 3AU. YHMHT 1HaUTIaKWIUTU OYTYH
KBapTajra aéH 344. YHUHT alpUM aKJICU3NIUKIAPU XaTTO X03Up
XaM ofaMJIapHHU Xakparra coiagu.

OxrumMon ¥KyBumsap HanoneoH, Toncroi, JIMHKOIBH
XOTHHJIADMHMHT TUPHOK, OpacUAaH KUp KMAMpHLLIapura y3na-
pH cababuM 6yaraH Gyiaca Kepak, feidulIapd MyMKUH. bynu-
M MYMKUH. JleKUH yJIapHHUHI MaHa Ly xapakaTjapu Ouia
0axTMHU MycTaxKamjiallira XM3Mar KWIIMMU €KY YHU SIHa[a
€MOHJTAIITUPANMU?

BUPMHUHT TYH2 KOUMILHY OJAT KUJIHILIMra, OMpura Kapu-
raHjga yijaaH KeTMiuura, OMpyMHHM oit1ab yiira kaiTMaciuk 0a-
XOHAaCHMHH KMIUpHULITa MaxXOyp KWIAH.

JeMak, arap oMJiaBuil OaXTHUHTU3HHU TE3POK, 03-03Jal:
6ap60a KMJIMOKUM OYJICaHTM3, 3PUHIU3HUHT TUPHOFU OCTH-
JaH KUPp KUIMPUHT KM, aKCHHYA, OMJaBHIA 0aXTHHTH3IRM CaK -
Ja0 KoIMoKuH O¥JCaHrM3, TUPHOK OCTHAAH KMDP KUIMPMaHY
my0xa KHJIMaHr.




2. CeBunr Ba OOIIKAHMHT XaM SIHAINMMIA MMKOH OepHHr

Hdu3paenu aiTran 3KaH: "OXTHMOM, MEH XaéTUMIA KYH Xa-
Tora Myn KyWUHIMM MYMKMH, JIEKMH MEH XeY KAuoH ceBUO
TYPMYHI KypMaiiMaH".

Y wynnait xam xuiras, 35 éwmpa Yauman 15 éw karra
Oepa aénra yiaanrad. Y 6y aénra daxkar GOMIMIKM yYyHTHHA

yitnanraH. bup kaparanga Oy Hapca XaHpaiup 6aukaHaIUK-
[EK TYIONanu, JeKuH yiapHuHr 30 MMaIMK Gupraaukjgard
xaétnga 6y aén daxkart spu ydyH simiaau. Y xarro GOMnuru-
HUHI XaM 3pUra Kyrnainuk sparuiura €paaM OepaéTraHauru
YUYYH Kaapjapiu.

By aénHMHr Ha MAMIA, Ha y# TyTHUIA YKyBU OOp 31U

JIEKHH ¥ 9pu Oynad MyoMana KWIMHDIA gaxo oa¢. Y 30 iun
AaBoMuna (pakar 3pMHH Makrall, YHU KyKjiapra KyrapyuigaH
yapyamanu.

Huzpaenu xaétuaaru SHr KUMMAaTOaxo Hapca XOTUHHU DKaH-
JIMIMHY siuupMacau. Mepu SnH ayctiapura xap Z10uM "spuM-
HUHT FaMXYpaurd Tydainu MeHMHI XaétuMm tyna OaxTmaH
ubopat” ne6 xym Kailtapapau. BabnzaH Juszpasny XoTMHUIA
"Bunacanmy, 6apubup MeH ceHra GOMIMIMHI yuyH yilraH-
raHMaH" ne6 xaswutawapau. 1lyHna XoTHHY XUnMaiin6: "bu-
JlamaH. JIeKMH siHa MeHra yiIaHWIIMHITa TYFPU KeJca, 3HIU
ceBUO yitlaHapauHT, lyngait smacMu?” 1e6 xkaBob Gepapau.

I'enpu QxeiiMc Tabkunnainay: "bomka onamnap omaan y3a-
PO MyHOCADATAA IIYHI YHYTMACIHK KePAKKH, YIAPHHHT ¥31apH
XoxjaraiaeKk 0axrTiaM OJaMIMra XaJakuT KHIMACJIHK Kepak'.

Exy "Huxkoxuunr Mysagdakusata 6y n0fAK ogaM TOMAMI-
JaruHa sMac, 0y y3MHTHAHr XaM myHaai oxaM Oyammra Koomi-
JIUTHHEAA".

JeMak, onnaBuit xaéTUHIUM3Aa 6axTiau OYIMOKYHU OyiacaH-
ru3, ¥3 TYpMYIl YPTOFMHIHM3HM ¥3rapTHPHUIFA Xapakar Kuji-
MaHur.

3. TankuJ KHJIMaHr

JU3pasnMHUHI MXTUMOHI (PaoauATAArd 3Hr 3yp pakuOu
nanctoH 2au.

by ukkana pakMGHUHT xaéTma GUTTa YXIUALIIMK TOMOHMU
6op aau. Mkkanacu xaM ousiaBuil xaérma HUXoATAA GaxT/d
a1u. 'nancToH xotuHM Gunan 59 iun Oupra sitanm Ba 59 nn
Oaxmiu ymp keuupau. ByHuHr cababu y xe4 KauoH yHparu-
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JIapHHY TaHKUI KUaMac 344. Arap y sprajiab olIXoHara KH-
pub, XaMMaHMHT yxnab €rraHaurd, HOHylUTa Taiiép sMaciam-
TUHH Kypca, OBO3MHM OalaHanaTtub, AHITIMgAArd SHr OaHg
OaM MacTia ¥3 HOHYLITACUHHU KYTAETTaHAWIVHY allyyia Ko
aiitap snu. Ogamnapra untudoTin Ba MexpuboH GyiraH Oy
HMHCOH OWJIa JaBpacuia TAaHKUIIAH Y3UHU TUAPAM.

Exartepuna, arap yHra oumas Kyiu6 KeTraH rywTt Gepca
XaM, yuiraxa OunaH oBKATIaHMO, olITa3ra MUHHATIOPYMIIMK
Ounaupap 3KaH.

AKllza Y.JIusunrctod JlapHeauunr "OTtaHuHT TaB6acu”
XUKOSICU HJOUMMIH HalIp KMIMHUO KenmnHaau, by oraHunr ¥3
€1 VFIM Onauiard CMAKMIWIZAH TaBGa KUIMIUM XaKHIaru
XUKOSLIUD.

"Kenun canom” BrAeOGUIMUHMHI OXUPTH CEPUSCHIATH
3p XOTHH Cyx0aTH SNU300MHU SCIIAHT. Arap 3p xomnnmmr

caBonnra xaMmacnra CeH an6uopcaH — ;Le6 xaxleaTHu alT-
TFaHMJA XOTHH Y3UHU XMMOS KWJIMLI Makcaauaa 601UKaaIapHu
aiibait 6owmnapau. ByHUHr ypHura yHuHr “Keuup, MeH CeHU
0axT/iM Kuja oJMaauM”— JeraH cy3jnapH XOTMHHMHT ¥3 ail-
6MHU TaH OMMILUMIa Ba OWJIAHWHI THKJIAHHUILWTA cabab 6yiau.

Hemax, arap omnapuii 6axTHH caknabd KoJaMOKYHM OyiacaH-
U3, TAHKM) KHJIMAHT.

4. XaMMany 6axXTiM KHIMLUIHMHE 3HI T€3 YCYJIM

Onatna, spkakiap aéaiapHu te3-Te3 Gupra OBKaTJIaHUIII-
ra Takiud xKunud TypalIagd. Arap >XKaMHATAa O3MH-KYNIMU
MabiyM OMp MaBKeHM Srannab TypraH aén Taxiaud KuauHca,
9XTUMOJI y OYTYH OBKAaTJaHMII AaBoMuja ¢akaTr y3 UllMAaH
ranupagu. Typau Map3yjapia Mabpysa YKUMHIH, XaTTO OBKAT
MYJIMHYU XaM TYJIaMOKYM Oymauu.

Haruxana 6yHpait aén 6up yMp Y31 OBKATNAHULINUTA TYFPU
Kenaau. bab3aH ogauit, MabIyMOTCHU3 aéJl XaM OBKATJAHUII
nanThIA AUMKKAT OMJIaH KYJIOK CONamgM, siHa “"MeHra y3WMHIU3
XaKWHIrU3aa sHa OUpOH Hapca ailTu6 GepuHr”- ned cypaitau.
IyHnaH cyHr spKak y3 aycraapura "6y aén YHUYaJIMK ry3aj
3Mac, JEKMH MeH YHaai axoinub cyxbaTIolIHU KYpraH sMac-
MaH" — neinu.

Dpkakiap aénnap yuyH 3HI MyXUM Hapca KUHUM Xucod-
JlanuiiMra 3sTHbop OepMaitnmnap. 90 €ira xupu0 Ky3maH
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Kojiirad a€n 40 €wpary pacMMIa KaHJlail kyinakaa SKaHjiuru
OWIaH KM3UKMIIY MYMKHH,

Arap spKak Ba ag€j Ky4yana OOllKa 3pKaK Ba aélHU y4pa-
THIICA, ANl BPKAKAAH Kypa KYIpok Oouika aélHUHT KaHAAH
KUHAMHTaHAMrura ystubop 6epanu.

Opkakiap OGell ¥uN OJIAMH KAHNAW KYiJaKk KUiraHiuru-

HM YMyMaH 3CHJaH YMKApUub Kyiuniuany. PpaHily3 YFWI DOJIa-
JJapMHU OMp Ke4ya gaBoMuiaa OMp Hewa MapTa aé€jn KUIUMHUHT
Ky¥iaary, LUIsinacMHM MakTalira ypratuiiap 3KaH.

Bup AexkoH aén spkaxiap MiJaH yap4yal Keauuica, oj-
Ouiapura 6mp 60F nMYaH KyiuGau. Yiap ayuukjiaHuliica, aén
"Cusnap OyHM xalllak SKaHIMIMHY nalikamaiicus qedbmad. Men

cuzsiapra 20 fiungaH Oepy OBKAT MUIIMpaMaH, Xeu Oyamaca
Oupop MapTa xalliak eMa¢TTaHJIMKIApUHTHU aiTMaraHcH3-
Jlap" — neoau.

NleMak, TYPTMHYM KOMAA HIyKW, OMJIABMil OaXTHHIUIHU
CaKJia0 KoM yu4yH Oup-OMPHHIH3ra CHAKUIMIIAH MHUHHAT-
JOPYHINK OUIAHPHHT.

5. Aénnap yuyn Oy xKyza Myxum

AENJIAPHUHT OUTTAa MYXUM XyCYCUSITH LIYKHU, yap HUMara-
JWP TYFUIFAH KYHJIAPHU SIXLIN 3cna61§0nnma1m ByHMHT cupu
X03UPYa HOMABIIYM. »

MyTaxaccucaapHUHT TapKMIUTALINYa, Gab3aH onauit, Maii-
la-yyijia ojatnap: MacajaH, "Mllra sxiiud 6opu0 KEeJIHHT,
XU 60pU6 KeJITUHIM3MHU" Kabu cysnap, KyTub ojull, Hap-
CaHU NappoB KYJAAH OJIMLI KabW ojaTjap OWIAHU MYCTax-
KaMJIallIa KaTTa axaMuysiTra ara 9KaH.

Mana 6y korgaH! XxamMma Y3ura €310, 3¢1a0 KONU1IM Kepak:
Men Oup mapra xaétra kenaman. ITlynnait sxan, Kannaipup ogam
30TMra HUCOATAH MEXPHOOHIMK KYpPCATHIIMM, SXITHIMK KMJIHM-
UMM Kepak. MeH SXIIIMK KW MMKOHIUATHHY KYIaH YMKap-
MAC/IHTHM KepaK, YYHKH XaéTra Oup Mapra xeinaman.”

Jemak, OelIMHYM KOMAA lIyKM, omJaaa Oup-OupHHrH3ra
o3ruHa 0¥/ca XaM OTUKKAT-3bTHOOP KYpCcaTHHT.

6. Arap GaxTam Oyamoxuv Oyicamrus, Oy xoumara Oemm-
canj OyaMamr.

MynoiinMianx ouiaga SHT MyxuM ¢azunar. Arap aéuiap y3
3piapura 6eroHa spxakaapra KypcaTraH MyTOMUMIIMKIapH-
HM KypcaTHIUTaHJAa 30, XaMMa owjiajap 6axtau Oynap sau.
Xap KaHpai 3pkak Kymoa aénaaH Ko4ub Keraau.
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bus 6eroHa onamra xey Ka4oH "SlHa 11y ranHuM KaiTta-
psancusmn? KaH4ya Kaiftapuir MyMKuH" — ne6 aiftMaiiMus.
Xey xkayoH O6eroHa OHAMHMHT YYHTAaridHM, Laxcuit 6yioMm-
JIJADMHU, XaTJIADMHU TUTKUIAMAMU3. DHT SKMH OdaMaapu-
MH3ra 3ca OyJapHUHT 6apqacm{14 PaBo KYypUHIMMU3 MyM—
KMH,

MabayMm Oyauiinya, 6usra 3Hr KYTOJ, ayyuk CY3IapHu
aiiTaguraHjaap y3 owsa ab30JapuMU3 3KaH. bab3u -omamiap
V3UHMHT TYLUKYH KailHUSITHHU Xe4¥ KAUyOH yitmaruaapra ouJ-
AVpULIMaiIn. AlipuMiiap 5ca Ky4yaaary 6ap4ya KYHTUICH3-
VKRap y4yH 60p mapanapuHu yHaaruaapra T¥kud conanm-
nap. : . S
Acnuaa xap OMp 5pKak Y3 XOTUHUra LHMpHH rannpca
YHMHT xaMMa Hapcalm KMJIMIUMHY Gytaau. MacanaH, arap 3p

VA% JLN3An I[\IY\YJUIJIIIIX

i
HU aiiTca, Y 6y KYHJIaruHu oxnpm Monazzarn KUAMMra an-
MAlITUPMACIUTUHU Ouinany. Arap XOTHHHMIA YHMHT KaHJai
AX1WY 6eKa SKAXIMTMHH aiTca, YHUHT KAHYAJIKK PY3FOP YYYH
>KOH Kyiiaupa OolUTaliuHy xaM 3p ounanu.

Xap 61p aén xaM spura Oy HapcanapHUHT MabJIyM 3KaH-
JIMTMHY OMNaAM, YYHKH a€lHUHI ¥3M SpUHHM Oy Xakna Tyna
uHbopMauus 6unaH TabMMHIa0 KyiiraH. Ba aén xed KayoH
3P HMMa yuyH UIMPUH rannpul xamMMa Hapcara 3ra 6yauin
VpHura, Kynoa ranupub, 3Ba3ura XOTHHU INYyAMHH, GoOimu-
TUHHU COBYPMIUMTa MYI KYHMLIMHY OMIMaiou.

JeMax, ONTMHYY KOHMAA LIYKU, MATHGOTIM OYIHHr.

7. Dp-XOTHHIHMK MYHOCA0ATH Macajxanapyja CaBoACH3
Oynmanr.

TagkuKOTYMIADHUHT aHMKJIAIIMYA, HUKOXHUHT 6y3mm-
1UMra acoCaH TYpTTa Hapca cabab Gyap 3KaH.

1. 2Kuncuii Homymanocubaux.

2. [lam onuw saxmunu kandaii ymrazuw uxpudazu apx.

3. Moausguii Kuiiunuusuxaap.

4. Hcuxux, scucmMoHull xamoa SMOUUOHAR OY3UAUUL.

DbTHOOP GEpUHT: XHMHCHUIT Macana GUpHHYM YpUHLA, MO-
JUABMiT Macaia 3ca, ¢akaT yyuHYM YpHUHAA TYpUOIH.

Ixou. B.Yorcou aittaguxu: “Cexc uncon xaémuda xamma
Man on2aH 3H2 MYXUM Hapca xucobaanadu. Xammanune man oau-
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wmuua, QUHAH uly HAPCa KYRYUAUK IpKaK eq aéarap 6axmunune
6apbod 6yauwueza cabab 6ynaou.”

XXI acpaa, ogaMJIapHUHT aKCAPUSITH MAbIYMOTIN XUCO0-
JIaHraH JaBpAa, YJIAPHUHT KYIMYWINMCH XUHCUI Macanaia ca-
BOACU3 3KaHAUrM Oab3aH OFMpP okubaTiaapra oaud Kenamu.

Ouiia KypaéTrad ¢HUIapHWHT KYTTIITATH XO3UDAE XIH=
cuit Macanajga caBoacU3 XucoOnanaau. Hatvxxana Oy Bapca
fab3aH NCUXOJIOTMK UMIIOTEHLMS €KM (PpUruUIMKKa cabad
Oynamu, HaTHKa 3ca Gab3aH doxuaau GYNIMIILN XaM MYMKHH.
Hdespnu oMMaBUit XXMHCUI CaBOACHU3IMK LIAPOUTHAA aXpa-
JUUIApHUHT PakaT 16 Gou3 sKaHAUTHAAH XypcaHH OymuLL

Kepak. Kynuuauk ounarap pacmaHn axcpasruwumazan 6yacaiap-
da, acauda Hukoxoa xam mpraﬁau/zap, yaap ysuea xoc apo-
camoa swatiduaap.

Hoxrop BarreppuabAHUHT aiituiumnya: "Kunculi myHoca-
bamaap Ip-xomuHAUKOa KORUKUW natido Kuraduear 6up kamop
omuanaprune 6ummacuy xucobnanadu. Jexun wy napca sxcotiuda
6yamaca, bowra xe4 Hapca xcotiuda 6yamaiiou.

Hdemak, oxupru Kouaa: Kmucwit myrHocabatnap xakunaa
€3WIran XM KyJLIAHMAJAPHA YKHO IHKUHT.

IICUXOJOTHNHI KACBE STUKACH KOJEKCH

ITcuxosiorHuHr Kacouit gaomsaT y xailcu coxaga (Tab-
JIMM THU3UMH, HILia0 umKapuiln, THOOHET, XYKYK-TapTuOOT,
OMJIa XM3MaTH Ba X0Ka30) MUUIALIMAAH KATbU Ha3ap, MUXO03-
Jlap ONAMIATH YTa MAChYIUSATIHANTHA OMIaH XapaKTep/laHaau.
Ilcuxonor ymapra épaam 6epa oMUY YYYH YJIAPHUHT ULLIOH-
yura MyXTOXIHUP.

ITcuxomorHuMHr Basudacu MHCOHUATHHUHT OMIMMIIADUHUA
KeHraiTUpHiL, Oy OMIMM Ba KYHUKMalapHU alipuM UHIU-
BMJ, Ba OYTYH XaMusT (GapOBOHIMIM YUYH Kyjnalaad ubo-
patamp. ITcuxonor MHCOH 1IaXCH AaXJICU3MUTK Ba (a3unar-
Jlapu XxaMia oJaMHMHT yHIaMeHTaa XyKyKJIapuHU XypMmar
KUJIUIIY 11apT.

[.TIcuxonor ¥3 kacOuii QaonusSTHUAA XIOIMK HaMOEH
KMJMILTa Ba YHra OUAAMPHIITAH HIIOHYHHU OKJlalura Maxoyp.

VY xap JOUM XaMuAT ONAMaaru OypuuHU €auMAa TYTHULUU
JIO3UM, YYHKM YHMHI Xapakarjapyu ojaMiap Xa€Tura ce3u-
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Jlap/Iu Japaxana Tabcup KypcaTtanu. Ilcuxonor xap 6up ogam-
HUHT ¥3 Kapalulapy Ba bTUKOMJIApUTa MOC XapakaT KWIHLI
XYKYKMHH TaH OJNUIIM Ba ¥3 KacOuii ¢aoaustuaa oObeKTHUB-
JIMKKa Ba TaxMMH, ¢apasznapra acociaHub ¢puxp ropurMmac-
JIMKKQ UHTWIHKILM JIO3UM.

2. TICUXOJIOPTHUHT MacChbyJIUSTAN KacOui (PpaoausITH YHUHT
V3 coxacuia yta OMJIMMIOH OYmuituHM Tanad xunaau. Icuxo-
JIOF BMXKIOOHAH TaH€prapiuk Kypuiu iynau O6unaaH V3 ¢aHu-
HUHT 9HT CYHITU SIHTMJIMKJIapuaaH xabapinop OYnuiuM 1iapr.
L1y 6unax Gupra y kacouit paoausSTUHY TapTUOTa ConaauraH
KOUAANapHU XaM ounuiuM kepak. Ilcuxonor y3u 3apyp Gwinm
Ba Majiakara 3ra 6yyiraH Xu3Mar TypJaapHMHUTHMHA TaKIug KUIY-
1IIK MYMKHH. Y ¥3 HIIWIA WIMHE Ba CHHA0 KYpWIraH MEeTOM-
napHy Kyyutaiau. ITcuxonor uiamuii GaosIMK MpUHLMITHrA
aMaja KWIMIUM Ba OJIMHTaH HaTUXAJIapHU TEKILMPUO KYpHLUU
KepaK. '

[NCUXOJOTHUHT MIZKO3JIAP BA TTAITMEHTJIAPTA
HHUCBATAH XYJIKHA

1. ¥3apo mumonumu mynocaGaraap. TICHXONOTHHHT MHXO03
€KM nauueHT OunaH V3apo MyHocabaTyiapy Xap MKKajia To-
MOHHMHTI OUp-OMpura Tyiaa MIUIOHY YPHATWIMIUM 3apypaTt
Tydaiiam xaMm anoxuma xapakrtepra sra. [IcuxoJyior ypragaru
y¥3apo MILIOHY HYKOJraH TakaupAa Kacouii MaxXOypUATHU V3
3MMMAaCHra OJIMACIUK EKM YHU TYXTATHUIII XyKYKHIa 3ra.

AHUKJIIK KApUTHII MaxOypusaTd. Ilcuxosor MUXKO3 Ba Ma-
LUMEHTHU Xap OMp MyXUM KaJgaM €KW JaBojalll XapakKTepu XaKuaa
xabapnop KWK wapt. KIMHUK LIapOUTIa ICUXO0IOor 6eMop-
HUHT AUKKATMHU 3XTUMOJ TYTWIraH TaBaKKaTYMJIMKKA Ba Ja-
BOJALLIHUHT MyKOOMJT METOLIapUTa KAPaTUILM JIO3UM.

2. Xonuciukau cagaam. KIMHUK IMTCUXO0IOT ¥3 MUXKO3IapU
OunaH xap Kangai uiaxcuit MyHocabaTnapra KUpUIIMILIIAH
CaKJIaHU LY JIO3UM.

3. AnauBuayan Maciaaxat OJiMII Ba JABOJAHUII XYKYKH.
MuKo3ap NCUXOJOTHUHT MacaaxaTUHU OJIMIL Ba JaBOJaHULL -
Ja YYMHYM IMIAXCHUHT MINTUPOK STUIIMHM paj KWIHIL
XYKyKura sra. Muxosnap uyHmait Xoxull OMIgMpUiIraHia
MCUXOJOT yaapra TYCKUHIUK KUIMACIUTH TO3UM.
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4. KiMHMK NCHXOJIOTHUHT AJ0XHIA MaxKOypuaTaapu. Arap

" [ICHMXOJIOT KJIMHHMKAJArd JABOJAll XKapa€HU MXKOOUH HaTHXa

6epMaciaurura KM MMXXO3HUHT COFIUTH yYyH XaB(d TyFIUpH-

LIMra MUIOHY XOCHI KWJICa, JapX0J TAbCUP KYPCAaTHILIHU TYXTa-
THLLIY JIO3UM.

IICUXOJIOTHHUHI XAMKACBJIAPHY BA BOIIIKA COXA
BAKMJINAPUTA HUCBATAH MYHOCABATHJIATH XYIKH

[. Xamkacabanapura HucOaTaH MyHOca0aTHOaru XyJKH.

Flenxonor ¥3 xamMkacadajiapuHU XypMaT KWJIMIIY Ba YIAPHUHT
Wmmmww :

Tlcuxonor ¥3 xapakatu OujiaH XaMKacabGacWMHMHI HILCHU3
KOJIMIUM €KH ¥3 (paonusar coxachdaH CUKUO YMKAPDWIHLLIMIA
MV KyAMacauru 1o3uM. Arap IicMxosor, xamkacabacu y3 Kac-
O¥ra HONOWMMUK, XapakaT KWIANTU Je0 xucobnaca, OUPUHUHU
HaBOataa 6y GUKpHHU YHUHT 103Ura alTUIUM Kepak.

2. bouika xac6 BakuUIapura MyHocabatuaaru xyjaku. boiuka
coxa Bakwuiapu 6uyiaH MyHoca0aT/ia NCUXO0JIOr TOKATIWIHK,
épnam Gepuilra TalEpIMK, XOJUCTUK ha3unaTiapymiHy HaMo-
€H KWMLK Kepak. Boiuka kactnapHu napaxacu 6yitnya 6ymmit
sIpaMaiiy.

OpamnapHy MIUra Kabysn KuJIuliga MCHUXoJoT V3 OMIuM-
JOHJIMTY AOMpacHia MYCTaKMJI XapakaT KWIMLIH Ba KOHYH
Tajgab KMnaguraH Kach CUpMHM cakjiall MaxOypusTH xakuna
3CNaTHUO YTHUILIY JIO3UM.

Tcuxonor yHra KacOMii pax0apiuK KMIMLIHU (akat y3u-
ra yxiiaraH rncuxoJior aMmaira ouiMpulld MyMKHHJIUTUHY 3C-
JIaTUO YTULLY JTO3UM.

Iy 6mnaH 6upra MCUXONOT AHA Y3UIaH Tanad KMIWHALON -
raH HoKacOMil Ba axJIOKCU3JIMK XapaKTepuaaru TanadbjlapHu
baxapa OJIMACJIUTMHU XaM 3CIaTud YyTUIIM HIapT.

MABJIYMOTJAPIAH ®OUITAJIAHUII

[. ITcuxororuk Xu3aMatiap THXOPAT NPUHLMITIapUra 3Mac,
dakaT xacOuii npUHUUIIIApra O¥IHCYHULIN JIO3UM.

2. Icuxosornap yanapy sAXIIM srajUiaMarad €Ky caMmapa-
JIAJIMTH KacOMil KM WIMMM XHUXaTAaH wyOxanu Oyarad Max-
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cyc MyoJiaxka, MeToAuKanap €Ky 6ouika ycayonapHu Takiudg
KWIMAC/MKJIIapH Kepak.

3. Arap NCUXONOITA YHra MabjiyM OyiMaraH KaHzaumup
WMKOHUATIApHU OMAMIIM XaKUIa MabTyMOT Xabap KMAMHCA,
y OyHAah MabayMOTHH pag KMJIMIIHU JIO3UM.

4. Tlcuxonornap Muxo3nap &k malMeHTJapra yatapu
KypcaTaérraH XU3MATHUHT CaMapanyjMriHU My6oJiara Kuna-
JIUTAaH MAabJIyMOT 6EPMaCIHKIIAPH JIO3UM.

TICUXOJIOTHK TAIKUKOT YTKAIHII

Ilcuxonoruk TaaKuKOTIAp YHAA ONaMIapPHUHI TEKLIWPH-
JlyBuM cudaTria UIITUPOK TULLNra GOorHK, [Tcuxonor Tagku-
KOTYM OuJiaH TEKIIMPWIYBYMIAD YPTaCHUAATH ¥3apO MyHOCA-
6aT Ba 6yH11aH KeJanuo ‘lMKaL[ldraH MaC’byIII/lﬂT cneumpnxacunu

34ra 3apap €TKa3MacCJlMIrura MUOHY XOCWI KUJIULIY JIO3UM. Y
TEKLLUPUNYBYUJIAPDHUHT XaBMCUITUTH, XOTUPXKAMIUTH, Gap-
JaMJIMTUHU TabMHWHAALL Ba NMaigo OYAMIUM MYMKMH OyiraH
TaBaKKaNYWIMK UMKOHUATUHM MUHMMYMIa TYUIMPUIIL YYYH
XamMa YopajiapHH KYpUILU Kepak.

TTcuxonoruk TaAKMKOTAA UILTUPOK ITULI UXTHEPUUIMD.
TexkmupunyBYnIapra TafiKMKOTAA UIITUPOK STULI XaKHIaru
Kapop Kaldyn KMJAMULIAPU YUYH MYXUM axaMUSTra 3ra 6yiraH
TaAKMKOTHHHI XyCYCUSITIapy Ba 3XTUMOJ TYFMATaH TaBakK-
KaT4UJIMK XaKujard OuMnumiap yjaapra TYLUYHApiu liaknjga
xabap KMWJIMHULIM JO3UM. TeKIIUpUIYyBYMIAPra SIUUPHH KY-
3aTULIHUHE Xap KaHJal uakiy xabap KUWIMHULIY Kepak. Tyna
uHpopMalug Gepuill YTKa3unaérrad TAIKMKOTHUHT Ma3My-
HUIa TYFpU KeJAMalIurad aiipuM xoJaTjiapiia yjapra aMmaira
OLIMPUNAETTAH JACTYp XaKuaa TYia MabJyMOT GepHIll UMKO-
HUATU MYKJIUTUHY aiTUIl 3apyp. MyMKKH OYaraH Ba TEKILIU-
pUllyBUMTIapra 3apap eTka3maiauraH aipum xojuiapia Ty-
WYHTUPU LI ULLLJIAPHU SKCIIEPUMEHT TyraraHJaH KeiuH aMar-
ra OLULMPHUJIMLIM MYMKHH.

[Tcuxonor TeKIMPUTYBYUIAPDHUHT KIUCMOHUIE KU TICU-
XOJIOTUK XOJIaTUIa 3apap eTKa3ullra ojud KejaJuraH TabCcup-
JIapHU K¥namaciury Kepak. TeKIMMpuayBuMuaa KyTuiMaraH-
Ja CTPECC peakLIMACH nanao 6yJica, KCIEPUMEHT Vilia 3aX0TH
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TYXTaTWIULIH WAPT. TICHXONOTMK SKCITEPUMEHT aTOXUAA LIAPO-
WTJIapla YTKA3WIKLIH JTO3UM.

HNILIAB YAKAPUII ITICUXOJOINIAPUHHUHT
KACB 9THKACH

1. Tlcuxonor xan KMiagurad Macanaiap noupacura dakar
MCHXOJIOTHK yCyuiap OuIaH edWIMIINM MyYMKHUH OYIraHn mex-
HaT HIAPOWTH, WDKTUMOMIT MyHocabGaTjaap Ba XOAMMJIAPHUHT
KacOuil daonusiTv 6uaaH OOFIMK MyaMMOJIap KUPaJH.

2. TlcuxosiorHMHr MakCaayd KOPXOHaJa aJoxuja luaxciap,

IMIYHAHLIEK sXaMOaH! XMMOSI KAWL Ba YHIa ¢pAaM KUJIHLIJaH
u6opatoup. Ilynpait kw6, y xonumiap OuiaH MabMypHUST
ypTacuaard 3uUIMSATIM XoJariapia yMyMuid MaHdbaaTiap 6u-
JIaH xap Oup anoxuaa uaxc MaHdaaTiapy Ypracuaard Makcajara
MyBOGHK MyBO3aHATHH CakJIalIn JO3UM. IICHXOMOrHUHT Ba3u-
(acu KopxoHagary MeXHaT WXKOIMIA, caMapaiy Ba MapoKiu Oy~
UM YYYH UMKOHM GYIraH xaMMa HIUHA KWIUUIaH noopataup.

3. INcuxosnor Yy3MHUHT XaMoaZaru MakoMmra Ba 11axcui
baoMMATHHIHI MOLIMIA IHAPOUTNAPUTa HUCOATaH 3 MaxOy-
PHMATHHY GakapUIlid y4yH MaKcaara MyBodux uiapT-1apo-
HTJIADHY TAbMUHJIAUIN JIO3UM.

4. TIcMXOJIOTHUHT acoCHil MaxOypHsATH — aManuil €pram
kypcaruinaup. Hly makcana y naigo 6yiagurad myaMMoJiap-
HH 9HT' IX1IM KYPUHMILAAA XaJl KWIMUIra UMKOH OepasuraH
MabMypHAT Ba OOLIKa XUMOS COXQIADUHUHT aMaTHETYU-MY-
Taxaccucnapy Gunan gaoa XaMKOPJIUK KUJIMIIY JIo3UM. byH-
Jlail MyTaxaccucJIapra cCaHOAaT KOpXOHAJIapUHUHT THOOMI Mac-
JaxaTuujaapy, MabMypUST XOOUMJIApU Ba UHXEHEP-TEXHHUK
xoaumMiaap Kupamu. IlcuxosorHuHr yaap OwiaH MyHocabatu
TEHT XYKYKJIMJIMK acocuaa OYIMIIU Kepak.

5. Tlcuxosor Y3MHMHT UKTUCO/ Ba TAIIKMUJIOTYMIUK Ha3apH-
SACH coXacuparu, LIyHMHraeK ¥3u GaHy O6yiaraH uuuiad yumka-
PHIU coXacu OyiMYa GCHIIMMIAPMHM TAKOMWUIALLITUPUO 60pu-
11V JIO3UM.

6. besocuTa n1UTab YMKAPHILIA UIIUIAETTaH €KUM KOPXOHa-~
Ja TAIKMKOT YTKa3aéTraH IICHXOJIOrap TAAKUKOT OOlUIaHKH-
WHAAH OJJMH TeKHIMPIIYBUMIAPra HATHXXKAJIAPHUHT KOPXO-
Ha MabMypUTHTa Xabap KWIMHUIIMHY aUTHIUIApU WapT. AxHru
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XOAMMJIAPHU MLUra KaOys KWIKIILAA Ba YJIapHUHT Kacora jaé-
KATJIMJIMTMHY TEKILAPUILILIA TICHXONOT TEKWIUPHIIHUHT MaK-
CaylapuHU afTUO, yIapHUHI TEKIUUPHUILTra V3 po3WIUMKIaApH
OunaH KeTUILApUHU TAbMMHALLMN 3apyp.

7. MaHdaaToop 1AaXCAapHU TATKUKOTHUHT MCUXOJOTHK
HaTHXanapugaH xabapaop Kuna TypuO, ncuxosor GaéH KUin-
Ha€TraH MHGOPMAITMAHUHT TEKIUHPUITYBYHTa PYyXHUid )xapoxat
€TKa3yBYM OMWLIAPH OYIMACINTH Y4YH LIAKI Ba XaXM XHUXa-
THIAH My/I0Xa3a KWIMO KYPULLY WapT.

8. Bowika MyTaxacCUCAapHUBT XyXocadapy TeKUIMPUIyB-
unra (akaTrvHa Ly MyTaXacCUCIapHMHI pacMuid po3vm14m
OyiraH xoagarMHa auTHUiIanu.

9. KopxoHa siHrY KaBy/ KMiMHAETIaH XOAMMHHU KacOuii 1aé-
KATAWAUTY 6Yiinua AyruiaraHaa sKCrepT ICHUXOoIor canbuit xy-
Jlocara kesca, aHa my 1Iaxc yqu KacOuit (baonnm onud 60-
Arap TCKIHI/IpI/ILL[ nanTuaa NCUXOJIOT TeKmMpnnquan
TICUXUATPUK (EKU Xap KaHIai 6o1Ka TMOOKIT) KypUKAaH YTKa-
34l €KM AABOJALI 3apypJMIMHU MNaiMkaca, y 6y axOGopoTHu
MYMKHWH OVJIraH waxijaa € TeKINMpUayBUuTa, €K YHUHT Y4yH
JKaBoOrap HIaxcra aTHIIN JIO3WM.

10. X ap KaHz#aif NCUXOJIOTHK KYPUK YHIAH YTYBYH XeU Hap-
CaHM siluMpMaraHaa MyBadakusaTIu YTaau, IMCUX0N0r KYpUK-
JaH YyTyBYUHH y 0a€H KWIAETraH LIaxCHii MabJayMOTIap CUP
CaKJIAaHWLIYIa MUIOHTUPHUILIK JI03UM. [ICHXOMOTHUHT XUCc060-
TH LUYHAAN Ty3WIHILN KEPAKKU, YHAZ KYPUKIAH YTYBUMHUHT
IIAXCHHH aHUKJIaW MyMKUH 6YIMacuH.

Kypuknau yTka3uui Xxakuaa apmoiinii 6epraH MabMypH-
AT KYpUK OwiaH OOWIMK MAabJIyMOTJIApHU CHUP caKjall yHra
XaM TaaJUTyKAd SKaHIWTH XaKUJa OTOXJIAHTUPWIMILM Kepak.
MabMypusTra KYpUK HaTHXaJIapU Ba Y3 XyJ0ocalapUHU Mab-
JIyM KWiIa€TraHIa TCUXOJIOr XM3MaT Basudanapura, KOpXxoHa
MaH¢paaTiapura Ba XOXUMHUHT Y31Ura TerULIM OYiMaral Mab-
JYMOTJIaPHM OYMILIAAH Y3UHM cakJialld JIO3UM.

Arap KYpHK Xapa€HUAA [ICHUXOJIOT MAaTHUTOGHOH, SAIUPUH
MUKpOGOH €KU ALIMPUH BHU3yaT Ky3aTHUII MocjamMacuaaH
doiinanarca, Oy MABAYMOT/IApP TYPIU HOKOOHUA 1IaxcHap Kyau-
ra TylUMacCAMIUra WIIOHY XOCwi Kuauiuu iapt. Ilcuxonor
TecT/1ap Ba OOLIKA ICUXOJOTUK TAAKUKOT MarepHaJllIApUHUHT
0eroHa ogamiap Kyjaura TylliM0 KOJIMacCUTrH y4yH 6eBocuTa
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Machyi. byHnaii MaTepyaiapHu y Gakart y3ura yxuaras rncu-
X0JOT-MyTaxaccycraruia 0epuiuyd MyMKHH.

11. TlcuxonoruuHr xucobotuna ¢axar 1iapTHomMana Kysna Ty-
TWIraH MAabIyMOTJIAPTHHA aKC STHILIN JIO3UM, XUCODOT YHU HOTYF-
M TYLIYHMLUITa €K HOTYFPH KYJUIatira acoc 6epMacauru Kepax.

T2 Vtammennyar€
na, WYyHMHTAEK, Xamoanard (xamkacOiap, Oouuimk-6yicy-
HYBUMAap ypracuaaru) myHocabarnap 6axoiaaHraHma rncuxo-
JIor 6y MabAyMOTHAAPHU KAHYATUK OUYMK MabIYM KHJa OJHLLH
Ba Oy MabJIyMoOT KaHAai peakums YAFOTUILM MyYMKMHJIMTMHH
MYJIOXa3a KUJIUO KYPUILIH Kepaxk.

137 Xap KaHgail MEapTHOMA Ty3agTraHAa TCHXoTOT Mabiy -
MOTJIaDHM Halp KWIMILI XYKYKMHU cakiab Kojaayv. BUPOK
KOpXOHA XaKMIard MabIyMOTIap MabMyPUSITHUHT OF3aKH €KU
€3Ma po3WINIY OVJraHmarvHa Hallp KWIMHULIA MYMKHWH.

14. Tlcuxonoruk MawIyMoTra sra OyJIMaraH Kym4uivK ojam-
JIap Y4yH MYIKa/UTaHraH, s’TbHM OMMaBuil Haulpiapaa (Mabpy-
3a, oMMaton MaKonanap) 0ab3u METOMIapHH (TECT/1ap Ba XOKa-
30/1apHU) €pUTMarad MabKyi. Myrtaxaccuc OyiMaraH Liaxcjiap
Oy MeToutapHHM K¥A1ab, Iaxc IMCUXMKACUIa 3apap €TKAa3ULIU
MYMKHH. ByHnail MabiyMoTaapHu akaT MyTaxaccUcaap y4yH
MYJDKa/UTaHFaH Mabpy3a Ba MakoJajiapAa EpUTHIL MYMKUH.

15. Tlcuxonmor ¥3 MUXO3IapMHWHT AMHUH Ba aXJTIOKUHA SBbTU-
KOUTapUMHH XypMaT KMJTHIIH Ba KacOuil apajaliyil yuyH 3a-
pyp 6ynrax cyposaa xucoOra oauilLy 3apyp.

TlcuxonorvK TanKMKOTIapaa Xap AOMM MHIUBUAHUHT LIAX-
CUSITHUra, YBTUKOIIAPUTra, UHTMM BasusATIapra xypMmar OuiaH
Kapanub, cexcyal XyJlK, Kapusiap, 6eMopiap Ba XXULAUN Dy-
XUl KapoxaTHU GOLIaH KeUUprariap TaakUK KMIMHTaHAa KaM-
TAPAVK Ba OJIMXKAHOOIMK HAMOEH KUJIMHHUILM JIO3UM.

PEKJIAMA IICUXOJIOTHAACH

TcuxomorHuHT pexiaMa XU3MaTH OCOMMILTA, BAa3MUH Tap3-
Jia, Kach Mayiakacd Ba JIO3WM OyiraH xoipa KysuiaraH MeTOL-
JIApHHU K¥pcaTraH XOnaa amajra olumpwininy kepak. Kagonar-
nap Gepuil, KacOUil FOTYKIAPHU KYKJIapra Kyrapuii Ba myBad-
GbaKMATIH XOJATAAPHU caHal YTHIIIAH JOMMO CaKJIaHMLI JIO3UM.

bupon Gup iyn OwiaH (pexiama, Tauipug KOFO3INapH,
EpIMKaap, AacTypaapaa) ¥3u xaKkua HOTYFPH, TaKIUM KWAMH-
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MaraH WIMMH Japaka, YHBOH Ba XOKAa30JIapHU Mab/lyM KWJIHLI
MYMKHH 3Mac. byHaait MabayMoTiap HOTYFPU TYLLYHYA XOCUJ
oynumura oaub xenud, kach 3TUKACHMHU KYTNOJN paBMllja
Oy3u1 xucobaaHany.

NI IMAPOUTHUHU TABMHAHJIAII

1. TIcuxonor ¥3 BasudacuHM caMapaiy GaxapMIuura MMKOH
OepasyraH MexHar 11apOMTHHUHT ApaTW/IMILIKMIA SPULLIHMILIH JIO3HM.
2. IIcuxonor Xo3UPru 3aMOH ficHxonorust paHu Ba aMaIMETUH
HYKTau HazapujaaH Oaxapuui MyMKMH OyaMaraH MyamMMOHH
XaJl KMJIMINTA XapakaT KMJIMIIM MYMKHH 3Mac.

CUP CAKJIAII BYMUYA ICUXOJOTHUHT
MAXBYPUATIAPU '

T. Ticuxosor kacou Oyfivua y3u OuyaH anokaga OyiraH
TEeKLIMPUIYBYWIApra TETULLIM OyiraH 6apya MabjaymoTiap-
HH cup cakyjammm mapr (TeklupunyBYmnap Aeranaa ncuxo-
JIorra Macjaxat €Ky €paam cypab MypoxaaT KWiraH, MHIU-
BUOyaNl €KM FYPYXJIM KYpUKAAaH YTKa3wiraH Oapua Laxciaap
Tylyuunanu). Icuxonor y3u viIa€TTaH TAUIKUJIOTHUHT XU3-
MaT CUPJIAPUHM. caKJjialira Maxoyp.

2. Ilcuxosor oF3aky KM €3Ma MWIMHI MabJIyMOT Oepaért-
rana xach CMpUHH CakJIaHi¥ wiapt, Y ¥3ura mMabsaym OyiaraH
LIAXCHUIT MabJIYMOTAApHUHT MaKoIa, XMCco0O0T €KU Mabpy3a Op-
KAJIM HOKOOWII ofjamiiapra MabiiyM Oyin0 KoJiMacirura xapa-
KAT KWJIMLIM KepakK. ¥ KYpUKIaH YTraH 1aXCJIApHHUHT UCMMU-
wapudapy SLIMPUH KOMULINTa SpULIMILA JIO3UM.

3. IlcuxonorHUHr KacOuH CUPUHHU CakJIall MaXOypusTH
KYpUKIa, MabIyMOTIAPHU KalTa MLUIAIda KaTHALUAETraH,
IMYHUHIAEK aMaJMET YTKa3a€TraH, SILUPUH MabIyMOTIApHU
YKUIIM MyMKHH OyaraH xaMma 1maxciapra teruiiy. Ileuxo-
Jior Oy xakzma ylapHM KepaKiy maiTna Ba MyMKWH OyiaraH
1IAKIIA OTOXJIAHTUPHIIIH JIO3HM.

4. Arap XamMuat €xu pykKapo XyKyKHMHHM XMMOS KWJIHILL 3a-
pypati Tybainu Mabaymornap Oollka lIaxc €KW pacMuit
uaopanapra GepunviuM kepak 6yiaca, MaHgaaTaop TOMOHIAp
0y XaxKza xabapaop KWIMHHHIN JIO3UM.
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IMCUXOAHAIIMTHK ATAMAJAPHUHT
HU30XJIN JYFATH

o Arpeccns. KuMragup 3apap etkasulll YYYH WYHaXTUPUIraH XUC-
MOHHU# €KUM Bepban (HYTKIM) XyJIK. JlabopaTopus sKcrnepuMeHTIapuaa

arpeccus AeraHaa XHCCHETIa-TABCHD KHAKIL YUYH SHeKTP ToKMU Ounad
3apba OepuIl éxU c¥3 OmlaH HaCOHUATrA TETHIU TYILIYHUIAAU. Arpec-
CHSHUHT GYHIa#l COLMAN -TICUXOMOTMK TaspU(Ura Kypa, 0iaM arpeccUB
OynmaraH xojma xaiicap OVIvuImM MYMKYH.

e Amanranmus napaxacu (penoMenn. Ky3roBumnapHuHr aHUK jJapa-
Kacura MOCIalUMII Ba oxubaTaa aiflHaH L1y gapaxaga cogup OyaaauraH
y3rapunuiapra XaBo0 OepUil XaMIa OMKKATHY KapaTull.

o AnbrpyrsM. Kumranup oHmIM waxcuit aroucTuxk MaHdgaatnap 6u-
JlaH GOFNUK GysMaraH €paaM KypcaTHIl MCTaru.

o AHan ockmy. ITlcuxocekcyan TapakKKMETHUHI MKKMHYU GOCKUYK
6Yan6, yHna 6ona wyakimap GaoSUSTHHK HA30pat KMIMIL Ba Jia33aTia-
HULIHM axJaTHU TYTHO TYpHUlll Ba ¥3 BaKTHAA YMKapMIlIa XXaMaakau.

o Anan xapaxrep. OpeliiHKHT aHan 6OCKUY TapaKKUETHIA TYTUIUG
KOJITAH lllaxc TUIM XaKuOard KOoHuemuuscy. byHaait xapakrepra sra
Gynran omam Gaxwi, Kalicap, xaMMa HapcaHM FaMJIOBYM (aHaj — yui-
a6 TYpPYBYM THIT) €KH Kaxpiiy, Taprubcu3 Ba LiadgxaTtcu3 (aHaji — ar-
peccuB THIT) 6ynanu.

o Autnkarekcuc. MHCTUHKTIADHUHT KOHIUPUIUILIMTA UMKOH Oep-
MalauraH TYCKUHIHK.

o ArpnGymmannnr ynaamentai xaroch. KysarysunmmapHiHT XyJaKka
Ba3UATHWHI TALCUPUHY KAMCUTHO, JUCIIO3ULMS (MUKY 1uaxcuil cudat-
nap) TabcupuHu OYprTMpub Gaxomawu (IHyHmHrmex, y Moc Keaui
MIIOHYM Aeb xaM ataiany. bus akcapuar ONaMHWHT XYJIKWU YHMHT JUC-
Mo3HUMsIIapUra Moc Kenanu ned xucobiaiimMus).

 Axnokuii xapotnp. MHnueuayymuuHr Srocu ("Men"'u) Cynep- Dro
(IOKopu-MeH) TOMOHUAAH >Xa30JaHKIN XaBhOU TYFUITaHa Y XUC KUJ1a-
IUTaH YT Ba aliOOOPIAUK XUCCH.

e Baxonam Kypxysu. busnu Oomkanap KaHpait GaxosauuiapUiad
XaBOTUPJIAHUIIUMUS. :

e Bumpar. T'ypyx €Ky YHHHT aJloXMaa ab3ojiapura HucOaTaH acoccus
canbuit ycraHoBKa.

o Bupaamun xapaén. Tyrma sxTuéxiaapHy (paHTasHsaa KOHAUPULIL.
AcCOCHUIl SXTUEXHY KOHAMPUII OWTaH acCOLUAIIUS KWIMHANUTaH 0OBEKT
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o6pa3suHM WAKIIAHTUPraHga WHIWBHAYYMHHUHI KeCKUHJIMTU KaMalH-
WHHU U30XJai1raH CUX0NOTHK PeHOMEH.

o Buxesopuan meammmua. CanoMaT/iMK Ba KacalJUKiap XaKuoaru
6uxesopuan Ba THOOMIT OunMMaap Gupranuxkia doiinataHunaauran
dbannapapo coxa.

o buxepopuan tacauk. VXTUMmoOuMit KyTMLUTAap ofaMiaapHU alipum
Xapakamiap KUauuira Maxoyp Kuiaau, HaTHXala YJIapHUHT XyIKY oL -
KallapHy Wy KYTHLUIApHU TaCAMKJaaumi YIyH YH7aaiura caba6 6ymanm.

o Tenpep posm. Dpkaxsiap Ba aéuiap ydyH ylapaaH KyTWIaguraH XyJK,
(HopMa) HaMyHanapy TYILUTaMH.

o Tennep. TTcuxonoruana «3pkak», «aéi» TyWIYHYaCUTra aHUKIIUK KH-
pUTYBYH coLuan-6uonoruxk TascupHoma. XKuHc GUONOrMK KaTeropus
6ynraHnurk yayH coLMan fCUXONOMap akcapysT Xouiapaa G1UOoNorvkK acoc-
JlaHTaH reHaep GapKIapuHI ©KHMHCHIT dapkiap» cudaTuaa Kapauiagy.

o Tennran Gockny. Icrxocexcyan rapaKKUETHUHT TYPTUHYM Ba OXMP~
ru Gockuuu 6ynaubd, OyHaa eTyK rerepocexcyan MyHocabatnap wakina-
Haau (6ocKHMY YCMUPIMKAAH YMPHHUHT OXHMPHUIaya JaBOM 2Taau).

. l“enman xapaxTep (Dpeml TOMOHMAAH Hiea ncuxm( cajomMar-

CeKcyEUUIIAKHVIHl‘ MenEpuii ﬂapaxacura Ira 6ynraH 6oun§emap 6unaH
UHTUM MyHocabatiapra KoGWI, ¥3 cepMaxcyi Gpaonusat GHUNaH xXaMu-
ATra Xucca KyllaguradH UHAMBUOYYMIapaa yupaiau.

¢ Terepocras. Onamyap LWaxcuii yCUIUra WHTWIMLL, CTUMYN (paF-
GaT)siapHy KMAMPULI Ba ¥3-Y¥31HM aMalira oiiMpulIra UHTunaauiap, neb
TacAMKJaLL.

e I'omeocTas. Opaminap 3ypUKULIIHY KaMaTUPpURITA Ba HYKU MYBO-
3aHAT XONATUHM Carjlalira UHTUNAAuNap, aed Tacauxia.

¢ I'ypyx munna. F'ypyxra MaHcyGnuK, yMyMMii GUp XWINHUK XUccura
sra Gynrad «bu3» — omamap rypyxu.

o I'ypyx. bup Heua nakMkagaH KyInmpox, BakT MoGafinuna 6up-6upu
6usIaH XaMKOPNHMK KWJanuraH, 6up-6upura TabCUp KUjaaguraH, Y3MHU
«Ou3» cudpaTuia UAPOK KWIAAUTaH MKKU Ba YHAAH OPTHK, Laxciap.

o Lypyxm Kyronanum. I'vpyx TabcupHu Tydainn yHHHT ab3ojapuaa-
T a3anfjaH MaBXyl, XyCYCHSITIADHWHI KyyadHHu; TypyX Huuga dbukp-
Jlap 6YAIMHUAILM YPHHUTa YpTaua TEHAEHIMSHUHT 3 KyTOMTa TOPTMIIMLIU.

o Nesundopmanns camapacu. XONMCAHUHT CONUP OYIULINAA MILITH-
POK 3TraH oAaM y XakJa &JIFoH ax6opoT O/IafK Ba KeliHuanK Oy ne3snH-
dopMauugaHu OVAUO Yrran Xoauca xakyparv y3 xorupacura Kuputund
Ky,

o Neuunusnnyanusanas. V3-y3uny aHriailiHUHT BYKonMUM Ba Ga-
XoNall KYpKYBHU; aHOHMMJIMKHUY TabMMHIAiAUIraH Ba ajioxuja UHAM-
BHATa JMKKATHU TOPTMaWAUIaH TYPYXIM BasusATIapaa naino o6yiaau.

¢ Jlenpeccns peannsm. Enrwn penpeccus Xonatuna (V3 «Mew»u doti-
nacura aMac) o6BeKTUB MyJioxasanap, atpubyunsa Ba Gaiiopariap Tysa
oJaluran oJamaap TeHIEHIIMICH.
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o lerepmuansM. BU3HUHT OyTyH XyJKMMUW3 KaHOARAUp xopucaiap
TabCcUpHUTa OOFIMK Ba LUIYHUHT YYyH 3PKUH Hamo€H OynMaiiau ned tac-
IUKJIAlL.

o ynmamnuk arpeccnscu. Hadbpar tydaiiny yliroHaauraH Ba 1iax-
CUI MaKcaara alnaHraH arpeccus.

o Aycrnnk-Myxa06at. XaéTH GU3HMHT LIaxcuil XaéTUMU3 OUJIaH yam-

0apyac OOMINK ONaMIa HACOATAH XVC KUMTMHAMUTAH MyTORMMAK:

o finron no&6ammik camapacu, Kobunusamiap Ba ypuniau éxu cama-
paJlM XYJIK KEHT TapKaJraHjaury hakTyuHU eTapirua 6axonail oaMaciuxk
XYCYCHUSITH.

o Jin Geprm. Taxy TabcHpap MXTUMOMI GOCHMMIA MOC KEJICA XaM,
WYKM HOPO3WJIMK MIUTUPOK 3TaguraH KOH(MOPMU3M.

e Ua. Masmynu Haciuil iyn OunaH ONMHraH oMWuIapaaH ubéopar

Gysrad 1axc Ty3WJIHIIMHUHT Kuppacu. Mn yta cesrup, UppalnioHan Ba
Xap KaHaai yekJaliapAaH Xouu.

o Unentnduranusa. bonaHMHTr §3 lIaXCuii XaBOTUPUAAH 0301 OYIMIU
BA WYKM SUANMATHAPUHU CYCAUTUPUIL YUyH GOlUKANApHUHT, GUPHUHYU
HaBbaTaa OTa-OHACMHMHT XapaKTep XYCYCUATIAPWHHU Y3/alluTHPUIL Xa-
pa€Hu.

o MxxTuMonis penpeseHTammanap. XamMMa TOMOHUNAH KaGyn KUIHH-
raH 3bpTHKoMLTap. BUHMHT KapalllapuMU3 Ba MafaHu it MadKypaMu3HU
¥3 MuMra oflafMTaH, KYMYMJIMK TOMOHMIAH MabKy/UlaHaIuraH Fos Ba
KaapuATIap. BUBHUHT VKTUMOUI penpeseHTalusIapuMu3 Gusra JyHeE-
HU MU30xJ1aiura €psam 6epanu.

o VxTHMOMIT TaKKOCHANL V3 (UKD Ba KOGWIMSATIAPUHY Y3UHU GOLI-
Kajiap GUiaH TakKochall opKaiu Gaxonarl.

o ViokTuMoOmil ypranvm Hazapusick. VDXTHMoMIT XyJIKHM Ky3aTUL Ba
faxapub KYpHill BocuTacuaa, MykodoTiaall Ba xkasonaill OunaH TabCUpP
Kypcarub ypraHamus, aed XUcoOMOBYM Hazapus.

o Mxxrumonii xusukuit. [[laxcuit MakcammapaaH Kypa KYIpPOK Xa-
MUAT MaHbaaTIapyu yuyyH Oowikaiap OUiaH ¥3apo XaMKOPJIIMKAA HaMO-
éH GynannuraH WHCOHUATra HUCGaraH MyXabbar Xyccu.

o MxTuMowmii anxoBauK. OJaMIapHUHT YMYMHH MaKcaj y4yH ¥3 Ky4-
NapuHM OGUpialITHPTalIapuia WHAUBKIyan Machbynusarra Hucbarau
KaMpOK XOH KyHAHPULUIAPH.

e Ukkunamun xkapaés. ITcuxoaHayM3 HazapHsACUAA WHAUBUAYYMIA
y3ura Ba Gouikaxapra xaBd KeiarHMpMacHaH, MUHCTUHKTUB 3XTUEXIIapH-
HM KOHIHpHUMIra MMKOH OepamuraH KOFHUTMB — TEPLEITHB Manaxa-
nap.

o Ukknnamamiuk camapacn. Baxr 6¥itua oxupru ax6opoT KITpoK
Tabcup Kypcaramu. xxunaMumimk caMapacy GUpJIaMYMIMK caMapacu-
ra HucbaTraH KaMpoK, yupaiiau.

e Mnrpanmaumg. boluka ogamiapHu y3ura MOMWUI KWIMILNFA UHTH-
JIMILI Makcaauia, MacalaH, MaKTOBra yXigaraH ycy/uiapaaH ¢oitnana-
HMLL.
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o Aummenayanusm. U'ypyx Makcamiapura Huc6aTaH ¥3 1axcuii Mak-
cajutapura yCTYHJIMK Oepulu KoHUemuuscu. ByHna ¥3-Y3MHM MAEHTH-
¢ukaunsa KWinil Y3MHU rypyx OWiaH yxXiatuil opkanu aMac, 6anku
waxcuit arpubyLusiap BOCUTaCHAa aMajira OlMpHIaa.

o Nurepnperauus. 1) Mnamuil mHTepnpeTauysaka 1MaKIaHTUpUNA-
AWraH Moena Hazapuil 6Ynb, MawTyMOTIIapHU yMYMIAUITMPHLL, Y3apo
GORTUKIMKAA H30xTall; 2) KOrHUTHB MHTepIpeTallMsana MOAeS b akiauit
cxeMa 6Yau0, YHUHT Tapkubuaaru Gapya CTUMY/UIap aHUKJIaHAAM, Tac-
HUdIIaHagu Ba YHra HUCOATaH peakiius naipo oymamgu.

o UncrunkTt. TyFMa, OpraHusM TYKUMaiapu Japaxacuaa JIoKajawl-
raH, TAWKY HaMOEH OYuIUra Ba KeCKMHJIMKHU 6apTrapd KUIMIra uH-
TUIAAUTaH Ky3raiuiu xonarv. OpeitaiuHr GUKpUYa, UHCTUHKT Opra-
HU3M TyFMa KY3FUTMII XOMAaTHHUHI Malinap waxkiuiga udodanaHaau-
raH NCUXUK HaMo€H 6¥muiuuaaH uGopar.

o VincTHHKTHB XyAK. Yprauuw GwiaH 60FnMK GyimaraH, my Typ-
HMHT XaMMa BakWulapuia HaMOEH 6ynaauraH TyrMa xyJk.

o Uncrpymenran arpecens. Kangaitnup 6oiukaya Makcaara puLIMLL
BOCUTACH 6ynra1-[ arpeccmx

MyJloXasajapuHu Kaﬁyn KWJIMLI HaTWUXacuaa naitmo OymaguraH KoOH-
¢opmuU3M.

o Upxunmuk. 1) Anoxuna UpK Baku/Utapura HucbataH WHAMBUIYa
HOTYFpU YCTAHOBKAaNnap Ba KAMCHUTYBYM XYJK €KW 2) ajioxyja MpK Ba-
Kuapura TobefuK XojaTh Max6yp KWIMHAAUTAH MHCTUTYLUOHAN
amanuer.

o Kacrpauua kypkyeu. Kactpauys — JIoTMHYa aTaMa, 3pKakiap ypyr-
HOHM €KUM aéinap TYXyMIOHHHU XappoXJukK Hynu OwinaH onub Ttaiu-
naw, 6uunb xyinw. ITeuxcananusga spKakiap TaWKy XUHCHIt opra-
HMHU Kecub Taupiall — € Yrun Goflanapaa oTack YHUHT XUHCUM opra-
HMHM OHacura HUcOaTaH XXMHCHIH pakobary yuyH Kecub Tauurailny neraH
KYPKYB XUCCH.

o Karapcuc. DmoumoHas 6yianuil. ArpecCUsTHA KaTapCUC OpKaiu
UIYHOAH TYLUYHTUPUIU MYMKHH: MHIMBUAYYM arpecCUB SHEPrusiHu €Ky
arpecCHB XapaxaT BocuTacuia €KUM TacaBBypHAaru arpeccusi xucodura
«030/t KWITAHA&» arpecCHB KY3FaJULI CyCasiii.

¢ Katekcuc. [TcuxuK 3HEPrUAHUHT OOBEKT, FOST KM XyAKKa iyHan-
TAHJIUTH.

o Knunuk neyxostornsi. TICHMXonoruk Kuitn HYUMITHKIApHU XUC KWJia-
€TraH oJaMJIapHH TEKILMpWLU, TAUIXUC KYiHKHIU Ba JaBOJIALI.

o Koruurus nucconanc, Bupu-6upura xapama-Kapiuv 6yJIiraH MKKUTa
duxp naitgo 6YAraHAMIMHY aHFIALIl BaKTHIA Nakao 6ynaaurad sypyUKuil.
Macanan, 613 erapiuya acocra sra oymMaii TypuO, Y3MMUSHUHT ycTa-
HOBKaJapUMU3Ta KapaMa-Kapliy xapakaT KWITaHMUMHU3A €KY MaHTHK
OowKacKHHU Tajab KuauG TypraHaa Gollka BapuaHT (oiinacura Kapop
KaOyJl KUATAHUMM34a IMCCOHAHC naiino 6ynaam.
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« Kovnerentmimk. VauHuAr maxcyit myBadhdakuaTu Ba holinacu-
JaH Keaub uukub, arpodaarwiap 6unaH caMapany y3apo XaMKOpJIUK
KWIMII KOOMIUSTHHU aHIMaTagurad Kydy Ba MHOHYAa udoaanaHaguraH
ncuxocouuan cudar.

o Kondmxr. npox KrutMHaaMran Xapakat Ba Makcaiiap HOMyBO-
d)mqmru

XYIK, €KY ameonnapHu ysrapmpnm

o Koppenanuon TagkukoTaap. Varapysuu KuviMarnap ypracuaa nait-
A0 OYnapvraH TabUMil alloKajlapHU YpraHuIL.

o Kyanpnm. Arpeccusinu dpycrpauus MaHGanaaH GOLIKA HUILIOHTA
yTKasuul. STHry HULIOH ORATAA KTUMOMM XMXaTIaH MabKYapoK Oynanu.
¢ JlazzaTnanum TamMoinIH. PearmnKHMHr qemaumapn €xu 'rana6—

HFa apamMacia ap KaHAa4
AWPULIHY Taiiab KunaguraH MyHamiii.

o Jlatent nasp. JIMOGMIOHUHT MYAPOKIMK Ba AMKKATHUHT ¥3 KUHCH-
ra MaHcyb TeHrnouutapu GunaH mMyHocabaTiapAaa KM3HMKMIL Ba Majlaka-
JIapHY PUBOXJIAHTUPUIUTA XXKaMAaHaAUIaH JABpH.

o JIubugo. AcocaH XUHCHI XymKAaH Ja33aT KMAMpanuraH TCUXUK
3HEPTUAHMHT OMP KHCMU (CEKCyall DHEpPTHs).

o JIngepink. Anoxuna an3onap rypyx, baoauaTUHH MOTHBRALUTHPA-
IMraH Ba ¥3 OpKACHAAH 5PraiiTUpaguraH XKapaéH.

e Maskyanam. Mxrumouit 6ocumra Moc Xapakatr Ba 95THKOAHHA Y3
U4Mra ofaaurad KOHGOpMHU3M.

e Mapannsar. OmaMapHUHT Katra TypyXd YUYH yMyMmuii Gyirad,
aBJIOAJIAH-ABIOATA y3aTWIaqUraH TyLIyHYaiap, Maiiap, ojaTiap Ba
XYAK, XYCYCUSTIADH.

e Mebépaan Tamxapn ramxypamk. bonanapma ¥3-y3uHu HaszopaT
KWJTUIIHUHT PUBOXIAHMIIY XaKUa eTapy gapaxana K1 yMyMaH Kaii-
FypMmaiia¥rad ora-oHanap XyJKMHU ndoaanoByM atama.

e "Men". dancabuit Tymyida 66, axc y3ura xuco6 6GepamuraH
Ba MACBYJIMSITHY XUC KYIAAUTaH, peXaialiTHPIUITaH XapakTep cyobekTu-
niv Gvompagu. "Men' oHrcus Maitiiap Naiao GYIILMHIHT UEH30pH XUCOD-
JaHany. LuBunu3aiius pa ICKTUMOMI MyHOCA6aT/IAp TAPAaKKUETHU JABOMU -
aa "Men" MaNaHMAT TOMOHMIAH MIAKIUIAHTUDWIANU, STBHY XaMUSTIArU
MajaHuil Ba axyOKMl MyHocaGamiap xap GMp omamra TabCMp KWnaiu, y
OWIaH KYIMAUG KeTHG, cyOheKTHB "MeH' HU TALIKIUT KWL

e "Men"-cTpykrypa. ORaMHMHT ¥3-¥31Ta TAAUTYKIM GYIraH Mabiy-
MOTHH KaiiTa MLWIAINHU TAIUKWI KWIafAWIaH Ba HyHaldTHpaguraH ys-
y3ura MIOHY.

e Myapoxymk caMapacn. XaGapHUHT KEYHKKAH TabCUpH; 613 XabapHU
3CIaiiMuU3y, yHra MILOHMAaCIUK cababuHM YHYTTaHUMM3IA Taifno 6ymamnu.

¢ Mykodoti0BuH neTapanaink Hazapasgcd. KUMHMHT XyIKy OU3 yuyH
doiipanu 6¥nca €xu xum 6u3 yayH dolimanu Bokeanap GunaH GOFIUK
6¥ca, my omamiap Ouara EKMINM XaKUaaru Hazapus.
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o Hazopar annosusacu. Acnvga Hazopat Kuaub 6yaMaiiavraH Xonu-
calapHHu LUAaXCUIi Ha30paTUM OCTHOA €KUM fHa XaM KywWIMPOK Hasopar
KWJIMHANTH Ae6 MAPOX KWIMIL.

o HazopaT nokycn. Ogamiap y3 xaémiapuHy 1axcHil MHTUITALLIAPDY
B4 XapakaTiapy OpKaIH «MYKapujaH» €ku Tacoprdnap sa Tamky Kyy-
Jlap OpKAJIN «TallKapuAaH» Ha30paT KWIWHAAK Ae6 MApoK KUruuuiapy
Japaxacu.

» Henporuk xaBotup. Oro Hazopat KUnuG GYIMaiiAuraH MHCTUHK-
TUB Maiasiap TaxAMAau ocTuaa 6yaraHjia UHAMBUA TOMOHUAAH XUC KUJIU-
HallUraH KYPKyB KYpUHULMAATH sMouroHan xaeob (Ma — (Y our octi)
JaH Kena€TraH MMNy/bCaap Orora HOXYUUTMK KeNTHPaay IeTaH KYPKYB).

o Hopmanap. YMyM ToMoHMOaH Kabyd KWIMHIAH Ba KyTWIaAMraH
Xynk, koupacu. Hopmanap «TyVepu» XyAKHY Tanab KUIaaH.

e HopmaTtus tancmp. OfgaMHUHT .9BTHO0DP KO30HMUIN YUYH OOLIKA-
JIADHMHT UCTaK/AapPUHU KOHAMPHUIL UCTaTUIa ACOCHaHTaH KOHMDOPMHU3M,

e Onr onau. Xap xaHaait-(aitHy) naiiTaa MHAMBUAYYM aHIIIaMaiau-
raH, JIeKMH O3TMHAa KUHMHUMIUK EKU ymyMaH Knnﬁanmacuaﬂ (Maca—
JiaH, TYFWITaH KYHUHIK3) aHLIaHU] .

™~

cHETaap.

o Onrcuzmuk. VIXTUMOMIT HOXOM3 3UAAMSTIAp Ba MaillapHM Y3uaa
XaMJiaraH MCUXuKa coxacy. by 3uAAMsAT Ba Mailiiap 9pKUH accolpalusa-
Jlap Ba TyLWIapHU TasbMpralu €paaMuaa OHT coxacura ojnb YMKWIHILN
MYMKHH. OZaMHMHT ¥34 aHIJIaMaraH X0aaa, aBTOMaTHK Tap3/aa 6axapa-
OMTaH, yiKy, IMITHO3, JYHaTUKJIMK XOJaTHHAru Xapaxkariapu OHICHU3
xucobaanagy. OHICU3NIMK AMATEKTUKAHMHT GUpPUHYM KOHYHMra Xypa
OHITAa aHTOTOHHUCTHMK, CUKUO YMKAapUNnraH Tabuuil Tyrma xapaxartiap-
HUHT MaXOHH xucobnaHann. OHICU3IUK TYFMa 6Yau6, OfaMHUHT 6YTYH
XYTKMHH Genrunab 6epanu.

* Opan 6ocxira. Kysuxuin Ba 1a33amiaHULITHUHI aCOCHIT MaH6aU OFU3
6y/iraH rcuxocekcyan TapaKKMETHUHT GUPUHYM GOCKUYH.

¢ Opau xapakrep. OpeltiHUHT TapaXKUETHUHT Opas GOCKUYMIA TY-
TUIMO KONraH Waxc THMU Xakuaaryu Kouuemnuusacy. Hlyngaii Tunra sra
OyaraH 1axc TUIM MACcCUBIMK, TOOETNK, MIIOHYBYaHINK (Opal — Mac-
cuB) €KY HeraTUBU3M (GOIKaNapHUHT Taxsindrapyra Kapuiiuk Kypca-
TUIL — FIACCHB HETATUBU3M €KU KypcaTMa Ba Oy¥pykJiapra Teckaput xapa-
KaT KMAMIL — aKTUB HEraTMBU3M), OOIUKAJIAPHY 3KCIUTyaTallus KUIULL
Ba capka3M (0olukanapHW epra ypull, yCTHOaH KylIui), opasl — ca-
aucT (GomKanapra OFpHK, Ba a3uAT eTKa3MLIAH JIa33aTihaHuiun) cudar-
Japyd OunaH axpaiud Typaiu.

o Ilenuc (3pKaxiiap Xkuilcuii ap3ocu)ra pamk Kaumm. IIcuxoaHanus
Ha3apuscuAa KU3JIOKHUHI IIEHUCra ara 6ynuin Mainyg sa ¥3uga WyH-
Raft ab30 HYKIUIMHY aHATOMMK Kaitid KyJIHILIHY,

e IlmopaiucTrK caBoACH3NIMK. BolIKa OflaMIapHMHT peakuusIapH,
XUCCUETIIApU Ba GHKpnapu XxaKuna HOTYFPU TACABBYP.

. leauMnnr. Xompaua Maxcyc accoLMauMsIIApHH d)aomrammpnm




o TIpoeKuss — UHAUMBUAYYM Y3UHMHT HOXOU3 UCTAKIapUHU GoliKa-
Japra TerMuuiy ne6 xucoOaaiiaiuraH XuMos MeXaHU3MH.

¢ lpoconnan xynx. Mxo6uit, KOHCTPYKTUB, MKTUMOUH doiinanu
XYJIK; aHTHCOLMAA XYJKHHUHT TeCKapMCH.

o TICHXPKAHAHT VOKTUMOMII-MAZIAHMIE acocra NpOeKnHUst KHUJIAHHILK.
@pellaHUHT 6y Ha3apUsacu MapKCUCT/Iap TOMOHMAAH KECKWH TaHKun
KPS A H“PB"{H HA3ApUICUTa TAGHUICA “onroreHe3 GUAOreHEZHUHT
Kaltapunuiin” XucobiaaHaly, SIbHU OPraHM3MHMHI MHAUBUAYAJ Ta-
paxkKuér OYTYH TYPHUHT TapakKkuMeTuHu Kaditapanu. Hynmait xuau6,
OJAMHUHT TAPAKKUETHHU Ky3aTUO, XaMHATHUHT KaHAaH pHBOMNIIAHM-
IWMHY alTHO Gepuil MyMKMH, YYHKA MHCOHHMHT TAPAKKUETU XaMUAT
TapakKKWETUHY altHaH Takpopiaaiau.

o Ilcuxoanamus. ®peiin TOMOHMIAH APaTWITAH TAPaKKHET, AHHA-
T T MUKa Ba Y3TapuitiapHHEHaxc- KYPHAMACH X; 3apug. [cuxo-
) aHakM3aa XyNKHY 6omKapuiuaa GUOMOTUK Ba aHTIaHMalauras oMumi-

jiapra Katra 3pTutop Gepunaan, [UyHUHIAEK UHCOH XYIKU §3 acocura
Kypa uppauvonan Ba Un (Y-oHr octu), Oro (MeH-UHAUBHAYANl OHT)
Ba Cynep- 3ro (JOxopu-MeH, UXTUMOMH OHT, MagaHUAT)IIUHT ¥3apo
XapakaTH HaTumxacunaad ubopat aeb TacaAuKAaHa .

o TIcUXONMHAMHIK Ha3apus. AHITaHMalmVTaH MCUXMK KU 3MOLUOHAT
MOTHUBJIAPHY MHCOH XYJIKMHUHI acocy aeb TabKuulaiauran Hazapusl.

o Ilcnxonornaga ssoionnon jrynammm. Tabuuil TaHIAHUII KOHYH-
JIApUTA aCOCTAHTAH XYJIK SBONIOUMUSICH TABIUMOTH. By TabiuMOT Tabu-
rit TaHdaHULI ATOXHMAA HIAPOUTIAPAA v €KN Oy TeHJIapHUHT CaKJIaHHUILIN
Ba TAPKATIMIUNTA LIAPOUT APaTaANIaH axO00pOTHU MIPOK KHMIMIL YCVIH
Ba XYAK IMAKJIMHU gpaTany ned xucoonanau.

¢ Ilcuxocekcyan rapasxmér. llaxc TapakKUETVHI MHAYBULYYMHUHT
OUONIOTHK MaBXYWINIMAATM Yarapyinrap TUNY OMlad TYLIyHTUpaaurad,
Opeiin TOMOHUAAH ApaTWITaH Ha3apud. Xap 61p 6ocKkuysaru HxXTHMO-
uit Taxprba wy Sockyyna Y3MalTUPUATaH YCTaHOBKAIap, 1axc Xycy-
CHSATAApY Ba KAIPUSTIAP KYpUHUILUUAA U3 KOAAMPATU.

o Pax kpum. UunusunyyMHuHr arpodnanurap tydaitau yara tax-
AUM cOAAETraH KeYMHManapiad YiAAPHUHT MaBKYLTHTHIAH Y3UHU YeTra
TOPTHUI AU OMAaH XUMOSIIAaHUIIMA HAMOEH OYIanural XxumMos Mexa-
HU3MH,

o Panmonanu3zanus. inausBuayymra ¥3 mysabdaxusaTcu3nukiapuHm
XaKHKATra SKHHPOK, OKJIALITa UMKOH OepaanraH XMMos MEeXaHu3MH.

o Peaxtnp Kypmiama. bup xun UMIysabCc Ba XMCCUMETNApHU YeKiall,
yaapra xapama-Kapiii HMIYJIbC Ba XMCCUETIApHH KydalTuUpHIU Hynu
OunaH XaBOTUPAAHUIN KAPAKACWHU I[MacCalTUPUILTa UMKOH OepajuraH
XUMOSt MEXAHU3MHU. .

e Peaauctux xaporup. Taxmava éku atpod Gopnukaaru peasi xapdh-
HY HAPOK KUNMIUOAH naitao Gy.aauraH 3MOLMOHAaT XaBob.

e Peajumk ramoiuan. Moc xelysud 0GBbEKT Ba/EKu 1Y IXTUEXHU
KOHAMPHUII YUyH IAPOUT TONWIMAryHYa UHCTUHKTHM KOHAUPHIIHK
KeYPOK MyAnarra cypub TYpUMIUHM K¥3aa TyraguraH fyHaauul.
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e Perpeccusn. CrpeccHu 6aprapad xuauiura ypuHumaa 6upmyHda
COAZAPOK, XaBoGnapaaH doiinanaHuil, WHAUBUAYYMHUHT GHpMyHUa
3PTapoK, XaBHCU3POK Ba EKUMIIMPOK TapakKMET GOCKUUMTa KaMTHILIM-
IaH ubopaTt XUMOsl MeXaHUu3MHU.

o Pedunexrop xapakar. aHuur Ky3ranuim ManOaura yiua 3axoTH xa-
BOO GepuLl Hynu OuIaH TapaHITIMKAAH 0304 GYMUILaAH UBOpPAT KapasH.

e Poab. AllHM MXTHMOWI Mo3vUMAAA OJaMiap y3napuHu KaHmpai
TYTHULIApY KEPAKJIMIMHU aHUIUTab GepyBYM HOpMasiap TYTamMu.

e CanoMatiuk ncuxosiorusic. [1CHXONOruaHMHr GuxeBOpUat THO-
6uérra 6epanurad €praMUHU TabMUHIARAMIAH OYIUMHU.

e Cexcyan unctankrt. @peitnHunr "onamiap cexcyan KOHUKULI EKH
Jla33aTAaHMIITa UHTUAMILAIM NEeraH FOACH.

o Cuxu6 ynkapnm. Hoxyur Gukp Ba uMNyasCaapHu OHE Japaxacura
eTub BOpUIINTa TYCKMHAMK KWTAAMTIAaH XUMOSsi MEXaHV3MH.

o Crepeorun. Onamnap rypyxviHUHr axcuii cudamiap xakunaru
dbukpu. CrepeoTrruiap XanaaH TallKapy yMyMIallurad, HOAHUK, Ba AHTU
MHdopMaLUMATa PE3UCTEHT 6meum MYMKHUH.

D > d X
MacuHUHT Un, Bro Ba Cynep — E)rona}{ u6opaT YU AapaxacH.

o Cyomumanus. MnHyHT uMIyAsCcHapy YoKTUMOMI MaBKyJ (hao/iMkka
AyHanTUpuiaagurad YpuH anMalTHPULL IHAKITH.

¢ Cynep — Jro. MHTepuopusauusiaiuraH MagaHUi-mKTUMOUN HOp-
Masnap. Tlcnxoananyus Hazapuscuaa Waxce KypuiMacuaary 3TUK €KU ax-
JIOKMit KaTnaMm; xa3onall Ba parbaTIaHTUPUIL BOCUTACHIA OTa-OHagaH
OJIMHIaH MXTMMOWH HOpMa Ba XYJIK CTaHIAPTIAPMHMHI UHAUBUAYYM
TOMOHMJAH UHTEPHATU3AUMA KMIMHULIY (MHTEPHAIM3A1MA — SBTUKO,
KaapusiT, YCTAHOBKA, aMajMET, CTAHAAPT Ba XOKA30MapHU Y3UHUKY neb
KaOyn KUIUIL €KW yiapra MOCAluuI).,

o Taconndmii Tannam. Xap Oup ofaM TeHT TAaHIAHUIN MMKOHUATATA
ora 6ynraH cypoB NpPoLEAYPACH.

e Tacomnduit Takcummam. DKCrIEpUMeHT LHApTIapUra MOC paBUILAA
TEKLIMPWIYBYUIAPHH LTy LIAPOUTIAPTa TYIUMIIHWHT TEHT UMKOHUATH 61~
JiaH Takeumiaiu (Cyposaa taconvbuii TaHmall 61iaH 3KCNepUMEHTA Ta-
conuduil TakCuMall ypracumaru gapkka pTubop Gepunr. Tacomuduit
Takcumtall 6u3ra caba6 Ba oxubGaTHM aHMKJIaLU, TaconMGUi TaHIaul 3ca
OyTYyH Typra HUcOaTaH YMyMAAIUTUPULINAD KUJMIE MMKOHKHHN Gepamn).

¢ Tadaxkyprunr rypyxnaniysn. BupiaM rypyx, yIyH KOHCEHCYCHU KUIM -
pYLI YCTYHJIMK KHUIIMO, Y MYKOOWIT XapaKaTr YCYJIMHU peat GaxoialtHu UH-
KOp KWJIMIITa MOMHII OfaMiiapaa Taiffio 6yyanvral tadakkyp PeXUMULUP.

» Tonorpagmx monens. Opeity TOMOHUIAH TACBUPJIAHIAH MTCUXUKA-
HUHT Y4 Bapakacu MOACNU: OHT, OHT ONZU Ba OHICH3NUK.

e Topimk. butra ogamra TYrpu KelaguraH MalfIOHHUHT CYOb€KTUB
eTapjiu 3MACIUK XUCCH.
¢ Tpancdep. [cuxoaHAIUTUK TEPANTUAHIHE MYXUM Xoaucacu 6yiu6,

MAMEeHTHUHT YyTMMIIAA 601m<.a MyXUM 06‘bCKTJIapI‘a (onama oTa-OHa-
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IaH 6upura) HMUCOATaH XUC KWITAH XMCCUETIapHHHM TepaneBTra Kyuu-~
PUILIMHY aHTJaTaau.

o Tymaapun Tas6upaam. Tyl pamM3TapHHA TAIKUH KWW BOCUTA-~
cuia rnalMeHTapra yJIapHUHT KaCaIMK CUMITOMIAPHUHY Ba 3UNAUAT-
JIApMHU TYILYHULLIApUTa €paaM OepyBYM TICHXOAHAMUTUK YCYIL.

o Tymysnrnpum ycysm. Xae'r XOOUCATAPHHY U30XTAIIHUHT OJaTH# yCy-

Knmcmfmmapnn Gapkapop, rodan Ba U4KU cabGabnapra Gormaiau.
o Ty TapTubn. Xaét yeayOMHUMHT IAKJIIaHUIHKIA MYXUM pOJlb
yitHalaurad MHAMBUIHUKHT OUAANATY KETMa-KeTIUK no3uuusacu (Maca-
NaH, OupMHuM hap3aHm).
o Tynakounu sMaciux xucch. bosanukaa maino Gynaauran Ba KeinH-
daMK GanoraT éiumraa 6owkanapAaH yCTYHIMK YUYH Kypailira acoc 6yau6

Xusmat Kuiaaghnratt MEXW@%MM&QMMW

KOOUANUK XHCCH.

* Yeranoska (arrurion). Oukp, xuccuér Ba Maxcaira UyHaATHPUI-
raH, XyJk1a HaMOEH KWiMHaAKTaH, HUMaraaup €Ky Kumragup Hucba-
TaH MXOOUit €ku canbuit 6ax0M0BUU peaklus.

o Yeranoskanapuu smnam. KeflMHYamdK sHana Ky4iMpok, XyxXymra
KapuaMK YUyH 3aMUH X03UpJall MakcaJuAa ofaMIAPHUHT YCTaHOB-
Kajzapura KyucHus XyXXyM YCyJH.

o @axrnapra Kapum Tagakkyp. Cogup GVMIuy MyMKUH OYraH, IeKUH
coaup Gynmara, TacaBBYpaard MyKOGMI clieHapMiiiap Ba HaTiDKaaap.

o @annuk Gockuum. JKuHcMit opraHiap na33aTjaHulll Ba Xy3yp
KMIUILHUHT acocuil ManGaura aiilaHaguraH ICUXOCeKCyan TapaKKHET-
HUHF YYUHYU DOCKUYH.

o ®amk xapaxrepr. TapakKkMETHUHT damnuk 6ocKUunAa TYTUIUG
KoJra Iaxc TUIMHUHT ®peitn Tomonunan 6epunrad tabpucdy. byH-
Mail waxe TUIMUra sra 6yarad xarra éuigaru ojiaM KYyTIOJIMK, 3KCruou-
LMOHM3M, ¥Ta MaFpypilMK Ba PakOGaTYMIMK OWiaH axpanu® Typaiu.
(9KCTUOMLIMOHU3M — YMYMKl Ma3MyHM IHOMMMUIT OMKKAT MapKasupaa
OynuILra MHTWIMIL; XXUHCU Ma3MyHM — WXXKTUMOUM HOMabKyJl LIapo-
UTAApAA ¥3 XKMHCUI OPraHMHU HAMOMHUIL KWJIMILIFa UHTWIAIL).

o Quxcanus, OpycTpauus:-€Ku OTa-OHANAPHUHT GenapBoiury Tydaitnu
HIaXc TAPaKKUETUHMHT WK TICUXOCeKCyan GOCKMYAa TYXTab KOMUILH.

e Opycrpamus. [IcuxoaHanus3ga oHa TOMOHMAAH IXTUEX Ba UCTaK-
JIAPHUHT KOHOMpuiauiura #yn xyiunmacaury, IlyHunraek, luaxcuii
Makcamiapra SpUIIMILHMHT TYTWIMG KONMLIWAA XaM Taiino Oynaau.
Maxkcanra HYyHANITHPWITAH XYIKHUHT TYTUIUO KOJIULIU.

o Xapakrep Tumm. Opeiin TOMOHKAAH OJaMIapHH TICHXOCEKCYaIT Ta-
DaKKMETHUHT aHMK, Aapaxacuia TYTUIMO KOJIHMIIra MOC X0naa TacHUdg
KWIMHUIL.

e Xunpacaiit xaTocH. BupoH-01p ogaMHUHT HATHXA MabayM 6nu6
6yarangaH CYHT Y3MHUHT ONAMHAAH K¥pa OWIHIn KOGUIMATUHY OFpTTH-
PHILU, IHYHHHTOEK, «MEH uryHaan 6ym»uuuﬂn GuaapauM» GeHOMEHU
cudariaa xaM Maixyp.
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o Illaxcwit Maiizon. bus ¥3 atpodumusia caknab TYPHIUHH MabKyl
Kypanurax Oydep 6yuumMK. By GVILLTMKHMHr yyaMu EHUMM30A TYPraH
. ofiaM OWiIaH KaHYaIUK SKUHIUTHMM3Ta GOFIHK,

o IMaxcwit MonuTopunr. MXXTuMouit BazuaTnapaa Y3MHH TakmUM
KWIHIL Ba KePaK/IU TAACCypoOT YAFOTHULI MaKcaAUna XyAKHU OOIKapHIL
YCYJUIAPUHU YPraHuL, )

o ITlaxcnii camapanopmak. [{laxcuil KoMNETEHTIMINK Ba camapanop-
JMK XUCCH. V3-Y3MHM XypMaT KWTMIL Ba IHAXCUIl 06py XMcCUaaH bapK
xunanu. MacanaH, 10KOpM IIAXCHMil caMapafopiuK Ba ¥3-Y3MHM MACT
6axosyain GYMUILM MYMKHH.

o Illynyakn Ky3 yarnga Typum camapacu. Vinrapy HotaHu Gyarau
Ky3roBuMnap Oup Heua MapTa K¥3 YHrUMH3Aa maitno GynraHpmaH cyur
yjaapra Kynpox Mo#un 6Yius, uxoOGHilpoK 6axo GepHIIUMM3,

3-y3MHH HAPOK KuiMu HazapmsacH. Llaxcuil ycTaHOBKajgapaaru
MILIOHYCH3IHK OU3HM yap XaKMHa «y3UMH3HU Ky3aTHIL» — YCTAHOBKA-
Jiap HaMOEH OynaguraH BasHUSATIAp Ba XYJIKUMU3HHU TEKLUIMPUII OpKAJIU
XyJioca YMKapHura MaxOyp Kunanu xeb x,nco6.noa'm Hasapus.

o V3 <Mem>n drofinacnra MORMIBK, ¥3-Y3UHU KORUIMAKOM MADOK . ..
KAIMIUTa HHTUIMLIL.

o V3 rypyxn doiinacn yayn Kaiirypmur. Berosa rypyx ap30l1apHMHUHT
MXXOOMIT XyJIKMHU MabJIyM OKJialuiap GWiaH TYIUYHTHPHIL; canbuit xy-
KUHU YTapHUHT JUCTIO3ULUSIIAPH GWIaH TYIIYHTUPHIL (¥3 TYPYXMHMHT
alfiHY WyHAaH XYJIKUHU OKJalll).

. S"’a-iannn anraant. OHrHUHT JUKKATHH ¥3-§3ura HYHaITHpMIITaH-
naru xonatu. by Hapca omamiapHMHT WIAXCHIA YCTaHOBKaJNapH Ba Juc-
TIO3ULIMASIAPUTa CE3TUPIMIUHN OUIMpPaIH.

« V3apo Gnp-Gupumm Tyammpmn. [¥EKn MKKMTa ofaM YpTacuaari y3apo
MyHocabaTinap YOrHMAa Xap UKKATACUHMHT OMp-OUPMHU TYJTIMPHLI X0JaTH
naitno 6ynanu. Vaapo 6up OUPHUHM TYIAUPULU XaKUJATH MYHO3apaiu
capas, aifHaH KU3UKUULIApH Typiau4a 6yiraH oxamiiap 6up-6upapura
UHTUIYMIUAAM, YYHKM Oy Hapca yinapra OMp-GUpJlapyHU TYJAMPMILITa
UMKOH Gepany me6 Tacaukiaiaunap.

. S”aapo OOFIMKINK wimiodnacy. MHIMBUA TOMOHUAAH achupa HVK
¥3apo MyHocabaTjIapHU MAPOK KMIMIU €Ki ¥3apo MyHOCabaT/IapHH ac-
3 JInaaryaaH K¥pa SKUHPOK, Ae0 UOPOK KWJIMLI.

* ¥Vzapo xapakatr. Burra ommninuur (MacanaH, GHOJIOTHK) Goilka
oMuira (mMacanaH, arpod-MyXUTra) TabCHpPU CaMapacH.

. yzapo ¥3-¥3unn omxop Kumum. MioHYiu cyxat maidtuna yzapo
OUIKOPATMK YHFOHUILU,

. S‘Iarapynqannnx. MHauBUAHYHT OYTYH XaéTy HaBOMMIA 1axc Oetyx-
TOB ¥3rapuinra yupad Gopaau ne6 TacauKall,

« Vaura GuHo Kyiimu denoMenn. AHUKAMKIAH Kypa KYNPOK MIIOHMLI
XYCYCHSITH, SSIBHU Y3 SBTUKOIAPHHUHY TYFPWIMIHra opTiKya 6axo Gepui.

o V3uun omgop Kuamm. Boluka onaM onamza slumMpyH KedrHMa Ba
) xuccnemapmm omKop KUJIHLL, epmmm

Y
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o V3HHA OKJAIINMHT €TAPNH SMACIHTH caMapacH. Tauky Okjal
«€TapyIM OYyIMaraH» XONaTaa ¥3 XyJIKWHA UIKU OKjlall Hynu OuwiaH Auc-
COHAHCHM KaMalTUPHIIL.

o Vanamrapanran sopacusimg. OnaM €K XaliBOH JOMMMIL KaUTapu-
JIaéTraH HOXYHI XOAMCaIapHU Ha30paT KW OJIMHI UMKOHUSITUHU XHC
KH{ia ojiMara xona'mapna y3nammppma,unra}x qopacmnnx Ba MyTeJIPXK

L J yd-y 7 a \A }
m—ubopmaumun SIXHIN 3cna6 KONuil Ba caMapaid KaiTa MLl

o V3-§3HMHA3 yuyH Kypajuran TyCKHEIAKIAp. V3 waxcuit mysadda-
KMSITCUSJIUTYHY OKJialll Mynu 6unan MeH-06pasuHU XUMOS KHHILU.

o V3-y3uan TaKaM KHIHM. V3-Y3UHH HAMOEH KIIMLI XapakaTd Ba
KUMHUHIAMD WAeaJJTapMra MOC TYHIQAWTaH TaacCypoT €KW EKUMNU Ta-
accypor YHAFOTMUI Y4YH HYHaANTUPUITaH XYJIK.

. Ya-ysmm XypmaT Kuanm. 111axCyif Fypyp XACCH €KH OaMHUHT ¥3-
§3HMra KeHI KaMpOBJIH 6aXOCH.

o Vnnm aucrunxTa. Ppeitguunr " onamap §3-¥3MHU BAHPOH KUIMLL
Ba V1M HMCTaru 6uwiaH ¢aoamyiany aed aTanysdau Fosicu (akcapy-
ST TallK¥ TOMOHJaH arpeccus KYpuHUIINA udonanaHany).

o Vprn ammamTapum. MoXUSTH XaKMKMH OGBEKT TOMOHMIAH V4
OJIMHHMHI 2XTUMOJIU Ty(ailii XUCCHET Ba UMITY/IbCAApHHU OyTyHIali Go1iKa
oflaMra iyHarTMpyiugaH ubopar GyaraH XMMosa MexaHM3Mu. MacasaH,
VKUTYBYM TOMOHMWAAH TaHKWA KMJIMHIaH Taiaba ¥3 ra3a0uHH €TOKXO-
Hajaru KymHUCHUTa COYaly.

. quara KalTiin,. DHT I0KOpY HaTiDKaiap €Ky y3ura Xoc XyJk, ypraya
KypcaTKHyra KaiTyinra MHTWIMIIMHU OWIIUPYBYM CTATUCTUK KYPCATKUY.

e Xaér nacrankra. PpeitpHuHr “ogamnap ¥3-Y3napuHu cakjalira
UHTIWIMIMAAM AeraH FOACH.

e Xamgopnap. Pakofar Tanab KujiMaiiguraH MIIHH aloXxyaa-anioxyuaa
GaxapaauraH, MVHAMBUAYyaI, OUp BaKria MILNARAUrad ofaMiap TYPYXH.

e XamMgopiHK HopMacH. Onamnap ynapra €piaM Oepransiapra 3apap
KeITUpUIIIAH K¥pa, KYTIpoK €praM Gepuiuanu, ne6 KyTHLU.

o Xumos Mexanuamiaapd. MHAMBHAYYMHU XaBOTHp Ba aiibaopiukK
XHUCCH KabU HOXYII 3MONMIapAaH XMMOsI KUJIYBYM aHTJIAaHMaraH peax-
uusanap. Onamra xaB® COJYBUYM MMMYJIbCIAPHU GepKUTYBUM KU OY3U0
KYpPCaTyBIH 3T0 -— XUMOSL XYCYCUSITH.

e Kapmauk kypcarmun. CHUKUO YUKaPWIITaH MaTePUATTHMHT OHHIIH~
LIWra Tepamys TalTHaa KapliMWIMK KypcaTuill; HIYHUHTAEK, NCUXOTe-
panusaHU MYIRATHAAH ONAMH TYXTaTUHI YK OWiIaH XUMOSl XYJIKU MO-
JeJIMHY cakjiaul.

o Kuécnii nenpusanms. V3uHMHT aXxBOJMMHM GoLIKajiapra HUCOaTaH
€MOHPOK J1€0 MAPOK KWL,

* DLTHKOAJIAp MyCTAXKaMaurd. bupoH-6Up oXaMHUHT Gupiam-
YU TAaCaBBYPJIAPUHUHT MYCTAXKaMJIMIH. DBTUKOIHMHI aCOCH AUCK-
peauTauua KujiuHraHga (oGpycu3naHTUPMUITaHAA) XaM, 9bTHUKOA-
HUHT XaKMKUi#l GYJraHMUTMHUHT M30XY1 CakJIaHMO KOJNaBepajsM.
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e Oro — mnean. Ora-oHanap TOMOHMAAH Gonara ypraTiiraH y3-y3u-
HU TAKOMWUTAIITUPUIUHWHT aHUK, CTaHaapTilapuaaH ubopar Cynep —
DroHuHr 6up xuppacu. MuauBun ¥3-y3uHU Gaxonall Ba MaFpypiiMK
XACCUHUHT YCUIINTa OJAM0 KeJaguraH Makcajiapra 3pyHiMIIra UHTUI-
raHaa 9ro — uaeaiaaH doiganaHamgu.

e Jro. IlcuxoaHaIM3 Ha3apUACUAA XXTUMOMIA AyHE GUNlaH camapa-
JIM XaMKOPJIMK KWJIMLI YUyH 3apyp 6ynaguraH uapok, radaxkkyp, Maia-
Ka Ba NCUXUK (aOoUIMKHUHT OOIUKA XaMMa KYPUHMUIIAPDUHHU ¥3 Wyura
oJlaguraH 1axc KypUIMacHHUHI KUPPACH.

e JrouzM. (DOXTUMOJI Xap KAHAAM XyJIKHMHT acoCHa €TaquraH) iax-
cuit hapoOBOHIMKHU AXLIWJIALIra UHTHIMLL, BowiKasapHUHT (hapOBOHIU-
TMHU AXIUUAAIHU MaKcan KMTu6 KysauraH aabTpyu3Mra TECKapH.

o Dnun éxu Duexrpa KommiekcH. amummk 6ockuunaa naiino 6yna-
JIMraH, 60JJaHUHT Kapama-KapiuM XHUHCIArK OTa €KW OHAaCH GMAaH XUH-
CHit KYUWTHMILTA MHTUAMIIY, Y31 6UNad GUp XUHCAArU 0Ta KU OHACH
TOMOHMIAH TaxIWAHU XUC KWIMLIM Ba BaKTU KeJIUO 3UAAMSATHH Y3UHU
V31 OMsIaH OUp XUHCAArU OTa EKU OHACH OMJIaH WAEHTH(UKAUMS KMAULL
opkanu 6ap1‘apa(b KUaMiuuaad udopar Xapa€H. Bona Kapama Kapmu

oup )KMchlam oTa €KM oHacura an6aTaH 3Ca paluKHH 60umaH Keuyu-
pamu.

e DKCNEepUMEHTANl TAAKHKOT. BUp éku GMp Heda omuwuiap (Mycra-
KW y3rapyBYaH KuiMamiap) HA MaHUNY/SILUMSA KWIHG Ba GouiKanapu-
HU HasopaT Kwiub (Y3rapuuicus xonaupub), cabab-oxubatr xakuaaru
MabJIYMOTJIaPHU AHUKJIAHAUTAH TaIKUKOT.

e Dnexrpa xommiexcd. Opeiln HazapugcCHAArH DAUI KOMILIEKCH-
HUHT aénnapra HUCGaTaH BEPCHSCH.

e DMonMOnan Kaiita ypramum. J[aBoSalliHMHI OXMpr¥ GOCKUYMAA
KYAnaHUMaauraH, MauMeHTra y3U aHIaraH HapCaHM KyHAATUK XaéTuaa
y3rapTypuiura spuMit yuyH doitnananuiuura épaaM Gepagurat ncu-
XOaHAJIUTHK YCYII.

e OMnaTua. bolKa OJaMHUHT XUC-TYHFYIAapUHU XKYIUKUH paBuiiaa
KEeYHWPMLU; Y3UHM YHUHI YpHUra KYHuLIra xapakar KWIMiL, xamaapi-
JIMK.

o Durpomms. "Xap KaHail SHEPreTHK TU3UM MYBO3AHAT XONATHUIa UH-
Tinany" 1e6 TacAMKIOBYM TEPMOIMHAMUKA KOHYHU. [IcHXoaHAaN3 Ha3a-
pusAcula SHTPONUA Xap KaHgall TUPUK MaBXYAOTra y3mapu naimo 6ynraH
SKOHCH3 XOJIaTTa KAUTHUINTa MHTUMIL XOC, IeTaH MabHOHU aHTNaTafu.

e DnureHerHk Tamolinia. OfaM ¥3 Tapakkuétuiga anbarra 6yTyH uH-
COHMAT YYYH YMYMHUI OY/iraH KaTbHil KeTMa-KEeTJIMK OOCKUUIapUAaH
yranu, Ae6 TaxMUA KUl Xap 6up 60ckuY GHONIOrVK eTHAUIL Ba aifiHU
G0CKMY TOMOHHAAH OfAaM OJfiura KyiuwiaauraH WXTUMOHUI Tanabnap
Ouad 6upra KejnaluraH MHKMPO3Aa HaMOEH Oyraau.

e OpruH accommammusa. MuausuayyM xaHuanuk aGeypa, 1lapMaHaa-
JI Ba MaHTHKCH3 OVIMacuH, Ka/ulacura HuMa Kejca, IUYHU 3pKUH ra-
TTAPHUILY XapaéHuaa OHICU3AUKHHU YpraHagUTaH NCHXOAHATUTUK YCYT.
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o Dporen 3onanap. bagaHHUHT UYKK Ba TAIUKYA TYKMManapu Gupia-
UIaJuraH Ba TAPaHTIMK XaMAa Ky3ranuil MaH6Gau GYaraH HyKTanapu.

* DrHONEHTpPA3M. V'3 STHUK TypyXU Ba MaNaHUATHHUHT yCTYHINTHIA
MIIOHY Ba MOC paBMllAa GollKa TYpyXJIapHH Hasap-TIMCaHA KUamac-
JIUK.

» OxriMon-"Men". Kenaxakna 613 op3y KiIAOuraH Ky LIyHmai

Y, ¥, AARraH-obDazIaAn
dAHFAHH-00Pa3Aap-

* OxTHpochn Myxad6ar. Boika ogam 61naH anoKara Ky4id MOHWI-
JIMK XOJIaTH. DXTUPOCIU CeBHUINTAHIap Gup-OGMpiapu 6unaH GyTyHnait
6ann 6Ymaaunap, cCeBraHJIAPMHMHI Myxa66aThra 3puluraHiapuaa dKc-
Ta3 XOJaTUIa TYWAAMIap, YHH HYKOTTaHIapuAa 3Ca FaM-aHAyXIapH-
HUHT Yyerapacu OynMaitgu.

o dxmmmmk. Teorpadmk kyumHmmuk. SKHHINK (AHA XaM aHUKPOFK

«byHKIMOHAT Macotas) CoOFMHKINK XMCCHHWHI YHFOHNIHI TaK030
KUnagu.
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