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KNPHIU

Dap3anonapumusnl cO210M JCmupuul xam
MabHasuil, Xam HCUCMOHUI HyKmau nazapoan
xaeac Kuiaouzam OGapKamon GEA00HU
yemupuwi, éwWaapumMu3Hu cnopm opKdaau
"napeéo3" Kuauwuza puwuw, 6onranap
cnopmunuHz pugoxcu Bamanza cadoxam
yilzomuwiu 64 Keaj)3caKka uilony myaoupuwiy
Kepax.

H.A.Kapumos

Byryuru xyHma ayHEXaM)KaMHATH HKTHCOIUM-MOJIMABUHN
MHKHUPO3HHU OOIINAaH KeYUpaeTraH OUp BaKTAa MaMilaKaTHMH3
KaMHUAT y4yH eTyK, Majlakajid MyTaxaccuciap Taiépijamra
KaTTa 3bTUGOp KapaTH6 KelnMHMOKHAa. Bynra V36ekucToH
Pecniybnmukacuuuur "Kagpnap ra#i€épinam Muwumi gactypH”
(1997 itnn), "Cornom apiox aapnat mactypu" (1999 itnm),
"HaBnaT Tabium cranaapmiapu” (1999 itun), "Annomum” Ba
"BapuuHO#" Maxcyc TecTiapu (2000 i) BaV36ekucroH
Pecnnybnukacu Basupnap MaxkaMacuHUHI KaTop KapopjapH
KaOyJl KWIMHHIIN aXxoJH CAJIOMAaTIMTHHYU SIXUIMIIAIl, YKYBUH-
€uutap XaMIa tajnabalapHUHT XUCMOHHH 06apKaMOJUIMTHHH
Tapbusanaumr 6ugaH GeBocuTa OOFIUMK OyaArad MyXHUM
MyaMMOJIapHHU XaJl 3THLITa KapaTHJIraH.

Cnopt yiunnapy XUCMOHHMH TapOus Ba CIOPT TH3UMHUIA
acocuit YypuHHHU 3rajuiatign. CriopT YHHHIapU yMyMTabJIUM,
Kac6-xyHap Ba OJIMH TabiIUM Myaccacanapuaa ¢aH
JacTypiapura kuputuiirad. By 6opana 6onanapauar BYCM Ba
MaxCyc HXTHCOC/TaIITHPHU/ITaH CHOPT MaKTabd HHTepHAaT/Iapuia
KaTTa uuwiap oaud 6GopruaMoKaa. BYHUHT HaTHKACHHH >KOpHI
3TUJITAH Y4Y OOCKHYJIM TH3UM "YHuBepcuaza" cnoprt
Mycobakanapuia skkoj kypuil Mymkuh. [y ca6abau "Crnopt
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XapakaTiy yiunnap", "Crnopr Typnapuaas xakamyuk ', "Criopr
MaxopaTHHM omMpul" dhannapu 6yitiya nenarorvuk gaoausraa
3apyp Oynran OunuM, KYHHKMa Ba MajakKajJlapHH
IIaKJUIAaHTUPULITa KapaTHITaH.

Kynnauma §¥3 onaura crnopT YHUHIAPU TapuXH,
CIIOPTUYHUJIADHUHT TE€XHHK, TaKTHK, KHUCMOHHUH, PYXUH,
TalE€prapsury Ba yJiapHUHT MAIIFYIOT $aousaTHHY OOIIKapyIl,
XaKaMJIMK KMITUIN yciy6rnapuHu §praHUNIHE Makcal KHIUO
KYyHras.

Yenybuii KyutaHMaHM Taiépranga XKUCMOHU Tapbus Ba
CIIOPT TPEHUPOBKACH COXacHJard eTrakyyd MyTaxaccHuciap —
I0.B.Bepxomanckuit, M.A.Togux, B.M.3anuopckui,
P.C.Canomos, ®.A.Kepumos, M.VYmapos, A.H.A6aues; cnopt
VinHnapu Mmyraxaccucinapu — JI. Aiipanerbann, H.M.ITaBnos,
K.AxkpomoB, ®.Ab6aypaxmonoB, T.C.YcMoHXYXkaeB,
K.Maxxamxonos, 0. /1. XKenesusk, F0.H.Kiemes, O.C.Yexos,
b.A.1upuk, ¥0.C. JlykamiuH uniapyura TassHULAH.

K¥nianMama kenTUpHITrad MablyMOTIIap/ia CIIOPT YHHHIIapH
6¥iinua 3aMoHaBH# Japakaaa €pUTUITAH HIMHHA-yciIyOuit
MabiaymMoTnap Ba HMHTepHeT TapMOFHIAaH OJIMHIaH
MaTepuaUiapiaH (hoHaasaHuIIH.



I 606. CTTIOPT VVIMHJIAPU HA3APUACHU BA
METO/UKACU

VKUTULI METOJIAPA

Maluk Xkapa€éHuga yuTa acOCUM YKUTHUII METOIApH
YKUTYBUM-Mypabbuil 6onajlapra HuMara Ba KaHnal KuiuoO,
OHJIMMITAPHHU OHIJIM PABHILIA XaM/IA TY/IMK YpraTUIIHY, aMaJIHi
KYHMKMa Ba MajaKallap XOCHJI KWIHMINTra KaH#ald iyuiap Ba
ycyjuiap OMIaH SpUIIHIIIIAPUHH  SIXIUY TyHIYHUIIJIApH KEPaK.
VKUTYBUH GMIIaH YKyBUMIapHUHT TabIUM Ba3udaJapuHU Xall
KWJIMIITA KapaTiIrad, y3apo OOFIaHraH uill ycyuiapy YKHTHIL
ycnybnapu ne6 atanagu. XapakaT/lapHU MaKcaUld ypraTuiin
VKUTyBYWIApAAH YKHTUII METOJUIAPUHUHI TaBCHU(IapUHH
OumInH Tanab STHIamu. YKUTYBUHM XapakaT KYHMKMaJapUHH
TYIIYHTUpaOu Ba KypcaTub Oepanaum, KaTHaIIyBuYHJap 3ca
yjlapHH 3rajuiab onagnnap. Merton KaTHamlyBuMJIapHHMHT
Tali€prapiurura kapab tanna6 onudaau. CrniopT yHMHIIApH
YKyB-MalIK XKapaéHHAa YKUTHII METOMIapH yuTa acoCHi
rypyxra OymuHangu: cy3gad doiigananum (cy3) ycnybmnapw,
Kypra3smajid KaOyJl KHIHII MEeTOIJIapH Ba aMaJlit yciyOap.
CaHa6 yTuirad yyra MeTOIIaH XUCMOHHUI TapOHsIa HT KyIl
KyJUIaHWJIaIUTaHH aMaJInH MeTo xucobnanaau. YyHnku Oynna
yKyBuniapiaH ¢paxkat OumnaumiapHu Tajiad KHJIHOTHHa
KoJIMacnaH, 6anku xapakaT ¢aonusaTiap TH3MMH OuiaH
aMajlui Ounumiaap YKyB MaTepualuia eTapiidya akc
3TTUPHJIIATH.

C¥3nan ¢oiinasaHuI MeTOMNAPH: XMKOS, TaCBUpHAll,
cyx6ar, TYIIYHTUPHIN, TaXJUJ KUIum, OyiApyk Oepui,
xucobiiaiy, kypcatub 6epuii, Basuda. Xuxos-6aéH KMIHLI, KYII
XoJjlapiaa YKUTYBYM TOMOHMIAH YKyBUMJIapDHHHI YHHUH
(aoMATH HIAKIMHM TAIIKWI STHUIAA KYIUIaHUJIAIHA.
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TacBupnam - 6y Oonanapaa ¢GaoausaT Xakujaaru
TYIIyHYaJIJapHU BYXyIra KeJlTupuil ycyiu. TacBupriamia
GaoTUATHUHT XapaKTepid Oelrniapu pyuxatu Oepuiiaiy.
bynna OupuHYM TylIyHYaHH XOCHJI KMJIUII YUYyH €KW OJAUHA
baonuATIApHH YpraHuinga YKyBYUIAp ¥3 OHUIIMMIapu Ba
Ta)Xpubanapunat ¢oiinanaHa OWaragaarnHa KyjulaHuiaa u.

Cyxbat Oup ToMoHnaH, HaoJUTMKHA omupub, ¥3 GUKPUHU
aiTa OUJMIIHM PUBOXJIAHTHUpPCA, UKKUHYH TOMOHIAH,
YKUTYBUMra y3 yKyBuMJIapuHu Ounumn Ba OaxoJjamra €épram
6epagu. Cyx06aT YyKUTYBUMHUHI CaBOJM XaMmOa YKYBUMHHHI
%aBoOu Tap3uaa €xku ¥3 GUKpUHN 3pKUH OaéH Kuila OWITULI Y
OpKaj yTau.

TymwyHTUpum daonusarra O6Yiran oHrjaIM MyomasalH
PHUBOXUIAHTUPUIIIHUHT 3apypHit ycynu 6Yiub TeXHuKa 1eTaMHu
oun6 6epuilra KapaTUITaH.

Taxaun xunum pakat y €ku Oy Bazudanu 6axkapraniaH CyHT
onu6 Sopunuim 6wiaH ¢papk Kuiagu. Taxjimi 6Mp ToMOHIaMa
O6yauiu xaM MyMKuH. KadoHkH, y YKUTYBYUM yTKa3raHga €Ku
MKKH TOMOHJaMa YKyBUMJiap HIITUPOKUIA cyxbaT Tap3uia
Oynumy MyMKuH. MKKHMHYKM maKId TabJIUM Ba TapOud
Ba3u(aCUHUHT caMapalid XaJl STUIMIIN IMKOHUHU Oepalu.

bylipyk Oepuii -~ XHCMOHHH Tapbusina cy3naH
dolnanaHuIga y3ura Xoc KeHr Tapkairal MeToll. Y Oyipyk
makanaa 6yuo, paonuaruu tes Oaxkapuinra yuaany. Xapoui
XU3MaTAa KyJUlaHWIaauraH Oydpykiap Ba Maxcyc XxaKamiap
MMO-HUIIIOpacH, cTapT Oyipykiapu cudatuia Ba OoLIKaIap.
Vpra makTa6 émmraua 6yiran 6oManap 6unaH Mamzia 6yipyx
OepuiiMaiiig, KHYUK MaxkTab émuparu Gosanap OunaH
HIIIarayja yerapajaHrat XoJiaa KyJUlaHWIaId.

Xucobmam yKkyBYMIIapra xapakaT/JlapHu OMp MebeEpaa
Oaxapuliiapy yUYyH HMKOH sipaTajiy, MHTU30MIa YaKHpaad.
OBo3nu caHam Ba 6up ToMoHama (6up, HKKH, y4, TYPT)
caHaul Ba OWp TOMOHJIaMa Kypcatum (6up, MUKKH Hadac
OJIMHI—Ha(acCHU YMKAPUHT) BA HUXOAT Kapcak 4ajMil, OBO3
YUKapUO YepTHUIL.



KypcaTtma Gepuir — 6y TeXHHK Ba TaKTHUK MalKJIapHU
baxkxapuiHU Tanab 3THII YYyH KUCKapPTUPHJraH IIaKJJaru
TonmmuUpHkinap. by yxkyBuuinapnaa BasudanapHu Oaxapuul
UMKOHHUATUIZ2 MIIOHYHHU omupaau. Kypcatum opkaiu
YKyBYMJIap aHUK Ba XalJl 3THII YCYJIMHUA OJIaJiK, XaTOCUHH
TyFpunaiinin. bynaadn Kynpox VKyB MallIFyJIOTH YHMHIapuaa
€KM Yy3apo OOFIHMK TaKTHK TaHéprapiuk Kypuiga
doitnananunanu. Kypcarmanu yiunnapHu €xu YiuH-
MallKJIapHU TYXTaTMacaH 6epHull MYMKHH.

Hapc €xy yHHUH MalUFyJIOTHra OJIAMHAAH KyHulaauraH
Basudanap ky3ga tyruinanu. Basuda YAMHHM JTKazuira
KaHIaWIup y3ura Xoc rypyxJu TaKTHK XapaKaTHH Gaxapuil
y4yH 6uTTa €k OMp Heda Hadap KaTHalIyura 6epuil MyMKHH.

K¥yprasmanu ycymnap — 6y Malmknap KypcaTHil. YKyB
KypoJuUlapy (4M3ma, xaJBaJl, KHHOTpaMMa, JJaMHHallis Ba
Oo1IK.) Ba YHUHHM €KW pacMHH MycoOakKajlapHH HaMOWHII
KVWIMIIL.

Kypcatumina yprasuna€rran Malix JOMMO Cy3 METOAUAAH
bornananran xonna, 6upra oaub Gopunaau. ¥V YKUTYBUM EKH
OMpOop KaTHAWlyBYM TOMOHHAAH aMajira OHIMPHJIAIM.
KypcaTuill onoquHIaH KaTHaUlyBuYMIAp AUKKATHHH OUp Ko#ra
Xamalll XxaMJa Ty3aTHIIra IapouTnap sipaTHO GepHll J03UM
(xypcaTHIU Y4YyH >KOW TaHJail KaTHALUYBYHIApPHHU caduiall Ba
6omk.). byHaa ¥yprauumnaérran YHHH XapaKaTHHHUHT
O6axapHUJIMIIHHU TOMOIIAOHHIApra aHMK Ba ypHAKIH
KYypcaTHIIl Kepax.

Kyprasmanu xyposuiap GHMIaH HaAMOWHIN KHJIMII YCYJIH
€paaMyH ycys xucoOraHau Ba pakaTt OolIKa ycyn 6utan Gupra
Kymu6 onnb 6opuiica, camapa 6epHuin MyMKHH. Y JKyBYHIAp
y4yH XxapakaT (aonusAsTHHU OyioM €EpaaMuaga HIAPOK
KHJIHIIapyaa KyluuM4ia TacaBpypiap spatagy. [ ypyxjan Ba
XKamoaJsu O0yu0, TAKTUK XapakaTIapHH YpraHULIjIapy/ia XM
camapa Oepau.

AManui  ycynnap WYFYJIaHYBYHJIApPHHHT  (aoi
XapakaT/lapura acocjaaHa/IH.



Mamxknap Meronu GaonuarnapHu Kyn Mapotaba 6askapuil
OuitaH YHUH TEXHUKACH 3JIEMEHTJIa pUHHU €KH YIHMH yCITyOs1aprHU
srajulaill OpKajy TaBcudiaHaau. ManikiapHu TaKpopHH
OaxapuILHH Kucmiapra O0ynud €xku AXIUTIMrU4Ya amaliara
omupHuil MyMKuH. Kucmnapra 6ynu6 ypranum gactinab
XapaKaTHUHT aJIOXH/1a KHCMJIaDUHH ¥ PraHALIHUHT KEHHHYAIHK
9ca KEpaKiM Aapaxana OyTyH Xxojmya OMpIalITUPUILIHY Ha3apAa
Tyraau. ByTyHnuruya ypraHuin SKyHUH Maxcaara xapab
XapakaT KaHAal xkypuHuumaa 6ynca, yHH WIyHAaHJIATH4a
ypraHum ky3aa tyTunaav. Kucmas taprubnamtupuiras
MalKjaap ycayOu myFyJlInaHyBUUIap OJiAMra KyiuiaraH
Ba3udaapHy Xall 3THII yYyH XapakatiaapHu HucOaTaH 3pKUH
TaHJalra pyxcat Gepaim.

ViinH yciyOu TeXHUKA 3JIEMEHTIIApH raj/laHraHJaH CYHr
KyunaHwiaay. YHUHYUWIAp YpTacuaard TeXHUK yciaybsapHH
TaKOMWJIIAIITHPHIIHN YpraHuniga 6urra qapso3ara, OUTTa
capatra 2x2, 3x3, 4x4 {iuHnapwu KyJIaHHIa 1. by
IIyFYJUTAHY BUMJTAPHUHT KH3HKULIMHH OPTTHPAIH. Y HHH MaLIKK
€k YHUH ycnyOuHu Gaxapuiuga, KYHHKMA Ba Majaka XOCHII
KUJIKLILOA aMaJIii axaMuaT kach araau.

Criopt yiiuHnapuga yHUH METOIWHM TAaKOMUIIALITHPHUILI
yerapajlaHMaiy, yiaap mycobaxasnap/ia MyKkaMMaJUTaIITHpHJIa 1
Ba MycTaxKaMJ/IaHaIH.

Mycobaka MeToau YKUTHII kapa€HU/Ia MYXUM axaMusaTra
sra. bonanap 6ouutaHFUY JaBpia TAKTUK Ba YHMH MalIKJIapUHU
aJIoXuaa-alloxuaa 6axkapaawiap, KeduH 3ca YHUH Kouaanapu
MypakKaOJsalTHpWIagd Ba OXHMPH pacMUH yupamysiaapna
bemwtantaaunap. by ycny6 yiuH kapaéHUHH TYrpu 6axosnad,
yHIaH Kenub YMKKaH X0Ji11a, cCaMapajlupOK TEXHUK METOIapPHU
K¥juiaura UMKoH bepaau.

Mycobaka yHUHIapuHU sfHaAa TAKOMHJUIAIITHPHII
Makcaaujga xap Oup WIIYyFydJlaHyBYUM YUYYH TaKTHK
XapaKaT/IApHUHT SHT KYJIall TYpJapH Ky/UlaHuIam.

Criopt yHHHJIApH MAIIFYJIOTHHUHT acocu — Oy YiuH. YiiuHIaH
TallKapuja ypraHuwiagurad Ba TaAKOMWUIALITHPWIaAMIraH Xap
OUp TEXHUK yCi1yOra XKyla Kyn Bakr capdanany. LIyHWHT y4yH
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WYFYJUTAaHYBYMJIap METOMJIapHU COMJANTAIITHPUITAH XOJAa
JiiMH BaKTHAa ypraHaawiap Ba TakoMUlaliTUpaiwiap. Xap
Oup MAaIUFYJOTAA HKKH-y4YTaJaH OpTHK ycinybsap ypratuui
TaBCHA 3TUWIMaUIH.

KUCMOHUHN TANEPTAPJINK

Kucmouuii Tali€prapiauk — Oy CORIMKHH MycTaxkamJalira,
xapakaT cudaTIapyH{A PUBOXKJIAHTHUPHUITA, OPTaHU3MHHUHT
YMYMHH U1 KOOWIHATHHA OLIMPHINTa KapaTUIIraH [eAaroruk
XKapaéH. Y TeXHHK Ba TAKTHK yCITyOnapHH Te3/1a 3rajuiab onuuia
KarTa camapa 6epamu. Criopt yinHIapyuga eTapiu )KHCMOHHH
Taéprapiaukka 3ra 6ynmail Typubd Mypakka® TEXHHK
ycny6aapau MyBaddakusaTIM Y3namrupub 6yamManam.

KucMmouuit taléprapiMk yMyMHH €pIaMyHd Ba Maxcyc
Ta€prapnukxa OyInHaIu.

YMyMuit KMCMOHHUH TaW€prapiauk — Oy CHOPTUHMHHUHT
6omnaHFud TaH€épnoB OockmuH. YMYMHH XHCMOHUH
TaH€prapiIMKHU OLUMPHUII MaKcaAMIa KYJUIaHWIAIMTaH KyIIruHa
MalKjIap OpraHu3Mra xap TOMOHJaMa TabCUP KypcaTalH.
AJtHU YOFa yJIapHHUHT Xap Oupu y éku Oy cudaTiapHu KYIIpoK
PHBOXKJIAaHTUPHILTA KapaTUiraH 6ynanu. ¥ acocal, Kyinaaru
Ba3udaIapHUHT Xajl ITUINIINHN TAbMUHIIAAIN:

- CHOPTYM OPraHU3MHHHU Xap TOMOHJaMa YHFyH
PUBOXJIaHTHPHIN, YHUHT QYHKUHOHAJI UMKOHUATIADUHHA
OLUMpHUIL, )KUCMOHMH cUpaTIapUHU PUBOXJIAHTHPHULL;

— CaJOMaTIMK JapakKacuHU OIIMPHIIL;

— MUAJATIA MYLIFYJIOT Mycobaka IokjlaManapy JaBpuaa
thaon nam onuiugaH TYFpU GoiigamaHuI.

YMyMui KUCMOHUH TaW€prapimk Typju BocuTajgap
TYIUIAMHWHH §¥3 MYUra onajad. Yiap opacuia CHapsiapia Ba
CHapsamjiap OwraH OakapuiaJdraH Mamknap, miepuk Ounan
Maxcyc TpeHaxeépiapaa OaxapwialuraH Malkiap, OoIuka
CIIOPT Typnapu: akpobaTuka, €HIUJ aTJIeTHUKa, Cy3UIl Ba
XOKa3zoJlapJlaH OJIMHI'aH yMYMHH PUBOKJIAHTHPYBUYH MAIKIap
aXpaThiIaly.



Epoamuu scucmonuii maiépeapnuk. Maxcyc xapakar
MaJlaKaJlJapUHH PUBOXJIAHTHUPHIITA KaTTa XaXMJaru HIHU
caMapanau baxapull Y4yH 3apyp Oyirad mMaxcyc acocHH
sipaTHIIra MyJDKaJUIaHTaH. Y aH4a TOp Ba ¥3UTa XOC HYHaJIMIITa
ara 6yam6, Kylnaaru sazudanapHu Xaa 3Tau:

— acoCaH, )XUCMOHUH cupaTIapHU PUBOXJIAHTHPHULI,

— CIIOPTYM xapakaTnapuaa $aoj UMITHPOK 3TYBUYH MyUIaK
TyPyXJIapuHH TaHIa0 pUBOXKIIAHTHPHIIL.

EpnaMuu xxucMonu# Tad€prapaukHUHT WIFOP BOCUTalIapH
cubaruaa WyHAad MalIKIap KYTTaHWIAJAHKH, yiIap Y3HHAHT
KMHEMAaTUK Ba JAUMHaMHUK Tapkubu xamaa acab-mymak
KYWIaHHIIH XYCyCHATHra Kypa KypalllduHHHMHI Mycobaka
daonuaTuna 6axapaauraH acoCHM XapakaTjapHra MoOC.
HIynnait Mamxkap opacuia KyHuaarujiapHi aXXpaTHl MyMKHH:
KYPaUIHUHT TYpJM YCYJUIapHHH MIIOpa OpKaiad Oakapuil,
Maxcyc TpeHax€p MocjaMmajapuaa Oaxapuragurad Malukiap.

Maxcyc scucmonuti maiiépeapaux — 6y TeXHHK yciayOiiapHU
TE3POK SraJUIalllla, KHCMOHHH CH(aTIapHH pUBONIIAHTUPHILIa
KapaTHJITaH XapacH. YilMH xapa€Hula YHHHI BOCHTACH 3HT
MYXHM XapakaT cHpaTSapHHHU PUBOXJIAHTHUpULIJA: Te3la
XONMHHU Y3rapTUPULIHK OWJIMIN, XapaKaTCu3 XOJaThaH Te3/a
YUKUO KETHUIUHM OWIHLI, KOWHM Y3rapTHpraHJaH CyHI Te3la
TYXTallHHY OWIHII: CAKpOBYAHIMKHH, YHHUH[IA YaKKOHJIMKHHU,
aJoXHJa MyUIaK rypyxjapja Ky4dHH puBoxiaaHtupainu. Ly
MaKcaUuia Maxcyc TaHépiIOB MallKJIapHAaH (oiraraHHIagH.
MauwFyJOTHUHTI OMpHHYH KMCMHIA TE3NMUKHH, 3MYUJUIMKHY,
CaKpOBYaHJIMKHH PUBOXJIAHTHPHIIT2 KapaTUJIraH MalllKjiapHH
KUPHUTHULI MaKcaara MyBopuk. MKKMHYM KHCMHTa 3Ca KYUYIHIIMK
Ba OoOIlKa XUCMOHHH cudaTIapHU PUBOXJIAHTHUPHII YUYYH
MallIKJIapHH OepHIn TaBCHS 9THIaaH (YHUH ycayOuHH YpraHuULI
6unaH 6Mp Katopnaa).

XKucMoHH# Tali€prapJUKHUHT XaMMa KypcaTHJITaH TypJlapy
6up-6upu OwinaH y3suit 60rHK. TpeHrpoBKa xapaéHuna OHpoH-
OHUp XXHUCMOHHUI Tal€prap/iuK Typjapura erapivua 0axo
6epMaciuk OKMOAaTH CIOPTYM MaxOpaTHHH ONIMPpHUINTa
TYCKUHNIUK Kuiaanu. [IIyHHHr yuyyH Malk XapaéHuaa
KypcaTWIraH XUCMOHHI Tal€prapauK TypJIApHHUHT ONITHMAJT
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HUCOATUra pyuos KWIMII KyJa MyXHM. YHHHT COH XHXaTIaH
udonacu nouMuit yruam xpcobranMaiinu, 6aaku copTymiap
MaJjlaKacy, yJJapHUHI aJOXUIa XYCYCHUATIapH, TPEHMPOBKA
’Kapa€HU JaBpy Ba OpraHW3MHUHI 1y MaHTaaru xojaTura
OORIUK X0J1aa ¥3rapub Typaau.

Kyunu mapbusnaw. Kyd 3aMoHaBUI cOPT TPEHUPOBKACH
aMmanuéTruna CHOPTYMHUHT OSHIT MYXHM SKMCMOHHMH
dasunarnapunan 6upu xucobnaHaau. YyHKH Ky4 MabiyM
Japaxana YUHHYMHUHT MailZIoOHla XapaKaTJIaHUII TE3JIUTUHH,
IOKOPHTa cakpalll 6ajlaHUIUTH AapaxacuHy Oenrunainu.

Kyu y3 xapakmepuza xkypa: MyTnak Kyd, HUCOMH KyU,
"nmoprnoBuu" Ba "crapTra oua" 6YIMIIM MyMKHH.

MyTnak xyd MymakHyuHr (€KM MylIakjiap TYPYXHHHUHT) Y3
OFUDJIMTHAAH KaTbhbW Ha3ap, KUCKapraH BaKTHAa lo3ara
KenaauraH Kyd.

Hucbuit xyy-yiMHYM TaHAacH OFUPIUTUHUHT OMp
KHJIOTPAaMMMIa TYFpU KeJlaJIurad KaTTaluK.

"Ilopmnoguu Kyu"-CrOpT MalKH €KH YHHUHI XapakaTH
IIapoTUa perJaMeHTIAMTUPUITaH MUHUMAJ BakT UYHKIa
103ara YMKyBYM KaTTa KYWIAHHUIITA 3pUIIUII KOOUIUATHHU
onnmupany. By Ky4iad cnopTuniap cakpana, Te3 Epuod yrumna,
y30K Macodara TYnmHM KaTra Kyd OHJaH y3aTHnlaa
bongananagunap. llyHuaraex, "mopTiaoBYM" KyYHHUHT
Japakacy MYIIaKHHUHT 3JJACTHK Y3rapHIIMH{A YHKapHIaguraH
JacTinabky 4¥3udil yaapha KUHETHK SHEPIMSHU ¥3 HUMUra
OJITaHJIMTH Ty¢gaitin Oynaguras alpuM KywJIaHHAWI
MOTEHLMAIUHUHT KaMFapHWIKIIKMHYA TabMUHIa0 Oepaau.

Ky4HHu pUBOXIAHTHpHUII YUYyH MaukiapHd 8—10 émiman
TaBCH JTUII MYMKHH. by €ita Ky4Hy pUBOKIAHTUPULI YUYYH
Y3UHUHT TaHa OFUPJIMIHHYA €Hru0 yTHIN Malnkiapu (Kyuiapra
TasgHUO €TraH X0 1a KYIHH OYKHO €3UIUTHK, YTHPUO TypuIl) €KU
HICpUKHHU Kapli¥d TabCcHUp 3THUIIH (KyPTiaukiaa Oup-ompura
Kapliy Typuul, TOpPTHIIMHLIIAp Ba X.K.), uly OuinaH Oupra
OFMpIIMKIap €éplamMuia OaxapuiaJuraH MallKjap TaBCUS
3THIaAU. Xap OUp Kyd MamIKIapd Y3UHUHI IOTYK Ba
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KaM4yMaHuKiaapura sra. OFupauk 6uiaaH Oaxapuijaauran
MalUKJTAPHUHT axXaMHUATH INYyHAAKH, HYFOH Ba Malza MYCKYJI
rypyxJiapura TabCHUp 3Tajli XaM/1a yJIapHHU €HTUJI MEbEpIaiIy.

Orupnuknap €pnaMuga GaxapuyiaJuraH MallKjiapaa
TyJaupMa TyIulap, raHTesiap, UiTaHKajlap, THMHAacTHUKa
Ta€K4acH Ba OOWIKa OFMpiUKNap KyuraHuIaau. OFMpIIMKIap
OmiaH OaxapuiajuralH MallKJapHUHI OONLIAHFUY JaBpH
CEeKMHJIALITUPWITaH cypbaTia onb 6opuiaiu. Acra-ceKuH YHH
omupud 6opull MyMkuH. KyuyHH pUBOXIIAaHTHPUII MalIKJIapy
JaM onub, anMamuHub 6akapuiiaay.

bapya cnopr ¥{HuHIapu YyYyH CaKpOBYAHJIHKHH
PUBOXNAHTHUPHIL XYAa MYXUM. YHH PHBOXKJIAHTUPHII y4yH
OalaHANUKKa cakpall, Y3yHJIMKKa cakpall, THMHAacTHKa
YyPUHIUFUAH caKpall, TypJiH TycUKJIapjJaH caKpail,
OFMpJIMKJap ©OuinaH cakpamJjapna ¢oHxajaHuIaly.
CakpoByanaukuu 1-1,5 M 6amangaukaad cakpabd yTuil
MallKiIapuaa pornanaHuII XY camapa Gepaliy.

Tesxopruxknu mapousnaw. YXXucmonuii paswiatinapaaH 6Mpu
O6¥nraH Te3KOpNUK JeraHAa, CHOPTYHHHHI KMCKA BaKT M4YHa
9HT KYII XapaKaTjapHH Oakapa OJIUII KOOWIMATH TyLIyHHIadH.

Te3kopiimk HaMO€H OYMUINMHUHI KyHUJAaru LiakKjjiapy
MaBKyl: Taakkyp (buKpiall) xapa€HUHHHT TE3JIMIH; OJIHH
Ba Mypakka® peakUMsJapHHUHT KaHOai OyimacuH GMpOH-OHp
TalIK{ TabCUP €KH KOMIUIEKC TabCUpJlapra KaBoOaH TE3JIUIH;
AKKa XapaKaTJlapHu Oa)kapHIill TE3JIUry; XapaKaTiap TE3JIMIH
(a¥ipuM xapakaTiap CEpHsICHHH Oa)kapHIIl BAKTH).

Vitunun xapakaT GaoJHATHHUHT TE3THTH, GHPHHYH
HaBbaTIa, XapaKaT/lapHd MYBO(HKIAMITHPYBYH MapKa3ui acab
TU3UMHUHHUHT GaoTHATHIa MYHOCHO OYJIHUIM JIO3HM.
CrnopTymiiapHMHT TE3KOPJIMTH MYyalsH peakuus Te3lTHIHiaa,
xanman cwrrarvinga, 25-30 M Macodana xypcaTHIaguraH
IOpUII TE3JIUruja XxaMaa Tym OunaH €KU TYIICU3 TEXHHUK
ycyutapHu Oakapulli Te3nuruaa aHnuk udopanaHanu. Te3mkKHu
PUBOXJIAHTUPHII YUYH IOTYPHIN Kapa€éHUIa KaWTa Te3/TaHHIII,

12



BEJIOCHUIIEUIA YYULI Ba IIIYHra yXIUAaml Xap XuWi IOKOPH TE3NUK
Ounad 6a)xapuiiaiuran JaBpyii MalkiapaaH Gonananuiagm.
KaliTa Te3naHUIIA IOKOPU Japaxara eTkasaJuraH Kuiub
TE3JIMKHU CEKHWH-acTa, Texuc owupud 6opubd, xapakar
aMIUIMTyJaCHHU KaTTaJAUITUPHULI JIO3UM.

Te3kopiIMKHU pUBOXIAHTHUpHIIra épAaM OepaiHraH siHa
KYIITMHA MaILlK/IapHU KEITUPaMHU3:

— €nbouad, opka OwiaH kaaas ITypUITHA Oa)kapHI;

— TH33aHHU IOKOPHUPOK K¥TapuO, KaflaMilapHH I0KOPH TE3TUKAa
KYHUO rorypwuin;

—25-80 M Macodara oéx yuua AercuHmO, Te3 cakpab-cakpad
XapaxkaT KWJIHIU;

— JIOKOPH CypBhaT/a alIaHTUPUIIAETTaH KaJITa Ba y3yH apKOH
OwiaH cakpail: ainaHub TypraH apKOH TaruaH €Ky yCTUIAH
1orypub yruu,

—ypTa Macodara orypa€rranjla CypbaTHH TycaTlaH
y3rapTUpPHIL;

— TyJoMpMa TYIJIapHU Talljlall, rpaHaTa, TEeHHUC TYIHHH
MabJIyM BaKTlla MYJDKaJIra ypul;

— TE3JIMK PEaKIUACHHHM AXIIMIALI yU4yH YKyBUMIapAa BAKTHH
Ce3HIl XHCCHHHU TapOusUtaill KaTra axamustra ara. [y makcamna
IIYFy/JJIaHyBUMJIapra MyHTa3aM KeTMa-KeT y4 Xui Basuda
TakIng KHIUHALY;

—TEe3KOPJUK MalIKMHUA GakapraHgad cyHr MmypabOuit
HIyFyJUIaHYBUYMJapra Ba3sudanu 6axapuiuga capdiaHran
BAaKTHH 3BJIOH KUJIA[IH;

— BaKT LIYFYJIaHyBYMra 3BJIOH KUIMHMaNIW, YHUHT §3H
BaKTHYU aHUKJIAIIH KE€paK;

— LIyFyJUIaHy BYX Te3KOPIIMK OWiIaH MalIKHA OepHIIraH BakTAa
DaxapHIlH Kepax.

XapakaT Te3/IMI'd peaKUUsICHHHU BYXyIra KeJITHPUIIHMHT
acoOCHM MalIKJapy XapakaT/ii Ba CIIOpPT YHHUHIIADH.

Te3KOPIMKHY PUBOKIAHTUPHIN YUyH MaIlUKIap MyHTa3am
XoJJa xap oup mamrynor 6ommna Gepusiaim.
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UnnamnunukHu tapbusnam aeb, Mmyckyna daoausatu
Xapa€HU/Ia BYXYIra KeJaJuraH TOJMKULITa OPraHM3MHHMHI
Kapll¥ Typull KOOMIUATH TYLWIYHHIIanu. ¥ Mapka3uil acab
TH3UMUHHHT XOJaTH, PYHKLIMOHAN Tal€éprapiuru, )XUCMOHUH
dazunarnap, xapakaTJaHUII MaJlakaJapHWHHHT TOMUKHIITa
Gapnoir OepulId XaMIa MCHXOJNOTMK TYPFYHJIMK OUJIaH
Genrmwranany. YugaMiInmiank napaxacu $aoj xapakatiap
caMapaJopiaury 6uinaH 6axonaHagy.

Cropr yiiuHIapuaa YHIAMITWIMKHA PUBOKIaHTHPHLI Maxcyc
Ba yMyMHUH YHIaMIWIMKAAH ¢apKiIaHaay. YMYyMHR Y IaMITIIHK
JeraHjia, ClIOPTYMHUHT HIDHU Y30K Oaxapuiura O6ynran
KOOW/IMATH TYLIUYHHWIAAH. Y Y30K MYIUIAT/IH, OUP TEKKC IOTypHIIL,
my 6unaH 6upra 6up TeKUC OaBOMJH, XapaKaTJH CIIOPT
TypJlapUHUHI MalUIK/Iapu Ouad TapOusuiaHaau (YaHFH, Cy3HI,
BEJIOCHIIE]] CIIOPTH Ba X.K.).

Maxcyc uynIaMJIMIMK YHHUH TeXHUKAcH yciayOJlapMHU Y30K
AaBoMin Oaxapuum, YKyB MAIIFYJOTH YHUHIapUHH
Ky4yalTUpHJIraH MalgoHJapAa YTKa3uil, YHHHIAPDHUHT
Oaxapuiauil BaKTUHU y3aWTHPHUII, TONMUIMPHKIAp Ba OOIIKa
MallKJjap opacuja JaM OJIMIH BaKTHHU KHUCKapTHUPHUIUra
3puIMI Kepak. MyBOQUKIaITHPUITaH YUAAMIHIMKHHA HKKY
€KH YHIaH OPTHK YHHHYMIAP YpTacyia YiUH TY3WIHLIKHHY ¥3apo
GOF/IMK X0J11a, MypakKad TH3UMIIM MalluKJIap yapyamraya oJso
G6opwull 6u1aH pHBOXIaHaIN.

bomanap 6uyiaH MUIIAIaa YNMapHUHT MMKOHUSATIAPHIIN
XHcobra oJsiraH xonja, MalIKJIapHU TaHjJall Ba JOKJjama
MEBEPUTa PHOA KWIHI, Negaror-mudokop Ha3opaTHAAH KSHI'
doiigananun Makcaara MyBoHK.

YuaaMIMINKHY OMIMpHIITa KapaTHIATaH MAaUIK
IOKJIaMaJIapHHHUHT §3Ura XOC XYCYCHATH INYHIAaKH, Malxmnap
CHOpTYMUJIAp OPraHU3MHUra Mycobaka NauTHIATHAAH XaM
OPTHKPOK TabCcHp KHAaau. Paxkat OyHIaAH THUIHUMIH
doitanaHuIl TABCHA THIAIH.

YakKOHIHMKHH TapObusnail — Oy CHOPTYMHUHT XapaKaTiiapu
MyBOGhHK/IAHITaH Ba yJIap aHUKJIMIY 6eBocUTa Ky4 Ba TE3/MKHUHT
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IOKOPpH JapaxacH KypcaTHUIHIIK OuIaH OOFIHUK KOMIIJIEKC
KobunuaTnapu. MyBobuKIamys KHXaTHAaH Mypakkab
XapakaTlapHU SAXIWHM Y3JalITUpUIUl naino Oynaétran
Ba3uATAapHU TYFpu 6axomnam, TycaTnaH y3rapa€TraH
IapouTIapra amaj Kwmb, Mypakkab xapakat BasudaraprHu
MyBapDaKHATIN edulll KOOUITHUATH OunaH TaBcU(IaHaIH.
CrniopTuu yuyH HUXOSITAa MYXUM Hapca, Oy TasHUCH3 XoJlaTla
baxapwiaaurad MyBoGHKIAIITaH XapakaTiap, Te3 y¥3rapyBuu
1mapouTiapaa Tyn 6unan 6ynaguraH xapakaTiap, MyBO3aHaTHH
cakjal O Ba UYHAJIMIUHH CaKJAIIHHHT abjo Japaxana
PHBOXTAHULIH.

YaKKOHJIMKHUHT pUBOXJIAaHUUIMT A OJIaTJIaHMaraH apouTia
(bouika cHapsAIap, TYCHKIApHH OOIIKaYa )XOMIalTHpHIL, 06-
XaBO HMIAPOUTIAPHUHUHI KMHHUHIUIU Ba OOWIK.) MalIKiIap
6axapum sxmu épaam Oepanu. Illynunrnaex, akpobaTHka,
TMMHACTHKa Ba €HTHWII aTjeTuKara Ouj MallKJIapHH, TYMHH
y3aTHlI, Winil, Japbo3ara OTHlI, XalKara Tallllall TeXHUKacH
OuiiaH 6upranukaa Kymub ypraHuumiap 4aKKOHIMKHH
PHBOXIIAHTHUPYBYM BOCUTaJIapJaH caHaIaid.

YaxkKOHJIUKHU PHUBOXIAHTHPHIIIA KYHHIAru MeTOIHMK
KypcaTMarnapra puos KHJIHII KEpakK:

1) MalwIFYyIOTHH TYpPMOKJall, yjapra sHCd >KMCMOHHUH
MallKJIap TU3UMHUHU KHPUTHIL;

2) mapouTaaH Keaud YMKKaH X0Jia, MAalIFYyJIOTHH SHTH
IIAKJITa KEITUPHIIL;

3) xapakaT BaKTuUIa OpraHM3Mra Tywaérral nacTiabku
IOKJIaMa aJIOMaT/IapH Ce3WJIca, YHM Ha30paTra OJIUIII.

4. JOpak-KOH TOMHUpJapH ypuuiura kapab, mMamkiap
OpacuIary 1aM OJIMII BaKTH MEbEPHUHU aHUKJIAI.

YaKKOHIMKHM PUBOXJIAHTHPUIIHK 7-10 émpaH Oomaiu
Kepak. bouutaHrFud cuHd YKyBUMIAapH Mypakkab >KHCMOHUH
MallKjlap TeXHUKACHHU OCOHJIMK OWJIaH y3naliTupanuiiap.
Mypakka® MyBOGHUKIAIITUPYBYH XapaKaTJapHH aHUK Ba Te3/1a
Y3namTupud onaaunap.
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Hdapcaa Ba Mmalk coaTnapujia YaKKOHIMK MAUIKJIApH
TaHEpPNOB Ba aCOCH KUCMHMHT O0MIKAa OaKapUIULIM JIO3UM.
Tonaukum mapouTHaa YaKKOHIMK 03 caMapa Ouian
puBoxiaHaau. XHUHCUN €TYKJIMK OaBpula YaKKOHJIMKHU
PHBOXJIAHTUPHUII CHPATUHUHI KYpCaTKH4IapU CEKHMH-acTa
Tywn6 6opaau, xarro EMOHIAIINO KeTalH.

OTMITyBYAHIIMK — Oy OJaMHHHT XapaKaTH KaTTa aMIUIITY 1
O6nnad Gaxapa onum Kobunuatu. By cudar 6yrFuHIap
XapaKaTHHHUHT PUBOXJIAHTaHIUIU OUJIAaH aHUKJIaHalH.
"OrunyBuaHauk" ataMacugaH OyTYH TaHa GYFuHIapuaa
XapaKaTYaHJIHUK MaBxyn Oynranupa QoinanmaHumn Maxkcaara
MYBOQHK.

Onamaa OyFuMiap xapakaT4aHJIMIH BY)XY/Ara KEeJTMIUMHUHT
HKKHMTa aCOCUH TYpH MaBXYJ:

daon seunysuaniux — 6y maxcaH Myllak Ky4IaHHIIapy
XHcobura xapakaTJapHH KaTTa aMIUIMTynajga Gakapuil
KOOMIMATH;

cycm 32unysyanaux — Oy TalllK¥ Ky4Iap: OFMPJIMKIIap, pakuo
XapakaTiapu xucobura XxapakaTJapHH KaTTa aMIUIMTydana
baxapuuml KobunusaTn. CycT 3THIyBYaHIMK XaXMu Gaoi
3THITYBYaHIMKHUHT TETHIUIN KYpcaTKUYWIapUIaH IOKOPH.

byrumnap xapakaTyaniaury erapiauda 6YiIMaciur K yHUKMa
Ba MaJlaKaJJapHH cycT y3namrTupumra cab6ab6 Oynaau.
OrunyBYaHIMKHM Tapbusnamiga cyct Ba ¢aoi yciybnapnad
doipananunagi. Byrumnap xapakaT4aHIMIUIa TABCUP 3TYBYH
MaXxCyC XHCMOHHM MaHIKJap, OpraHW3M PUBOXJIAHUII EIIMHH
Tabuuit Gopui GUIIaH KEMHINMITAH Xonaa onud GO0pHIMOFH
3apyp. OTWIyBYaHIHKHU Tapbusnam 7-10 €mngaH Makcanara
MyBoduK. Paon aruiyBYaHIMK Ku3niapaa 11-13 €mpma Ba yrun
6onanapna 13-15 émpna 10kopH K¥pcaTKUUra 3puIIagu.

OrulyBYaHINKHH PUBOXKJIAHTUPHII YUYH KyHUIaru ycinyoui
TaBCcUsjIapra amaj KWJIHHaIu:

— KyHHUTa 2-3 MapTa TU3UMJIM MalllK KWJIAIL,

— OpPraHM3MHHU AXIUIa0 KU3OUpHO OJIraHIaH CYHI MallKjiap
Oaxxcapui;
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— Malukjiap Karrta 6yaMmaraH cepusiiapiaa 8-10 mapra
TaKkpopJiall, CTATUCTUK XOJaTHH 5—6 conus ynuiab Typuii;

— HIaéTradH Mylax Ba OYFUM TyryHilapHa OFpHK Naiao
Oynranma mamkjap Tyxrtatuinagd. KaTTuk ydapuaijga
STUJIYBYAHJIMKKA KapaTH/ITaH MallKJIapHU KyJjlam TaBCHA
ITHIIMaNY;

— XapakaTjap aMIUIMTYIdCUHH acTa-CeKMH OLMPHUII OnnaH
Oaxkapwiaiu;

— YHWH TeXHHKacH MallKlapy ypraHwia€Tranjua oyrumiap
XapakaTHHH OVmamTupub, Yctupub OGopuumira axaMusT
KapaTuil kepak (Oackerbonnma caBaTra Tyn Tauuiami,
BOJIEHOOJIIa TYITHY IOKOPUJIaH y3aTHULI Ba OOILIK. ).

Opranu3mMra Maxauidid Ba yMyMUH TabcHpiap OOFTUKIUIH
cudaTIapHU TapOusJIalira Xu3mMaT KWiaad. IrHilyBYaHIMKHH
PUBOXJTAHTUPUIIIA NaiIapHUHT XalaH TallKapH 4y3UJIMIIN
€KH ajJoXuaa MyHlIaK T'ypyXJIapUHUHI 3YpUKULIH XucobHra
KaJIM-KOMaT OY3UJIHIIMTa OJINO KEeJIMAcIUIM Kepak.

Bonanap 6wiaH Mawryjl1oT onub Gopuin xapaéHuna ycud
Gopaérrad 6ona opraHu3Mu OuaH MIINAETTAHUMHU3HM dCAaH
YUKapMacCIUTUMH3 Kepak. UyHKH yHIa KaTTa XUCMOHHUH Ba
pyxu# roxjgaMajap TabCcUp K¥ypcaTtanu. Arap yca€rraH
OpraHu3Mra pyXHd aHaTOMHK-(pHU3HUOIOTHK XyCyCHATIApP
nHOOAaTra oJMHMAaca, IOKOPH CIIOPT HaTHIXKaJlapura 3pHUIMII
Kya KMHUH.

TEXHUK TAUEPT APJIUK

TexHuk TaW€prapiMK cnopTYH TOMOHUIAH IOKOPH CHOPT
HaTH)XXajlapura J3pUIIUIIHKM TABbMHHJIOBYM XxapakaTiaap
THU3UMHUHHU SrajUlaraHJIMK Japa)xacu OuiaH TaBcH(iIaHaIu.
IyFyinaHyBYHHHHI CHOPT TaW€prapiauru xapa€Hu YHuH
TeXHUKACUHUHT MYHTa3aM AX1uiIaHub Oopuuiy OumaH y3BHH
60FIuK. MainrynoTuuHr 6our Basudanapunan 6upu — YHUH
TEKHUMKaCHHH Xap TOMOHJaMa srajjanyiad ubopat. Maskyp
BasubaHu GaxapHill ydyH KyHHgaruiapHu Ouiauul Tanab
ITHJTAJIH:

— YHUHYUHHUHT 6apya XO3UPry 3aMOH TEXHUK YCYJUIapHHU OUp

XWI JapaXkaZa srajlqra-OYmHr Ba yIa PRI TYPJIM 11apT-
{0'zhekistan Davia Vomomy torbiys
1 fostiret
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1IapOUT/A siHaa TAKOMWUIAIITaH yCcysutap Ounas 6axapriiHm
OMITHIIIH;

— OUp yCyJIHM MKKHHYHCH OWIIaH TYpJM KeTMa-KeTJIUK B&
M3UMIITIMK A KYIIHO 0ub OOpHIIHM OMITHIL,

— xaMoa 0ynubd OaxapwiaaguraH xapakatiapra OOFIMK
paBHIa YHHMH NanTH/a KyOpok doiinanaHagurad xyxyM Ba
XMMOs yCyJITapUHH 3rajuianl.

TAKTUK TAMEPTAPJIUK

TakTuk Taiiéprapauk — 6y yiuHHM OOLIKapUII Tap3UHHM
TU3UMIJIM IaKJUIAHTUPHUII Xapa€HU. TakTUK TaWeprapink
ClopTYMWJIapAa TaKTHKa coXacuAard 3apyp OHIMMIIapHHM
srannam, YAMHHM TYFpH onubd OGopuiiaa MabliyM OUnuMm,
KYHMKMa Ba MaJlaKaJlapHY AK/UIAHTHPUIL, INYHUHTIeK TaKTUXK
MaxOpaTHU TaKOMWUIalITUpHIITa KapaTuirad. TakTUK
Tal€prapiuk UHAUBUAYAJI, TYPYXJI4 Ba ’KaMoaJlli Xapakariapra,
YIMH )xapa€HUHM TaXJIMJ KWIKII XaMla TEXHUK XapaKaTjiapHH
TaHJIall Y4yH Te3aa OHUp Kapopra KeJIUIIHM Ha3apaa TyTaJH.

Wunusunyan xapakatiap AeraHaa, yHHH yCcyJlapHMHH
Maxcaara MyBOQUK KY/UTaHWIMIIK TYIIYHUTIaad. byHUHT yuyH
XapakaTjaHUII YCyJUIapHHH YpraHuil, YAUHHU olnO Oopulll
YUYH >XOMHH TYFpM TaHJIaH ojuil, VHWH j)Xapa€HHUIa BYXyOra
KeNlTaH XapakaTJIapHU Makcaara MyBoGHK yCyJUTapyuHH TaHIa
OWIIMII MYXHM.

I'ypyx/in TakTHk Xapakatiap. byHzla MKKY Ba yHAaH OPTHK
CIMIOPTYAHUHT YHUHIA KaTHAIIWIOH TylIyHUIagu. I'ypyxuiu
TaKTMK XapaKaTjap XUMOSJIAaHUII KU Xy)KyM KWITHIL )KapacHUIa
KYJUTaHWIMIIIY MYMKHH.

Bupunuudan, xapakaTHy AKyHJIAIl y4yH NIApOUT spatud
Oepuil, ukKuHYuUOaH, pakud YHMHYKUIAD TOMOHMJIAH CYHITH
XapaKaTHU KUUMHUYMIMK Ounad amasra Ol pHIIUIapy MaKcaara
KapllH XapakaT KyJulai (ysaTviliap, 3ap6a, oTvin Ba OOMIK. ).

XKamoanu takTuk xapakatiap. bapua xamoa ab30japy Ba
my Ounan Oupra Xyxymjaa yHMHHM OOLIKapHul yCyJTAapHUHT
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Oup-OMpHUra Ta bCUPUHH TaHIa0 oJIvIl TaBcus aTuaau. bynnan
TaHJIOB pakMb kamMoa YHMHUHUHT KaHZIal TaKTHK cCXeMacH1aH
doinananuiMra, TEXHUK Ba pyxuil Taéprapyinrura OoFIMK.

KaMoanu TakTHK XapakaTiaapHH YpraHULL )KaMOaHH Ty3HLI
Ba YHMHYMIApDHHUHI acocHd GONUSITUHH aHUKJIAIN BAKTHUIA
6omutaHaay. YANHHHHT TAKTHK CypbhaTHHH TaH/IAM €KH TAKTHK
XapaxaT TU3SUMHUHHHI y3apO TabCHUPHUHH, LIYFYJIJaHYBYH
HMKOHMATIIAPHIAH KeJIMO YMKKAH X0JIa XUMOS Ba XyXKyMIaru
xap 6up yinHuMra Bazucga GeruiaHaIu.

PYXUI TANEPTIAPJIUK

Pyxnit Taéprapauk — Oy aHUK OMp ciopT Typura 3u pyXHi
Xapa€Hiap Ba LIaXC XYCyCHATJIApHU HIAK/UIRHTUPHIU XaMZa
PUBOXJIAHTUPHINTA KapaTHITaH [IeAaroruk >xapacH.

VYnap ciopruniapaa TPEHUpOBKa Ba Mycobakaia KaTHALIMLI
BazubanapuHu MyBadakUATIN XaJ1 ITHIIHA TABMUHIIARIMIaH
pPYXu#H ¢yHKUMAIAp, XapaéHjap, XoJjaTiap Ba IIaxc
XYCYCHATIIAPUHH WAK/UTAHTUPUIITA KapaTITraH.

CnopruuHuHT "pyxmit Tal€prapauru" TymyH4acu UKKHTa
TYLIYHYaHH ¥3 HYMra oJajH: YMYMHIl pyxuH Tal€prapiuk Ba
MyaHsH Mycobakara pyxui Tai€prapiuk.

YMymH# pyxui Tai€prapiaik 6yTyH COPT TAKOMHUJUIAIYBH
JKapa€HHAa KUCMOHUH TEXHUK Ba TAaKTHUK TaHEéprapiuk OUIaH
oimb Gopunagu. YHUHT €pAaMuaa Kydugaru ysura xoc
Basudanap xaua 3THIAIH:

— CIIOPTYHMHMHT aXJIOKHUH cudaTiapiuHy TapOusiian,

—CIIOpPT XKaMoOaCH Ba XamoaJarn pyXUH MYXHTHH
LIaKJUTAaHTHpHULL,

— ¥pona cudaTIapyuHy TapOusIall;

— WIFab ol )XapaéHaapuHNU PHBOXIIAHTHPULIL

-JIUKKaTHH, YHUHT MYyCTaXKaMJHUIH Ba XaMJIaHUUIKHH
PHBOXJIAHTH PHLL,

-¥3  XasfXKOHJapHUHH  OOINKapHII KOOWIHATHHH
PUBOXJIAHTH PHUL.
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CriopTYMHHHT MpoAaBHil ¢a3unaTiapyuHd TapOusiail Ba
KUCMOHHUH cUbATIapUHHA PUBOXJIAHTUpHII Oup-OHMpu Ounan
y3Buil 6ornmuK. Mpona taiiéprapauru y3uHHHI N1€JarOrUMK
MOXMSATH XMXATUAAH cOPT (HaonHATH HIapOUTHUra Mociab
amaJira OlMpUIaMIaH axJOKUH TapOud, )kyMiallad, UpOAaHH
tapOusiaul xKapacHH.

CrnopTyuHHHTI HpoJa Tal€prapiuk Xapa€Huaa Xal
STHIanurad Basudanap, sHr aBBajo, (paonUATHHU 03ara
yuKapaaurad cababiapHu TYFpu TyimyHuIaad ubopar.

HA3APHUU TAUEPTAPJIUK

Ha3zapuii Tailéprapask — 6y Mamk KHJIMII KOHYHUST/IapH,
¥3-Y3MHH Ha30paT KWIMIL, HHU3HOJIOTHS, )KUCMOHHH MallKiap
TMI'MeHacH, YilMH TaKTHKa Ba TEXHHKacu OMNIHUMH acocllapura
sra 6ymuu xxapaéHu. by 6unuMiap cnopruura Tannarad CopT
yiiHM Typua Y3UHY AXIIM KypcaTyura épaam 6epaau.

Ha3zapuii Tali€prapiuk cioprydra ¥3uHHHI Taképrapiuk
HaTWXaJIapuH{ Ba Mycobakajiaplia KaTHalIMIIMHA MaJlaKaJli
Mypab06uit OunaH Gupraymkaa Tax M KWIAIIHY, Y3UHUHT MaliK
KapaéHUHH peXallaliTHPUIIAA MIITHPOK ITHIIra Hya ouud
6epanu. bynnaii Taii€prapiukaaH Mabpy3anap, cyxbaraap,
KMHOTpaMMaJlap ypraHuil, YHUHIapHA TOMOLIA KMIIKII, YHHUH
TEXHHKa Ba TaKTHKacd Oyin4a Ha3zapuil MallFyJOTJIApHH
TaxJII XaM1a MyXxoKaMa Kuiumaa ¢poiianaHuiagy.

VYKYB-MAILIK KAPAEHUHU
PEXAJAILUTHUPUILL

VKyB-MalK apaéHWHH peXaNallITUPUII HXORHHA Ba Ky
Hunnuk xxapaéH. JlaBpHUHT OMpUHYM OOCKUYH/IA SHTY TEXHHK
yCYJUTapHH Y3rapTHpu0 OJIMIN Ba Xap TOMOHJIaMa >KHCMOHHH
Taléprapiuk pexanamiTupwiajd. by xkapa€H myHOarnHa
TPEHHPOBKa LIAKJIMra sra 6ynmagu. ¥V BakrTraua €l CriopTYH
KepaKIM YiH KYHUKMallapura sra 6ynranna Ba mycobaxanapaa
HIITHUPOK 3TUIIHU OonularaHia, YKyB-MallK HMINJIa pHUHHHT
UCTHKOOIIN pexanapu nango 6ynanu.
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HcTuxk0oaan pexanamrapuw — 6y nactiabky KHIIUHA
MycofaKkaiapaa CIOPTYHIAPHH aJloXyaa Talépiaul JacTypH.
ByHHHT y4yH xamMoa ajtoxyaa Taiéprapiukka 3ra OyJIMILH Kepak
(wmaxap, BUIOAT, Pecrtybnuka cnaprakuaaajiapy Ba MakTtab
yKyBUMnapu ypracuia mycobakanap). Mctuxkbonnu pexana
MycobaKajlapfa Mya#lsH CIOPT HaTHXajJapura 3pHUIIHII
Basudacu KyHuwiagm.

Taxcuit uctTukOoNnH pexanap xaMoala aHHK JiuH
danousTunu GakapHiga ajoxHia YHHHYMIAPDHH TaHépnan
BasudacH kyHunaan. By epaa yiHHYHIapHH )KHCMOHHIA, TEXHUK,
TaKTHK, PyXHil TaH€éprapiimk HMKOHHATIApPHHH XHcoOra ouin
Kepax.

Wnnnnk pexanamrupum. Jaspnapra xapa6 amanra
omupuiaami. Kysru, kumku (okta6pb, Mapt), 6axopru, €3ru
(anpenb, ceHTa6pp). YiIapHHHI HJaBOMHHJIMIH Ba aHHK
Ma3MyHH LYFyJUIaHYBYHJIAp TApKHUOHIa yIapHHHT €LIH, JKUHCH,
YMYMHH TEXHMK Ba TaKTHK Tawh€prapidk, WU JaBOMHIA
Kenrycunaa 6ynagural Mycobakanapra Ba 6olkasiapra GOFIHK.
Tal€prapaukHUHr Oapya TypjapH MKKajJa HaBp HaBOMHIA
peXaJlaluITHpHUIAIH.

VKyB-Maiux Xapa€HH ydTa JaBpra axpaTHjadH: Tak€pJioB,
Mycobaka, JTHII naBpaapH OUpra KaTTa LUKIHH TalIKHI
KWIaaH.

Ta#éprapnuk naBpu pacMHuit Mycobakanapnas 2—3 oif OJIIHH
6omaHand. by naBpaa yMyMuil )HCMOHHMH Taéprapiauk
(boIKa cIOPT TYpJIapUHHUHT TYPJIM BOCUTAJIADUHH a6 3THLL:
FMMHACTHKa, akpobaTuka, eHI'MJ aTieTHKa Ba OOUIK.), TYPIH
YXHCMOHHH cudaTtiap, pyxui, TeXHUK Ba TAKTHK TaH€prapiMKHU
TaKOMHUJUIALITHPHUIN Ba3ualapyHH SXUIHIalaaH nbopar.

Taléprapauk naBpH WapTid paBullga yurta GocKkHura:
YMYMHH, Maxcyc Ba MycobaKa oy Taiéprapiask 6ockuyiapura
axpartuinanu. bupunuu 6ocKkuuda XUCMOHHH Tal€prapiuk
aCOCHHHM Ty3ulll Ba3udacy Xaj 3THJIaId. YHra MalllK MallFyjIoT
BaKTHUHHUHT 45 (OH3M TEXHHK MaXOpaTHU TaKOMMJUIAIITUPHII
yiymnra 40 ¢ponsu Ba TaHéprapiuK BAKTUHHHT 25 Gousmn oaud
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Oopunanu. bockuu napoMuna Haszapuil Tai€prapJIMKHUHT
axJIOKUH-UpOJiaBUH Tapbus xapaéuu onub 6opmnanu. Hrkkunyu
bockuuda Maxcyc KUICMOHHMM TaMEPrapJIHKHUHT TYTTaH YpHH
opTaaM. YHAA yMYMUH )KUCMOHHH TaH€prapIMKHAHI yMYMHUH
BaKTH 25-30 o3 Ba TaKTHK Tal€épPrapIMKHHHT YMYMHI BaKTH
35-40 domns onub 6opunanu. TeXxHHK Ba TaKTHK Tal€prapiiuk
Basudanapu kuiuHIamTHpuaagd. Ukky ToMoHNnaMa yKyB
YyHMHIIapUIa XKaMoalap TapKHOMH KHCMH TYIaupunanu, 6up-
Oupura axmuiab ypraHu® YuKUIaIH.

VYuunuyu 6ockuudoa mycobaka onau Tali€éprapiauruga yMyMHi
Ba Maxcyc KHUCMOHHH Tal€prap/iv¥kka KapaTHIany (BaKTHMHT
20-30 dous) sakTHuHT 30-35 ¢dou3 TeXHHK TaHEprapiukka,
acocaH BaKTHHUHT 55 Gou3 TaKTHK TaHE€prapavk uuuiapu onubd
6opminanx. TexHHK MaxOpaTHH TaKOMWUIAIITHPHIILA, aCOCaH
3bTUOOPHH AaHUKIHK Ba TE3KOPJAHK YHHH yCyJsIapHMHH
Gaxcapumra KapaTujagd. TakKTHK Ta#éprapjiMkka XMMoOs Ba
XYXyM THU3HMUHHMHT OHp-OMpHra TabCHpH AXIAIa0 ypraHuob
yuKwIaau. Mxku TOMOHNIaMa YKyB Ba YPTOK/IMK yupallyBiapaa
6up-6upura xamoa €paaMyIalIMIIMHA TaKOMHJUTALITHPHO
6opanu. Taii€éprapnuk ngaBpm SAKyHHAa cOOpTYHIIAD
Mycobakanapla IOKOpH HaTHXaJiapra 3pHIIMOUIAPY YUYH
eTapnH TasiHY OunumMiap GepuiraH OyMIIN Kepax.

Mycobaka naBpHHHHT Makcaau Mycobakalapra Tai€pnaiu
Ba yHJa MyBadbakUATIM HIITHPOK ITHII. YOy NaBpHHUHT
acocHi BasHndallapy IOKOpH Japaxkaja MalllK KWIMHIaH/IMKKa
sra OYnuII, TEXHUK-TAKTUK XapakKaTlapHU KeHHHYaIHK
MycTaxkamJall Ba TAKOMWUIAINTHPHIL, OejutanryBiap onubd
6opum TakTHKacu OCUIHMIAapHHH KEHralTHpHUIN XaMmpaa
MycTaxkKaMJialll, IOKOpH Aapa)aja *XUCMOHHUH, HpOIa Ba
MabHaBUH cUdATIapHUHT PUBOXJIAHUILUTA SPUILNI, Ha3apui
OunuMIIapHY KeHradtupuuiaal uéopar. [dasp OonutaHummaa
IOKJIaMallap XaXXMH acTa-ceKMH KaMauTHpWiIaay, MKALATH 3ca
omupwiiagy. [asp sxyHHIa XaXM Ba IIKUJAT KaMasnu.

Mycobaxka naBpuaa pyxuii Taii€prapyimkka ara 6 ¥ Myxum
axaMHAT Kach 3Tajau.
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IlyrynnanyBunuiaap OKOPH HpoOHdaBUIl cudartnapHu
KypCcaTHIIH, CIIOPTAArk XaMMa Mypakkab Ba3usiTiap/ia PyXuUH
6apnaoi 6epa ONMIUIMK TapTHO-UHTU3OMHH TaJiad Kulaau.

Vrum mappuma MalnK [oKJaMaJdapUHUHT Macaiuinu
Ky3aTuuaanu. JlaBpHUHT acocuil Bazudanapyu caJIOMaT/IMKHHU
MycTaxkKamJjalll Ba OpraHM3MHHU YUHUKTHUPHUII, YMYMHH
KHCMOHHUH TaféprapiuK NapakaCHHH OLIMpHII. Y THII
JaBpMHMHT HKKMHYH Ba3upacu Oapya TPCHHPOBKa YpraHUIll
Kapa€HUHH TaxJIHJ KHJIWW, Wy OuigaH MU AaBoMHIa
yTka3wirad Mycotaxkanapaa HIITHPOK 3TTAaHIIMK HaTHXKajlapH.

HA3OPAT CABOJUVIAPHU

1. Tai€prapidk naBpH WAapTiId paBUIlJa HeuTa OocKuyra
Oy muanu?

2. VKyB-MallIK )apaéHu KaHaal pexanaiTypuiaiu?

3. Mauik »apa€Huga HeuTa acocui YKUTHII METOIIapUHU
bunacus?

4. Maxcyc »KHCMOHUH Taiéprapiuk ne6 HuMara aiTuiaaamn?

5. Pyxuii raii€éprapnux ne6 Humara aitunaau?

6. Hazapwuii Taii€prapink KaHnai xxapaén?

7. Taképrapiyuk gaBpH WApPTJIM paBHIAa Hedyra OOCKHUra
Oynmunamm?

8. CriopTuvHHHT "pyxuil Taliéprapiauru" Xakuaa TylIyH4Ya
OepHuHT.

9. YakKOHJIMKHH PHUBOXJIAHTHPHIIOA KaHIal METOIHK
KypcaTMmasapra pHos KWIHLI Kepak?

10. 'ypyxJIM TaKTHK XapaKaTjiap geraHja HuUmajlap
TYIIYHHIAIH?

11. XKucMonwii Tal€prapiink HeuTa Kucmra oyinuHaamn?

12. Mycobaka ycynu Xaku/1a HUMaapHu Ovutacus?

13. TaxTHuk Taképrapnuk ned HuUMara afiTmragu?

14. Texnuk taréprapmuk ne6 Humara atnagu?
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Il 606. CIIOPT YUUHJIAPU

BACKETBO
TAPUXUN PHUBOXJIAHUILHA

backer6bon cy3u uHrimms4a cys 6ymmb, "basket"-
caBart, "ball"-1¥m, meraH MabHOHH aHIIATAON. Y HHUHIA
2 Ta aMoa KaTHaIla/Iy.

YHUH KeCKHH TYI y3aTHIjIap, TYNHM Maiaonaa
0u0 IOpHULI yCyJUIapH Ba aJIaMyd Xapakatiap OunaH pakub
caBaTHIa TallUlaHaJu, pakub xkamoa 3ca Y3UHUHT caBaTHTa Ty
TYIIMpPMACIIMK YUYH xapakat kunagu. CaBaTra TymraH xap o6up
Tynra ouko 6epunanu. Kakicu xaMoa KYIIpoK O4YKO oJjica, FOIT0
xucobiananu. Arap oypaHr xuco6d OunaH YiuH sKyHIaHca,
KylIUM4Ya BakT Oepusany Ba FoIub )kaMoa aHHUKJIaHaIH.

backerbon yiunu Gosnanapaa Ky4WIHAHK, YaKKOHJIHK,
MYJDKaIra ojia OWIMIUINK Kabu )KUCMOHMH crdaTIapHUHT
PHBOXJIAHTUPTraHIMru cababim OyTyH )kKaxOHJla OMMaBH#H CIIOpT
TypY xucobnaHaIu.

Backer60: JiiMHU TE3KOPIMKHM Tanab 3TraHiuru cababim
yHYa kaTrTa OynMarad mManaoHua kepak Oynamu. Xap Oup
backeTb60YM y3ua IOKOPUra CaKpOBYAHJIHK, YaKKOHIHK,
SMYUIUIMK, MalloHa YHUH BaKTHIa MYJDKaJra TYFpH ola
OMJIMIIIMK Kabu XyCyCHATIAapHH MyXTa 3rajuiarad Oyaumu
nos3uM. KyI1 cnopt Typrnapu cuHrapu 6acketrb6oi xaM €HIuil
aTyieTUKa O6u1aH y3BHH OOFIHK.

Caparra TYnHM Tamam GUKpH YTraH 3aMOHNapia TYFHITaH.
bynpan 1000 finn ongvH HopMaH Xankjaapura 0y YHHH TaHUII
Oynran. Bynnas rainmkapu, Mapkasuii Ba YKanyOuit AMepukana
(Maiis, Atuek, Mk, @mopuna axoMcH) XaM yiHaO KenraH.

1891 #inn AKUIna [.2K.HeiicMuT ToMoHnaaH 6ackerbor
YHHHH Kouaasapu OupuHuHn 6yn6, niwiad yukwirad. 1894 inn
Oy KouJanap TacIUK/IaHKUO, pacMaH TaH OJUHIM Ba OackeTOO0
TYFUHJITaH HUIK Ae0 XucoOIaHnO KeIMHAaIH.
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1920 #iunpman 6omnad Gackerbon yiuHu OyTyH EBponana
OMMAaBHIIAINO KeTIH.

WkxuHYM )axoH ypyuinaaH cyHr Gackerbon cobux
HUttudokna pusoxiannbd, KaxoHIa IOKOPY HaTHXKalap Kyira
KUPUTHIIAH.

1932 #ivnmm Xanmkapo xaBackopunap 6acker6on PDenepanusicu
(Xb®P) ramxun Tonau. Xo3upru kynna Xbd ra 150 nan optuk
MU 6ackerbon denepanusiiapy kKapaay, 113 MIIH KAIIHHKA
OupnalmTpaIH.

1950 #innman 6ornab, xap 4 iiunna apkaxiap ypracuaa, 1953
Hunnan 6ouwtad aca aémnap ypracuaa kaxoH OUpHUHYMIATH
yTxaswmoxaa. Xap 2 dumaa aca 1935 itmnnan 6omutad, spkaxiap
ypracuna, 1938 dunpan 6omtab, aénnap ypracuaa Espomna
OupuHYMIMIY YTKa3uaMoraa. 1936 dunnan OyéH Gackerbon
Omumnus yHuHnapu Typura KaputTuianu. Esponana 1958
dunnxad 6ownab, spkakiaap ypracuna, 1959 iwnnan Gepu sca
aé&imap ypracuna xap iuwiu EBpona xyGorura mycobakasap
YTKa3uImb KETMHMOKIA.

Y36exucToH xynyaura 6ackerbon 1913-1914 iiwiapna kupub
kennu. TomkenT Ba PaproHa maxapiapunga OUpUHYHU
Gackerbon xaMoacu Ty3wnmu. Kefinnuanuk cobux Uttudox
OupuHYANIUTHaa "VHUBEpCUTET" 3pKaKiap *aMoacH, CYHT
"MexHat", keitunpok "Ckud" aéuiap xaMoacu pecnyomuKaMus3
mapaUHY XUMOS KUIIHIAP.

bacxer6omuu Pabus CanmumoBa 4 MapTta xxaxoH Ba 6 MapTa
Eppona dYemMnuoHH JeraH HoMra cas3oBop Oynau.
VY3bexuctoHnuk aén 6ackerbosrunnapnad Enena TapHukunmy
1992 #iunu Bapcenona maxpuna yrkaswiran Onumnuana

yHMHTapHAa YEMITHOHIMKHY KYITra KUPUTAH.

MAVJIOH AHKOM BA KUXO3JAPU

Xosupru Baktana "MACK" xamoacu Xalkapo
Mycobakanapa pecny6bsmka mapagunu MyBahhakusITIN XMMOos
KHIIMOKJIA.

XankKapo Kouzanapura MmyBopuk 6ackeT60on YAMHUHHU
YTKa3uIl y4yH ciopt Maiimonu 28x15 m? ynuampa 6§nann
(1-pacMm). Maiinon Maxcyc ep ydacTKacura TYFpH TYpTOypuyak
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AaKJIHA2, aTOXUAA KoTlsTaMa ETKU3WITaH (EFOWIN €KH CHHTETHK,
pe3uHabUTYM Ba TYNPOK) Maxcyc OelIrmjid Ba MOC paBHIIAA
ymyanany.

Enuk xonnaru MalIOHHUHT MOJAaH mMnrada Oyiarax
GananmIary 7 M JaH KaM 6¥IMaciIuru Kepak. YHHH Malionu
TEKUC Ba AXWH EPUTHIIraH 6¥numu kepak. Epurruunap
yiluHuYHapra xaJakut 6epmaiigurad Ko xKoiIallTH pUIrad
6y MLIH J1031M.

YiiHH MaiiJOHWHY YerapaIoBYH YH3UKJIAD SXIIM KYPUHULIH
YYYH KJIMHIMIH 5 cM 6YnraH yusMKiIap unswiagd. MaHlaon
ypracuaaH Mapka3uil YU3WK Ba aiillaHa TOpTWJIraH 6ymuo,
aHnana paaguycu 1,80 cM. ra TeHr. Afitana YJiyaMu TallKy
YU3UFUrayva ynuaHaau. Mapkasuit YH3MK Ba YM3HKKA 1apasuies
Xonna TopTuiub, €H yu3uKiIap kecub, 0,15 M Tamkapura 1aBom
ITTHpWITaH 6y1aau.

OnauHrY 30Ha OFHPJIIHTH—MapKa3uii YU3UKIAH pakuot
TOMOHJAru CYHUT OopKacuaaru €H 4H3HKKa OynraH Macoda
xucobnanaay. Opkana KoJIraH MaioH Mapka3uii Yu3uK OH1aH
OGupra opka 3oHa XucobIaHa M.

Yy ouko 30HacH. XalKa ypTacuiaH Mamonia Gup HyKTa
6enrunanu6b, paguycn 6,25 M M €H YH3HK YH3WIAIHU. En
alilaHaHM TyraraH YM3MKIaH 1,5Xx5 cM? 1a Yu3HK, €H YH3HKKa
flapajures Xo/ija Ba 4YM3HKKA TyTalITHPHJIAIH.

Kapuma Ttynu Ttanulamn MaHIJOHHHHI Y3YHJIMIH aiylaHa
yu3uKKaya 35,80 M HH Tamkwi Kwiagy. XKapuMma Ty OTHII
MakinoHuaan 1,80 cm panmycnu aiinana yrany. AlnaHaHHHD
SPUM YerapajaHraH 30HAaCH MYHMIA Y3HK (HYKTaJIap) 4YH3HKIap
yy3uirad. Xapuma tynu 6miaH MaliioHH EHHMIA XKapHUMa T
TamnaHaéTran BakTUAa YHHUHYMIAp 3rajylalaural xon
Kyiuaaruya oejaruiaHagd: OHpUHYHE YH3HK Ba YU3HKHUHI MUYKH
tapadugan 1,75 cM ylokiaukaa OenrmnaHagu — (TYI OTHII
qu3UFH 6¥iinab). bupuHun xoiiga uerapanoByd 4u3HK 0,85 M
opanuruaa 6ynanu. by unsuk kerunas 0,30 My HeWTpan 30Ha
xoinamaad. MKKuHYHM xoIa HelTpan 30Ha xoinaany. [y
Xo#napHu OGenruiall yuyyH HUIIJIATHITaH YHU3UKJIAPDHUHT
y3yHnury 0,10 cM Ba KeHrIUru 5 cM 6ymb, xxapuma TYIIH OTHIN
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MalOHH €H YH3HKHMHT TAlIKapUCHIATH NEPIIEHINKYIAp KWIMO
yerapajioBu¥ YH3HKIAp (cuMT TaxTacuaaH 90° 6ypuak
OCTH/Ia) YU3UIIAIN.

KUNXO3JIAP

backeT60s cuuTnapu AeBopra MaxkaMilaHraH, IOKOpHra
OCUJraH, Maxcyc mMociaManap €kd KydMa TYyCHKIapAaH
¢doiinananunrad. CUAT yCTyHIIapH TEMHPHAH, EFOUYIaH €KH OYHK
MaliIOHIap/ia TeMHP-OCTOHaH KWIMHAMH (2-pacM).

VCTyH panry OYMK, €pKUH paHria, ycryH Oananumry 3,90—
4,10 M, 6ackerbon ycryHnapu octu 62-91-86 6yimium Ba 6apua
xaBdcuamru Tanabnapura xasob 6epuiun kepax.

Cunrrava 6ynran 6ananyTiK nojyiaH 2,75 oM, xankarada 3,05
cM 6ynanuy.

Mxxanma cydt XaM MycTaxkaM €FoufiaH €KM MOC KeJlaJurad
maddod xoM amé€nan umaHuO, Kamuuaurd 0,03 M 6¥aunm
Kepak. OnuMnuajga Ba KaxOoH YEMIHOHATIApHAA YJIapHHHT
Yiruamu, ropusoHTan ToMoHH 1,80 M, BepTukasn ToMouH 1,05 M,
nosaad cuutrava 2,30 cM 6ynamu.

CaBaTHUHT WYKHU OUaMeTpH 45 cM, caBaTya OK paHriart
KaJIMH UIJaH Tai€pianuO, y3yrwmaru 40-45 cM 6¥nagu.

Katra §nuamparu 3asuiapaa MaioH oI YWH3HFH OpKacHra 2
M Y30KIuKIa 6x4 M? yruaMaard Typ OunaH yerapajaHau.

AHXOMIIAP

Backerbon Ty gymanok makiara sra 6ynub, TYK capuk
paHrxa 6ynamau (3-pacm).

Ty11 ycTKH KHCMH CUHTETUK YapMJIaH, pe3UHa €KW CHHTETHK
XOM all€aH Tai€pnadran OYIHIIY Kepaxk.

Tyn nunparn xaBo 6ocumu 1,80 M GamanaMKAa TyluraHiga
nojgaH 1,20-1,40 cM ra caxpaiiy J1034M.

Tyn aitnanacu 74,9-78 cM, (7-ynuam) orFupiuru 567- 6501 ua
OyIuInH Kepax.

Me360H xamoa 1oKkopuna aiTio jrunran 6apua Tanabnapra
xaBob OepaguraH KaMHIa UKKUTA, aBBall MIIIATWITaH TYTIIHH
TAKJAUM 3TULLIAPYU KepaK. Arap/ia TaKAUM 3THITaH HKKMTa Ty
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xam tanabra xkaBob GepMaca, YiHH y4yH Oou1 XakaM MEXMOHJIAp
TOMOHHZAH TaKJAHM 3THJITaH TYMHHU OJIMIINX MYMKHH.

TEXHUK AH)XXOMIJIAP

Me360H xamoa XxakaM Ba YHUHT €pAaMYMIapy yUYH KyHHIATH
TEXHHK KyJTaiIMKJIapHH ApaTHO GEpHILIH JI03UM:

— YHHMH COaTH Ba CEKYHIOMETpJIAp LIyHJaH XOWIaIITHPHIIH
KepaKkHy, y YiuH 6uwiaH Gormmk 6yran 6apya KuIlnIapra, XaTTo
TOMOIIabHHIapra XxaM aHMK KYpHHapiIu OYIHInu jJo3uM. YHHH
coariapH ¥HHH opaiMFHIary TaHagpyclapHH Ba YHHH BaKTHHH
xHcobnaw y4yyH kymnanumiaagd. CekyHIoMep 3ca OJIMHTaH
TaHaddycnapHH (TaiiM ayT) XHcobra oM Y4yH KyJUIaHHIAIH;

— 24 conmsiHM xHcobra oyMI Moc/iaMacH MacodaBHii 6o1KapyB
nmysbcura Ba tabsnora ra 6§mmind kepax.

Hxkura Tabno xap 6Hp cuuTHUHT TenacHaa, 30-50 cM opkana
€kH Typra Tabno onn YM3HKHUHI OpKAaCHAArH TyprTa Oypuyakka
€KH MKKHTa Tabno nacraary OypYakHHHI QHArOHaI YH3UFU
OpKacHra 2 M y3yHmkia ypHaTwiagy. Tabmo yitnH 6mtan 60FIHK
6ynraH oMMara aHHK KYpHHapiH OYJIHIIHN Kepak (4-pacm).

YHAUH KOUJACH
Xap 6up KaMoaa acocHii YHHMHYMIAP COHH 5 Hadap KHUIIH
Ba 3axupanaruiap 5-7 Hadap xummgad ubopar, yjaap ¢akar
taHadyc mafitmaa, YHHH TYXTAaTHIraHOa, XakaMm XyInTarHaaH
KeHuH YHHUHra TYIIMIIUIADH MyMKHH.

Viinn Bakm —6acker6on Vitnimna xap 2 6ymamra 20 TaKuKagaH
BaKT 6epwiazy. byymminap ypracuaa 10 nakvika raHagdyc, arapia
xamoanap xucobH teHr 6¥mb kosca, FOMb xaMoaHH aHUKJIALU
YJYH KyLIMMYa 5 1akuka BakT 6epriam.

Tanappyc oaum - Vitun BakTHma Xap OuUp kxaMmoa
Mypab6uniinapu xap 6up 6ymumna 1-2 mMapra tanadpyc (TaiimM—
ayT) omMuuiapu MyMkuH. Tanaddycna, onataa, YHMHHUHT OOpHIIH
XaKula TYIYHTHpHIuIap Oepuiaaau Ba YHAUHYHIAPHU
aJIMalITHPHIL YYYH OJIMHAIH.

Viiunnu Gomnam — 6ynna xap 6Hp kamoanan 6up Hadap
YHMHYM MapKa3ui YM3HKKA Kelald. XaKaM TYITHH UKKH YHHHYH
ypTacHna Typu6 I0KOpUra OTaaM. YHHUHUMIAD TYITHH HIIOKH
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Oopuya ¥3 kxamoanapy TOMOH H{JNIaHTHpUUIra XapakaT
Kunagunap. Konrad yAMHYMIap MaIOHHHHT MapKa3ui
YU3WFMAATY JoHpallaH TallKapuaa €K MapKa3uh YuU3NKIaH
yT™Maras Xoija oyl TOMOHJA Typajuiiap.

XapakarjiaHHII KOMAAcH — VAHH Kounanapura Kypa, YUuMH4n
TV KaOyJ1 KWIraHHAH CYHI MKKH KalaM I0pUIIK MyMKuH. Ty
OuIIaH TypraH xoHHIaH IOKOPHra cakpalll €k T OutaH 1orypud
KeTHUI YAMH KONJACHHHMHT Oy3HIMIINTa OJMO KeNaIu.

Y3apo KkeJMIIMOBYHIMK X0J1aTH — arap OMp €K UKKH Hadap
YAHHYH KOITTOKHH TAJIaIlCa, XaKaM TOMOHH/IaH YHHMH TYXTaTH/Ia I
Ba MKKH YHHHYA YpTacuIaH TYIIHH I0KOpUra oTagy. Y AHHYWIAp
TYTIHU ¥3 )kaMoalapyd TOMOH HYHAJITHPHIITa XapaKaT KWJlauap.

Tyn Vitunnan Tamkapuaa — YiuH BakTUAA TV €KH TYITHHA 0JMO
KeTa€TraH yHHHIA MaiIoHIa OeNrIanraH YM3HKIaH YMKUO KeTca,
MaMJIOH TalllKapUCHJIard TYCHUKKa €Ky yHHHuUMra Termd xerca,
XaKaM Ty YHUHIaH TaluKapuJa JeraH KypcatMma 6epamy.

Arap xakam kalcH )kaMoa TOMOHHaH TYTI YHHHAaH TallIKapura
YUKAapHJIraHUHHA KypMaH KoJjica, €H TOMOH XaKaMJlapH XaMm
UKKHJIaHCalap, XakaM OyH[Iai BaKrJa UKKM Hadap YHHUHUYH
ypTacuiaH TYIHH IOKOPHTra OTHLI O1TaH YHHHHHA JaBOM 3TTHpAIH. -

TynHu y3aTHm —arap YiMH BaKTHIa 3 COHUSUTM Kouaa Oy3mmmo,
TEXHUK XaTo O¥ica, Ty MaHOOHHUHT €H YA3HFUIAH YHUHTa
KupuTHUAaay. Paku® TOMOHHMHT caBaTura MyBaddaxusTim Tyn
TYLITaHHAZH KeHUH Ty MaWIOHHUHT OJ11 TOMOHUJAIY YH3HKIaH
YHUHIa KUPUTWIaIH.

Bbaxonam - 6ackeT0os1a FOKOpUIaH Keub, caBaT Huura KHpHO,
[1acTUaH TyWraH Tyn xpucoOiaHaau. YHHH BaKTHIa caBaTra
TywraH xap 6up tynra 2 6awigaH, apuMa YA3HFUIAH OTHIIHO,
capaTra TyluraH tynra 1 6awinaH Gepuianm.

Yiinnaa Gepunaauran xkasonap — (¢poa). by yHUHHHHT acocuii
KouaajapH Oy3wiraHna, Xakamylap TOMOHUIaH Oepuialura
xasonap. XKazonap yiuH BaKTHAa KWIMHIaH KYIOJUTMKIIAPH YYYH
Ba TEXHMK XKa3oiapra 6y MHau.

VYiinH BakTHIA Xap KaHOad aTaivH pakuOHU TYXTaTUIU YUyH,
yuuiab Typunl, utapub obopui, 3apba Oepulll, KYI-o€K OuiaH
XUMOSsUIaHHUIN Kabu Konla Oy3u KYTIO/UTMKIIapra Kupaay. byHaai
Xonatiapia Ty pakub »xamoara 6epunamu. Katicu Oup xaMoana
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OMp VIMH naBOMMIa )KaMHM OJIraH xazoyapu 11 rara erca, paku6
»Kamoara xxapyuMa IM3HFUIaH 9pKUH UKKHA MapTa caBaTra TYIT OTHLII
OWIaH )Ka301aHa N,

bynnan rtawmxapu, xap OMp KHJIMHIaH KYNOJUIMKJIAp
CIIOPTYHHUHT MIaXcHit qaTapura é3u6 Gopunany. YitnH BakTHIA
KMJIMHIaH KYNOJUIMK Ba OJIFaH TEXHHUK ’Ka30JlapH COHH 5 Tara erca,
yia YAMHYM MaHIOHHU TapK 3Tam. 1976 Hunaan 6o1utad, caBaTra
TYIHH TalUIa€TTaH BaKTIa KHIHHraH KYMOJUIMKIIapH YUYYH
YHMHYMIAp KaTTHK JKa30JIaHalaap. Arap KWIraH KyTioJUIMIH YIyH
TYII caBaTra TyliMaca, 2 MapTa xxapruMa MalJOHHJaH caBaTra Ty
OTHII XYKyKUHH oy1agd. 1 Ja xaM, 2 1a XaM OTHJITaH TY1l caBaTra
TyliMaca, fiHa 1 mapra uMKoH Gepunanu (kamu 3). Arapaa
YAHHYMIa KWIMHTaH KYMOJUIMKIapra KapaMai TYIIHU caBaTtra
Tyumnpca, xucobra onuHanu Ba 1 mapra xkapuMa MalIOHHIaH
3PKHH caBaTra TYII Talulaun XyKyku 6epunaiy.

Texunx xazonap. By yiiuH BakTHIa YAHHYHHHUHT CITOPTYHIApra
xoc OyaMaraH axJIOKU# IOpUUI-TypUllHra OepHiaad Ba paxud
TOMOHI'Aa 2 MapTa XapuMa YH3UFUAAH TYTI OTHII XYKYKH OepHIHILH
OMJIaH )Ka30J1aHATH.

Bakr xonnanapu. BakT koumanapH YAHHHUHT YHPOHIM Tap3aa
OopHIIM yUyH Kepak 6¥saad. 3 COHHsUIMK BaKT KOMAACH, KAYOHKH,
YHHUHYM pakub KapuMa YH3HFH HYKIAa 3 COHHUANAH OPTUK TypHO
KoJsica 6epriamu. TYHY y3aTHII Y4YH Ba 3pKHH KapuMa TYITHHH
OTHLI YYyH 5 coHUs Oepuiaand. Bakt konganapu 6y3uica, pakuo
)Kamoa TYITHH YHHHIa KUPUTaIH.

Vitnnuunap 10 conus nuupa y3 MaaoHuAaH YUKUO, pakub
CaBaTHHHU HUIFOJI KWIMIIUIAPH JIO3WM, UIyHJAruHa pakub xamoa
10 coHHsIMK BaKT KounacHaaH doinanaHa omMaimn. Xyxym 24
COHHS MYMJIA TYII caBaTra iHyHamuiiyd OWIaH Tyraum Kepak.

Mycobaka KaTHamIwIapy énmra kapab Kyiuaard rypyxJjapra
OVmHaIH:

— 6omanap (Vrus Ba xu3nap) 10-12 éu;

— Yermupuniap (Yruit Ba kuaiap) 13-14 éun;

— KMYHUK éuiary yemupinap (Yemup Ba kuznap) 15-16 éur;

—KaTTa éiard ycMup Ba Kusiaap 17-18 éur;

— Yemuprap (3pkak Ba aéwiap) 19-20 ém;

—KarTanap (3pKak Ba aéiiap) 21 €1 Ba yHIaH FOKOPH.
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nepepua

4-pacm. JnexTpoH Tabio.

VAMHYUIAPHUHT YCT KUTUMHU

Xap 6up xaMoa YHHHUYHJIapH YCTKH CHOPT KUHHUMH
KyHnaaruda OyJIMIIU Kepak:

a) eHICH3 yCT KHMUMU (Maifka) OJIIM Ba OpKa TOMOHHM OHp
XWI paHraa OYIHIIH Kepax;

6) cnopT MIITOHH OJIA Ba OpKa TOMOHHM OMp XWJ paHraa
6ymuim kepak;

B) 0K KUHMMJapH IOIIHAaCH3, pe3uHalu noiabszan
Kudnitagu. KapoxaTHHHT OJIIMHH OJIMII YUYH eJIkara, Ouiakka,
COHI'a Ba TH33ara Maxcyc KaJIuH, IOMIIOK MaTOJaH Tal€piaaHrad
bouutarnwiapaad ¢oiajaHUAII MYMKHH.

Xap Oup YHUHYM yCT KHHHMHHHHI OJIIM Ba OpPKAacHOa YCT
KUAUMHM paHTHIAaH SKKOJ aXpajlub TypyBUYM pakamra 3ra
6ymuiIu Kepak:

a) pakamiap CIOPT HINTOHH cOHUAHaH 20 cM IOKOpHUTa
Kyiunaay;

0) pakamiiap €eHIcH3 ycT KuiMuMH (Makika) kykparuna — 10 cm
IOKOpHTa KyHUIagy;

B) CIIOPT MIITOHH Ba CNOPT KMMMMHHH KYKparuia Ba COHMAa
4 naH 15 raya 6yaraH pakamiuap €3uaalau (CapJOPHUHT
KHHUMHA aXXpanuod TypyBuH Oenrunap OYIuIu kepak).
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HA3OPAT CABOJIIAPHU

1. backerbo cy3mu KaHAalt MABPHOHHU aHIJIaTaIu?

2. backeTr601 yHMHM KadyoH, KaepAa Ba KUM TOMOHHJIAH
ApaTuiran?

3. backer60n EBponaia HedaH4H HHUITH KEeHT Tapkaia bonutaau?

4. Xankapo xaBackop backerbonuunap enaepaumsacu KauoH
TY3uM?

5. backer6os 6¥itnya €ap ypracuaard xaxoH YeMIIHOHATH
OMpHHYY MapTa KauoH yTka3unrad?

6. Opkakiap Ba aé€miap yuyH 6ackerbon 6¥iinua EBpona
YeMIUOHATH HEYaHYH HUJIa YTKa3HIran?

7. Dpkakiap ypracuaa yTkaswiaaurad 6ackerbos cnopT
Typy Onumnuaga YHMHIApUra KA4OHIaH KUPUTHIITaH?

8. Opkakiap ydyH OMpHHYM XKaXOH UEMIIHOHATH Ka4OH
yTKazunran?

9. Aémnap ypracuga yTkasuwiaguraH 6ackerbos1 cnopT TypH
Onnmnnana yAMHIApUTa KaYOH KHPATUITaH?

10. ¥V36exuctoH xyayaura 6ackeTboJ1 Ka4oH KHpHO Kesran?

11. MamnakatuMusga 6upuduu 6ackerdos xamMoanapH
Kaepzia Ty3uIraH?

12. Y36exucToHNMMK Malxyp 6ackeT6omunnapaal KUMIIapHI
6unacus?

13. Xosupru BakTaa Xankapo Mycobaxkanapaa Pecnybnuka
mapaduHu XUMOS Kuila€rraH OackeTbon KaMOaCHHU
Oounacuzmu?

14. Maii1oH )X1X03 Ba aHXXOMJIADH XaKHIa MabJIyMOT OEPHHT .

15. Vitun xommacy xakuaa aiitHG GepuHr.

Kamoa capnopn

1. ’Kamoa capmopu xamoa OOlIKapyBYHCH Ba3H(pacUHHU
Oaxapaau Ba yUHMHYNIIAp HHTM30MHUIa XXaBoOrap xucobiaHaliu.
VY xakaMmiapra MypoxaaT KWIHII XyKyKura ara (tasadodyc
BaKTUIA).

2. Arap cappop y#uH MailmjoHuHH cababnu Tapk 3TCa,
Mypabbuil capgop yiuHra kalWTtryHra kKamap 6omka Oup
YHUMHYUHU KYUHIIN JTO3UM.
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3. Capiop Mypocacua TYIIHH OJIMII €KU jKapuMa TYIHHH
Tauiam y4yH YUMHYMHY KYpCcaTULIH JIO3HUM.

4. Arap yinH xucobu Oyinua xamoara HOpPO3HUIIMK XaKujia
xabap TylmraH Takaupa capJop yHUH oxupuaa Ooll xakamra
XUCcOoOOT OEpUIIU KEpaK.

Mypaoouit

1. Arap mycobaka HMU30MUa KypcaTuirad Oysica, xap Oup
Mycobakara KaTHallyB4YM )XaMoa Y3MHHUHI MypabOuiivra asra
OYIuiIN Kepak.

2. Mypa66uii >xamoa pax0apu xucoOnaHaau. Y YUMHUATIApHU
Mycobaka BaKTHIa KaTHAaLIMHIMIA Ba MHTHU3OMHIa *kaBob
Oepau.

3. Mypabbuii €xu YHHUHT BaKuIM xajBaji Oyinya yiuHaap
OomnaHumMgad kamuaa 20 gjaKuKa aBBaJl KOTUOUATra YinHAa
HIITHPOK 3TYBUM XaMoa YHUMHUYKIapd GHaMUIIUACH, UICMH  Ba
paKaMM KeNTHpWITraH pyhHxaTHU Oepuuiu jiosum. Iy bunan
Oupra kxamoa capnopu, Mypab6uii Ba épmamuu MypaOOui
dbaMIIUACUHU OEpHUILIM KEPaK.

4. Vitun GounTaHUIINIaH KaMuaa 10 naKuka ONIHH Xap Gup
Mypab0Oui ¥3 )xaMoacH UIITHPOKYUIIAPUHY Ba MypaOOUUHUHT
dbamumsicy Ba pakaMUHHU TacquKIadauiap. bynna ynap yiinanu
6omab 6epyBun Oeul Hadap YHUHYIKMHKN OGenrunab bepaawiap.
"A" )xamoa Mypab0Ouit bupunyu 6y1u0, 6y ax6opoTHu Oepaau.

5. VituHra Keunku6 KeJlraH 3aXupajard yHMHYHIIAp, arap
Mycobaka bouutaHuumaan 20 nakuka oJiiiH Mypabouiil 6epran
KaiHOMara KHpATWITraH Oyca, yiinHra kuputuica oOynanu.

6. daxat MypaoOOuii €K1 YHHHT €praMurdcuruia taHadodyc
cypabd osuuIn XyKyKura ara.

7. @axar 6upruHa Mypao0uil €k Mypabbui €paaMuncu
YHMH BaKTHUA TYPUIII XYKYKMTra ora. byHma xykykka Mypaoouit
BasudacuHy Oaxapud TypyBUM j)Kamoa capiOpH XaM Ira.

8. Mypabbun €Exu mypabbuil €pmaMuucH YHHHYH
aJIMAIUTUPHMIIHY aMa’lra OUIMpHIIHK KYypuO yukaétran Oup
BaKTIa, 3aXUpa YHUHYUCH Oy XaKiaa KoTuOra xabap bepud Ba
YAHHra Tymuura re3fga Tah€pnaHuim Kepak.
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9. Mypa66uit xakaM Ba Mycob6aKaHH yTKa3a€TraH maxcjiapHd
Ba XakaM YHKapraH XyKyKHra apajalliiil MaH 3THJIaIu.

10. Mypab66u#i yinH BaKTUa 3aXxupajard yiiuHuwiap Ounax
OyuIlIY Ba MalIOH MUNTa KUPMACIIUTH JIO3UM.

11. Mypa6b6uil yiiuH KOoUJZacuHH, MycoOaKa HU3OMUHH Ba
Mycobaxa TalIKMIIOTYUIIAPH XaM/la YHH YTKa3HWIHMIIH TYFpUCHIa
OWJIMIIH 3apyp.

VIIMH TEXHUKACHU

Viiun maxopatu. Backer6on 6eTakpop Ty y3aTHIIIAP, YHH
0JIM0 IOpHII, CaBaTIa TALIall, Y3HHH Y34 OOLIKapHIl MaXxOpaTh
Ba alllaMyHd Xapakatiapu OwiaH axpaaub typaau. YHHHYH
yiiuHIa MaxOpaTUHU KYpCaTHILIH YUYH YHMH KOHlaJlapUra puost
xwica kudos. backerbon YHUHE yuyH KaTTa OyiaMaraH Criopt
MauJOHH, Ka30 KOHIaJlapHU, MalMJOHAA XapaKaTJIaHHII
Kouajlapy Ba TE3NIMK HYHaJUIINHU y3rapTyupa OJHII, XapaKkaT
Ba kaM Kyd4 capdJiani, YAUHHU IOKOpH caBUsila YTHUIIMAA KaTTa
axamusarIra ara.

Tyn 6naan umnam. byHna Ky naHkanapy o4wirad xoJjiaa
TYI 3pKHH ylIaHau (5, a-pacM). TynHM y3atranaa, Tyn buian
XapakaT/lJaHTaH/Jla Ba caBaTra TalllIallHU aMa/ira ollMprasiaa
Ky kadTu arunaau (5, 6-pacm).

S-pacm.
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Tynun y3atum. Kyn xonmapaa T§n 6exaTo, aHUK Ba Te3 eTHO
OOpHIIM YyYyH TYIIHH MKKH KY/U1a0 IOKOPHUIAH, KYKparHiaH.
€HlaH Ba IacTJaH opkara ysatuianu. Mkkuy kyanad 1yn
Y3aTHIIHH TypraH )Koiaa, rorypub keraéTraHja Ba cakparat;ia
amaJjra olMpHu MyMKuH (6 a, 6, B, r-pacm).

8) mynnu KYKpaxoau yzamuui;

AE,

2) mynuu nacmoan opxaza yzamuui.
6-pacm.
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Tynun kabya Kuaubd oamui.
Tynuu wunoxu O6opHYa HKKH
Kyina6 xabyn Kuaub onum
Makcajara MyBoduk. TynHu kabyn
KHJTHO OJIMIN BAKTHIa UKKHU KYJIHH
TYII KejnaérraH TOMOHra y3aTtuo,
KeHuH Tyn OuiaaH TE3NUKHHU
KaMalWTUPpHIN yU9yH KYJTHHU Y3UMH3Ta TOPTaMu3.

Tynuu rorypub xabyn xuna€éTraHla HKKH KajaM Taluulall
KOMJacura aMasi KW jJo3uM. Tynau kabyn kuaub osraHgaH
KeWuH yiuHYM OHMp KajaM Tanuiad TyxTam €KM YHra Kajap
TYIIHHU YiuHuMra y3aTib 106opuim kepaxk (7-pacm).

T§nun rorypran xosza onué opum. Vitunuu t¥n 6unan
IOTyprasjia xap MKKMHYHM KajaMuaa oup Kyuiab TynHH ep
o3acura ypub Ba 3pkuH Hiub oaub jorypub IopHIiuu
Ky3aTtnnaau. TynHu onub opranfga MyMKHH Kajaap Tymnra
KapaMacJuru Ba TYNHH Kalicu kynga oiaub iopuil

daprianMaiinu (8-pacm).
3 4 5 6

8-pacm.

Tynuu capatra Tamam. TV SkvH €K1 y30K MacodaiaH HKKH
Ky/ab €éxku 6up xyrutad TYFpU IOKOpHAH caBaTra €KU OJIMH
caBaT TYCUFHMra (CUMTra), KeMHH caBaTra TalulaHagu. [yIHU
caBaTra AKUHIAH TalUlam yYyH YRUHYY IOKOPUTra caKparaizia,
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ypHUOaH Ba lorypu6 kenu® Tamaalmid MYMKUH. Y30K
MacodaaH TYITHU caBaTra Talllalixa YHHHYH TYIHH IOKOPUIaH
caBatra eTu6 OopryHra Kaziap 6yiaras y4uil TpaeKTOPHUACUHHU
xpcobra oyras xoyina, YypHUAaH KaTTa Kyd OunaH (tTaxpubdanu
backerbomyunap cakpab) TYFpH capaTra TauuIallulapd MyMKHH.
XaMMa XoNaTJIApHUHT aCOCHUM HErM3H TYIl HYHAIMIIH Ky4H Ba
TYH HYHAJIMIIHHUHT TYFPUIIMTHIA.

CriopTuniiap TYTHHU caBaTra SKUH MacodaJaH Tallalaa YHr
Ba yall Kyiga XxaM OHp Xui1, XM Tallulaljlapy Kepak. Vitun
BaKTHAa pakub XaMOaHUHI KapIUWJIHCH, KEPAKIH KOHYH-
KOHJIaJIapUTa pUoOs KWIMHHILH, MalIoH 6Yinab YHHHYMIIA DHUHT
Te3 XapakKaTH, KaTTa Ky4 capaHUIIM Ba TYIIHH caBaTra
Tallulall SHI KUMHH Ba Mypakka® Basupa skaHiauru cababmm
b6ackerbon yiMHM YHAMHUYMAAH MYIDKalra TYFpU ojia OuuIm
Xapakart TEe3JIMTH Ba 6up-OupHura Te3 oUIMpUl Kabu MaxopaTra
sra Oymumunauru 6ackerbon YHMHUHM YHPOMIIM Tap3aa
YTHIIMHHA TabMHHIAHIHN (9 a, 6, B, I-pacMm).

6 5 4 3 2 1
a) mynnu exxaoan oup Kyanab casamza mawiiaul.
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4321 3 2 1

6) mynnu 8) mynHu caxpab 2) mynHu
wKopuza caxkpab bup Kyn 6unan aiinanub uxku
Kyanab cagamza Oypunub casamza Kyanab casamza

mauiau; mawnaw ; mawnau.
9-pacm.

Aanamum xapakatiaap (¢unt). by K¥IIpok yHHHAA XyXYyM
BaKTHAA KyJnaHunaau. Tyn OumaH anjaM4yd Xxapakatia
YinHuYnIap €FOH TYN y3aTHIIIAP, cCaBaTra TYI Talulanl, TYIICH3
aJJaMud XapakaT, Te3JIMKHH €JIFOHJIaH OMpaaHura y3raprupa
OJIMII Ba XY)KyMJIap KMpaau. DHI aCOCHUCH YHUHTa yTa OJIUII
kepak (10 a, 6-pacm).
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6)
10-pacm.

Vitun ycny6m (taktuxka). bBackerbon Viuuuzma
XMMOSTAHHUIAAH Kypa XYXYM KWJITaH caMapalupok. By
yHMHUMAAH XyXXyMAaH CYHI XMMOs Ba opTra KalWTHIIHU Tajlab
kuwinagu. KelHru spTHOOpNM TOMOHH XYyXXKyMra xaMma OeLu
Hadap JituHum Gopub xuMosara xam yma Oemr Hadap YHNHYM
xumosstaHa y. Xap KaicH JiuH4K Xy)XyM Ba XuMosl Ba3zudacHHu
faxxapa oMUl KYHUKMacura 3ra 6yIMim Kepax.

Mapxkaszuii yiiuHuM xaMoaHu yinHma Oomkapuil, YHHH
yciy6jlapuBH Ba TEXHUKACHHU abjIo Japaxana GaxapHiuy Ba
»KaMoaHH 3HT 6anann O YivHaucy 6¥mumu 3apyp. Y xamMmma
BaKT Xy>KyM MapKa3uja caBaTra SKHHPOK XOJ1J1a )apuma YH3UFH
aTpoduna O6¥nuIIKM Kepak. XaMMa BaKT MapKa3ud yHUHYIU
aMoa Ha3apu/ia 6¥anu Ba TYIIHU WIOXKH 6opuya yHra bepunira
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XapakaT kraguiap. Mapkasuid yHHHYM TYIIHU Kabyn xuiub
olraHJaH KeluH ¥3u caBaTra Hyjutaiau €ku y 6omika Kyiai
XOM/Ja TypraH CiopTYMra y3aTaiu.

Maitnonia noumuit xamoau, rypyx 0yimb XUMosIaHHIU Ba
XYXyM KWJIMLI Xap OHp )kaMoara camapaJiii HaTHxalap 6epaiu.

XyxyM. XyXyMIa aCoCUi Macajla caBaT IKUHMIa Tyn Ounax
€xH Tyncu3 sxunaamum. Croprymiap MalaoHAa WIYHIAAH
KOMNAINIIY KePaKKH, ’KaMOAHUHT I'ypyXJ/Id XapaKaTJIaHHII|ra
HUMKOH bepcuH. Pakub caBaTura pakubaaH Kypa SKHHPOK KHPHO
OJIMILTA Xap XWJI AJIIaM4H XapakaTiapaaH doinanaHuin Taxmd
sTwiaay. TYNHUHT Te3, aHHK, KyWIMPOK Ba MIIOHYWIH Y3aTHIHIIH
Makcaara MyBopHK. CmopT4H TYIHH YILIA6 OJIMIIH YUyH YHUHT
Hymura orypu6 4ukui 24 cOHHS Xy>KYM BaKTHHH Texainu. by
YCYJIHH Xy>XKyMra camapaii HaTvka 6epa oJMIIIIa MIIOHY XOCHII
KHWJITaHJaH KSHMH KyJUTaHULIY SXUIM HaTHXajap 6epaau.

XuMost. XuMosuMIap MalIOHIa INyHAal YCYJIHH Ky/UTaluIapy
KEepaKKH, paku6 xamoara caBaT TOMOHI'a YTHUII UMKOHHUATIIAPUHHU
6epmacmuk kepak 6ymay. LHLIyHHHT y9yH XUMOST9H JJOUMO pakuO
Ba caBaT ypracuia TypaH, JIEKHH XMMOSYWIAPHUHT KHJITaH KHYMK
XaTOCH pakuOra karra UMKOHHUATIap Oepaau. YHOAH TalllKapH,
XUMOAYM IUyHOal Macodalta TypHIIHM KepaKKH, pakub yHH
annaHub yTa onMacmurd Ba XMMOSYH pakuOura y3oKaaH TYITHH
caBaTra TallUIalIWra TYCKUHINK KATHIIH Kepak.

XyXyMuu caBaTIaH KaHYa y30KJIHKIA O¥ica, XUMOAYH XaM
LIyHYa Y30KJa TYpaH.

Bbackerbon xoupanapura kypa, YHHHYHIIAD XyXXYM ITaHTHAA
paxubuaaH TyrHM oymb KyHUlIra KapaTraH Xapakatjiapuaa Kyn
XoJu1apa XuAaui ycayouit (TakTUK) XaTojlapra iyn kysawiap.
IyHuHr yuyH pakuOHUHT caBaTra TalularaH MyBadgakusarcus
OTHILMHHY KyUTalUIapH Kepak.

I'ypyxJin xysxym ycyim (TakTakack). By ycyJ1 xap Xu1 angamMuu
Xy>KyM Xapakat/iap Ba XMMOSUIAHHUIIHY ¥3 Huura ona. Kamoaa
2-3 Hadap yinHYM OYHH aMaJira OLUMPHIIY MYMKHH. XyXyMaa
yJ1ap TYIIHH aHUK Y3aTUIIUIaPU, OUHK XKOMNTa YHKHILL, KeCHIIIMaIap,
pakuOHU TYXTaTu® KOJNMII yCy/utlapuiaH ¢oialaHUILIapHU
OMIMILIaApU KEPaK.
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HA3OPAT CABOJUJIAPHU

1. XKamoa capnopu Basudanapu HuManapnad ubopat?

2. Tynuu kabyna kuianub ONUMIIHMHT KaHAaH TypilapuHu
Ounacus?

3. TYnHu caBaTra TallUTAIIHUHT KaHIal TypiapiHu Ounacus?

4. Anpamuu Xapakariap Xakuaa HaMma jaes onacus?

5. Tynuu worypran xonjaa oaub opull KaHgad amanra
omupwiIanu?

6. TYIHHM y3aTHIIHAHT KaHJa#i TyplapuHy 6uiacus?

7. XyXyM KWIMIIHHAHT KaHAa# ycyuiapuau bunacus?

8. I'ypyxJin XyXyM YyCyiH KaHHal xapakaTlapHH ¥3 Hudra
onaau?

9. Vitud ycny6u nerasfa HUIMaHH TyllyHacus?

10. XumosnmaHua Ky/UTaHIWIa Idrad YCyJUTapHH Outacu3mu?

MHMHH BACKETBO.

Munu 6ackerbon criopT YHHMHIIApU Typura KUprad XoJjja
oxupru Huwtapiaa EBponasa puBosxianud 60pMoxia.

1951 #iun AKlllna musu 6ackerbon yiuunu [{.0K.Apxep
TOMOHMIAH Kamd 3tungu. Munu 6ackerbos yiuuu 6-11
émpary 6onanap yiuan xucobnanamy. by yiun lumonmit Ba
XKanybuit Amepukana keduHpok ABcTpanuana, Ocué Ba
EBponana (6upuduu 6§au6 VicrmaHusaa) Tapakkuil 3TOu.
X034pru KyHna MUHH 6ackeT60J1 HHHUHN MUJUTMOH/I2H OPTUK
Gonanap yHHaliaunap. By YHMHHM Te3 PHUBOXIAHUIIHMHUHT
ca6abu XBA Tapkubura MmMycrakun MuHH Oackerbon
KOMHCCHACH KUPUTHITAHJIUTH]IA.

1965 iiunru MuHu G6ackeT60s1 YHHHUHHUHT acocuit dapku
CIIOPT aHXXOMJIapH MaiOHHHHT yia4aMiapH, OGonanap émmra
MOCJIALUTHPUIT aHJIUTH Orulad axpamub Typaay.

Moaauit TapMudoT MuHH OackeTbos yuyH 12x18 wm?
ynuamMaard MaiJioH, MaiiioOH MapKa3uja Ba UKKHU Kapuma
YH3HUFHU, MaHIOHUIaTH JOUpaJIapHUHT auaMeTpH 1,50 M, xapuma
MalJIOHM 1032 KHCMUHUHT KEHTJIMIH 5 M KapuMa MaiJoHH
JoupacHuraya €H TOMOH YM3MKJIap yusnnrad 6¥nanu (1 1-pacm).
Kapyuma 4HU3WFH Y3YHIUTH 3 M, )KapuMa YU3UFUIAH CaBaTIIH
Tycukkaya 3,60 M caBaTiu TYCUKHUHT MaiiioH Hukapucura 0,40
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CM HYKapura KHprahjJdIMHU XHcoOra OJIFaH XoJjifa XKapuma
YU3WFUAAH TO MaHJOHHHUHT 1032 KMCMHUTaya 4 M HU TalIKHJ
KHIIAJIH.

Cnopt anxomiap. CaBaT/IM TYCHK (CUUT) — MHHH 6ackeTO6O0T
KYHHIAry ynyamiiapna 0yaanau: KaaIuHIury 2 cM, OalaHyIuryg
120 ™, sxura 0,90 M, TYCHKHHMHT ITacCTKM TOMOHHIAH epraya
2,35 M TYCHKHMHI TaCTKM TOMOHMIAH CaBaTHHHI acocHraya
25 cM caBaTt KaJUHJIMTH 2 CM.

Tyn. Tynauur afnanacu taxmuHaH 68 cM naH 73 cM raua,
orFupiuru 430 r gau 500 rraya 6ynanu. JIemak, MuHu 6ackerbon
Yiunuaa ommii Gyr60s TynuaaH poiaanaHAm MyMKHH.

Kouoanapu: muuu Oackerbon YiMHM yHYa KaTTa
y3rapunuiapcus oaaui 6ackeTO0 YHHHH KONaJIapyra yXuiai.

Kamoanap. 5 Hadap yiuHum Ba 5 Hadap 3axupa
yhun4riiapuaal ubopat. Xap 6up yiunyu 10 MUHYT MaloHa
MIITHPOK 3THLIH Kepax.

Yiiun BakTh. Yitud 2 6ynumaa 10 munyroad 20 MHUHYT
6ynanu. byaum opacuma 5 MHHYT Ham Gepunaiu. 2 MHHYT
MacnaxaTianmu (TakM—ayT) BaKTH 6epriaay.

12m

18m

11-pacm.
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HA3OPAT CABOJIJIAPH

1. Munu 6acker6os YUMHM KayoH, HUMA y4YH Ba KHUM
TOMOHHUJAH HXTUPO KWUJIMHIaH?

2. bupudyu Mapta MUHHU OackeTbos 6Vitmya xaxoH
YeMIUOHATH Ka4oH 0Yub yrran?

3. Munu Oackerboi yayH KaHJal y1yamaary MaiioH Kepak
Gynanu?

4. ViiMH y4yH KepaK/IM CIIOpPT aHXoMJapuHH caHab Oepa
OJ1acHU3MH?

5. Viiunpa KaHpai tynnan goinananunanu ?

6. Munu Oackerbon Heua €mum Oonanap YHHUHU
xucobmaanaau?

XAKAM NMO-HUIUOPAJIAPH,
ATAMAJIAPH, BEIIT'UIAPU

Maiinon xakamsiapu ViHH Kouaacu Oysunranaa Ba Oouika
YyHUH XxojaTjapura TEeruman xKapop Kabyn KHAMII Ba
KypcaTMmasnapu OUp XWJI KyYpUHHUINTra 3ra OYnuiun Maxkcaauaa
XaKaM MMO-HIIOopa Ba aTaMaJjlapH KabyJl KWIMHIaH.

ATaMa Ba UMO-HIIOpaJlap aHHK Ba TYWIYHapid Oynumu
Kepaxk. YHMHJIA XaKaM XylITak yanub OepaguraH Oenrwiapu
KaTTa aXaMHATTa 3ra. YHHH JaBOMHa aHHK Ba KyWIH XyIITaK
yanub OGepunrad Oenarunap Tyrpu Oepunca, YHMHUU Ba
ToMomabunnap acabura termaiau. bearu yHuH xouzacu
Oy3WIraHIMIMHY, YAUHYKIApra HIIOHAPIIH Tap3aa OepUsIUIIH
kepak. Kyucu3 GepunraH xakaM Oedrucu yHuH4YUIIapAa
HIIOHAPCHA3 Ba HOAHUK Kapop Kabyn KMJIMHraHra yxmiaml
TACaBBYP XOCH/T KHJIAMIH.

Viunumwiap YHMH KouIalapyHy Kymnon 6y3rad xofatiapaa
XaKaM TOBYII O€JIrMCH — OrOXJIAaHTHpPYBYHM OajlaHIPOK
XapaHrIJyaly, yiuHyura OyHaai konaa 6y3um mycobakara xoc
3MACIIMIHHH OWIIUPHUIIHN KepaK.

XakaM yHuH Konanapy Oy3uIraHINrd TYFpUCHIa YHKapraH
XYKMHHH aTamMa Ba UMO-HIIOpajapHHd aHUK UKKHJIaHMacOaH
Ky/U1alM JIo3uM. By xapakatnap tana® KwIMHraH yiAuHYuUra
TYHIyHapJu KUIU0 udoasaHUIIM mapT.
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Arap #yn KyHuiraH xatojiapra lmapTid aTaMa Ba UMO-
viIopanap 6yiImMaca xakaM YHHHYMIa XaTOCUHK KUCKA Ba JIYHIA
OF3aKH TYLIYHTHUPHIIN Kepak.

XakaM Kouja Oy3WJITAHJITMHHA OMJIAMPYBYMU TOBYLIIH
OeNrucUHU OepraHaaH cYHT, Oy3WJITaH KOMjara Xxoc UMO-
UINOPACMHU aHUK KypcaTuO, Te3aa Kouaa Oy3wsraH >Xoura
60puO, TYNMHU Ka¥CH TOMOH YHHMHIa KUPUTHII JIO3UMIIUTHHU
KypcraTuiuy Kepak (12-pacm).

AcocaH Kynosumk Ounas kouia 6y3ul HaTHXKAaCcHa, JKapuMa
TYNUHU Oenruiam xXyga MYXUM caHalagu. XakaM
XapaxKaTJlapMHU aHUKJIMIH Ba OMKKAT OuaH Oa)xapaauraH
XapakaTJlapH, YHU XaKJIWTWJaH ganonar 6epanay, Oy 3ca YHUH
MalIOHHMIa XU Ba3UATHHA TabMUHIalu (13-pacm).

Xakamiap xaiibaTH TapKHOH

MycobakaHn JTKa3HIl XakaMJiap KeHrallli XalbaTH €K1
OackeTbos1 denepalisacy TAIKHUIOTH OMTaH KETMIIHITaH X0
XaKkamJjap xaibaTu OelruinaHaii.

Xakamiap xalpaTd tapkubura 6om xaxam, 0ol xakam
ypuHOocapu, KOTHO, MalIOH XaKaMJIapH, CEKyHJaMepUX XaKam
Ba ax00pOTUM XaKaM KHpaH.

bouw xakam.

bom xakaM Tacauk/iaHraH HH30M Ba KOoUZajap acocuja
MycoDaKaHMHT yTHINMIa Tyna xaBob bepaau.

bow xakaM kabyn xuiraH KkapopHu Oapua xakamiap,
KaTHallyBYHIap, BaKWJI Ba )kaMoa Mypab0uiinapu 6axapuiura
MaxOyprap.

bou xakam maxOypusiTaapura Mycobaka yTkasuil XKOHU
YCKyHaJIapH CO3JIMTMHH Ha30paT KUJIUII XaM KHPaIu.

XAKAMJIAPHHUHI BABUDAJIAPHU

Xakamap Xylitak Jyajguiira Ba Oup BaKTHUHT y3Ula Hliopa
5-pakaMu €xkH 19-pakamu €ppamMuia coaT TYXTaTHJIMIIHHH
Kypcatuura Max6ypnap. lllyHnaHn cYHT yaap y3lIapuHHHT
KapopJlapiHH TYLIYHTUPHINI Makcaauia Oapua HIIOpajapHH
HaMOWHII KUIaIujap.

Tyn yituH xxapa€auia €Ky xaprma TYNU TaluularaHJaH CyHI
caBaTra TyHIca, XaKkamJlap XylTak 4ajIMacjMK/Iapy Kepak, aMMO
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TYO TallJIaTaHJMId Himopacu l-pakaMu OuiiaH aHUK
KYypcaTHIIIaApU LIAPT.

Arap xabyJ1 KUJIHHraH KapOpHM TYIIYHTHPULI Makcajuia
OF3aKHM MYJIOKOT 3apyp O¥ica, yHma Oapua xaakapo
Mycobakanapaa OyHnai TYIUyHTHpHUULIAD UHIJIA3 THINAJA OO
OOPHUIIHMIIN JIO3ZUM.

Xap 6up donaaH €xx 6GaxCcy TYN OTHINTA KApOp KUITAaHIAH
CYHI' XaKamilap MaHIOHa ¥3 XONIapUHU aIMALITHPAAUIAP.

VYiinH faBOMHUIa TEXHHK KOMHCCapHHUHT Ba3upacu OupHUHUN
HaBOaTAa cToN aTpoduaa YyTHpPraH XakaMJapHUHT UIUIAPHHU
Ky3aTHIIAaH XaMJa KaTTa XakaM Ba XakaMmilapra YHHHHU
XOTHUPXaMJIUK OUNaH yTKa3unuiapura €paaM OepUlIlaH
nbopar.
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3. Maunmypnii rypyxra kypcaTuiaaural HMo-umopaJiap
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12-pacm.

6. ’Kapuma TYynHHM amaira omwHpHIL

(2—xonam).

1-xonam. YexknanraH 3oHajaa
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BOJTEMWEOJ

TAPUXUI PUBOXKJIAHUIIU

Boneit6onuunr sataun - AKII. Viiun
UXTUpouHcu Maccauycete mratu I'eMIOK luaxpuia
XKOWIAlIraH KOJUUIG)KHHMHT XUCMOHHUHN TapOus
ykuTtyBun B. Mopran 6yaraH. ¥ opTHKua
TaH€prap/MK Ba )XUXO03/Iap YUyH XapaxaTtsap Tajiad
KWJIMaiauraH ojaui YAMHHN spaTMOK4H 3ad. 1895 iimima  B.
MopraH sHIM JHHH KOHJaJTapUHH UIwI1ab yukau. SIHru yAuH
"Boneibon", sbHU MHIIM3YaaH Tap)KUMa KAJMHIaHAa, "ydyBUn
Tyn" ne6 HomslaHaM. bupuHuM maportaba BojeHbon YHUHA
toMowmabunnapra 1896 iunHuHr Mioiab oiinga CnpuHoHIT
maxpuaa Hamonum KmMHAd. 1897 fiunga AKI ga Boneitbomn
yitnuu xounanapu 10 ranaH ubopart 6ynras.Ynap:

1) y¥uH malgonyacunu 6enrunam (YU3MI);

2) JHHUH XKUXO3/1apH;

3) maiinonua katranuru 25 x 50 gyt (7,6 x 15,1 M);

4) 1yp yiruamu 2 x 27 ¢yt (0,61 x 8,2 M), TYp OanaHIIMTH
6,5 oyt (195 cm);

5) Tyn yapM KoIlaMalli pe3uHa kaMepa afiaHacu 25-27
orokMm (63,5 x 68,5 cm), orupauru 340 r;

6) TYnHu YiuHra kupuTHil. TYOHH YHMHIa KHPHTYBYH
YiiuHHM GUp OfFM OMIaH YM3HMKIA Typub TYIHH O4YMK kadTH
6unan ypub yHHUHra KUpUTHIIHM JIO3UM. Arap OyHIa XaTora Hyn
Kyiuiica, ymby xapakaT TakKpopJiaHaIu;

7) xucob. Pakub xabyn kuja osMaraH xap OUp yHHHIa
KMPHUTWITaH Ty 6up o4ko kenrupand. Oukonap pakaTruHa ¥3u
YHHHIa KMPpUTTaH TYNMHU pakud kaOys kuia ojiMaraHJaruHa
6epunaau. Arap Tyn YHHHra KUpUTHITaH/1a TYp yCTHAaH OUO
yT™MacaaH y3 MaijoHdyacura kejub Tyuica, TYITHH yHHHIa
KUPHUTTaH YHUHYY aIMalllTH pUJIa/Ig;
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8) arap ViinH BakTHa Ty TYpra Terca, 6y XaTo XucobaaHaau
(T¥n YHAHHTa KUPUTHII OYHAAH MYCTacHO);

9) arap TYN YM3UKKA Tylica, Oy XaTo XucoOJaHaIu;

10) yiAnHYMIIap COHH YeKJIaHMaraH.

1922 finnna AKIH Bosnei6on yiunuun VI onumnuana
YHMHIIapY JACTYPUTa KUPUTHII TaKIHhU OMiiaH YMKIUIap. Vitun
acTa-CeKMHJIMK OWJIaH TypJid MaMlakaTjapaa anMalnub
oopunau. AitHukca, EBponasa Ba 6o1mka kaTop maMiiakaTjiapia
BoJeibon 6yiinya pacMuil MaMiakaT OMPUHUYUIIUKIIADH
Vyrkazmna 6ourmangu (YexocnoBakus, ITospiua). 1928 Hunaa
MockBana yTkaswirad OupuHYM by TyHHTTH(]OK criapTakuaiacH
JacTypura Bojieib6on yUUHU KUPUTUIAHU. BoineHOOIHUHT
oMmanamub Sopuiy Ounan 6Up BakTAa YiHH KOUJadapy XaM
TakoMusuiamub 6opau. 1900 ivum yiuH naprusacu 21 oukoraya
naBoM 3traH. Typ 6anananuru 7 ¢yt (215 cM), 4U3HK
MaiJIOHHHHT OMp KHUCMHU XucoOsanraH. 1912 iunnan ManaoH
yigamu 35 x 60 oyt (10,6 M x 18,2 M) xucobnana GourraHIH.
VituHra KHpUTHITaH TYN Goil GepuiraHiaH CYHT YHMHUYMIAD
amMaintupuirad. Typ 6anangmuru 7,5 gyt (228 cM), KEHITIArH
3 byt (91 e™m). 1917 binnu 1Yp 6ananmmuru 8 oyt (245 cm) naprus
15 oukoraya gaBoM 3TraH. 1918 iiunu sxamoanap Tapkubuna 6
Hadap yiuHYM YHHAIH MyMKUH O¥araH. 1921 iiunu ypra 4u3uK
Kopuit KuInHIM. 1922 init )xaMoaslapHHHT Xap Oup YUHHYHCH
Tynra 3 mMapra 3apba Gepuinn MyMKuH Oynrad. 1923 iunum
Maiponua ymyamu 30 x 60 byt (9,1 x18,2 M?). 14 x14 xucobuna
OMpuHYM OYIMO MKKH OYKO Tymimaras xxamoa rosinb ned
TOIMJITaH.

Vitin kounanapy 6usian 6Mp KaTopia BoaeH60 TEXHUKA Ba
TaKTHUKacH XaM y3rapu6 6opau. lactiab posneibon KyHriiouap
¥itun xucobnanran. Yiun "YuyBun Tyn" HOMMIa TYIHMK MOC
KeJlaf, YYHKH TYII, acOcaH, XaBoJ1a OyIaaH.

TynHU pakub MaiqOHYACHHUHT OUMK KOMHMIa TYIIIHPHUII XKy
KHUMuH 6yiraH. JlekuH acta cekuHIMK 6uitan pakub xapakaTUHA
KUHMHIAWTUPYBYHM TYIIHU TYp YCTHIAH YPHII YCYJM [anzo
6ynou. Te3 opana OupuHuyM 3apbanaH CYHr TYNHH paKuod
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MaifoH4yacura yTka3ub obopuil Makcaara MyBoHK SMaciIuru
MabiiyM Oynau. Arap Tyn MalJlOHYaHHUHT OJIIUHTY KUCMHUIAH
TYp ycTHaaH pakub MaiiioH4Yacura ysaaHca, O4Ko IOTHII YUYH
AXUIM UMKOHUTS SIpajraH.

Vitunuunap t§rHu 6up-6upura omupu6 itHai Gowwtaxunap,
YHHMH XaMoaBHi Tycra kupad. Tynra 3 mMaprariHa Teruil
MYMKHHJIMTH TYFpUCUIATW KOWAA XOPHH KWJIMHIAHIAH CYHI
TEXHUK ycysulap naijgo 6yna Goumnagu. YuyuHuM 3apba
XyXyMKop 3ap6a xucobmaHau. ViIMH TaKTHKacH aBBajura
yiinH4YMIIapHY MaliloHYaa OUp TEKHC XONHIalIUIIMY Ba TYITHU
paxubura y3atumijiad u6opar 6ynraH.

1921 — 1928 iiunnapaa y#uH KoUgajlapu MyKaMmasuiamuo,
TEXHUK ycyjuiap (TYIIHU YHAWHIa KUPATHIH, Y3aTHI, Xy KYMKOP
3apba, Tycuk) maxanad. bupunuy HaBOaTaa 6up Heva JiirHUK
XapakaTJIapiHU TAlKWI 3TUILI Ba yJapHH TaKTHK YCYJUIapHH
Kynnamwy 6unaH OOFIUK YHMH TaKTHKACH BYXXYAra KeagH.
Boneitbon puBoxmaHUIIHKHT YUIOY OOCKHYMAA OJIIUH TYIHHU
YiMHIa KHPUTHIND MMKOHHM XHCOOJAHraH YCyJl XYXYMKOP
ycyn cubatnoa kKynmiaaHuna 6omnagu. HOxkopunan
AYyHaNTUpWITaH TYNHU YHUHTa KHPUTUII YCYJIM naixo OyiuM.
TexHHK yCy/UIap sHala Xy»KyMKop Tycra kupa douianmy. 1929-
1939 fivnmapna YivH TeXHHKa Ba TAKTHKACH pUBOXUIaHMO Gopau.
Paku6 3apbanapura rypyx 6y1u6 TYcHK KYHULI yCyH KJNPOK
KyunaHuna 6oumanad. by ¥3 HaBOaTHma XyxXyMkop 3apbaiap
IIaK/IM pUBOXKHUIA ¥3 TAbCHPUHHU YTKa3au. AJlaM4H, KYy4JH,
XyXyMKop, 3apbanap KyyulaHWigd. TYCHK KYiOBUHIApHHU
KYJUIall 3apypaTi TyFHJLIH.

Boneibon sHAM K¥npok xamoaBUHl yHuHra aiiaHa
6ownanau. by yHHMHYMIIapHUHT MaWJoHYala >KOMIAMIMIIY,
VAUHYMITADHUHT XyXKYM Ba XUMoOsAOard xapakatiapujaa y3
akcuHu tonau. 1934 iunna Crokronbmaa YTKaswiraH criopT
benepanusITaApUHUHT XaJIKapo aHXYMaHJlapuaa BoJieitboul
O¥iuya KOMMHCHS TY3HII TAKIHGH KAPUTHIAK. Yoy Takiud
1936 #iun bepnunaa yrkasunran X1 Onumnuana yiuniapuaa
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Ka0ys KwnHIU. KoMuccUssHUHT SuprHYM paucH 3tub, [Tonbia
BoJIeiibon denepauuscy paucu Pesuu MakoBckuid cainasau.
Komuccus rapkubura 15 ta Epona, 5 ta Ameprka Ba 4 Ta Ocué
MaMJiaKaT/iapy KApUTHILINH. AMepuKada YHHH Kouaalapy KaOyi
KWIMHAX. MeTp/uK Y14oB GHpHrura yTHIIN.

Tynuu Genrava 6yiaraH TaHa KUCMU OWJIaH ypuilra pyxcar
O6epuaau. Typ Oananmauru aénnap yuyH 224 cMm 3Tub
y3raprupunnu. TynHu §MHra KUpUTHII MAiIOHU Yerapaianiu.
bynnan Tamkapu komuccus Bojiei6omuu 1940 iunna
yTkaswiaguraH OnuMnuana yUHIApH JacTypura KHpUTHII
6yiuua My3okapajnap oJimb 6opau. MKKUHYH )KaxXOH ypyLUHIaH
keiuH ©Opannus, Yexus, [Toasma Tamab6ycura xypa sSHru
TEXHHUK KOMHCCHS Ty3HMIJIHO, YHUHT Kapopura acocaH 1947 iunu
anpenna [lapuxnga Boiseiibon 6¥iinuya GUPHHUYU KOHTIpecc
yTkazuwiau. Ymby koHrpeccaa 14 ta MamiiakaT BakHJUIapu
KaTHamaunap. Konrpece xankapo Boseit6oi denepallussiCHHUHT
(®HUBDB) Ty3umn Tyrpucuaa Kapop Kabys KHIOH. XaJKapo
benepalMAHUHT TY3HJIHIIK 3ca BOJEHOOIHUHT YHHUH TypH
cudaTtnaa XajJKapo MHKECIA TaH OJIMHIaHUIaH Jajioaat Oepagm.

1948 iinnga Pum uraxpuna ®UBE Boneitbon tapuxuia
O6upuHYH MapoTaba 3pKkakiap kamoanap ypracumga EBporna
OMPUHYWIMIMHM YTKa3adu. YHAA 6 Ta MaMJIakaT UIITHPOK 3TIU.
bupunum ypunan YexocnaBakus srajuiaau. Keiinnru 1948-1968
Husutapia BoeMOOMHUHT OyTyH AyHENA pUBOXJIAHUIIHN HHIUIapH
6ynou. PUBDb paxbapnuru ocruiaa EBpona Ba kaxoH
oupurunMKiIapy, EBpona yeMmuoniapu kyboru Mycobakanap
YTKa3uId.

Hly 6unan 6upra yHMH KOMJaJlapH XaM TaKOMUJIALINO
6opau: 1949 itnnm xap 6up naprusaa 3 ta taHadpdyc rypyx
Tycurura pyxcaT Oepuiau. 1951 inun Xy>XyM YHU3UFH KOpPUH
KUJIUHIU, TYN YHAMHra KAPpUTUITAaHOaH CYHI YHUHYMIIAp
MaWIoHYa4a KO aJIMallMILIapd MyMKHUH. 1952 Hui ydHuHYH
TaHapdyc 6ekop kunUHAK. 1957 #iun yAuHAaru kymniab
Tyxtamnap tydainn Boseiibosi Y3MHUHT KU3UKAPIUIUTHHU
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HyKoTa€TraHnurd Oouc YiMHUM anMawiTupuwiap (YHUH
BaKTHHa) COHM 12 TajaH 4 Tara KUCKapTHPUILIM. YHHHYH
anMaluTUpuII Ba TaHabdyc BakTH 6up dakukazna 30 coHusra
KUCKapTUPHILIY, TYITHA YAMHra KUPUTULI YOFHA TYCHO KyHuII
MaH KWIMHIU. byHaH Tamkapy, konnanapra daxar 4 iun bup
MapTa y3rapTHpHUII KUPHUTHUII MYMKHHIIMTUA TYFpUCHIA Kapop
KaOyn KMIMHIM. 1961 Aunpa JiiuH BakTHAATY aMaluTHPHUILIAP
COHM 6 Tara eTKa3suiii¥ Ba OMp BAaKTHUHI alMallTUpUUl yu4yH
BakT Gepuill 6exop xuaunau. 1965 fuigaH Kyura KHpraH
y3rapTUpuiiap BOJNEeHOOIHUHTI KU3HKAPIUINTHHY SHAAA
ommpuura WyHaatupwiiu. TYcuk maituga KyuiapHu pakud
TOMOHTa yTKa3uumra pyxcat Oepujuiid TYcub KYOBYH
yHuHuMIapra Tynra sHa 6up Gop Teruil MMKOHMHM Oepiu.
XyXYMHUHI XMMOS YCTHUAAH YCTYHJIUIH KaMaiuod, TYCUK
KyHMIIaary XxaTOHU Kaia 3THlga XaKaMHUHT cyObeKTHB 6axo
Oepuin 6apxaM TOIIH.

Konpanap rtakomumiamumy 6uwian O6up xaroplia YHUH
TEXHHMKAacH Ba TaKTHKacH XaM puBoxiIaHub6 6opau. Tip
yeT/JapuaaH NacTAaH y3aTWIraH Tynra TYCHK ycTHAaH 3apba
Oepui ycysutapu naiao 6ynau. Xyxymaa OMpUHYH Ba UKKUHYH
TYN KUPpUTHII YHUH TH3UMJIapU PUBOXKJIAHAU. Yiap y3
HaBOatuga "kpect”, "smenon" Tanuiab Oepunigal cyHr 3apba
Hepuin KabK KHU3UKapiau KoMOuHalus naino 6ynumura cabab
Oynau. Acra cexMH OYHEHHHI KYNTHWHA €TaK4dd XaMoajlapuia
onaui Ba YHYMIIM YHHH TEXHUKACHHH KyJulalira MOHHIUIMK
ce3wna Oonutamyd. byHra TynHu YAWMHra KUpUTHULLIAPHHUHT
xaBdumaury (afiHukca, SINoHMUsA kKaMoOaJlapUHHUHI XaJIKapo
MaifoHIap/a naijao 6y 6unaH) Ba Xy)>XYMHUHI XUMOsAIaH
KyIa yCTYHJIMTY MaXXOyp KUJau.

YKamoanapHUHT KYIIrMHa YiHHYHIAPH TYTTHU NAaCTaH HKKH
Ky1a0 KaOyJ1 KUIHMIIAAT Y XaToIap COHMHI KECKMH KaMaHTHPAU
(Yuraua xaTosiap CoHu OUp naprthsaa 6-8 Taravya erapau) ymoy
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ycyira YTraniaH CYHI YHUH oUTUH Ba YHYMITU TYC OJIiH, cababu
KV xojulapia JyAUMHIa KMPUTHUIITaH TYNHHA KaOyd KUIHII
crudaTrUIa KU3UKaAPpIU KOMOUHALIMANAD YIOIITUPUHII HMKOHUHH
O6epMaérraH 3a4. BupuHYM TYN y3aTUIIaH CYHI XyXKyMAaru
YHMH TaKTHKAcU KaMpoK, y XaMm O¥nca YHMHHUHT Gab3u Ovp
Basudatapuaa KyanaHuwia GoUIaHIu.

1956 iunna TYcuK KYHUUI Kouaanapy Y3rapTHpUiTrad TYCHUK
XUMOSIHUMHT (daoa BOCHTacura ananad. TYCHMK KYOBUMTA
KY/UslapuHU paku® TOMOHra yTkasuira pyxcaT OepuiraHias
CYHI Xy)KyMUHiIap KMHKMH axBojila Kojawinap. SAHru ycymnap,
TYpP/IM-TyMaH Xapakartiaap yinad tonuu ycruaa U3naHULLIAp
OonutaHu.

1949 ¥un ceHTa6psb oiimaa Ilparama spxakiap xamoanap
YpTacua xaxoH, a€iap ypracuna EBpona OupuHYHUIUKIApH
yrkasunnu. XKaxon Ba EBponaHuHr OMpHHYN YEMMOHOHIAPHU
cobux Uttndoxk Bakmuiapn 6ynmunap. 1952 innga spxaknap
¥pracuga MKKUHYY, aénnap ypracujga OMpUHUYY KaXOH
YeMNUoHATIAPH YTKa3uIan. Yly deminuoHz. Forubiiapy ssHa
cobuk MrTudox Bakumiapu G¥namnap. Ymby yeMnuoHarma
6upuHumM MapoTaba Ocué KUThack BAKWIM XHUHIUCTOH
KaTHaILAH.

1956 imn Ilapuxknoa YTkasunra xaxoH OMPHHYMIMTHIA
Ocuénunr yura xamoacu: Xuuauctod, XP sa XAP
KaTHamawiIap. AMepruKa KUThacH BaKWIUIapH 3ca OUPHHUM
MapoTaba xaxoH OUPHHUYWIMIHAA HUITHPOK aTounap (AKIL,
bpazumus, Ky6a). Yiuby uemnuonatia skaMoajiap COHU peKOpJI
KypcaTruura etau: 6uTra aémnap Ba MKKHTa pKaknap
JKaMoaJslapy KaTHaIAWJIAp.

Boneibon 1964 iunru Onumnuana jiuHIapu factypura
KMpUTHIIIK. Tokpoaaru mycobaxanapaa 6 Hadap aén, 10 Hadap
9PKaK )KaMoaliapd UUITUPOK 3TAUJIAp. DpKaKjap KaMmoalapu
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ypracuga cobuxk Utrudox xamoacu, aéiiap xkamMoasaapHu
Ypracuga sca SnoHus xamoacu 3adap Ky4uau.

Boneit6o ciopTHUHT eTak4M TypiapuaaH Oupura aiiianiy.
byuu Xankapo Boneiibon @enepanusacura 6yryuru kyHaa 110
JaH OPTHK MaMaJjlakaT ab30 OyiIranauruaan xam 6Unub ouin
MYMKHH.

V36éxucTonna Boneitbon 1924 ~1925 iiunnapaa naitao
6yIraHINIH XaKnZa MablayMoTiaap 6op. Yi6ekucronna
BoJieii6on YHUHMHHUHT Nafgo OYJITaHIHUrH XakKuia CHOpT
XaBacKkopilapuaaH OMpUHHHT adiThiinya, TOIKEeHT maxpuia
XHUCMOHUI Tapbus YkuTyBuricH YepHuines 1925 HUIHUHT OXHPU
1926 #umnunr 6omnapuaa OupuHyu MapTa MockBa uiaxpuiad
BoJIeb 0 TYIIH, TYp Ba Mycobaka KOHIa1apH €3WJIraH KHTOOHH
onub kearaH Ba Maktabna BojielibGos tyraparusu tysraH. [y
MakTaGHUHT Bojedbo xxamoacu 1927 itun 27 anpenna
Meranuct xxamoacy 6unaH yitHao, 3:0 ra roragu. Hly BakTnax
6omnab ymby yiuH um4H Kjayb6 Ba XkUCMOHUH Tapbus
Tyrapaxiapuaa yiHama 6ouuiaHIy.

1927 junn KUM crapuoHuna Boseitbon 6yiiuya
MakTabsapapo 6axopru maxap OUPHHYUIHNTH MycobakacH
YTKa3uJIIH.

1927 #iunu 6upunun Bytyn V3bexucron Crnaprakuanacu
YTKa3UJIIU Ba YHU NacTypHra BoJei0o yHMHH XaM KHPUTHILIH.
Ilyuznait kuaub, V36exucronaa Boeit6on yitunu 1927 tungan
6omnab yitHana GoluaHay.

V36exucron Pecny6aukacn Xanakapo Bouneit6oua
Penepanuscara 1991 fiunu awv3o 6ynau. Vibexucron
Pecniy6mukacu Ocué Boneitbon Kondenepauuscura 1992 iinnu
ab30 6ynran. Y36exucronaa Xo31paa Bolei6on 6unan 700 MUHT
Hadapra SAKWH KMLIH WIYFyJUIaHAIU.
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Maii/ioH kHX03 Ba aHKOM/IapH

Maiigon yayamaapu (13-pacM). Maiinon TyFpu TYpTOypuax
waknuaa 6ynuo, y3ynnuru 18 M, sHu 9 M MaliAOH TallKapycKHIa
OMPHHYU YM3HKIAH 3 M. y30KJIUKIa OUp YM3HK TOPTUIUO, Oy
opaluK XxaBhCU3MUK 30HACH Nelunand (MyHHHT xucobura
Kypuiui yadamu 24 x 15 m? 6ynanu). XaBpCcu3nuK 30HACH
OYMKJIA )KOHIamran MaiagoHaa 3 M, ENUKIKKAA 3ca 2 M O6¥aau.
CopnmanamTupuirad kougara MyBoduxk 15 x 7,5 m? 6§ miium xam
MYMKHH.

MaiinoHnu yerapajioB4H YM3HKaap. Maiion Ounad Oup
TEKUCIHKAA OYnub, yn3ukiap 3Hu S cM 6ynaau. Yaynacura
TOPTUJITAH YU3UK €H YM3UK, JHUTra, IbHM KYHOaNaHTUra
TOPTHJITaH YM3HK 103 €KY H YU3MK 1eb aTanau.

MaiigoH ypracumard MKKATa €éH YM3HUKKA TyTaluraH ypra
YU3MK Yraau. Y MalmoHHM ukkura 60ynu6 typaau. Xap o6up
MalJoHa YpTa 4YM3UKIaH 3 M Y30KIMKIa YpTa YU3UKKa
Triapasuiesn sHa OuTTajgaH 4yus3MK YTub, Oy opaliuK XyKyM 30HacH
J1e6 atasagu. Xy>XyM 30HACH YH3HKIaH OPKa Ba YM3UKKa (6 M)
OpaJIMK - XMMOS 30HACH €0 aTaiaiu.

Bouaeii6on tyou (14-pacm). Tyn uapmaan scanub roMaiok
waksnga, anavacu 65-67 cm, orupnuru 260-280 r 6ynanu.
Tynauer nukyd xaBo 6ocumu 0,30-0.325 xr cm’ (294,3 nan
318,82 m 6ap €xu rlla) 6ymuinu kepak.

BoueiiGo.1 Typu Ba antennacu (15-pacm). Vpraumsux yeruna
MaiIoHra KyHJaJdaHT TOPTWIadH, Y3yHIUrd 9,5 M, 31U 1 M,
KaTaK4yajgapuHuHr yoyamu 10x10 cM 6ynaau. banangnuru
YHVHYWIAPDHUHT KUHCH €liMra Kapab ypHaTuianu (3pkaxiap
Irypyxu yuyH 2,43 cm, aénmap yuyH 2,24 cM 6ynann). Typ kaHon
€KM UIIaK UIUJAH TYKWITaH (HYFOHIMIY 6 MM) O¥1aau. AHTEeHHA
y3yrsinrd 180 cm, y saruiyBuaH, KU3WI, CApUK paHriapa 6ymamu.

Bouseiioosn ycrynun (16-pacm). Bagasnuturyd YyAMHYUIIApDHUHT
KHHCH €udra xapa® ypHaTuilaad (3pKakiap rypyxd YyuyH
2,43 M, aé€nnap yuyH 2,24 M O6Yaanu).
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XakaM Me3aHacH (BUINKA)
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HA3OPAT CABOJLIAPHU

1. Boneitbon YHMHUHUHT Naiao 6y Ba pUBOXJIAHUIIN
XaKuja HUMajlapHu Ounacus?

2. Boneii6on xkauodH OnuMnus YiuHIapu gacTypHura
KUPUTHITaH?!

3.Boneitbon OVyiinya KayoHAaH Ooinnad kaxoH
YeMIIMOHATIapH YTKa3UIMOKIa?

4. V36exHcTOH BONIEHGOIMHUHI PHBOXIAHHII TapHXH
TYFpHCHIA HUMAJIapHU Ounacus?

5. Boneitbon yHHMHUHUHT MalIOHH YiryaMIapy KaH4ya?

6. TexHuK aHKoMIapra HUMajaap kupaau?

7. V36exucton Pecny6nmkacu Xankapo Bonei6on
Penepanusacura Ka4yoH ab3o 6ynran?

8. XyxyM 30Hacu €6 HuMara adtunaau?

VVHMH TEXHUKACU

Bounei6omun haoaustu MaitnoH 6¥inab xapakaTiaHHUIIL, )KOH
arMamTUpuI, Tyn kabyn Kuinb oauin Ba y3aTull, TYIIHH
YHuHra kupuTu® GepHill, Xy>KyM KHIULI Ba TYITHHU Tycull (6JI0K
Kyiuin) kabu ycyuiap €paMuia amanira oupHiiaiy.

XyXyMIaryd YUMH TeXHHKacU MalIoOH4Yala XxapaKaTjaHULI Ba
Tyn OuNaH XapakKaTJaHUUI ycyanapu €praMuiua amalra
omupunanu. YiMHAAIH XyXKyM TeXHHKACH XapaKaT/aHUIIH
YAMHUMHUHT MaiIoHYaJa KO TaHJIallgard XapakaTiaapu.
byHra xapakaTjaHuIl Ba 4aJFUTYBYHU (ajagaMud) Xxapakatiap
KUpaJH.

Xoaar — 6y YHHHYHHUHT OHPOP YCyN Kyuiall yuyyH KaOyil
Kuwirad OownanrFuy xosaTH. XKoit Ba xapakar Typura kapao,
XYXXYMUH KyIalpOK IOKOPH X0JIaTHH KaOyi kunaau. by xonartaa
O€KJIAapHUMHT OYKMJIMII JapaXkacd YHYalMK KaTta smac (135°
Oypuak ocTUaa).

Tyrnuu xKabyn xkunub onuiu Ba y3aTdHll y4yH YHHHUMIAp
KYIMHYa KEHUHIU XapakaTra YTHII YYyH MyXTa Tahéprapluk
Kypull HMMKOHHHHM OepyBuM ¥ypra (acocui) XoOJIaTHH
Kysutadaunap (coH Ba 6bonaup opacuaara Oypuak Oy xonatia
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130° 6ypuyaKHM TAIIKHI KMIaan). YHHUHUHHUHT HIIK X0JIaTH Ba
OOULTAHFUY XapaKaTJIapH yCyJl caMapagopiIurura Xaji KuiyBuu
TabCUP KYpcaTtaau.

BosneitbonunHUHT MaiigoH4a OVitnabd xapakaT/iapu IOpHHI,
IOTYPHII Ba CAKPALH KaGH XONaTIAPHHH 3 Huura onaau. Yiusaau
XapakaTiapu doluia opubd, acocHit X0JIaTHHA KabyJl KUJlau,
Oy YHra Tynra aHMK YMKUIIra Ba TaHa aBBaJIrM XOJIATHIA
KadTumnra uMkoH 6epaau. Kynunya Boneibonuuiap tynra
Te3JUK OMIaH MHTHIMUUIApUra TYFpU Kenaau. bynnai
Xapakatjiap XyXyMKop 3apba 6epuiil, cakpab Ty yzatuui, 610k
KYWHII MakKcagula KyajnaHwiagu. Yiuby orypuiiga OXUupru
KaJaM TYXTaJaull XapakaTd OWIaH KyJUraHuIaau Ba Oy Tynra
aHUK YMKUAW 610, ymoby ycyn KyuraHwinO 6yaraHaaH CyHr
Te3Ja aBBaJIl'M XOJlaTra KaWTHUII HMKOHHHUH Oepanm.
banannnukka cakpait ML BOJICHOOTYH YUYH KY1a MyXUMIUD.

CaxpalIHUHT aCOCHH YCyJIH HKKaJla O€K €pamMua IENCHHUO
cakpam. Yuby ycyn XyKyMmMKkop 3apba, cakpad Tyn ysaTuul,
6ok KyiuI Kabu ycy/ulapHMHI acocu XucobnaHaau. Mxxu
0€KJIab cakpall yCyJu BoJIEHOOTYH KoMK IaH TypuO €KX KUCKaA
MacodanaH rypub kenmd aMajira OUIMPUIUM MYMKHH.
TyxTaTyBuH XapakaTHUHI Oaxkapa TYpuO, BoJIeHOOIUHN OXUPTH
KaJJaMUHUHT TOPU30HTAJI TE€3JIMTMHUH THUKKa, WIOXU OopHya
OanaHApPOKKA caKpallira aiJlaHTHpa OUIHIIM JIO3UM.

ByHUHT yuyH y ofiMHra KyiuiraH o€rFura CysHuO, MKKMHYH
O€FUHHU Kysaau. Kymrap OunakmaH Oykuiarad xojja opkara
HyHantupwirad 6ymuuiu go3uM. KelnHru XoHIM Xapakar
O6uaH KY/UlapHU OJIIMHTra Ternara HyHanTupub, TaHACH Ba
O€KJIapUHH OYKKaH X0J11a, epAaH AeTrICHHUO cakpaiiay.

Tynun Ttenanan, éunad Ba nacrjad yiuara kuputum (17-
pacM). By ycyn TYynHM YHHHra KMPUTHINHUHT 3HT Gaon ycyu.
Bouutanruy xonat yHUHYM TYpra €HU OmJIaH Typald, O€KIap
Oup 4M3MKAa enka KeHriuruaa 6ynaau. Tyn yan enka onguia
JIOKOpHUTa OTHUIXO, 6Mp BAKTHUHT Y3UJa VHI KYJ TYLIHPHUIIaIA
Ba TaHa YHT O€K TOMOH 3runany. T¥n nacrnaii 6ouuiamy 6unas
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3apba OGepyBum XapakaT GoumaHaau: o€kinap Oykunub, TaHa
TYFpUNIaHaW, Ky €MCUMOH XapakaT OWiaH nactiaH Tenara
3apba Gepanu. 3apba Kyun o€KkHM OMpAaH TYFpHIalll, TaHa
OFUPJIMIY Ba TAHAHH 3ap6a TOMOH 3rvill XUCOOHIa OIMPHIIAIH.
TymHu Tenanan €épuaMa KHpUTHO Gepuill 3apOACHHHMHT KyUH,
IIYHUHTOEK, YVAHHYMHHUHAT OJIIMHIAH I0Typub KelHIIM Ba Ky
CHJITAIll Ky4H XHcobra xaM OIMpPHITHIIN MyMKHH.

i

Tynau nactaan YituHra KupuTHIO

1 2 3 4 5
TynHu TenangaH YHHUHIa KHPUTHII
17-pacm.

Ty y3aTim ycym YHUHY wiap ypracuaary XaMKOPpIIMKHH
TabMUHIaIM. Ky unapHuHr GonutaHFry X0JIaTH Ba OyKWIMIINTa
Kapab 1oxkopuaaH €KY MacTAaH TYN y3aTHIAETTaHIUTHHH
aHMKJIAll MYMKHH.
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Tynuu 10KOpHAaH y3aTHI yCyNuaaH KYIPOK TYp oJiMIaH
XyXyMKop 3apba Oepuil Makcaanna doitnananwiamu. by ycyn
yHMHYMIAH ¥3 BAKTUAA Ba aHUK YUKHUO OopuinHu Tanab staau
Ba Ty y3aTHII Y4YH Ky/Ja# >KOMHHM, XOJATHHU TaHJIai OHJIMI
3apyp 6ynanu. byHna o€xkiap TH33amaH OYKWJIraH Ba ejka
KEeHITIMIruJa Kysutap 6yKusraH Ba OJIIHHTa y3aTHIITaH, 6yFUHIIap
opkara oyiMHraH 6ynaau. TynHM y3aTuin o€kiap, Kyuiap Ba
TaHaHU TYFpHJIalIaH OouuiaHagy (TYI TEITMIHHA KaMau THpULI
Ba TYIIHH TYFpU HYHAITUPUIN YUYH).

T¥n y3aTumaa karra KypcaTruy Ba ypra 6apMoK/Iap MyXHM
ponb yiHaiau. bapMOK/IapHUHT 3rHJIyBYaH XapaKaTd TYNHHU
TYFpU HYHAITHPHII MMKOHMHHM Gepamu. YHHHYM TN y3aTHII
XapakTepH ¥3 xapaKaT/IapUHU JOMMMH paBHIa y3rapTupud
TYpPHIIH JIO3UM. MacanaH, Tyn y3aTuui KkaTra Macodaia amaira
OLUMpPHJICA, TaHA Ba OEKJIAP >KOHJMPOK TYFPHIAHHUIIHN JIO3UM.
CakparaHga Ty y3aTHIl XY)XYMHH Te3JalITHPHIU Ba pakub
OJIOKHHU JOFa KOJIMPHII MaKCa I aMaira OIIHpHIaM. YHH
KoHHIa €xH KHMcKa macodanaH orypub kenub Oakaprasia
Kynap daon é3ummu go3uM. "Emuk” TV y3aTHIn yeywiapuaas
6upH TYNHM G011y y3pa oMpub, opkara y3atuul. bynna typra
Ky/Ulap TeKkaH[a, TaHa Ba 0oLl call opkara 3rwirad 6ymunm
7103uM. Yby ycynHu cakpab Typub 6akaprania XyxXyM yuyH
AX1IM HMKOHMAT nanno 6ynamu.

Xyxymkop 3apb6a. 3ap6aHUHT acocuil ycynu xucobnaHalu.
Yimby 3apba xoMOMHAIMSAHY TyrajUialll BAKTH OYKO IOTHII EKH
TYNHY YHUHra Hyuiall XyKYKHHM KyJIra KUpMTHII Makcaauia
aMajra omipuiajd. XyKyMKoOp 3apOaHUHI HKKU TYPH MaBXy I
TYFpHJaH Ba €HJaMa XY>XYMKoOp 3apbanap.

Tyrpunan xyxymkop 3ap6a (18-pacm). Xyxymkop 3apbaHuir
acocui ycyinu xucobnanaau. Ymby 3apba makcumai kyd OMnas
Gaxapunuiiu Kepak. Ma3kyp 3ap6aHu OepHiul KyHunaru
6ockuuwIapnaH ubopart: rypud Kenuiu, cakpalll, 3apba 6epysuu
xapakat Ba epra tywmui. Kyn xoswiapaa ymby 3ap6a HKKH-y4
KaJlaM TalljlaraH xoJjiaa 6epuiaiu.
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18-pacm.

Oxupru KajiaM KaTra TalulaHUmM J03uM. Cakpalll BaKTH/1a
XapakaTtiap MyTaHOCHOJIUIH, aHUKCa, €pJiaH CUITaHUII YOFMIA
MyxuM. 3ap6a TaHaHM OypuIl Ba KYJIHH OJIAUMHHUTIA
XapakaTjJaHTUpUIl OunaH Oepunaau. 3apba Kyuu TYIHU
IOKOpU/IaH OEPKUTYBYH KYTHUHI AKYHMH XapakaTura OOFIHK.
3ap6ba Tyrnra nacrtanaH ojnauHra xKapa® Oepunaau. 3apba
OepranjaH cyHI YHMHYH call OYKHITAH OEKIIAPUTa IOMIIIOKKMHA
TYLI4JH, TaHa Ba elkajap 6yuiamras xonataa oynaau.

Ennama xysymxop 3ap6a (19-pacm). T¥p onmuaa yTkup
OypuakaaH OepwIyBYM 3HT YHYMJIM 3apba xucoOmaHaau. Kyn
CHWITAHTaH/la TaHa 3ap6a OepyBUH KYJI TOMOH 3rwiind, Kyn €Hra
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TYWMpPUIAaaM. YHE Ky 3apba Gepwiraniia TaHa TYFpHJIaHUO,
elKajap yamnra Oypunaau, yan KyJjg TyWdpunuab, VHr Ky
€HCUMOH Xapakat Ouilan Tynra HyHanTupuiaay. 3apba uoruia
KyJ1 TYFpHU O6Y1uim no3uM. Manakanu Boseiibonuunap €unaMa
3apOaHM TaHaHHW OypraH xoJia amajra OmHpaIH.

VIUH TAKTUKACH

Bonei6011 TexHUKaCHHUHT OOMHIKa CIIOPT YHHHIapUHAKH A H
acocHii papku — YHIH XapakaTiapH OyTYH )kaMoa Owian 6upra
onub 6opunanu. Kamoa 6¥1ub6 xapaxaT KWIHII 3ca YHHHHUHT
acocuii KonaajaapH xucobinanub, 0y konngajiap yHHHIMAAH TYITHH
KyN yuuiab TypMacaH Te3Ja XUMOsiIaH XyXyMra (€K1 akCUH4YA )
yTUmIMHYA Tana® Kuilagu. XHUMOS TaKTHKACH XYXKYM
TaKTUKacuaH ¢apK KUJIaIH.

Xyxym TakTHkacH. JKamoa xapakatiapu. XyxXyma xaMoa
6ynub xapakaTt KHJIMI YHUHHHHT MabiyM OUp TH3HMH.
KaMoaHuHT acocuii BazugacH— TYI y3aTHLI €KH OYKO OJIMLII
Y4YH UMKOH fApaTuiigadH ubopaTt. YHHHI KyHHIaru TypjlapH
MaBXyd: OMPHUHYM YU3UK YAHUHYUCUHUHI UKKHHYH TYTI
y3aTHIIMAAH CYHI XYXyMrIa YTHIIHM; OpPKa YM3HK YHHHUMHUHT
UKKMHYM TyN y3aTHLIMIAAH CYHI XyXXyMra YTl Ba OMpUHY U
TYII y3aTUIUHAAH CYHT 3ap0 OepHIlra HYHAITUPWITaH XyXKYM .

bupunyy YHM3KK YHHHYNCHHMHI WKKHHYY TYN Y3aTHMIIHIAH
CYHT XyA&ymra yTuiiM. by Xy>xymaa 1§ onaugard mepury Ty i
y3aTraHaH CYHI MKKHMTa YHMHYH HIITHPOK 3THIIM Ky31aa
TYyTHIaU. XY KYMHUHTI Oy ycynu ompauid 6Ymu6b, TynHu Kaby s
KAIMO onuvil Ba Xy)XKyMKOp 3apba Oepulll HOFUAA YHUHYMIIA P
y3apo XapakaTJapUHUHI HINOHWIHJIWTHHH OLUMPHUIITa OMHJ
6ynmagu. Ymby ycyJIHMHr KaM4HJIuru Oapya TaKTH K
KOMOHMHalMsJIap sSIKyHMAA pakaT HKKUTa YRHHYU HUIITHPO K
sTagu. by aca Tapknb/a yCTYHITUK KHITMII UMKOHUHHU Oepaji.
Yiwly XyKyMHMHT Y4 XHJI Typd MaBxXyd: 2-30Ha OpKaju, <}
30Ha YUMHYUCH OPKAJIH.
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bupuHUM MKKHTa BapHaHT acocud xucobiaHud Typiau
ToMpaaary BoseHboIYuIap TOMOHUJAH KEHT KYJUIAaHHUIIAIH,
Y4YMHUYM BapHaHT 3ca KaMpOK KylnaHuiand. 4-30Hazna TYyI
y3aTyBYM TYpraH BakTha 4-30Ha Ba 3-30Ha YHMHUUIAPU KOHU
anMamanuaap. Yiuanaru MyBadhakuar Kyn KuxaTaaH
OMpYHYM Ba MKKMHYH YU3UK YHMHUMWIAPDUHUHT KEJHIUTAaH
XapakaTura OOFJIMK.

I'ypyx 6yau6 xapakat kuiaumm. XYXYyM UYHU3HFMHHUHT
KoMOUHanUANapy Tyn ys3aTuml OalaHIJINCU, TE3NUTH,
Macodacura kapa® ¥y3rapTUpraH XOJIfa, IYHHHTIEK
XYXYMUYHJIaPHUHT J)KOH ¥3rapTUpHILIIApH, alllaM4ud XapaKaTiap
€paaMulla amMalra omiMpuiaand. MacajiaH, XyXXyMHH 3apba
Oepuin OMiIaH SKYHJAIl MYMKHH. 4-30Ha YHHUHYHCH Y3yH TYII
y3aTHILIAaH CYHT 3apba GepUlll YIYH XO3UPIIMK K¥paa.

by xyxym 1¥pu yuyH "Omanon" komOuHanuscu xoc. byana
4-30Ha JHUHYHCH XYXKYM KHIAETraH/IeK 3-30Ha XapaKaT KHaiH.

2-30Ha YHHHYKCH ¥3 XOHacuaa 3ap6a Oepuiira Taiépnasanu,
Xy>XYMHH 3ca 3-30Ha YHUHYHCH OeBOCUTA IIEPUTH OpKacuia
Typub sKyHIalIu.

DBupuHYH TY11 y3aTHIITAH CYHT XYy)KyMra yTuil. By Xy>)KyMHHHT
KeHUHIr¥ ycynu xucobnananu. Hly 6unan 6upra ymby ycyn
KaMoa CypbaTHHH YcTUpHO, XYXYM KyTHIMarasHua
YIOLWITUDHUIIAILY 3Ba3Ura IOKOPU CaMapaloOpiIMKKa 3pHLIKII
MYMKUH. Xy>XYMHHUHT KUHHHIIATY TYHY 3apb Oepuil y4yH aHUK
y3atub Oopummga. Xo3upla y3aTUIAETTaH TYIUIAPHU KaOy
KWINO ONUIUHUHI KUAMHIMTH YOy XYXKYMHH MYHTa3aM
KYJUTaHUAIIMHY YeKIab K¥HMOKIA.

Ymby XyxyMaa XyXKyMuYujgap XYXyM UYH3WUFHIA
XoHamanuiap. Maskyp koinamyB KUcka MacodaiaH 1orypud
Kenub6 myBaddakusATIM sKYHJIAll MMKOHHMHHM Oepaiu.
IMynuHraex, xy)xyMHUHr Oapua 30Hajapura XaToCH3 TV
y3aTUINHM Kadonarnadaud. Tyn yeTdparn KoMOMHAIMsIAp
HUcOaTaH OLIMH XucobaHaau:
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1. 2-30Hamary xy)xyMmuura fyHanral OMpHHYU TV Y3aTHIL.

Ymby XyKyMuH TYII TOMOH CH/DKHHAIN Ba KYHHIraH pakud
Tycurura Kapab xyxym xunum (6UTTa pakud Tyn HYIUHHU
Tycranaa) €k TYynHU 3- €ku 4-30Hajaru lepHKIapura y3aTHL
(2 Ta paku® TYn HyTMHU TYCraHma) Kapopuhu Kabyir kwiaay, 4-
30Ha YHMH4YKMCH, arap OUPUHYHM TYI yHra ysaTuiraH Oyica,
XYJUIY LIYHai XapakaT KUJIaJu.

2. V4yHuy 30Ha YHUHYUCHHUHT OOIIM y3pa y3aTHIraH TyIra
2-30Ha 10o1ypu0 knpHIuH. bupiHun TY11 2 Ba 3-30Ha1ap OpaJIMFHra
HyHanmalu. 2-30Ha Xy)KyMUHCH 3apba GepHill yuyH CUIDKHHIH Ba
cakpab, MKKUTaIUK TYCHK 6ynranga TynHu OOl y3pa opkara
€Ky 4-30Hara ys3aTaiu. Arap XyXyM YHU3UFUIaru 3-3oHa
yHuHYMCcH yamakal Oynca, ymby xoMOuHaliMsIHU 4-30Haza
MyBadakuaT OunaH Kyanam MyMKHH.

XyxKyMKop 3apfa TAKTHKACH — XY)XXYMHM XaJl KUJIHIIHUHT
acocuil BocuTacu. Pakubnap TYCHFH Xy KyMUUIaH KUCMOHHH —
TEXHUK TAaKTHK, pyXuil Tal€éprapaukHu tanad kwiagu. Skka
TaKTHKa 3apba KyuMm 3Mac, YHUHI KyTHJIMaraHjaa OepHIIMIIH
acocu/la TAIIKWJI 3TWianu. Xy>XKyMUd TEXHUK XUXATHaH
MaxopaTiy OYJIUIIN, TypJM YHHH BOCHTalapUiaH OCOHIIMKYA
4yuKUO KeTa omumu Kepak. LIyHHHTAeKk, XyXKyMuH pakub
MalIoHU1aru BasusTHU Te3da TYFpH 6axonabd, Xy»KyYMHHHT
camapalli yCyJIMHHU TaHjIal OWIMIIY JJO3UM. Hekka 30Hajlapaa
XapakaTjaHa TYpHO, y Ky4nu 3ap0banapHH, (4-30HaaaH, 4-30Ha
Oyinab, 2-3onanaH, 2-30Ha G¥itab) Xy>xyMud TaHaHUu 6ypud
angam, Tyn y3aTraHgaid xuaub zapba Oepull ycylapvHU
KYutaiau.

SIkka xapakaraap. Vitunna MyBadgakusT KO30OHHMII YYyH
TYNIHU YHHMHIa KUPHUTHULL, Y3aTHII Xy>XXYMKOp 3apba OepHIIHH
KyJularaH XoJIIa XapakaTJaHHII Makcalara MYBOQHK.
XyXyMlaru sikka TakTHK XapakKaTJapHUHI caMapalOpJIurH
yiuHuK daouurura, TamadbOyckop/iuru MaioH4aHu Kypa
Ounuil, YAMHOArW Ba3uWATHH TYFpu Oaxonab, ¥3 BakTuna
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KEpaKJIM KApOPHH KabyJsl KWja OJMuIra OOF/IMK.

XKoii Tannai Ouui BoJIeHOOMUH TaKTHK PaoIHATUHHHT
acocu. XyXyMKop 3apOajapHUHI caMapacy TYFpH TaHJIaHIaH
Xo#ra 60F UK. MKKHHYM TYN y3aTHIl YYYyH kOH TaHnab Typud,
YHinHYM ¥3 )KaMoaaolUIapy Ba TYCHK KYIOBUH paKHOIapH TypraH
XOJIATHHM SAXIIK KYpa OHIIUII Ba AOMM TYTI KaOyJ1 KWIHIIK YOFAa
WY1 KyiraH XaToHH TY3aTHIIra Tai€p TYPHILH JIO3UM.

XyxyMmKkop 3apbanapra Tai€prapiIMK XapakaTjlapH MyXHM
axaMusTra ara 6ynmo, Tai€prapiuk XonaTHHU KaOyJl KMITHIL Ba
3apba OepuiiHM §3 Muura onagd. XyxKyM HKKHHUYH TYI
y3aTHIIJIaH CYHIpa YIOWITHPHIAETTaH BaKTAa XY>KyMUH TYNIaH
4-5 M y3oKmKIa, WIOKU 60pHYa y30KpOKIaH 1orypub xemud
3ap6a Oepumy mo3WM. BHpHHYY TYn y3aTHUIZAAH CYHITH
XyXXKyMJia yekka 30Hajap (4 Ba 2) Xy>KyMUHJIapy Xy>KyM UH3UFUIa
TYPHIIH JIO3UM.

Tynuu yiiuHara KMpHTHID TakTHkacH. Kynpok TtynHH
yHuHra KupHUTHII yCyJM KyJUlaHWianu. by ycynna Boneitbomun
YCYJIHM Ky4WIHM Ba aHMK 3apba OunaH pakub mainoHyacuzaru
6y, Oynnail TYynHU Kabyn kuiga onamaiouraH yHUHYM
TOMOHUTa Hy/UIalra xapakar Kwiagu. Yioby 3ap6a pakub yuyH
KyTWiIMaraH Oyica myBap$akHAT KeITHPaIU.

T¥n y3aTtdm rakTukacn. Ymby ycyaHu Kyyuiai oMl
Tyaimm XyKyM camapaXOpJIUrura 3pUuIvIl MyMKHH. YCYIHH
KyJU1aéTraH YUMHYHHUHT aCOCHN MaKCca Iy — LIEPUTH YUYH TaK THK
KOMOMHAaNHMAHN JaBOM ITTHPHUIUI €KU XY)XYMHH SAKYHNAIUla
IApPOUT sipaTUO Oepuil, INYHHHTAEK, paKHO XONaTHHH
KUHMHNamTupumanp. Tyn ys3ataérran yiuHuM §3
KaMOaJOIUIapH Ba PaKUOIapUHUHT YHMHHHU OUKKAT OuIaH
Ky3aTub TYNHH AKyHWH 3apba Oepuill yuyH Kyjail Ba3usaTAa
TYpras LIEpUrura y3aTajay.

Kamoa xapakarnapn. JKaMoaHu XUMOS XapakaT/iapH UKKH
HyHanu O6yHuya amasra OLIMPHIAAU: KYUIH, XYXKYMKOp
3apOajlapHd TYCHII Ba TYN YHAWMHIa KUPUTWITAHIAH CYHI YHH
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Kabyn kunub onuum. xuMosyuiaap Basubacu TYMHA §3
MailoHuajlapyura TyIIMPMAacidK Ba Kaplid XyXyMJap y4yH
mapout apatuml. KaMoa TakKTHKAacH acOCMHM paKud XYyXym
BaKTHJa OJITH YAMHUYMHUHT MailoHYaza KOMIAlyBH TallKWII
sraju. Kyiingary xxoifamys Typiapi MaBxya: MKKH XMMOSTYU
—2-2-2, y4 Hadap XuMOsuu — 2—1-3 Ba apanani XxumMos TU3HMHU.

HUxkn xuMosun Tu3uMHi. YiuyOy yCylnHUHT acocuit IOTypu
KamMoa  yHMHUMNapuHUHr  Oapua 30HaJapu KeEHT
YKOMJIAIITaHINIY XUMOS XapaKaTIapUHUHT COANAINTH, 6-30Ha
YHAMHUYMCHHHUHT OJIUMHAA TYPHUIIH TYCHK KYIOBUHIIAPHH KYL1ab
TypPHII, XMMOAIA XYXKyMra YTHII IIapOUTUHH TabMUHIANAU.

Ymby xuMos KyiaHranma Kyduaard xojaTiiap lo3ara
Kemaau:

1. Paku6 4-30HagaH xyxym kwiasnad. byana 3- Ba 2-30Ha
yAMHYMIIapU TYCUK KYiuO, TYMHUHI acocui HYHaTUIIMHA
Tycaaunap. 4-30Ha YHMHYMCH TYpraHia XyxXyM YH3UFHra CHiITab,
KMHALIMK OepriIral Xy KyMKOp paku6 3apbacuHu KaOys1 KWIMIIra
Ta¥€p TypaAu. 5-30HAHUHI acoCHil YHMHYMCH TYCHK OWnaH
XHMOSINIAaHTaH XyAyIara cuubkub €laHMa Ba HIEPUKIapH
TYCHFUIAH KalITaH TYMHY KaOyJl KwiHinra Tal€p Typand.
bupuHuM 30HA XUMOSYHCH €H YH3MK EHHIA XapaKaT KWIaJIH.
Onausry cuipku6, y yusuk 6§itnab Ba y3 xyayaura Gepriran
3apbasiapHu KaOys KUHIIra Talép Typaau.

2. XyxyMKop 3apba 2-30HanaH 6epuiasnou. TYcukHu 3- Ba
4-30Ha XMMosWwIapy Kysnuiaap. bouika yiiHuYMIap Maigonya
Oyiinab sxcritnammb (1) BapuaHTHATHIEK XapaKaTjaHaausap.

Yy xumosius TH3UMH. YOy yCyJ XO3Uprd KyHAA TYCHK YCTHIA
3apba Oepa onyBuH Oanann Oyilnu, Kywin Bojeibomuunap
KyllaraHaury Oouc KYJJTAaHUIMOK/IA. Y CYJTHHHT Y3Ura XOCIUIH
OpKa YM3UKIAa Y4 XUMOSYH XOoHNamumugagup. bynnau
OMJTAUTYB KyWIH XYXXyMKOP 3apOanapHu AXIUIWIafiIy, JEKHH
TYCHK Ba Mapka3s 3audamub xonaau.

by xuMosna 3 xun xyiam ycynau MaBxyzI:
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— YeKKa XMMOSI'YA TOMOHUJIAH K¥Julai;

— TYCUK KyHHIIJA MINTHPOK J3Ta€TraH OUpPHUHYM YH3HUK
YHMHUYNCH TOMOHU/IAH KYJUlall;

— apajiaul Kyyialu.

I'ypyx 6y110 xumosina xapaxkarjiaHdil. XUMOSUMIaPHUHT
¥3apo xaM)XUXaT XapakKaTjlaHHid. XyXyMKop 3apOajlapHu
KaOyn kb onuin cudaTruaa XUMOSYUHUAHT TypJId 30Hanapjia
yHHal onMII Ba TYCHUKCU3, TYCHUK YCTHUJIAH YTIaH XYXYyMKOp
3apOasiapHy KaOyJs1 Kii1a onmumura OoFIuK. by TOMMUI IMKKAT,
TEXHHK MaxopaT Ba ¥3apo KeJuinud yiHalHu Tanab 3Talu.
XHUMOAHY KYYauTHpHUII YUyH YHMH BaKTHIa 30HAJIapHU
anmMaluuui poHganu.

T¥cuk kyitum Ba y3apo xapakariap (20-pacm). ['ypyx 6ynu0d
TYCUK KYHUIIIHUHT aCOCHH LIAKJIM Oy UKKUTAJNUK TYcHK. 'ypyX
6ynub TYCHK KYHHMII TaKTHKAacH acOCHUN Ba €plaMuu
TYCHUKYUJAPHUHT XapaKaTju Ba €plaMyM 30Ha TYCUPDHHHU
KyHUIIard y3apo xapakatinapugad nbopar. ACocuit TYCHK
KYI0BYH Ba3udacu KONTOK 3-30Ha XUMOSUNCHTA IOK/IATHIAAN.
Epnamunnap 6§1m6 4- Ba 2-30Ha YHUHUMIAPH TYPHMIIAIM.
byHnai TakTHKa TYNHY CeKUH YHUHIa KUPUTHUII Ba IOKOPHIAH
XYKyM TaKTHKacH kaBob 6epanu. Tes Ba koMOMHaLMsM YHUHAAQ
KY4iIy TYCHUKJIap YEKKa 30Hajapja KoHnamajgunap, Ty
Mapkasuga ¢aon TYcHMKYM XxapakaTaaHub, KyWuparu
Ba3udanapHu Gaxkapaau:

— acocuil TYCMKYM TYCUKHM Taii€pnanl ydyH xkaBoOrap
6ynuob, 3apOaHuHr XaBhIU HYHaIUILMHA Tycaau. Y cakpall
BaKTH Ba XOHWMHHM aHUKIAWIM, KYIAPHU TYCUK yuyH KyHHUIL
YCYJIMHM TAaHJAHIM Ba LIEPUTH XapakaTHUHH  OomkKapaiil.
Epnamun ticukum §3 x¥amapuun acocuit T¥CHKUM Kynaph
€Hura Kynuo, sapba Hyunu tycanu;

~ XUMOSYMJIApDHUHI  TYcHUKYwiIap  OujgaH  y3apo
xapakatu. YOy xapakaTnap TaHJIaHI'aH XUMOs TH3UMHTa
6oFmuK 6ynanu. Kyn xonapaa TycMKUMIapHU Kyama HKKHATa
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acoCui (XMMOsAYM), €paaMuM (TYCHKYUAa UHITHPOK 3TYBUHU
XyXXYM4H) MIITHPOK 3TaIy. YUTAJUK TYCHK YOFHAA YUUHYH
TYCHK4M XapaKaTiaapu OyTYH XyKyM YH3UFU O¥ilad xeHrasnu;

— KYJUIOBYM/IADHMHI ¥3apO XapakaTjlapy TYCHK BakKTHIa,
YiHra KUpUTHITAH TYIIHU, XYKYMKODp 3apOaHu KaOys1 Kumuod
OJIUII YOFUJA Ky3aTHUNagM. YHMHHM Kabyn Kuau6 ONvHraH
TYnHu Kabyn kunumaa ymoby TynHu Kabyn xuiMadgurad
yinHuniaap Kyananuinaau. by xonnapna ymby yAuHUYH
KOWTAIITaH 30Ha Tycunaau. byHaa HOTYFpU KaOyn KWIMHTaH
TYIHY YWHHra KaHTapuinl Myxum. XyXyMmra YTHII BaKTUOa
30HACHJIaH XYXKYMKOp 3apba Oepaérrad YHHUHYM KYJUIaHWIAIH.
XyXyMKop 3apbaHu KaOyj KHJIYyBYH XHMOSYMHM KyJIall
aJyloxua YpHuH TyTaaud. YHHUHT Xap OUp LIepurd pakuo 3apdacu
YHH Ba 30HaHHY XMMOsI KWIMINITa Taiép TypHIIHU J03UM. buprHun
6§10, y TOMOHTa SIKMH TypraH YHHHYH CHIDKHIAIH, Oy KJTIPOK
6-30Ha YiAUHYKCH GYnany.
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SIkka xapakartaap. Ko# Tannam: XuMos XapakaTijlapH
caMapacH ¥3 BaKTH1a, TYFpH )KO# TaHIali OMIIMII Ba XUMOsTa 1l
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YCYJUIAPHMHH caMapaiy Kyrutamra 60rmuK. JKoRHM TYFpH TaHai
oMM ¥3 HIEPUKIIapY Ba pakuOnapy KOWIAIIUIIMHY Ky3aTHIIL,
TYI TE3JMIH Ba KYYMHHM aHUKJIali OWIMII MaxOpaTUHH Tanab
stagd. Tyn ToMOH cuKuO, YHMHUYM §3 XapakaT 30HACH,
’KaMoacd TAaKTHKacu Ba XUMOs Oyiuua WEPUKIApPHHU
MMKOHMATIAPUHHU aHHK TacaBBYp KUJia OWJIMILIY JIO3UM.

VilHra KUpUTWIraH TYIIHI KaGyJ1 KUING oI YHMHIATH SHT
MachyJIHATIN Xapa€H, YYHKH Xap KaHIal XaTo OYKO
Hykorunumura onu6 xemamgu. Ly O6unan 6up BakTaa Kabyn
KHITHIIHAHT CUGATIMITATH )KaMOaHH caMa paTd XyKyMura cabad
O0ynuiun MyMKHH. IIlyHUHT yuyH KaOy1 KHITyBYM TYII HYHaJIHILIH,
KYYHHY aHUKJIad OWIIUIIH, TYFpH kol TaHyiamy jo3uM. Iy
OunaH 6Mpray ¥3 XxapakaTjiapy OuslaH )xaMoaJoulIapyura xajal
OepMaciury JI03uM.

XyxyMmkop 3apbanapHu Kabynd KUIMII XHUMOAYHUIAH
YaKKOHJIMK Ba SIXIIW MOCJIallyBUaH/IMKHH TaJ1a0 KUITyBUYM KUHHUH
ycynaup. XuMosuu OYHMHIr pakud XyXKymMH 4OFHAA YHUHT
XapakaTIapyuHU Ky3aTHO TypHILH JI03UM. 3apOaHu KaOyJl KL
YCYJIHM Ba )XOHMHM TaHnai TypuO, xuMosuu Ba3udacutu xucobra
OJIMINU JIO3UM. TaHJaHraH KO XUMosuura Tymn Ba pakud
XYXKYMUHCH XapaKaT/IapuHH Ky3aTUIII UMKOHWHHU OEpUIIIM KepaK.
Acocwii Ba3ndagaH Tallkapd XUMOSYM 3apOaHM SXUIM Kabyn
KWIXO OJNiraH 4YOFaa TYMHH ¥3 XYKYyMUMJapHTa y3aTHII
KEpAKJIMI'MHYU YHYTMACIIMT Y JIO3UM. BUTTaIMK TYCUK XUMOSHUHT
MYXHM Ba3uATH.

Vitue onaugaH GUPHHYM XaKaM OMPUHUM napTusaa Kaicu
Oup sxaMoara OUPHHYHY TYIT KHPUTHUIN €KH MAMIOHYa TOMOHUHHU
a”HUKIal 6yiiuda Kypba TaluuIaim.

Arap cYHITH XaJl KWIyBYHM naptus 6yinca, Kypba KaiTta
TanUTaHaIH.

Kyppa ramnam 6y#iuda rormb 6ynran caprop ¥3 uxtuépura
Kypa TYyI KUPHTHUII TYNHH Kabyn1 KMJIUIN EKM MalgoH4a
TOMOHHWHHU TaHJIalll XyKyKHUra ara.
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Arap xaMoallap y4yH OJJIMHOAH y3ra MaHgoH4aJda Malllk
KUJIMII MMKOHHUATH fipaTwirad Oysca, yHaa TyplaH OHpUO
MaIK KWJIMII BaKTH Y4 JIAaKUKa MyLiaTra Oepunaau. AKc Xxonaa
ylby MallK y4yH 5 gakuka Oepuiaaau. Arap HKKH Xamoa
capJaopjlapd KeJHIraH XoJijla TypAaH TYH OIMUPULIL
MallKJapuHU YTKa3MoK4uHu O¥iica, yuaa 6 €xkm 10 makuxa
Gepriiiuy MyMKHUH. YitnHa Xap 6Up )kaMoaJaH pakaT 6 Hadap
YHHHYHY MIUTHPOK 3Taau. JKaMOaHHUHT JacTIaOKH XOoMIanum
YAMHYMIIADHUHT aJMalldm TapTHOuHu Oenrunaiau. Ymoby
TapTHO OYTYH MapTHsi JaBOMH/IA CAKIAHUIIN JIO3HUM.

Xap Oup napTus onauaaH MypabOui YHMHUNIIAPHUHT
Ma#IoHYa1a XOoIamMIl TapTHOMHY KapToyKara €3aaH Ba UM30
KyHHO, MKKMHYK XaKkaMra €KkM KOTHO xaKamra TaKIUM 3THIIN
7103uM. JlacTi1aOKu sKOMIaIIMIIAA YPUH oJIMarad YiHHYMIIaP, 1y
NapTHAHUHI 3aXxupacuaaru yiuHuuiIap xucobliaHanu.
AKoimamum kapToykacH TaKAWM 3THITaHAAH CYHr yumdy
KapTouKara y3rapTUpUII KHPUTHII MYMKHH 3mac. Jlexun
YAHHYY pacMUi a/IMAIITUPHIHMIIH MYMKHH.

Arap kapTouykaza KaiiJ sTunraH yinnuunap ypHura 6ouika
yiUHMHYM KUpUO Kejca, oKOWIAUIMII Kaproykala Kaina
3THJANaHUAEK TYFPUJIAHUIUIU JO3UM. BYHUHI yuyH %a30
KYJUTaHWIMaRIu.

Vitun xapaéuuna VUMHUYMHYA QJIMAIITHPULI — MYyaWsH
30HaAarv yWHHYMHUHT MalJIOHHU TapK 3TULLIH Ba YHUHI YPHUHH
OouKa yHUHYM raiaiiy. AJIMaIITHPHUII XaKaMHHHT pPyXcaTH
acocuJa aMasira olmMpuiaan. bup YAMHYMHY UKKMHYH YHUHYU
ypHUIa TYLUMLIK KOTHO 11y XaKku/1a 6aéHHOMara €3raHiaH CyHI
amalira OollMpuJIaiu.

Xap Oup mapTusza »xamoara Kupuin OujgaH 6 Ta
aJlaMallITUPULI XYKYKH OepHiiaiu. bup BakTHUHT ¥3uaa Oup €ku
Oup Heya VHMHYM ajJaMallITHPHIMIOHM MYMKHH. JlacTiaOku
TapTUO/aa )KOWIALTaH YHHHYM MalAOHMHH OUp naprusaa Gakat
6up mapta Tapk 3THO, KalTHO ¥3 YpHUTA KHPULIH MYMKHH.
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AnMalTiprIaéIrad 3aXupaiard yHHHYM Xap OMp napTusia
¢dakaT OMp MapTa MalJIOHra TYLIMIIX MYMKHUH. Y MaiIoHda
KOJIIIK €K1 fIHA JacTIa0Ku TapKUOUTa MyBOGUK YHNHYY OUstaH
KaliTa a’IMalITUPUIMIIM MYMKUH. AHHaH wwyHAal
anrMamTupwiuy 3 Ta gacrnabku tapkubnaru Ba 3 Hadap
3axupajard YAHHUMIAp ypTacula amasra Ol pHIIMIIY MyMKUH.

Kapoxarnanum cababny YHUHHH JaBOM I3TTUpaA
oJIMairaH yHuHYY 3aXupagary yirHuy OuiaH I0KOpUAa Kanx
STWIraH KOUAA acoCHa ajMAIUTHPWIKIIK JIOp3uM. Arapia
OyHUHT HIoXM O¥ynaMaca, AbHHM KaMoa alIMalUTHPHUII
HMKOHHUATHNAH TYIUK doiinanannd 6ynran Oynca, yHma ury
’kaMmoara KoujaajaH TallKkapd MCTHCHO TapHKacuia
’apOoXaTiNaHraH YHUHYKMHY aJIMAIITUPHII IMKOHUATH Oepuianu.
Ymby yiinHaa )xapoxaTiaaHuO, MaliIOHHH TapK 3TTaH yHUHUMra
MaigoHra KauTHII XYKyKH OepunMaiau.

MaiinonaH xa3o 6U1aH YHKa pHIraH €KUM AUCKBaTUPUKALIS
(yeTmamMTUPUITAH) KUIMHIaH YHMHYUHU aJIManITUPHII
KOMJaJaru TapTubra acocaH aMalira OLIMPWIAAH.

Arap XaMoa ajJMallTUPUII UMKOHUATHUIAH QoHanaHran
6¥nca, y xonma YAHMHYMHYA alMalITUPULI HOTYFpU 6¥nanu. Jlekun
KOMJaHH UCTUCHO TapUKacHAa aJMalUTUpUII OYHAAH HCTHCHO.
’Kamoa HOTYFpu anMamiTHpHINTa A1 KYAraHaa Ba Ba3UAT Xall
3THING, YHUH KaiTa THKJIaHraHIa KydAumaru kapopnap Kabyn
KWIMHHUIIH KE€paK:

- %amoa YivH Ba3udacuHH I0TKa3raH XUcoOIaHaIy;

— HOTYFpH aJIMauITUPHIN TYFPUIIAHAIN;

— "aifbnop" JKaMOaHHUHT CYHITH OYKOJIAPH OEKOp KUIHHAIH.
Paxu6 ouxonapu cakiad KoJTUHAIN.

Viiun xapakatiaps, Tyn GuiaH yiiHawm Kouaiapy. buprHun
XaKaMHMHI pyxcaTH OWiaH YHHHra TYNn KUPUTWITaHAa, TV
yiuHga ned xucobnanaau. XakaMHUHT XyIITard OuiaH Yiuu
TYyXTaTWIraHgaH Oouutad, Tyn VHuMHAAH Tamkapuga 1aeb
xucobnaHaau.
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Tyn maiigon w3acura €kH YH3IMFATa TeKKaHAa TyN
""Maiiionna " ne6 6axosaHa/u.

Tyn Kympary BasusTIapaa MalIOHAaH Talikapuaa 1ed
XUcobnaHaIu:

— TN MailIOHHHHT YerapayoBUy YU3HKIIapHIaH TalllKa pUCUTa
TyHICa;

~ Ty MaHIOH TaluKapucHaard OMpop KHCMIa, MIUIITIa
€KH ViIMH)1a HUITHPOK ITMAETraH KHILMIa Terca;

- TYI yerapajoB4YM aHTEHHara, TacMara Ba yHH TalllkapHucHra
(Typra €xu ycTyHra) Terca,

- Ty TYpHH BepTHKAal I03acH/aH Tallkapu (TYpHHU
MMacTKH OYLIINIH BA YerapajloBuH AHTEHHAHUHT TAIlIKH TOMOHH)
KoHuaa yTranaa;

- 1¥N TYIUK TYPHHU NaCTKU KUCMHIaH y1ca.

Xap Oup kamoa ¥3urad aKpaTWIraH MaiJoH derapacuja
yiinamu kepak llly 6unan 6up xKatopaa Tyn MaiaoHIaH
TAllKapHu Xo#naplaH MaHllOH Yyerapacura KaWtapuiub,
y¥HHanumu MyMkHH. Xap Oup xamoa Tyn yHMHra
KMPHTHII aHZan cyHE 1y Ounad ¢akat 3 Maprtarada yHHalnu
MYMKHUH (TYCHK Kyituuial v yiHan xucobra KupMaiau). Y4uH4u
TV YiHanumuaa 1y pakat pakub xxaMoacu MaiiJoH4acH TOMOH
HyHanTupwinlig jJo3uM. Arap Tyn 3 MapraaaH Kyn yiHanras
6¥nca, "xamoa 4 MapTta Ty 6uiaH yiHaHM" JeraH XxaTo Xonat
Kahj aTunaau.

Xap 6up yinHuM TYnra kerMa— KeT Terdmu (yHHauu)
MYMKHH 3Mac. bUp BaKTHHHT ¥3U1a HKKU €KUY y4 YAUHYH Tynra
Teruiy (YHHAILIKN) MYMKHH, arap 2 €éku 3 Hadap yiuHuu 6up
BAaKTHHHI y3uja T¥n OunaH yiHaca, UKKH €KUM y4 MapTa Tyl
OuiaH yiHanras xucobnaHaau. Arap Oup Heya yHUHYM TYIIra
HMHTWIICA, JIEKUH OUp YitMHYM TY1 OMJIaH yiiHaca, Oy xonga Ty
OunaH 6up mMapra yitHajrad xucoby1aHaii.

ViiuHUYHHUHET 6GHp-OMpH GMIAH TYKHAIIMO KETHLIM XaTo
XucobaaHMal . Arap TYp yCTHAA HKKU YHUMHYY OUp BAKTHUHT
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y3una OapaBapura Tynra Terca Ba TYn yiuHIOa KoJsica, yHIa
TYNHU KaOys KMiIa€Trad )kaMmoara sHa y4 MapTa Tyn OusiaH
yhHam XyKyku Oepuilanu. Arap myHaa Tyn MaHAoOH
Tallkapucura yukub kerca, OyHIa Kapiuy TOMOHArd Xamoa
xaTora uyn kysau ned xucobnanaau. Arap OMp BaKTHHUHT y3UIa
WKKU pakub YinHuu TYIIHY "yuutab omun" ra ityn kyitca, 6y MKKu
TOMOHHMHI XaTOCHHH aHIJIaTaly Ba YHUH KaNTapuiaiy.

Arap YHMHYH MalOH Yerapacuia TYIMHHA Kabyn KWIUII €KH
3apba Oepum y4yH mIepurura €Ku OHpop XKHUCMra TasHUO
yitHaca, 6y xato xucobnanaau. Jlexun yHuHYM TYnHH YHHAO
O6ynranaaH cyHr ¥3 MHepUMACH OWIaH MyBO3aHATHHH HYKOTHUO,
Typra teru® xeTuin, ypTa YM3MKIAH YUKUO KETHIN XOJaTura
Tymu6 Kosca, 6yHzaa mepury €paam 6epui (yuuiad KoIMIIM)
MYMKHH. TYMHU TaHaHHHT XOXJaraH KMCMH OunaH yHHAII
MyMKHH. TYnHYu 3ap6 Ounad ypyul k4 y3aTuO yTKa3u1ll MyMKHH.
Tyn xoxJ1araH TOMOHra HyHa TTUPUIHMIIK MYMKHH.

Bouneii6on yituaura yprarum 10-12 éunan 6oimnasamy. YKys
rypyxJjapura 6onuioB4niiapiy Tannab omiu 6unas OMp BaKTaa
Xap TOMOHJIaMa XXMCMOHHUH Tal€prapiuk BoJeHOOMYHIapHIUHT
acoCHM TEXHHKacH, TAKTHKAaCH Ba MycobakaBuil paonuaTura
YpraTHml MacananapH Xal KMJIMO onmvHamy. VHMH GHIaH WIK
TaHMIIYB BOJeHOO/ra sKMH Xapakariap OpKajd amalra
omMpwiIaayd. MacanaH, YHMHHHHT acoCUH yCynau OyiraH Tym
y3aTHll KyHHIaru Malukjiap €paaMujga MycTaxKaMmilaHaJu:
"y3aTouHrMu—yTap", "T¥n ypramarura”, "tyn xaBonaa" Ba X0Kaso.

TexHyKa Ba sKKa TAaKTHK XapakKaTjapra ypraTvil XoiaT Ba
MaWaoHYa O6yinab xapakartiaHdmjgaH OomaHalu.
TaxkoMuIalITUPHIN XapaKaTIapyuHK MypaKkabJalmTHpHUIl
OPKaJIM ama’ra olupuIam.

TynHu yinHra KUpUTULI, TYITHH NMacTJAH TYFPU Ba €HilaMa
KHPUTHUIIHYU ypratumpgad OGouutanaan. Maxcyc Maukiap
KyMuaaru tTaptubaa ypraTuiaaau:

1. 6 — 8 M macodasiaH TYIIHU IeBOPra y3aTHIIL.

2. Katopaaru mepurura (TYpcu3s) TYIHY y3aTHIIL
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3. Kucka MacodasaH T¥p yCTUIAH TYIHU YHMHIa KHPUTHULI.

4. Mabiym 6up ityHanuma ¥3 Yu3urFUaaH YHHHra KAPATHILL.

5.Xynau 1wy YHMHra KUPUTHID JKOWHUIAaH, MabliyM OHp
MyJaTra.

6. Typsm xynyninapra HaB6aT Ovia TYTHU YHUHTa KUPATHULI.

7. AHMKJIMK xucobra oub, Te3xa YiuHra KAPUTHIIL.

TynHu yiMHra KUPUTHUII TAKTHKACUHY TaKOMUJLIALUTHPHUIL
YJIIAapHUHT ¥KYB MalIFYJIOT YHHHIapu Ba Mycobakailapaarv
caMapaJopJIMIrd Ba MyHTa3aMJIMTMHHU [IOMM Ha3zaopaT KWIraH
xoJiga onub dopunanm.

Tynuu yuHra KApUTHIIZArA XaTojap:

1. Homycraxkam OOLIJIAHFUY Ba TYIHH IOKOPHUra HOTEKHC
OTHIIL.

2. KyinHU eTtapnu mapaxaja CUJITaMaciliuK Ba 3apbaHu
Oykwiras Ky 6unan 6Gepui.

3. Kadt 6unaH TYHU HOTYFPH ypHIIL.

Tynuu y3atumra ypratum ypra xojaTna TaépioBuH,
Maxcyc Mallkjiap éplaMmjia aMajra OIIHpWIagy. YpraHyBuu
IOKOpHIAaH YHUHIa KHPUTHUII TEXHUKACHHU aHUK TacaBBYD
KUJTULIY.

CyHrpa mypakkabpok Tyn ysaTuuiap, cakpad, 3apba
Oeprannail xapakat xuaub tyn y3aTtuui, AMKWIKO enkara
aFapuiraH xojja TyI y3aTHll ycyJulapd ypratanagu. Tyn
Y3aTUIIHUHI TEXHUK-TAaKTHUK MaXOpaTUHU MYCTaXKaMJIOBYH
MaluKjiap y3 MYUra fKKa, KyQpTIUK Ba I'ypyX MalIKJIapHHU
OJau:

1. JdeBopra typam ycymiap Ouiaad tyn ysaruil, Macoda,
OaJlaHITINK Ba Te3/IMKHY y3rapTHUpraH xonjaa.

2. Xyaou  wmy MallK XOJIaTHH Y3rapTHpraH XoJjiga OJlf
TOMOHaH, €Hyiama yTupub, érub, 180° 6ypuakka Oypuiub tymn
y3aTHILIAP.

3. Xymou my Mailk, JeKWH JOeBop OVitna® yHrra, damnra
1opu0, Tenagan TY y3aTuO, nactTaaH KaOysl KHITaH XOJIa.

4. Koituna typub Ba 4ekJIOBUM 4YM3HUK OYHnab xapakaTt
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KWJIraH XoJlla TypJiM ycyuiap Owilan TynHM ©Oow Ounan
Typd OaTaHAIMKKA y3aTHII.

5. Xynau 1y Malik, JeKHH Ty oJiiuja TypuO YHITa, yanra,
OJLAVIHIa, OpKara XapakKaTjaHraH XoJa.

6. Xy)XyMHUHT Typiu XYAYIJIapura y3u TYIHHU NoAra
yprasiad cyHI Typra Xy>XyM 4d3dFd OpTHUAAH YUKUO OopHil
OunlaH Ba cakparaH TYnra YuKuI OMIaH MKKUHYY TYI y3aTHIL.

7. Xyoau my Mamk, JIEKHH TYINra XUMOSUYMHHHI TYDJIH
30HaJlapua OJJMHra 4ukub OopraH Ba TYNHH MacTIaH MKKH
Kyyu1ab ypras xosnaa.

MamxiapHs kamoa OusiaH Ga)kapuill KaTTa aXaMHUATTa 3ra
6ynmu6, Tyn ys3arumra Ypratum Ba ywmby ycylnHH
TaKOMHJUIAHITHPHII YYYH MabjIyM OUp HIapoHTiIap sipaTaiy.

1. Xydrmukna 1yn ysatvmiap Typnd ycyjuiap OulaH
Maco(da 6aTaHITHK Ba TYHHUHI YYHII TENTUIHHY ¥3rapTUpran
XoJja.

2. Xyaau w1y MallK JIEKMH XapakaTjdaHraH XOJaTIapHH
y3rapTUpraH XoJjiia, OJIf TOMOHIaH €HjaHMa yTupud, €Tuo,
cakpab, 180° 6ypuakka OypuaraH sa 6omu y3pa T¥n oTub
nacTaaH KabyJ KWiraH XoJiga.

Tynun xaOyn xunu6 onvm Ba TMacTHaH y3aTUra
ypraTvm Ba yJapHU TAaKOMMUJUIAIITHPHIN TelaXaH TyI
y3aTHLIAAaru kabu taptubaa amanra omMpwiany. Ymby ycyn
épaaMula YHMHTa KUPUTHITAH TYNIapHH XYXKYMKOP
3ap0OajapHu Kabyn xunaly, KYJIallHd aMajira omupuo
MaiI0H4a YeThra YuKHO KeTa€TraH TyIiapHy TYH yCTHAAH YPHO
106opaau. bomyaa TYMHU MacTaad KKK Kyiad kaOyn KU
YCYIH HIIOHWIMPOK, YyHKH €11 BOJEeHOOIUUIAp XajIu eTapiu
JNapaxaja xapakaTdaH 6§nMaiiaunap.

Tyn y3aruuinarn xarosap:

1. T¥nra ¥3 BaKTHAa YMKMACIIMK Ba HOMyCTaxKaM OOITIaHFUY
XOJIaT.

2. Tynra yuKyB4M xapakaT WYKIMrd Ba OapMOKIApWHHHT
TYIHU TyXTaTa OJIMaCINIH.
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3. TynHU yuuIn TE3JIMIM Bd AHUKJIUTUHH OepyBUM eJIKa
OoJAM Ba DapMoOKJIapy SKYHJIOBYHM XapaKaTHUHUHT HYKJIHUTH.

XyxyMkop 3apbasapra ypraTuil BoJIeHOOJUYHIAPHHA
YKUTHUIIHUHT 3HT MypaKkka0 ycyyuapuiad oupu. Yiuoby 3apbaHu
MyBaddakusaTIH aMalira OIIMPUII YYYH BOJICHOOIUM TE3IIHK,
XMCMOHHH Ky4, YAKKOHJIMKKA 3ra OYIHIIN JI03UM.

XyxyMKop 3apbaHU YpraHUUIHWUHT OUPHHYH OOCKHYHIA
forypu6 xenui Ba 3apba OepHIll yuyH caKpall, epra TYLIHLUI
XoJjaTjaapy KyulaHunaay. bapua mamkiap orypu® kemuin
cypbaTura iyHairtupwirad. bup BakTHUHT y3ua 3ap6a 6epyBuun
XapaxaTJjap CoIAIAIITHPUIITaH X0J1aTaa KUIIMHAIH.

Tyrpunan 6epyBun XyxxyMKop 3apbanu 4— 2-3 -30Haapaa
IOKOPH, YpTada Ba KUCKapTUPHWITaH TYN y3aTyuuiap EpaaMuaa
TaKOMMJUIAIUTHPHUINHU paKUOHH acTa-CeKMH Ky4yaluo
H6opaérraH Kapmuiaurgaa TaKTHK Ba3udalapyHy eurad XoJia
aMmaJra OoILMpHUII MaKcaJara MyBoOQHK.

XyxyMKop 3apba bepuuiiaru xatojaap:

1. Keunkub Ba HOTYFpH IOTYPHO KETHILL.

2. Epra 4ykyp yTupull Ba CEKWH CHUITAHHUIII.

3. 3ap0ba xyucu3nuru, OyKuiaraH Kyj 6unax 3apoa Oepuiir.

Tycuk kyimmra ypratuul ycyiad. Ymly yCcyjaHH YpraTuii
OMTTANMK TYCUK TeXHHKACHHM drajUlalfaH 6onulaHagu. B
CIIOPTYHU TYp EHUJA Te3 XapaKaTJIaHUUIH, CAaKpallly, KYJIFIApUHU
€310 TYCHUK KyHuuI ycysuapunu srajmianaunap. Uly 6uman 6upra
sIKKa TeXHHKa 3apbara y3aTHIyBYH TYII HyHATHUIIMHY aHUKJIAII,
KOHMMHM TYFPH TaHJall, ¥3 BaKTHJa cakpab KYyIIapHU TYCUK
aTull ycynnapu ypratunanu. Iy makcanna Kyiunaaru
MallKjIapaaH ¢oiianaHui MyMKHH:

1.T¥n opruna maxaaM cbkub TYCUK KYSETTraHIeK Xapakat
KWIHLL.

2. Xyngu 1y Mamk ¢akaT KAMHpJIaMaclaH TyIrra TYCHK
KyiraH xosnaa.

3. T{p ycruma onauHaaH OedrwiaHraH HyHanumia
OLUMPHUJITaH TYITHU Y3aTHIII.
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4. TyTmu TYypIH 30Hanapaa IOKOpH ypra
KHUCKapTUPUJIFaH TYI OUIMpUILNIApAaH CYHITH TypHIaH
OepuIyBYM XYXXYMKOp 3apOanapHHU TYCHIL.

S. Typnu 3o0Hajlapaa IOKOPM  OLUMPUIIUIAPAAH  CYHT
5-30Hazla XyXyMKOp 3apOaiapuHu TYCHUIIL.

Vuiby KaMYUIMKJIapHH Ty3aTHII MyHTa3aM MUUIAUIHH Ba
OYHUHT y4yH MallKJIap TaHjaal oluilHu Tanab Kuia u.

Mypab6uit yHMHYKHIAH YHHHHU, Ba3sUATHU Te3 Ba TYFpH
f6axosiaii onMmHU Tanab xKunuU No3uM. MkkuHUYK rypyx
XOJIaTJIapHHH Ty3aTHLI YCYIM TYCUK KYIOBUMHHUHI cakpall Ba
KYJIMHHU TYCHUK KHJIMIH TeEXHHKacH Ouuiad 6oFmMK. Y §3 HaBbaTHaa
epaadH CWITaHHII OJIIMAaH 6ONUIaHFHY XOJIaT Ba KYI-O€K Ba
TaHaHUHT ¢aon unutamura 6ormmk. TYrpu ofkiaa Typull Ba
TYFpU TypraH TaHa cakpaml OajJaHUIMTH Ba TYCHK CH(paTHHH
aHya macaiTupanu.

By xomatnapHu 6aprapad sTHm yuyH Tyn 6§Anab
XapakaT/IaHTaH XOoJia caKpall Ba TYM MMITHPOKHIArH Maxcyc
MalKiapiaH doiifananunamy. YHMHIHHHAT GYTYH OHMKKAT-
9bTHOOPH cakpalll Ba KY/UIapUHU TYCHK YUYH KYHHII YOFHAru
aHMK Ba ¥3 BAaKTHJAru XapakaTjaapra KapaTHUIL JIO3UM.

Kamoa Ba rypyx TakTtukacula KEeHHMHI¥ YKHUTHIIHH
TaKOMMJUIAIITHPHII Xamoa Tapkubularu mycobaxkanap
)Kapa€HM/la aMaJra OIIUpHIaIH.

VHUHYMHUET TYp onaMpmard Kounanapu. Paxub Tomonra
HYHaJITUPUITaH TYO TYPHUHI YyCTHAAH KOHIa acocujia
yerapajgaHraH KEHIJIMK OpajUFUIaH, IbHU TYPHHHI HKKH
TOMOHHTIa YpHATHJIraH aHTEHHAJIAp OPaIUFULIAH YTHIIY JIO3HUM.

1. IlactaaH — TYpHH IOKOPH YerapacuaaH.

2. EH ToMoHmasE-aHTeHHanap opauFuaa Ba Gapas KWIMHIaH
JIaBOMHTIAH.

3. IOxopuaaH wmun 6yitnya.

Arap pakub TOMOHHra HYHaITUPHITaH Ty OpalHK
TalKapucunaH yTub, MaimoHra Tymmaiauran 6ysica, Tyn
OunaH 3 MapTa JitHa KouiacHHHU Oy3maciaH Typub, my TYITHH
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¥3 MalloHUra Kautapub, YHMHHH NaBOM 3TTUPULI MYMKHH.

Tynun MainoHuara kadtapaérran JHUHYHM paxub
ManJoHYacUHU 6ocub yTumu MyMkuH smac. Kalin stuiraH
OpajiMK YerapajJlapUHUHT (aHTEHHAJIAPWUHUHT) Kall TOMOHUAAH
Ty paku® TOMOHTa MyHanrTUpHiIrad 6yica, sHa 1y TOMOHAAH
TyN ¥3 MaioHMra Karapwidiun kepak. Paxub xamoacu 0y
XapakaTra TYCKHHJIMK KWIHIIY MYMKHH 3Mac.

Vitun naBoMMza TY1 TYpra Tern6, yHHHT YCTHAAH yTMaca,
OyHnait TYnHy TN 6ustak 3 Mapra iiHan KORAacuHY 6y3MacaaH
J#iHam MyMKHH. Arap yitnHra KWpUTWIAETraH Ty Typra terca,
6y xamoaHUHI MarayOusaTu xucobnanaau. Arap Ty TYpHU
Temiu6 yTca €xu yHU arnapub robopca, ymby Ba3uaTAaru YHUH
6exop KMIMHAIM Ba TYN YHHHTa KaiTa KUPUTUIaH.

Vitnnun TYcHK KYHUIIAA K§IapHHH TYp YCTHAAH pakub
TOMOHTa JTKa3UIIH MYMKHH. JIeKHH XyXYM KHJIaE€TraH
YiMHYMOAH OOJIIUH TYINra TerHiIyd MYMKHMH 3Mac. TaHaHHMHI
alipuM KUCMJIapU TYPHMHT IIACTKH KACMHUIAH MaHIOH 103aCH
opanuFdaaru OVUITMKHE Kecnb, paku® TOMOHHUra YTHHIH
MYMKHH. JICKHH ymiOy Ba3usT paku6 YiuHra Xanakur 6epuiru
Kepak sMac. Pakub ToMoHra ypra un3ukHu 60cu6 yTui o€K €ku
Ky 6unaH ypra yu3ukHU 6ocul MyMKUH. JIEKWH o1y YM3HKAaH
TYMK §THO KETHUII MYMKHH 3Mac. TaHaHUHT O01IKa KUCMIIapy
OunaH paku6 MaigoHUHU GocHIl MYMKHH 3Mac. Tyn yiunaaH
YHUKKaHIaH CYHT YHHHYM paku® MaHZOHHWra YyTHO KeTHHIHA
MYMKHH.

Typ onnuna yhAuaérrad yiimHuM TYpra Terub xerca, xato
xucobnanaau. JlekuH TYp onaunaa Tyn O6mnaH yHHaMaé€rrad
yiiuauu Typra taconudan Terub kerca, Oy xaTo xucobmaHMai .
Arap yiAuHYM TYp ycTugaH 3apba O6epub 6ynranmpgan cyHr
(TycuknaH cyHr) YHuHra xajgakut OepmaraH xojjga, TYpHH
yerapajioBYM TaCMajiaH TalllKapH xKoHra (TYpHHUHT JaBOMH, TPOC,
yCTyH) Tern6 KeTca €KM XaTo TYn Typra Teru6, ury cababmau
yMuHYY TaHacura rerca, 0y xaTo XxucobmaHManay.
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PaxuOHuHT 3apba GepHIlIMAaH OJIIKMH €KM YHUHT 3ap6a OepHill
BAaKTHUIA TYCHK K¥s€TraH YHMHYM Tynra €ku pakub raHacura
YH/aH OJIIYH TETHIIM Ba TYPHUHT MACTKH KUCMHUIaru OYIUTHKIaH
raBjacy, Kyau, ooumn €ku o€ru O6unan yTub, pakubu yHuHMra
XajakuT Oepca, xato xucobiaHaau.

Tyn kuputyi Xyxym 3apbacu konaanapu. Ty KUpUTHLI —
06y l-3oHaga xoinamraH yAMHYM HMIITHPOKHAA aMajra
omMpuiaaaM. bupHHYN napTysaa Ba XaJl KWIYBYM NapTHAAa
OMPHUHYM TYN KUPUTHUI XyKYKH Kypba TaHUIall OpKaJH
aHuxkIaHaau. Konrad naprusuiapfia Ty KMpUTHII TaaMa-raj
aManra OIMpHIANH. YHMHYHIAD TYI KAPUTUILAA YHUHUMIAD
30HajJlapy Bapakacuia €3wiraH Taptubra puos KHJIMILIApU
mapr.

bupunum TYn KUpUTHIIAAH CYHT TYN KUPUTYBUH YHHHYHM
aHUKJIAaHAIIH.

Arap xaMoa OYKO oOJilaBepca, T¥IN KHPUTHI
KaHTapwiaBepaad. Arap KUpUTHIraH TYIIHHA KaOyJl KWIa€TraH
)KaMoa yHHMHIa 10TCa, Y XaM OYKO OJIald Ba Tyl KUPHUTHUII
XYKYKWHH KyJIra KuputTaau. SIpHU 2-30Hana )Koinamral yiuHYH
1-30Hara cumxu6, Ty KupuTUII Ba3udacunu Oaxxapalu.

T¥n xuputum Ba TYCHK KYHHIIJAH TallKapyd pakHo
TOMOHHMIA TYIIHHU HYHaITUpHIITa KapaTHirad 6apya xapakatjiap
XyXyM 3apbacu ne6 xucobnaHamu. XyxyM 3apOacMHUHT Oup
Typu cudaTiaa pakubuu "annab", TYnHu ninb oTMaciaH TypTu6
yTKa3um MyMKHH. Xy)XyM 3apbacuna tyn TYIUK TYp yCTHIAH
yTub6 Oynranma €xkm pakubra TekkaHma TyrajjaHras
xucobnmaHaM.

Tycux kyhumaa t¥n TYCHK KYOBYM YHHHYMIAD KYJIUTra
(TaHacHra) Terdiud yJapHHHr 3apOacu, j1eb xucoOiiaHMalau.
bunobapuH, Ty TYcuK KYoBYM Yitniuunap Kyiura (TaHacura)
TEKKaHJaH CYHr )xamoara fiHa y4 MapTra YHHAall UMKOHHUATH
Oepruta “u.

Tyn TYcUK KYoBYH YHMHYMIIApHUHT OUTTAacH €KH OUp
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HeuTacura OMp BaKTHHHT ¥3ua Teruiiv MyMKkuH. by xonga tyn
TYCHK KYIO0BUH YHHMHYM TAHACHHUHT XOXJIaraH KHCMHIa TerHIIH
MYMKHH.

Tycux kyiunrannad cyur tyn 6unan OMpUHUYM YidHAIU
HCTA/IraH YHUHYH HIITHPOKHUIA aMalra OIMPUITAIIA MYMKHH.
Kupurtunaérras tynra TyCHK KyHHIIl MyYMKHH 3Mac.

Tycuk Kyitulga Kyiuaaru xatojap MHoOaTra ojHHaaM:

— arap TYCHK KYIOBYM YHUHIH pakHuO TOMOHHUTa KyU1apUHHU
yTKas3ca;

— T¥nra pakuOaaH ojiIvH €k y 6unaH Gup BakTAa Terca;

— arap OpKa YM3uK YAUHYACH TYCUKIA HILUTUPOK 3TCA;

— paKu® TOMOHHUIaH KUPUTIIAETTaH Tynra TYCHUK KYHuica;

— TYCUKIAH Ty Mal[OH TalllKapucura Tyiica;

—MaHJOHHU 4YerapajloBYd TYp aHTEHHaJaH TallKapHIa
Oyica;

- OYIUIMKAA TYCHK KyHUIICa;

— arap n1ubepo ¥3u €xku rypyx Tapkubua TYCHK Kyiica.

HA3OPAT CABOJUIAPHU

1. Typyx 6¥nu6 xapakat kuauii ge6 Humara anTunagu ?

2. XyxymMxop 3apba seranga HIMaHH TyLIyHacu3?

3. Vitun xapaéuuia YHHHIHEN aIMAIITHPHII KaHOa# amanra
ompunanu ?

4. TYnHu YHHra KHpUTHINAATH XaToJMapHU OUIacCu3Mu?

5. TYcuk KyHHII KOHZAJIapuHu OnnacuzMu?

XAKAMIJIAP BA YJIAPHUHI BYPWIAPHN

bupunun xakaMm ¥3 GaoauaTUHH TYp TOPTHUIraH YCTYH
opKacuaa XOHJamraH xakaM YpHHIUFUAA TUK TypHO €xku
yTHpraH xoJsiia aMmajira OuHpam.

Mafinon, Ty Ba 60lIKa yCKyHajlap XOJIaTHHHM Ha3opaTAaH
yrkaszagu. Xakamiap capaopu OuiaH Kypba TallJIallHHU
YIOWITHpaly, MAaIIK KMIAETTaH YHHHYHIApHH HAa30paT KHIIaIH.
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MxxkuH4M XxakaM OMpUHYM XaKaMHHMHI KapaMa-Kapuiu
TOMOHMAIU BOJIEN 001 yCTYHM OpTHA XaKaMra KaparaH XoJiia
TUK TYpUO OWUIamaim.

Xap 6up napTusilaH OJAWH, XarTo Y#UH NaBOMHIA XaM
VyUUMHYMIApHY MaWgoHAa KOWJAMIKWII KOWUIACHHH
Oy3MacauKIapyUHH Ha3opaT KUnub Gopaan Ba kapToukaja
KypcaTWiraH )OWIalIUulI paKaMJlapyura COJMUIITHPaaH.

Kotub ¥3 paonuaruyn 6MpHHYY XaKaM KapLINCHAAT U YCTYH
opTuja (MKKMHYU: XaKaM OPKAacHIa) XOWIAIITHPHIraH CTyJl
yTupran xoina onub 6opaam.

KoTtub6 uxkkMHYM XakaM OunaH XaMKOpJHKAa KoMaara
MyBo(UK VilnH 6aéHHOMAacHHH €3u6 Gopanm.

KoTtu6 y3uHuHT XakaMIIHK ¢aonuaTi 6unas Oornauk 6ynrax
MabJIyMOT/IapHN OWAMPHIIAA YHHHHN TYXTATUIN Kepak 6§mmo
KOJIca, XYIITaK €KH CHpeHaJiaH ¢oiiianaHuIiy MyMKHH.

Ba¢uHoMara JiuH Ba j)kaMOa XaKuliard MablyMOTHH €331
XxamJa capaop Ba MypabGO6uiinapra uM3o kKyiaupanaw.
VituHuunapHuHr xoimamum TapTubu 6Yiiuga Mypa66uii
OepraH Bapakuajarvt yiHH4YMIap pakaMUHH 6a€HHOMara €3ay.
Arap xotub ymoly BapakyaHu ¥3 BaKTHAa oiaMaca y 3YyIUIHK
Ounan Oy Xakla MKKMHYM XakaMmra aWtagu. Bapakyanaru
JHMHYMIIAp paKaMM XaKaMilap TOMOHHIAH CHp TyTHIAIH.

XakaM MMo-HILIOpaJiapH, aTamajiapu, Genrnnapu (21-pacm).
Xaxamyap pyii OepamuraH xatonap €ku TaHaddycnapHy pacMHH
Uopasnap OmiiaH amanra omupain. Mmopa xosaTu OUp 03 BaKT
caK/IaHuO TYpHIIH J03uM. XaKkaM Oup Kyiu Ounmad xatora uyn
KyHraH xaMoa MaiIOHVWHM, HKKHHYU KYJ4 OunaH Tyn KaHucH
TOMOHTa OepUIUILMHU KYpcaTaaH.

YUn3Mkaa TYpPYBYH XaKaMJApHUHI Oaiipok4ya OusiaH Minopa
KiK. Unsnk xakamnapu pyi O6epran xatonap MOXUATHHH
pacMuif umopa 6ys1aH MabiIyM KWiuO, 6up o3 ymby umopa
XOJIATUHH CaKiaad TypHIIH JIO3UM.
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1. T¥n y3aTuiura pyxcar 6epuiu.
2. T¥m y3aTtyBuM XamMoa.
3. MaligoH anMalITUpKil TapadyHY KypcaTHil.

4. Tanaddyc.
5. VHHHYMHH aIMAIOTHPHIIL.
6.XYJIKCU3TUTH YYYH OTOXJIAHTHPHILI.

9 &

AUHIAH YeTnamTHpUI.
AWHa KaTHAIIMII XYKYKHIAH MaXxpyM 3THII.
. Mary €xu Kucmiap.

1%
1%
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J °
10. T¥n y3aTum BakTHAa YAUHYM TYIHYU IOKOpHTa
HpFUTMaraH €KkH KyHub robopmaraH.

11. Ty y3aTUILHY KEYUKTHPHIIL.
12. TYruu TVcuinaa xaTora Hya Kyiumi.

2

13. VTun éxu sKOFIAIIALT BAKTHAA XaTOJMKIa HyI Kyiu.
14. Tyn "mafimonna".
15. Tyn "mManngoH Tamkapucuga”

S O ;
AvA
H °
16. K¥Tapuii.

17. Ukxn MapTa Tymira Teryin.
18. T¥prra 3apba.
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19. T{pra yiiun4du Ternb kerca.

20. T¥n TYpHHU TALIKH.

21. Paku6ra T¥n y3aTuiiga €Kd opKa
TOMOHMIA Terca xartora Wyn kyica.

22. Paxu6 maiigonura yTub ketuml.

23. lxxu TOMOHIa TaaJUTyKJIM €KH TYP OCTHIAH
Tyn OMnaH xaTo Ba OOLIKaTAaH YHHALL.

24. Tynra Teruiu.
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25. Tyn y3aTHIIHU KeYHUKTHPAETTaHINIH YUYH
OrOXJIaHTUPHII.

Yu3ukaa TYpyBUH XaKaMJIADHHHT pacMuii MMO-HILIopasiapH

§ b &

1. T¥n "maiinonna".
2. Tyn "MaitgoHnas Tamkapuaa" kecud yTuin.
3. Tymra terumr.

=

¥ A

4. T¥n y3aTyBYH YH3MKHH OOCranja.
5. bup xynocara kelIoJIMacIury.
21-pacm.
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FAHABOII

TAPUXUI PUBOXKJIAHULIIN

TF'anpboi cniopt ¥iuH Typrapy H4KMaa 3HT €M XUcobaHaau.
Xo3uplia 3pKakijap Ba aéuiap xkamoajiapH KYNpOK KHUYHK
rana6on (3an rannbonu) yHuHUHM YiHaliaunap, 60-iumiap
ypranapura Kaaap xajakapo MHKEca rani6oi kaTra MalIoH1a
yTKa3unaaurad KypHHMILIAa TAHWITaH.

Vitun Makcamu: Hxku )kaMoa YHHH KOUIaIapHIa pHOs KUJIraH
XOJiAa, pakub fapBo3acura TyT KUPUTHINIa XapaKaT KWiaJuiap.
Iy 6unan 6up BakTAa ¥3 HapBO3ajlapMHU XYXKyMIaH
XHMOSJIALIJIapH Kepak. Vitun JaBOMUAA AapBo3ara Kym Tyn
KHPHTraH )xamoa FoJIN0 1e6 3bJI0OH KUITUHAIHU.

I'agp6o yiiuHnaa YitMHumIaprad YAUH JaBOMHJIA )KUCMOHHUHN
XKHUXaTOaH kaTrta Ky4 6epub yitnam tanab kununaau. Ctaptiaan
YUKW TE3NIUTH, CIIPUHTEP TE3JIMIH, MaxcyCc YHIaMKOPJIHK,
3MYUJUIMK, IOTYPHII HYHAIMIIUHU y3rapTHpa OJIMIIMK Ba
PUTMHHHM aJMalITUPUIN KaOH IOTYPUIIHUHI TYpPJIH
KYpUHHULLIAPH, IOTYPUII peaKUMACHHH pUBOXJIAaHTUpaLH. Tyn
OTHLI Ba TYNIa TYCHK KYHUIIA IOKOPHTa Ba y3yHJIMKKa caKkpall
MaUIKJIapy CAKpOBYaHJIMKHU PUBOXJIAHTHpUIILIA €piaM 6epaiu.

JapBo3ara Tym oTHIl Ba TYN y3aTHLI KYJI TYI HYHAAH
9MYM/UTHK Ba KyYHH PUBOXKJIAHTAHJIMTH Ta1ab KUIMHaIH.

3aJ ranadoan (KHYHK raHn0oJ1) TapuXHii TapaKKHETH.
by yiun wiausnapruHd Kyn MaMJlakaTiaap/iad TOIMII MyMKHH.
1892 iinn yexocnaBaxusymmk Knenkep "Yex rannbonu" Homu
O6unan Oy VHMHHU spaTad Ba YexociaBakus MHIUIMHA YHHEH
6ymu6 konau. 1898 iiun JlaHusnaru raiMHa3HsUTApDHUHT Oupuaa
XXKUCMOHHUN TapOusa yxutysuucu Hekto Husbcen TomoHMaaH
"T'ann6on" ("Hand"-"xyn", "bol"-"1y1n") ne6 HoMnanrax yHHHHA
kam stau. YkpauHaaa aca 1910 iunm 3aMoHaBUH KYJ1 TYIIH
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YHAHHUHM 3cnaTyBud YHuH MabayM 3au. Iannbon yituay,
aifHMKca, IMMOJIMIt MaMJlaKaTyiap/ia KHUYUK MaiIoHIap Ba yCTH
€MUK MaikgoHNnapaa yrka3ub kenuuau. Pakatruda 1934 iumm
Xankapo rauabon ®exepaluackd KOHTpeccH IIBeAIap
TOMOHH/aH TakIHuG ITUNTaH JHUH KOUIaNapUHH XajliKapo
MHKECIa KY/UTallHK TacHUKIalHu. Y306ekucTon Pecnybnuka
noiTaxTd TomrkeHT maxpuna 1923 iimnga wik 6op Kyn Tynu
XaMoacH TalluKUI STUJIIH.

Xankapo ranabon Qenepanuscu 1928 Hunu Taikw Tonay,
1946 i#iumu 3ca yHu KafiTagaH Ty3uimaa. Xosupaa aca XI'® 70
JaH OPTUK MUUTHA UTTUGOKIOM MamyIaKaTiap KUpaid.

1938 fiunpan 6y€H spkaxiap ypracuzaa Ba 1957 itruinan aénmap
¥pracuna xap 2 finnga XI'd cH )kaXxoH YeMITMOHATHHH YTKa3aaH.
1972 #iunnan (3pkakiap yuyH) Ba 1976 iiunnan (aénnap yuyH)
6omnab 3an rangbosnu onumiua ¥jitmHiaapu tapkubura
KHPUTHIIIH.

Vi3bexucronza ranp6on Gyitnya 6upuHYH yeMnuoHaT 1938
Huny yrkasunau. bytynurrudox kyn tynu Oenepanusacu 1955
Hunm tamkun ronrad. Pecny6nukamusga TorkeHt omuit
XapOuil OMIMM IOPTHIA TabJIUM OJIyBUM KypcaHT/Iap ypracuia
11x11 (Jiiunuunap) Kkyn tynu mycobaxamnapu 1960 innrauya
yTKa3wiras.

launbonuunap cobuxk ttudok mycobakanapuga 1960
npunad 6ouutab kaTHaa 6omiaranuap.

lanp6on 6¥iiuua 1962 itnnu TOumucu Ba CBepaioBCK
maxapijapuia 3pkakjaap ypracuaa yTkaswiraH 2-cobuk
UTTudOK YeMNUOHATHAA Y36EKHCTOH TepMa KaMoacH
MyBapbaKHATIN HIITHPOK ITHO, ONMuil urara MyniaHMaHU
KyNra KHpUTray.

1992 #iumn Vabexucronna Ky Tynu Penepanmsacyi TalIKUI
TOIOHN.

l'ann6on 6¥inya spkakiap Ba aélwiap ypraciuia 4eMIIHOHAT
1992 fiunpan 6yéH ¥Jrkasunub xenuumokaa. 1993 iiunu
V36exucron kyn Tnu Oenepanusicn Xankapo Ba Ocué Ky Tyu
Qenepauuscura xkabyna KHIHHAHK.1994-1996 Hunnapna
Mapxka3zuit Ocué nasnaTtiapu KIyOnapu ypracuna yTKasuiiraH
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yemnuonataa "J-kny6" (V3IXKTH) rann6onun Kuznapu
Fanabara ypHILAMIIAp.

1997 #innn Uopnannsna yTkasunran Ocué yeMnuoOHaTHIA
KaTHAIMG, Y36eKncTOH KaMoanap opacuia CriopT YHAHHIapH
6yitnua 6upuHun Mapta XaxoH yeMNHOHATHAA KaTHAIIHII
XyKykura sra 6§man. 1997 iinnvunr nexaOp oiinaa I'epmanusna
rauabon 6¥iinua XaxoH uemnuoHaTHaa Y30eKHCTOHIUK
rag;100/1uuNap KaTHAWMO, AXIUW HaTHKAIapra SpyiIuIap.

Tannbon 6yiuua yrkaszunaguran mycobaxanap 2001 fiun
Kaxon lN'anpbon Pepepaumacy TOMOHHIAH TaCAUKIAHTaH
Macbyi Koua 6yiinua YTkasunaau.

I'ann6oa maiigonn  (22-pacMm). Mamrynorinap Ba
MycobaKaJapHH JTKa3ul Y4yH 3aj] TOJJIapH TeKHuC,
CHpIIaHMaMuraH Ba 3HI AXIIMCH NapKeT OWIaH KOIUIaHTaH
6¥nca, Makcaara MyBoduk. ByHaH Tankapy, CyHbHit KOILIOBYH
MatepHauiapaaH xaM doinananunanu. Q4K MangOHIaApHU
6uTymim €kv Tabumit MaxkaM KorulaManapiad goiaanaHuil
MyMKHUH. CYHITH HHIUTapaa yeTy €nMK KMYKMK MaHlIoHIapaaH
ubopar craguoHnap KypuwiMoria. ['aHa6on MailmoHu TYFpH
TYpTOypuak waxkiuga 6ynuo, y3yssiura 38 M 1aH 44 M raua Ba
oHU 18 M maH 22 M raua 6ynaau. OnruMan yoyamu 40 x 20 m2.
MaHipoHHM YerapajoBuu 4H3MKIAp S cM KeHITIMKAa OYiau0,
MaitloH OMjlaH OUp TEKUCTIUKIA ETAH.

¥Y3yHacura TOpTUITraH YU3HKAA p-6H MM3UKIap, KyHAalaHTura
TOPHUTWITaH YM3HKIIAp, 103 YH3UKIAD JCHUIAIN.

JlapBo3a 103 Yu3HK YpTacura Maxkam KWino YypHaTUuIuo, sHu
3 M, banadganuru 2 M (M4kd rapadaan yryanranga) 6ynanu.
YCTyH Ba TycuK/ap HYFOHIMUIH TYFpH TYpTOypYak LUIaKInaa
nitaHuo, 8 x 8 em® 6§nanu. [N'anu0os 1¥pu S MM KaTHHIIMKIAT !
KalpoH UIIapy OMJIaH TYKWIaa1 Ba YHUHT KaTakiaapu 45 x 45
MM? 6¥nanu (23-pacm).

lapBo3aboH MaiiloHHMHHU Oelrujanm yuyH 103 YU3HUKKa
napa’suie/l paBUIIa 6 M Y30KIMKAA 3 M JIH Y3YHJIMKIA YU3HK
yu3uanh, napBo3a UKKajga yCTYHHHHMHI MYKH Oypuarunas 6 m

92



JapBosa ona unsuru

o
=
=
it E
D
)
Japposabon ;_
. 5
. , )
. - Z
w | T E g 4
3 OUDIPHIL THNIFH 2
E 3
v 7 M I KapHMa TYNHHA
Tamal YH3HFH | é’
- -4 .g N
= |
. z ]
3 £ S
<] o | - g I k-
g | = g 3
Mapkasufl 4nH3HK 5 23
E il
E w !
. - g
oo
o
o
, e
° ,-
2
. N
1!

A 3aXHpaparviap yayH ypuHanK

22-pacm.
pajMycy apuM aiilaHa 3 M JIMK 4u3mKKa TyTamtupuiaiy. Hly
MaigoH [aapBo3aboH mMaHmoHu aeiunanu. [apso3aboH
MaHIOHH TalllKapyUCHJa YHIAaH 3 M Y30K/IMKIa NapaJulell Xonaa
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siHa OUp y3YK-Y3YK YH3UK YM3HiIand. By 9pKHH TYI OTHII 30HACH
AcHunaay.

Kya rynu tynnapu (24-pacM) — 10MaJioK Liakiiga, OHp Xui
Tyclla, 4apM Ba MYKHM KMCMH pE€3MHA KaMepaJji, XaBora
Tynaupwianay. TYn xyna TapaHr Ba YCTKH KHCMH CHDFaHyBYaH
OyMaciuru Kkepaxk.

3-yiyaMm spkakiap Ba YCMHpIap jkamoacu yuyH (YHHHIAH
OJIIMH) TYNI aitnaHacu 58—60 cM, oFupiuru 425-475 r 6¥nanu.
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23-pacm.
JlapBo3za Ba Typ.

-l

24-pacm. Tymnap.
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2-YmyaM a€miap rypyxu Ba 6omika éurgary kusnap (14 emnan
I0OKOpH) yuyH (YHMHOAH OJIAMH) TYn aiinmaHacu 54-56 cm Ba
oFupaury 325-375 ¢ 6ynamu.

1-¥myam xu3nap (8—14 €mrava) Ba y3Mup xamoajaapy y4yH
(8-12 émraya) Tym afinanacu 50-52 cm, orupnuru 290-330
6¥namu.

TexHuk aHxomnap. Me3060H kamMoa XxakaM Ba YHHHT
épraMUymIapd YYYH KYHHIArd TEXHUK aHXOMJIapu TakIMM
3TUIIAH.

1. Vitun coatu Ba CEKYHJIOMEpap.

2. llynnai )oMnainTHPHIN KepaKKK, YHU YiuH Onnas 60FmMK
6ynran 6apya xMIKMIap, XaTTO TOMOHIAOMHJIApra Xam aHHK
K¥puHapim 6§ mamy 103uM. VitiH coatnapy YiiuE OpaTMFUIard
tanag¢ycnapHu Ba YiHH BAKTHHH X|Cco0Ialll yUyH KYJUTaHHIIa U,

3. CexyHnoMep oymHTaH TaHadPycnapHu xucobra oyl yuyH
KyJU1aHUIaJH.

4. Tabno yituH 6unaH OGOFIUK Oynran ommara aHHK
KypuHapii 6YIHIIHN Kepak.

Croopr xnitumu. MalinoH YHAHYKIIapY OpKa TOMOHHUA KaTTa
PaKaMJIH Ba KYKparuia KH4MK pakaMiy criopt Maiika (2 gan 11
pakaMraya), KajTa HINTOH, MalnoK €ku rojapdiaap KusIunap.
Yeru €nuK XKofllapia cCopTUHM/IAp NMOIIHAacKH3 noiabsan
kusauiaap. [apso3aboH Mmainon yiuHunnapuaas ¢papkiu
ynapok opacuna 1 €ékm 12 pakamu OmiaH MallfFyloTiIapia
KHSAAUTaH KHAUMH, XuMos 6aHIaMHHA KHIHO onaay.

Koupacn. XKamoanap 12 nadap kumugas ubopar 6ynuo, 2
Hadap napBo3aboH Ba 10 Hadap MaiinoH yiuHUMIapUIaH
TAIIKKA TonraH. Yitus mafiTuna Maiinonna 6utTa nappo3aboH
Ba 6 Hadap yiiuHYM XapakarinaHagwiap. Konran yiumHuuIap
3aXxypa YpUHIOUKIApHIAH XOW oJjlaguiap Ba Te3-Te3
anMalTUpu® TYpHII MYMKHH. BYHHMHI ydyH MaiijoHaaru
aIMalldHyBYY YHHHYHM 3aXUpafary YAMH4M TylIMacUAaH aBBajl
MaHOHHY TapK 3THIIN TO3MM. YHHHUYMIAD aJIMalITHPHUIL
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MalJIOHHUHT YpTa YU3UFHAArU 4,5 M JIUK a’IMallTUPHII 30HACH
aTpodua aMasra oOUIMPHIIAIH.

Viiun BakTH. Dpkaknap Ba yemupiap yuyH 2x30 makuxa,
aenmap Ba Ku3nap yuyH 2x30 makvka, MaxTad YKyBUMIIApH yUYYH
2x15 npakMkKanu TawKMa J3Tagd. Myco6axa TallKuJl
3TYBYM/IAaDHHUHI KEJUINYBJapu OWUNaH YHUUH BaKTJapHu
KHCKapTHPWIMIIKA MYMKHUH.

HA3OPAT CABOJUIAPHU

1. 'anpOon yHUHUHUHT naiimo OYIHILM Ba pUBOXUTAHHUIII
XaKuIa HuMajlapHy bunacus?

2. I'annbon kayon Onuminus yHAUHIApH HacTypura
KUPUTWITaH?

3. T'annbon 6¥yiinya kKavoHman Oomaad, xXaxoH
YEMITMOHATIIapy YTKa3HJIMOK1a?

4. V36eKkHcToHNa raHAGOIHUHT PHBOKIAHHIIN XAKUAA
HHUMaJiapHu OMitacH3?

5. Tang6os yMHUHUHT MaMIOHM KaHya ?

6. TexHUK aHXOMIIapra HUMaJjlap Kupajan?

7. 'annOon yiiuHNTa Ka9OH Ba KUM TOMOHMJIAH ACOC CONIMHIH?

8. IlIBeutap TOMOHHIAH TaKIH( STHIraH YHHH KOMIa1a puHA
XaJIkapo MHUKECHA KY/UTAaHHIJIMIIY XaKuia HUIMalapHU Ounacus?

9. Xankapo rannbon denepaumsacu (XI'P) KauOH TALIKHII
Tonrau?

10. Dpxaxnap Ba ycmupsap Tyn aiinaHa quaMeTpH Ba
OFHMPIIMIH KAHYaHU TAIUKWI 3Tanu?

11. bupunun k¥ Ty Peiepaliiack Ka4OH Ba Kaepaa TAIlKIIT
Tonrau?

12. V36exucronna kypcantnap opacuaa 11x11 (Viiuaus) Ky
TyIu Mycobakajlapu KayoHraua yTka3uiaran’?

13.V36ekucron kjn Ty Denepauusic Xaixapo Ba Ocué Ky
TYIK penepanusicura Ka4oH Kabys KumMHran?

14. 3an rannbon yUMHM KOMAAJIApUHH KaTTa MaWioHNa
yitHamra Ka4oH Ba KHM TOMOHHIAH acoC COJIMH/IH?
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IF'AHJBO/TYMNJIAPHU TANEPJANI BA
MAHIFYJIOTJAP OJIUB BOPUILI.
VIIMHYY TEXHUKACHU

XyxKymuH JHHHYM TEXHHKACH 1apBO3abOH Ba XMMOSIAIH
YinHYuIap TeXHUKacunad dhapk KWiagu. YHUHAA XYKyMUH
TYpJK XW1 BasudanapHu baxapanu: pexuccep, OolKapyBuH,
YHHHYM XUMOSYMIIapHH €pUO YTyBUM, YHHH OOIIIOBYHM Ba 601IKA
Basu(anapHu Gaxapauu.

YHUHHN T€3KOP XYKYM OCTHa 0116 GopHlfa TYIHU TYFpH
Ba aHUK KaOyn KuiInb oJIMI KYHHKMa Ba MajlaKaJapUHUHI
HIaKJUTaHTaHJIMTYMra OOFIMK. JHT aBBAJIO, T yUyH AKKama-IKKa
Kypam onub GopraHaa Ba MaHIOH MapKasujJa YHHOBUYH
YUMHYUIIAD YUYH XKYIa MYXHM.

Caxpad 1yn yszatnm (25-pacm). Tyn yzatuiuga oxopuiaH
Tannrab 6opuln, TYcaTaaH Te3a IMAIIATIIHN Y3aTHII (EH TOMOHTra
o1 opKacHIaH €KH eJIKka OpKa TOMOHHAAH), OUp K¥nna TYNHU
Kyd OMJaH TanpiauuiapaaH ¢onnananwnanu. Jlapposara Tyn
KUPHTHII IOKOpUTra cakpab Ty y3aTHII Ba cakpal rasia FOKOpH
KHUCMUHH Ka pIIM TOMOHTA 03pOK €HI'a SHramTHprO TYI1 y3aTHLL;
€H TOMOHra HUKHIa€TraHaa cakpab €ku cakpamacnaH Tyn
y3aTuil (€H TOMOHTIa HHUKMIaéTragaa OomHu opka TOMOHHIAH
TYIIHH IOKOPHJAH y3aTHll, KapaMa—KapIl¥ y3aTHII) Ba Iy
6unan 6upra opka TOMOHIra y3aTHII KaOu Typiu XU
XoaaTiapAaH ¢oinananunamm (26-pacm).

XyxkymMud YHHHYKM pakuO xkamMoaHW Hprub HUKUTHIL HYIIH
6unaH eHru® yruiuu Ba cakpab uprum #ynam 6unad paxkub
AapBO3acH 30HacHIa KMPHIWTApHU Oakapuil Ba eHrub yTUIIHN
Kepak (27-pacM). Y3ura 3pkuH XapaKaTJIaHHIIY Y4YH Y aJliaM4iH
xapakaTiap Kyutaidau. Kyn tynuna typau-tymaH, Kyl
KOMOHMHAIMANK XapakaTiapaaH ¢oilanaHUll Ky3aTUIIadH.
KucMoHuii MabinyMoTiiapra Ba YHUH Maliakajapura OOFIHK
XOJIla XUMOSIYM KyHuaaru BasudajlapHu Xasl 3Tajid: dapBo3a
MapKa3u 30HACHIa MapKa3ui XUMOSIYH, SIPHM XUMOSYH Ba €H
XUMOSYH €KH OJII TOMOH XHMOS4YM Ba3udacHHHU OaxapalH.
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Xumosunnap pakub gapsozacura 3apba 6epulizan aBBaj pakub
TYynuHU onub K¥iuiura ypuHumud €xku 3apba OGepuiura uyn
KyHMacinukiapu kepak (28-pacm). byHnai xonarnapna
XHUMOSUUIIap JOMMO UKKHU AapBo3a opacujaa O¥nIuIIM Ba pakud
KaMoa XYKYMUHIapUHHHT AapBO3acura TyO KHPUTHUITA
YPHUHULIIApUTa HYJT KYHMACIUK YYyH JapBO3a 30HacUa Kylnal
XoJaTia TypHILIapH Kepak.

IOxkopura cakpab TyHM y3aTHI.
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Paku6 TynuHU 0nmb KYWHII. Tynra TycuK KyHUIL.
28-pacm.

Vnap pakub TYnuHM 3rajuiabd ojdiura €KM Tyn y3aTUIura
XxanakuT Oepuiura ypuHaaunap. Arap XyXyMuHd TYIIHHU
TeOpanTUpub 01116 KeTaéTraH Oyica, XHMOAYN XUMOSUU TYITHH
onub KYHUIIM MYMKHUH. Tyn y3aTHIIHM aMajra OIIHWpPHII
BaKTHJa pakub KylIura Terui, 7 M JUK Kapuma TYIIMHH WXKPO
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yTUnMiIMra cabab 6ymnammu. Arap Xy)KyMuH Ty y3aTULUHY aMara
ourMpras 6yica, 6ynaai xomnapaa (TYIHY TYCULI MYMKHH) TYIT
y3aTraH TOMOHra 6up €Ky MKKH KYJI OUJIaH KalTapulll OpKaar
TYIHHU TYcHLI MYMKHH. JlapB03ab0H Ba XUMOSYMIIAPHUHT SIXIIN
XaTTHU-XapakaTjlapyu caMapalid XUMOs XOJIAaTHHHU TalllKWJI 3TallH.

Acocuil Ba3zusATIapAa OapBo3a SSKHHHIAA XUMOAYMUIIAp
JapBo3ara TOMOH KHpHIill OypuakiapyHy €naiu, XyxyMuuaap
TYN y3aTHIIapUHHUHT OJIAMHU OJadyd Ba xap Oup xaBduiu
XY)XyMHH OapTapad 3THIIra TYCKMHIHK Kulaawiap. Yekka
XUMOSTYH paKHUOHMHT fa pBo3ara KHpHUIl 30HacCUTra KUPUIIHHUHT
OJIIVHY OJIMIITa XapakaT KHIagH.

HapBo3abon 6ynaérran 6apua xomucajgap Mapkasuia
Typanu. JapBo3aboOHHUHT AapBo3aja TYpPUIIMHUHI acOCHH
X0JIaTH 03pOK ruiib, ONIMHra YUKHIL, KYJiap I0KOpuaa, 0€K
esIKa KeHrnuryuaa. FOkopunaH kenraH TYIIHY Tenara KyTapuirad
KYJIM €KH KYJI MaH)acu OMJIaH KalTapajau, MacTAaH KejlraH
TYrIapHu 08K éKkuM oéK KadTu Gunan 6aprapad Kunamm. Ypra
GaslaHUIMKIArY TYITHA KaUTapHUIl yUYH KyJT Ba OEKHH UILIaTagu.

Manakanu napso3aboHIap TYIIHU Kophnyciapud OuiaH
KaiTtapaguiap. Arap T¥n y30Kk MacodalaH y3aTHITaH Xo/ulapaa
JapBo3alaH Iorypud 4nkuil kepak. Tyn y3aTHIIapHU KOJITaH
Ba3UAT/IapHaa 1apBo3abOH ZapBO3a YCTYHM €HHMAA TYIHH
Kaiitapaau. Camapaimu baprapad 3THITaH XyXKyMAaH CYHI €KH
JapBo3ara camapacu3 HYHalITUpUIIraH TYNJAaH KeMHH
JapBo3aboH 3yMJMMK OWIaH TYNMHU YH3UK YHUHUMIIApUTaA
y3aTuiura TaiépriaHuIy Kepak.

TakTuka. Paxu6 xamoa XyXyMHIra Kapiii XyXyM KAJIMIIAa
XYXKYMUHIap MaHJIOH MapKa3uja 2 OKMMIa TYJIKUHCHMOH
XapaxkaTjlaHaauiap Ba 1- €xu 2-OKMM/a xapakaT KWjIa€TraH
yiiMHUYMIapnaH OupH pakud xamoa XYXKyMra Kapild XHMOs:A
XOMaTHHU Tyslllura yArypryHra Kajap napBosara 3apba
Oepaauiap. Arap XUMOsIYMIAp XY)XYMIa Kapliy XdMosJIaHULra
yirypcanap, XyKym oJiMb 6opHill aMasira ompuiau.
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XyXyMuunap, 3HI aBBaJlo, MabIyM OHUp xosiaTiapu OWJIaH
axpanub typaagu. Typau TUsuMiaplaH XyXyMm nmaWTuga
XHMOSHHM amaJjra omupdmpaa ¢oHaananum Yy4yH
XYXYMYHJIADHUHI COHMHHM XHucobra oinb Takcumiiall XyIOu
pakub xamMoa XMMOSYHJIap 30HaCHTa Y30K MacodalaH Ty
y3aTuuliapu Ba 6GMp TOMOHIAaH, MapKa3u¥ yHHUHUYMIAp TYI
OTHLIl 30HacHAaru KUcka macodara TyI y3aTHLLIAp TH3UMHU
(omatna yiap 2 rypyxra: KaHOT MapKa3Hii Ba MapKa3uii YiiHHYIH)
Ty3unaau. 3:3 Ba 2:4 TU3MMHU caMapaiii XucoOIaHa u.

Hydysim mycobakanapia HINTHPOK 3THIIAA Xap KaHIal
*aMoa ymly TH3MMJIapHU OHp XWJIHa caMapalid 3rajularaH
6ynumnapu xepak. AdpuM yHUHYHMAPHUHT MalZoHIa
XapaKaTJIaHHIIMHUHT Xap TOMOHJIaMa MXTHCOCIAIITaHIMIY Y
€KH Oy XyXXyM TaKTHKaCHHH KyJUIallnapy y4yH KynaH. Arap
YHUHYNMIAPHUHT aKCapUsT KUCMHU ¥3 XosnaTilapuHU yuuiab
Typcanap, 6y xonna Mmo3uuusIM (XONNaT) TAaKTHKA Xakuma cyf3
6opanu. Pakubra, acocan, ViiuHuUuIap ¥3 XOJaTHHH
KyTHAMaraiaa ajaMaluTupHb xapakaTjJaHHIIM cajlOMH TabcHp
Kdnaju (XxoJlaTiap aJIMalIMHYBH TAKTHKACH).

Paxn6 )xamoa xyxymunu 6aprapacd 3THill YYyH, XHMOSUHIAD
yiunuu €H Tapaduaary GYIUIHKHHAHT YHr Ba Yan TOMOHHA yHYa
KaTra 6¥;MaraH 3oHalla XapakaTiaHamuiap. OnaTaa TaHIaHTaH
YHHH cXeMacH Ba pexaalITUPHITaH TaKTHKa acocuia €K
CHOPTYWIApDHH ¥3 TaxkpubanapuliaH aHUKJIaHraH Oy 3oHazxa
YHHHYM OpKara Ba OJIIMHIa XapakaTjiaHaau. Jiemak, fapBo3ara
Y¥3UHUHT aHUK 3apbanapu 6unaH TaHWJIraH, xaBpJaM Ba
Taxpubanu YHUHYMHY, JOUMO AKHH MacodpalaH TypHO, yHH
6epxutnm kepak. Iy ¥puHna napeosara Tyn ypui xaBpuHU
TYFAMpagMraH yHUHYHUIAp MaWZOHHHHI KaTTa KHCMHIA
XapakaTinaHHmU Tydaiinu yrapHu ¢pakaTrdiHa Yy30KIaH
OEpKUTHUII MAaKCaAra MyBOGHK.

XUMOS TH3UMHIAH KEeJIMO YUKKaH X0J10a, XMMOS TaKTUKACH
€KH XY)XYMKOD XapakaTtiapaaH ubopar 6ynumu MyMkuH. Tyn
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OwiIaH MyoMasiaiaru pakubHH raBaa OuiaH TyXTaTud Komimra
JOUMO HHTHJIMIIAA XHUMOSUWIapAaH KaTTa XUCMOHHUH
IOKJIaMaiap Tajlab KuiuHaad. XyXXyM THU3HMH XOJaTHUHU YHUH
JaBOMH/IA KUCKA €KM JJABOMHW BaKTraya y3rapTHpHULI MyMKHUH
(TaKTHKA TU3UMHHHU aJIMAIITHPHUIN).

Vil cypbhaTu Ba pUTMHHH Ba YJIapHH aIMAIITHPULI KaTTa
axaMusTra sra: aJifaM4i xapakartiaap OunaH YHUH CypbaTUHHU
oxucta onub Gopwui, ApUOIVHTI Ba MHAUBUAYaI €pUb yTuul,
IpuOIMHICH3 Ba allaM4H XapaKaTiapcus YHHH CypbaTHUHU
KECKHMH Xapakarjap Ounad onub 6opuil. YHAAH TalllKapH,
VAMHYNIIAD OpalIFUJAa XapakKaTlaHUII yCYyJUIapHUHHU SXIIH
Y3nallTHPUIITAHJIMIH, YHUH *Kapa€Huaa YHUH XapakaTiapyuHHU
KaiiTagal Oonuiam Tajgabd KWIMHAIU (CTaHAapT XONMaTiap/a, sHa
MUCOJ KEeJITUPCAK, JapBO3a AKHHHUIA 3PKHH Ty HysuIam).

Viinuaa xuMosinanum  TakTMKacH. XyUMOSIaHMII
XapakaT/JlapUHU TallKAJUIAMITHPULIAA XO3Upha 30HAIHU
XMMOsAJIaHULI KyJulaHuilanau. byHnan axpanub typajauraH
XHMOsUIaHUIIUIApHU KYpcaTUIla, XyKyMYUJIApHU XUMOsAIA
TypraH jxamMoa JlapBO3acH SIKHMHHIA Y3JIapHHHU XYXKYM
XOJlaTJapUHHU ¥y3rapTUpulinapu, AouM OWp XUMOSYH
XapakaTJIaHUII 30HACUAaH, KEHUHIH XUMOSUN XapaKaTJIaHUII
3o0Hacura ytub xapakaTjaHaaujap. byHaai xonnapna
XHMOSIYMJIAp, Xy)KYMUMJIap XapaKaTUHU Y3MHUHT 30HACHIAaH
TalllKapH/Jia Ha30paT KWIKIIUIapY Ba XyKyMuwiap Oollka 30Hara
YTHIA )KaMoajla pyuiary epUrura BacCUHIMKKa "rormupanu'.
Tyn y3aTui 30Hacura KMcka Ba y30oK Macodanapra y3aTuirania
XUMOSYMIIapHU KOMIAITHpHUINAA, acocaH 6:0, 5:1, 4:2 Ba 3:3
XMMOSJIAHHUII TU3UMHU dapkiIaHaam (29-pacm).

Kyi1 tynuna xuMos xapakaTJapWHUHT aCOCHH KYpHHHULIU.
axcuit xumosaa xap 6Mp JHHHYH XyKyMYHJIapAaH OUpHUHU
BACHIUIMKKA OJIaJld Ba XMMOS KHJIA€TraH JapBO3acH TOMOHTa
O6MpopTa YHMHYHHUHT AKHHIAINIINTA {yn Kyimaiau. lHaxcuii
Ba 30HAJIM XUMOSUIAHUIIIHN YMyMJIAIITUPUO, yinapuu 6up OyTyH
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Kuin6 OGMpramTHpUIn OYIyHrH KYHAQ Te3-Te3 Ky3aTHIMOKIA.
Cxemapa 5:1, apHH 5 Hadap XMMOAYM 30HAIH XHUMOSUTAHHUII
Kounacu 6yHuua YiHagu, KeMHIrH OGUTTa XUMOSYN aHHK
3apbanapy aXxpaymb Typaaural pakuOHHM Y3MHUHT BaCUIAIMTUra
OJIMIITHU aMaJira OLIUPaH.

Kyn tynuuniapaun mycobakajapra Ttaiépaam Ba
MAaIUFyJIOTIAPHH YTKa3hm. YViHHIApHHM IOKODH CaBHANA
YyTKa3uIlll Ba IOKOPH HAaTHXKaJlapra 3pUIIUII YUyH MaIlFyJIoT/iap
KYPHHHIIMHH (aclleKT) KYNI'MHa KHppaJIapUHU PHBOXIAHTUPUILIT
Tanab KUIMHAIU: YMYMHUIi Ba Maxcyc )XUCMOHHH, PyHKIIMOHAIT
Ba KOOpJAHHAIIMOHAN KYHHKManap, y3ura xoc (MHIUBUIYaJI)
YHMH TEXHUKACHHUHI PUBOXJIAHTaHJIUIH, TyPYX YCY/UIapy Ba
Oapua xamoa Tapkubupaa ViUH TakTHKacu. ByHHMHI ydyH
MAILFYJIOTIaPHH ¥3Ura Xoc IypyXJi Ba )KaMoaJd KypUHHUIIA
TaIIKWUUTAIITAPHUIL Kepak.,

VHUHYHMHMHT allOXHAa y3Mra XoC TaKTHK Ba Maxcyc,
yHHUBepcalJl TEXHUK Tal€prapJUrMHUHI acOCHHl KYypHHHIIH
KyHuaaruya Oynaau: TYNHU KaOysr KWW, y3aTUll, IpUOIHHT
Ba ajlaM4HM Xapakarjap, JapBo3ara Tyn Hysuiaul; TYn y4yH
6bupma-6up Kypamaa XUMOSJIAHHUII, TYCKMHIMK KHJIUII,
apB03aOOHHM Tai€piialil.

I'ypyxmm TakTHK Taiéprapiukna bup-bupura akuH TYpras
YHMHYMIIAPHU ¥3UTra XOC XapaKaTiapH Ba i1y OmiaH Oupra yinn
yCyJUlapH KeJMIIyBIap acocua Ty3HIaau.
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bynpaii xonmap mamrysioT Bocutacm Oynub, Yiuu
MalFyJoTAapy BaKTHAa paKuOd kKaMoaHMHI 3aud
XHMOSITTAHMIIN Ba OyHAall YHUH KYpUHULIM COOPTUYMIaH YHH
Ba3UATHJAH KaTbU Hazap, MYCTaKUJI Kapop KabyJl KMJIMIIHH
Tanab Kuimaau. Byuma XykyMuuiaap MalooHHH OyTyu
KEHIJIMTUAAaH €KH Oup KucMuaaH ¢doitnananub, MaHWIoOHHU
apMmuia (mucod: 2:2, 3:3, 4:4) yiHaitnunap.

TakTuk Tai€prapiavk gaBpuia OyTYH xaMoa TapKuOHIAru
Oapya yHHUHUNIIAP XapaKaTH KETUIIHITaH X0J1aa 6§16, XuMost
Ba Xy)XyMIa yHMH THU3UMJIApH UIIAa0 4YMKWIaaW, W1y OuiIaH
Oupra cypbaT, YiHUH pUTMH, YiHHH ycyuapuaad GhodnaraHuil
kabu xapakariaap umiaab yukuiaagu. ByHHHD ydyH YHUH
Tap3uJard MalgFyloTiap Ba MaWIOHHUHI spMHUIa
yinanutapaad dboiganaHuIl MyYMKHH.

Kyn tynumnapHuHr GyHKIHOHA TaHEéprapiiura JOUMHMA
KHACKa Macodanapra (30 M) iorypuill Matlkjaapu Ba COpT Ba
KaJaJUIMK OMJIaH IOTYpHII XapaKaTjapH, TyXTauuiap OuiaaH
CYPbAaTHHH Y3TapTUpPHUIL, YUAAMIHUIIUK, Y3yHIHKKa Ba
OalaHIIMKKa caKpaill, MaIlIFyJIOTJapAa OFHp TYIJIapHH OTHII
Ba Y30KJIaH TyNO y3aTUll Kabu >XKUCMOHUH cudaTiapHUHI
pHUBOXJIaHUINUT A EpaamM O6epaayn. PYHKIIMOHA Tal€prapiuK, 1y
OnnaH 6Mpra TMMHACTHMK Ba €HIHJI aTJeTHKara OMJi MallKnap
€paaMmuia XxaM aMajira OIupuIaau.

HA3OPAT CABOJIJIAPU

1. 'ann®on yHMHU TeXHUKACUHUHI TaCHU(UIAaHUIUM XaKUa
HUMaJIapHU 6mnacus?

2.Xumos Ba VHUH TEXHHKacu ycyapuHH caHa® Oepa
onacusMu?

3. JapBo3aboH JHMHM TEXHHUKACU TYFpHCUIa HUMaJapHHU
ounacus ?

4. JapBo3ara Ty OTHII TypJiapura TacHug Oepa onacusMu?

5. TYIIH! WA Ba y3aTUII TypJIapuHA aiiTHO Oepa oacu3mu?

6. Annad Tyl TypJapyuHU alTUHT?

7. Kyn tynunnapHudar GyHKUIMOHAN TaH€prapiurd Kangam
amaJira ompuiiaan?
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8. lapBo3abOHHUHTI AapBO3ajia TYPUIIMHUHI acocui
XOJIaTUHH alTu6 Gepa onacuzmu?

9. XuMosAuHn KaHaad BasubaapHu Xxal ataau’?

10. XyxyM Ba XMIMOs1 TAKTUKACH HUMalapaaH ubopart ?

11. Kyn t¥ynunnapun mycobakanapra tané€piall xaHgan
yTkazumamu?

12. Kaiicnt xonataa 7 M MK xKapuma TyIu Oerunananu’?

13. YiiuHuunap aJMalITHpUIN KaHlaid amalira omupuiagu?

XAKAMIJIAP BA YJIAPHUHI' BYPUJIAPHU

VHNHEN UKKH TEHT XYKYKIH XxakaM oiu6 Gopamu. Viap
6upma-6up anMaiuu®, YM3KMK Ba €H TOMOH XaKaM Ba3udacHHU
6axapamuiap. Kakci skaMoaHu xka3onall KepakIurd XaKuaa
YHKapraH XykKM HOTYFpH [1e6 Tonuca, YN3UK XakaMy YNKaprad
XYKM HHobaTra onuHaay. byHaaH Tamkapy, xap 6up YiiuH yayH
6MTTa BaKTHH XHCOOTra 0JIyBUM (CEKyHIOMepUH) Ba OUTTA YHAUH
KapOPHHH (IPOTOKOJI) YHKAPYBYH KOTHO HIITHPOK 3TAAH.

Acocwuii yHnn xonpanapu. /lapBo3a 30HacH TalIKapUCHOAH
OTHNITaH TY1 JapBo3a YCTH OPAJIMFUAATH YU3HKHH Kecub yTca,
JlapBO3a UILFOJ KWIMHTaH Ae6 xpucobnanaau. XyxyMuu YHUHIN
TYII OTHII BaKTHAA IOTypHO KHpPHUII €KU JapBO3a 30HACHIa
RUKWMO TyIOMINYA MYMKHH, JIEKHH TYI1 OTHIIHM Oa)kapraHaaH
cYHr, Tyn yiinHuKuga 3 cCOHUAraya TYpHIIX €KH y TYn Ounax 3
KagaM tauuiad, cyHrpa YyAHHra KUPUTHINHY KU apBO3a TYpHUra
oTHIIM MyMKHUH. TyriHM yitHuy 6up Kynna epra ypud-ypnb omb
IOpullH, Wy 6uaaH Gupra TYm yuyH Kypawga KyJa Ba Ky
YYIapUHHUHT QAo UATH, INYHHHTICK paxiOHWHT raBia XapakaTu
OHJIaH TYCKMHIIMK KITHII XapaKaTJIapHHH aMaJjira OIIMPULI YIYH
KeTaJuraH BaKTH YerapajlanMaiau.

Maiinon yHuHYMIapura o€k Ba o€k kKadtu OGuad Tynra
TErHLUIapH, pakub 103Ura TYITHH OTHII, KYJI Ba 06K OHIaH TYCHK
Ky¥ui, ymnab Typull, ypuill, TallUTaHMOK Ba pakubra sxapoxart
eTKa3Hl Kabu XxapakaTjiap TaKUKIaHaad. Maiiion YiluHuMIapu
NapBo3aboH 30HacHra KMpHMIIH, napBo3abon 3ca mainoH
MapKa3ui YM3UFUHH KecuO YTHUII XyKYKura ara aMac. "YiuHaau
TalIKApH XoJ1aT" rana0osaa KyutaHuIMai .
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Arap Tyn mafijiod YHHHUIICUIa Teruod, JapBo3a TOMOHAArH
CYHITH MaHIOH YU3HFMHH KecuO YTca, XyXKymMuujgap MailJIoH
Oypuaruzan TYI KHPHTHII XyKyKura sra Oynaaunap. Arap Ty
NapBo3aboHra Ternd, Mal/10H TalllKapHUCHUI'd YUKUO KeTca,
Oypuak T¥nu GepunManam Ba 1apBo3aboH YHUHHEY TYII TalllJIa Ll
OuaaH gaBoM 3TTUpand. Tyn mMalnon €H TOMOHHMra 4YMKuoO
KeTranaa, pakub xxamoa yUMHUMIapy OUp KyJaa TYIHH YHUHT &
KHpUTaauIap.

YKapumanap. Vitun kounanapu 6y3uirad XoJaTa 3pKiH TV
OTHII XyKYKH Oepritaan. XyXKyMUuHd YHUHYKIIAP TapBO3a 30HACH
aTpoduraa TypMaciuKiIapH, pakuod xxamoa YHHHUMIAPH 3ca 3 M
Macodaa TypUIIIIApH JIO3UM. DPKHUH TYIIHA YHUHIa KHPUTYBYH
YHAHYMHMAT GUp OEFM MaiIOHTa Tern6 TYpPUINM Kepak. YHuH
KOMJaJIapHHH KYII0JI Tap34a Oy3ull Ba JapBo3ara Tyl KHPUTHLU
MyKappap X0JlaT[a, YiHH KOUZACHHHU OYUK-OMAUH, IKKOJI Oy3HU1I
HaTHXXacuJa paKub JapBO3aCHHM XUMOS KHIAa€TraH ¢akar
OMpruHa AapBo3aboH HINTHUPOKMUIA 7 M JIMK 3pKHH Kapuma
TYIIUHY OTHII GETMIaHAMM. YHUH KOMAANApUHH KYIOJIHK
6unan Oy3Hil YiHMHEK | MapTa OroxJIaHTUPUIAIY Ba 2 TaKUKara
MalIoHaH 4YeTHalWITUPpHIaAK. 3 MapTa MaHIoHAAaH
YeTIalUTHPUIrad YHMHYH VHUH OXMpHIradd JYeTJallTUpHiIagu
(nuckBamuukanms). JIekun VHHHYM YiHHIaH KapuMma ojInb
OepuiraH DaKUKadapHHUAHT YTHIIM BaKTuaa ywlOy YHHUHUH
folIKa YHHHYMIa aJIMAIITHPHINIIE MYMKMH. YHUH naitama
KUCMOHHH Ky4 HHUIaTWICAa YHHUHIAH 4YeTlaulTHPHII OUiIaH
)asonaHanu. YiMHIa YHHH OXHpHraua YeTJAlUTHPHIITAR
yHrHYMIap ypHUra 6omka YHUHYHM TYIIHPUWIHIINM MYMKHH 9Mac.

Vitununaapan ammamrupum. Mypa66uiinan xaMoacH Ba
paKubUu UMKOHHUSATIIaPUHM XUCOOra OJIraH XoJyia, YHHHUYMIAPHH
TYFpU aJIMaIITUpUII Tajdad KuIuHagu. byHiaH kennud YHKKaH
x0Ji1a Mypab0uit KaTHAIIyBUMIAP TAPKUOMHH Y3rapTUPHIIH €K1
y3raprupMmaciial myHIan KOJIUpHUIIH MYMKHH. KelHHri
acocuyl Ba3uATIIap Kylujarnya TapTuOiaHag: YHUHHIUIapHUHT
XKUCMOHUM Ba PyXHi XOJIaTH, OepHIIaiuraH I0KJIaManap XaxXmMu.
YHHHYUIapAaH yWuHAa kKepakiu doHnajiaHUI, KYUJIH
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YHUHYMTApHA XUMOsiIa Ba XyXXyMJa KyJulall, TE3KOp TYIIHH
JapBo3ara TYFpU OTaJWraH YHUUHUYMAIAPDHU TYFPHU TaHJIALI
xKapoxaTiap kabunap.

XAKAM MMO-NILOPAJIAPH, ATAMAJIAPH,
BEJII'NMJIAPH

MarigoH xakaMilapy YiHUH Kougacy Oy3uiranaa Ba OolIKa
J#HH XonaTaapura TErUIUIM Kapop Kabyi Kuinmia Ba Oup Xui
KYPHUHHUIITA 3ra KypcaTMajiap Oepuill Makcaauaa XxakaM MMo-
HuIoOpa Ba araMaliapd Kabysn KHUIMHIaH. ATaMa Ba MMO-
MIIOpaJiap aHUK Ba TYLIYHAPIHM GIMIIy Kepak. YitunIa Xxakam
XylmiTak yanub OepaguraH Oelruiap karTta axaMusTra sra.
Vi#iun naBoMuIa aHMK Ba KYWIM XylITak yanmb Gepuiran
Genrunap TyFpu O¥yica, yUHYM Ba ToMouabuHIap acabura
termaiinu. Kyucus Gepwiran xakam benrvcu JiuuHunnIapia
HIIOHAapCHU3 Ba HOAHUK Kapop Kabyn KWJIIMHIaHra yxmau
TacaBBYP XOCHJI KHJIaIH.

XakaM YiuH Kouaanapy Oy3HUIraHiIMru TYFpUcUia YuKaprat
XYKMHMHHU aHHUK, UKKWIaHMaclaH KyJuialli xepak. by xapakatiap
Tajlab KWIIMHraH YiUHYMra TyIyHapiau Kwinb udoaanaHuIng
mapT.

Arap #iyn xyituiaran xatonapra mapTid aTama Ba UMO-
uiopasnap 0yiMaca, xakam YHHHYAra XaTOCHHHM KMCKa Ba JTYH/a
OF3aKH TYILIYHTHUPHUIIHN Kepak.

XakaM Koula Oy3WIraHIMIHMHA OWIIMPYBYH TOBYIILTH OE/IrH
6epra"usiaH CyHr, Oy3wIraH Kougara Xoc UMO-HUIIIOPAaCHHHN aHHUK
KypcaTHO, Te3ia Kouaa Oy3mwiraH xxoira 60pubd, TYTHH Kalic TOMOH
YHUHIa KHPUTHLI JIO3UMITMTUHU KypcaTtuiuu kepak (30-pacum).

AcocaH Kynoyutink Ounas koua Oy3ui HaTHKacuza, 7 M JIMK
’KapuMa TYNHUHU Oeiaruiam xyaa MyXuM caHanazau. Xakam
XapaKaTJIapUHUHT aHUKJIMT M Ba TUKKAT OuaH 6akapuiraHivru
YHMHT XaKJIMIuaaH fanonaT Oepaau, Oy aca yiuH MaHIoHHa
AXLIH Ba3UATHH TAbMHUHJIANAY.

109



-—

1.OpkuH Y0 OTHIN HYHATMIIN.
2. 3 M UK opaiuk MacogaHu cakjIaMacitK.

)

3. Cycr yiiuH.
4.Ton.

5. /lapBo3a MaliioHUTa KUPHILL.
6. TV onub ropuniaa XxaToJIMK.
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7. TynHu 3 coHuAnaH OPTHK yuUIab Typrill €KU TYI
OuiaH 10rypu6 KeTuml.
8. VilmHunnHM ynuiab xomum €ku cuntad 106opu.

| 9. 3apba.
10. XyxyMuHu xaTocH.
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11. En uM3uKIaH TYnHY YHMATa KUPUTHIIL.
12. lapBo3a0OHHUHT TaLIIa HULIH.

13. OroxmanTupuin (Capuk KapTodka), YHuHOa
XYKYKHIAH MaxpyM 3THII (KH3UJI KapTOUKa).
14. Vitunaan yernatuu (2 1akuka).
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15. Vitunnan uukapu6 1060pMoOK.
16. Takim-ayT.

17. TaiiM-ayT BakTHI2 YHUH MaliaoHUIa "KaTHAIIH

XYKYKHra sra" 2 yiMH4YM Y4yH pyxcarT.
18. Cyct yiinHra Gepwiagurad OroxJiaHTHpPYBYH

HUMO-HILOpA.
30-pacm.

113



®YTBOI
TAPUXHUI PUBOXKJIAHUIIA

Pyr6on yiinuu 6apya MamilakaTiapaa yiHHamaul.
Crniopt Typnapu nunaa ¢pyr6ost 3HT KEHT TapKaJIraH

yiiuH xucobnaHaaH.
°® @yTt6os YiiuauHM ymMyMmaH 6yTyH HHi JaBoMuzaa
yiiHam MyMKHH. (DH3HOJIOTHK HYKTaW Ha3aplaaH
Kapajralia MycKyuiap uin ¢aoJMATHHH XaJall y3rapyByaH
cyppaTiha HIJAIIHM Tanab stagu. Tyn yuyyH Kkypam
yiMHunnapaaH OHpIaMIMKHY, KATHHIUTHKHH, YCTYBOPITHITHMKHH,
MYMIINKHY TYDPJIH KYPHHHILATH allaM4H XapakaTiapHH,

3€XHHU Taj1ab 3Taam.

Pyrbon Kagumpaa naiigo 6¥nran 6ymub, HOHIAp TYN
YHUHUHH XyJda KaJApjaraHjap, XaTTO THMHACT/Iap Maxcyc
MakTabnapHHUHT )KHCMOHUN MallIKJIap NACTYPHra KHpUTTaHIap.

@yr6on uHrmu34a cy3 6ymo, "fut" — "oéx", "ball" - "1yn" neran
MabHOHM aHrnaraau. llly Hom HMcnanus, Poccus, @panums,
V36exucronna cakmauu6 xonrad. Hemucnapna y "fusbal”,
BeHrpiaapga "jabduragash”, AMepukana " esokper" neimnany.

AHrmus 3amoHaBu# GyTOONHUHT acocducH xucobmaHanH.
Pyt6on AHrnus Maktabiapuna OypKyasus BaKWUIApH YIYH
XXUCMOHUH TapOus Hactypiiapura KUpHTHIIH. AHIMAOA WIK
60p GyTOONMHHUHT KEHMHIH PBOXIAHUIINHN TABMHHJIALI YIYH
YHHH KOMZanapy aHUKJIAHIH.

1862 vinn AHrmusna ¢pyrbon myaccacanapu 6op a1, 6HpoOK
yMyMamITHpuiIral yiiuH xkounanapu 1863 iunu ¢pyrbon
acCoUMalrAHH Ty3umuiy 6unan tacauknaday. Oyrbon 6uian
6up Katopna ¢pyT60s — perbu YitMHM XaM 1ax/uianu6 6opau.

Pyrbon Anurmusnan 6ytyH ayHéra tapkanad. 1875 funnan
6ontab byrbon Iomnanauana, kelHHpok 3ca JaHusna Ba
Oowka Mapkasuit EBporna MamiakaTjiapuaa KeHr TapKasiiy.
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®yt6on coxacH OYinYa XajKapo ajoKajap pUBOXKJIaHUO
6opau. By anokanapuu 1872 fiwumm I'asroaa yTkasuirad AHIUIMSA
Ba [lloTianaus xkaMoaliapy ypracuaaru Mycobakanap 6ouiiad
Gepau. VitmHnap aBx onumu 6uwian 6up Katopaa ¢pyr6on
KouJalapy XaM TakoMuutammb 6opau. 1882 Humm Typiau AaBiat
UIopajlapy Ba KaMoaT TALIKWIOTIapUHUHI OuUp-OMpHra
OyHicyHTHpaAUraH XaJIKapo KeHrau ¥3 onaura xap oup 6ockauna
(MHCTaHUMSA) IOKOPH YHUH cubaTHHU OLIMPUIIHH MaKCagx
Kuanb6 xyuau. Xosupra Kazap ¢pyrbon xoupalapura
y3rapTUpHII KHPUTHII XaKuJa XyKM YUKapaIH.

1872 #umm yeneH kjuma kKy6oru ydyH mycobaka YyTKa3UIIIH.
1904 itwm xo3upna 150 paH opTuk MamJilakaT ab30 OyiaraH
Xankapo @yr6on Pepepanusicu ty3uwnau. ly 6unan 6up
KaTopna 1954 finnm xo3upaa 34 Mamnakar ab30 6yiaran EBporna
®yt60n1 Uttndoxku (YEDPA) tysunau. 1930 fimnizan 6onurad
xap 4 iunga MUWUIMI TepMa xamoasap yuyH ¢pyrbon 6yhuya
XKaxoH 4YeMNuoHaTu Ba 1968 iunnan 6epu pyrbon 6yiinya
EBpona yeMnuoHaTu yTkasmwiann. 1900 itun pyrdon omumnua
cnoptT Typura kuputwind. Jlexus gakat 1908 itnnu pacMan TaH
OJIMHHO onuMIyMa yituHaapu nactypura kupurwyy. Hly dnnm
Ocué ®@yr60n Kondenepanusacu (OPK) Ty3unau Ba xo3upia
yHra 44 naH opTUK MaMJIaKkaT ab30.

VYE®A paxbapnuruna xediMHrd KyOoKiIap y4yH YHHHIAp
yrkasunau: 1956 i EBpona ueMnuonnapy kyboru, 1951 fAnn
Kybok coxubnapu kyboru Ba 1971 itnn YEDA xyboru yuyH
Mycobaxkalapu, aBBajl 6030p CaBHO-COTHK KyOoru (gpMmapka)
HoMHM OunaH yTka3uiaraH Ba OyHIa XxaM MaMJIaKaTHHHT 9HT
KY4IH ¢eliepaliys xkaMoajlapi HINTHPOK 3TraH. JIEKHH IoKopuia
caHa® yruarad 2 xyOok yHMHJIapHAa KaTHalIlaHJIaplaaH
TallKapH, ’KaMoajap KaTHalIMII XYKyKUra 3ra OyiraH.

1984 #iunpgan 6ounab, ycmup xamoanap yuyn YEDA
TYPHHPH ¥TKa3uaub kenuHMokiaa. byunaH tamkapu, 1977
nunaH 0yeén xap 2 unna PUDA noupacuaa éuntap ypracuna
XKaXOH YeMIIMOHATH YTKa3uO KEeTHHMOKIA.
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Conuamictik Mmamnaxkamiap 1945 itunnan cyHr 6y copt Typu
6yiunya katTa MyBaddaxusTnapra spuman. 1911 finmm OupuHum
6yn1u6, daproHa BUIOATHAA QYTOOII )KaMOACH TAIIKWI TONAH.
1912 #iunu KykoH maxpuna ¢byT60s1 KaMoacu TY3WIAM Ba Iy
AunHuHr aBryctuna PaproHaga Ty3uaraH ¢yrbon
xKamoanapuHu Oupnamtupud, "dyrbomuunap yrommacu"
TaIIKHI STHIIH.

Kamoa yitmHUMIapH, acocaH epiM MWUIAT BaKHUIapUIaH
ubopat 6ynrad. 1912 iiumm TomkeHTIa XaBaCKOp CIOPTYHIAD
yiommMmace (TXCY) ramxun Torngu. 1913 #nnn AHIMKOHHUHT
" AnmvxoH ¢yrborunnap kiyou" ra acoc comuuny. 1913 Hun 29
aBryctaa Qaprona, Toukenrt, Aumuxon, Camapkaun ¢yrbon
’xaMoallapyu 6upunyn 6op TomkenTna yupamumy. 1914 iun
25 maiiga Tomkentna TomkenT Ba ®aprona ¢yrbomunnapu
¥pracuna mycobakanap yrxasmwian. TomkeRTnuiiap 3:2 xucod
6unan ronub uukaunap. 1920 iunra xeiau6, ¢yrbon
Pecny6nukaMH3HHHT KMIIUIOK Ba Maxallajlapura Kupu6 xeiauo,
oMMaBHiinama 6omany. 1921 imi, 6upunun 60p MockBa Ba
Touikent byrbomunnapu yuypamuman. 1928 iivim Mocksana
yTkasuiaran Xajlkapo crnaprakuajgaga Y30eKHCTOHIMK
byrbomumniap xam umITUpoK atauiaap. 1931 #wnu 4 oktsbpna
V36exucron mMumauit repma xamoacn Hopserus Tepma
Kamoacu OunaH ¢yrbon yiunu yrkaszau. 1932 Aunu
V36ekucronra Hemuc Gyr6ounnapy kemod, 4:2 xucobna Faaba
KosoHuun. 1934 funna yrrasunran Ypra Ocué Ba Ko3oructon
criaprakdazacuia "MycyJIMoHap" xkaMoacd OUPHHYH YPHUHHHU
Srajutajy.

TomxkentTna 6upunuu 60p 1935 iiunm cmupinap ypracuaa
byT607 6¥iinya OupuHUMIKMTY YTKa3mwian. 1937 itunu dyrbon
kny6u kamoanapu YpTacuaa V3bexucton Ky6oru yuyn
byT6on mycobakacu OGUpMHUMIKUTH YTKa3wign. 1937 iwnu
cobux UTtTHdoK yemnuoHatuga HUIK MaporTaba
TomkenTuunr "Iunamo" ¢dpyrbon xkxamoacu HUITHPOK 3THO,
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3-YpUHHH (4 Fanaba, 3 nqypaHT Ba 4 MaFiyOusT) srajuiaguiap.
1939 ¥Hun 28 asrycraa MockBanuur "JliiHaMo" cTajitoHuia
coobuk HUrrudox kyboru yuyn §yrxkasuirad dyrtdoi
mycobaxkanapuaa TomkeHTHHHTr "/IuHaMo" )KaMoacu sipuM
dbyHaIra YMKALIIH,

1942 iiunu TolmkeHTHHUHT uKkuta, PDaprona Ba
CamapkanaHuar OutTagaH ¢yr6oa xamoanapu ypracuaa
Y36ekucTOH Ky6oru yuyH yiunnap 6ynub yran. 1943 innu
VYpra Ocué Ba Ko3oructoH pecnybiaukanapu ypracuaa
cnnaptakuaga yrkasuiad. 1948 finm "OJJO" xamoacu UtTudox
KyOorHHH osuiira MyBoduk 6¥inau. by ynkamusaa dyrOoIHHHD
T€3 PUBOXJIaHAETTaHUJAH JAJIONIAT 3T/IH.

1950 itumu V36ekucronma "Tlaxtakop" CHOPT yIOUIMAcH
TalKul Tonau. 1956 #imnra kenuo6, "IlaxTakop" kamoacu
TY3UJAM Ba my HuaaaHn Oomuiab, cobuk Hrrudox
OUpHUHUYMWINIHAA KaTHama Oouutagu. 1960 idunmpad 1o 1991
HWnnraya (taHaddycnap 6unan) "ITaxrakop” dyrbos xxaMoacu
cobuxk Urtudoxk Onui nmuracuma vIuTHpOK 3Tad. 1965 iunm
YeMnuoHaAT AKyHHTra kypa, [laxTakopuunap "Bedepuas
MockBa" raseracu coBpuHHM OunaH takaupiaHauiaap. Cobuk
UtTtudox Yemnuonatu umTupoku inutapuaa "[laxrakop”
dbyTbon xamoacu "Fanaba opruman ozommukka" (1971 #.),
"Mowmakanaupok Hydy3u" (1978 ii.) Ba " SIxum HuAT YiiuHnapu"
(1983 11.) coBpunura 3ra Gymumrad. 1964 inmu "Iaxrakop”
byT6on )xamoacu "ITupacnkaba" (bpasmus) pyrbdos kamoacu
OurnaH yHUHIAp YTKA3OH.

1979 ¥iunm "IlaxTakop" ¢yThos KamMocH aBHa XajlokKaTra
y4apaqu Ba 17 Hadap UKTHAOPIM YREHHYH XatoK 6ynuman. 1980
nnmn "IMaxtakop” ¢yTbos xkaMoacu siHTH Tapkub OGunaH cOOUK
HUrtndox Onuit mura yeMnuoHaTHAa KATHAIIIH.

1992 jiumm Va6exucron Pecriybmikacn Yemnuonatunu 17
xamoa Osmif nvrana Ba 18 Ta xamoa OupuHuM Turaaa sa 42 ta
KamMoa HKUMHYM JIMrafia TYIT cypuul Oujiait 6oiad depammnap.
1994 iinn 7 uionna Vsbekucron ®@yrHon demepanusacu
DOUDAra sga ODK TamIKHUIOTUTa aB30 OV,
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1994 itun nexabpna Vs6ekucron dyr6on Penepanusicu
(YOD) Ocué Oyrbon Pepepaimacura ab3o o6yaau. 1994 iinmum
y36exuctonnuk ¢pyréomannap Anonusna 6¥au6 yrran XII Ocué
yiunnapuaa katHamwawiap. 1994 iinnu dapronanusr "Hedrun"
byT6on xamoacu 6upunun 60p Ocué Kyboru uemnuoHaTtuaa
KaTHawau. 2002 iwmu Kapmmaunr "Hacad" ¢yr6oun xamoacu
Ocué Kyboru yeMnuoHaTHIa KaTHALIH.

Xosupra keaub, "I[laxrakop" xamoacu OunaH 6upra
"Hedrun", "HaBGaxop", "Byuénkop", "Hacad", "Mairpan" kabu
Xamoasapy XaJlkapo Mycobakanapaa kaTHamn6, BaTaHuMH3
mapagiHU XUMOs KUJIMOK/Iaap.

MAHWJIOH XHUX03 BA AHXKOMJIAPU

Vitun yTka3nunanurad Maition TYFpu TYpTOypUak makmnia
6y¥mu6, y3yHnmuru 90 M nan 120 M raua Ba 3HM 45 M xaH 90 M
radya 6ynaau. Xajgkapo Maco6akagap Y4yH MymxkalUlaHTaH
MalnoH y3yHiaurda 100 M nan 110 M rava Ba 3um 64 M AaH 75 M
raya Oymuium kepak. MaiJIoH y3yHJIMTH Xap JOHUM YHUHT SHHIIaH
kaTTa Oynuimy kepak. MalHJOHHM 4YerapajloBUM YU3HUKIAp
KEHIJINTH 12 cM naH opTUK 6¥IMacIiryl, aHUK KYpUHUO TypHIUU
IapT Ba MaiioH OwiaH 6up Tekucamkaa érvmm waprt (3 1-pacm).

Majkinon y3yHacura 4u3miraH YM3UKJIap — €H YH3HKJIap,
MalIOH KYHIaJaHTHra 4YM3UIraH 4YH3HKIap 3ca JapBo3a
YHU3HKJIapyd AeHunaau. MalaoH ypracuAaH YHUHI 3HHra
TOPTHJIraH ypTa 4u3uK O6Yiaub, yHOaH MalJOH MapKasH
6enrwiaHagy. MaliaoH Mapkasu GeJITHCH YUYH paIuyCcH 9 M JIHK
afinaHa yusuiaau. Yusukiap yrdyaMy MaiioH YiraaMura Kupalu.

®yT60a maiigonn 6ypuak Oaiipoknapu (31-pacm). byHna
byTbon maiinonn 6ypuakiapura 6aiipokuaiap ypHaThIany (4
JIOHA). Y 3rulyBYaH CHHTETHK IIaCTMaccalaH sicaiarax 6ymmo,
0alpok conuHUHT y3yumuru 1,60 M guaMerpu 50 MM Gymanu.
KapoxaTiaHUIIHUHT OJIAMHY OJIMIN YYYH 6aiipOK COMHHUHT YUH
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JOATL TOKITUHT QU HIARL @ KeJITHpHIIrad. Py roo:r Mmadi ionimmy
AP Olp Oypualliia OypuaK TYIHHH aMaIra oliapHil yuyH
JOoMpa ¢ O11aH YerapalaHraH 1 M opajitycia derapajlatirad
UI3HK eI HITaHAH.

Japsozadon malinonn. Jlapsosa yctiyrirap HUILIAH JIaPBO3a
yi3Hrn OVitiiad yHUHT MKKH €H Tapadura 16,5 M v30K1IK/1a
HYyK1a OCiTHJIaHaJW Ba JIapBO3a YH3HFIIA HICPICHIIKY. 19D
KiiO marijjonra 16,5 M JIMK YH3UK TOPTUIHO, UKKAJIacH
TYTAINTUPMIIAAM. XOCHI OVJIraH MaloH KapuMa MaiJIoHH
JIeHHIIa/14.

Happosa yi3urigad 2 M Y30KJIMK/IA 1apBO3a KapllHCHIA
HCHWITH TYN TENUUI KOWU OelrujiaHuo, wy epiad 9 m au
pajulyc/aa KapiuMa MaHIOHM YM3HUFH YyCTHTa ApuUM alijaHa
i3Ma . MaiigoHHUMHET 4 Ta Oypuyard H4iJIaH paauycu 1 m
Oyaran €H uusukKiIapd 4u3uianu. by Oypuyak cektopilapu
JIeHIIIA I,

dyT160a napsosacu (32-pacm). MailnoH uM3nri ypracu1a 3HH
7.3 M, Oaaniury 2,44 M gapBosa Ypuaruiaad. TVCHH Ba
YCTYHIIAPH KAJDIHIIHIH 2 MM JIMK OBaJI IIAKJIMIATH aJlOMUHHH
TpyOajan 1alcpiaanran 0ymid, oK dMal OMJIaH KOIJIaHratl
Oyaami.

®yrdo.1 1ynu (34-pacm). Oyr6on FiiuHN yuyH aiinasaci 69—
70 eMm, oF11p:ri 410-450 r 6ynran radbuuit yvapMiaH EKU IOKOpH
ciuparan YapMHHHT YpHHHH OOCYBUM MaTepHalijlaH
rai€pnanHajurad rynjiad ¢goitgananunand. TYoHHHT HYKH
armocgpepa 6ocumit 0,6-1,1 (600-1100 r/cm?) ra Tedr 6ynummn
Ba nnojijiad 110 cm BanaHIMKKa CaKpallli Kepak.

Tyn Ounan aiinanu® yTumr yuyHd ycerymnaap (35-pacm).
Typrdypuax 23 ¢M acoCiIM KOHYC UIAKJIMAAari OMIIOK
TUlaCruK1aH Taiiépnanaam. Kyk panrnuci 28 cM, capiK Ba KU'3Hil
padrcH 40 cM 6yianm.
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Conopr kuiimmu. dyrbonuunap kuiiumu ¢GyrboOIKa,
CIIOPTUMIAD KaJiTa MINTOHH, GyTbomuniap o€k nonabsanu
(6yTchl) Ba xuMosi rerpaniapugaH ubopar. JJapBozaboH ycTKu
KHHUMHHUHT paHT¥ MafJIoH YAWHYMIApY KUHUMM paHTHIOaH
(dapK KWIMIIY Kepak. boln xakaM xaMaa xakaMiap XawbaTd
MaMIoHra xamoa YHHHUMJApU CHOPT KHHUMHUIAH
(bapkaHauraH KuiuMaa Tylaausiap.

Kongacn. ®yr601 6yitnua MycobakaaapHH TalIKKJI 3THIILIA,
acocaH, 17 xkucM1ad nbopat XaJIKapo MUKEcHa KabyJs1 KUJIMHIaH
VitnH KouAanapuaaH oinaraHAIA M.

Kamoa. XKamoa rapkuGura 11 Hadap xuiuu kupagu: | Hadap
JIapB03a0OH Ba XUMOSYM, SPUM XHUMOSYH Ba XyXyMuuiapra
axpatwirad 10 Hagpap MaizoH yHuMHYMNIapuAaH TalUKHI
tornraH. bup ¥inHna xap nkkana sxamoanaH 3 HadapnaH yHHHYH
aJIMalITUPHIHIIN MYMKHH.

Viiun Bakru. Dpkak Ba ycMmup xaMoanapu (16 nau to 18
émrayva) yuyH Oup VitnH Baktn 90 Kakvka AaBoM 3Talu. Vitun
xap 6up 6y¥numMu 45 nakukagaH ubopar 2 6yiumIaa yraaw.
BynmuM Tyrarau, xamoanap JapBo3aiapy 6UiaH anMallnuIInG
kamuaa 10 makukara taHagpdycra unkagunap. Ilnei-od
Mycobakaiapuia acOCHH BaKTIa FOMO aHUK/IaHMaca, KylliuM4a
15 makuka, 2 6ynmumnan yiinananu. Jlekun GyHIa xam FOJIMO
aHMKJIaHMaca, 5 tajaH 11 M MK xapuma Tynu 6enrunaHaay Ba
HIYH[a XaM FOIMO aHMKJIaHMaca FOIu0 aHUKJIAHT, YHIa Kajap
JlaBOM 3TaBepanu (3 TalaH Ba X.K).

Vemupnap yuyn yituaaunr (14 pas 15 émrava) maBoMuit
BakTH 2x40 naxkuka, bonanap y4dyH yitus (12 nax 13 émraya) 2x35
lakuka, Yrui1 6osmanap yayH (10 man 11 émrava) 2x30 nakuka,
€ 6onanap yuyH (8 gan 10 €iuraya) 2x25 nakuka Oe/IruiaHras.
8 naH 12 €mraya 6ynrax Gosajlap KHYMK MalToHIapaa YiHauu.
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HA3OPAT CABOJUJIAPH

I. Tynum oékaa yitHaiu yiMHIApH YIHHAITAaHINIY XaKUaar
HJIK MaBIIyMOTJIAP Kacp/iaH OJIMHraH?

2. EBpona ¢pyrbon Urttudoku (YEDA) kauod Tamixun
Tomnau?

3. @ytbon 6¥itnua XKaxon HeMnuoHaT KayoH,1aH 60111a6
yTKa3uIMOKaa?

4. ®yt6on Onumnus cropT YHHHIAPH TYPHIa KAUyOHIAH
bountad KUpUTHIIN?

5. Ocué ®yr60a Konpenepauuscu (OPK) kauon Ty3unau?

6. V36exucron dyr6on Penepanusacy PUDPA Ba ODK
TalIKUJIOTHIa KAYOH abh30 Oyaau?

7. Mamnakatummsna 6upuHId GyT6OI )KaMoacH Ka4oH Ba
KaepJia TallKWJI Tonau?

8. TomkeHnT Ba PaproHa ¢pyrbosunIapu ypracuaa OUpHHIU
Mycobakanap KauyoH yTKas3uiau?

9. dyr60a KITy6U KaMoaapH YpTacuaa Vibekucron KyGoru
yuyH byr60s O6Viimua Mycobakara GMPUHUMINTH KadyOH
yTrasunau?

10. V36exucron ®yréon depeparmsicn PUDAra ka4oH ab30
o6ynmu?

11. @ytbon 6alipamMu KyHH KalCH KyH HUIIOHIaHa U7

12. Viiun yTkasunagural MalIoH XaKupa HUMAalapHU
buitacus?

13. @yrbon 6yiinua MmycobaKalapHu TaIUKUJII 3THILLA KaHCH
yiuH KouaanapuaaH boigananunagu?

14. ®yT607 cIOpPT aHXKOM XaKuaa cy3nad oepunHr?

MYCOBAKA KOUIAJTAPHU

Kya ounan yiivam. Tyn MalgoHaa xapakaT KUiaaéTrad
YUMHYUIADHUHT KyiujaaH Oomika Oapya Tana KUCMIIapura
TErulIM MyMKUH. Arap xamMoa VHHMHUYMCH aTailliH Ky OuiaH
yHHaca, pakub »xamoa xxapuma TYIu €KU AapBo3ara 11 M Juk
SPKMH TYII TENUII XYKyKUra ara bynanunap.
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T¥n Tamnamnap. Arap TYII €H YU3UKHY €KUM JapBO3a TOMOH
YU3UKHHU Kecub YTca, yHaa y YRMHAAH TanKapHuaa XucobiaHau.
Arap Ty11 €éH TOMOH YU3UFUHM KecuO YTca, YHHHIAH TalllKapuaa
xucobnanaau. Arap Oup xxamoa YHMHYACHHUHT TEIITaH Ty €H
YU3UKHU Kecub yTuO, yukub kerca, yHaa pakubd xamoa TYi
yuKuO KeTraH oiigaH TYmHM YiimHra kupuraguiap. byHna
VHMHYY 1031 MaiIoHra KapaTnob, o€KIapyHy €H YN3HKKa KyHuo
€KU yHIaH HUpOKpoKaa TypuO, TYITHH HKKHU Ky 6uiaH 6o
opkacura ytkasub, cadpaomura y3aTHII OpKanu YHUHra
KUPHUTaH.

BypyakJaH T¥n Tenuil Ba AapBo3aJaH IPKHH TYN TEMMIL.
Arap Tyn paxu6 3apbacuiaH CYHr JapBO3a TOMOH YU3UFUHU
kecub yrca, xakaM TOMOHHIAH napBo3aboH MalHIoOHM
JIapBO3acHIaH 3PKHUH TYI TENHUIN XYKYKH Oepunaau. Arap Tymn
xKamoa YyHMHUMIIapura Teru6, ¥3 napso3acu TOMOHUIAIU
9U3HKHE KecuO yrca, xakam OyHnai xonna xam OypyakiaH Ty
TENMUI XyKYKHHH Oepaliu.

I'on. Arap tyn yituH xoupmacm Oy3uaMmMaraH xonja,
JapBO3aHMHI UKKH YCTYHH OpacHIard YM3UKHH Ba IOKOPH
TYcUHHU Kecub YTca, ron ne6 xucobnaHamy.

OpkuH TYN Ba xapuma T¥n. YiiMH Koupmanapura 6MHOAH
3PKHH TYIja Tenu XyKyku 6epunanu. 11 M IuK xxapuma Tynu
TENMMUIAECTraH BaKTAa )kaMoa YUHHYMIapH )aprMa MaliIoH! Ba
YHIary spUM JoMpa HYH/Ia TYPMACIIHKIIapH Kepak.

Hoxak y¥HanraHmuru €ku Kyna OuiaH YHHATaHJIMIH YYyH
KapuMa TYIM TeIHII XyKYKH Gepunanu. Yiinamacnad yius
KOMZAacHHH Oy3uul €k yHUHAA HOTYFpU XapakaTiapd Y4YyH
IPKHH TYN TElHHI XYKYyKH Oepriiafu. DpKUH TYIMHU TEMUIUHHA
6axkaprad yiuH4YUOaH Tamkapu, 6owka 6up yiuH4YuUra
TEKKaHJaruHa japBo3ara KMpUTH/ITaH TYI xucobra oIuMHagy.
bupruna jinHYM TOMOHHAAH TEMWITaH )kKapuMa T rosi 6unad
Tyrajulaica, xucobra omHaau.

125



XKapuma Ttynu 6upruHa YyHMHYM TOMOHHIAH TENHUIHE
JlapBo3ara KUpUTHIIMaca, TYTI FoJ1 Xucobra oIMHau. DPKUH TYII
TeNWll BaKTUAa pakub xkaMoa yHuHumiapu TynaaH 9,15 m
Y30KJIMK/a TypHUILIAPH A PT. DPKUH TYIT TENUII YHUH KOUJACH
Oy3HiraH KOHIaH TEHUIAIH.

Kapuma TYnuHH TenHLI XaM YiKH KouagacH Oy3wiraH )oilaH
Tenuiaaau Ba pakub xamoa yiMHYMWIapH TynaaH 9,15 M
Y30KJIMKA TYpULIUIaPH Kepak.

IlenanbTHn amanra owmpuil. MalooHaa xapakaTjiaHyBUH
YiMHYHY ¥3 )kapuMa YH3HFH MalJIoHU aTpoduaa YHHUH KOUOACHHU
Oysca, 11 M 1aH TYn Tenuin-TieHanbTH OenrwnaHanu. [leHansTu
aMalira olIMpUiaéTraH BaKTAa XapHuMa YM3WFU MalIOHHM
arpoduna paxkaTt nappo3aboH Ba EHAJILTHH aMaJjra OMIMpyBIH
O¥nuin Kepak, X0Joc.

"Viinanan tamkapn xojgat". Arap TYI y3aTHII BakTHIA
YHHHYM opacHia Ba paKkub JapBo3a YM3HFUIa PaKuO »KaMOaHHHT
napBo3abonu 6unaH 6uMpra kamMuga UKKU YHUHUYM Typca,
"SHUHIAH TAIKapH X0aT" coaup 6ynaan. "YHunIaH TalKapyu
XONnaT"na 3pKHH TYI TelmwIagy. "VHHHAAH TAalIKapH XojaT"na
ApUM MaiIoHIa, JapBo3adaH TYI TeNull BakTHAa, 6ypuak
TYNHHHU TeNHILA], €H YU3UKI2H TYII TalUialaa Ba "6axciau"” Tyn
Tauuvtamiap kabm yxumam Basuganap xucobra onMHagy.

VIHMH TAKTHKACHU

Hynanmm 6§itnua T¥n y3atnn, By MacaaHy equIn yqyH y3yH
Ba 6aJlaHI TYN OMPHIILTAD 3HT TYFpH Ycy/. ByHIa mepurura
TYn omupHuga 6y xkoinan €k xaBpCH3IMK TABMUHIIAHTaH
xonnaa ¢oinananiuaany. by YAMHHHHT XkaaaUIMTHHU OLUMpPaH.

¥Y3ynacura iynaaum. Xap ToMmoHJIamMa Oup KaHYa
KUHUHYHIMKIAPHU €Hraau, XY)XyM HYHaJIMIIK y3rapalu.
MacodaHu YTHII eHrHiUIalaad, KOMOHHAIUS TallKWIT KMJIa/H,
§3 TapBO3acu XaBGCUIMIY TABMHHIIaHAAH. Xap KaHAai (aMIlTya)
YU3UK YAUHYUCH Oy YCYJIHH KYJUTalllk AXIIY caMapa 6epalu.
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Kynnananr tyn y3atum. Kam camapany, XyxXyMHH paku®
TOMOHTA HYHaTUIIMHA TabMHHJIAH OIMalid. VituH cypbaTHHU
KECKMH Tymupub 1o6opanu. Vitua Baktuna OyHmail Tym
y3aTUllIda pakud TOMOHIAH TYn srajiab® ojauHUUIMIA Ba ¥3
J1apBO3aCH TOMOHTa XaB( COITMHMILINIA ONTMO KEeJTMUIN MYMKHH.
HIynuHr yuyH §3 xuMos Mainonnaa OyHaal Tym y3aTHIIAp
TaBCHUs 3TUIMaiAU. by ycyjHHM KaHOTHaH Xy>XyMHM SKYHJIall
BaKTHJa JapBo3ara CyHITH 3apbaHu Oepuiuna (IEBOpP yCynH)
KYJUIal TABCUS 3THIIAAM.

Eiicumon 1¥n y3arnm. Tynuu kyTuamarad TOMOHTra
TENWIMIUM YHHUHT €H TOMOHT a aitIaHUIIMHHU KeTTHpUO YMKapa.
Tenunran Tyn 3apby KaHYaMK Ky4iau 6yca, yHYaJIuK TYFpH
WyHanum OunaH TYn omupuiaanu. byamal tyn ysaTuiuHu
OwnaauraH ¢yrooud YHUH ZaBOMHUAA V3 LIEpUKIApUTra TYI
OLIMpHINAA pyrapacHaa TYpraH pakuOWHU OCOHJIMK OHIaH
anna® yramu, OyHma pakub TYn HyHaIMINWMHYA KYpaay, JEKHUH
arajuiay onManau. byHaan TYI ol pHl XYKYMIIapHHU SIKYHUTa
eTKkasuuia 6ypyak Tymiapu TEMUIIIA Ky KeJaau.

Xapakart iyan 6yinva Tyn ommupum. Epnatub tyn ysatyinga
TYIIHM KaOyn Kuub onrad ¢yrbonuura opTuK4a KHHHMHYMIMK
TYFWIMaiau. by 3ap6 Gepui yayH Kynaid, JIeKMH KyJIaHCU3JIMK
TOMOHHM XaM HYK 3Mac, YYHKU pakuO yiuHYHCH TYIIHU sra/uiad
OJIMIIIM MYMKHUH.

Bananjnan (rokopuan) TVN y3aTuul. Y30k Macodaapra Ty
y3aTtHiia Oy ycyn ¥ra camapamy xucobnanaau. byHnai tyn
y3aTHIUIapAa aHUKJIMK Tanab kunmuuanu. IOxkopupaH tyn
y3aTHUIHHA MalJOHHUHT Xap €puia Ky3aTHUII MyMKHH Ba Oy
TaKTHK MacajlaJlapHH eyniuga €paam bepanu.

Vpra 6ananpmkiaa Tyn ysatam. ByHpail TV y3aTHIIHHHT
Ky/Iali TOMOHH IUyHOaky, TN Oenrunanrad gyTéomyura Te3pox
Ba aHUK eTH6 6opanyu. Bynnait Tyn y3aTum ycynmuaan HOTEKHC,
7101 Ba CHpNaH4YvK MaiigoHna ¢oitnananunany, 1eKul Oy ycy
XaM OHp KaH4Ya KHAMHYHINKIIAD TYFAHPAIH.
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BV koaran soiira tyo oumpnm. bynaait tyn olumpHiiapra
Oyw xoira, 6eJruiaHral xoHra — o€kka Ty OUIMPHIILIAD
KHpaau. byurkolra Tyn ommnpuul, YHMHYKIAaH IOKCAK Maxopar,
TYIIHHU XHC KUJIHLI, IUEPUTHMHU TYLIYHHIIHYU Taj1ad KuiaaH.

bynn amanra onmpaérraHja xapakaTilaHaéTrad LIEpUrd
TYXTab KOJIMACIUIH KepaK. ¥ TYI OMIaH KeTHUUIMITaH Kouja
yupamH €ku KaOys Kuiaub onuilM JTO3uM. Xap KaHgaad xaTo
KOMOUMHALUMAHUHT 6apbon Oynuiunra onubd kenany.

Oé&kka TN y3aTHIII OPTHKYA XapaKaT Tajdab KMIMaian, 4yHKI
MAaH3WIN aHUK Ty HYHaJIWIUW HIEPUIHHU TYNra 4HKHAIILa
MaxOyp Kui1ay Ba arajuiakiay. bynnaa Ty epnaTtub olumpuiIranu
MabKyJl, JIeKUH pakub TYImHH KaOys KWITaH YHMHYHIA AapXOJl
XYXyM Kunanau. bynu, anbatra, xucobra onuil Kepax.

Bearusianran xoiira tyn ysatum. ByHmai Tyn ysaTumaa
MabiyM JHUH4YH 3Mac, aKCHUH4Ya, pakub OuilaH Tyn ydyH
Kypamunanu. byunpait Tyn ysatrmnap TYNHU YHUHTa
KMPpUTHILIA, XyXKyYMJIapHHY TalIKMJI 3THIIAA, KaHOT 6yitnad
XYXYMHH KyHJIauiaa, Oyin TypraH >koira €jIFOH XapakaTJjap
KHJIMIIAA KYJI KeJlau.

Taktuka sjaemedrtaapu. Tyn owmupuui-6y xap Oup
byrOomumny 6up-Oupura 6OFIOBYM XapakaT. Yiap KynuH4Ya
YIUUH aBXUHH aHHUKJIANIH.

Macoga 6yinab tyn ommpuin iunyuHu Oup-Oupu 6uian
ajokaja 6ynuura yHaainy Ba pakubi1apHUHT XyXKYMHIAH 0301
Kuilaau, katra OyiaMmaradH opajuxkHH eHramgu. HOxkopu
AHUKJIHKAaH axpanub rtypaiun. Karruk 3apbaHu Ttanab
xuamaiima. Ypraua (10-20 M) T9n ommprm ¢yr6on yitnruna
yiiuH KounacuHM XaJj Kwiagy. FOkopu 4yKKHHH srajutarad 6up

nauriga XyXyMuywlapHH ajJMamITHpUm napBo3aboH
XaBQCH3IMTMHA TABMUHIANHH.

Viinnunnapaunr 6ym xoiira éinané typumaapu. By
MHUHTaKaHUHI UYUra KUpuO, TYNHH OJNHII YUYYH XYXYMYHJIAp
Xed KaHIai KapLUMJIMKJIapra KapaMmacliaH ycTaJluk OHiaH
XxapakaT KHaumaau. Mycodanara yHHHYUIApHHHT acOCHH
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Basudanapy OyHmald xapakaTiapra TYCKHHJIMK KWIHIL. bup
KaH4Ya OYHK YHUHUYUHHU KYpHuO YUKaAMH3.

1. TYcaTnan xxoiaaH yuKUO KeTHII Ba pakuOra yeTra YuKuIl
YUYH BakT aXpaTHII. Arap Xy>KYMUYHHUHT CTapT Te3JIMIH Xyaa
XM Oyrca, ynaa OyHaau ycyi )kyaa KyJjian.

2. Moxup TabKUOYH X4 KAaUOH paKMOUHHUHT KOUMO KETHLIHNTA
OCOHNIMK OmnaH Wyn kyimaiinu. bynnai BasusATAa crapTAaH
OJIAMH E€TFOH/IaKaM XapakaT KHJIMII Kepak.

3. Arapnaa omauiruHa GuUHT OMJIaH KaHOAT XOCHJT KUJIMIIHUHT
WIOXKHU O¥nMaca, yHAa XKyla ycTalluK OMWiiaH €IFOH Xapakar
KUJTHILI JTO3UM. XaKUKUH iyHanuu 3ca YiHHIaH 601IKa BasUATAa
KYyJUTaHWIIa 4.

4. PaxubHu Xap Xui KWIMKJIAp, oBo3nap OWiIaH YaJFUTHIL
Kepax.

5. Ounnuiu yHUHYMAAH KYAa MY, paosl xapakaTHH Tajnad
xuiany. lepuru 6unaH keIUIIMITaH XoJ1a aMmalira OlHpaiH.

Vitunnunar acocnii yeay6aapu. Acocuil METON 3aMOHaBHIA
dyr6onnup. @yr60s1 — 6y KOMOUHAIKA, KOMOMHALINA 3ca XKYDT
6ym6 Exu rypyX GMIIaH aMaJira ONIHpHIaId. Y iiMHra HyHamul
KoMbuHanus ycnybn yHuHIa KaHaald TaaccypoT Kypcarca,
Macodazia xaM 1y TaacCypoTHH yuuiab typamu. bynnai yciayOuu
Kynra KUpUTHLI YYYH KOMOMHAIHS )XapaéHUHU AX1M Onnriu
kepak. KomOunanusim yiuH xap 6up yiiuHunad Oup—6uprHu
TYWYHHIIHH, YnHa mepukiaapy Omiad kenumuub yiHaIIHK
tasab aTajau.

Viiun komGunaumsicn. By xoiira ynkum. Kombunauus
(ropunuiap MaxMmyu) ¢yroon YHHMHHIA XyJa oMMalalluraH
BOCHTA. Y XyJaa Xap ToMOHJIaMa mMoxup 6§1ub, xap oup
MalJOHIa Xap kaHaad yiunuy OunaH Xyxxymra yTud, yHHHHH
axkyHnainu. Byin xoit rannab typaau. byigapnan 6upu dao,
UKKHHYHCH cycT. by ko cycT pakuOHHUHI OJuAa MaBxKyl
6¥nanu. by skoifra yukMw y4yH Kaicu nairaa pakub Ounan
yinHHYN 6onan kepak. Hlepuk TV ommpuiiira Taieép 0yaranaa
yHHHHK Oouutai kepak. byul xoiira YMKuIiaH OJIMH YHUHYY
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6upoHTa MyBaddaxkusTra 3ra 6ynanurad XxapakaTHH KUIHIIH
xepak. IOrypuinnan onauH paku6 OWiIaH AKMHIANIMO, YHUH
MacodacrHH 61 xoiina ymnab TypuH Kepax.

esop. by xoMOuHanms Xy)XyMmaa kaTTa axaMuaTra sra. by
xoMbuHanusa xap 6up yHUHYUIAH OMpP-OUPHHH TYILIYHHIU,
yinHAa TEXHUK MaxopaTHH Tanab 3tagu. Tymra sra 6ynran
yiAuHuM pakubu O6unaH myHpad Macodana OYIHIIM KepakKKU
OY111 )xoMra TYI OlMpraHAaH CYHI paKHOHIaH OJIIHH 0111 xKoira
eTH6 60pHIIN KepaK. Arap XyXyM4H Te3Kop 6¥iica pakuOu OunaH
opacuzaru Macoda 2 M HH TalUIKWI KWiaad. Arap pakub Te3kop
6¥ynca, ynma 1,5 M macodana 6ynuinm xepak. Pakub 6wnan
AKHH Macodara Kelarania, Kywis 3ap6 OuiaH TYIHY [EpUrura
paKkuOHUHT O€FMAAH y30K OynraH Macodara ys3aTHII Kepak.
IMlepuxiap opacugaru Macoda 8§-10 M, yiHHIA TYIT OIUMPHIL
¥3 BaKTHA TE3KOPJIMK OWIaH OLIMPHIIMINY Kepak.

Yaarutam — 6y caMapanu KOMOHHAUMUSA. YHUHT acOCHH
yCyjllapH LIepHKIapAaH Kaicu 6upuaa tyn 6yiaca, yHma y
ycTanuk 6unaH 6up-6upura omdpanyd. YanFUTHIN MadTHIA
pakuOiap TYn kumzaa 6YnuinuHg OunMaiannap. Yamruruin-— 6y
THK 4M3UK. OyT6omuyu Y3MHMHT Bacuiicu OMIaH MaHIOHHH
KYyHaanaHr Kecub yTu6, TYITHH HIepUrura omupaiu.

Kan6aku yan 6epn6 yrum. Pakubnan onguHra yukub omin Ba
OJIIMHra YTu6 oI IMKOHMI A 3ra Kajibaku yar 6epu® YTHUIIHUHT
acocuit BazugacH, TypraH pakuOoHH o6 KeTrO, TOUpaHH XaKUKU
yar 6epub yrra yiuHumra 6ymatu6 6epui kepak. Kanbaxu yan
6epu6 yTum 3amoHaBHi ¢yrbonma MycTraxkaM YpHUHHH Ba
XaKMKUIIK OntaH Oupra yHFyH HEr'u3 pexxacuHy Ty3aau. Kanbaxu
yar 6epr0 JTHINHUHT Oarka pHITHILH Xap X HyHamiiaa 6yaanu.
Pakn6buu kanbaku vyan Oepulura HIIOHTHPHWLI YYYH YHHHT
JMKKaTHHHU y3Ura TOPTUO, CEKHH-acTa XapaKaT KWIMIIMA Kepak.
Tyn yzaTum ty3wmimum onnuii Taptubaa. byHna TYmHM 1IepUru
O€FM OCTUTa yTKa3aau. Y TYIHH YaKKOH/IMK OWJIaH €HUIaru
Liepurura yrkasub robopanu. Tyn yiinHuMra KestaérraH nanrna, y
Xap Kanjal BasuaTia mai 6yimuod Typuinu Kkepak.
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V3anra xoc sikka Vitnn yeyim. By yeyn dyr6on Vitnniina xam
TapkaiaraH. Jlapeosara XyKyM YIOUITUPWIAETTaHAa, Oy yCyillaH
(npubnepaap) 6ab3u cnopTUUIApP MOXHPAUK OuiaH
doitmananaauiap. Yaap pakubunu annab ytud, 1ynHH
TE€3KOPJUK OuiaH olubd ropaau Ba wy OunaH Oupra ¥3
MaHIOHHUIA PAKUOUHHU YCTYHJIUMK OuiaH cadra roptaan. 50-60
HWIIJTAapDHUHT MOXHUP ycTacu, bpasunusi TepMma xamMoacu
xy’xymuucu I'oppunra iy gapaxazna O6yiaraHky, y xap KaHjai
TE3JIMKAA XaM TYNMHU o€ryna Oemajsion yuiad TypraH. YHH
yHuHIa Oupra-6bup 6ynraHma xed KMM TyXTata OJIMaraH.
ynunraex, xosupru XXI acp dyrbonmuma xam 6op. Yiap
Pownainno, Pusanno, I'elinpux, LlleBueHko Ba 6omikaiap.

Koiiuu anmawmTupnd yilnam. Pakubiap mapBosacura
KaH4YaJIMK SKUH XyXyM OouulaHca, YHMHIa BacHUHIMKIOATH
YHUMHYMIIAP Y3MapUHUHT )KaMOaJapHHH OTaIMKKA OJIaAHap.

by xonna xyxyMuura 611 xxoHra YHKu6 OJIHIN )KyJa KHHAKH.
IlyHunr yuyyH ynap pakubHu amamtupub, 6ym xoiira §Tud
ollaguiap Ba Oup-6bupnapu OunaH ycraauk GunaH ypHH
alMalnaguiap. bysnail YpuH anManui Xo3Hpru natiaa xed
KUMHH akabiaHTupManau. BakTHHuUaIuk JpuH aiMaluHIl
KEMMHYaJIMK ViUH ycynura ainanrad. Kyn xonainapnaa rosnapsu
XHMOSIYH Ba ApUM XUMosduWIap ypuuirad. byHaan ycymuiapia
yiHaraH ¢yTOOUHIAPHAHT MOJIIMI CaBUsICH KYTapUJIFaH.

Typau xunnaru macoda. Typmm xunnaru macodha — OHpHKUIL
nemak. by epna ran macoda ycynura MyBoghHK axcuii OHpHKHLI
XaMmJia JoupaBuH yCyJI XaKkuia KeTMoKaa. bupoH Oup MmaxkcajiHu
K¥3/1a0 KUJIMHTaH XapakaT OMPHUKHII YCYTHHUHT KU P10 KeIAIH
"Ny6np—B3" ycynu 50-fimnnapaa Tauukid Mypabouii hopuc
ApKaJbeB TOMOHHIAH BYXYXAra Kelrad. YHHHIaQ XykKyM
nauTuia )KOW aJIMalllvil YCYJIM Kya KyJ1ai 0yaud, mam/1o1/1a
3apOaHu MycTaxKaMJlallHH TabMUHIaWau. Typiun Xxuipiaru
My/10(haa yCyITHHHU KYIUTall Xap OUp XUMOSUH yUyH KyJiait Ba3HAT.
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AkkaMa-fikKa xapakaT TakTHKacH. Acpjlap TaBoMuIa
by TOOHHUHT PUBOXKIIAHMIIKIA TAKTHKA yCyJUTapu OHp Heua 6op
y3rapub KejraH, 3cKujiapu KeTuo, sHruwiapu xeiaraH. OunauH
YJAAPHUHT aTAJIMIIM Xap Xui1 6¥nrax (6em yns3ukka "dyons-B2").
KelnHuamuk yinapHu ol MaTeMaTHKa TUIKMIA aTatraH (1K
4k 2K 4; 1K 4K 4K 2; 1K 4K 3K 3), Oy connap yHUHYHIAPHAHT
KaHYalIuI MHH, Xap XU YM3HKIATUTMHY aHraaTaau. Japso3zabon
Xap JOUMI'MIEK, YUUH JaBOMHa 1apBO3aHU Ky PHKJIAIIHN KepaK.
XUMog4HIap 9ca caMapa OWJIaH JapBo3a MylodaacHHM Ba Y
epra xe4 KHMHHU SKHHJIAUITUPMACIHUKIapH JI03UM. Spum
XUMOSTYHJIAD ¥3 lapBO3ajlapiHU KaHUYaJIMK XMMOs KUJIcasap, 1y
xapakat Ounas paxkub papBo3acura kKapab XyxyM
YIOUITUpHUILAAN. XYXXYMUHIIAP 3Ca YaKKOHIHK OHnaH pakubd
JIapBO3aCHHU UIIFOJT KWJTaAUIap.

DyTOONHUHT TapuXM XyXyMmra Ba 3apbara Kapmuiauk
kypcatanu. Arap mynodaaga acocuid HaMyHa acocujia
XUMOSAUHJIAp XUCOOMHU KYNaWTUpHII Kepak Oyica, yHaa
Xy/KyMmra yTraH xkaMoasap, Mypab6uiinap, ¢yTéonuunap ssHru
ycyJulap, BOCHTaNIap Ky utalad. ApuM XUMOSYWIapHUHT (Haot
XyXKyMJlIapy OWiaH xamoana OUpUHYM YpHUHAA Ky4 KyBBaTH
omnb 6opanu. llaxtakop KaMOACHHUHT SPUM XHUMOSUYHCH
Anppeit SIxyouk 1982 HuIHHHT 3HT AXIIK TYI ypraH YAUHYUCH.
VuuHr xucobuna (23 ta t¥n). Mumnap ytu6 dpyréomuunapaunr
TakTUKacH omu6 Oopanu. DHAM XKaMoa YHUHYHUIADH
Y31apUHUHT TaKTUK OMJIUMJIAPHHM ¥3 koHlapuIaH TallKapH,
OoliIKa Koinapaa xaM KypcaTUlIapd Kepak.

Hlynnait kunub, sKkka xapakaT TaKTHKAacH YHHUHHH
¢byTbomunHUHTr Makcagra MyBo¢uk 6y¥nraH xapakaTHHH
Haszapra onald. AipuM xoJapaard Typia skka tapTudaaru
YHUH XapakaTujaa pakuOHM OMPUKTHUPAIM, KECKUHIIMK OWiIaH
YHUH XapakaTHra 4yexk Kysaau, TaimabO0ycKOpIMKHU HaMOEH
KHIAJH, XYKYM NaiTuaa YUMHHA KydauTHUpaIu.
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KAMOAJIATHU YUHUHUYUJIAPHUHT
MAXBYPUSATIIAPU BA TAKTUK BA3U®AJIAPU

JlapBo3a6on. Viiun Mob6alHuma YHUHT acocuil Baszudacu
JlApBO3aHHU MaFIyOUATIAH KyTKapuuaan ubopar. [lapso3zabon
TYFPUAAH-TYFpH YiuH Maiinonnaa O6ynanu. [JapBo3aboH xyla
3MYWI Ba YMAAMIM OYIMIIM KepaK. YyHKM YHUHT WMKHIIMLIM,
caKpalliu, TyOra OTHJIHLIH, T€3 YpHUAAH TypuO, ¥3 )XOMHUHH
y3rapTUpHIIX KEpak.

AcocHii TakTHKa MaxOypusaTaapu. Jlapso3aboH yiHH
KOMJACHHH Ba XamMoa YUMHUYMWIIADUHHHT aCOCHH TaKTUKACHHH
AXIOM OMIMIIN KepaK. YHMH ONAHAAH TAKTHKA PEXacCHHH
Y3IalITUPHUIIN JT034UM. JlapBO3aOOHHMHT acoCHi KOMH JapBO3a
yp3uruaad 20-30 cM onguHra yumka onuiud. Japso3aboH
JapBo3acHIaH YMKHINK OWJIaH MalmoHma TymiaaplaH ¥K
Eraupuil Kamasiii. Kynruna xoswtapiaa napBo3a0oH Tynra ara
O0ynub, yHU TYTUO OJIMINM Ky3aTHJIAIH.

XyXyMHH Kaltapuil MobaliHuIa AKUH MacodalaH TYIHH
KaOyJ1 KUIMII nalTyuaa pakub xalakuT Oepaqu Ba Oy xonaTia
TYynHH winbd onuin xaBdmu. TYnHU yerra 4uKa3ud, pakuOHH
Tynra sra 6y IMmmaaH MaxpyM Kuilaau. Arap gapso3aboHaa Ty
J1apBO3a TOMOH yuyu0 KenasnTUMH €K JapBo3a €HHUIaH JTHO
KeTasnTUMH JeraH mybxa ro3zara kesca, cakpa® TynHu unud
OJIHIIIH Kepak.

HapBo3aboHna yinuH1a KYIMHYa paku0 YHHUHYM OutaH OHupra-
Oup unMkub KonM nMadTiapu nanno Oynamu. Bynnait naitaa
JapBo3a OJJAHjJa TYypUIIHM paKMOHHUHI Jgappo3ara Tyl
KMPUTHIINIa HMKOH fipaTaad. IllyHna nappo3aboH pakud Oustan
Oupra TN yuyH KypalmuiM kepak. Pakub xyna Te3nux Ouitax
TYIIHU cypa€TraHjaa aapBo3a0oH XKyaa KaXaJl xapakaTaa
OYIHILM, TYIIHH KY3[aH KOUHPMACTHIH KepaK. PakubiapHUH
XYKYMIAPHHIT Ky3aTraH XoJiia Ba Xap Oup UIEepHIHHHUHI
AOMIIaIYBIHHI 0axos1all OUaH Oupra napBo3aboi F3uHITHI
OyHpyFi Onitan YHHH Ba3UATHTA TY3aTHIN KUPUTAIN
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HapBo3a MygodaacuHu OGouikapuinga papBo3aboH
KaBOOIrapJIMKHY ¥3 3MMMacura ojlagu. XuMosuuiIap y4yH 3HT
XxaTapyiucu napBo3abon 17-22 M pan 6ynaraH xapuma
3apbanapu. byHamait BasusTxa napBo3aboH gapBo3a
MyznodaacHU MycTaxxamiiail, AapBO3aHUHT SPHM KAHOTHHH
XHMosJIall YYyH "aeBop" K¥siiu, KOJIraH XUMOSUUIIApHH TYFPH
KenraH 3ap6agaH XMMos KWIaIu.

Xumosguniaap yiinan. IOkcak mapaxanaru 3aMoHaBUH
byTbonaa XMMOSYHIIAPDHUHT XapaKaTH Y3JTapUHHHT JlapBO3a
YU3UKJIapHIaH pakuONapHUHT JapBo3a YU3HKJIapuraya
yy3unanu. YJIapHUHI acoCHiH XapakKaTH ¥Y3JapUHHUHT
MaWIOHIapHJa, SbHH pPaKMOMHHHI JapBO3acHUIa XyXYyM
KuMmnaad ubopat. llynmai kunub, XUMosSYUIIAp IOKOPH
6aJlaHUIMKKa, IOTYPHIN Te3JIMrura 3ra 6yiunuiapu kepak. Tes
OanaH/ra cakpoBYM Ba 3MMYMJI 6¥uIy no3uM. KaHoTt xumostuu,
Oy yHHHYH YH3UK Mynodaacuia, KAHOTAATH )KORHH drajuiaiiy.
VYHuHr acocuit Basudacu, BocuTanard YHHHIMHUHT OJIIUHU
TYCuO, IEPUTrHHHI XUMOsITal, )kaMoacH yuyH $haos KaTHamuo,
XapakaTt KunuuiaH ubopar.

Acocuil TAKTHK MaxOypusiTiapu. Arap BacHHJIMKIAru
YHMHYM TN Joupacusia Ofiica Ba IIEpUTHIaH aHUKIMK OwiaH
Ty y3aTWiICA, YHIA KAHOT XUMOSYHCH YHUHT OJITUHHU TYCHILH
Kepak. Onau Tycuiral YAHHYMHHHT YAUHra 6YIran KU3UKULINA
cycasau. Y iIHHYMHYUHT OJIINHH TYCraH XMMOSYH BaCHIATIa Kapllx
HKKHTa UMKOHMSTIa Jra Oynumm kepak. by xoira 4uku6
OJIMII XaMJia 3¥p UHTUIMII OWJIaH TYNHHU OEFU OCTHIA OJIMI
3apyp. byHna#l Makcan OunaH XyXKyMud XaM KapIIHIHK
KYpCaTHILH JIO3UM.

XHUMOSUMHHUHT KYMOJ XaTOCH BaCHHIMKAArH YHUHUYMHUHT
6ym xoitra yuku6 oyuiura UMKoH Oepumunaup. byngai
xojlaTtiaa mynodaanaru yiuH4M pakubura eTub omumy xepak.
Arap y Te3 10rypca, y XojaAa TYIHH pakuO OEFUra y3aTHUIIN
MYMKHH 3Mac.
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BypuaxjiaH omMpHITaH TYHA KAHOT XUMOSAYU Y3 KOHHHH
srannab, napBo3abonra épgaM O6epud, AKUH OypUYaKHH XUMOs
KWJIMIIN Kepak. KaHOT XMMOstuH, 9HT aBBajio, Mynodaa HILIHHH
Oakapuili YYyH JabBaT 3THJITaH 3aMoHaBuiu ¢yrbonaa
XUMOSAYMHHUHT Ui Ba3udanapy nimanaT OuiaH KEeHranMoOKaA.

Mapkazuii XMMOAYMHUHT acocuil Basudanapunan Oupu
MapKa3uii Xy)XYMUYHHUHT OJIIMHH TYCHIJIaH nbopar.

HapBo3aboHIaH KeWHHIM MachYJIMATIM JJABO3MM MapKa3uH
xumostan 6Yym6, y 6arann 6¥iiu, Te3Kop, KyWwid, Im4n1 0§ IMoFu
no3uM. bup cy3 6unan akltra’na, 1Kopu cUPATIU TEXHHK
MaxopaTra sra Oynauind xepak. TynHU o€ru Ba Gowuu OuiaH
KaWTapUIIHU Xyna XK OwiIMIIM 3apyp. ACOCHH TakTHKa
MaxOypHUATIApU XYKYMYH YCTAJIMK OWUJIaH ajiaall dynura yrea,
YHUHT OJIIMHM TYCUII KHHvHIamaay. JKapuma Tynu Tenwiraiiaa
MapKa3uidi XUMOSYH ¥3MHUHT JapBO3acH oJiiuga JeBop OYiHno
TypMail, 6anku pakMOHUHT OJJUHU TYycuO, XaTapiHu >KOHHH
srajiyiai Jo3uM. Pakub TYnHU AapBo3ara ommMpca, XMHMOsi4H
y3 mapBo3ach TOMOHra yTub, xuMosra yTUIIU AAPKOP.
PakuOHUHT XyX)ymMH 6apboja O¥inranga, Mapka3suid XUMOAUH
Y3UHUHT lIepUKJIapyd OuIaH pakKMOHH MapKai3uld MaillioH
Ypracura cukub 6opanu. Ty Tanmanga XuMosdH Y3HHU pakuo
TOMOH ajjalliira uyn KyHMaciaurd mapr.

SIpum xUMOSIYHIapHUAT YiRAHU. S puM xuMost Yn3uFd GyTo0I
)KaMoajapy YYyH XKyda MYXHM. Bup a"urinusuink mypa66oui
myHaaH feraf: "ceH MEHTa SpUM XUMOS YU3HFH KaHaKaJIUIMHH
alTuO OepcaHr, MEH CEHUHI XXAMOAHT KAaHIAWJIMTMHU ai#Tub
Oepaman". SIpuM XxUMOd aTaMacH VHMHUYMIAPHHHI acocHi
Basudanapunad 6upn. SpuM xuMosdyMIap MaxopaTiH,
KOHKYSD, MHTUJIyBUaH Ba YaKKOH, 0aKyBBaT OYJIMIIIAPH KEpaK.
YrnapruHr ¥iuH govMpacy napBo3ajlaH To AapBosaraua. yiap
yu4yH Aam onum, d¢akaTt taHabdyc nautuna €Kku yHHUH
TyraraHjaH cyHr Oyianu.

Acocuil TAKTHKa MaXOypusitnapy. S puM XUMOSYMIIA DHUHT
acocuii MaxOypHsTIapUIaH OUpH — YHuH MoGaliHu A haosuHK,
FalpaTJIMIIMK OUJTaH Ky PAaInIIL.
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XyxyM MoOaiinuaa OyHnal YHUH KOMOMHALUANN YCiIyOHU
Ty3aTHII Kepak. Macodana 3ca pakiOHUHT $aoi Kydu TapTUO-
HHTU30MHU MycTaxkamiaigu. JKaMoanapHMHI XY)XYMH Ba
KalTa XyXKyMUIIa SXIIH TAIIKWIOTYU OYJIMIIM y4yyH TYIHH ¥3
BaKTH/Ia LIEpHKJIapUTa OIIUPHII KepaK. BUpHHYM YpuHIa XyKyM
YYyH YTKUP KYPOJUIM KyJail XOHHHU 3rajuiaul Kepak. ¥ 6up
KONHIAa KOMOUHAaIMA YIOMTHpagdrad Ba yiHuHzaa ¢aon
KaTHamuo, xamMmMa UIuHK OexkaMmy k¥cr Ounuim kepak. Kauon
TYII Xy>XyM YU3UFUIA Typca, JOUMO XYILIEp TypUIIH Kepak.
Yynku Oy maliTha XyXyMmuujap KaTopura Kymuinb, opka
TOMOHJAH XYXXyMHM ynuia® Typuiu kepak. Maiiion ypracuia
pakubra €H tapadnaaH Tyn ysatunaau. bypuaknaH Tyn
y3aTWITaHJa, Xy>)XyMYHHHHT OpKa TOMOHHMHH MycTaxkamiao,
TYynHU pakubaaH onub, UMKOH Kajap JapBo3a TOMOH
HYHATTUPUIIH KEpPaK.

Xyxym Oapbon 6ynranma, ¥3 BakTHOa Te3JIUK OUIIaH
Myno¢aaHH y3rapTUpHLI BACHH OJIIUMHU TYCHO, KaiiTa Xy)Kymaa
HUITUPOK 3THHIMTAa MY KyHMaciauru kepak. PakuOHUHT €H
TOMOHJIAH KHJIMHTaH XYyXyMHIa SpUM XUMOSYU aHiiaHa
XHMOSIAHMIIHY ~ MULIaTangu. Em  ¢yr6onuunapru
OroXJIaHTUPUO KYAMOK j1I03UM, arap ApUM XUMOSTYM TYITHU y30K
BaKT yuutab typca (kyriuH4a annab yrca, pakubnapHy YaJIFUTHIL,
KUCKa, KYHAaJaHTr y3aTHULIap), MaHJOHHM €MOH KYpHII,
YUOAMCHU3JIMK KWJca, YHIa yHra YHHHHH JaBOM 3TTHPHII
MYMKHH 3Mac.

XyKyMUYHJIAPHUHT ViinHA. Xy)KYMUHJIap *KaMoa y4yH aCOCHH
MaiJOHHH €pub YTyBUH, KATTUK 3apba OepyBuH, caMapaiu
yitnnuunap xucobnanagy. XyXyMuuiap opacuia xapakaTdaH
yiuHuunap kyn. AcocaH, ynap Kouna 6yiuya roi ypyBuuiIap
xucobaanumany. YHUHHUHT YHPOMIN YTUIIN XaM KyNHHYA
yJIapHUHT UIUTHPOKM OmiaH GOFIMK. YIapHUHI YHPOHIH
OJIAMHIa MHTHIMILIAPH, YCTAJIMK OMiaH angab yrumiap,
ae€psMK KOMOMHaUUsIapy, fapBo3ara YUpoHIu rojUIapHH
KMPHUTHLIIAPH TOMOIIAOUH TOMOHMAAH OJIKMIIIApra ca3oBoOp
O¥naraH XyKyMunIap XxaMMa BakT YHUH TaKAMPHHH Xasl KAIHO
keqmmrad. TypHupnapna, mycobakanapaa yJIapHUHI TyTraH
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YpHHU ToMMO 10KOpH GaxonaHraH. LIIyHuHr yayH %axoH pyToonu
I0JIAy37Iapy Opacuiia XyKyMUMap JOUMO Ky OyiraH.

Kanot xyxymuniap. )KaxoH KaMoallapUHUHI €TaK4H
yiimHuunapura OyHaal KOOWIMATIApU YUyH KatTa 3bTUOOD
OepuiraH.

AcocaH, KaHOT XYKyMUMJIApU aCOCHH Ba3WSITAA XYXXYMHHU
KydaiTupuwanu. Mynodaagarn pakubnapHUHI yHHUHAaru
HUIITHPOKUHYU KHHUHTamTUpaan. KaHoT XykyMuwIapy yAHHHHA
KaTTa Ky4 OMJIaH XyKyM KUJIHII )Kapa€HUHHU KydalTHpaauiap.

Acocuii TakTHKa MaxOypusaTaapn. Paon HINTHPOK ITHUII
Y4yH, 9HT aBBaJio, KAHOT XYXYMYMIApHHUHT OUp KaHua
XOJATIApUHU KYpHUO YUKaMU3:

a) arap pakub Tynm OmiaH gapBo3a OJAMAa KaHOT
XYXYMUYUHUHT YpHUIa 6Y1ub, TynHuM HYKOTHO Kyiica, yHIOa
XyXyMuH fnacriabku xojaTnaa O6yaumu mo3uM; 6) Xy KyMHH
YIOWUTHPHII €KH Y3HHHUHT JapBO3acu OJUAa aCOCUMA XyXKyMra
YTHIIHHE TabMHHIAHIM. KaHOT Xy»KyMUYHHHHT JAacTIa0Ku X0IaTH
XUMOSYMJIAPHUHT XapaKaTUra OOF/HUK; B) Xy>)KYMHU €KH aCOCUH
XYXKYMHH yIOIITHPHIILA paKUOHUHT Mynodaacunu €pubd yrum
Ba3UATHHHU HU3/1a0 TONMHUIIH KepakK.

byHnai#t BasusTIa KaHOT XYXKYMUH ¥3 mepurura TYIHH
OLUMPHII UMKOHUATHIA 3Ta, OEK OCTUIa TENUITaH TYMHHU WO
oJIraHa Te3KOp/IMK buiaH ainanuo, xumoauusiap OuIaH 1o3ma-
103 6§10, Xyx)KyMmra yTUIIIapH Kepak.

Xap KaHgad KaHOT XYXYMUYMHHUHI Ty OMIaH KaHYaIHK
TE3KOPJIMK OnjiaH Mapka3ui MaioHIa XYXYMHH JaBOM
3TTHPHUINM Y4 BapuaHTAaH ubopar. TynHu onubd xouwul,
LIEPUTMHUHT OJIIMHIa €KH OpKara caMapaliy Iopylii. XUMOsUr
Ty OWlaH OJAWHTa TalUIaHTaHIa, KaHOT XYXXYMYM YHHUHT
ypHHUra KaiTub, yHUHT Ba3udacuHu O6axapud TypuUId MIapT.

Mapkasuii xyxkyMyu. XyKyMuHiap opacujia MapKasuii
XYXYMYH 3HT )KOHKYAP, KY3ra KYpuUHIaH xucodnaHaau. Kynunua
y YHMHIa 3Hr kyn tyn ypanu. ['puropuii @enotos Ba bopuc
IMaitnanse, Cepreit ConosbeB Ba Bacuauit Kopuos, Dnyapa
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CrpenbpiioB Ba Oomkanap. bynap kaTopura siHa *aXxoH
¢byr6ommuunr kupoau Ilene (bpasunus), 'epa Mronep
(I'epmanus), T'oneney Jlayrona (AHraus), icebuo
(ITopryranus) napHy KHUPUTHULT MYMKHH.

Mapkazuii xy*KyMuu ¥3 pakuOu OunaH sKkkaMa-sikKka XoJijaa
KYpaUIULIK KepaK.

Acocnil TakTHKa MaxOypusTiaapu. Mapkasuil Xy»KyMUMHUHT
acocuil Basudajapy YHUYAJIMK KaTTa 3Mac. JIekuH LmiyHra
KapaMail xap kadcu yiHunaa y3 ¢asumatinapuHu Kypcata
Suinmiapy J1o3uM. Mapkasuil Xy)KyMUHMHUHT OuUp HedTa
JacTnabKu XonaTjapy MaBxy/:

1. OnauHaa XMUMOSSYMHHHT OJIAKIA Ba3UAT YHHUHIAH TalllIKapH
xonaT: OyHaal Ba3HATIA XY>KYMYH 3DKHH XYKYMUYHHHUHI OpKa
TOMOHHJIaH TYpHO, Xap KaHAal TYn OUIMPULUIHHU UIITa COJIMILIN
Kepak.

2. Xyayanaru oJAMHAArd MapKa3ud XHMOSYU MaxcCyc
yHHHYM. V3 )KaMOACHHMHT XYKYMHHH TalIKHJI KHIHO, YHHUHT
IOKCAJIMIIMHNA PUBOXIAHTUPHII, XY)KYMUYH Xap XHJI UyHaJIHIN
OYitHua OKOpH HaTHXkara 3ra 6ynuo, mepruKIapy Y4yH XYLy IHH
6¥maTud, yilun yyyH mapouT apatubd Oepaau.

3. SIpuM XxuMos UM3HFUIAH OpKara yekuHui. byHaai xonataa
MapKa3ui XyKyMYM Xyna sxinu Vitun onu6 Gopanu. bynap
Kymnacura MockBanuHr Cnaprak xamoacunan IOpuii
["aBpUIIOBHU KMPUTHUII MYMKHH. Y HO3UK (PHUKPIIOBYH Ba IOKCAK
TaKTHKara sra OyiaraH YiuHYM, KaMOaHHHI 6ol TN OuIaH
TAbMUHJIOBYHCH 3PKUH XOJIaTAaH TYIHH yuuiad, niepurHHUHT
Ba3UATHUHU TYUIYHIaH X0JAa YUHaUu.

Xyxym. Vitun yu kucMaas ubopat 6ynamm: 1) XyxkyMuunap;
2) mynodaanap; 3) xyxyM dazacunan Mmyaodaara Jrum. XyxyMm
HKKH XU KYypuHUILAa OyiIaau: XykKYM Ba acOCHM XYyXKYM.
VIIapHUHT opacHjard MyxuMm dapk OomHaaH MabiIyM. BakT
Yinab KyHuiIrad Hujia acocuii BOCUTauu. XyAAu BaKTHHHT Y31
XYKYMUHHHHT T€3JIUTUHU aHUKIA0 Oepany.
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XykyM y4 Oockuy OuMaaH axpaaud Typaau: YyHHUHHH
YVIOINTHPHIL, IOKCAIIULI, TYTaTvil. YiuH Kougacu 6ysuirania
€K TYN MaMIoH TaniKapucura 4ukub KeTranjaH CYHI TYIIHH
yiimHra *XKapuma €Ky 3pkuH 3apba OunaH KUpUTaay.

bupunun ypuHOoa YUMHYMUIAD TYIHM MaWIOHTa KyJUlapH
Ounan ommpuinagd. UkkuHYM YpuHAA XakaM TYMHU YHUHTa
KUPUTUII MAChYIUATIIM JIax3a. Xy>KyMHUHT Oy3WJIMION TYIHH
¥3 BakTHOa Yy3aTMaciukka ojub kenaau. XyxXyM
YIOITHPWITaHAa, pAKUOHH MOMIMpHO KyHMI KUAKUH OYIanu.
Mynodaa XonaTHHM 3raajall y4yH yjaap AOMMO BakT
Tonagunap. ARpUM XoJutapjla XyXYMHH TE€3KOPJIMK OWIlaH
Oomnam kepak. YyHku pakubnap xoiiuHu Mynodaa ydyH
srajulaMaciMKJIapH JIO3UM.

Tyn capanam pakubG TOMOHHIIAH xaTora Hya KyHuIrasma
acocuil XyXyM BYXyAra kemnaam. Acocuél XYXYMHH
YIOIITHPraHia BAKTHHHI 6axocu acra-ceKuH opTrd 6opamu. Tes
YIOLITHPHIITaH aCOCHH Xy)KYM paKuOHH KHHMH axBOJIra coimb
Kyaau. YyHKy yH/a Kapily XapakaTra BakT KOJIMani .

/Kapuma T Ba 3pkun T¥n Tenmm. Kjnos Ba naxmativ yinH
Y3UHUHT )KapuMa MalJAOHHUIAH AapBo3ara xaBd-xaTapHH
Kyvyaiitupaau. AHUK XHCOOYMIApHUHT TaCAUKIAIIH OYinua
KaxoHn yemnuonatiaapuna 40 ¢ous romwnapuu (crannapr) oup
KOJHUIIAAaTH axBojga KUpuTraH. Kynuada xapuma Tynu
TalMHIIaHCa, XHMOAYMWIAp HapBo3a OJAUAa AeBOop Oynubd
Typumanu. ByHnai Ba3usTHH eHTHO YTHIIHM daxaT 3M4u,
TYIIHU ¥3 BaKTHAA y3aTULlUra Koaup ¢yrodonuu srauiainim.

JapBo3a onauna Typras IeBOpHU OapTapad KWIHLI yIyH 6up
KaH4a CTaHJapT KOMOMHaNMAAPHH OWINII JIO3UM.

1. DHr omnuicu-mMANATIM KHUCKa 3apba OunaH AapBo3a
OJIMAArK NeBopJaH omUpHO, JapBo3aHUHT Oypuyarura Kapab
TYNHU Tenu® KUPWUTHIL, KYIIKMH4Ya OyHIai naiTiapaa pakubd
OCOHI'MHA KapILIWINK KypcaTai.
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2. 3ap6a yuyH nactiabku Xojataa UKKHA Hadap YHUHYIAaH
6up Haapu y €knaH 6y €xka rorypaau. JIekun TYnau Tenmai, y
bunan éuma-€n rorypud 6opaau. [lactnabku xonatra kafitiibd
KeJITAHIaH CYHI anfau cababunu TymyHtupaau. by Basusitoan
doitnananral wepukiaapgaH OUPH KMCKa y3aTUIN KWIalli,
YYHMHYH YHMHYM JapBo3ara KapaTta TYIHH Ternau.

3. )KamoaHuHT MKKH Hadap YHMHYUCHU NEBOPHUHI MUKH
kucMura capaanm6 Typumay. XuMOSYHIaPHUHT 1apBO3abOHU
JlapBO3a YyCTYHM/IaH y30Kiamub, 3apba Oumnax Tenuiarad TYIHHA
MK OJIMII YIYH XapaKaT KUJIa/Id.

bypuaknan T¥n tenui. Bypuaknan 6yiran sap6a 3aMoHaBUi
koMbuHanus 6ynub kenran. BypuakgaH xap xui 3apbanap
Ko myMKuH. Ilactnal, okopuzaH €KH Liepuru €piamMujia
Ty1HM OUp-Oupura Te3 y3aTHO, TapBO3ara TEMUIILIAPY MYMKHH.
Tyn Tamaina xxyna oM KoOMOUHAIMAHHU KyJUiaca 6ymany.
lepuxinap 7-10 M na 6ynran macodanan doHnanaHUIIAIN.
Hlepurnnan TYnHHA Unnb onrayja My 3aX0TH TYITHU KaUTapHo,
¥3u 6y xyAyara yTub onumira xapakaT kuiaau. burra yiinHuu
€H TOMOH Ba3uATUHH srasuiaiiam (810 m).

WkkuHumcH Xyanu iy Macodana 6¥iraH xyayIHH srasiaiml.

Xymoca KWub aifTranaa, xap oup 0ypuak TYuaaH YHYMIIH
boinanaHUI Makcaara MyBogHK.

XyKYMHH OXMpUra eTKasuil. XYXKYMHHHI Tyram OOCKHUI
XYXKyMHZa )KaMoa y4yH )KyJla MyXUM Ba KUMUH aaBp. by 6ockitg
YAMHYUITaPHUHT GaoJIJTUTH, TEXHOJOTUK KYWIHJIUTIIHH
tappudaaiiau. TakTukara acociaHraH OMJIMMU, TCXHHUKaA
basunaTiapuHy, YHHHIWIAPHUHT SIMYWUTATH XKy1a KYII Hapcalii
xall 3Tagu. Japposara Hynantupuiran 3ap6a XyXyMHHUHT
xoTuMacu. JlapBo3ara Temuiaran OMTTa aHUK 3apba XyKymra
saKyH Acaiian. JlapBosara HyHa THpHIraH 3apba yiunumIap Ba
’KamMoa y4yH XKyJla MyXUM axaMusiTra ara. Xap oup yiHHUAHMUHT
y3 Xyayau Oop, my XyAyQJaH y JapBO3aHH HINFOJ KHJIMIIH
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MyMKHUH. TYIIHY pakub gapBo3acura HyHaNTHPHIL YUYH )KaMoa
Oy OemnanryBaa ¥3 kywiapunay Kydaitpunuiapu kepak. ILlyHuHr
YUYYH JapBo3ara TYNHM HUILOHTra OJMIIJA XaTora uyn
KYHMAacCIHK JIO3UM.

Kanoraan xyxym kuanm. KanoTjgaH xyxyMm Oup KaHda
YCTYHJIMKKA 3ra. Yjap KywIapHUHT OUPIUIy OWIaH Xy KYMHHHT
OolIN €K1 XyXKYM KeTa€TraH NaiT/aa y3MHUHT SpUM MaiIOHUAH
PaKuOHMHT 3pKHUH MapKa3uii Xy>KyMUHUCH ¥3 XydyAMHH Taulnab
KETHIIra XXypbaT KUI0AMai ¥3 XxaBGCU3TUTUHM TABMUHIAAIN.
KaHOT xy)XyMun ¥HAMHYMIAPU TE3KOp, ynap y4yH MylodaaHu
€pu0 YTUII Xe4 KaHAal KHANHYHINK TYEIupMaiod. Xy yMHUHT
MyBadbakUATIN PUBOKIAHULINA MYXUM ypcaT.

KaHoT Xy>)KyMUYMHHUHT §¥3 BaKTUAa aWTraH ®oWura YMKUIIU
XMMOSYMHUHT XaTTHU-XapakaTtura 6ormuk. KynmuHua KaHOT
XY>KYMUMHHHT aCOCUH KOWUJIallly BU MapKa3ui Ba €H YM3HKIIapHH
Kkecud yragu. TabKUOUMHUHI XyXXKyMra KMpUO KEIUIIM KaHOT
Xy)KyMUHHH Mygodaara TopTud osaau. bynnai Baszusitaa
acocui XyxKyM nantuaa sina 6up Hadap pakub naiino 6ynaau.

Mapka3uii XyKyM Kujanm. XyXyMHA MapKasdid spum
MaKI0H1aH 0nu6 OopHUIll €H KAHOTIAH XYKYM KHIHIIIAH KHAMH.
bynnait kypain HyHa MM opTHKYA YRHHUNHUHT PAKKOY 9pKUH
MapKasuil xuMosiud OWUJIaH Mycraxkamilananau. Mapkasgaru
XYXKyM Tyram OOCKHYMIa Xyaa 3epukapiau 6ymamu. Heraxu
pakMOHM KYIU¥M4a KUAUHYHIMKIapra onub xenand. byHpai
IIapOMUT/A sIKKa TapTHOAAry XyKyM oxupru 6ockuuza doiany.
Vitununnapuuar 6ynmgait XapakaTd OMMaBH{ XyXKyMra
KaparaHja camapajiu.

Mapxkasuil xy)kyMaa xamMmma XyKymMuriap UIITHPOK ITHIIH
B4 MapKasui XUMOsTYWIIap YUMHUYMIAPHU CYCT Xapakataa 6ynuo
YaNFUTUIIH, OOLIKaapy 3ca YaKKOH XapakKaTia Oy IMIIHT JJO3KMM.
XyXyMHHU TalIKUI KAJALIJZA XAMOSYH Ba spUM
XUMOSYWIAPHUHT YpHU KaTTa. K¥nuHua Mapkasuil Xy)xyMuura
KapIly OJIIMHAArd MapKa3ui XUMOAYH YHHANW M.
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YHUHI opKaculaH UKKUHYY MapKa3ui XUMOSYM MapKaszui
XYAYAHH Ba OJJAMHAArM XHMOSYHHH Myxodasza xKHaaiu.
Mapkasui MaiiioHa Xy KyM aBxKIra YUKKaH/a, IpKAH MapKas3ui
XyxkymuHl ¢aona VitHall onaau. bupok xkanbaku aggaMyu
Xapakatjap OuiaH MapKa3uil XYKYMUH kaMoa yuyH KYII
HaTHXajdap KWIMIIH MyMKHH. Y3HHUHT TabKUOuMcH GuiaH
3PKUH XUMOSTYMHHUHT XyLyIUHU Huura kupubd 6opanu. Y spkuH
XyoyI sipatu®, mepukiaapuaaln 6upoHtracu 60cTupud, xydaap
TEHIJIMTUHM to3ara xearupanu (2:2). Mynodaanu €puo, 3apba
Oepull XyAyAUHU Kynailtupaau. XyXyMUYHJIApHUHI XaMMa
XapakaTH MapKaslaH XYXYMHHHI FOKCAJIMIIU COHJIAPHHUHT
TEHTJIMTMHA TAbMUHIIAIIH KEPaK.

Mynodaa. Mynodaa yu 6ocknunan ubopat: OOILIAHFUY,
ypTa, AKYHIOBYH.

bounaHrFuy 60CKMY TYIMHU YHUHra KUPUTUIIAA KU YHHH
O6y3wIraHjia Ba XaMOAHHHT Mynogaara YTHIIH OWIaH fo3ara
KeJaIy.

¥V pTa 6ockuy XyxkyM GOIUTAHMIIMAA, OXHPIH GOCKHY JapBO3a
SKAHHUZA )KaMoa TYNMHA HYKOTUINK OWJIaH XUMOs OolllslaHaIu.
XuMOsJIaHHUIIIIaH MakKcald, pakub xkamoalaH TYITHH 0JIUO,
XY’)KYMHH pUBOXJIAHTUPHUILI, YHU siIKyHiaul. S[kka xumos Oy
rypyx ounan €ku kamoa O6unan 6ynanu. Pakub ¢dyrbonuura
xanakuT Oepub, xapakaT KMHIHUO TYmHH onum. Skka
XUMOSIMMHUHT Ba3upacu pakud dyrbomynHu TabKkud KHIMO,
YHAAH TYIIHU OO KYHMIII.

I'ypyx XuUMOAYHIapHH — TypyX XYXyMuMujIapra HKKH
HadaplaH TYpT Hadaprauya XUMosYd xoHnauTupaau. ['ypyx
XMMOs YHHHYHIIAPHUHI OHp-OMpiIapy XapakaT/apHHU TYUTyHHO
yiiHaigan ubopat. Tyn onaupu®d Kyiunuuiu 6unad yHHHUMIIA D
KoMnapura kaituimany. 2Kamoa Mapkasna, KaHOTAa Ba OyTyH
MaiioH OViu1ab XMMOAIaHUIIY MYMKHH.

Mapkas3nii mynogaa iynammmun. MynodaaHuHr mapkasui
Malnonuna ¢yrbonra kartra axamusaT Oepuwiranu. byHunaH
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HyHanmum O6yinya paku® napsosara xaBd Tyraupaiu. bynnan
Ba3uATAA 3HT caMapanvcu OyTyH MaljoH 6YHnab Tynnapaad
zapba Oepuin. MynodaaHUHTr Mapka3ud HyHaIumuaaru
XY)KYMHUHT acocuii Basubacu, Mapka3uid YHUHYUIAD —
XUMOSAYHIAD, APUM XHUMOSUHUJIAD Ba XYXYMUUJIAPHUHT
3MMMacHra IoxkjaHaau. MynodaaHudr 6upuHYn OOcKMYMaa
KaTTa KUAMHYUIIMK MapKa3uii Xy)KyMuura Tymany. YyHku yHra
UKKHU Hadap Mapkasuil XMMOSYWra Kapild KypallHuil Kepak
Oymagu. Arap xykyMIa HKKajga pakubd xaM Kyuin Oyica, yHaa
yHIra Xyaa KuiuH 6§namu. PakuOHUHr XyKyMu Ba JapBo3ara
AKMHJIAIIMIIY Mydodaa cCOHU OMIIaH MyCTaxKaMJIaHA/IH.
XyXyMUHJIADHUHT XYXXYMH Ba paxkuOiapHUHT Mynodaacu
Topasmi. Mynodaaia XMMOSUTaHHII Kydasad. Xap JOUM XaM UKKH
Haap Mapka3uii XUMOsYira Kapiy 6up Hadap XyKyMuHd yiHaH
OJIMaiiv, YHI KaHOT TOMOH/IaH IepUry éplaMra Kenaay. bynnait
naWTha MapKa3ui XUMos4YuIap TYnHU cypub Gopa€rran
YHHMHYNra KapiM XapakaT Kwiaadnaap. TYnHu 3pkuH pakubra
OLIMPraH NalTAa YHUHT XUMOSYHCH 3YUTHK OHIIaH YHU KypIuab
oIy Kepak. MKKUHYM XMMOSUIM XaM 111y aCHO/IA LIepUTy KaHAaM
HIITHPOK KWiIraH 6ynca, myHra Kapab di TyTHIIM MIapT.

VIAMH TEXHUKACU

®y16on YHNUHU TeXHUKACH, YHHHIAPHU KOHIA acOCHAA
yTKasumaa, Tyn 6uaH Ba TYNCH3 XapaKaTIaHUIIHUHT Gapya
XapaéH/IapHHHU ¥3 Huura Kampal osamu. YHUH TeXHUKacH
TYTICU3 Ba TY1I OMJ1aH XapaKaTjaHHIN TEXHUKACUTA aXpaTHNIaIU.

Tyncus xapakaTiaHHI TEXHUKAcHra ¥3 HaBOaTHIa 0Ty pHIL
Ba YMMHYMHVHT IOTYPULI HYHAJMIIHHYE Xap TOMOHTIa ¥3rapTHpuo
IOTypHIll, caKpalll TEXHHKACH, XUMOSUIaHUII Ba3UATIApH Ba
TYICH3 ajilaM4Hu Xapakatiap 6axapuit (GUHT) kabu MauIKIap
xupanu. Pyrbosrunnapra GepuiafuraH Iy pul yCyUIapH XaM
XuMa- Xui. By onnuura kapa6, opkara kapa6, YaJuIITHPMa Ba
€HJllaMa KajamiapaaH ubopat. Macaiad: MaljoHIa TYFpU
XapaKaTHaHUII YYYH KyWHJOaru MalukjJIapHu GaxapuliHU
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OMJIMHI: OJIMH IOPULIAAH IOrypHIIra YTHIIHU; IOTYypHIIIaH
Iopylura Ba sHa forypumra yTumHy; 10-15 nakukara ctapt
IOrypHUIIIapuHH, OyroMilap opacuJaH "HJIOHU3U" IOpUIl Ba
JOrypHHITa YTUIIHY; TOBYIITA KYpa T€3TMKHU OLUMPHO IOrypHill,
aBBaJl OJIJHHTa, CYHIpa OpKara Kapad IOrypullra YyTULIHH;
€HJIaMa Ba YaJMIITHpMa KaJamiiap OuaH actadeTa 10T ypuIiHy;
TYpJu yCyjulap OMilaH HyHanuui Ba xapakKaTJaHUII yCyJIMHHU
TOBYIITra MyBOGHUK ¥3rapTHpHO FOTYpHIIHH ¥3IalITUPHLI KEPaK.

XapakaT KOOPJHHALIUACH Ba YAKKOHJIMKHHU MTyXTagaul yq9yH
KyWHIar MallKIapHu Ga)capuul TaBCcUs 3THIAIu: Oup o€Kla
caKkpalll, CYHI'pa OJIAUHTA IorypHill, OUup O€KAaH UKKUHYUCHTA
cakpalll, HlIopara 6MHOaH Xap >KOWra KyWHITaH TYJIOUpMa
TYIIap OpacHAaH Orypulll; OUp xoiaa Typub, HKKH O€KIa
TypJid ToMoHJapra 90°, 180°, 360° 6ypuakka 6ypunub cakpall,
TOBYINTa MyBOGMK OJIMHIa cakpall; 1orypub kenudb 6up €xu
UKKH O€KJa AENCUHUO cakpalll Ba OCHIraH Tymra oour 6umaH
TEruul.

Tyn Gunan xapakaTjaHdIn TeXHUKacura Oomrga Ba o€kIoa
Tynra 3ap6a Oepuil, TYNHU UOOpa KWIMUI, TYIIHH KakTapHll
ycy/napH, Ty OUaH aJllaMyH XapakaTtiap, Tyl Tallljauuiap,
TYOHM Kabym Kuiaub oIl Ba AapBo3aboHHU TYN OuinaH
OaxxapaauraH TeXHHKAJAPUHU ¥3 HYUTA OJIaH.

3ap6a Gepum Typnapmn. Tynra o€k OunaH Gepumaaurat
3apbanapra Kyiunary 3apbanap Kupaau:

bupuHuy rypyxra tynra oéKHUHT HYKH TOMOHH O1TaH 3apba
Oepuil, TYIra OEKHUHT MYKH OYHI KHCMHU OuiaH 3ap6a OepHill,
TYIIHU OE€KHUHT TAllKH TOMOHM OusaH kyTtapub Oepuul
3apbanapy Kupaad. UKKMHYM T'ypyxra Tynra oéKHUHT TAIlK{
TOMOHU OuiaH 3ap6a Gepum, TOBOH OuiaH 3apba Oepul,
nouiHa 6unan 3apba Gepuun, TU33a Ba cOH OHMIaH 3apba
Oepuuniap Kupagd. YHHH BakTHAA TYN y3aTHIIZa (mac),
napposara 3ap6a Oepulina, )kapyuMa Ba 3pKHMH TYIT TelHLII4
oekla 3apda 6epuiiamu. Arap OepuiraH 3apba TYIHUHT YpTacura
bepunmaca, T¥n Oyumai xoyutapma "Oypunanu" Ba ¥3 VKU
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aTpoduaa ainananu. Tynra 3apba Oepuill y3uaa KOMILIEKC
XapaKaTHU TalIKWI KUJIaTd.

Tynun 0€x 103acHHUHT HYKH €H KHCMH OuiaH Tennm (36-
pacm). bynaai ycys TYnHM sKMH MacodaaH MyJDKasra Temuil
Ba TYNHHU ypTaya XaMJa KUCKa OpalNukKJa y3aTHIIAa
KYJUIaHUJIaaU.

IOrypub kenumpaa orypum KalaMAHHHT CHJITalll KY4H
€pJaMua TH33aHUHT OYKWIMIIH Ba TeflaAuraH OEKHUHT OJIINHIa
€3HJIMLIM BaKTHUIa OEKJap TallKapura Oypwirad 6yiaub, renuui
BaKTUJa O€K TYFpu Oypuak xonga Oymaau. Oék kucMu Ounan
TYI Tenunau.

36-pacm.

TynHu 06K YYHHHHI TAMKM €4 KHCMH OWJIaH OJIKO IOpuIN.
(37 a-pacm). Yiby (TeXHHK) yCyJ O€K yWIAPHHUHI TalUKH €H
KMCMHU OHJIaH KEeTMa-KeT TeNMHUI OpKaJii amajra OHIMpPHIIaH.
Tynuu onubd opUmHUHT Oy yciybu yHHBepcad 0yaud, TYFpH
YH3HK Ba XapakaT HyHaJIMIIIUHN OCOHTHHA Y3rapTUPHUILITa HMKOH
ApaTajH.

Tynuu 0éK 103acu 6M1an Tennd 0ano wopum (37 6, B, r-pacMm).
®yrbon MaiaoHu 6§Hnab TYnHYU o€k 103acu OUIaH KeTMa-Ker
TENNO, 07O IOPUI TEXHHUKACH CIHOPTUYMIIAP TOMOHILIAH I'yrpI
YHU3UKIH XapakaTiapla 0axapuiiaau.
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37-pacm.

Tynuu o€x KabapMFHHHHI NaH)KaJap YCTKH-HYKH KHCMH
omnnan tennu (38-pacm). By ycyn rypnm macodanan myikanra
TenuuuiapAa KyuiaHunaav. Ty Tenuiaaurad O€KHU y3aTHILT
xapaéHuna Mysokas Tynra Hucbartan 45° GypyakaaH 1orypuiand.
Tyn tennnanural o€KHUHT TeOpaHUIIM MakcuMal. TasiHY 0€K
3ca TH33ajlapaa can OykunraH. 'aBma xonaTH TassH4Y O€K
TOMOHHUI'Aa O3THMHA JHramraH. Tu33aHUHT OyKMAMIIMOAH
6ouutanub, GONIUPHUHT KECKUH STHIMIIHHHAHT KYIUTaHAIAIIA
OunaH TYIHM Tenmull XapakaTu 6onutanaan. Ok MycKyJulapH
TapaHIJaulral, o€K y4d rnacrra ysatuirad. TYIHUHT ypTa
KHCMHUTa TEIHIIaIH.




Tynun 0€x kaGapurunuHr ypra kucmu Onstan Ttenum (39-
pacMm). By napBo3zara Ba y3ok macodara TYnHH 3ap0 OHlaH SHT
KyWwId Tenuil. Myipkain Ba Tyrnira HucobaTaH IorypHLl Oup TH3HK
AyHanmuumaa 6ynanu. Ok TeOpaHULIM Ba 3ap0d XapakaTi O€K
OJIIY XaM[1a OpKa KMcMH Owitad Oaxkapunaau. TasHULI TOBOHAAH
Oouwtanaau. TynHM Ba TH33a OYFHMMHH OMpralITUPaJHIaH
LWIAPTIM YH3HK VKU TEIHII BAKTHIA KATHUM THK X0MaTia OYiiaau.
Oéx xapTHHHHT TYNra Teraiurad 103aCMHUHI KaTTa Oynuiuu
3apOaHy Ky[a aHUK Ba Kywid Oakapuill MMKOHMHHM OepaiH.
3ap6a o€k YYMHHMHI OpKara MaKcCHMaJj 3THJITaH XOJIaTHIa
baxxapuJInaIU Kepak.

39-pacm.

Oék xadpTn OypMacHHMHI TAlUKW Ba €H KMCMHU OunaH Tynra
3ap0Oa Oepum (40-pacMm). By ycyn y30k Ba ¥pra opaldkiaapia
TYIHHU y3aTUllAa KYyulanuaaau. Tynra pa Myjbkanra HucbaTtas
IOy pu6 Kenui Oup YU3UK HyHamumaa 6ynamu. OEk TedpaHuLIn
Ba 3ap0a xapakaTH o€k (MMaH>XaCHHHHT) OpKa XaM/la OJIl KUCMH
6unan Oaxapwriamu. 3apba Gepuin BakTHAa TYVI Owiad TH33a
OYFUMHHH TYTAUITHPWIITAH IHAPTIU YH3HK KATHHHA THK X0JIaTAa
6ynanu. TynHM Tenuin naiTuaa o€k KkadTu Ba 6OITUPH HUUKU
TOMOHra Oypuianau Ba Tynra o€k KadpTHHHUT Oup MyHUaA
TeraguraH xoJjataa 3apba bepunanu.
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40-pacm

Oé€K yuyn 6mnan tynra 3ap6a Gepnmn (41-pacm). By ycyn
KyTuiaMaraH nadtna Top ¢a3o0 Ba KHCKa BaKT HYHIA
Kyjnanunanu. HlyHuHrnek, y30ok Ba ypra opailukiapaa
KyJl1naHuaaaHu, alHUKca, TYNOHH [OapBo3ara Tenumiaa
caMapa/JMpoK. TYIHY Tenuinga MypKall, TYI1 Ba I0rypHO Keui
Oup unsukaa 6ynaau. OXUpru KaJaMUHH KYAHIIIATH TETICHHHUII
TYITHHU TENULI YYyH O€K TeOpaHuiuu 6§mub xucobmananu. Tusza
6yrumnapaa 6Mpo3 ASruiiraH Ba 0€K MyCKyJUIapH TapaHIJIallrad
X0JIaTa XapaKaT KWiuHa . Teini naiTuaa o€k yuiapH O3rMHa
kyTapwiaani. O€K yuuaa 3apba OepHlll xyda KaM yudpaigurad
ycys, allHUKca, AyMmanab Kejga€TraH TYNHHU TeNHIAa cycT
AHHKJINKKA 9Ta.

ToBon 6unan T¥nra sap6a Gepum (42-pacm). By ycyn Kucka
OpaJIuKAa TYIMHU y3aTHINI YYYH KY/UIaHUJIaau. by TeNUIIHUHT
KaJp-KUMMAaTH paKuOsap yuyH TycaTAaHINI Y, KyTHIMaraHIuIH.
O€x TebpaHHULI YUYH OJI[I TOMOH TYITHUHI YCTUJAH YTKa3uIa 1
Ba O€KHH OpKara KeCKMH XapaKaT KHWIHII OujiaH TeNUIl aMmalira
omMpunaay. TYNMHU Tenuin BakTuaa o€k KadTH epra napasien
0yu6, O€K MyCKyJIJIapy TapaHIJIalluaIy.
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41-pacm. 42-pacm.

Tynra epaan canuuin BakTHAA 3apba Oepmin (43-pacMm). Tyn
eplaH camyuMraH Bakraa Tenumu Oakapwiagu. TenumHU O€K
KaTH 103aCHHHHT ypTa Ba TallKU KUCMHU OuilaH GakapHil
Makcanra MyBoduk. TYnHUHr Hynara Tymmiun xoiu Ba TasgHY
OEKHMHI YHHUHT OJIAMIa KyHWJIMIIMHM XMcoOra oJIMII YCYJIH
acocuit 6ynub xucobnanagu. 3ap6 xapakaTH TYIIHUHT €pra
TylIMacuIaH oJiAMH OounaHagd. T epaan canuuiy OuIaH
JapxoJi Termwiaay. Tenum BakTHAA OOMIHP KaThUH THK Ba OE€K
KapTH I0KOpH €3MiraH (O€K y4H macrra y3aTuianan) 6ynanu.

Bypuin6 Tynra 3apba oepuimi (44-pacm). By ycyn TYIHHHT
YYMII HYHATHIUHHY Y3rapTHPULI YUYH KyJUtaHwiaau. Tymaérran
€KM Kapllli TOMOHIAH facTra y4uO kena€rraH TYIIHH TEIHL,
acocaH, 0o€K KadTu 103aCHHUHI ¥pTa, HYKH Ba TallKapH
KucMmilapu Ounad Gaxapunald. OXupry orypum KagjaMHHUHT
NETICUHUIIY TYITHY TeNMUII y4yH TeOpanuu 6ynanu. Ok TagHy

43-pacm. 44-pacm

149



TH33a OYKWIHINNA O3rMHa Oykuiurad 6ynub, TaxMuHaH Tynra
YYHII TOMOH Oypuiiafy Ba raBja XojaTH TasH4Y O€K TOMOH
SHramanau. 3ap6 OusaH TenUII XapaKaTy raBAAHHHT OypHIHIIN
6unaH OollunaHaIy.

Opkara finkniaumaa rynra 3ap6a 6epum (45-pacm). By yeyn
yya€TraH Ba TyWIa€TraH TYNHH O€K I03aCHHHHT ¥pTa KMCMH
6unad 6axapunamu. TynHu Tenum 6up o€k 6xnan nencuHu6 Ba
Tywa€Tras Ty ToMOH cakpab 6axapunany. bynna rasna opkara
TalllllaHay Ba TeOpaHa€IraH O€K IOKOpHUra XapaKaT/JaHTHpH-
nagd. CYHr TeOpaHUII MacTra, XernCHHULI Ba TYI Tenaauras o€K
KECKMH IOKOpHTa XapaKaTiaHaJiu. ['aBna ropM3oHTal XonaTra
yTraHuja TYNHU opKara Tenuin 6axcapuiany. ByHnaH xeWuH
OJIIUH KYJUIap, CYHI OpKa epra TeKKaH XoJ1a HMKWIaau.

45-pacm.

ITemona (¥pracu) 6mnan Tynra 3apoa 6epum (46-pacm). by
ycynHu Gaxkapulu yuyH Ooll Ba raBja opkara 3Hramand. Tym
YUUHYMHUHT KV3 HasopaTtuzaa OVnumm yuyH OOIIHHM opkara
Taluulall, 3HrAWITHPHUID MYMKHH 3Mac. ['aBJaHUHI KECKHH
TYFpWIaHUIOW OWNaH yTHm Xapakaru OouuiaHagu. ['aBaa Ba
6our (ppoHTain) 103aaa 6§¥naraH xonarna ypuin 6axapuinand. by
xoJsat/ia 60oHI XapakaTjapyd 3HT IOKOPH Te3/HKKa 3ra 6ynanm,
Oy kaTTa Ky4 GMJIaH YpPHIIHH TabMHUHJIaHdmi. byHIaH keduH
byTboMun KeHHHIH xapakaT y4yH JacTJiaOKu XOJIaTHH
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sraJutaiiu. OyTboayu cakpaMaciaad TYIHM IelioHa OWilaH
yprasja oékJiapy OpaJIiFi KNYHMK Kajamaa 0ynaau.

Opkara KyHuiaraH o€FMHU TH33a OyFuMiapuaa 6ykuod, 6yTyH
TaHa OFUPJIMIMHYU, TaBJACHHU OpKara sHramrupanu. Kymuiap osca
Tupcakiapaa Oup o3 Oykunran 6ymamu. Opkanarn OEKHUHI
KeCKMH €3unuiud OuilaH raBaa XaM TYFpHIaHaJAH Ba ypHUI
XapakaTy O¥nagm xaMJa KeCKHMH oJiIuHra (Kyiimirad) 6oin
STWJIMILM XapaKaTH OWiaH sKyHJaHalu. ByTyH TaHa OFMpPJIMTH
OJIINHTa Kyﬁnn‘raﬂ OCKKa yTKa3uiaau.

46-pacm.

Cakpa0 neiiona ypracu 6uian Tynra 3ap6a cepuiu (47-pacum).
by ycyn 6up o€k €xu ukku o€k O6wtaH aencuHub cakparaHaaH
CYHr Oaxxapunaiau. Kynmap Tupcaxiapaa OYKHraH Xosina,
OJIIMHIa TaXMHHAH KYKpaK caTxuraya xapakatiaHaau. by aca
OaaHApOK cakpallra kKyMaknamaay. JlenciHralaaH CyHI raB/ia
opkara sHrawmajnd. Cakpam OaJlaHINHIH 2HI' FOKOPU HYKTara
€TraHjia ypuill XxapakaTH OwilaH Oonutanaay. Epra kyHuiaa o€k
y4japy Ba TH33a OYFMMIIapy KYHUIIHU IOMIIATHII YUYH O3POK
OyKUIagu.

Cakpa0 neimioHaHuHT €H TOMOHH OMJIaH Tynra sap6a Gepuin
(48-pacm). By ycyn Oup 0€K €KkM UKKH 0€K OMIaH AeNnCHHHIIAan
CYHr Oaxapwianu. ByHaa TaHa TeOpaHUUIM YYYH MYILKAIT
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Kapama-KapIid TOMOH (pOHTall XOJIaTAa OpKara SHraluaju.
CyHr uy3sunyBYaH MylIakJapHHHr NacTiabKU KECKHH
KHCKapHIIMIa OMHOAH ypHII XapaKaTH 6aXkapuiialy. DHI IOKOPH
cakpall HyKTacura spuiirataa Tyn ypusiaad.
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47-pacM. 48-pacM.

Ilemona én ToMoHn Oui1an TYnra 3apoa 6epum (49-pacm). by
yCyil TYIl YUUHYMHUHT €H TOMOHMJaH y4yub yraérraHma Ba
nemoHa ypracu OMnaH TYIHU ypUINTa UIMKOHHUAT OyiaraHuna
KymaHwiIagu. TYHy ypyinna oékiiap ouwirad 6yiau6, rapia Ty
HyHanMIIMra KapaMa-Kapliuy sHramaau. TaHa oFMp/IMryu TH33a
OyFuMmnapuna OykuiaraH TassH4 o€KKa yTKasujiangu, raBaa
TYFPUJIAHUIIN Ba OEKHUHI E3WJIHINU OWIaH TYn ypunaad. Tyn
NemoHa AyMOOK KUCMUTra TYFPH KeJTaay.




O mMHra HHKuIKm,aa 6ow 6uan Tynra 3ap6a 6epu (50-
pacM). By ycyn 60-100 cM Gananmnukaa yda€rran TyIHU
ypulia Kyailanunand. by ycyn 6ouika TEXHUK ycyiap Ba
Hynnapnad goaanauuiy UMKOHUATH OYIMaran Tynra eTHIl
KUHKH xonatga (Tyn yuyumad 3-4 M Hapupa OynraHuna)
camapanu 3ap6a Gepuill UMKOHMATHHY Gepaqy. bUp €k HKKH
o€k OusaH nencuHuO, ydyum xapaéHu ¢asacuaa ypuil
Gaxapuiand. [aBoa IOTypHIIHUHT OXMprd 3-4 KalamiapHaa
oJIIMHra Hramamy. Yuum dasacu epra napanaen Oynanu.
K¥nnap tupcaknapna 6OykunraH 6yiaanu.

50-pacm.

T¥n byTOOMYHHMHT TaHa OFUPJIUTH Ba YUYHII TEIUIH KYyUH
Ownad ypunaau. TYnHH ypuil nenioHa YpracH €KH €H KUCMH
Ounau 6axapuiaam.

Oékaunr Taru omiaan TynHn Tyxratum (51-pacm). by ycyn
Tyma€Tral Ba JAyMallaéTraH TYOHHU TYXTAaTHII YYYH
Kyanmiagy. TYnHr Kabyn KMiyBur YAMHYMHUHT AacTIa0Ku
XOJIATH TassHYHH OEKKa, AbHK TaHa OFMpPIIMIUra yTkasuo, Tynra
Kapab Typaau. TYnHU TYXTAaTyBYM OEK T¥I SKUHJIALITAH CapH
TH33a 6¥FUMIapra o3ruHa 6ykuauo, T ToMoH ynkiianu. Ok
KaQTUHUHT Tard tynra Tterumd 6uinaH 6upo3 €H OepyBuH
xapakart Oaxkapuiaau.

Tynuu 0ék kapTHHUHT HYKH KAcMH OMJIaH TYxTaTH (52 -
pacMm). Tymaérran Ba yua€Tran, AyMaiaéTrad TYIIapHH KaOys
Kuniga 0y ycys Kysutanuiaaad. by ycys TYIHY TYXTaTHIILAA OEK
KahTHUHUHT KaTTa KUICMHM KaTHAIIMIIN OxaH aXxpaiud Typaiu.
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S1-pacm. S2-pacm.

TynHun o€k 103acHHUHT ¥pTa KHcMuM Omaan TyxtaTm (53-
pacMm). By ycyn kxedr tapkanral 6§au6, nact yuub kenaérras Ba
YHHMHYM oJ1Iura Tyla€TraH TYIHHI TYXTaTHII Y9yH KYJUTaHWIaId.
Taxmunan 90° 6ypuakia TYXTaTyBYM OEK COHHM Ba TH33ajlap
OYKWITaH X0Ji1a OJiIMHTa KyTapuiany. OEK yuiapH KyTapuiraH.
O€k r3acu Tynm OunmadH TYKHAIIMII BaKTHIa opKara
aMapTH3allMOH XapaKTepHH Oaxkapaau. IOxopu HyHanuIuaaH
TYIIA€TTaH TYIHY TYXTaTUIAA OEK MaHXaJapUHUHT F03aCH epra
napasien xojataa 6ynanu. OruryBUM aMapTU3alUsIM XapakaT
racrra- opkara 6axapuianay.

OEKHHHT COH KHcMH OWJaH TYnHM TyxTatum (54-pacm).
3amoHaBwmit pyTOOsIa Oy yCyi1 KeHr KyJutanuiaad. Typmm -TymaH
WYHauInja TymaéTraH TYIHA COH OuJIaH TYXTaTHII MYMKHH.
O€K COHHUHT TYXTaTyBYH 1034CH Ba YHUHT aMOPTH3aUHsITH HYIIH
(XycycusiTiIapH) )Xy/1a KaTTa OYiaraHy yuyH Oy yCyJl KYJUIaHWITaH.
TynHU TYXTaTULI OJAMAAH OEK COHHM OJIAUHIa KYyTapUJINo

53-pacm. S54-pacm.
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TYIIAETTaH Tyrra HucbataH TYrpu 6ypyakna 6¥aumH kepak (O€K
COHHMHHUHT Oypuak XOCH/I KHIMIIH TYAHHU YYHLI HYHaMIuMra
60FIMK). O€K COHMHHMHT ¥pTa KUCMH TYI OMnaH TYKHALIraH
BaKTHJIa OpKara 3r'HIyBYHd XapakaT 6axapuiaiy.

Kykpak 6naan tynum tyxratam (55-pacm). By ycynnn
GakapHINAaH OJIUH YHMHYM TYII TOMOH Kapab Typras 6§iHo0,
JacTtnabKkH xojarTHu onaay. Knunk Kkafgam keHrimruga (6070
cM) O€KJap OYMITaH, KYKpaK OJIIMHra 4MKapHJraf, Kywuap
THUpPCaKJIapJia 3rWIraH Xoaa nacrra rymupuirad. Kykpak tyn
6unaH TYKHAMIraH BaKTZa KYKPaKHM OpKara-wiura yrkasuo,
eJIKajlap Ba KyJUIapy OJIMHra YuKapuiany. TYoHA TyXTaTHII
AKyHHIA TaHa OFUPJIMK MapKa3d TaXMHHAH TYN HYHaIHIIH
TOMOH JTKa3uJagy.

Tymaérran T¥nun xykpak 6mjan ryxrarum (56-pacm).
Tymaértrad TtynmapHu TyxTarumaa TraBaa oOpKara
SHralITUpuiIaay. I'aBIaHUHT STHIMIN Oypyard TYIHHUHT YYHII
HyHarmMuura 60orTHK (Tylna€TraH Tynra Kykpak TyFpy 6ypyaknia
6ynmuumn kepak). TYnHHHr yudin AYHaIMIIK Ba TE3NUTHHH
aHMKJIALI XaM/ia ¥3 BAKTH/Ia STHITYBYM XapakaT OaxcapHil yCyJIu
XyAha 3apyp.

"
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55-pacm. 56-pacm.
bom 6unan tynHu tyxtatum (57-pacm). Tyn acocaH,
NEIIOHAHMHI ¥pTa KUCMH OWJIaH TYXTaTHIAOU. Vitnnunaunr
nacTiabky XonaTH KHYUK KafgaMaa O0ynub, Tynra ToMOH Kapab
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Typuil. OnauHra KyRUIras o€kka TaHa OFUPIJIMTY YTKa3HWIAIH,
6o111 Ba raB/ia OJIMHIa YHKAPUITaH (TAXMHUHAH TassHY OEKKaYa).
Tyn sxuHIamran capu TaHa OFUPJIUTH opKara KyHHJIraH o€Kka
yTKa3unaay Ba 6011 xaM/ia raB/ia opKara sHramiaiu.
Tywaérran TynHu 6om Omaan tyxrarum (58-pacm).
Hactiabku xonat — 0€K ywlapuaa THK TYpHlI, O€KJIap ellka
KEHIVIMTH1a O4uiIraH €KH KU4YMK Kagamaa oymaui. Tyn ToMoH
Kapa® Gow opkara sHramral. bom Tynra reruin BakTUAa
STHIIyBYM XapakaT O€KJIapHH Tu33anapaa Oykub, 60IIMHY eka
H4ura TopTyul xucobura Gakapuiaau.

57-pacm. 38-pacm.

Tynuu 0am6 ropum. Ty o€k xkagTHHUHT yuw (59-pacM), UUKH
(60-pacM), Jpracu (61-pacm) Ba Tamixu (62-pacM) ro03acH Ounas
om0 opunany. by TexHuK ycynHu Kyiutamna ¢pyrbon MainoHU
6yab rorypub, o€k namkanapu KahTHHHHT HYKH KHCMH OHIIaH
TYIHH KeTMa-KeT Tenu6 onub ropuilga amasnra OLUMpHIIaIH.
Oéxk nanxanapyu KaQTHHHHI HYKH KHCMH OWIaH TYIMHU OIUO
IOpUII XapaKaTy HYHaIMIIHY KECKHH Y3rapTUpHLira UMKOHHMAT
ApaTajy.

Tenanuran oékKHM TYN yCTHIAAH 0Jud YTNO, KOUHO KeTULI-
¢uHT (63-pacMm). by ¢uHT ycymm ¢pyTbosun osimaa TypraH
yHuHUMra Xy>XyM KWIHIIAA KyaaHwiand. Tyn 6wnan 6ynran
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VHUHYM Y3UHUHT TaH€pIIOB XapakaTiapyu OWUIaH yal TOMOHIa
IOrypu0 YTHUIIHY KypcaTUO, Yyanra TauulaHaay. VHT 08FUHM TYIT
ycTHUIaH oMb yTaan Ba raBJacUHHU 4all TOMOHra Gypanu.
Opkagaru paku® YAUHUY TYNHH KypMmacxaH, Oy xapakarra
OuHOaH y XaM uanra TalnaHaau. by Baktaa Tyn 6unas 6yaran
YHUHIM Te3a HYHaIUIIHY Y3rapTupub, YHT TOMOHra Oypuiaan
Ba O€K I03aCHHMHI TAalUKM KUCMH GHIaH OJAMHIa y3aTHO,
KapaMa-KaplH TOMOHTa (¥HI TOMOHra) TYI OuiaH XeTaIu.

@uuatr-TynHu Tenuu (64-pacMm). By ycyn ysatuwiaraH Tyn
TYXTaTWITaHIaH CYHT TYIHM CYpHII BakTuaa 6axxapHialu.
Sxxama-skka 6emainyB onauaa €K opKacua, EH TOMOHH/Iaru
KaTHalIa€TraH YHMHYUra SKUHIAIITaHaa, Teraaural o€k Ouian
TeOpaHHII XapakaT Gakapwiagyu. YHUHYHHUHT 6y XapakaTH
TYIHH y3aTHLI €KX MYIDKaJIra TEMUIMIIUHN KYpcaTalu. Vitnaun
pakub Oy o€k TeOpaHUINWra HINOHIaH XOJXa, TYNHUHT
TaXMHUHUHM yYdIll HYIAHE TYcHInra €Ky TYIHUA onub Kyhuwra
xapakaT kuaaau. by 3ca XyxyM KUIyBYM YHUHUYUHHUHT
XapaKaTHHM CeKMHIamThupanm €ku tyxratanu. llly makitaa
YHUMHYHY TapaHIJIallraH o€K OWIaH THINHU CEKUH TeNHO O IuHra
CypaaM Ba pakubaaH Kounub KeTaau.

@uHT ycyan (pakuOHu anmafigurad xapakar) OunaH TYIHU
TyxTaTH (65-pacM). YiluHuy paku6 TYIHY H TOMOHUIAH EKH
OpKa €HuJaH oaub kyiMokuu Oynranma, TynHu 6ocud Ba
6ocmacnan GUMHT KyTaHunanu. Yitnauy kefiiH orypu6, TYmHI
CypHIIHH 6a)kapu6, pakubaaH y30KpoK TypraH o€k kad T 6nnaH
TYIIHH 60cHO, TassHY OEFUHH YHHHI OpKacHura Kysau. by 6unaH
JHHHYA TYOHU MOXMpoOHa EJFOHIAKaM TYXTAaTHIIHHU

.ypcataau. Paku® xapakaTHU CEKMHIIAINTHPAAM Ba Iy BaKTAa
OJIAUHIa TYIIHU CEKUH CYpHO, XapaKaTHH 1aBOM 3TTHPAIU.
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60-pacm. 61-pacm.




66-pacm.

Xamia kKuian6 TYynHM 0anb Kyiinm (66-pacMm). by ycyn 2 M
JaH Kynpok 6ynraH opanMkaard Tynga sra 6yna onuura
MMKOHHST SpaTafy. Y HHHUHHUHT OpKACKHIaH EKH EH TOMOHUIAH
ama’sra omMpwiagn. XyXyM KWwia€trad yHUHYH, pakub OunaH
SKUHJIAING, HUKWINIIAA OEFMHHU OJIMHIa y3aTHO, Tyn OunaH
XapakaT/aHyBud YHUH4YHAra HucbaTtaH yT ycTUAa HUKHIMILIA
cupniauu6 Sopuiu, 6up Heua MapoTtaba Te3poK 6ynraHu yuyH
TYN ypuill #yHaJIAIIHHY XYXXYM KWTyBUH YHUHYY ¥3rapTHpalH.

Viuknin6 T¥num oamé kyiinm (67 a, 6-pacm). By ycya
yHUHUYKIaH 2 M 1aH OpTHKPOK Macodaaaru TYMHU oud KyHuII
HMKOHMHH Oepain Ba €H €k OpKa TOMOHM/IaH Oakapunaay.

XyxymMuu pakuOura SKUHIamub, YHHHT O€KJIapUra CUpnaHuo
MHMKMIaay Ba yHOAH TYNHM oymb yermamrupaau. Hatuxkana,
TYNMHUHT HYHa U GOLUKa TOMOHTA Y3rapaiy.




68-pacm.

Enxa 6unan TypTH6 rynnu oaub kyiimm. Yiuby ycyn skkama-
sKKa KypallJa KywIdK xapakariaapra kupaau. LHIyHUHT yuyH
OyHIai XapakaTjapra pyxcaT 3THJIIaH KOMJajlapra KaThbHH
pHoOs KHIIHIN 3apyp. PakaTruxa YUH opaiMFuaa OyiraH xoaa,
YHMHYU eNKacUHUHT 1/3 IOKOPHCHHHM TYpTHIIra pyxcart
6epunanu. Paxu6 opka oékniaH TasH4 XoJ1aTaa OyiIraH BakTuaa
eNKa OMIaH TYPTHII MyMKHH.

Tynnn yitunra kupuTHinaa Ky 6apMoKIapuHuHr xo1aTH (68-
pacm). TynHu Tanwiamaa Ky 6apMoKIapy OYHIATAH XOJIIa, YHU
€H TOMOHJIAPUHH KaMpal oJialiid, KaTta 6apMok/iap Oup-bupura
TErHu1l OPaJIUFUIA.

Tynuu én yn3nkaan yiinara xupuram (69pacm). By Tabumit
TEXHHK yCyJl MaHAoOH YHUHUYMCHUHHUHI Kyajapu Ouinal
baxapwiany. Jlactnabxu xonar — KaaaM Talllall XojlaTaa €Ku
O€KJap eJika KECHIurnma Typaad. Tyn OGunan xyaiap
THpcakiapaa Oykuiaub, renara kytapunub, 6oi opkacura
yTKaswiagu. TaHa OFUpIMIY OpKaJia TYpraH O€KKa yTKa3ummo,
O€KJIap TH33a 6yFuMIIapuia OYKUIaau, TaBIa OpKara SHTamai.

TynHu Ttamnam xyja, raBga, OEKIapHHHI KECKHUH
TYFPUIAHUIIM OUTaH TallIall TOMOH HYHAJIMIINIa SIKYHJIOBUH
6apmoxiap 3y¥p 6epuimmaan 6omtaHaan. Sxyniopun daszaHu
Oaxcapulllga TYMHH Talljgam KOHIajapura puos KUIuo,
byTOO0NMUH UKKaTa OEFUHY epAaH Y3MaCIUTH Kepak.
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69-pacnm.

HapBo3abon yiimau. DHr mypakkab Ba orup Basudanap
JnapBo3aboHnap onguaa Typaad. UyHku napso3aboH MaiiioH1a
XaMma YHHHYIIapHY HaGaKaT KYpHIIH, OallKH yJIapHU Ky3aTUO
TYypHMIIM 7103UM. AfHMKca, Tyn OunaH yitHa€TraH COPTYUHH,
TYN TENWINLIMHY, YHAJIMIIMHU KYPHUIIN Ba CE3UIUIM Kepak.
bynapnan tamxkapu, ¢yTOONIYNIAPDHUHT YHUH TEXHUKACHHH,
TAaKTUKaCHHM Ba TaHEprapJIMruHu JapBo3aboH OwiMiy mapr.

HdapBo3abon yHHH Maxopatura OHHOaH, K¥NHHYA
XKaMOAHUHI IOTyYKJapu yHra Ooriuk. UIyHuUHr yuyH
1apB03abOH/1aH KaTTa )KUCMOHHH TaléprapMKHH, SITUUUTHKHH,
TE3KOPJIMKHH, YHIAaMJIJIMKHY Ba CE3rUPJIMKHM Tanad Kuiaau.
LIy 6ouc snywUIMKHU TapOusnamaa, HMIYHHHIIEK, XYUTH Ky4 Ba
TE3JIMKAA XaM OJIIMHIY I0KJaMajaH dyapuall ajJoMaTiiapu
6y/iMaraHaruHa, y3mapH MalKJIapHU Oakapaaurad, IIyHTa
HHcOaTaH eTapiM Aapa)kala TYJIUK THKJAIl Y4yH, JaM OJIHIU
BaKT opaJuFUAaH GpoiaanaHUIl axaMHUITra ara.

®Oy16o1uu "NOPTIOBYN" KYUMHH, TE3JIMKHH, SMUMIIHKHA
srajutaiuy KUAuH. LIyHUHT yuyH Oy cudaTH OYTYH CIOpT Xa€TH
laBoMuJa Tapbusnam kepak. YHU TapOusiamra AUKKaT-
3bTHOOP OMIaH éHAAIUI KepakKH, aiiHaH wy cudar
byTbondunapHUHr YHHUH GaoausaTH caMapaJdopIUTUHU
aHUKJIaWOU.
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[lapBo3aGonHuHr acocuii xoaaru (70-pacm). TexHHK
yCYJUIapHUHT caMapaind OaxapHIHIIH KynuHYa napBo3aboH
XapakaTy Tal€prapaurijlaH aHUKjIaHaau. BYHUHr y4yH
JlapBO3a0OHHMHI Xap XU XapakaT/jiapHy Oa)xxapulliaH ONIUHTH
nactiaabku xojaTt acoc 6ynanu. By aca, oéxiap Tu3s3a
OyFuMnapuia o3rvuHa OyKHJIraH, o€kjaap e€jka KeHIJHIHAA
ouminrad. Tupcakaa OykunraH Kyjulap KykKpak caTXUAaH
onnuura ysarwirad. Kyn kadriapu nuku TOMOH Ba OJIIMHIa
Kapatuirad. bapmoxiap keHrpox ouunras. TYrpu nactinabku
X0JaT Tymnra cakpalllla, HUKUIUILIa, Kagamiaabd 6opuinaa,
YMyMHH MapKa3 HYKTaCUHH Te3/la TasiH4 XOJIaTAaH TalllKapura
YyTHIIA UMKOHHAT IpaTay.

70-pacm. 71-pacm.

Jymajgaérran Tynau nacraan Hau6 oanm (71-pacm).
HacTtnabku xonat — 1apB03abOHHHUHI aCOCHHW TYpHILH.
[apBo3aboH oyiMHra 3Hraiub, KyrutapuHy nacrra TYIupaiH.
Kynnapu tupcak 6yrumnapuna o3ruHa OykuiaraH 6ynub,
OapMoxkJapy oUMIIraH KyJ1 kadTiapy TYIra KapaTWiraH Ba epra
Teruu xonatuzaa. Tyn Ounad TYKHAUIMII BAaKTHAA 1apBo3aboH
yHH TarugaH kytapud omagu. Tymupuiran Kyuiap OFAPJIMIH
Ba yJIAPHU 3T WJIHMIL aMOPTHU3ALMSUIA XapakaT XMcOOHIa TYITHUHT
Te3nuru cycasaau. CyHr mapBo3aboH raBaacHHH TYrpunad
KyTapany.

Epnas canyuran tynum nwan6 oaum. JJacraabku xonat
JapBO3abOHHUHT acocull xonatu. by TynHM yuutam ycynuaa

162



JapBo3abOH camuural Tyn OWMJIaH yupaluWil HYKI1aCHHH
AHMKJIALIE Ba XMCOBra ONHMIIM Kepak. YHT 1apBo3abon ojyuiHra
SHramanu (Kyi kadtiiapy Ba bapMoKiapy Oupiauirad, KyJunap

THpcakK OYFUMIIApHla O3rMHa OYKHIITaH) Ba 1Y11HH Wit0 ojlai.
CyHr TYIMHU WKKM KYJIH OMJIaH KYKparila 10piijlH Ba
TYFpUJIANIU.

Yuaérran Tynuu nactaas uan6 oauw (72-pacMm). [lactnadxu
X0JIaT — acOCHH TypHll, TUpCaKda €HI'Wjl OYKHIIFaH Kyjiiap
kadTHHH Tynra xkapaTral XoJiAa OJIIMHIA Yy3aTHJIaldH.
bapMoknap o3ruHa OykuaraH Ba OVIIamITHUPHITaH
(Tapanrimammaran). Oéxnap o3ruHa TU33alapjaa OyKuIaaId Ba
ras/ia OJiMHra sHramaay. Tyn OunaH TyKHaIrasaa 1apBo3adoH
yHU OapMoxkaapu OuinaH ymnaab, KOpHUra €ku Kykparura
TopTaau. Katra 3ap6a OvmnaH TenuaraH TYIHY (Y4a€TraH TYIIHU)
yIlJIa1y1a TaBAaHy OJIJIMHIa SHTALIMII Ba O€KJIapHU TYFpUJIAIIHH
Xucobra oJIraH xoJa, opKara 3riujlyBuy xapakaT OaxapuiaiH.

72-pacm.

Vpra 6ananammkaars TYnHu yunam (73-pacm). Jactiabku
XONIaT — YUUIAIUHWMHI TalépnoB ¢azacupgard acocuii TypHil.
[MaBma onmunra xynpok suramangy. Kynnap rupcakiiapna eHrii
OYKUIUO, KYI KahTrapuHH TV pyriapacHra KapaTuo, olIuHI a
y3aTuiaau. JlapBo3aboH KYJUIapy TY OWJTaH TYKHALITaH 3aX0TH

163



Ky 6apmokiiapy OWilaH mactaaH ynuiad, Tte3ia yHH KOpHHra
TOpPTAAM: HKKaja O€FM OMJIaH JAEINCHHUO, KYJUIapUHM y4HO
KenaéTraH Tyrra y3aTub, nacTAaH yHH yuuiad, Te31a KyKpak €k
KOPHHIa TOPTA/IM, CYHI spuM OYKWJTaH O€KjIapura TyIIalH;
eTap/iy TYFpUJaHTraH KYJUIapHHUHT KadTH nactra KapaTuiraH
xonaa, yunb kemnaérraH tymnra ysatunaad. Kyamap tyn ounan
TYKHalraHOa, €HIHMJIYBUM XapakKaT KWiHO, TYIIHU KOpHUTIa
topTraau. TYNHU KOpHHUra TOPTUIN BaKTHAA yLUUIALl yCYJIMHH
y3rapTupajiv Ba TYIIHHU [ACTAAH yuiad, y3ura TopTuo, oJIinHra
sHrawaay. CyHr TYyFpuiaHaAy Ba YiuH 1mapouTura OMHOaH
XapakaTHU Oakapaiu.

Cakpa6 1okopnaan tynumn ymiam (74-pacm). by TYIHHHT
YUYHII HYHATMUIIHra OMHOaH GHUp KM UKKU OEK OMIaH AercuHuo,
6amanara cakpam opxaiu Oaxapuiaaau (0N TOMOH
OanaHanMKKa €ku €H OanaHIMKKa). XapakaT BaKTHIa OUp OCK
O6unaH €ku OUp XoHla TypraH UKKM OEK OWIaH JAerNCUHAIN.
Kynnap tupcakna o3ruHa OyKWIraH XoJiaa, ojJuHra yuud
KETa€TraH TyIira Kapiy KeHr ousib, 6up-Oupura sxkuHiIaaim.
JlapBo3aboH kucka iyn OunaH KyJlapuHM MakcHMall XoJaa
Oykub, TYnHU KyKkparu ojagura Toptanu. Jlapso3aboH TYmHU

ylIIaraHZaH CyHI O3rMHa OYKWiIraH o€kjaapura Tyuanid.
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74-pacm.

En Tomonnan Tynan ymuiam (75-pacm). Jactnabku xonar —
apBO3a0OHHUHT acOCHi TypHIIH. By ycyir napBo3aOOHHHHT €H
TOMOHMJIaH ypTa HyHayMina yuyuO Kena€TraH TYIIHH ylUUlalina

KynnaHunagy. Kynanmap TYnHMHC yuyuil

TOMOHHra Kapab ysatumagu. Kyn

GapMoOKIapu cailrmHa Oykunuo,

KadTiapu napasmien xojaga 6yaanu.

TaHa OFUPAUTH TYMHHU yIINAM

TOMOHIa AKUHPOK O€KKa

yTxasunamm. XyIIu 1y TOMOHra

rapna xem oypuiaau. CYHr TYIIHY

WKKY Ky7U1a0 ycTAIaH yuularania
XapakaTap 6axapwiaiu.

Y& ¢

75-pacm.

Hkxn kKyanaé tynHu napso3a TenacnJaH YTKasuul.
HapBo3abon Hanana yuynb kena€rraH TYIHU V'KKH Ky OMiaH
JTapBO3aHUHT IOKOPH YCTYH TellacHJaH TAlLKapura ysaTuo
1000pan. by xatra Tenuk OunaH, acocan 1apBo3aboH yCTHIAH
€KH YHHHI éH TOMOHMAAaH y4yuO kena€rrad tyn. TynHu
TalKapura y3atud obopuin Oup €ku UKKHU Ky OuiaH aMasnra
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olMpuiaai. ByHUHT y4yH TYITHM /1apBO3a IOKOPH YCTYHJIapHIIaH
TallKapura y3aTub obopuinga, XapakaTHUHI OOlIUIaHUIIMAA
Oup €kM MKKaja TapaHIJIalITaH Kya1 Tyn y4um WyHaIUIIH
TOMOH y3aTtunamu. [JlapBo3aboH 6ananng cakpab, Oypuak XOCHII
KWIraH Ky KaTHHU yund KenaéTraH Tynra Kapiiy Ky, Ty
yHTra Teru6 yumin AyHAIMIIMHU y3rapTupHO, JapBO3aHUHT
I0KOpH (YCTYH) TerlacHAaH YTalIu.

Muxpammaa tynen ymaam (76-pacm ). JJapeo3a TOMOH aHHK
Ba TycHKIaH 3apb OwiaH Temwirad TYnHU yuuia® HUKHIHII
1apBo3abOH Y4YH 3HI HIIOHWIH ycyn 6Yymb xucobnananu. by
XapakaT TyNO y4ydil TOMOHMra Te3 KajJamiab €k yanakaluMa
KaJamiiap Kyiunuinnaan 6omuranaau. CYHr Tyn HyHanuImura
SKWH TypraH o€K 6unas nencuHub, TYIHY yluliail TOMOHIa IaBa
sHramunanu. [Japxon kynanmap tynra ysaTtunaau. Kyn
XapaKaTjapy Ba HKKUHYH OEKHUHT OUpIaHUTa OyKUIIMIIH KY4JTH
JETICHHAINTa KyMaKiIamand. Ypra caTxuga yuub keaaérra
TYIIHHU yIUIAIIAA JENCUHUII FOKOpHUra, €H TOMOHTa 6axapuilai.
HapBo3aboHHUHT yudn a3zacuaaH TV yiuuiad onHiM amanra
omMpunanu. TYnHU ynuiarangaH CyHI 1apBo3abOH FyXaHak
Oynanu (Tyn OunaH KynnapH KOpHH Ba KYKpak oJjnMra
TOPTUITaH, TU33aJllap XaM KYKpak oJura TopTHianb, 6o
onauHra O6ykuiarad). TaHa OFMpPIIHK KyYHHHHI TabCHPHAA
MUKW coaup 6ynaam.




PakuGHuHr oérura tamanum by ycysl XUMosiuMiap/aH
paku® Ty 6unaH yTrHO qapBo3ara sKMHJIamraiaa KysuaHHunaaH.
JapBo3aboH pakubGHUHr o€Fura tauuiavud, TYmHU oaub
KyHAuira, yuu ypu6 1o0opuiira €K TYIIHUHT JapBo3ara yTHII
HynIuHN TYcuilira UHTHUIaau. PakuOHUHTr pynapacuia KecKuH
XapakaT KWIMIIIAaH CYHT YHHHT O€FUTa TalUlaHUII OONUIaHa M.
HapBo3aboH Oupo3 sHramany, raBaacy Ba KyJuiapu MakCHMall
nactra tymupunran. CyHr pakubraga 6ynarad opajauxKHU
xucobra onubd, nappo3aboH Tynra TalIaHUIIHY baxapanu; y
TYIIHH paku® o€runa 60CHO KOJMIIra MHTHJIAAW €KH UKKH KVl
OWsaH TYNHYU TENMHINIAH OJIIHH €K TENHII BaKTHAA YHH TYCA .
Paxu® o€rupgaru tymra kykpak Ba Kyyjulap OWJlaH TallJIAaHWLI
OPKaJI1 YHH OJIUO KYHUIIM MyYMKHH. Arap TYITHH OJIMIITa 3pUiia
olMaca, napBo3aboH KyuiapH, o€kjlapu Ba Kykparu — OyTyH
OaFpHHH TYIT TEHUIMLINTA KapIId KYHUIIH Kepak.

Mymt 61s1an Tyl ypuo woopuiu (77-pacm). TynHu Myt
OuilaH ypuilia, KyJ MYLTH THpcakiapaa OyKWwiral xoJjiia,
opkara rteOpatuaumingad OGomnaHagn. TapaHriawmraH
KYJIMHUHT KECKUH TYFpPUJIAHUILIHU Ba raBiaHu Oypunuinu OnnaH
ypHll XapakaTH OonutaHagy. MyLWTHHHT T OWIaH TYKHAILHMIUK
KYJIHUHT Tyna TYFpWIAHUIIMAAH OJIAMHPOK Oynann. TynHm
ypuil 6apMoKJ1apaaH OMpUHUHT OYFHHUTA TYFPH Kelaau.

Myuwtnap 6nnan ypu6 ro6opum. Jlactiabku xojar — Kyanap
THpcaknapaa Oykwianb Ba Kykpak onauaa 6ynuo, bapmoxiap
MyLUT 6Ym6 Oupra Kapatwiral. TapaHriamras KylapHu OUp
BaKT/Ja KEeCKHH TYFpuiaab, MKKH MYLIT OHJIaH TYIHU ypUO
0bopui 6axapuiaau. Ypub 1000pHil TypraH xoHjaa Ba
cakparaljla amajra OUpPUIMIIM MyMKuH. Cakpauijga 3HT
IOKOpH HYKTara eTraH TYnHM ypu® wbopuin amaira
omunpuwianau. CYHr eHruargHa Oykuirai o€xjapra KyHHII
Oymanu.
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77-pacm.

Tynuun Tenagan ramaam (78-pacm). By TynHu yHuHra
KMPHTHII/IA KEHT KYJUTAaHWIAUraH ycys1. TYIHHU mepurura Typiu
HyHanuua, Xap XWi OpajlMKa Ba aHUK y3aTHUIIra UMKOHHAT
spaTay.

Hactnabku xonat — KagaM KyHuiIraH xonartaa TYypHIL.
HapBo3abon sipum Oykuiran Ba ouwiraH 6apMokiIapu 6wiaH
KadTuaa 3pkuH €TraH TYmHH yunad Typaau. T¥n Tupcak
6yFuMnapuaa 6ykunraH Kyinga TebpaHuO, €H TOMOHIaH OpKara
Ba 10Kopura, Oom carxurava kytapunaau. ['aBma xam my
TOMOHra Oypunanu. TaHa OFUPJIMTA OpKalda O3THMHAa 3ruiub
TYpraH o€kka yTkaswnagu. [aBJaHUHI OypHIJIMIUM Ba OpKada
TYPraH O€K-KYJIHUHI Te3 TYFpHJIALl XapaKaTUHHU KUITHLI KepaK.
Tamnamw 6apMokIapHUHI MUANATIM XapakaTu OuiaH
AKYHJIaHAH.

Tynuu nactnan tammaam (79-pacMm). [actnabxu xomnatna
O€KJIap erapnvya OYKWINO, KaJaM KyHuIn xojatuaa O0yinalau.
Tynuu Tarunan 6apMokiiap 6unan ymiab Typras Kyia nacira
Tywupunrad. CYHr napBo3aboH TebpaHHI yUyH KYJIMHU OpKara
y3aTaJd Ba TaHa OFHPJIMTHHU OJIMHAA TypraH o€kka oiub
yranu. Tyn Ownan xk§n epra napaJsuiest 0ynaras xonjaa oJIIMHIa
WUIATIM XapakaTga 6ynany. I'apna onguHra suramagu. Tyn
KYJTHUHT y4ura Teruiy OuaaH Myikaia TOMOH UHTHIIAIH.
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79-pacm.

HA3OPAT CABOJUIAPH

1. ®yrboaHuHr KUCMOHUMN cudaTIapHU PUBOXKIAH-
THPHIIAArH TAbCUPH KaHOa ?

2. @yr6onna KaHaal TeXHHKa Ba TAKTHKA MaBXYyI ?

3. TyrHM Ha30paT KWIHIN TypJlapHHU OUilacu3Mu?

4. ViiuHaaH TamKapH XOJaT Ba XapuMalap XaKuaa
HUManapHu ounacus? :

5. TYrHu TYXTaTHLI TYpJIapH Xakuaa HUMalapHu Oumacus?

6. Tynra 3ap6a Gepun Typs1apu XaKuzia TYXTaIHHT.

7. TynHu onu6 10pHLI KaHJak aManra omdpunaan?

8. IlapBo3abOHHUHT acOCH# X0naTH KaHaak Oynanun?

XAKAMJIMK KW METOJIMKACHU

Xaxamnap. Viinaay 5 Hadap xakam Gomkapamu. bom xakam
Ba XaKamilap XxalbaTH MalIOHra YiMHYMUIIAp CIOPT KUHUMHUIaH
dapk Kuagurad KMAUMAA TYIIMIOH 1napt. boul xakam €HuIa
XYIUTaK, CEKYHIOMeED, CApHIK Ba KH3MJI KapTOUKajap, €H nadrap
Ba pyYka O¥IyIIH WapT. VituHeN MaiinoH xakaMy Ba "YiHHIaH
TallKapy XOJNaT HH Ba TYII MaHIOHAaH YMKUO KETTaHIMIMHI
aHMK/1a0, Kal 3TYBYH HKKHU €H XaKamilap XaKaMJIMK KiWIaJuiap.
Arap MaijoHIary XaKkamylapJlaH OUpPUHHHT YHUHHK OolKapa
oJIMaciuK cababapu Ky3aTuica (caoMaTiMry Tybaiiy, Typin
xui cababnapra kypa, kapoxaT 0Jica), 3aXHpajaryd xakam oOunax
YHUH TyraryHra Kajap aJMaliTHpUIaIy.
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@OyT60n MaiJOHUHMHI KaTTaJIWIH, YHHH CYPBATHHHHT
TE3/la Y3rapuilld XakaM/laH YHHHHU LIyHAal Tap3/a Ha3opart
KWIHIIHH TAaKO30 KUJamnuku, Gyrbomumnap xapakaTura
XaJJAKUT KWJIMACIUTU Ba OHUp BAaKTHHHI ¥3ujaa YHUHHUHT
6opulIMHU Ha3zopaT KWiInO Sopuiid kepak. AMania napajuieln
Ba Harodal ycyjjla XakaMiuk KuiuHanu. [luaronan ycynu
OHTI OMMaBMil Ba KVN KyJUIaHWJIAAWTaH ycysa XucobyiaHamu.
JuaroHan ycynHuHr ad3ajUIMrd XakaM €pIJaMulia, acocad,
MaMIOH MapKasujard cogup Oynmaaurad BokKeajapHU Ha3opaT
KWInb Typuii, Ty y4yH Kypaina€rraH yHuHuuaap EHMOA
6y MMKOHUATUHH Oepanu. UH3MK XakaMjapH €paaMuia
XaKaM MalJIOHHHHI HMKKH TOMOHHIAru €H YHM3HMKHU XaM
Ha3zopaT KWIHO Typaau.

XakaM VituH kapa€HuIa TacaBBypHAard MaHIoOH
nMaroHanvHuHr JIE unsurnaa xapakaTiaaHagu. Basusar Takoso
3TraHna , y €ku 0y TOMOHra YHKHIIM MyMKHH (80-pacm).

/” Yx-1 p &

80-pacm.

Unsuknaru UX-1 Ba YX-2 xakamiapy MaiJoH Kapama —
KapUIMCHIa TYypHIIAapH Y3Ura Xoc HKKHHYH JHATrOHAJIHU
TalIKWI 3Taauiaap. Mwucon yuyH, arap xakam /[l Hykrara
yrca, ynsukiaary UYX-1 xakam A Ba K HykTacu opaymruaaru
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KoHra yTuind Kepak. Arappma xakaM E Hykracu atpoduna
6ymub konca, Oynna uyusukgaru YX-2 xakam M Ba B HykTacu
opacuia JKOHNAWMINM Kepak. YHHMH NaBOMHAA YH3HK
XaxkaminapuHu ¢aonuiatu ¢dakarruHa MaHIOHHUHT OUp
ToMoHMa uyerapanaHany. [Hyunai kwmb, un3uk xakamMu UX-
1 4-connn MaxkTab® KamMoacH MaWJOHHHUHI SApMHAA
xapakatiiauu6, 10- MakTab XaMoacu XyXyMIIapuHH Ky3aTHO
Typanu. bysaait xonga 4- MakTaOHUHT OXMpPUIATH XHMOSYHCH
O6wiaH Oup uM3MKIa TypaaM Ba Oupra xapakarinaHaiu. MaHa
IIYHUHT Y4yHXaMy 10- MaxTa® MalilOHHUHT ApMHTa JTHIIUIA
TYFpU KemMaitnd. BynpaH kypunu® typubmuxm, 10-makTab
MaWJJOHHMHT SAPMHHHM YM3MK XakaMu UX-2 HazopaT KHIU6
TypaJy.

VitnH kapaéHHAa OMAroHas yCyIHAa XaKaMJIMK KHTHINZA
HOTYFPH XapaKaTJaHWUII JUaroHaj yCyl¥ Ma3MyHHHHUHT
Oyswmmdra oymb kenagu. Mucon yuyH, OyHaait BazuaTiap,
arap 4u3MK xakamMu UYX-1 M Ba b nykramapu opamuruna
Typub KoJyica, OyHnal BakToa xakaM E Hykraxa G6ynranna,
JIaroHasl YCYJMHHUHI MOXMATH Oy3uiraH xucobiaHanu. bynnai
Ba3usTiap fHa XakaM [] xxoitnaa 6ynranna, yu3uk xakamu YX-
2 JI Ba I" HyKTacu opacuia Typca xaM Oy3uiran 6ynanu.

XaxkaM KOHUHHU y3rapTUpULl YUyH OyHIOald AuUaroHaaHH
TaHJAalM Kepak. Y KaHZad xkabyn kuauHaau? bupunuu
HaBbatna, Kyéw Tymwumu xucodbra onunaau (y io3ra
TYLWIMAcCJIUTU Kepak ), laMoJra, alHuKca, KyWwId Hiamosra
KapaMa-KapLIu XapakaT KAJIMII TaBCUS STUIMaIH.

' XAKAM BEJTHWJIAPU BA UMO-ULLIOPAJIAPU

VitMHIa XakaMIMKHHM aMajira OMMPUIIAA XaKaM XyIITaK
épnaMuna Oenrm 6epanu. XymiTakiaH KyHHAgaru xosuiapjia
dboitnananunanu: YiuH OoNIIAaHUIINIAH Ba TaHaddyCNaH CYHF
KatTta OolnamaaH oJIIUH, RFapBo3ara TYI KUPHTWITaHoaH CYHT
11 M UK >xapuma TYNHHY aManTa OUMPHILAAH aBBaJjl, JapBO3a
KIIFOJI KWJMHTaHAa, YHUH TyraumuiaaH €KW SIpMHAAH.
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bepunaérran 6enrunap yiuHuM Ba ToMOIIaOUHIAapra AXIUH
aciaTunagural oymminu kepak. benrunap oxairu noumo 6up
XHiaga Oynuiy J03MM. AMMO J1apBO3a HUIFOJ KWIMHIAaHIA,
YAMHHUHT OUpHHYH SpMU €KH YHUHT aCOCHIt BAKTH TyraraHiaH
cyHr Gepwiazural OGenruaap Xyaa aHuK OYIMIm Kepak. Arap
yHuHuuiap 6apua YHHMH Koupajapura puos Kb, napBosa,
xapuma, Oypyak TYNu Ba 3pKHH TYI TENHUUIAPDHH aMara
olIMpcanap XylmITakK 4aJdHMaiau, 6anku OyHIa KyJa1 UMoO-
VIopanapuiaH GpoiIataHWIagy. EH unsHKIaH TYNHM ituHra
KUPHUTHII XaM KYJI UMO-UIIOpalapd OMaH aMaiira oluMpHiIaau
(81-pacm). Ynap yHUHHH TYXTAaTHII €KX YHU JIaBOM 3TTHPHII
KapOPHUHU OHAMHIAIITUPHUIL MaKcaau/1a ¢oiianaHauiap.
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1. Paku6Hu Ky 6unad Tytub robopuil. 2. Y puinm €Ku

KYNoJUTMK Ounal utapud obopuin. 3. Paxub ycrura cakpaii.
4. Yanum. 5. Oéx 6unan o€kka ternmuii. 6. DpkuH 3apba Oepul.
7. Kapuma Tynunu Tenum 8. YHUH apMu éKU TYIINK TyraliH.
9. Vitun t¥xTatunmaitaun. 10. TYmuu ki1 6unan itnam.
11. Kouna 6ysunran )o#maH TYNHU YHHHIa KHUPHUTHIL
JTO3UMIIMIMHU HpoganoBun umopa. 12. Kymumuya BaxT
6epunranauru. 13. VHHHYUHE OTOXJIAHTHDHII EKH
YeTJIAlUTHPUIIL

Yu3nk xakaMuHuHr GaifipoK opkaJju Oearn Oepuumy. Yuzux
XakaMu Oalipokka ara 6yiumm kepak (6afpoK COMU Y3yHIIUIH
4,5 cM, muamerpH 1,5 cm, baiipok y3yrmuru 40 cM, keHrnuru 30
cM). ballpok paHru uKky xamoa YHUHYHIApUHUHI KMAUMH
paHruaad ¢apx KMJIyBUM Ba XKyJla 3pKHH paHraa OYIHIIK Kepak
(KM3mI1, capuK, TYK capuk) (82-pacMm). Uu3HMK XxaKkaMIapUHUHT
acocuif Basudacu GelrulapHH BakTUAa Ba aHUK OepUIlgaH

Yiid

82-pacm.
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Yu3uk xakamjaapuHUHr 6aidpokia 6eiarn Gepuiiiapu

1. Kouna O6y3unan, A-xakaM JAHUKKAaTHH Kajld KHJIHII
Makcaauaa Oaillpoxkuu xyTapaau. b-xakam XymrariyjiaH CyHr,
OPKHMH €KH XKapuma Tynu 3apdacu KafcH )kaMoa TOMOHIA
Oepunauran 6eiary.

2. XakaMm yiiuH Kougacu Oy3uIraHIMr HHA KYpMail KoJranaa,
XaKaM IMKKAaTHH KaJ0 KUIMII MaKcaaujia Oepuialial OenrH.

3. lapBo3a TYIIMHM TEMHIL.

4. BaitpokHu Te3na kyrapub, 6ypyak TYNH Tenuin KOHHHH
KypcaTuil.

5. "ViiMHaaH TalKapu Xomat”.

6. Un3uK xakaMuJaH MalIOHHUHT KapaMa—KapIid TOMOHUJA
"MalIoHaH TamKapu” X0oMarT.

7. MalgOHHUHT ¥pTa YM3UFKUAA "YHUHMHAAH TaluKapy' Xxonar.

8. Vitun MaiigoHy skuEMIa "YHMHLAH TalIKapu" XOIaT.

HA3OPAT CABOJIJTAPH

l. OpkuH Tyn Ba xkapuMa TYIO Tenull KaHjal aMmaira
olHpuIagu’?

2. Viiun TakTHKACH feraHia HUIMAHU TyIIyHacK3?

3. HapBo3aboHHUHT acocuil Basudallapy HUManaplaH
nbopat?

4. V{iyIH TeXHUKACH JeraHIa HUMaHH TyIIyHacH3?

5. Oéxna bepuanuran 3apbanap xaKunaa ounacusmu?

6. bomina Gepunanuran 3apbanap xakuzna oumjlacu3Mu?

7. DUHT KaHAal amajra omupuiIau’?

8. TYnHu YiuHIa KUPUTHLIAA KYJI 6apMOKJIapUHHHT XOJaTII
KaHJal 6§numm xkepak?

9. Vitunna Heua Hadap XakaM HIITHPOK dTazn?

10. Xakamnap maitona KaHaal xapakatiaHaguiaap?

11. XakaM Oenrwiiapy Ba UMO-UILIOpanapu KaH al aMainra
omnpuitagn’?

12. 11 M MK xXapUMa YU3UFA KaHIal aMalra omipiniaiu?
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TEHHUC
TAPUXUI1 PHMBOXJIAHUILIH

3aMOHaBMH TEHHHUC CHOPTYUZAH IOKOPH
TONKUPJUKHH, XACYPIHUKHHU, TEe3KOPIHKHH,
SMYUIUTMKHU Tajlab 3TyBYM OMMaBHii CIIOpT YHNUHM.
VHMHHUHT MOXHMATH: CIOPTYWIAP TYITHH PaKeTKa
6unaH ypub, pakub ToMOHra y KaiiTapa oJiMaiiiurat gapaxana
TYpAaH omupuo, HyHanTupanunap. TynHu pakuOra kaiTapyIl
daxaT YHHHT KOpTra Teru6 cakpaiupiaH CyHr pyxcaT 3THU/Iaad
(kopTra MKKH MapTa Terub §yrca, OUKO IOTKa3MJIraH
xucobnanaau). Vitun 64p JiuHYM XaTora ity KYHTyHra Kagap
IaBOM 3Tajy. YH/IaH KeHHH fHAa MKKY YPUHHIUIM TYNHH OpKa
YU3HKIAH OIUMpUOD YiiMHra KUpUTUNALH.

TennucHuHr nacrnabku kypunuuuiapu XII-XIV acpnapaa
Uranus, Opanuus Ba AHrausga ro3ara kearas. [lactnab Ky
kadrnapu OunaH ypub yitnairad. XVI acpnapra xenu6, pakeTka
Kyunanuna 6omtarad. 3amoHaBuit TeHHUC XIX acpHUHT
oxupuna byrox bpuraumsana makuranrad. TeHHUC YHHHU
KouJanapu 1874 iun uurnu3 V. Yuureuna ToMoHHIaH uunab
yuKuarad Ba 1875 #un "nayH-teHduc" (MHrim3uya lawn-—
Maiica3op) HOMH KabyJ1 KHIIMHTaH.

Xankapo Jlayn-Tennuc ®enepauuscn (MITD) 1912 itum
IMapwxna Tysunrad. by denepauns y3 capura 100 1aH opTHK
Mamiakatnapaad 100 mnn Hadbap TeHHHCYMHHM OMpraluTUpraH.
1896-1924 iimnnapna tenHuc 8 mapra OnuMmnuana YHUHIApH
nactypura kupurtuiarad. UJIT® pacmuii paBuiiga xaxoH
YEMIIHOHATUHU yTKazManau. 1990 iun aMepukaiuk malixyp
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teHHucuM J1.JlaBuc tanscuc 3tral JleBuc kyborn xap HHIIH
JpKakKjap kaMmoallapu ypracuja YTKasujlaAuraH XaXoH
YyeMITHOHATH xucobnanaau. 1970 hunnaan Gownnad, AHTH
KYpHHHIIAAIH HOPAaCMHUH YEMIIMOHAT YTKA3UIMOKIA: TYypIH
MaMJilakatnapaa 96 Hadap cnopTyd HINTHPOKHAA 3ca pUHaAI
yHuHIapy yTkaswiamd. by Mycobakanmapiia xaBackopiap Ba
npogeccuoHal YHUHYWIAD KaTHAIIMILIapDH MyMKHH. 1968
AunaH sca xaBackopiap ypracuma EBpoma yeMnuoHaTH
yTka3unaau. Tennuc AKIL, Ascrpanus, ®pannus, byrok
bpurauus, Uranus, l'epmanus, Hlseuns, Yexus, CrnoBakus,
IOrocnasus, Beurpus, Poccus, Xunaucron, Mcnanus Ba
Mekcuka kabu MaMmiakatiapaa KeHr tapkairaH. JKaxoHra
TAHUKJIHU pakeTka ycranapu Esrenuit Kadennukos, I'per
Pycencku, Hukonac Kngep, Cenpux ITnonun, Kapon Kyuepa,
Mapk Pocce, Jauuen Bartcek, Mapat Cadun, SIH Kpocmnik,
Caprue CaprucsH, Auapeit UepkacoBirap KaTra myxpaT
Ko3zonras. 1992 itnn V36exucron Tenunc denepausacy Ty3UILIM
Ba my Hunu XankapoTennuc Penepanusicu (MTP)ra av3o
OyiLau.

1994 iiunpan Vs6exucron JIaBuc xy6oru mycobakanapuia
KaTHawa 6oumaan. 1994 iinn TowkedTaa npodeccroHaln
TeHHUcuHuJIap ypracuna "[IpesugeHT kyborun" xaaxapo
Mycobakanapu yTkasunad. 1996 iun Tomkentaa aénnap
ypracuaa TeHHUc 6¥inya Yemrenxep Mycobakajlapura acoc
comuuau Bay WTA typkyMuziaru Mmycobakaiap opacuaaH Ko
omau. 1997 iinn Mamiaakarumusnga paxbap XaBackop
TEHHUCUUIIap ypracuaa "Xasac" Mycobakarapu OouuiaHIu.
Vibexucrouna M. Tynaranosa, B.Kyneuko, O. Oropoaos, H.

Hcpounoa, O.OMoumypomoBa kabu Mamxyp
TEeHHUCYUIIAapUMU3 OOp.
1997 1787 8)1 25 aBrycrnaa "V36eKHCTOH

Pecnybnukacunga TEHHHCHH PHUBOXJIAHTHUPHULUIHU
Kyjanab-KyBBaT/jall XaMFaAapMacHHU TallKHJI 3THII
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Tyrpucnna”, 1998 iiun 11 cenrabpua "V36ekucTon
PecnyOimkacnga TEHHUCHU sSiHAZla PHBOKIAHTHPHHI Yopa-
TaabupIapyu TYFpUCHIA ' TU Kapopiiap KaOysl KMIMHIM.

Tennuc maiinonn (83-pacM) — omauit yimuamu 40x20 m2.
Munumai (9HT KHUMK) Yodamu 36x18 mM?,  1yn y3artum Ba
yitnn Maiimonu 23,77x10,97 m? Ymuamaan uGopar 6ynaau. Yitun
MaiIOHU AKMHUIA XaKaM yuyH Oananmuru 1,83-2,15M me3aHa
(Bumika) ypHaTwiagu. Bumkxa MycTaxkaM, €HTIHUII
KY4UpHJIaJUTraH, TOPHU3OHTAJl TUPCAK KYSAOUTaH €HIOpH Ba
XaKaM KOFO03 KyiuO €3ub OopuiM yuyyH KYHIANAHT OYUITYyBYH
TJIAaHKAaAaH TAlllKU TONraH.

KopT TeHHucH yuyH Typ Ba ycrynap (84-pacm). Kopt TeHHHC
ycryHiaapuHUHT 6asanumry 1,70 M 6§1u6, ycryHnap aymaiok
TeMup TpyOanaH TailépiaHaay Ba sMan 6YE€x OunaH Oysnanu.

KopT Tennucy TypuHUHr y3yHnurd 12,60 xenrmuru 1,06 M,
kaTaksap karraaurk 40x40 Mm? Ba MITHHUHT KaTHHIMTH 1,5 MM,
KaTaKjJapd KOpa paHIJa Ba TYpHUHT Terna KucMu 10 cm
KaJIMHIIMKIArv OK paHIVIM TacMa OMJIaH TUKWITaH Oynaam.
TYpHUHT Tena KUCMHUJAH TPOC YTKa3wIaau.

KopT TeHHHcH ydyyH pakeTrka Ba Tyiuiap. Karrta TeHHUCAR
ypraHyBud Ba XaBacKoplap aJlIloOMHH KOpHIIMaJIH
pakeTKajlapiaH doigalaHUIIM MYMKHH. PakeTkaHUHT 3apba
Oepulll TOMOHH OHp-OMpH OWMITaH KECHINYBYM TOpjap OuilaH
TopTUiran Oynumm kepak. PakeTkaHUHT y3yHauru 73,60 cMm,
KeHriauru 31,75 cM naH omMaciury kKepak. PakeTkaHMHT
OFMpJMTry Kartanap yuyH 340-400 r, ém TeHHUCYMIAp YIyH 255—
340 r (85-pacm).

Tennuc T¥nm MaTonu Koruiama OWJIaH KOIlaHraH 6ysumo,
caprull paHraa Oynuiu kepak. TYMHUHT aiiiiana auametrpu 6.35
CM. 1aH 6.67 cM raya, oFupauru 56.7r nau 58.74 r rava Oynaau
(86-pacm).
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XakaM Me3aHacH (BHINKA)




85-pacm. KopT TEHHUCH 1Y piiapH.
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Kopt TeHHUCHHUHT pakeTK
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VUH KOUJIACH

Mycobakanmap 6Mp €k MKKM KHIIM OMJIAH YTKa3uIajlu.
Kybrmuk xonaa yHAHHEM apaaii (3pKaxsiap Ba aéuiap) Yrkas3Hiil
MyMKUH. Kum Oupusun 6yaud TeHHUC TYNHHH YHUHTA
KHUPUTUIIHY aHUK/IAII YYYH YYYH paKeTKa aiJIaHTHpHUIIAAU €KH
TaHra ovmianu. Kypba Tamnainjga otran OupuHun 6§mo0,
KaOyJ1 KWJIHII €KU Kalcd TOMOH/1a YAHAIIIHY TaHJIalld MyMKHH.
Ilynuuraek, pakubHu 6upuH4y O0¥nub, taHnmaira mMaxoyp
KUJIMLI MYMKUH.

TynHu ommpumiga YUMHYMHUHT YHUHTa TaH€p IKaHIUIH
aHMKJaHalAu. bUPUHYHM OYKO YUYYH TEHHHCUYM OpKa UM3HUK
OpPKacCHJaH, MapKa3ui 4YM3MK OWnaH YHI €H 4U3MK ypTacuna
Typanu. by yiinHuu TYNHU YAUHTa KUPUTYBUH, OOIIKA YAUHYH
oca KaOyn kuiyBud Ae6 atananu. TYMHHM OMUPYBYM TYNHH
JIOKOpura oTuO, epra TanuiamMaciadH pakud MailOHM TOMOHra
3apba H6epagu. Arap OIMPHATAH TYI Kepakiu MaiigjoHuyara
TYLWHMIIK OJIAMAAH TYp YCTH YCTYHHMIa Terca €KH Kepakii
MalloHTra TyliMaca, XaTo xucoOnaHaay. KeduHru ouko y4dyH
TYTIHM OIHMPYBYH OPKA YM3UK OPKACHJIa MapKa3ui Oesiru OnitaH
gar YM3WK ypTacupa Typaau. TeHHuc Tynu Oejird tenacuiaH
y4uo, xKabyn Kuiaaaurad YyHRMHYMHHAHT 4Yan MalifoHJyacura
TYLIMIIY Kepak.

/Kapo6 3apbdana xapaMa-Kapiiy TypraH yHHHYM OWIMPYBUYH
YUHHYMHUHT MaWJIOHHUTa TYMHU KaWTapaaM, YAUH OHPUHYMN
xatrorava gaBoM 3Taau. bup-6upyu Ounan Tynsu anMaiund
OWHPHII BakTHAA TYIM TYp ycTUra TeruuiM MyYMKUH. Tyn
OLIMPHUIIHHU aJAMaIITHPHIIL; ceTKa OHp redM JaBoMuaa Oup
YHMHYM TYNHU KUPUTAAM, KEeWUH KOPT TOMOHJIADHU
aJIMALITUpUIIAIX Ba 9HAU pakud TYITHU KMPHTAIH, Vv 3ca relim
JaBoMH/a Kabynm Kuiaau. YUuH4YH, OCIIMHWI Ba KEITHHTH TOK
reiiM/iaH KeMuH stHa TOMOHJIAD aJIMaTuTHPIIIA(H.
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Xarto xucobnanaan: YiuH MaiIoHUra TYIIHA OUp Heva MapTa
TErMIIH, TYP €KH YHUH MalJOHU TallIKapUCHTa TYITHH TalljIaml
KeTMa-KeT YHHUHIa TYIHU MKKH MapTa 3apba Oepca, TYMHHU
HYKOTHILLIAp OYKO IOTKA3MIIra OJM0 KejaaH.

Tennxcaa ouko reiim Ba napTusiiapra Kapab xucobnaHaay.
bupuHud TYNIHY 1OTraH yitnHumra 15 ouko, 10TKa3raH YRUHYKTa
0 ouko Gepmnany. Arap KeHHMHIM OYKOJIADHH XaM Xy[IIu LIy
yiuH4Hy 1o1ca, Xucob 30-0, T§pTuHun o4yKoHHM loTca, 40-0 Ba
HUXOAT reiimaup. Jlekun 6y oukonap xap Kakcu bouka yHMHYA
TOMOHHMIaH I0THIICa, XHuco0 y3rapud keraau. Y 15-0, 15-15, 15—~
30, 30-30, refim 6F1uiuu MyMKuH. Arap Xap 6up yiuH4H 3 0UKO
10TUO osica Ba 11y cababmu y reiimaa xuco6 40-40 6§16 xosca,
OyHnail xucob TeHr meG aranaan. KellMHTH OYKko IOTraH
yiuHYUra yCTYHIIMK O0p. Arap Xymau my VHUHYM KeHHMHTH
OYKOHHM XaM I0Tca, y reiiM xam oTagu. Arap rotMaca, Xucodb
aHa TeHT 6¥u0 Konanu. CYHT TeHI XHCOOIaH 2 0UKO KeTMa-KeT
6upunun 6¥nu0, oTagurad YUHHYM Wy FelM I0Taau.

Bupunuu 6§1u6, 6 refiM 1otrad Ba pakubaaH oakai 2 reim
¢bapk kuran 6ynca ceTHUHT FOTHOH Xxucobnanaay. Ukku ceTHH
Oupunun 6¥;u6, 1I0TraH TEHHUCUYH YHHHHHUHT Fonubu 1ned
xucobmanagu. "Tal-6pelik" yitHanagu. "Taii—6pedk” 10TraH
TEHHHCYH CETHUHT FOJIMOM neb xucobnaHaau.

Yusuknapuu Owinupum. Arap TYI YHU3UKHUHI Xap Kadcu
KMCMHTIa Terca, y TYFpu. Tyn epra ypuiras >xoi aHUK 6yica,
TV ayt neb aTtajMmM MyMKHH. Arap Ty ayT OyiraHud aHMK
O6ynmaca, YAMHHY TaBOM 3TTHUPULI MyMKHH. Arap YHUHYH OUKO
yiHanraHaaH cYHTr Tyn ayTtaa OYIraHJIWrAHE Kypcartca, ayT
IeAut MyMKUH 3Mac. QYKo ¥3 Kyuynaa KOJIaIu.

Apbutp (xakam). Mycobakanap , acocaH 6up Hapap Xakam
bunaH yTkaszumaaud. XakaMm me3aHaga YyTUpHO OUKOJIapHHU
JaJlolaTHOMara KUpUTaIyd. XajJdkapo capajal Mycobakalapia
Ba yeMIIMOHAaTJiapAa apOUTpra y3yHacura, €H TOMOH, OpKa TyIl
OLLIMPUIN YA3UKJIAPUHU KY3aTyBUM XaKaMJiap €paamMiaiiaim.
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Kydbrankaap yiinau. Vilun MailIonu Xxap TOMOHKIA UKKH
Hadap;aH s3pKax €Kl UKKH HadapaaH aéil €XyJ1 Xap TOMOHIIa 61p
aéir Ba OMp IpKaK (apajnam XyPTaIuK) HIITUPOKUIa OyTYyH
KopTaaH oitmanann® yiAHanmanuran yiud. bupunun 63140, xap
Karcu MaTyHH 6oiiam MyMKUH. Paku0 )xamoacuaa xap Kaicu
YHHMHUY OMPUHYH TYIIHU YH KaTOpJa KaOyJl KIMHHIIH MYMKHH.
ByHnaH cyur OyTyH ceT naBoMuaa Xy UiM IyHAAH olInpagurad
TapTUOHU Ba KaOyJ KHJIaJUIraH TOMOHJIAPHH Cakjall JIO3MM.
Arap TyiHM YAHHIa KHPUTAIUTaH TEHHUCUH INEPUTUT'a TETU3CA,
xato xucobnaHanu. [llyHuHraek, kabyn kunagurad YHHHYH
HIEpUTUTra TYIIHU Teru3ca, Olupaaurad YAMHYY OYKO IOTaIH.

Tyn kalitapunranga (TynHu yHUHra KHpUTHIUAAH OOIIIKA)
KypT KaMoaJaH Xap KaicH YHHHUM ypHUIIM MYMKHH. Yitnn
NnaWTUua LWEPUKIAPDHUHT Kalcu OUpU TYNHHU KaHTapulld
aXxaMHMsTTa 3ra 3mMac.

HA3OPAT CABOJUIAPH

1. Tennuc kangai yiun?

2. 3aMOHaBHit KaTTa TEHHUC YHHUHU KAYOH Ba Kaep/ia TallKWI
Tonrau?

3. Xankapo xarra TeHHuc Penepanusicu (MTD) kauoH
TaIIKWI TOru?

4. Katta TenHuc OnuMmnusga YHHHIapU TypHra kaicu
HWJUTapaa KUPUTHIITaH?

5. Opkakiap repMma kaMoajlapu ypracuia KaTTa TEHHMC
Oyiinua xap iunu amepanuk J.®. JI3Buc TOMOHMIAH TabCUC
sruirad JIsBuc kyboru yuyH VilMHIap KayoHAaH yTka3usa
oounasHan?

6. TYynHuHT aitlaHa TMaMETPU Ba OFUPIIMIH HUMATa TeHI?

7. PakeTka OFMpIUIy KaH4ara TeHT?

8. V36ekucron Tennnc MenepaltiacH Ka4OH TY3MILILH?

9. V36ekucron Tennuc Pemepanuscu xankapoTeHHIC
Oenepauusicn (MTD) ra kauon ab3o 6yan?

10. V3bexucron J13BHC Ky60rH MycobaKalapu/ia KAUOHaH
KaTHala oouanu?
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11.MamMnakaTuMu3saa xaBackop pax6ap TeHHUcUYMIAP
ypracuna "XaBac" TypHHpPH Ka4OHIaH OOITaHraH?

12. Hewanuw iiun “V36exucron PecriybauMkacuia TEHHHCHH
PHBOXJIAHTHUPHIIHU K¥nnab-KyBBaTiall )XaMFapMacHHHU
TallIKWJ 3TUII TYFpUCUAA TH Kapop Kabyn KWmHIn?

13.Mamnakatumusna “Karrta TEHHHMCHH fHanda
PHBOXJIAHTHPHIN 4Yopa-Taabupnapu TYFpucuaa'ru Basupnap
MaxxaMacHHHHT Kapopu Ka4yoH KaOyJ KuiHau?

14. KopT TeHHHCH MaiiIoHH YTdaMIapyHK Ounacu3mMu?

15."Tal-6peik" Kangait yitHanaau?

VYUWH TEXHUKACHU

Tennuc YHHWHU TaKTUKacH cToifika (raBjaa XoOJIATH),
CHIDKMIUIAp, TYN y3aTHLUIap Ba Tynra 3apba Oepuiuiapiaan
nbopat. Xap KaHal TeXHHUK yciTyOHHU Ypranum nactiaad yiuH4u
YUYH KyJ1aii 6¥JIraH pakeTka ylulaniad bounuiadany. PakeTkaHu
TYFpH ylIaw 3ap6a 6epuill MaxopaTHHHU 3TaJUIALTHUHT aCOCH.
Pakerka ymnanHuHr Oup Heda ycyJulapu MaBXyI: YHHBeEpcall
Ba ApUM €NMK. Yiaap Oup-OupmniaH ,acocaH. 6apMOK/IapHUHT
paKeTKa [JacTacH YeKkanapura HucbaTaH xonaTjiapu OuiiaH
dbapxnaHagy.

Kanu# THK TyTHm Ba cnipkuiiap. PaxeTkaHH yHHBepcal
TYTHLIAA Y HapMoK/1ap OWsIaH IYHIai 3pKUH yIlJTaHa IUKH, 6oL
Ba Kypcatruy 6apMoxiap ¥pracumary "0ypyak"HHUHT YYKKUCH
OacTaHUHT YallJard IKOpu uderapacu O¥inad xoitmamras
O6ynamu. bynnaf pakerka ymuiam OUp XWwi Aapakajia YHIAaH,
yanjaH, IOKOpHJIaH, MaiiIOHJaH cakparaH Tynjapra 3apba
Oepuiua, WYHHHTAEK TYOHM VHUHra KUPHUTHIIAA
doiinananuaagy.

SpuM €nMK yHUIAIIHUHT aJOXHAA Y3Ura XOCITHUIHM LIYHJaH
nboparkw, 6011 Ba k¥pcaTrid 6apMoKIapiaH spairaH "oypyak"
JAaCTaHUHT yalJiaH IOKOpHUa 3Mac, I0KOpUIaH ypTa Kuppacura
XOWMalmaay. YHaaH YHr TOMOHIaH Oeprtagurad 3apbalapna
dbofinananum MyMmMxuH. JlekuH 3apbaap opacujaaru
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Tan€prapiMK pakerka Oy Ky OuilaH I0KOpHIaH yllulaHaIu Ba
KEpaKJIW naWTha pakeTKa ylulail XOJaTHHHU Y3rapTUPHII
MMKOHMHHU Oepanu (87-pacm).

87-pacm.

Q

=

Hactnabku xonat. Pakerka raBaafas oJiAMPOKA, Yar Ba YHT
o€KiIap ypracuia ynulaHaad. Yam kyn pakeTKaHUHT OomInaa,
TH33a1ap OMp 03 OykHirad, O€Kiap ejika KeHINIMIuja, TaHa
OFMpJTMTH MKKala O8KKa GUp XM TyIany. YHHHIY F3uHu 63m
KyHub, KapamMa-Kaplld TOMOH/AaH KeJTauraH Tynra JUKKaT—
bTUOOPUHM KapaTaau.

TEeHHUCUNMHUHT CHIDKUIIIAPH €TapiH Te3JIMKAa, JIEKHUH
O€KJIApMHUHT €HTUJI XapaKaTjiapy OWjaH aManra o puIaiu.

3APBAJIAP BA TVII Y3ATHUUUIAP TEXHUKACU

Tyn y3aTtuml paku6 Tabcup KypcaTa ojiMaiiuraH sroHa
3apba. Y Tynra TOMOH spuM OypuiraH nacTjabky XOJaTHH
aMajra owmupanud. 3apba KyaIIapHUHI OUp BaKTAaru
XxapakaTinapH 6usnas GomnaHaa.

bapunun 6ockuuia yan Ky TYNHU IOKOpUTra OTaad, YHUHT
KYyIu €H TOMOHTra, I0OKOpHra, opkara uysunaaun. Tyn
pexanamTUpHIras 3ap6a 6anaHIMrura Moc KWJIMO oTUIaaH.
HMxxuH4Yy G0CKMYOa pakeTKa ejka y3pa WapT/id "MIMOK'HU
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XOCHJT KMJIa[id, KEMMH 3Ca TYJIUK TY3WITaH Ky OMaH KecKUH
IOKOpUra KyTapunagd. AHHU nailirga xap wMkKkajaga o€k
TYFpPUJIAaHAaOU Ba raBia TypraH TOMOH Oypuiaau. YUWHYH
Oockuuma pakeTka Xyaau Tynra 3apba GepriraHuaaH Kelud
OyJIraHd CHHIapH OJIMHIa-11acTra XapakatiiaHaay.

PakeTkaHUHT Tynra xaMOXaHrI XapakaTura kapab KyHuaaru
Ty OlIKpHII TypapH papKilaHaIU: YUPITHPAK KUITHO, TEKHUCIa0
Ba KMpKManao.

Yupnupak TYn y3aTnmia pakeTKaHUHT 103acH 6uIad Tynra
IIapTiH CHpPNaHHUII, TOPU30HTAJ €KH KHUA YK €plaMHIa
XYXYMKOD allIaHUIII aMaira oI pyiIaiy.

Texncaad Tyn y3atumnga tynra OUpoH-OUp aHHK aMTaHUII
Oepusmaity.

Kupkma T¥n y3aTHIDHHHT OOUUIaHFUY OOCKHYH TEKUCIA0
y3aTUIIIaH Kapui6 ¢apk kuwiMangu. Bupok texuciab tyn
y3aTuiugaH Gapkiad yaapok, Oy ycynaa pakeTKaHUHI TypJiu
103acH Tynra ¢akaTt ypra KucMH OuiIaH Terub konmaiiau. Tyn
yHroaH-yamnra cupnaHany. [apJHIIHUHT YeKKacHura Kagap JaBOM
9TYBYM Ba BEPTHKaJI YKU €pJaMuia allaHUuLl YHraaH 6epuiaau
88-pacm.

88-pacm

¥ Hraan Tekncia6 3ap6a 6epun. By sur doiigany Ba TeHHECAA
9HT KyI yupalauraH XyxyMkop 3apba. Tekuc 3apba 6epuinia
Ty pakeTKaHUHT Mapka3u OunaH TYFpu Oypuyak ocTHIa
tykHawmanau. CuiaramHyUHT OOoLTaHUIINIA Yar Ky OupMyHUa
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BaKT pakeTKaHW yuurab typagu. 3apba raBgaHUHI YHITA
OypHIIMILIM Ba CUJITall (pakeTKa yuularal KVJIHU €H TOMOHTIA,
IOKOpHUra, OpKara oy ) OuinaH 6onutadaan. Pakerka ynuiaras
KYN TYN OMilaH TYKHamuIra te3namunb 6opyBuHn XxapakaT Onlan
CHPTMOK XOCHJI Kuiaau. Pakerka Tynra TOMOH Kail Japaxazia
XapakaT KWiIraH 6yiica, my napaxana Tykramam. Tynra 3ap6a
Oepull pakeTKa yliarat Ky XapakaTHHUHT TaOUHH JaBOMM.

Vuraaun ynpnupak kuan6 T¥n y3aram. Tyra unpnupak 3apa
OepuIll YHUHT FOPU30HTAJ VK aTpoduaa yUull HyHaIMIUMHU
6epanu. Yupnupak 3apbaHUHT TeKkuc 3apbnapaaH ¢papku
IUyHAaKH, TYnra 3apba Gepuuiga pakeTka ynularaH KyJIHWHT
xojlaTH. Uupnupak Tyn y3aTUuIla pakeTa OMJIaH TYIHHUHT
OoNUIAHFUY TYKHALIUII HYKTacHAA TYI OFUPIMK MapKa3HIaH
6upMmyHya nactia 6ynamm (Texuc 3apbanap cuHrap). 1Tyn ounan
AKMHJIAIITaHAa paKeTKaHUHT OYypUIIMIIM 3Ba3ura I03aHUHT
IOKOPH 4eKKacy 6utaH 3apba 6epuut ToMoHura srunaau. bup
BaKTHHHI y3UOa TYI OJIIMHIa-IOKOpHUra xapakaTjlaHalH.
TYnHUHT Typnu 103agaH aXxpaljirad SKYHJIOBYH OOCKHYMA
paKeTKa Y3UMHUHT OJIIUHIa-I0KOpHTra TaOMHii XapakaTHHU 1aBOM
3TTHpPAJIHU.

Y3yHn Ba KHCKa ydpnupak 3apbanap dapknanaan. Y3yH
3ap0anma Tynraxxyna Te3 aianuiu Oepuinaad. Yuaa taiéprapiamk
3apbacu cudaTga Tyra YHKUI yayH doinananunamm. bynnait
3apbaaH CYHr aHHK XUMOSs 3apbacu OuiaH *aBob KaTapuil
KMHHH.

Kucka unpnupak 3ap6a pakuOHH TYp SKHHUTA KeJITHPHILIA
KyJIJTaHUJIaA¥, YYHKH pakKuO TYIHU MacT HYKTaJaH Kalyn
Kuimmra Maxoyp 6ynaau. by sca xkapo6 3apbacu GepUIIHU
KANMHIAITUPATH.

Vuraan xupkma tyn yzarum (89-pacm). VHraan xupkMa
KUIMO TYI y3aTMIDHHUHT HacTiabku Oockuuuaa YHHMHYMHHHT
XapakaT/JapH TeKHC 3apba xapakaTiapuiaaH KaM dapkiaHaau.
CunTallHUHT CYHITH HyKTacHJa pakeTka 6ej Japaacura
TylupuIMaiay. Tyn :okopu1aH MacTra-oJIMHra CUpIaHaIy.
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Tyn Ounan TykHapiraH NalTiaa pakeTKaHUHT TYPIIM 103aCH
OJIIHTa-nacTra cupnaHud yraau Ba TYNra Teckapu MyHaJmLl
Oepanu. 3apbanan cYHT ssHa OUPMYHUYA BAKT pakeTKa HHEPIUs
OWiIaH OJIIMHIa-nacTra xapakar Kujial. . Keifun rokopHra-vanra
KyTapuialy Ba 4an Ky OniaH JaCTAaHUHT OVUHU/IaH TYTHIIAIN.
Kupkma 3apOanlapHUHr YHHH CypbaTHHH Y3rapTHPUII YUYH
KyJUlaml MabKyJl. Y pakdOHHU cakpad TyHmiraH TYIHHU MACTKU
HyKTaJa Kabyn Kwindira Maxoyp staau.

89-pacm.

Yannan 3ap6a 6epumu (90-pacm). Tekunc, Unpnypak Ba kecMa
6ynanu. by 3apbanapHuHr 6axapunuin TEXHUKACHHUHT acocuit
J7IeMeHTIapu YHraaH OepuianuraH 3apbalapHUKUIaH papk
KiiMaiau. bupok yanaan 3apba 6epuuia rapia Typra TOMOH
aH4a Oypunaaud. Bypunuin yan o€kaa aMalra omIMpuIagu.
bupunuu kagaMm YHr o€K 6unaH TanuIaHaIu.

90-pacm.
Yuub keraérran Tynra 3apoa Oepuul. Yuyud KeTa€rras Tyira
3apba Oepuuijna TVn MalJIoHra TEKKYHHWIa Kajap aMmalra
ommpwiaad. Kynunua 6y ycynaaH 1yp €Huaa GoinanaHuiiaim.
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XO03upru AaBpla HIFOp YUUHYMWJIAPHHUHT YHUH TAKTHKACH,
acocaH, TYp €Hura YHMKUUII YUYyH IIApOWT Tai€piam Ba y4noO
KeTa€TraH TYIra XaJj KWIyB4u 3apOanu OepHilra acociaHaau.
K{ynuunuk xo/mapaa TeKuC Ba KecMa 3apbanap Ky/UlaHWIaau.
Bab3aH IOKOPH HYKTa/1a TYITHU KaGyJI KAIHIIIA YUPIUPaK KWIHO
3apba OepHlll yCyJIM Ky/utaHwiIagu. Y raBIaHUHT OMpMyHYa
KaMpOK OYpHIIMILIN/IA Ba KHCKAPOK CHITaHUINNAA OaXxapuiiaIu.

Tyunu woxkopunan (6anannaaTu6) omupud Tamuiam 'cpeya’ .
Tyn €éuupa Typran pakubra YHriaH Ba yanjgaH OepuiiafuraH
3apbanap "cBewa" ne6 atamamu. "Ceua" ycynuaa 6epuiaran
3apbanaH KeWuH Ty MaiIOHHUHT paku® TOMOHHUIA, HIIOXKH
6oprYa y30KpOKKa TYLIMIIH Kepak. "cBeua"HHHI XUMOs 3apbacu
neb aTaiiiunap, ayHky YHUHYH TYITHY "cBeya" KMIINO, HOKYIa
BasuATAa UyHaANTHpagd. TYNHUHT pakud MalIOHYACHIa Y30K
YYUIIHHUA aManra omndpaérral naiitaa MalnoHAa KyjaH
XOJaTHH 3rasuialll UMKOHHUATH TYFHIAIH.

Arap ¥iinH4YH Oy ycyn 6rtaH TYp €Hula TypraH pakuOHM €Hra
oJica, TYITHH MafIOHHHHT y30K XOHWnIa Kabyn Kyuiira Maxoyp
KuJa oJica, "cBeya" XyxyM 3apbacu XUcoOIIaHHUIIIN XaM MYMKHH.
Bynnaii xonmatma "cBeua" 3apbacu KyTUaMmaraHjia OepHIIMIIKM
no3uM. "Cpeuya"HuHr Taéprapauk Oockuuuaa YHUMHUMHHUHD
XapakaTjiapy YHT Ba cyi1 3apbajapra HMUTaLUsA KWIHHMOFU
Kepak, ¢akaT 3HT CYHITH JaBpuaa "cBeya" 3apbacu bouuiaHaay.
"Cpeua' 3apbacy yuprnupak, TEeKUC Ba KUpKMa OYIMIINA MyMKHH.

Tynra 6om y3pa 3ap6a Gepuim (apanain) 3HT IOKOpY HyKTaga
Oaxkapunand. Y Tekuc TYN y3aTuiura yxiuaiou. TenHucaary 6y
3apba XyKyMKOp xucobgaHa . YHIaH I0KopH yuub keaéTrat
tynra wMyBaddakuaTau xaBob 3apbacm Oepumpga
¢dorinananwiagy. bou y3pa 3ap6a Oepunaérrania, yHHHYMHUHT
XapakaTiaapu KJm TOMOHAAH TeKHC TYyI y3aTHIIIATH
YHMHYMHUHT XapakaTjapura yxmawm 6ynanu. bupok Oy
3apOaJlapHUHT TeXxHHKacuaa apkiap dop.

Kuckaprupuiran 3ap6a 1okopuaaH yuyub KenaéTraH €ku
MOJIIaH cakparaH TYIra 4anaaH Ba YHraax 6epuiagy. by 3apba
paKeTKaHMHI OXMCTAa NAacTra TYIUMPUIHIUM OWiad OollIaHaIU.
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By Tydaiimmu yuub xenaérran TYIHHUHT TE3JMIM CYHAIM Ba YHIra
TeCKapy aujiaHUII Xocui Oynand. YHYa JaBOMIIM OynMara
YUHIIZIAaH CYHI' TYI KECKHH mactra Tywaad. Kuckaptupuiras
3apbanap pakuOHU Ty €HUra KeJITHpULI €KU pakud y30Kila
TypraH 6yiica, 1apXxoJjl O4KO I0THO OJIHIL yuyH Oepuilaliy.

Banannianu6 kenaérran tynra 3ap6a 6epuum. by 3ap6a yun6
KelaéTraH TYNHH KaWTapUIIHUHT HJIOXKHK OyIMaraHaa €ku
opKkara yonu0 KaWTuml Ba TYNHH KyJail xonaTla KaWTapHil
UMKOHH HYKIUruga bepunany. SlpuM yuaérranga 3ap6a 6epuil
y4yH cuiaTam xyaau yuubO keTaéTrraH Tynra 3apOa
Oepunaérra”aary kabu KMcka Oyaau.

VIAUH TAKTUKACHU

ViiH TakTHKacH MaKcaira MyBO(HK TEXHHK yCyJLIapHu
TaHJIalllHU Ha3apja TyTagud. TeHHUCUH XapaKaTJapHUHHMHI
TaKTHKacH PaKMOHMHI XapakaTJiapura, HIyHUHIAEK, YHHHT
TEXHUK YCYJUIApUHH Srajulall Japaxxacura kapab TaHJaHalIu.

Tennucna sxka yiuH Ba xyQTIHUK YiUHIAp TaKTHKAcCH
dhapknanaau.

SIkkanuk yiinniap rakrTukacu. SIxkanuk ViAuHnapaa yiuH
0110 OOpHIIHHHI KyHUIard TaKTHK TU3UMJIAapHIaH
dborinananwIagm:

1. XuMos TaKTHKAacH, KYIIMHYA OpKa YM3HKJIaH KyUIaHWIaIH.

2. XyXyM TaKTHKacH, acocaH, TYp €HHIaH.

3. KombOuHauusnamraH, y3ura xXuMos OHjIaH XYXyYMHHU
OupiamTUpras.

Opxa yu3uKaard YAMHHUHT TAKTHK TU3UMUHU TYP SKHHK/1a
XYKYyM KWJIHIIHYA SXIIKA 3rajulail ojJMaraH TeHHUCYHJIIAp
KyJulaiunap.

Tyn y3aTuiuga opka Yu3nrga YHHaWIUradH TeHHUCYUIIapHUHT
XaJ1 KHJTHUIIM JIO3UM O¥JIraH acocuii TaKTHK Ba3udanapu:

a) TYMHU pakud TOMOHra HIyHJal HYHaJTHPHILM JIO3UMKH, ¥
XYXYMKOp 3apba OmiaH xkaBob Kaltapa onMacuH; 0) Typra
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HHTWJIAETTaH pakuOHU OpKa YM3HKJIA YIUIad Typull; B) epian
Cakpa€TraH TYNra Xy>KyMKop 3apba Ounas ouko 10THO OJIMILIHM
Tal€pral.

Typ €nmparm yiiuHma XyXYMKOp TH3HUM TaKTHUKacH
KyMUJaruiapHy TYFpY TaHIAMITa acociaHan: a) TYpra YMKHII
Na¥THHHU B& MaHJOHHHUHI OpKa YHM3UFUAAH Tal€prapiuk
3apbanapuny; 6) TVp éuMOArd 3HT KyJlad XOJIaTHH: B) TYp
€Huary yimuaa goinananaauraH sapoajapHH.

T¥p €nnparu yilunaa paku6 3apbaTapUHUHT HYHAIUIITMEUA
TYIl pakeTKaJaH a)kpaJjraH MauTnaék aHuKIam XKylda MyXHM.
Kynunya 1§p €éunna yiHaiauran YHRMHIYMHUHT aCOCHI TaKTHK
BasudacH Typra YHKHIIHY Taii€pam Ba Ty yunb keaaérrania
XyXyMKop 3apba OuaH OYKO OJIMIIHH SKYHWTa eTKa3ullAaH
ubopar.

ETaxuyn TEeHHHCUYHIApHHHI aKCapHATH YHHUH OJHO
OOpHITHHHT KOMOHHAIMSIIAHTaH TU3HMHHHA Ma'BKYJ Kypaaunap.
by tusnmpaarm ¥AWMH TaKTHKACH OpKa YM3MKIA €KH TYI €HHIA
OYIMIINA MyMKMH. YHUHHHHT XyXYMKOpP KOMOMHAIMsIAIITaH
TH3UMJIAPH SKKa Ba Ky(PTIHK YHUHIapyuaa XxaM KyIaHuIay.

HA3OPAT CABOJIVIAPHA

1. Tennnc yHHHUHUHT KaHal acocuil ycyutapuHu Ounacus ?

2. Kanzaii Ty omMpHIl Typliapuay Ouacu3?

3. Tynra yHr TomoHaaH 3ap6a Oepuin KaHAaid amainra
omupuiIany ? :

4. Pakerka KaHaa# ycymap/aa yuuiaHaau?

5. TeHHHUC JHMH TAKTHKACH KaHai TaHIaHa ¥ ?

6. Slkka JiMHIap TAKTUKACH XaKHIa HUMaTapHy Omtacu3?

7. Eraxun TeHHUcuunap ¥iuH oanb GOpHIIHUHI KalcH
TU3UMHHH MabKyJ Kypanunap?
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CTOJd TEHHUCU
TAPUXUHN PUBOKJIAHUIIIN

Crou TenHucHu 6ab3aH "MAHT-TIOHr" 10 Xxam

atagagu. JlyHéaa sHr oMMaalraH cropT Typy
XHcoOmaHany.
e CTon TEHHUCUHMHI SApaTUIUMIIM Ba
W-i4: % DHBOXNUIAHUIIM Tapuxuil MaHbanapia TypsiHua
Kentupuiaau. AHpUM MyTaxaccuciap CTOJ TEHHHCH YHUHU
Snonus Ba Xuroiga nakpo Oynrad geca, 6ouka Oup
MaHbasapaa sca EBponana naigo 6ynran ne6 xucodnaHaly.
XVI acpnapna Aurnus Ba @paHnusaga rataTd TaHMHCH3 YHHUH
KOoHJaJlapu acocHJa YiHaJraH. Vituunga natiu TYn4yanaH
bomananmirad. KeituHyanuk sca pe3uHa Tynmyanap naino
6ynran. 1894 iun anrmuanuk myxanauc xemcon [nncom
TOMOHHUIAH €HIWJI 3JIACTUK, OCOH OOUIKapHJIaJIUraH Ba
MycCTaxkaM LeJUTIONONAAaH TalHépIaHran TYIUIapHH UXTHPO
KWIMHTAH/IUTY YAMHHIHT PUBOXJIaHUIIMra cabab 0yiau.

1900 itviin amepHKaauK YHHWHYH KHYKUHA [Iap YUUHYOFUHU
9310 oJiraH. AHITIHAra KalTray , mygakka yxiani apHH cTo1a
CHHab Kypub, aBBaJIry IHapiapAaH yCTYHIUTHMIa HIHOHY XOCHII
Kunaay. Pakerka makmm Te3-Te3 ¥3rapub typanu. Panepnan
Tal€piIaHraH JacTacy UXYaMJAIITUPWITaH pakeTKanap nanno
O6ynnu. PakeTka yCTHHH KOIUIALIl yUYH [IEPTAaMEHT, YapM, BUIIOP
KEeHUHYAIMK 3ca OUp Heya Typoard pe3suHa MaxcyJoTiapu
Kyumanuiarad. bynnai pakerkanap myautieu uarnus 2.0'yvna
xucoblaHaau.

Crou TeHHMCH criopT Vitmuu cudaruaa 1900 itnin AHrausna
TaH OJMHraH. bupuHum Maporaba YHHH KouIalapH

TACAUKJIAHIN. YUHUHHUHT Te3 TapKa/JMIIy Ba pHUBOX/IaHWHIN
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AXJIIAT VHAWUH KOWJajlapHHH XaM/Ia XaJKapo TaulKWIOT Ty3HII
kepakaurura onud xenau. Xankapo Cron TenHucH
®enepaumsicd (MTTd) 1926 inim bepauniaa raikun TOMTaH.
1927 timnnunr aexadps ofinga UTT® konrpeccu Ba OUpUHH
YeMITUOHAT YTKa3uaau. 1957 innnax 6yEeH xap HKKM Huiljia Oup
MapoTaba KaxOoH OUPUHUYHAUTH VTKa3uaau. KaxoH
OUPHHYUIIUTK YTKa3UIMAHIAUTaH HHJITAp OpaJUFUAA
MUHTaKaBUH 4eMITMOHaTHap yTKasuiaaau. 1930 iuan pakeTka
YCTH TaJBapakiy (TynuyaTyi) kornjama OuiaH KONJIaHTaHJIUTH
HaTWXXacH/la YHHUH y3raya Tyc oJia Souwiagm.

1936 simum UTT® konrpeccu yiuHHM "cron TeHHucH" ned
HOMITAHMUINNTA Kapop KWJIAH (3CKH IMHHT-TIOHT HOMH YpHUra).
Yypaluysnap 1aBOMUAMIMITH aBBaJi OUp coatra, KEMMHYAIUK 3ca
20 nakukara KuckaptTupwiy. Typ 6ananmiuru 20-25 cM raya
nacalTHPUITMLIN SHT KaTTa Y3rapui 0yaau. 1930 iunman to 1951
Hurrada BEHIPHAJIMK CiopTYMiIap MycoOaka FONMUOIUTHHH
Ky1nad Oepmaraniap. 1951 fmnpad sca Ocué mMaMiakatiaapu
pakuiiapu (Snonusi, Kopes, XUTOHR) 3HI SAXIIX HATHKA
KypcaTtranaap. 1961 HMuIM )XKaxoH 4YeMIIMOHATHIAA AMNOH
cnoptuunapu suru "TOTI-CITMH" 3ap6acunu Kyniarannap.

1988 iinnu cron tennHucr ONMUMMITHS CTIOPT TYpJiapll cHpacura
KUpATUIAN. Xo3upaa 40 MUSUTHOHIAH OPTHK YHMHYU Xap HUIIU
pacMHH TypHUpAapAa MIITUPOK 3TUO kenmokaa. 2001 Hungax
yiun 11 oykoraua JaBOM 3TUIIM TYFPUCHIATH XAJKApO YHUH
KOUIACH KUPUTUJIIH.

1993 itnn V3bekucron Cron Ternncn Meepalinsacy TALUKII
TOM IH.

V36eKHCTOHINK CTO TEHHUCUMJIapHUjdaH MaH3ypa
Unosrosa, Canga bypxonxyxaeBa, Ceernana I'era, Hoaupa
bypxonxjxaesa, Mannta AIONCBANIAP KATT4 LyXpaT KO3OHIaH.

Monauii Tabmunor. Yiinn xoiin. Viinn Maiinony maponTaan
Kenu6 YHuKKaH Xouaa 12x6 M? ymuamia, Xalikapo yupauiysiap
yTKasull yuyH 3ca 14x7 m? malimoH yinuamja Oy Kepax.
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[Ton xonamacH 3acTUK OYIMIIM Ba EpUTHLI MoclamMalapu
monaaH 4 M GalaHuMKIA YPHATHIAIIM 3apyp. YHHH cToIH
éputwirannurd 400 UK TalIKKWII 3THIIH MaKcaara MyBo UK.

TenHncH cTo/M yuyH KaJuHIUMIH 3 ¢cM OYJIraH Kyumac crol
Taiépranaau. CTOJI CUPTH Wap SXIIH CaKpalld y4yH CHUIHK Ba
TEKUC OYJIMIIN KepakK.

Cron y3ynmuru 274 cM, keHrnury 152,5 cM Ba OajlaHIIuru
76,4 cM, TYp y3yHiauru 183 cm, 6ananmmuru 15,25 cM, Yu3UKIap
OK paHra, KaJMHIUTH 1,5 ¢M Ba CTONHHHT ¥pTa Yu3uFd 30 MM
HH Tawkwi kuinaau (91-pacm). TYk swmn TYp CTOJHU TEHT
UKKHTa OYIIHO Typany.

Tyn ymuamu 11,43-12,70 cM raua Ba orupiuru 2,4-2,53 rraya
6ynamu. Ty oK €xu TYK capHK paHraa o6ynaau.

Xwucobaam yckynacu. Mycobakanapna xap Oup napTHsfaru
OYKOJIapHH XHCOOra onuin  y4yH YHUH XucobapuHu xxcobmaru
YCKyHaJIapH KyJIlTaHUIaou.

Kufinmu. Ciopt noita63aimm, nannox, CiopT HUITOHH, KajaTa
UIITOH (IIOpT) €K 100Ka, MalKa €KH KaITa KyinakaaH (6.,1y30K)
ubopat cnopTun KHitumu (rokab3as Ba NanoFyaaH TalKapy)
OK €KH CapHK paHrja 6yJIMaciuru Kepak.

Bakt uerapananumu. Arap naptus 15 nakuka nasoMujaa
TyrajulauMmaca, Oy xosina YiuH KyHuIard Tap3ja 1aBOM 3TaH:
YHMHTra KUpUTHHI HaBOATH Xap OHUp IOTWIraH O4YKONAaH CYHT
aMaJira OIMpUIagy Ba IIApHH YHHHra KUPUTYBYM YiuH 13
3apbagaH cyHr (apHU YHHHTa KMPUTUIN OWUlaH 6Upra) o4yko
IOTHIIHN Kepak. AKc xonna 6y ouko pakubra Oepunaau. Arap
Xap OUp napTus oxupuraya my Kouga 6yitmua yitHaica, Kojaras
rnapTHsUIAp XaMm Iy Kouaa 0yrnya yiHataau.

Xakamunk. llaxcuit TypHupnapaa, acocaH, OJIMMIIU
TU3UMUAa YiuHmap onub 6opunagu. YHIaH TallKapH,
Mmycobakaiap "xap kuM Oup-Oupura kapmu" YiAUH TH3UMHUIA
onu6 6opunaau. XKamoanu kypaluiap/a Fanada yuyH Oepuiiran
oukoJlap KHiiMaTura kKapab aunukiaadHaau. Kamoanu
Mycobakaliap KYIpokK .aijlaHa TU3UMMJIA YTKA3HIIAdH.
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Xap 6up Mycobakana (TypHup) Ooll XxakaMm TaHHHJIaHaIH.
baxcau Macananapiaa y 4yMkapraH XykKM KaTbuil Kapop
XucoOJIaHaIu.

Vituguunap §3 BaKTHAA KeaMaca KM CIOPTYHra Xoc
O6ynMaraH xaTTH-XapakKaTJiap KUJca, XaKaM €KM yHMWHT
€pAaM4HiCH YPHHUHM 3rajulall XyKyKdra sra. XakaM mycoOaka
XKapa€Hu OOpUIUMHH TabMHUHIAWAH, YHUH XOTaTHHH
Haxomaitnu. Xap 6up Oepunrad O4Ko TYFpPHCHA MapTHSIAp
XHCOOMHM MabiIyM KWIagy. Y aHUK acociiapra TasHraH XoJija,
Xe4 KMM HHKOP 3Ta OJIMaiUTraH XyKM YHUKAPHIIH JTO3HUM. AMMO
yiuH4YnIap €Ky xaMoa capJOpy TOMOHHAAH YHKapraH XyKMra
OMIVMHIIMK KHPUTHII Y4YH HOPO3HUJIUK OHUIIIMPIUCH HKOOHUH xam
3THJICA, XaKaM TOMOHHJAH YHKApHWITraH XyKM Ooll xakaM
TOMOHMJAH y3rapTupuiaumu MymMkuH. lllynunraek, yiuura
YH3HK XaKaMU €KM 0YKOJIapHHU XHcoOra oJlyBYM Xakamiap, 0o
XaKaMIaH Kypa TYFpU Kapop KabyJ1 KUITHIUIApH XaM MYMKHH.

HA3OPAT CABOJIJIAPU

1. Xankapo Cron Teunucu ®enepanmscun (MTTD) kauon
TALIKWI TonraH?

2. BupuHuu cTos1 TeHHHCH OYitnua XKaxoH 4eMITHOHATH KauOH
yrkasunrag?

3. EBpona Cron Teunucu Uttudoxu (ETT®) kauoH TalIKUI
TonraH?

4. CTon TEHHUCHHMHT yIuaMjapuHu Ougacusmu?

5. Illap OFUpANTH Ba AMaMETPH HUMAra TeHr?

6. Tyn xannai panraa 6yiuimm kepak?

7. "Ton—cnuH " 3apbacu MK 60p KAaYOH KYJUTAaHWITaH?

8. Cton TeHHucH OMUMIIUA CIOPT TYpJIapH JacTypura KauoH
KU pATWILIR?

9. V36exucron Cron Tennncn Peepaliach Ka40H TAIIKAI
Tonau?

10. Cton TeHHucH 6Fiindya Y30eKUCTOHIMK MAIIXyp
CIIOpTUYUIIAPHU OHtacu3mMu?
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CT0J1 TeHHHCH CTOJIN

274

91-pacm

VYUHWH TEXHUKACU

CToJ1 TeHHHCH TEXHUKAaCH CTOHKa, CH/DKMII Ba 3apba
6epuingad nbopat. TYmyaHUHT aiiTaHUII XapaKaTUra Ba TAKTHK
MYJDKaJUTaHUIIUIa Kapab 3apbajiapHy apTiM paBUllia OpajliK,
XY>KYMKODP Ba XMMOs 3apbajiapura axpaTHIll MyMKHH.

Opanux 3apbanapu 3HT conna 3apbanap. ¥ utapull Ba
KaHrapma 3apbamnapura 6yauHaau.

Xyocymkop 3apbanap KaTTHK 3apbrop aljaHHII
XapakaTJlapuHu Oepuiiy Ournad xapakrepiaHagd. Tal€piaHran
Ba SKYHJIaHYBYM Oynuiiy MyMKHMH. byHpai 3apbanapra
KyHuJarunap KHpajiu: y3aTMa, TYJIKUHIIU, TONI—CIIHH, IKYHIOBYH
3ap6a, aKc TYIKUHIH, KicKapMa 3apbarnap, kalupma "cBeua'nap.
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Xumos 3apbanapu TYMYaHUHI KaHWTapma allaHUIIHA OWIIaH
XxapakTepyiaHaad. AcocaH, ypTa Ba y30K 30Hajlapra oepuiaiu.
bab3aH KywiM 3apbanapHy KalTapHIl Y4yH TYI IOKOpUCHIa Ba
én TOMOHMTra aliaHMa 3ap6a 6epunagu. By TeXHHK ycy/napHU
KyJUlall Kyl TOMOHJAaH paKeTKaHH Yyluall xXoJaTjiapura Ba
YHMHYMHUHT JacTnabku xonatura 60orIuK 6ynamm.

Pakerkanu ymuam ycyiaaapu. PakeTrkaHu ymnam Kyn
TOMOHJIaH YHHH TeXHUKacUHHU Oenrunab 6epaan. YUUIalIHUHT
HUKKH XHJI TYPH MaBXyld: OCH€Ya paKeTKa BepTHKall TYTH/IAdH,
("nmepo" TyTHII) eBpoNaya paKkeTKa FOpH3OHTal TyTHIAIH.
Ocwuéya yuutamyja 6ol Ba KypcaTruyd 6apMoK/Iapu 3pKHH Tapaia
6up xu1 ky4 OrnaH JacTaHy yUUIaiaH Ba pakeTKaHU OolIKapaay.
VHraan 3ap6a Gepuiranaa, pakerkara 6om 6apMoK Ky4H
yanaaH 3apba Oeprania kypcatrud 6apMmok 6unan 6ocum
G6epaay.

"Tlepo" ycys 6HIaH TYTWITaH1a, TECHHUCYH OHUp Heda TEXHUK
YyCyJUIapHU ¥3JalITHpaiy, YJapHUM MyKaMMaJUlaliTHpaau Ba
b6apua 30oHanapaa MyBabdakusTaiu XyxyMm kunanu. "Ilepc”
ycyluAa yuulaml TEXHUMK UMKOHHMATIAPDHHU 4eknanau. byHnai
yuulauga Tynra Ky4iy aitnanma 3apba 6epuin KMiluH.

I'opusoHTan ynuiamaa Kynpok, paKeTKaHHHI acTacH yuTa
6apMoK 6uiaH yuuianaau. Kypcatruu 6apMOK pakeTKaHHHT
Jacracu yekkacH 6yinab opka ToMoHaH TytaaM. boum 6apMox
OJII TOMOHIAaH TyTaau Ba ypTa GapMokka Terud TypanH.
EBponaua ymnaurtHUHT acocuil ad3asiMkiapu: CToOJl €HMIA
KYIIPOK CHIDKUMACJAH YHT Ba YanjaH, Xy>KYMKOpP Ba XUMOSIBHH
3apbanap Gepuil UMKOHUATHAA.

Typui Ba cumxuinIap

Hactaabku xoaar. TYnHu YHHHra KAPUTHLL, 3apOanu Kabyl
KUJIHIOI Ba 3apbara Tal€pnaHuuijia TYFPU JacTilabky XOJaTHH
srajulall 3apyp. YHAA CHOPTYH KepaKJIH TeMK OniaH 3apOaHH
Oepa OJIMIITN MyMKHH.
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TeHHUCUMHUHT JacTiabKH XOJIaTH y3ura xoc 6ynamm, y
CIIOPTYHUHUHI OYHHMra, KyUlapHHU y3yHJIWIUra, pakeTKaHHU
yuuiaml ycyJjulapura yifMH yCyJUIapHHH Srajualll Japakacura
6oFnuk. Xankapo Tondanarn CriopTYHIapHUHT aKCapUATH
O€KJ1ap OJITHHTa KYHHITaH XoaTaaru qactiaabku xKoinalmiiaH
doiigananaan. Tynuu Kabyn xkunub oauin Ba 3apba Oepuin
naiTnapniaa rasaa Typrra gactaabxu xosataaH OupuHu Kabyn
Kunagu. bynap: paku6ra io3ma-103, sspiM OypuiIni, pakuOra 103
€KHM eJIKaHH KapaTHO TypHII.

Cumxumnap. CWDKHLUIApHUHT 6yTYH MabHOCH CTOJI €HHAA
¥3 BaKTHAa KynaHpoK XoJIaTHH srajuiamiad ubopar. TeHHUCUH
raBja Ba KajaaM OmiaH cakpaiay xamjaa Hpruunab cunKuiay.
Onmunpa (YurmaH 3apba Gepuiranna gan o€k, yanmuaH 3ap6a
6epuiranga VHr o€K) TypraH xoJsataa 3ap6a GepHilra ypuHHUII
n03uM. VilMHUM Tynra SKMHNAIOTaH XoJaTHia 3apbara Moc
6ynraH oékHu onauHra Kyium OmiaH cwpkum OouutaHagM.
Tymnraya macoda aHga y3o0K 6yiaranuaa 3apba OepyBud Kynara
TECKapH Typaau.

TVFpu cHDKMII KYJUTaHWIraHUAa, TYrra y3 BaKTHIa YHKUII,
yHHMHHYN Te3 MapoMaa o6 GopHlll TAbMUHIIAaHAIH Ba SHT KyJIai
HyKTazaH 3ap6a 6epumra €épaamiaman.

3APBA BEPHIL BA TYITHU TAULIALI
TEXHHUKACU

Tynra 3ap6a 6epuiu yu 6ockuunas ubopar 6y1aau: cuirai,
3ap6a GepHil malTHHUHT ¥34, 3apba GepHITHUHAT IKYHIaHHUILIH.
Cron TeHHucuaa 3apb6a GepuiuHUHT 20 1aH OPTHK TypJapH
MaBxyl. BUpok sHauruHa yprana 6omnarad yAMHYKIAD YYYH
8-10 ta acocu#i 3ap6anap KynnaHunagu. YaapaaH 3HT
OMMaBHJIapH 6MAGH TAHUIIHG YHKAMH3.

Htapn6 3apba Gepmin — cTos1 TEeHHHCHOATH 3HT oAU 3apba
(92-pacm). Utapub 3ap6a Gepuinga JHUHYM CTON YeKKACHAAH
50-80 cm wmacodana xo#namran Oymaau Ba TYN
HYHaITHpHIA€TTaH TOMOHI'a MOC paBHIILA HacT/1abKK X0JIaTHU
srayutaiinu. Kyn yurra €k yanra y3aTwiaau, OWIaK CTOJIHUHT
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YHUH caxHUra Iapajuiest Xoinamaau (pakeTka CTo ¢ HHCOaran
TYFpU Oypuax XOCUJT KHJTIaAH).

Tyn cronpan cakparad Ba ceTKalaH IOKOpUIra KyTapujirat
NalTAa paKeTKa oJUIMHIa HYHAITUPUIIAIM Ba OyHra eHr il TEKHC
XapaxkaT KuinHaau. byHna kyn yn HyHanTupria€Tral 10MoH
oxupuraya uysunaau. Ilactnatu® WyHanTHpunran TynaapHi
KaWTapHilla peKeTKaH! TYNIaH TECKA Py 3T Ul JIO3HM.

= 1

92-pacm.

IOkopunaH #yHanTHpUATaH TYNjJapHU KadTapuuiia,
aKCHHYa, paKeTKaHU O3THHA TYI TOMOHIa 3TUIl KEPaK.

PakeTkaHHHI Oopka Ba ona ToMoHu OwilaH TypTHO YHHam!
KEMMHYAJIUK YHT Ba 4al TOMOHJAaH KMpPKMa Ba Kailtapma
3apbaiapHu Ypranuuira acoc 0yaamm.

Kaiirapma 3ap6asap. by 3ap6a nrapma 3apbanap 6epuin
TEXHUKACHMHHUHTI fAHala Mypakkabgamrupanu. Kanrtapma
3apbasnapra OUp BAKTHUHT Y¥3HIa HKKHTA Ky4 TabCUP KWIAAH:
KYJIHUHT OJIIMHTA XapaKaT Ky4H Ba TYITHHHT MTHTHJIYBUH XapakaT
kyud. lllynunr yayn xam kalitapma 3apbanap TYIHHHT Y4HILL
TE3NUIM Oyiuya cTo TEHHUCHOATH 3HT Te3KOop 3apbanapiaH
Oupu. Kafitapma 3apbastap kynua4a, yar TOMOHAaH bepuiiai.
JlactnaGku xonarna YHI o€k oJIAMHIA 4ar O€K dca opKara
xoMsamany. Tyn cToiaH cakparaH, JIEKMH XaJIu Y3MHUHT JHI
IOKOpH Ky1aprIMill HyKTacura erMaral naiitja pakeTka typ
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TOMOHTA 3HralWTHpHIALH, Ouilak 6unaH pakeTka OJIAMHIA
HyHanTupunaad. Arap pakub HyHaiTHprad TV Ky4id IOKOpH
alinaHuira sra 6ysaca, Tyn OMnaH y4ypallHil YHHHI ¥pTa Ba
IOKOpU KUCMHa pyH Oepullln y4yH pakKeTKaHHHT OJIIMHTA
YHrALUMUIN KaTTapoK 6Yuiu jio3um. Kaitapma 3ap6ajiapHUHT
XapakaTd HTapma 3apbasiapHUKHUra HUcOaTaH Te3poK OYIuImn
kepak. KaHtapma 3apbanap, acocaH, 3apbajlapHH KaiTapuuaa
¢doinanaHnnagu.

Tyn ownpuin épnamuja y KUAUH KUpUTHIaAU. Tyn
OLIMPUJITAaH TYMHUHT HYHAIWUIIM, YUHll MacodacH Ba yHH
VHHHra KHpUTHUII yCcyJulapd Oyiinya Oup KaH4Ya TypJjapra
6ynmuHagu. CTon TEHHUCULA TYNMHU YHAWHIa KMPUTHILHUHT
TYpTTa TypH MaBXYyL: TYFpPH, MASTHUKCUMOH, MOKHCHUMOH,
ENTMTUFUUCHMOH.

Tyrpu yitmnra xuputumaa (93-pacm) pakerka yuaaraH Kyl
CTOJI YCTHAA TOpHU30HTaJ xounamanu. Tynra 3apba Tyrpu
ylJJaHTaH €KH O3pOK OYKMJIraH pakeTka OuiiaH Oepuilany.
bupunun xonataa Tyn aiimaHMacaaH ydalu, HKKHHYHCHIA Y
ainaHumra spuiiagd. TYnHUAT aiiaHub yuuin HyHaIdIIH
Oypunuin 6ypuarura Ba pake€TKaHMHI XapakaT WyHaJIMIIdra
6OFNHK.

ATRTRTA

93-pacm.

"MasTHUK' CHMOH T¥n yiinHra xuputniranuja (94-pacm)
Ky spuM goupa Xocui kuwiaau. FOkopu Ba €H TOMOH Ky

200



‘ XapakatTinapugaH OouutaHaay. KelimH pakerka nactra-€Hra
KECKHUH TYIIHPUIIAJH Ba IOKOpPUTra-€HIa XapakKaTHH JIaBOM
srTupand. 3apba kaitcu maditaa (ryn y3aTuwHUHT Oomuia,
Ypracuaa €Ky oxupuaa) Oepunumura Kkapab Tyn nacrtra, €H
TOMOHJIapra Ba IOKOpHUra aiyiaHaIu.

4248

94-pacm.
I "Moku" Tyn y3aTumija pakerkara KaHTapMa XyXKyMKOp
xapakat Oepunann (95-pacm). Pakerka tynra terum nantuaa
Oup coHusA TYXTanmuin pyi Oepagu Ba pakeTka KapaMa—Kapinu
TOMOHI'a HTapwiIald. PakeTkaHUHT TyTIra Qy4 KeJIHII BaKTH ya
TYXTaJMIIraya €Ky yHaaH KeluH pyi 6epuin MyMxus. Tynra
. 3ap6a GepUIll HYKTAaCHHMHI TaHJIAaHUIIUTA Kapab Oy UKku Ty
“ allmaHvmuaad OGupH XOHJIaHaIU. PakeTKaHUHT KaHnai
TYTUJIMILIY XaM KaTTa poJib YHHaWIu. Arap rOpU30HTaN XOJaTaa
XapakaTJlaHca, TYI I0OKOPH Ba IacTKU WyHaIMLira sra 6ynanm.
PakeTka BepTHKan XoJIaTAa XapakKaTjaHca, TYI 4Jar €K YHT
HyHaIMIIAaH aiijlaHaau.

W . |
R B

95-pacm.
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"Emurny" yeymmaarg t¥n yzarumiaa (96-pacM) pakeTKaHHHE
HMUKH TapaduHU 1oKopura HyHantHpub yuuiaran xVi spum
JloOMpa XOCHI Kunaau. AKcapHsaT Xo/iapaa Tynra 3apba oepHiu
pakeTKa KyTapria€TraHydaa, KaMIaH-KaM Xo/ulapJa pakeTKa
XapaKaTUHUHI IOKOPH HyKTacura Oepuiaau. TYIIHH TYKHAIIKII
naiTura Kapad Tyn Kopura, €éH TOMOHIa Ba DacTra
anjaHTupuiaiv. byHgait Tyn y3aTHIIHUHI y34ra XOCJHIH
IIyHaH MOOpAaTKH, y paKeTKaHUHT OYHMK OJI TOMOHM Oiulan
OepunanH. byHmal Tyn y3atuin ocu€da pakeTrka yuulalllHU
KYJUIOBYM CHIOPTYHIIAp TOMOHMIAH KaMIaH-KaM KYJUTaHWIAH.

NS

96-pacm.

Yanpad tyakuacumMon. bapua TYIKHUHCUMOH 3apbamap
Sepunranuaa, cnoptuu crongad 40-70 cMm y30KJIMKAA Hall
eJIKaCHUHU OJIAMHIa YUKapub, spuM OypuiIras xoJjiia TypalH.
Oéknap Ta33anaH Oykunaau (YHr o€k OJIAMHTaA, Yall O€K
opkara). ['aBj1a o3pok uanra Oypusiaau, TaHa OFUPIIATH TEHT
paBHIIIa Xap MKKaja O€KKa TauijiaHadd. PakeTka yluularad
KYN yan €Hra OengaH nactra TyIUMpWIaad Ba TYplaH OpKa
TOMOHTa eHIr'v1 Oypuiajiu. buitaknap cToJ1 103acura napauiel
ryrunanu (97-pacm).

T¥n cronpan rokopura kyrapusia G0o1uTarad naiTna ounakiap
OJIIMHIa-I0KOpHUIa-yHITa XapakaTjIaHaAHu. Tyn cakpalRHUHD
JOKOPM HYKTAacura eTraHua, pakeTka TYIIHUHI ypTa KHCMHI i
TYkHawaau. KYJIHUHT naHXajlapy paKeTKaHU €najiv Ba I0KOPit
€H TOMOHHMIa cupliaHajad. 3apba sKyHJIaHTyHYa paKeTKu
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OJIAMHIra—ejJKa JapakacuJa IOKOPUIa XapaKaTUHH NaBOM
9TTUpalu. 3apba naiTyaa rasaa yaniaH yHrra Oypuiaiy, TaHa
OFHPJINTH Yan oéKKa TalljlaHagd. Pynapacuana ainanub
KeTa€TraH TYNHUHT aljJaHUII TE3TUIH KaH4ya Kywn Oyca,
paKeTKaHU TYMaaH LIyH4Ya Y30KPOKKa TOPTHIU JO3UM O¥iain
Ba paKETKaHUHI TYn OMJIaH TYKHAUIMII NaWTH y3aHTHUPUIIAIN.

fefrfir

97-pacm.

VHraan TYaxuacHMon. 3ap6a GepHinny GaxcapHin maiTHma
nacTinabku xonartaa o€KjIap elka KeHIJIMTHIA, ylap TU33aJaH
OyKHW/ITaH, OJAWHIa YMKApWIITraH, TaHa OFUpJiUru 6apobap
TauutanraH Oymanu (98-pacm). I'aBa crosra 4yan TOMOHIaH
canruHa Oykunras, Kyn 3ap6a Gepuinr yuyH YHITa—opKara
y3aHTHpUiraH. XapakaT O€KJap, pakeTka Ba SKMHJIAIIacTrad
TYII TEHT TOMOHJIaMa y40ypuaK XOCHJI KHWIraHu1a 6onutaHaiy,
S'BHH TYNra 3apOaHy TYI CAaKPAIIHHUHT 3HT IOKOPH HYKTacHra
eTraHuza, Yy €H TOMOHIra Ba Y30K OJIIMHTa XOHWjamraHuia
Oepuaay.

3apbajaH KelHMH K¥J IOKOpHra-yanra XxapakaTHH JaBOM
9TTUpagu. 3apba maWTHOAa OFUPIHUK MapKa3d 4yall OEKKa
cripkuiau. TynkuHcHMOH 3ap6allaH KeHMH OXMpPIU XoJaTaa
TypHb6 KoJMacjiuMK y4YyH nOapxon HaBbGaTaaru YHUH
XapakxaTjiapyHy Oaxkapuil yuyH 3apyp O¥aran Xo/IaTHHU srajulall
MYMKHH.
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Ton—cnuu. Ton-"tanumiaTud ropMok", criitH-"Yrupuauo",
"opkaJiaH" IeraH MabHOJIAPHYU aHIrIaTagu. Tonc~CHUH CTONaH
1-1,5 M y30KauKIa, yan o€K OJIAMHIAA TypraH, TOBOHJAp
YKOMJIAIITUPUIITaH, raB/ia 4arl enxa 6uiaH spuM OypuiiraH xosza
Oaxapunand. (99 a, 6-pacm). 3apbara Tafi€épnaHraHiia, CHOPTYH
CTOJIra TOMOH uarl OMKHMH OWJTaH SHaga Kyuyaupok 6ypunaay, yHr
eJika nactra Tymupunaii. Keiiun pakerka yuuiarat Ky opkara-
YHITa, CTOJIHUHT YIHH cOXacH1aH NacTpoKKa Tympwiany. Yan
KYJ1 OJIZIMHTa Y¥3Hlady, TAHA OFUPJIMTH VHT O€KKa YTKa3uIagu.




T¥m cronman kyTapuiaérran nauraa, YAMHYM €JIKACHHA Kapuio
KyTapMacliaH, raBJaHMHI aitmanum xucobura THpcakiaaH
OyKHJITaH paKeTKaJu KyJIuHU Tynra onub 6opamu. KelinH yHr
OEKHH TYyFpuialml OuWJIaH TaHa XapaKaTUHH KECKHH
Te3NaITUpaad, OYHUHI OUllaH pakeTKa IOKOpUra KyIlMMua
xapakar 6epamu. Tyruu pakub ToMoHra ro6opaau. Ton—CIuH,
acocas, TYnra Ky4id IOKOpH Ba €H ainanuin Oepuimiga
KYJUIaHWIaIu.

Yanpan kupkma 3ap6a. lactiabku xonat yan TOMOHIAH
yHuHTa XOC: YHT O€K caJl OJIIMHTa, FaB/ia yanra OypuiraH, TaHa
OFUPJIMTY UKKaJja O€KKa TeHTr Oyminran. 3ap6a Oepuin naituaa
Ounak oJaUHTa-opKara-uanra KeckuH Oypuianu, OyHIa
naHxanap, ajbatra, Oykunanu. Pakerka Tin 6miaH ailHaH ana
my nadraa yuypawagu (100-pacm). XapakaTHu Oaxapuil
naiTua rapaa Oupo3 Oypuiaau, OFUPIIMK MapKasu YHI OE€KKa
TanulaHaJu. Arap pakuO TYNHH IacTaaH aiaHTUpUO y3artca,
y KaHya Kyudnu 6ynca, sruinuin Oypyard uyH4a Katra 0yiaau.
Yannan kupkma 3ap6a Gepuil TEXHUKACH TYFPH raBara TOMOH
HYHAJITUPUITaH TYTUIapHU KalTapuil yYyH KyJUTaill UMKOHUHHU
6epanu. byHna xapakat ¢akat 6unak Ba 6apMok OunaH
baxapunany. lllynu aiiTui »Kou3KH, KUpKMa 3apOaHUHT KY4H
pynapanaH Kena€TraH TYIMHUHT Te3NWrura Ba yiuHuM Ouian
CToJI ¥pTacuaaru Macogara OOFIIHK.

- -~ A

100-pacm.
YHraan knpkMa 3ap6a. Jlacrnabxu xonataa cmopTuu CTONra
Kapa0, yan O€FMHHM O3rMHa OJIAMHra y3aTub typamau. 3ap0Oa
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Oepuiura Tai€pnanaérranjia Ky l0OKOpPUra opkara— CUjiTaHaIu,
yall O€K Ba yall €JIKa CTOJNTa SIKUH XOohIaluaIu, O€KJ1ap TU33a1aH
6upo3 srwiaum. Kyuim 3ap6 6uian HyHaITUpWITaH TYITHA KaOyn
KWJIMII TaRTUAA TYIIHE MYKapUPOKKA YTKa3ub 1060 pulll TaBCHUs
KUJIMHA M. ByHUHT y4yH yi1H4YM YHT O€FM TOMOH 3rusnanu (101-
pacm).

N
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101-pacm.

Tyn pakerka Ouad TYKHAIIXLI OJ1IU/IaH TaBAa O3pOK Mactra
srunagy. YHIAH Yanra xapakaTidaHaad. TYHIHUHT pakeTka
OwiaH TYKHAIIMIOKY YHUHYHHHUHT KYKparu ojnujaa pyi 6epuin
YUyYH Kyjlap TYMHHHI OCTHJAAH OJIAWHra-flactra-damnra
XapaKaTHHH JaBOM 3TTHpaAu. TYNHUHT pakeTka OuiaH
TYKHAIUWIIM MaiTHaa 6unak pakerkara Te3nuk 6epaan, OyHUHT
Xxyucobunan Tynra nacTky awnanum 6epunanu. by nmaktaa
raBJIaHUHT OFUPJIMK MapKa3H acTa-CeKHUH YHT O€KAaH yan O€KKa
yTKa3unaau.

Tynra 3apba Gepum nmaiTuaa pakeTKaHHUHI OypHITHII
O6ypuarn 0° maH 90° Oypuakkaua OYIUMIIM MYMKHH. YHHHT
MHUKIOPH paKMOHHUHT Tynra 6epraH aljJaHUIUI xapakaTura Ba
KMpKMa 3apba GepaérraH YHHHYMHUHT Makcaulapura OOFIMK
6¥nanu. Tynra kupkma 3apba OGepwiraHuad KeHHH paKeTKa
OJIAMHTIa-4arra XxapakaTUHH JaBoM 3TThpany. OFUpJIMK MapKasu
TYMaJaurvya yan o€kKa yTKas3ujaalu, raBla cTOJra TOMOH
6ypunamy. YiiuHun HaB6aTmaru 3ap6a GepHil XOJaTHHH
srajmaiau. Tym Kyunu I0OKOpHW alJIaHHII JaBpula KHUPKMa
3apbanap OyTyHIai KkeCKUH OYNIMINN, paKeTKaHUHT HyHaJIUIIN
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3ca Kapuib BepTukasi 6ynmoru kepak. Kyui Oypasiras Tyruiap
noJjira SIKAHJI4lrana, TYMHUHT ailJIaH|uI0 Te3/IMry nacaiind
bopaéTrannia Ka0yJ1 KUJIMHAIH.

Bbypama "cBeuya' 3ap6acu. "Cpeua" 3apOacyHu Oakapuil
TEXHUKACHU KYIMTYMIIMK CIIOpTUMWIIapia yxiawm. by yCyTHMHI 9HT
OIUIMH BAPUAHTH KYHHUIATH Tap3aa Oarkapuiai: TYIIHA pakeTKa
OenmaH o3rvHa 1act/ia paketkara kabyn kunaau (102-pacm).

102-pacm.

3apba OepuaraHunga, pakeTKa HOKOpUTra-oJAuHIa
XapakaTilaHagyu Ba OXHpHJa O3TMHA €H TOMOHTA OJIMHAJH.
PakeTrka Tyn OunaH y xykpaxk Oananjvrura eTryH4a Oupra
6opanu. ByHH TYWYHTHPHUII OCOH, YYHKH CIOPTYMIa
PaKEeTKaHUHT OJIJl TOMOHHU OWJIaH KMJIIMHTaH XapaKaTHU Ha30paT
KHJINL KyJlalpoK. bapMokilap 3ca KeckHMH OJIIMHIa IOKOpUra
XapakaTjaHaJIy.

VYUNH TAKTUKACHU

Cton TeHHHcHIa YHHUH TakTukacu geb, aHMK PUTM Ba
cyppaTiaru 3apOajap CepUsICHHHM MaKcaailu KyJiall,
IIYHUHTIEK, aHUK [IapouTiIapaa pakuOHUHI 3apbanapura
KapIH [ICHXOJIOTUK YCIIyOJIapHU KYJUTalHKA TYUTYHMOK JIO3UM.
TexHuka OuilaH TakTHKa Ypracuaa sSIKWH OOFIIMKJIMK MaBXKYyI.
KaHnpgaiavp TeXHUK YCIyOHH KYIUTall ¥3-¥3uaaH TaKTHK pexana
KYpHO 4uKUIa 1. ACOCH TEXHUK 3IeMeHTIIap, KoMOHHaIMap,
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ABHI Tynra xKarop 3aptanap 6epumpaad ubopat. demak.
caybiiap kaH4Ya Kyn 6yica, ynap sixiu Gaxapuica. yiijaHras
IOMOHHauUMAIapHn OaxapHil MmyH4Ya OCOH O¥nanu.
TeHHUCUHHUHT TeXHHK TaHEPrapiHK XapakacH YHUHT TEXHUK
Maxoparura, yUMHAAard XoJaTHU 0axosail oJuIn Te3iurura,
BOKeaslap pUBOXHHHU OJIIHH/AH KYpa oJIMUInra SOFIMK.
3aMOHABUH TEHHUCHUHT 3HI KyWIH BaKHJJIApH TEXHHK
XapakaTJIapHUHI KaMpOK OYJIMIIMHU MabKyl Kypaaunap Ba
yJIapHH aBTOMAaTHU3M Japaxacura ojJud Oopaauiap. by asca
YAMHHUHT OOpMIIMIa Ba alloXuja XapakKaT/JapHUHI nanmo
oynuiuura Kkapab, Oup max3aga TEXHUK KAapOpHU KAyl KHJIHILI
Ba YHH aMaJira OHIMPHLI UMKOHUHH Oepaii. SIKkka Ba )KyPTIUK
YUHHIap TEXHUKAcH OMp-OupuaaH dhapKiaHaau.

Axka yiunnnap rtexHnmkacu. TeHHHcuU XxaJlu VHUH
folIaHMacKaH TypuO, pAKUOMHMHT YHHH Ba IMCUXOIOTHUK Y3Hra
XOCJIMKJ/IaPUHHU aHMK TaCaBBYD KHJIMLIH JTO3UM. TeXHUK pexaHu
Ty3a€Tranja, KyHuaarmjJapHu xXucoOra OJHII Kepak:
OHpUHUIaH, YHUHT acOcui 3apbasiapy KaH/1ai 30HanapaaH Ba
Kal Tap3na OepunajM; UKKMHYMAAH, pakuO IOKOpH cyphatra
KaH4Yajap 4YuJaMJIM Ba y y3rapraHja KaHyajap Te3 Mociamra
Oj1a/li; YYMHUYMJIAH, PaAKUOHHHT YHHHHIra Mocamla oMl Ba
TaKTHKACHHU YHI'a yTKa3a OJIUII MaXOPATHHH, OyH/IaH TallKapH,
PaKUOHUHI )XKUCMOHHH TaW€prapiavuk mapa)acuHu 3apdanap
KY4YHHH, CHIDKMIIAD TE3JTUTHUHU, YUAAMIAMIUTHHU, TYII
y3aTHUIAAry JacT/JabKu XONaTHHU XUCOoOTa OJIHII JTO3KM.

XYKYM KHJIYBYHIa KapLUH XY»KYMKOP TeXHHKacH. XYXXYMKOD
ycaybaarn YHMHYMIAPDHUHT aKCapuUATH Y3 TEXHUKACHHH
KaWTapMa Ba TOII-CIHH 3apbasiapu acocuia omub 6opanw. bup
KaToOpAA CEPHUAIM XYXKYM KUIYBUM YHHHUMIA KapLUU y3YHIHAITL
Ba JoMaJiallii Xap xuia 0yaraH sapbanapHn Kyaw, TYIMTHA
YHHMHIa KUPUTHLIL Ba KaOyJl KUIMO OJIMII TypJ1apyHH Y3rap i pud
TYPHIIH KEPAK.
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HMKKIT TOMOHIAMa TE3KOP XYXKYMUH paKknora Kkapiuu xap Oup
sapOa O1L1an TYIMHUHE SHA/ld IOKOPH aljlaiHIIHHK OILH PHIITH
JIOBHM Ba KeaadiraH TYI CTOJ CaxHHaH derra 4uKa
Oourtaranad paxelkaHu CIJITAIl MMKOHHATH TyFilaau. by
OHIaH KYyUHH SKYHIOBUYH 3ap0da Oepliit ¢KH TON-CIHH
HMKOHIATH XaM naigo 0yiaaau.

XyxKymMKop yorydnaru pakuO yiuHHIA, acocaH, KyMujaard
[aKTHK KOMOHHauMsuIap KyJLTaHWIau:

1. Tyuuu y3aTum, yHAaH KeHUH pakHOHHHI IOKOpHIAH
100opraH 3apOacuHu KyTHO OJIHIL.

2. beBocuTa 0UYKO IOTHO OHINTA HYHANTHPWIraH TOTI—CHHH
€KH Oypama 3apba KyJUiaHraH TYI y3aTHIL.

3. PaknOHUHT HOYPUH yHuHUAaH cYHTr Oepuriran Oup Heuta
3ap0Oa OHIIAH OUKO 10THO OJIHIIL.

4. PakiOHUHT TY1I y3aTHIUHHI KMCKa 3apba OuimaH KyTHO
OJIMIN Ba IOTYK/IM XOJAaTHH 103ara Keatupuul. byHuaaw
3apbaJapHu Kyuranl YHUHYMra KaTTa TaKTHK HMKOHUATIIAPHU
Oepami.

5. PaknOHHUHT TV y3aTUIIMHY aiIaHTHPHO, I0KOPH €KHU E€H
3apba OHstaH Kaby 1 KUIIMII, KeHHH 3ca KY'WIH 3JIEMEHTra YTHII.

6. MaxOypan (pakMOHKIIT KYWIH TYI y3aTHIIHAAH KEAUH )
cycT T¥n vadyi kunuiu. ByHnaH keiH pakuO Ky4Jiy 1eMEHTHH
K¥imaias Yira Kyifugard BapaaHtiapial OUpUHH KyJuiaml
MAKCa/ira MyBOGHMK:

a) Kaif1apurt Ba TYITHM Ta”ara €éku KaOysl KAIMIN HOKynah
OFsrari epra HVHLITUPIIIL

0) Oypaarupwirat "ceeua”;

B} Ky L1 Iacrkn Oypama 3apOaHu spaTHIIl Ba TYIHH 3apba
oepiiu HoryTall 6¥araun epra Hynantupui, 6y 6UIIaH pakuOHH
Xa P2y IV A MakOy P ATHIN:

£) ¥pra 30HALL KyWIn ajgeMent Onjan kabtapma 3apba
OepIiL.
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XYAXYMYHHHHT XHMOAYHUIra Kapuim YHUH TaKTHKacCH.
XumosnaHaéTrad YHUHYHM TYIMHH CYyCcT WYyHaANTUpHIII @
oJaT/laHalM, y KaMJlaH-KaM TaBaKKaJI Kuiaaad. "Tyn yatuuxr-
ouko lotuml" koMOuHanuscu O6yHma omatuil smac. byHna i
YHMHIA OuyKora ypHMHHII Xapa€HUAa KYJJIaHHUJIaaura H
KOMOMHALHSJIADHHHT  CaJMOFM opTaau. bapubu p
XHUMOsJIaHYBUM OMIIaH yupalliraHu1a, XyXKyMKOp YHHHYY Ky4JsI H
AKYHJIOBUM 3ap0ara €Kd TOII-CIIMHTa TasHaau. BUPOK Ky M
3apbara €Ku TOII-CIIMHIa Kapop KWJIMIIJAH aBBajl yJIapHH
Tai€piaul j1o3uM 6ynaau. IIIyHHHT y4yH XaM XUMosiuM OunaH
YHAHaéTtranga, 3apbagapHu ypraya kyu OumaH OepHiul
KEpaKJIMTHHH, XY)KYMHH SKYHJIAUra NOIIMACIHKHHI, KHCKA TY X1
y3aTHIUIAPDHU Y3YH TYN y3aTuml OWJIaH aJMaIllTHPHIIHE
YHYTMAC/IMK Kepak. Y3yH 6ypama 3apOanap cepusicuiaH KEHHH
KyTHJIMaraszia, CTOJHUHI ypTachra KHucka 3apba Oepunaii.
Keiinn T¥Fpu 3ap6a OuTaH XyKyYMHH SKYHJIAINTa yPHUHUII KEPAK .

XHAMOSIYHIApHUHT YMYMHH KaMUMJIMTH LHIYHIAKH, yiap TYFpH
YAMHYUHUHT raBacura (KopHura) 6epunrat 3apbajapHid EMOH
KaOyJs kunagwiap. XyXKyMHH Oypyakiapra KUAIIMK 3apbanap
Sepuiu 6mian o6 GOpHII, YHH CTONMHHMHT YpTacura bepuiraH
3apba OwiaH sKyHnaul kepak. Arap XMUMOsJIlaHyBUM YAMHHH
€MOH anMalTupaérrat 6yica, yHaa KUCKapTHpHIraH 3apoanap
dolinam 6¥nanu. Bynnai xonapaa KHCKapTHPHITaH 3apbanar
CYHI XyKyMKOpP YHHHYHU KYYWIH JIEMEHTHH 6a’kapULIH JIO3HM.

XyAKYMYHHHHT XyKYMUHra Kapiny yiuH TakTakacu. byHnaia
Xojjlapaa KoMOMHanusIap pakuO xapakatiapura OOFIIMK
6ynanu. OukoHH 10THO ONMIN XYXKYM KUIAETTaH YHUHYMHUHT
XaTocH OMJIaH XUMOSJTAHYBYMra Kynal WapouT sipaTHUI
oxkubatuaa 103 6epagu. XMMOsAIaHyBYM YHHUHYMA Y3UHUHT KY4IU
XY’XKYMKOp 3apbacunu, ojatna, Oup-ukkd MaprariHa amanra
omupanu. by paxubHuHr 3zapba Kabyn KHIHIOHHH
KHHuHIamTupaad. bynaai xonataa Kyduaaru KoHOMHauus1ap
KYJUIAHUITULIH JIO3UM:
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1. Kucka Tyn y3aTHIU, YHIaH KeHMH XYXYMKOp 3apoa.
Xumosianu® yiHalauran yiuHumwiapra Oy siroHa Xy:KyMKOp
KOMOUHAIUA. YHUHT HOHIAIWINIH KYyTHIMAaraHauruia. YHH
KaMJaH-KaM XOJijlapaa Ba YMMUHHHUHI Xa)i KHJIyBYM HaBpHia
KYJutanauiap.

2. Vpra 30HasaH TYIHH KaWTapaéTranna, AKyHIaHaéTraH
KHCKapTHPWITaH TYI1 OIUMPHIMIIUTA XYKYMKOp 3apba Oepul.
by t¥nHu GanmaHpaaH y3aTrad XYXYMKOp YHUHYMHMHT
xatocunaH ¢oiagananuin xucobura 6ynanu. bynnait xonna
XUMOSJITAaHYBYMHMHT 3ap0bacu AKyHJIOBYM Kyura sra Oyidiu
JIO3UM.

3.Paku® CTOJHHHMHI Yalnl TOMOHHra mnacTjiaTub
HyHanTupuiIraH 3apbasnap cepusiiaH KeiiMH Kapama-Kapliu
TOMOHIa KYy4JiM IacTra adnaHTupunub Oepunanu.
KoMOuHauuAHUHTI Makcalu — XYXyMKop YHHHYHMHM coina
KypuHraH 3ap6a OuMiaH XaTO KWJIHLIra MaxkOyp 3Tuill. ByHUHT
YUYyH Tyn calruHa IOKOpH KyTapuiaanu, 6y pakubOHUHT
3UHpPAKIUTHHM yTMacaallTUpaAd, HaTUxKaja, Yy mnacrra
OypaJsiraH 3apOaHUHT Ky4YHHU TYFpu Oaxonal onmMaiiu.

4. Arap Xy)KyM KWJIa€TraH YHUHYM EMOH CHJDKUETTaH Oyiica,
YHU KaWCHUIUP TOMOHTIa XOHNTAIITHPUIITa MaXxXOyp KWIMII Ba
TYNHU Te3ga OY1I KoJraH TOMOHTa I00OPHII Kepak.

XHMOSIYMHHUHI XHMOSTYHra Kapmn taktnkacu. Mxxu Hadap
XUMOAYM YpTacumaru Mycobakanapma "axc xapakatiap" naeb
aTallyBUYM Xapakarjap Fajaba keaTupanu. SApHu yximam
3apbanap Oepunanu. bomka xomataa koMOUHaAlUAIAD
XUMOSIJIaHYBYU YHHUHYH KOMOMHAIMICATA KapIId KOMOHHa LKA
UIWJIATULI KM LIYHHHT akc Oynaau.

Kydprank yiiuunap rakrukacu. Kydrnuk yhuHnapna
MyBaddakuaTra 3pHIIMII MEPUKHU TYFPU TaHJall Ba
yiryHiukka 6ormmk. Ilepuk yiuH ycnyGura Ba Te3 CHIDKHI
OJIUII KOOMIUATUTa Kapal TaHIaHAIH.
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XyXyMKOp ycinyOaaru TeHHUCUMIAP KY(DTIUTH TAaKTHKACH
SIKUH 30Haja ViHahau. KaMjaaH-kaM xoulapia ypra 30Haja
VHHaWau Ba CToJHaH y30KIa Kapuib yiHanmaian. Cron
AKUHHUAA )KOWTaHIKII Te3KOp YHUH 00 OGOpHIl HUMKOHUSTHHH
O6epanu. Bapuantnap pakud TYynHu KaitapaérraHila y3
LIEPUTUra XaJlaKuT Oepulliura acocNaHrad. byHUHT y4dyH Ty
TYPJIM TOMOHJIapra UyHantupuiaanu, Oy 3ca pakuOiiapHU
CTOJIHMHT TYyp/Iu Oypuakjapura xounamuimura Maxxoyp 3raay.
KelinH T§11 uxxu MapTa 6up sxoiira iiyHamrupunaau. by TakTuka,
alHUKca, paKuOJlapHUHT YHFyHIUry szaund OyiaraHuna €K
paxkunb1ap EMOH CHJDKMIILIapuia Uil 6epaau.

KoMOrHanusnamras ycinybnard TeHHHCUHIAPDHUHT YHUH
TaKTHKAacH Xylla YHHBepcaJ. YHUHT acocuil GoHaamIuIura
XYXKYMHH XUMOsl OMnaH akutd oaud 6opui, pakubiap ydyH
HOKynait 6ynran 3apbajapHu kKynpok OepuingaH ubopar.
IyHuHr y4yyH XaM KeHHHTW na#tinapaa Oup-OHpHHH
Tynaupanural XyXyMuu Ba XUMos4YUIaH XydTaukjaap
Ty3wMokaa. byHnaii xydrimmkiap pakubiap yuyyH aH4a HOKyJIa#
O6yiumn MyMKuH. byHra ¢akat aBTOMaTH3M Aapaxacura
€TKa3WJITaH y3apo YHFYH XaMIa LICpUTHHH TYIIYHHII
OPKaJIM[MHA IPULIMII MYMKHH.

XuMos ycnybuaaru TeHHHCUYHUJIAp XYyPTIUTH acocHH
bpTHOOpJIapHHHU 3apbajlapHU XY)KYMKOP XapakaTjap XxaMJa
AKYHJIOBYM 3apOaHu OepHIl YUyH 3HT HOKYJIak OynraH skoura
TYNHU HYHANTHpUINTa KapaTaguiap. Pakubimapra xyuau
IICHXOJIOTUK TabCHPHH Xap MKKaja WEPUKHHHT KaplIH
XyXyMmiapu yTka3alu. Arap mepukjiapiadH 6UpH Kapliu
XyXymaa Kydcus Oyica, y TyrHU pakuOra HoKyJiak Oyiarax
Kolra HyHanTupumra xapakaTt kuiaaau. lllepuru sca Kynai
nmalTaa xaja KuiyBud 3apOaHu bepanu.

Arap xap MKKaja LIEpHK XaM Kaplld XyXyM TaKTHKacuaa
zaudpok O¥nca, ynap ¢axkat pakHMOJIapHHHT XaTTH-
XapakaTJapuHH KyTHIIra MaxOyprnap. Apajiail xyQTivkinap
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TAKTHMKACH IIYHHCH OHMJIaH aXXpalud TypaaWKH, aKCApUAT
XOJUlap/a 3pKax TeHHMCYHW aén TeHHHCUMra HucbaTaH aH4ya
FOKOPH TEXHUK Ba FOKOPH )KUCMOHUH Taléprapiukka 3ra 0yiaiu.
TaxkTUK MyaMMoOJIapHHM XaJl KMJIMIIIA aén §3 TynuHu 6epnd
KYHMAC/IMTH, 9PKaK dca ¥3 TYNHMHU I0THINTA YPUHUIUY JIO3UM.
Apanani )xybTiaMKiIapaa IMEPUKIAPHUHT IICUXOJIOTHK Ba YHHH
MyTaHocuOmuru MyxuM. Mana yiuHnaapjaru HaMyHaBUH
KoMOMHauusap:

1. DpKak O4YKO IOTHII yYYH PaKHOHUTa UIEPUrd Xajl KUIyBUH
3apba OepHIM y4yH IOKOpPUAAaH TYIHH HOKyJIal xolra
Hyunalau €Kk KUCKapTUPHIITAH KeCKUH 3apba Oepaau.

2. JDpKak yHuHYMUra Kapiiy YHHaETraH spKak YAHHYU Ky4JIH
OypanraH 3apba OepHILIM €KM TYITHH KUCKa KecMa 3apba O6wiaH
HOKyJ1all xoira nymnaaun. lUlyHnaH cyHr aém mepuru xan
KWJIyBUYM 3apOaHu Hynnaiau €Ku KUCKapTUpWIraH 3apOaHu
Oepany, LEPUTH 3ca XY)KYMHH SKyHJIalIu.

3.Opkak yiuHuMra Kapum aén YHUHYK TYHU Oypama 3apba
OunaH Kyunm xaBoO 3apbacu Oepuiln KMHUH O¥iarad xomra
HYJU1aiau €K TYHU Ton—cnuH Ousian 6ounaniny. [Hlyunan cyHr
LIEPUIH TYITHUHT ajUIAHUIIMHY Te3TalITUPaAH €KH Xajl KUITyBUH
3apbaHu Oepany.

4. A€n yiMHuMra Kapimu yHUHaEeTraH aén YyHUHYM XYKYMHH
boiunad, Kkucka kecma 3apba 6epaau. llepuru sca xyuwiH Torn—
criH Oaxkapa/y €KY SIKYHJIOBYH 3apOaHH Oepanu.

VUH TEXHUKACH BA TAKTUKACUHU
VKUTUIL METOAUKACHU

LlyFyinaHyBUWIIApHH YUHMHIA YpraTHIl yHHHT MOXHATHHHA Ba
4COCHH KOMJaJapuHH y3aTulaaH 6ouutaHanu. Keitun aca 3-5
MAUIFyJIOT JaBOMHA YpraHyBUYH pAKeTKaHH YUUIAIHM, raBla
TYTiI XOJIATUHH, 3apba Oepulll oninaan 1actiabku X0J1aTHU
Ba CHJDKMIIHM YpraHa/d. ByHUHT yuyH Ky#iujaru MalkjiiapaaH
doliaiaHunanu:

l. PakeTkaHUHI YHI' Ba Uall TOMOHU OHJaH TYNHHU KyN
MapTanad YUHHra Taluiall.
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2. lyHuHr ¥3u HaBOaT GuaH.

JKyn1HUHr yHrIaH van TOMOHra xapakatu OuiaH
pakKeTKaHMHI YHI Ba 4all caxHUIaH ¢poiinananub TynHU
anIaHTHPHULL.

Vpranunras MamkiapH¥ MycTaxkaMiall yYyyH SHTH
YpraHnyBuura XyJIi aHa 1y MallkJapHHU xapakataa 6axapuil
TakJu} KunmuHagu. 3apba OepHil TEXHHKACHHH 3rajulaligaH
aBBaJjl IIyFy/UIAaHYBUM/IapAa YpraHWIa€IraH XapaKaT/IapHUHT
XapaKTepH XaKu/a aHUK TaCaBBYPHH IIAK/UIAHTUPMOK JIO3UM.
3apbasapHd ypraHuil yJapHU HMHUTAIHUA KUJIHOII2AH
OonuraHaau.

MmuTannoH mamkiaap OKcak CIOpT HaTUXKajlapura
SPUILHMIIHIHT 3apypHH lIapTH xucobiaHalyd Ba LIYHUHT y4YyH
XaM XHUIAUH MyHocabartna OynumiHd Tajnad KUIagu.
Mmurtanusana 3apba bepyBum xapakaTjiapHU Kyn mapranab
Takpopiam acocuid mwaprt. Xap KyHH UMUTanusA Ounad
WYFYJJIAHAII XapaKaT TEXHUKACHHH TaKOMUWJUIALITUPHII
MMKOHHHH 6epani. YIHH xapaKaT/IapHia HIITHPOK 3TYBYH K11,
TaHa Ba O€K MyLUaKJapUHH MyCTaxKaMJlaiau.

Texnuk ycynmapra ¥ypratum utapuml 3apbacuHu
ypranuigas 6onutadHany. Cto éHpia MalliK KAJIMIILAA HIEpUry
CTOJIHHUHI MabiyM Oup HykKTacura taluiab OepraH Tynnapra
3apba OepumiHM ypranum Mabkya. LIyHnan xelinH uTapuin
3apbacu TpeHEpHHMHI TONIIMPHFUTa Kypa MabiyM OHUp
WyHanuumaa mepuru croa éHunan OGeprad zapba Ounan
Ypranuiaiu.

Crton énuparu OMPHUHUYM MAINFYJOTHA TPEHEP SHTH
YypraHyBYHHUHT XapaKaTJIapUHHU JIUKKAT OWIaH Ky3aTMOFH JIOZUM.
VpraTvImHUHT aHa WYy GOCKMYHOAEK 3JIeMEHTAap TaKTHK
MaxOpaTHH, STbHU T y3aTUILIAPHUHT Y3YHJIMTUHA, HYHaTMIITUHA
Ba KYYMHH y3rapTUpud OakapHIUHU drajijall MYMKHH.
HlyryjmiaHyBYM TYMHUHT cCaKpalluHU Ypranu6 6y OUTaHoK,
YHM CHUDKUIITa ypraTMoK JIO3UM. bonutoBuu TeHHHUCUHIIAD
XapaKaT/IapUHUHT aCOCHH yCcyJulapy YeTNallITHPUITaH Ba OJIara
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YUMKapWIrad o€kjiap OuilaH KaMpoK xosuiapia OJIIMHra, opKara
Ba €H TOMOHJIapra KECKMH CUJDKHUII XUCOONaHaau.

Cron éHuma xapakaT/JaHUIIHU 3ap0Oa Oepulll TEXHUKACHHU
ypraTHiial axpaTuo oaubd 6opui MyMKHH 3Mac. 3apba Oepulil
MMHUTAUUACUHH YpraHa€TraH ssHIv YHUHYY TacaBBYpP KHUJIMHIAH
TYII KeJIULI )KoHura Te3 eTud 6opa oMM JIO3UM.

HMrtapma 3apbanapHu yprasuin 4y3uaub keTMacIuri Kepak.
IIyrynnanyBuu 6y 3apba TYNHHM 3rajiad onumu OUIaHOK
IOKOPHIaH alnaHTUpuO HYHaNTUpWITaH VHT Ba yan 3apOanapHu
YypraHuiira KApMUIMOFH J1o3uM. KynruHa Tpexepnap aBpajmra
yall 3apbanapHu ypraHumu kepak nebd xucobiacamnap,
bomkagapu aBBall YHr 3apbajlapH¥ YpraHUIIHH TaBCHUS
Kunanaunap. by ycny6ouit MmyaMMoHM eya€TraHja MYyHUH
YHYTMACJIUK MYXUMKH, yanjaH 3apba OepUlIHU Yprasvuiu
OCOHPOK, aMMO yHH XaMMa XaM O1p XHJ1a Te3 YpraHa ojManu.

bab3u OupoBiap yuyH ¥Hr 3apbamapra nucbartan yan
3apbanap Kynalpok 6¥maan. Omnauit urapub 3ap6a Gepumnan
Mypakkab Oypama 3apbara yTuil Kymumuya MalikjiapiaH
doHaamaHUJIraH XoJjJa Maxcyc TaHWE€prapiuk OuIaH
TabMHUHIIAHMOFH J103uM. [Jlactiab ypratum YuyyH
OapMOKJIIAapDHHHI Maxcyc XapakKaTJlapUcu3 THpCaK/la 4anlaH
OypamMa 3apbanapHu Kynjaall TaBCHs KUJIHHAAM. DHT Ky
TapKajraH XaToJlap raBJjaHu HOTYFpU OypHIll Ba KYJIHU KATTHK
FIDKMMJIanuIap.

3apbanapHUHT aHUKJIMTH KYT TOMOHIAH YIIapPHUHT pUTMHTa
Ba PaKETKaHUHT TYIIra avuK Teruinura 6ormuK. Tynra 6epunran
3apba KecKUH, JEKUH Kydwiu OViIMaciuru kepak. Arap sSHTH
IYFyUJaHYBYM Oy YCYJIHMHT yJacuiaH YMKa ojiMaca, CTOJ
ycrura tamsab 6epuiarad tynra 3apba OepUIIHM ypraTuul
JIO3UM.

Vurman urapu6 3apba OepuiIHM YpraTUll y4dyH ypraua
Kyu/Jary 3apbanapHu Ba AKYHJIOBYH j1e0 aTanyBuu 3apbanapHu
AHMK Yerapajlalml Myxvum. Bup BakTHHUHI y3una xam Oypama

215



3ap0allapHH, XaM SIKYHJIOBYH 3apbasiapHHy YpraTHil Mypakkab.
bypama 3apbanapra ypraTHUWHUHT OONUIAHFUY JaBpUJA CTOI
€Huza 3apba OepyBUYM MaUIKJIapHHU KYsutall J103uM. KednHyaauk
TYIHUHT alJITaHUIIM Ky4alTHpHiIagy, 4yHKH y Oypama 3apbaiap
Oepuuira TYFpU XapakaT/laHHIUIapra Ba pakeTka Tynra
TE€KKaHU/a KEpaKJIM KECKMHIIMK OepUIuia €épaamMiialiaiy.

ITactnab afnanyBuu 3apbanapra ypraTHUIULa, 3HI SXIIHCH,
IOKOpH aliTaHUIITa 3ra O0¥raH 3apbaapHu Oepyill Al THHH Ba
TEHHHUCYH XY XYMHHHTI aCOCHH TEXHUK YCYJUIapHH YpraHraHuaaH
CYHITH BAKTHM TaMJIAllM KepaK. YHIJaH Ba YalJaH KECKHH
3apbasap OEpHUILHH YpraHUIIHK 3HT SXIIH YCYJIM MAIIK/IapHUHT
TpeHupoBka "maBpu" ("cteHka") €HHIAH HMHTALHOH
MallIK/IapHU OMHA €HMIAa HA30paT KUK OunaHd onub 6opwuii.

Cron €Hujarv Maumry/joTjapra yTUMHIaH aBBajl 4yaljlaH
KecKkHH 3apba Gepuill yprasunaam. by ameMeHTHH O6axapHIiuia,
3HT aBBaJoO, KY1 cunTail TYrpu OaxkapHIHIIUTa 3pTUOOP
KapaTMOK J103UM. TynuK 6ynMmaraH KHCKa KyJI CWITAll KEHI
TapKaJraH xaTojlapaaH. 3apOaHu AKyHIal1a TYJIMK XapaKaTHH
AKYHJIaMaclaH Ky TY¥XTab KoJMIIKaa XaM KyNruHa xatojapra
Ay KyHuiaay.

Texnukanu OyHxal TAKOMHUUTAIITHPHII aHUKJIMKHH Ba TE3
cypbataary 3apbanap KyYyHHH OIIMpHII HynuaaH OGopani.
S"pra}mmmmr Oy naBpuiaard TEHHHCUYHJaH OEK Ba raBla
MYLAKJIapUHUHT Maxcyc TaH€prapjurdHi Tajnad KuialuraH
Mypakkab, 6ypaMa T§n y3aTuiira KHpHIIHIO JO3HUM. Tyn
y3aTHLUIApHU YpraTUIAaH OJIIMH TYNCHU3 XaM HMMHTalHsA
KHJTHIITa ypraHuil kepak. Tyn y3aTHIIapHH Mallk KWIHLI y4yH
Maxcyc MallK JUCKJIApUIaH Ba MaXCyC CTAHOK—TpeHaXEépiapaaH
ol ganaHUIl MYMKHH.

Mypakkab T¥n y3aTUiniaapHu KaOys1 KHiIa OJMIIHH ¥praHui
XaM xyaa MmyxuM. Tyn y3aTunuiapHu KaOyJl KWIMIU HIEpHK Ounan
Obupranukiaa ypraHunanu. TeHHucuuiap HaBOaT OuiaH Oup
TYPAAaru TYIUIapHU TypJIM HyHaIunulapaa ypraHamwiap. SlHa
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TYplaru yciayOHu ypranvuiia Gakar OJJHHIM METOIHHU AXJIWT
y3MaluTUpraiiad KeMuHruHa xupumuim MyMkuH. [y 6wnan
Oupra aBBajnura Xyprnuk, xedun sca Oup yHUHYUra
MyJDKajllaHral Maxcyc MeETOJJapHHU KYJUIAlIHU Xam
y3nawTupud dopaaunap.

VprauMumHMEr AacTIabKM JaBpUAa Ba MaIIFYIOTIapia
MabiIyM OUp YHHUH ycilyOHUHU TaHIalll Ba IIAK/UIAHTUPUIL MyXUM
yciyouit naBp xucobiaanagu. CTos TeHHUCHA YHUH yenyOuHU
WIAaKJUIAHTUPUII OUMp KaH4Ya oMujlapra OOFIMK: XapakarT
cudaTiIapUHUHT MaBXYIJIUTH, acad TH3UMHHUHT NCHUXHUK
XKapacHJIapH Ba TUIIOJIOTHK Y3Ura XOCIUKIIap.

HA3OPAT CABOJIJIAPH

1. Tyn xapakatura Kapab, 3apbanap kangai axxpatunanu?

2. Pakerka kaHgail ycyyutap OwiaH yuuiaHaau ?

3. Ty¥nra 3ap6a 6epuin 60ocku4Iapy xakuia 6uIacu3mu?

4. Ton—cnuH KaHaak 6axkapunaau ?

5. bypama "cBeya" 3ap6acu kaHzait amanra omypuiaaau?

6. Cros TeHHHCHAA YHHH TaKTUKAaCH AeraHxa HHUMaHU
TyLIyHacu3?

7. Slkka yHuHIap TEXHUKACU IeraHaa HUMaHU TyIIyHacu3?

8. XyKyMKOp METOLIAary TEHHUCUWIAp XY(PTIUIY TAKTHKACH
Xakuaa 6unacusmu?
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®dYTBOJI TEHHUC
TAPUXUIN PUBOXJIAHUILIU

DyT1d0J1 TeHHHC XaMOaBHI CITOPT Typura kupaau. 1922 it
Slavia Praha dyr601 knybun "apkoHua ycTHAaH TYNHH YTKA3HUIL
byr6on" YHuHNHY YHHAITaH, KEHHHYAIUK ca apKoHYa GyToos
TEHHUCH TypHUra ajIMallTHPHITaH.

1936 i GupuHUM pacMud YHUUH KOMAalapH KaOya KMITHHIH.
1940 iiun Yexocnapakusi auracura acoc coymHau. 1987 iusnm
Xankapo @yrbon TeHHUC AccolMALMACH TAMKUI Tonau. 1993
nunnaH EBpona yemnuonatu Ba 1996 iungaH XKaxoH
YeMITHOHATIAPH YTKa3uIa OOIIaH/IH.

Moaamii TABMHHOT- MalIOH YpTacujaaH Typ OMIIaH MKKHUTa
OyIMHraH OYIu0, yM3nKiIapd KaJuHTUATH S cM, VIHH MailoHH
cuHrnap yuys 8,2x12,8 m?» xydTJHK Ba y4IuKIap Y4yH
8,2x(9,0)x18,0 M~ ¥iuamra 3ra.

Opka Ba éH YM3MKJAp MAHIOHHUHI OMp KHUCMHUIa KHpalH.
Vitin MaiIoHM 30HacH EH YM3HK Yerapacura 3 M Ba OpKa YH3HK
yerapacuraya 3,5 M 6YIHIIH Kepak.

®y160a TeHHHC TYpH-MAUJIOH YpTacH/IaH MKKH €H YM3HK
opaJIuFUaa YpHaTWIaad. TYp y3yHIIUTH YHU TOPTUO TypyBUH UKKH
ycTyHraya OyiaraH y3yHIMK OWJ1aH XucoOra oJIMHajd. Y CcTyHnap
XaM TYpHUHI OuUp kucmura kupamd. Typ maitgonnan 110 cm
bananMKaa Toptunany. Ionaan TypHUHT nacturaya 20 cm, 15
¢wraya 6ynrau 6onanap yuyH typ 6ananumrud 100 cm.

Tyn orupnuru 396-453 r, aitnanacu 680-710 MM, cakpaur
O6ananumry 660-720 mM, 32 ta Gelll KUppaiu, OK-Kopa paHIjH
CUHTETHK (Tabuni) yapMaaH TYKWITaH.

Viinn Koupacu xxaMoanap YpTacuaa Kypba TallTaHa[u Ba
FOJIUO YHMKKAH ’)KaMoa TYIHY 3PKHUH Y3aTHII €KW MEHIOH
TOMOHHHH TaHjaiau. Pakat ouxkosap TeH! O6YIHUO KoJIraHa,
Kypba TauIaHa/IH.
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Tynuu VilMHra 3pkuH KHPHTHIN KOKJAacH. DpKUH T YHHUHTa
MaNJJOHHUHT OpKa YN3UFUIaH Kuputuiagu. Tyn kynnaH nonra
TallaHaayd Ba TYMMHUHT OUPUHYM CaKpalluIaH CYHT IOKOPUAaH
o€Kla 3apba Gepuin 6wiiaH 3pKUH TN Tenuin 3apbacu amanra
OUIHPpWJIAIU. DPKHUH TYI TENHII 3apOack aMalra OMpUIa€Tral
BaKTZa Ha TYI, Ha YAUHYHA OEFU MAHIOHra TETMACIIUTH Kepak.
XakaM YiAuHHM Oonuramra 6epraH O6earucuiad cyHr 5 COHHA
MUHJIa 3pKUH TYI Tenuil 3apbacy amalra OUIMpyuInIIMg Kepak.

Tyn T§p yctunan yrub, pakub xamoa 30Hacura TYLUHIIH
Kepak. Arap 3pkuH Tyn T¥pra terub, pakub ToMoHra Tymica,
9pKMH Ty Tenum 3apbacu KalTajaH aMainra OUIMPHIAIH.
ODpKMH Tyn Tenuul 3apbacu JOUMO OXHUPTH OYKO Kynra
KUPUTHJITAH XaMoa YHHHYMIApH TOMOHHJAH amalra
oumpunaad. Pakub xamMoa YHuHYMIApH Ty MalJoHnapura
TyLIMaryHra Kajiap Tynra TerMacidkjiapH Kepax.

Ty¥n yiiuuna cunrinap yuyH 1 Mapra, xydTnukiaa 2 mapra,
YYIHMK[a 2 MapTa TETMLIN MyMKHH. YHWH BaKTHaa YHUHIH TN
XaBOJaJIMTHAA XaM YHHAIIA MYMKHH.

VitnHunnap TVnra kaMuzia CHHIIap 2 Mapra, KyQTiInKaa 3
MapTa, YYJIHKIa 3 MapTa Terunuiapd MyMkuH. CUHIrIapaaH
TallKapH, YHMHYUIIAD TYITra KeTMa-KeT HKKKM MapTa Teruiuiapu
MYMKHUH 3Mac. Tyn MalgoHra terubok, pakdd xamoa
Mailnonura yruiu, (JAHHYAra TerMacaal), xed Oup yHuHYH
TYpra TEervily Kepak sMac (XaTTo, YiuH TyraraHiad CYHI Xam).
Vitunna T¥p ycruaa pakuGHHHT KYTapyu6 TypraH OSFMHH UTapub
Tauulamra pyxcat Oepunaagn. AMMmo OyHHM k¥n €ku o€knaa
KHJIMacCJIUK Kepak.

Arap UKKY KapaMa-Kapil¥ XaMoa YHHHYUIIAPUHHHT TYIra
o€Kjlapu Oup BakTaa Terub, MalIOHOaH TalKapura YHKub
KeTca, 9pKHH TYH Tenuul KanTapuinagu (HyKOTWIraH Tym).
YHAUHYM MalIOHaH TallKapuaa €KM TYIra cakparad XoiaTia
pakuO MaloHura TynHu Hymai onMainu. Tyn yiHanrannau
CYHr YHUMHYMU paKUOMHUHT OEFH TH33aCHIAH IMacTra Teruiuu
MYMKHH.
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Cet Ba maTy, oykosapra ra 0ysmim. Arap pakub xatora iyn
Ky¥ca, )xamoa (YHMHuM) ouko oilajv. bapua yiunnap (cuHriap,
KY(PTIHMK Ba YWIMK)Jald MaTyjlap KeTMa-KeT IOTU/IraH MKKH
ceTraya AaBOM 3Tajd. bupuHum 0ynub, KaMulla UKKH OUYKO
bapku Owunax 11 ouxkonu kjara (11:9) kupuTran xamoa
(ViinHuuiap) ceT Foumbu xucobsiaHaau. AKC xonja O4KoJap
dapxu UKKH oykora errydra kanap (12:10,13:11 Ba m.T) yHun
JIaBOM 3Ta/Ix

Taim—-ayT Ba yiuHuM aamamTupuul. bup cetna 6up mapra
xap 6up xxamoa (kydTIHK, YUIMK), MypaOOUii (yunHYH), XaKaM
30 conusnuk taHapdyc omum MyMKHH. bup cerma xap 6up
xKaMoa YHUMHYMIAPDUHU MKKH MapTa ajJIMalITHPULI MYMKHH.
XaTtonap Oo4ko HYKoTUml O6uiaH rTyrajuiaHagd. Tym yHHH
MaMIOHUI'a KeTMa-KeT MKKH MapTa Terca, MKKMHYH YHHMHUYH
TYpra Terud kerca, O4KO I0TKA3WIrad XucoOiaHaau. Arap UKKu
paku6 yHuH4YMcH OMp BAaKTHMHT y3uza Typra terud kerca, 3pKuH
TYIT TENMUI KalTaZlaH aMaJjira OLIUPpUIIAIH.

VituHumnap 3pKUH THII TENNI BAKTHAA HY71 KYHATaH XaToap
HATHXXACKAA )kKaMoa Kyiuaa KeJITHPWITaH XxoJjaTjapAa OYKO
HyKOTaIU:

— YAHMHYY €KH TYI OpKa Ba €H YM3HKTapra Terca;

— 3apba GepuiraH Tynra mepury Terca;

— TYn pakub 30HACHIAH TaHIKapura Tyuica.
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YM YCTUJIA XOKKEHN
TAPUXUN PUBOXKJIAHUIIU

By uumimi MafiioH1a yuu KalpuIral y3yH Ta€k
(yaBFOH) Ba Ty1 OWIaH YiHanaguraH KaMoaBHH
ViuH xucobnaHaau. Y TYNHY AapBo3ara, capatra
Ba MYJDKaJIra TYFPH OJIMLI TYPyXJdapura KHpalu.
YuM ycTHaA XOKKeH VIIMHUHY 3pKaK Ba a€iuiap Xam
yiHangunap. AdpuM MamiakaTiapia KHII OWlapuaa
Mycobakanap ycTH émHK OMHONAapa yTKasumamu. Yiunma
MKKHTA KaMoa HIOTHPOK 3TalM. YilMH KOMAANapHra puos
Kuiaub, yaBFOH €plamMuaa pakub xaMoa JapBo3acura Tynm
KAPUTUIIM Ba 1y OujiaH OMp BaKTIa §3 AapBO3acwHU TyN
KHPHIIHIaH XMMOS KH/MIIK JTO3KUM. YIHMH BaKTH/IA SHT KYII TY1I
KUpHUTTaH Xamoa FoJUb xucobaHnaau. ‘

Tapuxuii Tapakkuérn. by cnoprt yiuHM 3HT KaAUMHUH
yiunnapaan 6upn 6ynub, uxkku 6up-Orpura Kapmmu rypyxJiap
ypracuna Taéxk €paaMuaa TYIHA Maxcyc ¥pald OJMHraH Xkoiira
HyHanTupubd Mycobakanap yrkaswirad. Kagumaa 6y yiuH
TYPJIM YCYJ1 Ba Xap XWi1 HoMJap OunaH OyTyH AyHEra TapKaJraH.
KaTHamyBYunap COHH Ba COPT aHXOMJAapH XaM TypiH4a
6ynran. Taéx Ba Ty OnnaH YiHanraH yHuHIap spamusgasx 550
MU aBBaJl MaBXKyI O¥raHy Tapuxuil ManOanapaaH MablIyM.

Opamusznan asBaird Il acpna Mpnanausga Xokked yituHUra
yxwa "Képmuur" yivau Byxyara kennd. "Keépmur" YHUHHHUHT
apTjiapy Xyaa oFupiuru Tydaiind 1527 dunu Oy yiuH Mad
KrMHaU. PaxaTl760 Hungaruna pyxcat 3THAAM. X03HpAa
"Képauur" Upnanausg Mumwmii yitvau xucobnaHany.

Vpra acp oxupnapuna @panims Ba Byrok bpurtanusaga yinu
YCYJIU TYIIHU Ta€K €paaMujia ouo I0pyIll YHRHHHUHY OUIITaHIUT |
O6nnaH Oenrmnab kydunran. "Xoxkeit" yAMHM xaM iy
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MamiakaTiapaaH KUpUO kenaraH. TaxMHUH KUIUHUIIHYA,
"Xoxkkel" cy3u KaAMMIu ¢paHuysua "xoke" (orpu taék) €ku
KQJIUMI'H MHITIH34Ya "XOKKU" (4aBFOH) cy3iapugan Kejinb
YUKKaH.

3aMOHaBUH YUM yCTHJA XOKKeH YHHIHUHUHI BataHn byrok
bputanus xucobmanaau. Xo3upaa yYiHanaéTraH YHuH HIaKJIA
ycynnapy X1X acCpHMHI HKKUHYH spMHOA ApaTHIraH. AHIIHA
YHUBEDCHUTETIAPH Ba YMYMXaJK MakTabyapu XOKKeH
PHBOXJIAHHMIIY YUYYH TagsHY XHcoOjaHraH. Xap Oup makradaa
YIHUH Konaanapu Typjiv4a OyiraH.

1886 #un Xokked AccouMalMICHHHUHI PaCMUH TaUIKHI
STUATAHHW/IAH CYHT YHHH KoMAajiapH jkaMiaanu6b, Oup miakira
KEJTHPHUIIIH.

X1X acp oxupnapuja YuM ycTuja XokkeH yitmau bpuranus
OpoJIIapy opTrAa Tapakkui atau. 1900 inmnapna Xokked yiuHu
KOHJajlapUra aHUKJIUK KHPUTHII Ba XaJKapo MycoOaKajapHH
YTKa3ull TYFPUCHIATH CABOJIIAP ¥3 CUUMHUHU Torau. 1924 iunu
Xankapo uuM yctuna xokkeid ®enepanuscura (PHMX) acoc
comunn. Xo3upaa 100 opruxk Mummit @egepanysiiap KUPaiH.
1971 #unnan 6omnad MUX spkaknap ypracuma KaxoH
YeMITUOHATHHM Ba 1974 HunnaH 6onwtab, aénnap ypracuia
XaxXOH YEMIIMOHATUHHU YyTKa3ub kenaau. YHAaH rankapy 1966
itwnu EBporna yum yctuza xokkedt @eneparusicura (EX®P) acoc
cormuy. 1970 unnan 6epu spkakiap ypracuna Ba 1975 itunnan
Oowwtab aénnap ypracuna EBporna yeMnuoHaTIapH YTKa3UIaIH.
1908 Hinnna (3pkakiaap ypracuia) YuM ycTHaa Xokked OmuMiius
ViuHnapu nactypura kaputuiarad (1980 iiunm aénnap
ypracuna).

YuM ycruaa xokkei copTt Typu Ilokucton, XHHIUCTOH,
bupnauran bputanus Knposnury, epmanus, Kens,, Beurpus,
Pymunus, HOrocnasus, Yexus Ba Poccuss Mamiiakatinapuaa
OMMaBHHJIAlITaH.
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Mopmii TabMunot. YuM ycTtuga Xokked YHUMHM TEKHC Ba
paBoH Mamnnonaa yiHananu (103-pacm). Hum kKonsamacu
KHCKApTUPWJITAH, AXUIM IHOOasaHral 4uM €K CYHBUH
KOIUIaMaJT¥ MalIoHmapaas (o aataHHin Makcaira MyBohHK.
XUHAYJIap TOLI apajialiMacul3 Maiifa, KyYKyH XOJJZaru KyMJH
mubbanaHran KaTTUK MaHpoHna Yhuaiiounap. 1976 iwinm
Monpeanaa ytkaszunrad Onumnus YHUHIApUAa UMM YCTHIA
XOKKeH VinHn Mycobakanapu OupuHYu 60p CyHBUH KOIJIaMaliH
MalaoHIa YTKa3WIIan. VituH Maiiioun y3yHIUTH 91 M, KEHITUI Y
50-55 M xap Oup MaliIOH ApMH KyIIMMYa YOpaK YHU3UK/Iapra
OynuuraH. Jlapeo3a unsuruaad 22,90 M macodaia KUCKa-KUCKa
napasesl yopak YM3HK yTaau. JlapBo3a Uuku yiadamu:
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YuM ycTHaa XOKKel YAMHHA yuyH Mai1oH (J1yaMaapu M 1a)
103-pacm.
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Ganmanmuru 2,14 M, 314 3,66 M, )xapuma MaloHUHA Oenrunaiil
yuyH xap Oup mapBo3a oaaujaHn opalimk macodacu iapasuiel
14,63 M ik napBo3a uM3UFUnad 3,66 M Y3yHJIMKIAIrH YH3HK
YyTKaszunaau. JlapBo3a 4ynu3uFM Ba KapuMa MaiJoH HH3HKIAP]
KaJIMHJIUTU 7,5 cM Oynuimm Kepax. [apBo3za Mapkazuaal 7,31
M Macodara 7 M Genry uMsniIam. Yitue Maioan 6ypuakiiapiuia
TYpT Oypuak Gaipokuaiap ypHaTUIaau. MaloH yerapacuiaH
0,91 m macodanma Hopak YM3MKJIap Ba MapKasui 4H3HKIapra
OJITH €H TOMOH batipok4anapy ypHaTumnau. baiipok conu 1,20
M yn4amaa 6ymuinu kepak. JlapBosa unsuruaad 4,55 M Ba 9,14
M Macoda opasTHFHIa KHCKa-KHCKA XKapyuMa YH3UFU YH3UJIA[IH.
JlapBo3a 4M3kFU Ba €H YM3MK Oypyarugard opajiuk Macoda
2,74 M HM TalIKWJI 3TaJH.

Tyn. quamerpu 7,4 cM IaH omIMaciuru Kepak. OFUpInTH
156 r gan 163 r raua 6ynaau. Konnara 6uHoan tyn yapmim,
KOIUTaMacH OK €KH OK HYn-iyn yu3mukiaap uuswianu. JIlexkun
OyHaail Tyn HaMrapywiiK TabCHUpHJA Te3Ja y3 IIAKId Ba
OFUpIUTUHU Y3raptupanu. Knybnapapo yupamysiapaa appa
TYNOHJIM THKHH, KaydyK Ba XMMHUKAT pe3HHa XOM allélaH
Taképnarad TynaaH ¢poiaaHuIaIu.

Yapron (kmiomka). YHUHT oFupnuru 340 r pau 794 ¢
atpoduna 6ymanu. YaBFOH y3yHJIUITH yerapajiaHMaraH, JEKUH
onatna 85-90 cm ra tenr. MaMoFu conura KiuvH ycynu Oyinya
ermMiIab OupukTHpHIaau. YaBrOH CONM HUUTA 3IUIACTHKIMIHHK
omupuil yuyH 1,2 éku 3 pesuHa KatiaMm yTkasunanu. Miamor
€HFOK, aKkaliusa €KY IIYMTOJIIaH TaképnaHaau. YaBroH Epuiind
KETMACJIUTH YUyH OYKHWJITaH XOHU TapaM-TapaMm iyuiap 4aBroH
€FoyMra napasuien Typumu Kepak. YaBFOH CHHMAacCIMIH y4yH
Typnu ypamanapnad ¢poHganaHUII TaBCUA 3THUIMANAM, YYHKH
YaBFOH HYKHU AuaMeTpH 5,08 cM xasxa opacuaaH yTHILM JIO3UM.
V3MHUHT HXYaMIMHA DAaCTACH Ba KaATarMHA WIMOFH OMIIAH KEHT
TapKaJIraH YaBFOH XUHIUCTOHJIMKIIapra TEruIUIM.

Kuitumn. Xokkeliunnapra matika éxu pyrbosika, Kkajara HiTon
(aénnapra: ¢pyrbosnka Ba kajTa Kyis1ak), rerpa KUMMILIra pyxcar
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Oepunagu. O€rura eHrwI Keaa O€K KMHHMM Kyjiah. Maxcyc
XOKKelymnap OyTcacuaaH kaMpoK oinananunany.

Viinnuunap skapoXaTIaHUIIMHEAT OJLIMHH OJIULI MAKCa KA
reTpa OCTUra KaJKoHJap KyHmiaau.

JlapBo3aboH KMHHMMH O€K TH33acUraya XMMos KaJKOH Ba
KONbYyT (coByT)laH ubopaTt. CYHITH BaKTAa JapBO3a0OHIIAD
FO3UHH XHMOS KWJIMII MaKcaauaa HUKoOJaH ¢hoHaamaHUIagn.

Kamoa yitununiaapu. XKamoa tapku6bu 1 Hadap napo3adoH,
2 Hadap xuMosuHu, 3 Hadap ApHUM XHUMOSYH, 5 Hadap
XyXXyMumnaaH ubopat. 2 Hadap 3axupajgaru (ynapaas 1 nagap
JapBo3aboH) VHMHYM OyTyH ¥ilWH BakTH MoOaitHuga Oup
MapoTtaba MaiiloHra TyHIMIIIA MyMKHH.

Viiun Bakru. KarTranap yuyH 35 makukagaH 2 6y1uMm,
yenupuHiaap yuyH 30 nakukamaH 2 6Viaum, Oomanap y4uyH 25
nakukagaH 5-10 gakuka Tanaddycu Ounan 2 6YIUM JaBOM
3Tajy.

Kouaacu. Vitun konnacura 6MHOaH paku6 GUITaH KypaIyi
BaKTHJa KYNOJUJIMK KWJMII MYMKHUH 3Mac. TeXxHUK YHHUH
KOHHaJjlapH, acocaH, YHHHYWIAD KapOXaTJIAaHUILNHUHT OJIJUHU
OJIMIUTa KapaTHJIr'aH.

Ycrn €nHK xkoHaa Xokked ViimHu. UuM ycTHIa XOKKEH
YHUHUHYU HA MY3 YCTHIa, Ha Kop/a YiHa6 OyaMacinry Tydaiiinu
KMII oOMjapulla XOKKel YHUHIap ycTH €NHK Xoiiapaa
VTkaswiagd. by sca ¥3 HaBOaTuaa, HHAMBUAyal TEXHUKAHU
TaKOMWUIALITUPHUIN Makcaqula YHHHUM Te3JIUIH, aJilaM4H Ba
PEaKIHACHHU OIUMPHIIIA KAaTTa aXxaMUAT Kach sTtaau. YCTH
€MUK XOHIa XOKKeH YHHHY Y3UHUHT COANaNAlITUPUITaH YHIH
KoujaacH ouiaH éuutap Ba Oonanap ypracula KaTTa KU3HMKHII
yirotanu. 1952 tiumu ®UX tacappydbunma yctu énuk GuHOIA
YUM YCTUAA XOKKeH YIHHHM YTKazum KyMuTtacu Ty3uinad. 1974
HUIINaH opKakiIap ypracuzia Ba 1975 innnad aénnap ypracuia
EBpona xy6oru mycobakanapH yTKas3uia .
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Moaamii TapmMuHot. ViiuH ycTH Tekuc 40x20 M? (Ypraua
38x18 M? ymuamaarn) maigoHAa YTKazwiaan. 3apba Gepuir
aiyiaHa paauycu 9 M €H UM3HKHM TAIIKUII 3TYBYM OanaHIIUTH
10 cM €rou TYcHK Kyiiumamu. JlapBo3a TeHrury 3 M 6aianuiiru
2 M. JlapBo3a YH3HFH MapKa3uaaH opajuk Macodacu 7 M 6enru
KyiunraH. JlapBosa yctynunan 6 M opaiuriaa Oypyak TYIHHA
amaJira OIMPUII YU3UFY YH3UIAIH.

Kounnacu. )Kamoa 1 nadap napBo3aboH, 2 Hadap XUMOSUH,
3 Hadap xyxyMuu Ba 6 Hadapraua 3axupa yHUMHUWIApUIAH
ubopat 6ymaau. Viiun 20 nakuxagad 2 6Y1MM JaBOM 3Taau
(KeTUIIMITaH XOoJha YMuH BaKTH KHCKAPOK OYIMIIN MYMKHH).
Tynau dakat mapposara Hynna€rrad BakTaruHa IOJJAaH
kyTapub ifynnam mymkuH. Koaran naiitaa Tynm noiakaH
Ky TapHWIMAacCIHIu kepak. MainoH TYCHFUIaH opaTiK Macodacu
1 M xo#aa TY1i1 YyuKuO KeTca, IpKUH TYI oub 1opUIl amMaira
OLIMPHIAAH, KOJITAaH YHUHYWIAP 3PKHUH TYI OIUO 10pyBUHIaH
3 M y30KJIMKIa Typaauiap.

Xakamiap. Katra Maiijona YuM ycTHAa XOKKeH YUHHHIAH
bapkid yaapok, YCTH €NMHK XoHJa XOKKeH YHHHHIA
XPOHOMETpaXXYl XakaM VHHH BaKTHIA HKKH XaKaMra xam
épnam Oepanu. Xap O6Mp XxakaM MalJOHHUHI OHUp TOMOHHIA
XaKaMJIMK KWIaJH.
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PEI'BA

TAPUXUKWX PUBOKIAHMIIN

Perou - dyr6om sa ranifosl YHUHH leMeHTIapU
MyKaccaM OYIIraH mamoas it ClopT VilHHM.

P& Eunun amieTuxawiiap, Kypauuuiap, SokcumIap sa
AN XOKKEHMYUJapHUHTI KUCMOHHIT Taléprap/IMriHu
L mumnamﬂdpum MaKcajauja, MallryjoTiap BaxkTHAa

KY LI DT U,

Yiiun saxcamn. Xap 6up xamoa ViiHHUMIapy TYITHE K1 Ba
oG mapi: OisTad OUp-OHpiiapura oimpuod, pakio KaMoaiapBo3acH
OpLyarn Maiiionra Kyiuniapu 6k H - kypuHmunaary japsosara
KMPHTHIIL i DH KEPaK.

Tapuxuh tapakknéru. Perbm — sur xagumru tyn Ouian
yiiHananu an yiuunapnan oupu. by yiins kamumry Puv Ba Xuroiaa
Tapakkuii yTrad. KelinHpok sca ¥pra acpnapra xenu6, Mranus,
{dpannus sa AHNDsIIA perOu Yitunura yxiam yiivn YiHanran. 1823
i Antysia (JTornoran 300 M y30KIiK1a) OHpHHYH MapTa
saMoOHaBHIT perOH YHUHA YIHAJTaH.

1924 i1 Xamape perbu xaBackopiiap (Peneparwsicu (PHPA)
TAUKIL ! TOTIIH.

1900, 1908, 1920 pa 1924 itwpiapra kanap perou yiinay OnuMnmana
VHHEUIAPU JIACTY UL KHPUTITaH. X03HMpna Espona ueMimoHaTapu
VTKa3WI1a1d.

Moumii rasMuBoT. YHHH 4IIM KOTUIAMAIH TYFPH 6ypyakiin
Mal1oa yreasmaml. Y3ywura 144 wm Ba keHrauru 70 m.
MangoH MY HKKH deTH@ H — KYpruHMmar fapBosa Ky Hiaau
(104-pacm).

Tyn xamepai, yapmiad Tal€pranrad TyXyMCHMOH KYpUHUIIITa
ora. YuM KkaTra Xakmii 76,2 cMm® mad 78,7 cM® raud, KHUHK XaXkKMH
61,0 64,1 cm’ karra muamerpu 27,9 oM man 28,6 cM rauva, TYII
orupiuru 382 — 425 r HU TAIIKMII ITau.
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Kuiinmun ¢yTbonmuunap cnopr kuHuMHTa Xyaa xam yxmab
KeTaju.

Perbu yiinun mainonn
104-pacm.

~

Enka Ba kuiinM €kacura eHrw npoxianka Kydwiand. Tussara
KUIWIaqUrad XMMOos KATKOHHIaH XaM doiiaaHuiam.

Kongacu. 1875 i perGu yiiuH KonaaTapy yMyMIaluTHPUIIN.
®dyT60s1 Ba Gomka YHUH Typ/lapu Kougalapura KHpUTHITaH
"YHUHIAH TallKapy X07aT" Ba3UATH XaM perOu yHHHUHUHT aBBaJiT !
YIUH KOUJaJIapyaH OIMHIaH.

Kamoaunap. Perbuumnap xamoacu 15 Hadap yHuHUMIAaH HOOPAT.
baw3u 6up mycobaka Typnapuna 13 Hadap, 8 Hadap €xu 7 Hadap
YHUUHYU UILITUPOK ITHUILHA MyMKHH.

13 nadap yinHUMAaH HOOPAT )KaMoa,1a €H TOMOH XY>KyMUHIIaPH
OYnmaiinu. 8 Hadap YnHUKIAH HOOpaT perOu YiHHUAaH dpaHLy3
MakTabnapuia MalFyIoTIap yTkasua ¢oinaranwiam. 7 Hagap
YitnHuMaaH ubopat perou YitMHU KYTIIPOK €3 KyH/Iapy YTKa3uIaIu.
Vitun Baxty 40 naxuxanan 2 6ynumaa yrkaswiamu (105-pacm).
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Oukosapun xuco6ra oJiml TH3MMH.  MalOHHU  OpKa
TOMOHMWIATY Maionra TV Ty1LCa, KUJIMHIaH YPHHHII camapalii
XucobyaHaayu. AMallra OHIMpraf )kamoa 4 OUKo ojaau. Arap
YPUHHIIIHK aMajira OHIMpruIra XuMosiuwiIap KyIoaniuk Ounax
TYCKHMHIIMK KWIcanap, XaKaM )apuMa TYNMHHH aMaJIra oM pUIl
XYKYKMUHHU O€pHUIIN MYMKHH.

Crioprur TOMOHHIAH CaKkpal MYHATTUPWITAH T, arap JapBo3a MKKU
YCTYHY OpachzIaH kecuO YTca, %amMoa siHa 2 OUKO OJIAJIH: XKamU 6 OUKO.

Vitus KounacHHu Oy3ra”iura €Ky TYIHMU YHHAraHIury yuyH
OepwiraH )apuma TYIIUHHA apBo3ara Hysurab UIIFoJI 3Tca,

3 ouxo Oepunanu. DpKHUH TYI oTHINraHaa €KH YilMHIa pakud
’aMoaaH onub KyHuiarad TYN JapBO3aHU Koujara OHHOaH
HUIFOJI KMJjIca XaM 3 oyko Gepuiiaiu.

TynHu Xap TOMOHTa O€KIa OMMpPHUII MyMKUH. TYHU Kynaa
Kabyn kunub onub, MatnoHaa Kyaa yuuiarai Xojaa OJaguHra
XapakaT KUIuL MYMKHH. TynHu kyn Ounad dakat opka
TOMOHTA y3aTUII MYMKHH.

Ilynnaii kunu6, YAMHYHIApHH Mal0H1a TYTTHH Oup-6upura
omMpub scraderanu cad TOPTUINU, Y3AaTHIIM Ba OJIAMHIa
XapakaT KWMLK dakaTruHa perou YUUHHE yuyH Xoc.

Perou

Arap TynHU K¥i1 OunaH opka YM3MK TOMOH y3aTca, XakaM
Oynmail xonaraa TYO yYyH KypaulMUIHHA JaBOM 3TTHPHII
TYFpUcHAaru umopadd Oepaau. Tyn KauoHKH, MaJoH €H
YU3HFUAAH TallKapura 4ukubd keTca, HKKH )amoa XyXyMuH
yHUHUMIIApU Hynak xocwl Kuiagunap. Tyn malnodra TYFpH
Oypuak ocTuaa yu3uK OYiiab tauuiadagd. Juaronan 6yinad
TallUIaHTaH TYN HOTYFpu Xucobnanaau Ba Oy TtapadruapHu
TapTH6CH3 XapaKaTJIaHHIIAra oaub Kenamy. "Y iHHIaH TallKapy
XO0naT" Ba3UATUHU XOCHJI KWJIHMII KATTa aXaMHUsTra 3ra.

8 VHHHYMIAaH TAaWIKWUJI TONraH perOHYHIAP KAMOACHHHHI
yilun kounacu. Vitun 15 nakuxanas 2 6ymimian néopart. Vitun
MafIOHHM y3YHIUTH 54 M Ba KeHITUIH 48.40 M HU TalIKUI 9TraH
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TYKHALIMIILIA, Xap Oup xkamoanaH 3 Hadap YHUHYIM MIITHPOK 3Ta/IH.

Texuuka. Tyn 6unan rorypuin, noyiaH KalTras TYITHU KaOyil
KWJTHLI, TYI OIUIMPHIN Ba KaOyJs1 KUJIUII Kabunap perbu YHuHU
TeXHUKacura kupaau. bup Ba ukku kymad TYIIHU onub IopHIl
XaM Ky7 OuiiaH YHHAIUra KMpaau.

; 3‘%‘ ‘5‘: Z I h
105-pacm. Perbu.
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AMEPHUKA YCYJIUJIA ®YTBEOJ YUMHU

TAPUXUHN PUBOXJIAHULIU

AMepuka ycymina ¢yrbon yiuHu perbu yitmnura yxmad
Kyna Kyno yiuH. T maxkiu, JapBo3ac, Yi1H TEXHUKACH, KYJ1-
O€KJIap MILIATWIMIIM, Oaxonalll TU3UMU perdu YiAuHNapuaaH
yHya dapk kunMaigu. Jlekun ViAuMHHHA Gopuily, enka OuiaH
yHHaIM Ba TaKTHK TOMOHJIapu perbunan dapk Kujamd.
AMepuka ycynuaa ¢yroon YAHHUHM 111y TOMHOJIApUHU XHcoOra
OJraH XoJla Y3MHHUHT KOHYH-KOMJamdapura sra. YiiuH
MaNWJOHHUHMHI opajiuK Macodacu 5 sapn (4,57 M) keculiras
YM3HKIIApAaH TalllKWJI TOIMraH.

Viiun makcaan. VilMHYMnap 4y3MHYOK, SBHH KOBYHCHMOH
TYNHH paKuO AapBo3acura HyHaJTUpPHIITra XapakaT KWjiaaunap,
pakub xaMoacH 3ca xap XUJj1 yCyJUlapHH KyJutab, napBo3ara Tyn
KHPHILIHNTa TYCKUHIAK KWJIaH.

AMepuka ycynuaa ¢pyrbon YHHHM KYoN YHUH SKaHINUTUIa
KapaMai, CIOPTYAHHUHT aTJETHK, TE3KOPJIHUK, KYUIHIHK,
YAKKOHJIMK Ba YHAAMIIMIMK cvdaTIapUiHH PUBOKIaHTADPAIHU.
AMepukanary kKymuwivk OMMITHsS YeMIHOHIapH TalHéprapiuk
JlaBpHjia afiHaH U1y ciopT TypuaaH doiinananagunap. Jlexun
AMepuka ycynuga ¢pyT6on YiuHM KYIoJI Ba paxMcu3 YiHuH
OYNranIuruaH CopTYNIAD XUUIHE )KapoXaT oJlaJuiap.

Tapuxuii Tapakkuérn. 1874 unn 6upunumn 6op AKUIna
yTKas3wiran AHriausa perou YiuHN acocuga AMeprKa ycyadaa
¢dbyTOOI YHHHHIa acOC COSTMHTaH.

1880 #finnu Mycobaka kounaizapy KaiiTajgan Kypubd YHKHAIIIN.
1905 it 18 Ta orup )kapoxaTiiapHu XMcobra oiaraH xoiaa, YiuH
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Koujanapu sHa kypu6 yukungu. Hlynnan xelinn Oy yitunra
6yrad KU3UKHUILI OMMa opacua sHaJa oluay. AMepHKa ycyauaa
byTbon yiuHN yHHBepcUuTeT Ba XapOHH axkaJemusiiapia 3HT
CEeBUMJIM YiuHIra ainmaHuO xonnau. by yiuH Typu Hadakar
AKlllna, 6anku SInoHusiga xaM MaLIxyp.

Moanuii Tabmunor. ViiuH MaiinoHu 109,75x48,80 m>.
HapBo3aboH MaiigonuaaH Ttamkapu 20 Ta TYFpH YU3HKKa
OyIHHraH, JapBO3abOH MaiAOHH YerapailaHraH yu3ukkaua 9,15
M HM TalKWiI 3Tand. JlapBo3a suu 5,50 M, Oanananuru 6,10 M,
KecHIIraH 6anaHmiury 3,05 M.

Tynu uy3uH4YOK, oFupauru 396—424 r ainaHa nuaMeTpH
71,16-72,43 cMm, kyunananrura 56,40-56,67 cM, KYHOAJIaHT YKU
17,95 cm, 6yiinama yku 28,58 cMm.

Crnopr knitumMu. AMepuka ycynuaa ¢yroon yitnHuna maibanu
XOKKel YHHHNAA KuinIaagurad KAHUMIIapaas goiaatanuiaani.
Bynap xaTTUK yapM Goir KUHKUM (1IJ1eM), €1Ka FOMILIOK MaToJjiap,
XUMOS KaJIKOHJIapuaaH ubopar.

Viiun kounacu. Xamoa 11 Hadap KMIIMI2H TALIKKI TOITaH
6ynu0, 3axupanaru yiuHYKUIAp COHY YerapajaHmaraH.

Viinn Baku. Vitus 60 naxuka 1aBoM 3Tay Ba 4 Ta TaHaddyc
Oepuianu. 1 Ba 3 naBpaga 6up nakuka tanagdyc bepunany, 2
naBpaja 3ca 15 nakuxa ranaddyc bepunany.

Viitunnn 6opumn. Vitue nouM Xyxymnap Tap3uaa 6opaiu,
yiunna 7 Hadap xyxkyMuu YHUHUYM YHHahnu. Mapkasun
XY>XKYMUHU TYTIHHU OEFU/Ia OpKaJaru XuMosyura y3aTaim, XHMOsTYH
€H TOMOHary YHUHYMra y3aTaad €KH Y34 )KOHITU IEBOPHHU EpUO
YTHIIra XapakaT Kunagu. Yitusaa per6u Yituau cuarap, hakat
TV OunaH 6yrad yiAuHYAra TErUill MyMKUH. AMEpHKa yCyIHaa
byTbon YiMHKAA 3ca sKKaMa- AIKKa €KH rypyx 6¥1u6 TyHu onub
KY#uI MyMKiH. ByHait xortapaa yiuHYMnap ypracuaa kyriad
HHU30J1ap Kenub yMkaau. Xap MKKaja jkamoa XyXyM BaKTH[a
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pakub TOMOHMra 4 MapTa YpUHHILA, WIOXH OopHua, TYIHH
Y30KPOKKa OTHINTA XapaKaT KuIaauiap. Arapy lyH! yagaiau
oJica, YHITa KEHHHTH Xy)XKyMra MMKOHUAT Apasiali. Arap TYIHA
HyKOTCa, KEMMHIY )XxamMoara 4 MapTa UMKOHHUAT Oepumnaiy.

baxojapuu xucobaam Arap Tyn gapBo3a YH3MFUIAH Ba
JlapBO3a IOKOPHUCHAA KECHIITaH yCyHJaapaaH yrca, 6 Oami
6epunanu. Perbunaru cuHrapu TynHu Oup Heda Oop epaaH
I0OKopHra kytapuiaranaurura 3 6ann 6epunaau. Pakud
KaMOaHHHI HOTYFPH XyXXyMura 2 xapuma a1 Gepunay. Vitna
KoupgacH Oy3uiica, Tyl HYKOTHIUra €KY 11y )kaMoaHu 5-15 spa
opKara KafTHIIHTa onu6 kenaau. YHHHHH 4 Ta XakaM
Oouikapanu.

HA3OPAT CABOJLJIAPH

1. Taék Ba Tyn OugaH YiHAII YHHHUHUHT MaBXYI
OYNra’yINry XaKuaard MabjIyMOTNIap KAYOH Kal 3TMiAraH?

2.3aMOHaBHii YUM yCTHIa XOKKeHHUHT BaTaHu Kaiicu nasinat
xucodbnanagu?

3. UuM yctrga xoxkke#l YituHu ONUMIHUS CiOpT YHMHIApH
TYpHUIa Ka4oH KUPHUTHITaH?

4. EBpona uuM yctuaa xokkeit Menepauusicu (EXD) xauoH
TallKUJI TonraH?

5. Perbu kaunau yiun?

6. Xankapo Perbu xaBackopnap ®enepauuscu (XPXD)
Ka4OH TalIKWJI TonraH?

7. Peru TYNUHHHI Y3YHJIMTH, OFUPJIMTH KaHYa Ba KaHAaH
KypuHHiuTa sra?

8. AMepukaua ycyngaru ¢yr6on YHHHH KOHYH KOUJalapH
HeYaHYU MWIN TacCOUKJIaHraH?

9. AMepukaya ycynuna ¢yr6oa YAMHAHAHT MalIOHH
yiyamiapu KaHua Ba Heuta Oynaknapra 6ynuHanu?
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10. AMepukaya ycynnard ¢dyrbon yiMHMIA HeuTa Xakam
UILITHPOK 3Tagu?

11. @yT607 TEHHHC YHHUHHU XaKuaa HUMaJIapHU Ounacus?

12. dyTbon TeHHHCAA TalM-ayT Ba YHHUHYHM aJIMAlITHPHIL
KaHJ1af aMaJra olmypuiaanu?

13. Perbu yinHuOa oukoiap KaHmai xucobra oquHagu ?

MYCOBAKAJAPHHU TAIIKWI KWJINII
BA VTKA3MIII

MycobakanuHr aii;1anMa ycyJH. Xap 64up xaMoa HaBb6aTMa-
HaBbOaT KoJraH xamoainap 6uinan yitHab yukanu. bapua
yHuRIapaa 3Hr kyn rajabara spumirad xkamMmoa rolinb ne6
Tonuiaanu. Fanabanap conu 6yiinya kenraH ypHHIap XaM
aHHUKJIaHA]IH.

Vituunap Hap6aTu Maxcyc Xaxsan épaaMHIa aHHKIaHAJIHU.
Bapua xamoanap Kyppa acocuaa tapTub pakaMiIapuHH
onaagunap. lllynnas cyHr MycobakaHHHT Xap 6up KyHHIa KalCH
"pakaMiap" O6up-6MpHu OusiaH ydpallMINM KaJxBaj €épJaMuia
aHUKJIaHaOAu. Arap HIITHPOK 3TyBYH XKaMoaJlap COHH TOK 6yiica,
yHIa Xap KyYHH OMp KaMoa KaBC MYHAa paKaMH KypcaTU/raH
*)amoa OHilaH yupamagurad KyH (Kyk kaMoa) YiuHOaH Oyiu
Oynanu (nam onaau).

’Kamoanap coHMIaH KaThH Ha3ap, yypaulyBiap xKaJBaJIuHU
MYCTaKUJI Ty3UIU MYMKHH. BYHHHT y4yH HIOTHPOK 3TyBYH
)KaMoaljiap COHM MKKHra 6yJIvHaau Ba paKaMjapHd YCTYH
IIAaKJIU/Ja UKKHHYM SpMHuaH 6omab é3unagu. Arap HIITHPOK
3TYBYHM )XaMoaJlap COHH TOK O¥Jica, yH1a HaBOaTHard pakam 2
ra 6ynunanu. MacanaH: 7 Ta xkamoa Mycobaxkaja MIITHPOK
3THIUM Kepak. HaBbatnaru pakam 8 mkkura OynuHaIu Ba
pakaMiiap YCTYH IUaKJ/i/ia MKKMHYM sipMuaaHd oomnab €3nnany,
S’BHH 5 1aH:
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5

6

7
NmTupok sTyBuH )kamoanap cou xyPTt 6ynca, HapbaTaaru
pakaMm é€3unmainu. lly taps3ma ycTyH wakiauzaa €3uiraH
pakaMiap €HuAaH BEPTHKAN YH3HK YTKa3WlIaJH Ba LIy YU3HK
Tarura 1 pakamu €3unanau: 2, 3, 4. CyHr sHa BepTHUKaJI YU3UK
YM3HMIAM Ba YU3HK YCTYH HaBOaTmaru pakawm (5) €3unanu Ba

XO0Ka3o:

8 5 6 7
5:4 6 5 7 8 1

7

6: 5 7 4 1 5 2

6

7: 2 1 3 12 4 3

5

1 2 3

4

Illy tap3na, TOkH, BepTHKaJl YU3HK yCTHra 1 pakamu
€3WITyHYa XaJBajl JaBOM 3TTHPHIaIH.

Beprukan 4yu3MK Taruaa Ba yCTUIArd pakamiiap kamoanap
COHM TOK O¥iica, Iy pakaMJIH XaMOaHH IaM OJIMII KyHWHH
ounavpanu. Arap xxamoanap conu xydr 6ynca: 1- 8, 8- 5, 2-
8, 8-6 Ba xo0Kka3so.

Xap XuJI COHJIM Xamoajlap HIITHPOKHAa YTKa3WnaJuraH
Mycobakanap 6yHuYa YiHHH y4ypalllyBlapH >kaiBaju

3 éku 4 xaMoara:

1 xkyH 2 KyH 3 KyH
1-(4) (4)-3 2—4)
2-3 1-2 3-1
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Mycabakaaan YHKHO keTHII ycyjuiapH. MycobakaHUHT yi0y
ycyiu 6yHnua Mycobaka YTka3ui xap OHp skaMOaHUHT OUPHHYHU
MaF1yOUATHUAAH CYHT YMKHUO KeTHIIH OMIaH SKyHJIaHaIH.
Vitnanap Ba Myco6aKa xaIBaJHHH Ty3HIl y4yH Kypba TallIall
acocuzia XaMoaHH TapTUO paKkaMH aHUKJIaHaau. Arap UILITHPOK
3TYBUH >KaMoaJlap COHM 2 HHHI Iapaxacura bapobap 6¥ica ,
(spHHU 4, 8, 16, 32 Ba Xx0Ka30, yHJa Kypba Tailjiall OunaH
aHUKJIaHTaH XaMoajap HOMH (paKaMH) XajBajja IKOpPHIaH
nactra kapab €3unaau.

bunobapuH, OWpUHYH XaMoa HKKHHYH OWJIaH, YUMHYHU
XaMoa TYpTHHYM OWIaH Ba XO0Ka3o YHHUHAA HMIITHPOK
3TyBuM Oapya rkamoajap KaTHamaxy. BUpMHYH AaBpa
FoubnapH IoOKOpUIaH nactra kapab "kyu cunamanu”. 8 xxamoa
yupamaJauraH gaBpa yopak ¢uHani, 4 kamoa yuypalllaJuraH
JaBpa yopak ¢uHai, 4 xxamoa ipuM $uHaJ, 2 )xamoa ¢puHai aed
aTalagy.

8 ')xamoa y4yH:

Yopak ¢uHan

dbunan

Slpum unan

1
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JYFAT

Ayr-ayT, yeraa. Crnopt ¥iinunapuna tyn (manba)HuHr
MaWI0HHH TapK 3TULIN.

burym -ontym (kap6oH BomopoaiapAaH ubopaTt cMonalu
MoJanap)

baryr-6aTyT, CHMIIH TYp KypHUJIMAacH.

Backer6os-6ackerbon (basket—casat, bol-1ym).

Boneii6on-soneiibon (volley-yuysun, boll-Tym).

I'ylim—reiim: Oup YHHHYU KM )KaMoaAa TYPT OUYKO €KH TEHT
XUCOOAaH CYHI UKKH OYKO KETMa-KeT I0Tca.

Tanaboa—xyn Tynu (rand-xyn, bol-tym).

JuckBamdpuxanmsa-—CcrnopTIMHE YiHH KonJalapuHy Oy3rasu
YUYyH cliOpT MycoOaKajlapura KaTHalllMIIAaH MaxpyM KWIHLLL

HroiiMm—110iiM (3cku Poccusiia Ba xo3upru AHIIHAAA Y3YHIIHK
yin4oBH Oupiuru; GyTHUHT YH UKKAAAH OUpH, SbHH 25.4 MM ra
TEHT.)

WIT®-Xankapo nayH—TenHuc Penepauusicu.

KoMb6unamna—xoMObuHauus. YMyMaH cnopT YiuHIapuaa
Y30KHH KY371a0 KWIIMHIaH Xapakar.

Kpoccodxa-kpoccopka. CrnopTumiap KUsOAUTaH Maxcyc
€HI'HJI OEK KUMUMH.

KopT-KOpT, TeHHHC MalloHYacH yerapanad TypraH YU3MK
(I€BOp)HUHT TallIKAPUCHTa YHKHIIL

Mmuuu 6ackerdos—-MuHH Oacketrdon YitnHau 6-11 €umimaru
6onanap YiHMHU XUCOONaHAIHU.
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OODK-Ocué ®Pyrd6on Kondeaepauuscu.

XI'®-Xankapo I'aun6on Oenepanuscu

Craamon—yiuHrox, craadoH (stadion-mycobaxka yTkazuul
YKOMH)

Cexynaomep—cexyHaoMep. Xyna Kucka BakT OpajIMFUHU
conMsanap 6unaH ynuaim acb6o0H.

Tabjo-Tabno. Yitnn 6unad 60ornmuK 6ynraH oMMara aHHMK
KYpub oNMuIra MOCJIaHI'aH 3KpaH, TaXTa, CUHT.

Ouko-ouko. CnopT Typnapura Kapa6 ronubnap yuyH
OYKOJIap Xap Xui1 bepuiiaau.

Xb®-Xankapo backetbon @enepanusacu

Taiim ayT- Taiim ayt, TaHaddyc.

®on (nepconai ¢goa)— xaro, poi (maxcuit xaTo)

@OUHT-YAJFUTULI, paKMOHU ajilalIurad xapakaTtiap.

®yr-dyT (30.479 cM ra TEHr KejlaAUraH pyc Ba UHIJIU3
Y3YHJIHK YJTYOBH). ‘

Pexopa-pexopn. CnopT Typnapu 6yiuda yTKasujiraH

Mycobakanapa J3HI IOKOpPH KypcaTruura 3pHIIHO,
OUPUHYUIIMKHY Srajuiall.

3ona-munTaka.l.['eorpadux MaiaoH. Cnopt
MycobOakaJapuHHHI nacTiadku YHHUHIapd OHp Heua
MHHTaKaiapja YTka3uiud MyMKHH. 2. backeTbosiga MaiaoH
ypTacuniaH YTraH YM3MK YHH HKKUTa OYaanu.

Tpoc—Tpoc (371aCTUK CUMapKOH).
dyr160a-pyr60i. (Fut-oék,bol-rymn).
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Tal-6peiik rame-xucod 6:6 6ynranga CeTHU Xajl KHIHILIA
(dbormaranaguran ycyJi.

SAPI-SAP[ (Aurnusaga—0,91 M ra TeHT y3YHJIMK YI4OBH).

Cer—xucob Oenrucu: oTH €KH yHAaH OPTHK I'eiiM I0TTaH Ba
HKKY I'€MM yCTYHJIIIKKA 3ra OV/IraH yUMHYU CET FOTaH.

Hoy-en-reitMaa xucobuiani ycyi.

Pakerka-pakeTka. TeHHHC, CTONT TeHHUCH, OaAMUHTOH Ba
OolIKa cHOPT TypJlapulia KYJNIaHUIAIUTaH aHXOM.

YE®A-Espona ®yt601 UTTH(GOKM.

OUPA - Xankapo @yTdon Accourallnsicu.
DHAb-Xankapo Boiseiibon denepaunscu.

TXCY -ToumkeHT XaBacKOp CIIOPTHHIIAD YIOLUMACH.
ETT®-Epona cron tenHnc Oenepaliusicy.
PHUX-EBpona uuM yctuaa xokkeit denepanusicy.
EX®-EBpona uuM yctuaa xokkei denepalyscu.
DOHUPA-Xankapo Perébu xapackopnap Denepanuscu.
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   Shuffle
        
     Group size: 244
     Shuffle type: Normal, or perfect bound
     Rule: 1> 3< 5> 7< 9> 11< 13> 15< 16< 14> 12< 10> 8< 6> 4< 2> 17> 19< 21> 23< 25> 27< 29> 31< 32< 30> 28< 26> 24< 22> 20< 18> 33> 35< 37> 39< 41> 43< 45> 47< 48< 46> 44< 42> 40< 38> 36< 34> 49> 51< 53> 55< 57> 59< 61> 63< 64< 62> 60< 58> 56< 54> 52< 50> 65> 67< 69> 71< 73> 75< 77> 79< 80< 78> 76< 74> 72< 70> 68< 66> 81> 83< 85> 87< 89> 91< 93> 95< 96< 94> 92< 90> 88< 86> 84< 82> 97> 99< 101> 103< 105> 107< 109> 111< 112< 110> 108< 106> 104< 102> 100< 98> 113> 115< 117> 119< 121> 123< 125> 127< 128< 126> 124< 122> 120< 118> 116< 114> 129> 131< 133> 135< 137> 139< 141> 143< 144< 142> 140< 138> 136< 134> 132< 130> 145> 147< 149> 151< 153> 155< 157> 159< 160< 158> 156< 154> 152< 150> 148< 146> 161> 163< 165> 167< 169> 171< 173> 175< 176< 174> 172< 170> 168< 166> 164< 162> 177> 179< 181> 183< 185> 187< 189> 191< 192< 190> 188< 186> 184< 182> 180< 178> 193> 195< 197> 199< 201> 203< 205> 207< 208< 206> 204< 202> 200< 198> 196< 194> 209> 211< 213> 215< 217> 219< 221> 223< 224< 222> 220< 218> 2
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